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Santrauka

Sio darbo tikslas — iSanalizuoti kalbé&jimo ir kalbos sutrikimy turinéiy vaiky saves vertinima.
Norint jvykdyti numatytg tikslg, buvo iSkelti Sie uzdaviniai: naudojantis moksline literatara
iSanalizuoti saves vertinimo supratimg; anketinés apklausos metodu iSsiaiSkinti mokiniy, turinciy
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimg; anketinés apklausos metodu istirti, kaip kiti mokiniai
ir mokytojai vertina mokinius, turinius kalbé¢jimo ir kalbos sutrikimy.

Darbo objektas — vaiky, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimas. Tyrimas
atliktas Klaipédos rajono bendrojo lavinimo mokyklose. Anketinés apklausos btuidu buvo apklausti
103 I-V klasiy mokiniai, turintys kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy, 35 mokiniai, kuriy kalbos plétra
atitinka amziaus normg ir 31 pedagogas.

Tiriamojoje dalyje vaiky, turinciy kalbos sutrikimy, saves vertinimas buvo iSanalizuotas pagal
Dembo—Rubinstein poliariniy profiliy metodika ir pagal C. Rogerso j Zmogy centruotg asmenybés
teorija.

Pagrindinés tyrimo iSvados: 1). Mokiniy, turinéiy kalbéjimo sutrikimy, grupéje isryskéjo
tirlamyjy tendencija vertinti save vidutiniSkai arba Siek tiek geriau nei vidutiniskai. Jy saves
vertinimas nedaug skiriasi nuo jprastinés kalbos raidos vaiky. 2). Mokiniy, turin¢iy kalbos
sutrikimy, grupéje tiriamieji save vertino arba vidutini$kai, arba labai zemai. Mokiniai, turintys
kalbos sutrikimy, lyginant su jprastinés kalbos raidos vaikais, save labai nuvertina. 3). Mokytojy
nuomone, mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy linke save pervertinti. Juos mokytojai daznai
vertina zemiau, nei save vertina patys mokiniai, o mokinius, turin¢ius kalbos sutrikimy mokytojai
vertina auks$¢iau, o patys mokiniai linke save labai nuvertinti.

Esminiai zodziai: kalbéjimo sutrikimai, kalbos sutrikimai, centruota j zmogy asmenybés

teorija, saves vertinimas, adekvatus saves vertinimas, saves nuvertinimas, saves pervertinimas.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Lietuvos statistikos departamento (2014) duomenimis, vaiky,
turin¢iy kalbos sutrikimy, skaicius did¢ja (2012m. buvo 694 vaikai, turintys kalbos sutrikimy, o
2013m. — jau 719 vaiky). Labai svarbu, kad kalbos sutrikimas biity nustatytas kuo anksc¢iau ir vaikas
sulaukty reikiamos pagalbos pries jam ateinant ] mokykla. Yra atlikta nemazai jvairiy vaiky kalbos
tyrimy, taciau labai mazai iSnagrinéta kaip jauciasi vaikai, turintys kalbos sutrikimy, kaip jie save
vertina. Analizuojant moksling literatiirg, galima pastebéti, jog kalbéjimo ir kalbos sutrikimy
turintys mokiniai linke save nuvertinti. Ar taip yra i§ tiesy? Sis darbas yra skirtas kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy turin¢iy vaiky saves vertinimo analizei. I$siaiskinus, kokia yra vaiky, turin¢iy kalbé&jimo ir
kalbos sutrikimy saviverte, aptikus neadekvaty saves vertinimg biity galima spresti, kokj poveikj
daryti vaikui, kad pamazu, nuosekliai keisti tokig jo nuomong¢ apie save. Kokias pedagoginio
poveikio priemones taikyti, kad uzkirstume kelig jvairiems elgesio ar emocinés raidos
nukrypimams?

Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy yra kiekvienoje mokykloje. Logopedinéje ir
psichologingje literatiroje (Glass, 2002; Hallahan, Kauffman, 2003; Ivoskuviené, 2003;
Makauskiené, 2004 ir kt.) yra teigiama, kad zymesniy kalbéjimo, kalbos sutrikimy turintys mokiniai
mokykloje daznai yra pajuokiami, jauciasi svetimi, nepasitiki savimi.

Makauskiené (2004) teigia, kad mokiniai, turintys kalbos ir komunikacijos sutrikimy, daznai
susiduria su specifiniais mokymosi ir bendravimo sunkumais, patiria bendraamziy kritika.
Pastebéjus, kad jy kalba ne tokia kaip kity, nesékmingai bando jveikti kalbos trukumus, taip
sukeldami nepasitenkinimo savimi jausma, tampa uzdari. Verbalinio bendravimo nesékmeés sukelia
nevisavertiSkumo jausmg ir Zmogus uzsidaro savyje (Volkova, 2007).

Pasak Zambacevi¢ienés (2004), vaikams, turintiems kalbos ir komunikacijos sutrikimy,
buidingas neadekvatus Zemesnis savgs vertinimas, stabdantis asmenybés raidg, neigiamai veikiantis
jvairias jos veiklos sritis.

Nuo to, kaip vaikas save vertina, priklauso jo socialinis statusas mokykloje, klaséje, santykis
su kitais vaikais ir suaugusiais, savikritiSkumas, poziiiris ] savo kalbéjimo sutrikimg. Makauskiené
(2004) teigia, kad kalbos problemos formuoja aplinkiniy nuostatas ir vaiko saves vertinimg. Taigi,
vaikai, turintys kalbéjimo ir kalbos sutrikimy daznai patiria mokymosi sunkumy ir girdi neigiamus
bendraamziy ir net mokytojy vertinimus, kurie, kaip manoma, gali turéti jtakos menko saves

vertinimo formavimuisi.
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padeda Zmogui tinkamai santykiauti su paciu savimi. Autoré teigia, kad kity vertinimas turi
laipsniSkai peraugti | saves vertinimg; todél yra labai svarbu nuo mazens pratinti individg vertinti
save ir kitus: teigiamus ir neigiamus charakterio bruozus, motyvacija, geb¢jimus ir kt.

Saves vertinimo tyrimai vertingi ir moksliniu, ir socialiniu aspektu. Jie padeda suprasti saves
vertinimo formavimasi ir funkcionavima, savivertés jtaka asmenybés veiklai, elgesiui, mokymuisi,
tarpasmeniniams santykiams. Tai postimis ieSkoti efektyvesniy pedagoginio poveikio priemoniy.
Barkauskienés (2003) teigimu saves vertinimas yra senas, bet lig Siol aktualus ir iki galo
neiSnagrinétas psichologiniy ir edukologiniy studijy objektas.

Vaiko saviverté priklauso ir nuo kity zmoniy teigiamo ar neigiamo poziiirio. Jaunesniame
mokykliniame amziuje labai svarbus ne tik bendraamziy, bet ir mokytojy vertinimas.

Galima daryti prielaidg, kad bet koks sutrikimas, veikia vaiko charakterj, asmenybés
vystymosi raida, saves vertinima, trikdo bendravimg, daro neigiamg jtaka mokymosi kokybei bei

rezultatams.

Tyrimo objektas — mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimas.
Tyrimo tikslas — atskleisti mokiniy, turin¢iy kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinima.
UZdaviniai:
1. Naudojantis moksline literatiira iSanalizuoti saves vertinimo supratima.
2. Anketinés apklausos metodu issiaiSkinti mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy,
saves vertinima.
3. Anketinés apklausos metodu istirti, kaip kiti mokiniai ir mokytojai vertina mokinius,

turinCius kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, anketiné apklausa ir jos analizé.

Tyrimo dalyviai: tyrime dalyvauja 138 I-V klasiy mokiniai, kurie mokosi Klaipédos rajono
bendrojo lavinimo mokyklose: Gargzdy ,.Minijos* progimnazijoje, Dovily bendrojo lavinimo
mokykloje, Vézaiciy pagrindinéje mokykloje ir Kvietiniy mokykloje-darzelyje. Tiriamyjy grupe
sudaro 103 mokiniai, i§ jy — 71 turintis kalbéjimo ir 32 mokiniai, turintys kalbos sutrikimy.
Rezultatams palyginti iStirti 35 jprastinés kalbos raidos mokiniai. Tyrime taip pat dalyvauja 31 Siy
mokykly pradiniy klasiy pedagogas, lietuviy kalbos mokytojai ir logopedai.



Esminés savokos

Saves vertinimas — tai individo saves, savo galimybiy, savybiy, vietos tarp kity Zmoniy
vertinimas. Nuo to, kaip Zmogus save vertina, priklauso jo santykiai su aplinkiniais Zmonémis,
reiklumas sau, savikritiSkumas, poziiiris i savo laimé¢jimus ir nes€ékmes. Saves vertinimas turi jtakos
Zmogaus asmenybés raidai, jo veiklos aktyvumui, yra susij¢s su zmogaus pretenzijy lygiu, t. y.
tiksly, kuriuos jis sau kelia, sudétingumu. Kai Zmogaus pretenzijos neatitinka realiy jo galimybiy, jis
pradeda save vertinti neteisingai, jo elgesys pasidaro neadekvatus. Vienoks ar kitoks saves vertinimo
lygis susidaro, kai vertinami savo veiklos rezultatai ir suvokiama, kaip tave vertina Kiti
(Psichologijos Zodynas, 1993).

Valickas (1991) teigia, kad saves vertinimas — procesas, kuris nenutriiksta visg Zmogaus
gyvenima, jsisgmonintas vien tik emocijomis ir intuicija.

Adekvatus saves vertinimas suprantamas kaip jo sutapimas su realiomis Zmogaus
charakteristikomis. Adekvataus saves vertinimo pagrindas yra sugebéjimas pazvelgti | save tarsi 1§
Salies, kaip ] zmogy su visais trilkumais ir gerosiomis savybémis. Tai sugebéjimas pripazinti savo
verte ir siekimas tg verte iSsaugoti ir padidinti (Psichologijos Zodynas, 1993).

Saves nuvertinimas. Zmogus, kuris linkes save nuvertinti, nepasitiki savimi, jautriai reaguoja
i kritikg, iSgyvena dél nesékmiy, netiki savo sékme bei nekelia sau dideliy tiksly. Zema saves
vertinimg turintys Zmonés yra rizikos grupéje dél polinkio j depresines reakcijas (Pileckaité-
Markovien¢, 2001).

Saves pervertinimas — kai zmogus per gerai save vertina, turi nerealias pretenzijas, nepastebi
savo trikumy, ignoruoja nesékmes, dél klaidy kaltina kitus. Tokie Zmonés sékmingai sprendzia
problemas ir efektyviai pritaiko informacija, siekdami savo tiksly. Toks saves vertinimas yra labai
svarbus vidinés darnos formavimosi veiksnys (Pileckaité-Markoviené, 2001).

Centruota j Zmogy asmenybés teorija gilinasi | savajj as ir savo egzistavimg. Svarbiausias
asmenybés siekimas yra pasitik¢jimas savimi, savegs realizavimas bei saves, savo iSgyvenimy
pazinimas. Si C. Rogerso teorija teigia, kad kiekvienas zmogus linkes j nepriklausomybe, socialing

atsakomybe, kiirybiskumg ir branduma (Endriulaitiené, Perminas, 2007).

Bakalauro darbo struktiira. Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2 skyriai,
iSvados, naudotos literatiiros sarasas (51 Saltinis), santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis

iliustruoja 3 lentelés, 13 paveiksly. Prieduose pateikiamos 4 tyrimo anketos. Darbo apimtis — 44 psl.



1 skyrius. MOKINIU SAVES VERTINIMO APTARIMAS LITERATUROJE

1.1. Saves vertinimo supratimas

Saves vertinimas — tai individo saves, savo galimybiy, savybiy, vietos tarp kity Zmoniy
vertinimas. Nuo to, kaip Zmogus save Vvertina, priklauso jo santykiai su aplinkiniais zmonémis,
reiklumas sau, savikritiSkumas, pozitris j savo laiméjimus ir nesékmes. Saves vertinimas turi jtakos
zmogaus asmenybés raidai, jo veiklos aktyvumui, yra susijes su zmogaus pretenzijy lygiu, t. y.
tiksly, kuriuos jis sau kelia, sudétingumu. Kai Zzmogaus pretenzijos neatitinka realiy jo galimybiy, jis
pradeda save vertinti neteisingai, jo elgesys pasidaro neadekvatus. Vienoks ar Kitoks saves vertinimo
lygis susidaro, kai vertinami savo veiklos rezultatai ir suvokiama, kaip tave vertina Kiti
(Psichologijos zodynas, 1993).

Pasak Valicko (1991), saves vertinimas — procesas, kuris nenutriiksta visag Zmogaus gyvenima,
jsisgmonintas vien tik emocijomis ir intuicija. Dauguma psichology saves vertinimg sutapatina su
savimone ir mano, kad, Zzmogaus savimoné yra pozilriy j save visuma: kuo Zmogus save laiko, koks
pozitiris | savo galimybes, privalumus, trikumus ir t.t. Savimoné pasireisSkia asmens veiksmais, tuo,
kaip jis atsako j klausimus ,,kas a§?, ,,koks a§?* (Tilindien¢, Miskinis, 2003).

Petrulyté¢ (2003) teigia, kad saves vertinimas yra svarbiausia asmenybés charakteristika, jos
branduolys. Autorés mintj galima papildyti Dildienés (1995) teigimu, kad saves vertinimas — vienas
pagrindiniy sgmongés pasireiSkimo budy.

Gumuliauskienés (2001), Pivorienés (2005) teigimu, nuo saves vertinimo priklauso Zzmogaus
santykiai su kitais zmonémis, jo reiklumas sau, savikritiSkumas, poziiiris j savo laiméjimus ir
nes¢kmes. Saves vertinimas gali turéti jtakos Zmogaus aktyvumui, jo asmenybés raidai, yra susijes
su zmogaus sau keliamy tiksly sudétingumu.

Pasak Antinienés (2007), saves vertinimas yra saves paties, savo savybiy, galimybiy, vietos
tarp kity Zmoniy vertinimas. Saves vertinimas susijes su savigarba. Neigiamas saves vertinimas
susijgs su Zema savigarba, o teigiamas — su aukS$ta. Savigarba — tai pagarbos paciam sau,
pasitikéjimo savimi jausmas.

Kity autoriy nuomone — saviverté — tai kg Zmogus apie save mano, kaip jauciasi su Siomis
mintimis, kaip su Siais dalykais gyvena. Tai ir | save nukreipty zvilgsniy, vertinimy visuma. Juk né
vienas Zvilgsnis néra neutralus, o ypa¢ | save. Yra ir kitas derinys — tai saves vertinimas ir saves

vertinimas kity akimis. (Andre, 2014). Saviverté gali turéti prasme tik socialiniy santykiy plotmeéje.



Paprastai zmogus save vertina jvairiais biidais: lygindamas su kitais Zmonémis, priimdamas
kity zmoniy vertinimus Kaip savus, stebédamas savo elgesj, prieSpastatydamas savo pretenzijas ir
objektyvius veiklos rezultatus. Saves vertinimas formuojasi, girdint aplinkiniy vertinimus. Ypac tai
budinga vaikystéje. Ankstyvame amziuje svarby vaidmen;j atlieka suaugusiyjy — tévy, globéjy
vertinimai, mokykloje — mokytojy. Vaiko adekvataus saves vertinimo formavimasi lemia vaiky ir
tévy tarpusavio santykiai ir tévy vertinimy ypatumai (Antiniené, 2007).

Miniotienés, Zindziuvienés (2006) nuomone, saves vertinimas — tai teigiami ar neigiami,
objektyviis ar neobjektyviis jausmai sau. Sie jausmai susiformuoja, kai dedamos skirtingos
pastangos, jskaitant s¢kmingg arba nes¢kmingg patirtj, poziiirj, Zinias, asmeninj temperamenta.

Zmogaus saviverté yra jautriausia nesékméms bei atstimimui. Ji masy laisvés, psichologinio
savarankiSkumo laidas.

Pasak Andre (2014), turéti gerg saviverte — tai reiskia ne tik gerai galvoti apie save, bet tuo
tikéti ir tai rodyti. Jis iSskyré penkias konkrecias sritis, kurios budingos gerai savivertei. Visus
autoriaus pateiktus pozymius galima suvesti j lentele. Lentele sudaro 2 pagrindinés dalys: 1 lentelés

dalyje pateikiami savivertei budingi pozymiai, o antroje dalyje — savivertés pozymiy apibudinimas.

1 lentelé

Penkios konkrecios sritys, biidingos savivertei (pagal Andre)

Savivertei
biudingi Savivertés poZymiy apibuidinimas
poZymiai

galima turéti auksta saviverte (t. y. patikti sau, savimi pasitikéti, buti aktyvus ir turéti vieta
tarp kity Zzmoniy, ir t. t.) arba Zemg savivert¢ (t. y. nuvertinti save, per mazai savimi
pasitikéti, dél to daznai vengti veiklos, nuleisti rankas susidiirus su nesékmémis, sunkumais
ir t.t.). TaCiau apibrézti saviverte vien tik pagal jos lygj nepakanka: zutbut siekti susikurti
aukstg saviverte neturi biti idealas ar vienintelis kriterijus gerai savivertei nusakyti. Kai
Lygis kurie Zmonés, turintys viduting saviverte, jauCiasi visai gerai, jiems pavyksta nuveikti
didziy darby. IS ko galima atpazinti aukstg saviverte? IS kalbéjimo apie save (palankiai
susikloscius aplinkybéms Zzmogus sugeba teigiamai kalbéti apie save, nesutrikes iSklausyti
komplimentus). Taip pat i§ poziiirio | veiklg (zmogus drasiai imasi veiklos, atkakliai
stengiasi, nepavykus nutraukia jg ir nesijaudina paZemintas, neiesko pasiteisinimy). Dar i$
lukeséiy ir ambicijy (jis geba derinti siekius prie savo vertés, nenukrypsta nei j ,,per daug*,
nei j ,,per mazai®).

savivertés kokybe labai gerai parodo tai, kaip Zmogus reaguoja j gyvenimo jvykius.
Emocinés reakcijos, jy stiprumas susidiirus su nemalonumais, taip pat ir su sékme, gali
Stabilumas | daug ka pasakyti apie zmogaus savivertés stiprumag. I§ ko atpazjstam stabilig saviverte? I8
to, kad net tada, kai Zmogus patiria s¢ékme ar nes¢kme, sulaukia palaikymo ar kritikos, kai
dzitigauja ar nusivilia, bet i§ savo kelio nesuka. Stabili saviverté i§ dalies yra elgesio ir
kalbésenos pastovumo pagrindas, kad ir kokia biity aplinka, kad ir kokia publika ar
paSnekovai, zmogus iSlieka daugiau ar maZziau savimi.
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zvelgiant i§ Salies, kai kuriy Zmoniy saviverté atrodo pernelyg jsiSaknijusi kurioje nors
vienoje jy gyvenimo srityje. Jei asmuo Sioje srityje patiria nesékme, jis tampa labai
pazeidziamas. Verciau rinktis savivertés daugialypiSkumg, o ne vienalypiskuma, nors
Harmonija | pastarasis ir gali savotiSkai padéti tobuléti, buiti socialiai jvertintam. I$ ko galime atpaZzinti
harmoningg savivert¢? IS zmogaus interesy jvairovés, i$ to, kad tarp privataus (Seimoje,
tarp artimyjy) ir vieSo (kai mato kiti) asmens néra pernelyg didelio atotriikio. IS gebéjimo
atsigriebti kitoje srityje, o ne uzuot visus juodinus ir kaltinus, kai patiriama nes¢kmé ar
susidiirus su sunkumais toje veikloje, | kurig buvo dedama daugiausia vil¢iy. IS gebéjimo
nepasiduoti apmaudui, kai patiriama viena po kitos nes¢kmé.

vieny zmoniy saviverté labai priklauso nuo iSoriniy veiksniy (finansinés sékmes, padéties
visuomenéje, iSvaizdos), kiti labiau susitelke puoseléti vertybes, dorybes. IS ko atpazjstam
Autonomija | autonomiska saviverte? Svarbiausia — kai Zzmogus nepriklauso nuo socialinio spaudimo
turéti, daryti, rodyti, kg reikia, kad buty kity gerbiamas. Geba pakelti atstimima, socialinés
aplinkos nepritarima.

kad saviverté nemazeéty, biitina numatyti strategija, kaip ja palaikyti, ugdyti ir saugoti. IS ko
mes atpazjstam psichologing energija ,,taupancig* savivert¢? Labiausiai i§ to, kad smulkis
Kaina zmogaus gyvenimo jvykiai daro jam nedidelj emocinj poveik], i$ to, kad prireikus atsakyti
kritikg juntamas ir iSoriSkai matomas tik neZymus Zmogaus susikaustymas, o jei kyla
abejoniy, Zmogus mazai teisinasi.

Lentel¢je pateikti duomenys leidzia susidaryti vaizda, j ka autorius atkreipia démesj. JoO
teigimu, gerai savivertei neuztenka kurio nors vieno pozymio, ja turi sudaryti visy poZymiy visuma.

Pasak Andre (2014), ne visi zmonés save vertina adekvaciai, yra zmoniy, Kurie save nuvertina,
nors ir turi daug nuopelny, gery savybiy, o kiti atvirks€iai — nerealistiSkai save pervertina. Gailiené
(1995) teigia, kad save pervertinantys zmonés nepatiria nepasitenkinimo dél kokiy nors savo
trikumy, nes jy nejsisgmonina arba ignoruoja nes¢kmes, dél savo klaidy jie linke kaltinti
aplinkinius, neatsizvelgia j jy pastabas. Saves pervertinimas apsunkina bendravima, o savikritikos
stoka trukdo kelti sau realius reikalavimus, tikslus ir jy siekti. O tuo tarpu, nepagristai Zemai save
vertinantis Zmogus pasiZymi tuo, kad nepasitiki savimi, jautriai reaguoja ] kritika, nepritarima, yra
pernelyg drovus, nedrasus, dél to nuolat turi bendravimo sunkumy. Todél galima teigti, kad visos
savivertés sutrikimo apraiSkos yra normalios, jeigu tik yra laikinos. Sunkumy gali kilti tada, kai jos
ima kartotis daznai arba net tampa nuolatinés, btina intensyvios, pernelyg stiprios, palyginus su tuo,
kas jas sukélé. Remiantis Andre (2014) ir Boguziene (2011) isskirti sutrikusios savivertés

simptomai, kurie pateikiami 2 lenteléje.



2 lentelé

Sutrikusios savivertés simptomai

Sutrikusios savivertés simptomai (Andre, Ch.) Zmonés, kuriems biidinga Zema saviverté
(Boguziené, J.)

e Jkyrus ripinimasis savimi e Daznas polinkis save kritikuoti

e Vidiné jtampa e Abejonés savimi

e Vienatvés jausmas e Nuvertinamos savo teigiamos ypatybés ir

e Jausmas, kad esi apsimetélis sutelkiamas démesys j neigiamus bruozus

e Elgesys, neatitinkantis miisy interesy e Sunkiai iSreiskiami savo poreikiai

e Polinkis patiems bloginti bisena, kai prastai e  Polinkis atsipraSinéti
jaucCiames e Galimybiy, sunkumy vengimas

e Gyvenime rinktis dalykus, kurie priesingi e Daznai biina nuleid¢ galva, susigiize, zvilgsnj
miisy norams kreipia j Salj

e Sunkumas prasSyti pagalbos e Jaucia litdes], nerima, géda, Kalte ir pyktj

e Perdéta priklausomybé nuo socialiniy grupiy e Patiria nuovargj, fizing jtampa, energijos
normy ir kody stoka.

Polinkis apsimesti, kad esi stiprus
Polinkis j negatyvuma

Sunkumas apsispresti

Perdétos neigiamos emocijos

Ir vienas, ir kitas autorius sutinka, kad sutrikusios savivertés Zmogus abejoja savimi, daznai
jaucia liudesj, nerima, kalte, géda, pykt], jiems sunku praSyti pagalbos. Andre iSskiria ir jkyry
ripinimasi savimi. Boguziené¢ mano atvirksciai, kad tokie Zzmonés labiau linke save kritikuoti,
daznai biina susigiize, zvilgsnj kreipia i $alj.

Save nuvertinantys mokiniai jauciasi nesaugils, nepasitikintys, jie neturi motyvacijos veikti,
yra i§ anksto orientuoti j nes¢kme. Zemas saves vertinimas lemia ne tik nesékmes mokantis.
Motyvacijos stoka, nepasitike¢jimas, nusivylimas pasireiSkia ir kitose gyvenimo srityse, skatina
naujas nesékmes. Nepasitikin€iy savimi mokiniy abejonés, nejgyvendinti liikesciai blogina
rezultatus, kyla nerimas, prarandama koncentracija, gali atsirasti netikrumas dél tikslo.
Nepasitikéjimas savimi atitraukia nuo dalyky, kurie butini, kad pasiekty gery rezultaty.
Nepasitikintys mokiniai tampa netikri dél savo veiksmy, perkelia kalte sau (Gailien¢, 1996).

Savivertés sutrikimai yra tarsi didelés klititys, apsunkinanéios jvairias jau iskilusias
problemas: jie yra rizikos veiksniai susirgti psichikos ligomis (depresija, nerimo blisenomis,
fobijomis ir t.t.), pazeidzia savikontrole kasdieniniame Zmogaus gyvenime (sunku sékmingai
mokytis, atlikti jvairias uzduotis). Neigiamai save vertinantys zmonés yra labiau pazeidziami, jie
linke teisti kitus (Pelham, 1993). Antiniené (2007) teigia, kad zema savigarba brangiai kainuoja. Su

ja susijusios tokios bédos, kaip narkomanija, alkoholizmas, nusikalstamumas. Myers (2008) teigimu
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mokslininkai nustaté, kad egzistuoja koreliacinis rySys tarp Zemos savigarbos ir gyvenimo
problemy. Asmenys, nepasitikintys savimi, visada apie save yra prastesnés nuomonés, nei yra i$
tikryjy. Jy susikaustymas varzo jy aktyvuma, iniciatyva, mazina kiirybiskuma. Tokie Zmonés nekelia
sau naujy veiklos tiksly, nesiima kokiy nors naujy problemy sprendimo biidy. Jie jauciasi atstumti,
kity nesuprasti. Zemas saves vertinimas - tai skausmingas suvokimas, kad esi nieko vertas. Jei save
laikai nevykéliu, sunku suvokti save tokj, koks esi realiai. Nuvertinantys save zmonés nepasitiki
savimi, jautriai reaguoja ] jvairias pastabas, yra nedrasts, drovis, nepasitiki aplinkiniais, jiems
atrodo, kad kiti jy nemeégsta. Toks nepasitikéjimas savimi apsunkina bendravima, apriboja veikla,
formuoja nesavarankiskuma, neryztingumg.

Antiniené (2007), remdamasi Rogers, cituoja jo mintj, kuris auksta saviverte¢ vadina auksta
savigarba. Auksta savigarba — prieSingai, galinga, malonumg teikianti jéga. Apie savigarbg Rogers
rasé ,,Tai néra mégavimasis savimi, i§ tikro tai tylus malonumas biiti kazkuo* (Antiniené, 2007,
p.45). Andre (2014) nuomone, auksta saviverté yra naudinga. Zmongés, kurie save gerai vertina, ne
taip pasiduoda kity spaudimui, jie atkakliau atlieka sunkias uzduotis, yra ne tokie droviis ir vienisi,
tiesiog laimingesni. Taciau, kai suaugusieji nuolat pervertina vaiko laiméjimus, galimybes, tenkina
jo norus, vaikui formuojasi aukstesnis saves vertinimas. Tai gali padaryti vaika pazeidziama, skatinti
gintis nuo bandymy sumenkinti jo saves vertinimg. Susidirgs su jvairiais reikalavimais ar gaves
blogesnius nei jprasta vertinimus, mokinys suvokia tai kaip nepalankuma, 0 tai apsunkina jo
santykius su mokytojais (Gailiené, 1996).

Andre (2014) isskiria Siuos geros savivertés privalumus. Visy pirma, tai apsaugos ir
savigydos poveikis — saviverté didina atsparumg prieSiSkiems gyvenimo jvykiams. Antrasis
privalumas — teigiamas poveikis somatinei sveikatai ne tik psichologingje plotméje. Seniai yra
zinoma, kad teigiamos iliuzijos dél saves yra viena i§ geros psichinés sveikatos sudedamyjy daliy.

ISgirdes gera naujieng auksStos savivertés zmogus ja dziaugsis labiau, negu tas, kuris turi Zema
saviverte. Zmonés, kuriy saviverté Zema, nebitinai save vertina kaip niekam tikusius ar blogus,
tadiau jie retai gerai apie save atsiliepia. Zema saviverté sukelia nelaimingumo, nevilties jausmus.
Siuos rysius tarp menko saves vertinimo ir asmeniniy problemy galima aiskinti ir kitaip. Psichologas
Baumeister su kolegomis (2005), Seligman (2002) abejoja, kad auksta saviverté apsaugo vaikus nuo
gyvenimo sunkumy. Galbit saviverté tiesiog atspindi tikrove. Galbiit gerai jau¢iamés kai kg nors
gerai padarome. Autoriy nuomone, kad galbit tai yra isStkiy priémimo ir sunkumy jveikimo
Salutinis produktas. O gal saviverté¢ yra matas, kuris rodo miisy santykiy su kitais Zmonémis bukleg.

Jei saviverté yra Zzema dél problemy ir nesékmiy, tai galbiit jg buty galima veiksmingiau padidinti ne
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nuolat kartojant vaikams, kokie jie yra nuostabis, o skatinant juos pacius susidoroti su sunkumais ir
atkakliu tritisu siekti uzsibrézto tikslo?

Mokyklinio amziaus vaikai jau supranta, kuriose mokslo srityse jiems sekasi geriau, o kuriose
prasc¢iau. Jau zino, kokiy asmens bruozy nori turéti. Apie aStuntuosius, deSimtuosius metus tampa
gana stabili savojo AS samprata. Nuo poziiirio | save priklauso vaiky veiksmai. Tie, kurie susidare
teigiamg savojo AS sampratg, yra labiau pasitikintys, savarankiski, optimistiski, atkaklis ir socialis.
Jie linke gerai elgtis ir taip pat suvokti pasaulj. Jei §i samprata neigiama, jei savo paciy akyse vaikai
yra toli nuo savo idealaus As, todél jauciasi nepatenkinti ir nelaimingi. Terapeutai, tévai, mokytojai,
draugai turéty stengtis padéti kitiems paZzinti ir pripazinti save, biti sau iStikimiems (Myers, 2008).

Pasak Zambacevi¢ienés (2006), pradéjes lankyti mokykla, vaikas priverstas susiformuoti
naujus saves paties, draugy vertinimo Kriterijus. Pradinukai negeba adekvadiai jvertinti savo
pasiekimy moksle ar asmeniniy savybiy. Pirmokas, vertindamas save, labiau orientuojasi j norimg
rezultata, o ne j realig padétj. Vaikas gali mokytis ne per geriausiai, bet bus jsitikines, kad jis geras
mokinys, nes stropiai atlieka namy darbus. Pradinukui sudétingiau vertinti asmenines savybes. Jis
aiSkiai suvokia ir jvertina tik tas savybes, kurios pasireiskia elgesio formomis (stiprus, kruopstus,
mandagus), negu savybes, kuriomis reiskiasi zmogaus nusistatymas kity zmoniy atzvilgiu (teisingas,
jautrus). Tobuléjant asmenybei, jis tiksliau suvokia savo galimybes bei vidines savybes. Kalbant
apie mokiniy elgesio, mokymosi problemas, daugiausia susiduriama su neadekvaciu mokiniy saves
vertinimu — nepakankamu ar pernelyg geru.

Pasak Gailienés, Bulotaités ir Sturlienés (1996), per gerai save vertinantys mokiniai nepastebi
savo trukumy, ignoruoja nesékmes, dél savo klaidy kaltina kitus. Bet ko gero, mokiniai yra dazniau
linkg save nuvertinti. Tokie mokiniai jautriai reaguoja j kritika, nepasitiki savimi, iSgyvena dél
nes¢kmiy, todél nekelia sau dideliy tiksly ir netiki s€kme.

Gailiené ir kt. (1996) teigia, kad saves vertinimas pirmiausia formuojasi girdint kity Zzmoniy
vertinimus. Tai akivaizdu ankstyvesniame amziuje. Vaikai suaugusiy vertinimui teikia didelg
reikSme, jy nuomonés negali jvertinti kritiSkai. Vaiky saves vertinimas — tiesioginis suaugusiyjy
(tévy, mokytojy) vertinimy atspindys. Paauglystéje vis didesng¢ reikSme¢ jgyja bendraamziy
vertinimai.

Zambaceviciené (2006) teigia, kad reikia siekti, kad vaikas i§ pat pradziy tinkamai save
vertinty. Jei mokinys linkes save pervertinti, nereikia per daznai girti jo realiy pasiekimy, geriau

parodyti trukumus (tvarkingumo, kruopStumo, $varumo), kuriuos reikéty Salinti. Kitaip vaikas gali
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iSpuikti, tapti pagyriinu. O nepasitikin€ius savimi mokinius, atvirksciai, reikia padrasinti, jtikinti,
kad jie pasistenge galéty jveikti nesékme.

Taigi, saves vertinimas intensyviausiai formuojasi mokykloje, ten vaikai patiria daug jvairiy
jausmy ir iSgyvenimy. Teigiamai save vertins tik tuomet, kai jiems bus suteikta laisvé tyrinéti,
rizikuoti ir i§ viso to mokytis (Miniotiené, ZindZiuvieng, 2006).

Apibendrinant galima teigti, kad mokslinéje literatiiroje pateikta didelé saves vertinimo sgvoky
aiSkinimo jvairove, taCiau néra universalaus, visiems priimtino apibréZimo. Dauguma autoriy
nurodo panaSius saves vertinimg lemiancCius veiksnius: aplinkiniy Zzmoniy vertinimas; saves
lyginimas su kitais Zmonémis; aukl¢jimas Seimoje ir kt. Saves vertinimas yra reikSmingas s€kmingai
asmenybés socializacijai, lemia santykius su kitais zZmonémis. Objektyvus saves vertinimas

nukreipia zmogaus veiklg teisinga linkme.

1.2. Vaiky, turin€iy jvairiy negaliy ir sutrikimy, saves vertinimo aptarimas specialioje

literatiiroje

Kiekvieno vaiko protiné, fiziné, socialiné charakteristika skirtinga. Vaikai, turintys mokymosi,
kalbos, regos, judéjimo ar kity sutrikimy ir negaliy, pradéje¢ lankyti mokykla pirmiausia pasitiki savo
mokytojais. Todel mokytojy vaidmuo ypac svarbus mokiniy savivertés formavimuisi pradinés
mokyklos laikotarpiu. Mokytojo pozitiris | mokinj svarbus vaiky mokymosi ir psichosocialinés
raidos veiksnys. Klaséje mokiniai turi jausti ne diskriminavima, bet pozityvy mokytojy poZzitir}
nepaisant skirtingy mokiniy ypatybiy (Peduk, Ahmetoglu, 2012).

Glaustai aptarsime kiekvienos vaiky grupés saves vertinimg.

1.2.1. Intelekto, klausos, regos, judesio ir padéties sutrikimy turin¢iy vaiku

saves vertinimas

Ivairiis autoriai teigia, kad turintys negaliy ar sutrikimy vaikai linke save nuvertinti.
e Intelekto sutrikimy turinéiy vaiky saves vertinimas.
Intelekto sutrikimy turintys asmenys susiduria su jvairiomis socialinémis problemomis.
Daznai jiems sunku susirasti draugy, jie susidaro blogg AS vaizda dél maziausiai dviejy priezasciy.
Viena yra ta, kad daugelis nemoka palaikyti socialiniy santykiy su kitais zmonémis, tai matyti jau

ikimokykliniame amZiuje. Antroji prieZastis yra ta, kad net ir stengdamiesi bendrauti su kitais,
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intelekto sutrikimg turintys asmenys, gali pasielgti taip, kad jy bendraamziai nuo jy nusigres.
Sutrikusio intelekto asmenims kyla motyvacijos problemy. Patyrus daug nesékmiy, padidéja rizika
atsirasti iSmoktam bejégiSkumui — jausmui, kad nepasiseks, nors ir kaip stengtumeisi. Kai kurie
sutrikusio intelekto asmenys jsitikine, kad jie nekontroliuoja savo gyvenimo, kad yra kontroliuojami
kity zmoniy, jvykiy, greitai ,,pasiduoda“ susidiir¢ su daugiau pastangy reikalaujan¢iomis uzduotimis
(Hallahan, Kauffman, 2003).

Vaitkevic¢iené (2006), remdamasi jvairiy mokslininky tyrinéjimais, teigia, kad sutrikusio
intelekto asmeny saves vertinimas priklauso nuo sékmés arba nesékmés patyrimo jvairiose
situacijose, realiy pasiekimy veikloje, nuo amziaus ypatybiy bei kity asmeny vertinimo kriterijy.
Sutrikusio intelekto asmenys i§ iSorés priima informacija apie save ir jos pagrindu formuoja
asmeniniy savybiy vaizdinj. Skirtingos emocijos taip pat lemia skirtingg saves vertinimg.
Pavyzdziui, jei pasiekimus jvairioje veikloje lydi dziaugsmo emocija, ji lemia pozityvy saves
vertinima, o lifidesio, baimés, gédos emocijos lemia Zemg saves vertinima, prarandama motyvacija
veiklai. Sutrikusio intelekto vaiky saves vertinimas yra labiau neigiamas, negu teigiamas. Jie renkasi
lengvesnes uzduotis, o tai rodo nepasitikéjima savo jégomis, zemag saves vertinima.

Kisonienés (2003) teigimu, intelekto sutrikimg turintiems vaikams budingas neadekvatus
(pernelyg aukstas) savo veiklos vertinimo lygis. Vaikai jauciasi pernelyg laisvai, netgi familiariai
naujoje, nepazjstamoje aplinkoje, yra abejingi viskam kas vyksta, pasyvis. Jiems yra buidinga
nuotaiky kaita. Gali biti pikti, agresyvis. Tokius jausmus iSprovokuoja aplinkiniai dirgikliai.

e Kilausos sutrikimy turin¢iy vaiky saves vertinimas.

Kurtiems moksleiviams yra didesné rizika likti vieniSiems, nes jiems nelengva rasti su kuo
bendrauti. Si problema ypa¢ aktuali taikant integruota mokyma, kai klaséje yra labai mazai
sutrikusios klausos moksleiviy. Tai skatina jy Zema saves vertinimg. Kurtiesiems kyla daug
problemy komunikuojant su kitais visuomenés nariais, todél jie link¢ bendrauti vien tik su kitais
sutrikusios klausos zmonémis (Hallahan, Kauffman, 2003).

Kiusaité, Jaro§ (2012) taip pat teigia, kad dél kurtumo, sutrikusios klausos vaikai vengia
kalbanciy bendraamziy, nes tiesiog jy nesupranta, o girdintieji nesupranta kurCiyjy. Klausos
sutrikimy turintys asmenys dazniausiai dalyvauja tik kurc¢iyjy socialiniame gyvenime. Tod¢l klausos
negalia daZniausiai biina izoliavimosi priezastimi. D¢l to kyla ir kity problemy, tai bendravimo
sunkumy sukeltos neigiamos emocijos, irzlumas, pyktis, o kartais ir depresija.

Autoriams pritaria ir Ruskus (2001), teigdamas, kad kurtieji, bendraudami su girdinciaisiais

gali jausti nepasitikéjimg savimi, baim¢. Autoriaus teigimu kuréiyjy bendravimo baimé atsiranda 18
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sukurty stereotipy — girdintieji uzima aukStesng, geresn¢ padéti visuomenéje; jy manymu, kurtieji
néra tokie svarbis, kaip girdintieji; kurtiesiems nesiseka, jie nepripazjstami visuomen¢je; girdintieji
valdo esamg padét], daro jtakg kurciyjy elgesiui. Dél $iy stereotipy kurtieji linke save nuvertinti. Tai
dazniausiai lemia jy izoliacija.

Bogdanova (2002) taip pat teigia, kad vaikams, turintiems klausos sutrikimy buidingas
nepakankamas saves vertinimas. Vaiky, turinCiy klausos sutrikimy, saves vertinimo formavimuisi
jtakos turi jvairiis veiksniai — Seima, mokymo jgtdziai ir pasiekimai, tinkamos salygos bendravimo
1giidziy formavimuisi, mokymosi aplinka.

e Regos sutrikimy turin¢iy vaiky saves vertinimas.

Reginciyjy visuomené néra tokia prieSiska neregiams, taciau tai Zinodami ir daznai patirdami
nepakantuma, jie tarsi nuolat laukia priesiSkumo apraisky. Kai kurie neregiai, o ypac silpnaregiai,
norédami pritapti prie regin€iyjy, visaip slepia savo trikumg. Jie nepriima saves su negalia. Kita
dalis asmeny, kurie vertindami save pernelyg orientuojasi | regos trikuma, stengiasi kiek
begalédami iSvengti reginciyjy, vengia tokiy situacijy, kuriose tekty su jais bendrauti, kad dar karta
nepasitvirtinty nepriémimo faktas (Gailiené, 1995).

Raudelitnaité (2009) teigia, kad sutrikusio regéjimo, neregiy mokiniy gyvenime yra situacijy,
kada jie jauciasi priklausomi nuo kity. Tai sukelia neigiamas emocijas, ar net nevisavertiskumo
kompleksa: jie varzosi savo negalés, ja slepia. Sutrikusio regéjimo vaikai nepakankamai teigiamai
save vertina: menkesnis daznai nuvertina save dé¢l patirty nesekmiy, laiko save blogesniais uz kitus,
mano, kad ir kiti juos blogai vertina. Tai turi jtakos santykiams su kitais Zmonémis bei socialine
aplinka placigja prasme.

Bauziené (2010), remdamasi jvairiais moksliniais darbais teigia, kad nematantis Zzmogus
nuolat atsiduria jvairiose naujose situacijose, kurios jam neaiSkios. Nematanciajam triksta
informacijos apie kito zmogaus neZodinius signalus, o sutikti Zmonés daznai nezino, ko jie gali
tiketis 1§ sutrikusios regos zmogaus, todél jauciasi nejaukiai, varzosi. IS to kyla jvairiy bendravimo
nesklandumy. Kiekvienas aklasis ar silpnaregis j savo regos sutrikimg ir jo keliamus apribojimus
reaguoja skirtingai. Kai kurie jaucia, kad jy sutrikimas yra rimta negalia, kuri stabdo bet koki jy
prisitaikyma visuomenéje, kiti vertina tai, kaip nepatoguma, ir moka jj jveikti.

Kuo jaunesni sutrikusio regéjimo vaikai, tuo jautriau reaguoja j savo negal¢. Jaudinasi,
jauciasi nejaukiai bendraudami su biisimais draugais, mokytojais. Kitas emocinis i§gyvenimas biina

tada, kai vaikas jgyja pradinj iSsilavinimg ir pereina j pagrindinés mokyklos, gimnazijos klases.
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Tada juos moko jau ne vienas mokytojas, o keliy dalyky mokytojai (Baranauskien¢, Manukian,
2008).

Pasak Gailienes (1995), vaikai turintys regos negalig, patek¢ tarp normaliai matanciy
bendraamziy, gali susilaukti savo adresu nemaloniy atsiliepimy, kurie leidzia suprasti, kad jie ne
tokie kaip visi vaikai. Todél jy saves vertinimas gali pazeméti taciau laikui bégant, negalios
pasireiSkimai tampa jprasti, ] juos nebekreipiama démesio, vaikai pradeda jaustis vis normaliau,
prisitaiko prie esamy salygy ir jy saves vertinimas tampa vis realesnis. Svarbiausia, kad vaikai su
regos negalia, besimokydami integruotai, turi didesnes galimybes kaupti ne tik bloga, bet ir gera
patirtj. Kaip teigia autor¢, mokiniai su regos negalia dazniausiai Zemai save vertina tuomet, kai save
lygina su kitais.

e Judesio ir padéties sutrikimy turin¢iy vaiky saves vertinimas.

Pasak Gedvilienés (2007), judéjimo sutrikimy turintys vaikai nepakankamai save vertina, nes
nepasitiki savo jégomis. Jie linke save vertinti daugiau neigiamai nei teigiamai. Ruskus (2002)
teigia, kad daugumos judéjimo sutrikimg turin€iy Zmoniy saves vertinimas kintantis, priklauso nuo
emocijy, kurios biina labai nepastovios — nuo paciy pik¢iausiy iki dziaugsmingiausiy.

Krinitsyna (2010) teigia, kad vaikai, turintys judéjimo negal¢ pernelyg pazeidziami, drovis,
bailus, linke j vienatve. Jie daznai néra savarankiski. Vertinant savo asmenines savybes, gebéjimus,
Jy patirtis yra neigiama, todél padidéja nerimas, kuris formuoja nepilnavertiSkumo kompleksag.

Judesio ir padéties sutrikimy turintys vaikai daznai turi elgesio problemy. Jiems reikia
démesio, uzuojautos, nuolatinés pagalbos. Negave to laiku, gali biti pikti, uzsidaryti savyje, nenori
bendrauti su kitais. Siuos vaikus reikia labai gerai pazinti, suprasti jy elgesj, jvertinti iskilusius
sunkumus ir kuo grei¢iau jiems padéti ir juos paremti (Liaudanskiené, 2003).

Bauzien¢ (2010), remdamasi jvairiais moksliniais tyrimais teigia, kad ypac neigiamai negalé
gali paveikti paaugliy ir jy bendraamziy santykius. Vaikai, turintys judéjimo sutrikimy, iSsiskiria i$
bendraamziy savo i§vaizda (riibais, eisena ir pan.). Sis amZiaus tarpsnis sutampa su fiziologiniu
vystymusi, juo jvyksta daug socialiniy, psichologiniy permainy.

Apibendrinant galima teigti, kad specialiojoje literatiiroje dauguma autoriy nurodo, jog jvairiy
sutrikimy ir negaliy turintys asmenys susiduria su jvairiomis socialinémis problemomis. Tai
priklauso nuo zmogaus asmeniniy savybiy, aplinkiniy poziiirio ir paramos, visuomenéje paplitusiy
stereotipy. Asmeny, turiniy negaliy, saves vertinimas priklauso nuo sékmés arba nesékmeés
patyrimo jvairiose situacijose, pasiekimy veikloje, taciau dazniausiai saves vertinimas biina

neadekvatus, jie linke save nuvertinti.
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1.2.2. Kalbéjimo ir kalbos sutrikimy turin¢iy vaiky saves vertinimas

Garsviené, Ivoskuviené (2003) teigia, kad sutrikus kalbai, vaikas ar suauges netenka
galimybés pilnavertiskai bendrauti, o ne retai nukencia ir kity psichiniy procesy raida. Kalbos
sutrikimas — nukrypimas nuo tam tikroje aplinkoje priimtos kalbinés normos.

Ivairiis autoriai pateikia skirtingus poziiirius ] kalbéjimo ir kalbos sutrikimus ir jy jveikimo
galimybes.

Pasak Ivoskuvienés, Mamonienés, Peciulienés ir StoSkuvienés (2002), kalb¢jimo sutrikimai —
tai yra jvair@is fonetiniai trukumai, kai girdimasis suvokimas yra normalus. Autorés atkreipia démesj
1 tai, kad vaikai, kurie turi fonetiniy kalbéjimo sutrikimy, girdi ir kalbos garsus skiria gerai, tai pat
turi pagal amziy pakankamy garsinés analizés ir sintezés jgiidziy. Fonetiniai kalb¢jimo sutrikimai
yra jvairaus laipsnio — vieni vaikai visiskai negeba artikuliuoti kalbos garsy, o tuo tarpu kiti — netaria
vieno ar kito garso, garsy grupés.

Hallahan ir Kauffman (2003) teigia kad, kalbos ir komunikacijos sutrikimai pasireiskia
negebé&jimu priimti, perduoti ir suprasti sgvokas ar verbaliniy, neverbaliniy ir grafiniy simboliy
sistemas.

Kaip teigia East, Evans (2008), kai kuriy vaiky kalba ir kalbéjimas nesivysto taip, kaip norima
ir tikimasi. Vaikai gali patirti sunkumy vienoje arba visose kalbéjimo ir kalbos srityse — nuo
negebéjimo valdyti kalbos padargy iki negaléjimo suprasti kalbg. Kalbos sutrikimai gali buti jvairis
— nuo nedideliy ir laikiny iki dideliy ir ilgalaikiy. Ivoskuvienés, Mamonienés, Peciulienés
Stoskuvienés (2002) teigimu, kalbos sutrikimy gali atsirasti jvairaus amziaus vaikams.

Priezastys, darancios jtaka kalbos ir kalbéjimo sutrikimams, yra analizuojamos jvairiy autoriy:
AliSauskienés (1998), GarSvienés, Ivoskuvienés (1993; 2003), East, Evans (2008).

Garsviené, Ivoskuviené (2003) teigia, kad kalbos sutrikimus, esant normaliai Klausai ir
normaliam intelektui, galima klasifikuoti medicininiu ir psichologiniu pedagoginiu aspektu.
Medicininis pozitris padeda nustatyti kalbos sutrikimy kilme, 0 pedagoginis psichologinis — kalbos
sutrikimo struktiirg. Sios abi klasifikacijos papildo viena Kkita.

Siandiena vadovaujamasi kalbéjimo ir kalbos sutrikimy klasifikacija, kuri apibrézta 2011 m.
liepos 13 d. LR Svietimo ir mokslo ministro, LR Sveikatos apsaugos ministro ir LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministro jsakymu Nr. V-1265/VV-685/A1-317 ,,Dél mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos

apraso patvirtinimo®. Trecigjg sutrikimy grupg¢ sudaro ,,Kalb&jimo ir kalbos sutrikimai®.

17



Vaikams pradéjus lankyti mokykla, kalbos sutrikimai trukdo mokytis skaityti, rasyti, o kartais
ir kitus mokomuosius dalykus. Pasak East, Evans (2008), kalbos sutrikimai neigiamai veikia vaiko
bendravimo jgiidziy formavimasi, ugdymosi galimybes, gali sukelti ilgalaikj stresg. Kalbos
sutrikimai taip pat lemia pasitikéjimo savimi praradima, savivertés stoka, paveikia asmeninius ir
socialinius santykius. Biitina plétoti mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, kalba, lavinti
socialinés komunikacijos jgiidZius, kuriy kiti vaikai iSmoksta savaime.

Kuo anks¢iau suteikiama tinkama pagalba, tuo geresniy rezultaty galima sulaukti. Mokiniai,
kurie turi kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, daznai gali patirti sunkumy bendraudami su Kkitais
mokiniais, todél specialistams svarbu zinoti, kokie veiksniai daro jtakg veiksmingam jy darbui.

Ivoskuvienés ir Makauskienés (2006) teigimu, mik¢iojantieji taip pat daznai susiduria su
bendravimo sunkumais. Dél mik¢iojimo mokykloje jie daznai erzinami, 0 tai turi neigiamy
pasekmiy jy saves vertinimui. Howell (cit. Ivoskuviené, Radaviciené, 2000) pazymi, kad
mik¢iojantys moksleiviai suvokia, kad turi kalbéjimo sutrikima, todél bendraudami su kitais jaucia
baimg¢ ir nerima.

Kalbos sutrikimas skatina formuotis neadekvadiam saves vertinimui: nepilnavertiSkumo
jausmui, dziaugsmo stokai, nepasitikéjimui savo gebéjimais. Vertindami save, mikc¢iojantieji
Zemiausiai vertina savo kalbg, net Zemiau nei jvairius charakterio bruozus ar net sveikata. Savo
gyvenimo s¢kme mikc¢iojantieji didzigja dalimi sieja su gebéjimu jveikti savo mik¢iojima, ir kaip
vieng svarbiausiy priemoniy nurodo savo asmenines savybes. Kalbédami su Kkitais jie nepasitiki
savimi, jaucia nerimg, baime, net fiziologinius sutrikimus, tokius, kaip Sirdies ritmo padaznéjimas ar
delny prakaitavimas. Daugelis mik¢iojanciyjy savo kalbos sutrikimg vertina kaip liga. Jie jaucia
lvairias baimes ir netgi kalte dél savo mikciojimo. Jie kaltina save, kad nejveiké savo mik¢iojimo
vaikystéje, neskyré tam pakankamai démesio (Kaliagin, Ovéinikova, 2006).

Pasak Hallahan ir Kauffman (2003), mokymosi sunkumy turintiems asmenims sunku jveikti
Zemos motyvacijos ir Zemo saves vertinimo problemas, nes pazinimas ir motyvacija yra glaudziai
susije. Susidaro uzdaras ratas — mokinys, remiasi savo patirtimi, jis iSmoksta laukti nesékmés bet
kokioje naujoje situacijoje. Sis nesékmés laukimas, arba i¥moktas bejégiskumas, skatina lengvai
pasiduoti susidiirus su sunkia, sudétinga uzduotimi. Tod¢l mokinys ne tik nejgyja naujy jgidziy, jis
patiria dar vieng nemalony iS§gyvenima, kuris sustiprina menkavertiSkumo, bejégiSkumo jausmus,
tad ratas sukasi toliau.

Apibendrinant galima teigti, kad tiek bendrojoje, tiek specialiojoje literatiiroje pagrindinis

démesys skiriamas atskiriems psichiniams procesams, biisenoms, asmenybés ypatumams apibtidinti
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ir visiSkai nedaug skiriama démesio asmeny saves vertinimo klausimy apraSymui. Taciau visi
zmogaus psichologiniai dariniai, visos ypatybés atsispindi saves vertinime tarsi veidrodyje. Jeigu
saves vertinimas bus teisingas, adekvatus tikrovei, asmenybé jausis saugiau ir sveikiau, elgsis
laisviau, nattiraliau, negu tuo atveju, kai saves vertinimas per Zemas. Deja, pasak jvairiy autoriy,

asmenys, turintys negales ar patiriantys sunkumus labiau linke save nuvertinti.
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2 skyrius. MOKINIU, TURINCIU KALBEJIMO IR KALBOS SUTRIKIMU, SAVES
VERTINIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir tiriamyjy apibudinimas

Pagrindiniai kriterijai, atrenkant tyrimo dalyvius — mokiniai turintys kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy, jprastinés kalbos raidos mokiniai ir pedagogai, ugdantys mokinius, turin¢ius kalb¢jimo ir
kalbos sutrikimy. Tiriamieji buvo ieskomi atsitiktinés atrankos buidu. Atliekant tyrimg, buvo gautas
institucijy vadovy leidimas apklausti pedagogus bei mokinius.

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo 138 |-V klasiy mokiniai, kurie mokosi Klaipédos rajono
bendrojo lavinimo mokyklose: Gargzdy ,,Minijos* progimnazijoje, Dovily bendrojo lavinimo
pagrindinéje mokykloje, Vézaiciy pagrindinéje mokykloje ir Kvietiniy mokykloje-darzelyje.
Tiriamyjy grupe sudaré 103 mokiniai, i$ jy — 71 turintis kalbéjimo ir 32 mokiniai, turintys kalbos
sutrikimy.

Rezultatams palyginti iStirti 35 jprastinés kalbos raidos mokiniai.

Tyrime taip pat dalyvavo 31 $iy mokykly pradiniy klasiy pedagogas, lietuviy kalbos mokytojai
ir logopedai. Tyrimas buvo atliekamas 2015m. vasario — kovo ménesiais.

Tyrimo metodikos. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimo tyrimui
taikytos 2 metodikos: Dembo—Rubinstein poliariniy profiliy metodika ir C. Rogerso testas, kuris
remiasi | Zmogy centruota asmenybés teorija. Tyrimas pagal Dembo—Rubinstein metodika buvo
atliekamas individualiu  pokalbiu. Remiantis Dembo—Rubinstein metodikos aprasymu
(Zambaceviciené, 2006) tyrimui pasirinkta keletas parametry ir pagal juos nustatytas mokiniy saves
vertinimo lygis. Numatyti tokie parametrai: protas — grozis — stiprumas — gerumas. Kiekvienam
tirlamajam pateiktas lapas su penkiomis linijomis ir instrukcija: ,, Tarkime, kad ant Sitos linijos
atsistos visi klases vaikai. VirSuje patys auksciausi, apacioje — patys zemiausi. Kaip manai, kur biity
tavo vieta? Paimk pieStukg ir tg vieta pazymeék kryzeliu (X) ant linijos. AnalogiSkai pazymeék
protingumo (A) linijoje (virSuje — patys protingiausi klasés mokiniai), grazumo (B), stiprumo (C),
gerumo (D) linijose* (1 priedas). Tiriamojo praSoma pazyméti pasirinkta pozicija pagal visus
parametrus. Siekiant garantuoti, kad tiriami mokiniai gerai suprato uzduotj, paprasyta papildomoje
skaléje pazyméti savo tigj tarp klasés draugy. Kiekvienam mokiniui uzduoti papildomi klausimai:
kodél jis taip mano? Kokie Zzmonés yra patys laimingiausi? Kokie patys nelaimingiausi? Ko reikéty,

kad taptum labai laimingu? Kiekvienos skalés pasirinkta pozicija jvertinta balais nuo 1 iki 10.
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Mazesnis baly skaicius reiSkia menkesn;j tiriamojo saves vertinimg. Atlikta kokybiné visy tiriamyjy
atsakymy analiz¢.

C. Rogerso testa sudaro 23 teiginiai, padedantys nustatyti paties (pacios) tiriamojo Zinias apie
save, jo nuomong, kaip ji mato kiti asmenys (bendraamziai, mokytojai). Buvo pateikta lentel¢ su
biidvardziais, tiriamieji turéjo pazyméti, kurie biidvardziai juos atitinka. Pirmos klasés mokiniams
budvardziai buvo perskaityti, iSsiaiSkinti nesuprantami, neaisklis zodZziai. Remiantis pateiktu
metodikos apraSymu (Endriulaitiené, Perminas, 2007) ir autoriy pastabomis, kad metodika gali bati
modifikuojama, ji pritaikyta mokiniy Saves vertinimo tyrimui. Sumazinti galimi atsakymai (2
priedas).

Tas pats C. Rogerso testas taikytas apklausiant mokiniy bendraamzius (3 priedas) ir
mokytojus (4 priedas), kad jie jvertinty mokinius, turinéius kalbéjimo ir kalbos sutrikimy.

Apskaiciuojant tyrimo rezultatus, tiriamyjy atsakymai apskai¢iuoti procentais. Nuo 1% iki
40% jvardijama, kaip mokiniy saves nuvertinimas, nuo 41% iki 60% — adekvatus vertinimas, nuo

61% iki 100% — mokiniai save pervertina.

2.2. Tyrimo duomeny analizé

Pedagogy ir mokiniy anketinés apklausos duomenys apdoroti ir grafiSkai pavaizduoti
naudojant Microsoft Office Excel 2010 programg. Taip pat naudota Microsoft Office Word 2010

programa.

2.2.1. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimas pagal Dembo-

Rubinstein tyrimag

Atlikus Dembo-Rubinstein tyrimg ir suskaiCiavus mokiniy atsakymus, duomenis galima
suvesti j lentele. Lentelg sudaro 2 pagrindinés dalys: pirmoje dalyje pateikti sutrikimai, o antroje
dalyje — mokiniy, dalyvavusiy tyrime, skaiCius ir saves vertinimo lygiy rezultatai pagal protingumo,
grazumo, stiprumo ir gerumo pozicijas, t.y. kiek mokiniy save vertino adekvaciai, kiek mokiniy save

vertino auksciau, ir kiek mokiniy save vertino Zemiau (3 lentelé).
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3 lentelé

Mokiniy saves vertinimo lygiu rezultatai

Saves vertinimo lygiai (pagal pozicijq linijose)
Sutrikimai A (protingumas) B (graZumas) C (stiprumas) D (gerumas)
= 7 Q = 7 L = 7 o = 7 L
) a2 g ] a2 g ] a2 e ] ! =
E 5 8 El 5 8 S 8 8 S 5 8
Iprastiné 12 19 4 9 18 8 12 19 4 16 16 3
kalbos raida
Kalbégjimo 19 19 33 13 37 21 13 29 29 15 29 27
sutrikimai
Kalbos 9 3 20 13 12 7 7 7 18 8 4 20
sutrikimai

Siekiant i$siaiskinti mokiniy, turin¢iy kalb&jimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimo
ypatumus, tyrimo metu buvo apklausti mokiniai, turintys kalbéjimo, kalbos sutrikimy ir jprastinés
kalbos raidos mokiniai. Tiriamyjy rezultatai, gauti taikant Dembo-Rubinstein metodika iSanalizuoti
ir palyginti. Tyrimo metu nustatyta, kaip save vertina mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy,

mokiniai, turintys kalbos sutrikimy ir mokiniai, kuriy kalbos plétra atitinka amZiaus normas.

PROTINGUMAS

mnormali kalbos raida B kalbéjimo sutrikimai kalbos sutrikimai
54
aukstesnis

34

X adekvatus

y . 46
Zemesnis
63

|/

1 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, nuomoné apie savo protinguma, lyginant su

bendraamziy, %
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I 1 paveiksle pateikty rezultaty, galima daryti i§vada, kad mokiniai, turintys kalbéjimo ir
kalbos sutrikimy, bendraudami su draugais ir bendraamziais save labai nuvertina. Labai daug
tiriamyjy, turin¢iy kalbos sutrikimy, Siek tiek maziau tiriamyjy, turiné¢iy kalbéjimo sutrikimy mano,
kad jie néra tokie protingi, kaip jy bendraamziai. Kai tuo tarpu, jprastinés kalbos raidos mokiniy tik
nedidelé dalis mano, kad jie néra labai protingi.

Beveik vienoda dalis tiriamyjy, turinéiy kalbéjimo, kalbos sutrikimy ir jprastinés kalbos raidos
mokiniy, save vertina adekvaciai.

Labai mazai tiriamyjy, turinciy Kalbos sutrikimy ir nezymiai daugiau mokiniy, turinciy
kalbéjimo sutrikimy Save pervertina. Tuo tarpu, dauguma jprastinés kalbos raidos mokiniy mano,
kad jie yra labai protingi. Tokj rezultaty pasiskirstyma galéjo nulemti tai, kad mokiniai, kurie turi
kalb&jimo ir kalbos sutrikimy, pradinése klasése susiduria su skaitymo ir raSymo sunkumais, o
mokymosi rezultatai dazniausiai siejami su protiniais gebéjimais. Gailiené ir kt. (1996), taip pat
teigia, kad mokiniai, turintys kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, yra dazniau linke¢ save nuvertinti. Tokie
mokiniai nepasitiki savimi, iSgyvena dél nesékmiy, jautriai reaguoja ] kritikg, nekelia sau dideliy

tiksly ir netiki s€ékme.

Daug geresnius rezultatus tiriamieji pateikia vertindami savo grozj.

GRAZUMAS
mnormali kalbos raida ~ ®kalbéjimo sutrikimai kalbos sutrikimai

] 51

aukStesnis 52

37
%  adekvatus 18 J i1
| 23
zZemesnis 30
22

1%

2 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, nuomon¢ apie savo grazuma, lyginant su

bendraamziy, %
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I$ rezultaty, pateikty 2 paveiksle, galima daryti i§vada, kad mokiniai, turintys kalbéjimo ir
kalbos sutrikimy, savo grozj, prieSingai nei protg vertina labai aukstai. Dauguma tiriamyjy, turin¢iy
kalbéjimo sutrikimy ir nezymiai maziau tiriamyjy, turin¢iy kalbos sutrikimy mano, kad jie labali
graziis. Savo groZj jie vertina lygiai taip pat aukstai, kaip ir jprastinés kalbos raidos tiriamieji.

Nemazai jprastinés raidos tiriamyjy, nezymiai maziau tiriamyjy, turinciy kalbéjimo sutrikimy
ir didelé dalis tiriamyjy, turinciy kalbos sutrikimy save vertina adekvaciai.

Nezymi dalis jprastinés raidos mokiniy ir tiriamyjy, turin¢iy kalbos sutrikimy save nuvertina.
Siek tiek Zemiau savo grozj vertina tiriamieji, turintys kalbéjimo sutrikimy.

Galima daryti iSvada, kad savo grozj visi tiriamieji linkg pervertinti. Tai gali bti susij¢ su
visuomengje paplitusia nuostata, kad groZzis suteikia laimes, daugiau galimybiy, pasitikéjimo savimi.
Tikétina, kad mokiniai vadovaujasi Sia nuostata ir tiki, kad biidamas grazus ir sveikas gali buti

laimingas.

Pakankamai gerg nuomong apie save mokiniai turi ir vertindami savo stipruma.

STIPRUMAS
mnormali kalbos raida ~ ®kalbéjimo sutrikimai kalbos sutrikimai
54
aukstesnis 41
22
34
S
 adekvatus 29
12
5 ) 41
zemesnis
56
L/

3 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, nuomoné apie savo stipruma, lyginant su

bendraamziy, %

Is 3 paveiksle pateikty duomeny galima matyti, kad vertindami savo stipruma, jprastinés
kalbos raidos tiriamieji save laiko labai stipriais, dauguma jy save pervertina. Didelé dalis - savo
stipruma vertina adekvaciai ir labai maza dalis jprastinés kalbos raidos mokiniy save nuvertina.
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Lygindami savo stiprumg su bendraamziy, mokiniai, turintys kalb&jimo sutrikimy, save
vertina taip pat labai aukstai. Dauguma $iy tiriamyjy teigia, kad jie labai stipras, nezymi dalis save
vertina adekvaciai, taCiau ir dauguma tiriamyjy linke save nuvertinti. Galima pastebéti, kad
mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy vertindami savo stiprumg pateikia labai kraStutinius
(ekstremalius) atsakymus (vertina save arba labai gerai, arba labai blogai).

Blogiausiai savo stiprumg vertina mokiniai, turintys kalbos sutrikimy. Nors didelé dalis $iy
tiriamyjy mano, kad jie labai stipriis, neZymi dalis mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy savo stipruma
vertina adekvaciai, taiau dauguma S$iy mokiniy savo jégomis ir stiprumu nepasitiki ir labai

nuvertina.

Blogesnés nuomonés mokiniai yra apie savo geruma.

GERUMAS

mnormali kalbos raida B kalbéjimo sutrikimai kalbos sutrikimai

46
aukstesnis

46
S adekvatus

| 8
. . 38
zemesnis

|/

J 63

4 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, nuomoné¢ apie savo geruma, lyginant su

bendraamziy, %

IS 4 paveiksle pateikty duomeny galima matyti, kad savo geruma, jprastinés kalbos raidos
tirlamieji vertina labai aukstai, didzioji dalis jy linke¢ save pervertinti. dauguma - savo geruma

vertina adekvaciai ir tik nezZymi dalis jprastinés kalbos raidos mokiniy save nuvertina.



Lygindami savo geruma su bendraamziy, mokiniai, turintys kalb¢jimo sutrikimy, save vertina
taip pat labai aukstai. Didziausia dalis $iy tiriamyjy teigia, kad jie labai geri, nemaza dalis save
vertina adekvaciai, ir didelé dalis tiriamyjy linke save nuvertinti.

Zemiausiai savo geruma vertina mokiniai, turintys kalbos sutrikimy. Tik keletas $iy tiriamyjy
mano, kad jie labai geri, nezymi dalis mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy savo gerumg vertina
adekvaciai, taciau dauguma iy mokiniy savo gerumg labai nuvertina.

Apibendrinant rezultatus, galima teigti, kad lyginant save su bendraamziais, kuriy kalbos
plétra atitinka amziaus normas, labiausiai save nuvertina mokiniai, turintys kalbos sutrikimy. Kiek
maziau, bet vis délto save nuvertinti linke ir mokiniai, turintys kalb¢jimo sutrikimy.

Lyginant mokiniy atsakymus pagal gerumo biikle, galima pastebéti, kad mokiniai, turintys
kalbos sutrikimy mano, kad jie néra labai geri mokiniai. Tai jie galbut motyvuoja tuo, kad turintys

kalbos defekty mokiniai yra nelabai protingi, o be to ir nelabai stipris vaikai negali biti geri.

Apibendrinant rezultatus atlikto tyrimo duomenys parodé, kad mokiniy saves vertinimas,
taikant Dembo-Rubinstein metodikg yra pakankamai geras. Lyginant grupes pagal protingumo,
grazumo, stiprumo ir gerumo parametrus, skirtumai néra labai dideli. Nevienodas tiriamyjy
pasiskirstymas | grupes nustatytas lyginant protingumo ir gerumo skal¢je gautus rezultatus.
Mokiniy, turinciy kalbéjimo sutrikimy, grupéje iSrySkéjo tiriamyjy tendencija vertinti save
vidutiniskai arba truput] geriau nei vidutiniskai (iSskyrus protingumo skaléje), o mokiniy, turinciy
kalbos sutrikimy, grupéje tiriamieji save vertino arba vidutiniSkai, arba labai Zemai (i$skyrus

grazumo skale).

2.2.2. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimo analizé pagal

C. Rogerso testa

Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimas atliktas ir pagal C. Rogerso

testg. Tyrimo rezultatai pateikti 5, 6 ir 7 paveiksluose.
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5 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, nuomoné apie save, %

I teiginius apie draugiSkuma, linksmuma, nuoSirduma, saziningumg, drgsa, humoro jausma,
pasitikéjimg savimi, geraSirdiSkuma, dauguma mokiniy, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy atsaké
teigiamai ir skyré sau aukstg jvertinimg. Beveik visi mokiniai teigia, kad jie linksmi ir draugiski,
didel¢ dalis teigia, kad yra nuoSirdus, s3aziningi ir gerasirdZiai.

Nelabai teigiamai tiriamieji linkg vertinti savo protinguma. Tik apie puse tiriamyjy mano, kad
jie yra protingi, Siek tick maziau galvoja, kad yra atkaklas, jausmingi, atsakingi ir artistiski.

Dauguma savo savybiy tiriamieji yra linke nuvertinti. Tik neZymi dalis tiriamyjy tvirtina, kad
jie yra isdidas, keletas tiriamyjy tvirtina, kad jie lengvai pasiduoda kity jtakai, kuri ne visada yra
teigiama.

5 paveiksle apibendrinti mokiniy atsakymy rezultatai, gauti pagal C. Rogerso testo anketa (2

priedas).
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6 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, nuomoné apie save, %

IS 6 paveiksle pateikty duomeny galima daryti i§vada, kad mokiniai, turintys kalbos sutrikimy,
ypatingai linke save nuvertinti. Tik tokioms savo savybéms, kaip draugiSkumas, nuoSirdumas ir
gerasirdiskumas jie skyré auksta jvertinima.

Nelabai teigiamai tiriamieji linke vertinti tokias savo savybes, kaip atsakinguma, sgzininguma,
protinguma, linksmuma, veiklumg. Tik pusé tiriamyjy mano, kad jie yra saziningi ir atsakingi,
protingi ir linksmi. Didelé dalis tiriamyjy nuvertina ir savo veikluma.

Daugumag savo savybiy tiriamieji yra linke labai nuvertinti. Tik nezymi dalis tiriamyjy mano,
kad jie yra drasis ir turintys humoro jausma, dauguma tiriamuyjy tvirtina, kad jie yra iSsiblaske, tik
keletas pasitiki savimi, savo jégomis. Jie nemano, kad yra Svelniis, jausmingi ir supratingi. Labali
mazai tiriamyjy teigia, kad jie isdidas ir reiklas. Keletas mokiniy gailisi saves, kai kurie teigia -
lengvai pasiduodantys kity jtakai ir ne visada $i jtaka buina teigiama.

6 paveiksle apibendrinti mokiniy atsakymy rezultatai, gauti pagal C. Rogerso testo anketg (2
priedas).
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Apibendrinant Sios testo dalies — apie mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir mokiniy, turin¢iy kalbos

sutrikimy, nuomong¢ apie save — rezultatus galima pavaizduoti grafiskai (7 pav.).

B su kalbéjimo sutrikimais ™ su kalbos sutrikimais
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7 pav. Mokiniy, turin¢iy kalb&jimo sutrikimy, ir mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, saves vertinimo
santykis, %

I§ duomeny, pateikty 7 paveiksle galima daryti iSvada, kad lyginant mokiniy, turinéiy
kalbéjimo sutrikimy ir mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy nuomone apie save, labiau nuvertinti save
linke mokiniai, turintys kalbos sutrikimy. Tik atsakingumg ir nuosSirduma jie vertina auksc¢iau nei
mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy. Visas kitas savo savybes mokiniai, turintys kalbos sutrikimy
vertina daug Zemiau.

Taigi, apibendrinant pateiktus duomenis, galima daryti iSvads, kad dauguma tiriamyjy,
turin¢iy kalbos sutrikimy save labai nuvertina, o mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy save
nuvertina re€iau. Adekvaciai save vertina dauguma tiriamyjy turiniy kalb¢jimo sutrikimy ir
nezymiai maziau tiriamyjy, turin¢iy kalbos sutrikimy. Ir tik nezymi dalis tiriamyjy, turin¢iy kalbos
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sutrikimy save pervertina, kai tuo tarpu, mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy save pervertina

daZniau.
Lyginant tyrimo gautus rezultatus ir mokslinéje literatiroje pateiktus duomenis, galima rasti
tokias pacias ar panaSias iSvadas. Pasak Zambacevicienés (2006), kalbant apie mokiniy elgesio,

mokymosi problemas, daugiausia susiduriama su neadekvaciu mokiniy savegs vertinimu —

nepakankamu ar pernelyg geru.

2.2.3. Mokiniy, turin€iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimuy, saves vertinimo santykis su ju

iprastinés kalbos raidos bendraamziy vertinimu

Norint patikrinti, ar skiriasi tiriamyjy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimo
rezultatai nuo jprastinés kalbos raidos tiriamyjy rezultaty, buvo atlikta apklausa, kaip tiriamieji,
turintys kalbéjimo ir kalbos sutrikimy mano, kad juos vertina bendraamziai, ir kaip 18 tiesy jprastinés

kalbos raidos tiriamieji vertina mokinius, turin¢ius kalb&jimo ir kalbos sutrikimy.

® kaip mano, kad vertina draugai B kaip i§ tiesy vertina draugai
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8 pav. Mokiniy, turin¢iy kalb&jimo sutrikimy, saves vertinimo santykis su jprastinés kalbos raidos

bendraamziy vertinimu, %

30



I$ 8 paveiksle pateikty duomeny galima matyti, kad mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy,
saves vertinimo jprastinés raidos draugy atzvilgiu, yra linke save nuvertinti. Neigiamy savybiy
tiriamieji priskiria sau daugiau, negu juos i$ tiesy vertina jy bendraamziai. Tokias savybes, kaip
linksmuma, atsakingumg, nuoSirduma, sgzininguma, drasa, protinguma, gerasirdiSkumg, Svelnuma,
iSdiduma, artistiSkumg tiriamyjy bendraamziai vertina daug auks$Ciau, negu mokiniai, turintys
kalbéjimo sutrikimy, mano. | kelis teiginius apie reikluma, gailestj sau, draugiskuma, gera humoro
jausma, jausminguma, pasidavimg kity jtakai, pasitikéjimg savimi, supratingumg ir tiriamieji, ir jy
bendraamziai atsaké panasiai, todél galima manyti, kad Sias savybes tiriamieji vertina adekvadiai.
Tik kelias savo savybiy tiriamieji jvertino auks$¢iau nei jy bendraamziai — atkaklumg, ramumg ir
veiklumg. Taigi, apibendrinant galima teigti, kad didziausia dalis tiriamyjy Save nuvertina, dauguma
vertina save analogiskai ar panasiai, kaip bendraamziai, ir neZymi dalis tiriamyjy Save pervertina.

8 paveiksle apibendrinti mokiniy atsakymy rezultatai, gauti pagal C. Rogerso testo anketg (2 ir
3 priedai).

B kaip mano, kad vertina draugai B kaip i tiesy vertina draugai
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9 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, saves vertinimo santykis su jprastinés kalbos raidos bendraamziy

vertinimu, %
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9 paveiksle pateikti tyrimo duomenys rodo, kad mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, saves
vertinimg jprastinés raidos draugy atzvilgiu, yra linkg labai nuvertinti. Palyginus abiejy grupiy
tiriamyjy rezultatus, nustatytas reikSmingas skirtumas. Mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, saves
vertinimas yra daug Zemesnis, nei juos vertina jprastinés kalbos raidos bendraamziai. Sie duomenys
sutampa su Dembo-Rubinstein metodikos tyrimo rezultatais (nustatytas labai zemas mokiniy,
turin¢iy kalbos sutrikimy, saves vertinimas proto, stiprumo bei gerumo skalése). Daugumag savo
savybiy tiriamieji, turintys kalbos sutrikimy vertina daug zemiau, nei juos i§ tiesy vertina jy
bendraamziai. Tokias savybes, kaip linksmumas, atkaklumas, atsakingumas, reiklumas,
sgziningumas, drgsa, draugiSkumas, protingumas, geras humoro jausmas, supratingumas,
gerasirdiskumas, jausmingumas, veiklumas, $velnumas, pasitikéjimas savimi, iSdidumas,
artistiSkumas, tiriamyjy bendraamziai vertina daug auk$¢iau, negu mano mokiniai, turintys kalbos
sutrikimy. | porg teiginiy apie i$siblaskymg ir nuoSirduma ir tiriamieji, ir jy bendraamziai atsaké
panasiai, todél galima manyti, kad Sias savybes tiriamieji vertina adekvaciai. Ir tik kelias savo
savybes tiriamieji, turintys kalbos sutrikimy jvertino geriau nei jy bendraamziai — ir tai tik tokias,
kaip gailestis sau, egoizmas, pasidavimas kity jtakai, tiriamieji jvertino savo naudai (jie mano, kad
néra labai egoistiski, pasiduodantys kity jtakai ar besigailintys saves). Taigi, apibendrinant galima
teigti, kad net didziausia dalis tiriamyjy save nuvertina, keletas vertina save analogiskai ar panasiai,
kaip bendraamziai, ir tik nezymi dalis tiriamyjy save pervertina.

9 paveiksle apibendrinti mokiniy atsakymy rezultatai, gauti pagal C. Rogerso testo anketg (2 ir

3 priedai).

Apibendrinant Sios testo dalies — apie mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir mokiniy, turin¢iy kalbos
sutrikimy, saves vertinimo santykj su jprastinés kalbos raidos bendraamziy vertinimu — duomenys

pateikiami 10 paveiksle.
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B Mokiniy, turin¢iy kalb¢jimo sutrikimy nuomoné, kaip juos vertina draugai

B Mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy nuomoné, kaip juos vertina draugai

= Kaip i$ tiesy vertina draugai

10 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, ir mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, saves vertinimo

santykis su jprastinés kalbos raidos bendraamziy vertinimu, %

IS duomeny, pateikty 10 paveiksle, galima daryti iSvada, apie mokiniy, turin¢iy kalbéjimo
sutrikimy, ir mokiniy, turinéiy kalbos sutrikimy, saves vertinimo santykj su jprastinés kalbos raidos
bendraamziy vertinimu. Paveiksle labai aiskiai matoma, kad mokiniai, turintys kalbos sutrikimy,
labai linke save nuvertinti. Vienintelg savybe, tokig kaip nuoSirduma jie vertina pakankamai aukstai,
visas kitas savo savybes jie vertina daug Zemiau nei mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy, ir labai
zemai lyginant su jprastinés kalbos raidos tiriamaisiais.

Apibendrinant pateiktus duomenis, galima daryti iSvada, kad save nezymiai pervertina ir
tiriamieji, turintys kalbéjimo, ir tiriamieji, turintys kalbos sutrikimy. Taciau adekvaciai save vertina
dauguma tiriamyjy, turinéiy kalbéjimo sutrikimy ir tik nezymi dalis tiriamyjy, turinciy kalbos
sutrikimy. DidZiausia dalis tiriamyjy, turin¢iy kalbos sutrikimy, save nuvertina, kai tuo tarpu,

mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy, save nuvertina reciau.
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Gauti tyrimo duomenys patvirtina literatiiroje pateiktas mintis, kad kalbos sutrikimas skatina
formuotis neadekvadiam saves vertinimui: nepilnavertiSkumo jausmui, dziaugsmo stokai,
nepasitikéjimui savo gebéjimais. Vertindami save, mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, Zemiausiai
vertina savo kalba, net Zemiau nei jvairius charakterio bruozus ar net sveikatg. Savo gyvenimo
s¢kme didzigja dalimi sieja su gebéjimu jveikti savo kalbos sutrikimg ir, kaip vieng svarbiausiy
priemoniy, nurodo savo asmenines savybes. Kalbédami su kitais jie nepasitiki savimi, jaucia nerima,

baime (Kaliagin, Ov¢inikova, 2006).

2.2.4. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, saves vertinimo santyKkis su ju

mokytojy vertinimu

Tyrimas padéjo iSsiaiSkinti, ar skiriasi tiriamyjy saves vertinimo rezultatai Su mokytojy
vertinimo rezultatais. Buvo atlikta apklausa, kaip tiriamieji mano, kad juos vertina mokytojai, ir kaip
i§ tiesy mokytojai vertina mokinius, turin¢ius kalbéjimo ir kalbos sutrikimy.

Pirmiausia aptariami duomenys mokiniy, turin¢iy kalb¢jimo sutrikimy. Duomenys pateikiami

11 paveiksle.

B kaip mano manymu mane vertina mokytojai B kaip i§ tiesy vertina mokytojai
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11 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, saves vertinimo santykis su mokytojy vertinimu, %
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Mokiniai, turintys kalbé&jimo sutrikimy, turéjo patvirtinti ar paneigti teiginius, ka apie juos
mano jy mokytojai (2 ir 4 priedai). IS duomeny, pateikty 11 paveiksle, galima matyti, kad j teiginius
apie atkakluma, atsakinguma, reiklumg, drgsg, gerg humoro jausma, veikluma, pasitikéjimg savimi,
dauguma mokiniy atsaké teigiamai, t.y. save jvertino geriau, nei i§ tiesy juos jvertino mokytojai.
Sazininguma, ramuma, gailest] sau, protingumag, supratingumg jvertino panaSiai, kaip apie juos
atsiliepé ir mokytojai. Sie vertinimai sutampa su ju mokytojy jvertinimais. Tik su vertinimu apie
linksmumag, iSsiblaskyma, nuoSirduma, draugiSkumg, geraSirdiSkumg, jausmingg, Svelnuma,
egoizmg mokytojai nesutiko, jvertino juos auksciau, nei tiriamieji mano.

Apibendrinant 2 ir 4 priedo ankety rezultatus, pavaizduotus 11 paveiksle, galima teigti, kad
mokiniai save vertina geriau, nei jy mokytojai. IS pedagogy atsakymy analizés matyti, kad dauguma
mokytojy, savo mokinius, turin¢ius kalbéjimo sutrikimy, linke vertinti vidutiniSkai arba Zemiau nei
vidutiniskai. Tai patvirtina ir Makauskienés (2004) teiginj, kad mokiniai, turintys kalbéjimo ir
kalbos sutrikimy daZnai patiria mokymosi sunkumy ir girdi neigiamus mokytojy vertinimus, kurie,
kaip manoma, gali turéti jtakos menkam saves vertinimui rastis.

Mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, taip pat, kaip ir mokiniai, turintys kalb&jimo sutrikimy,
turéjo patvirtinti ar paneigti teiginius, kg apie juos mano jy mokytojai (2 ir 4 priedai). Duomenys

pateikiami 12 paveiksle.

B kaip mano manymu mane vertina mokytojai B kaip i$ tiesy vertina mokytojai

12 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy, saves vertinimo santykis su mokytojy vertinimu, %
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I$ 12 paveiksle pateikty duomeny, galima matyti, kad tik keleta teiginiy apie save (reiklumas,
egoizmas, iSsiblaskymas, gailestis sau, pasidavimas kity jtakai) mokiniai jvertino geriau, nei i$ tiesy
juos jvertino mokytojai. Savo veiklumo vertinimas beveik sutapo su mokytojy vertinimu. Tik
mokiniy linksmuma, geraSirdiSkumg, atkaklumg, atsakingumg, nuoSirduma, sazininguma, drasa,
ramuma, draugiS$kuma, protinguma, jausminga, gera humoro jausma, supratingumg, Svelnuma,
pasitikéjimg savimi mokytojai jvertino auks$Ciau, nei patys tiriamieji.

Apibendrinant 12 paveiksle pateiktus duomenis, galima daryti iSvada, kad neigiamai j
teiginius, i§ kuriy labiausiai galima matyti, kad mokytojai juos vertina zemiau negu jie patys save
vertina, atsaké didziausia dalis tiriamyjy. Keliy tiriamyjy saves vertinimai sutampa su jy mokytojy
jvertinimais t.y. saves vertinimas yra adekvatus, ir tik nezymi dalis mokiniy yra linke save
pervertinti. Taigi galima teigti, kad mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, prieSingai nei mokiniai,
turintys kalbéjimo sutrikimy, save vertina blogiau, nei jy mokytojai.

Apibendrinant Sios testo dalies — apie mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir mokiniy, turin¢iy kalbos

sutrikimy, saves vertinimo santykj su mokytojy vertinimu — rezultatai pateikti 13 paveiksle.

B Su kalb¢jimo sutrikimais mano, kaip juos vertina mokytojai
® Su kalbos sutrikimais mano, kaip juos vertina mokytojai
kaip i8 tiesy vertina mokytojai
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13 pav. Mokiniy, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, ir mokiniy, turin¢iy kalbos sutrikimy saves vertinimo santykis

su mokytojy vertinimu, %
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Apibendrinant mokiniy, turin¢iy kalbéjimo, ir mokiniy, turinéiy kalbos sutrikimy, saves
vertinimo santykj su jy mokytojy vertinimu isaiskéjo, kad mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy
save vertina geriau, nei jy mokytojai. IS pedagogy atsakymy analizés matyti, kad dauguma
mokytojy, savo mokinius, turin¢ius kalb¢jimo sutrikimy, linke vertinti vidutiniskai arba Zemiau nei
vidutiniSkai. O mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, save vertina blogiau, nei jy mokytojai. Pedagogy
atsakymy analizé rodo, kad didziausia dalis mokytojy, savo mokinius, turin¢ius kalbos sutrikimy,
linke vertinti vidutini$kai arba geriau nei vidutiniskai.

Tikétina, kad taip yra todél, kad mokiniams, turintiems kalbos sunkumy, o tuo paciu ir
mokymosi sunkumy, labiau reikia paskatinimy, pagyrimy, palaikymo i§ savo mokytojy.

Zambaceviciené (2006) taip pat teigia, kad reikia siekti, kad vaikas i§ pat pradziy tinkamai
save vertinty. Jei mokinys linkes save pervertinti, nereikia per daznai girti jo realiy pasiekimy,
geriau parodyti trikumus (tvarkingumo, kruopstumo, $varumo), kuriuos reikéty jveikti. Kitaip
vaikas gali iSpuikti, tapti pagyriinu. O nepasitikin¢ius savimi mokinius, atvirk$¢iai, reikia padrasinti,
jtikinti, kad, jeigu jie pasistengty, galéty jveikti nesékme. Peduk, Ahmetoglu (2012) teigimu,
dauguma mokytojy neturi pakankamai Zziniy, kaip dirbti su mokiniais, turinCiais specialiyjy
ugdymosi poreikiy, klas¢je. Autoriai tikina, kad kiekvienas mokytojas privalo iSklausyti jvadinj
specialiojo ugdymo kursg ir nurodo, kad iSklausiusiy §j kursg poziiiris i $iuos mokinius yra labiau

teigiamas, nei Sio kurso neisklausiusiy mokytojy.

Apibendrinant atlikto tyrimo rezultatus galima teigti, kad ir pagal Dembo-Rubinstein
metodikos tyrimo rezultatus, ir pagal C. Rogerso testa mokiniy, turinéiy kalbéjimo sutrikimy,
grupéje iSrySkéjo tendencija vertinti save vidutiniSkai arba neZymiai geriau nei vidutiniSkai, o
mokiniy, turin€iy kalbos sutrikimy, grupéje tiriamieji save vertino arba vidutiniSkai, arba labai

zemai.
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ISvados

1. Literatiiros analizé atskleidé, kad mokiniy saves vertinimas yra reikSmingas asmenybés
socializacijos veiksnys, lemiantis jy santykius su kitais, elgesi bei veikla, ir, kad kity asmeny
poziiiris turi jtakos mokiniy saves vertinimui bei savivertés kaitai.

2. Tyrimu, taikant Dembo-Rubinstein ir C. Rogerso testus, nustatyta, kad mokiniai, turintys
kalbéjimo sutrikimy, vertina save vidutiniSkai arba Siek tiek geriau nei vidutini$kai. Ypatingai
aukstai mokiniai vertina savo draugiSkuma, linksmuma, grozj, nuosirduma, drgsa, humoro jausma
bei pasitikéjima savimi.

3. Gauti tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad mokiniai, turintys kalbos sutrikimy, save vertina
vidutiniSkai, arba labai Zemai. Labai zemai jie nuvertina savo atkakluma, reiklumg, drasg, i8diduma,
pasitikéjimg savimi ir protinguma.

4. Mokytojy nuomone, mokiniai, turintys kalbéjimo sutrikimy, link¢ save pervertinti. Juos
mokytojai daznai vertina Zemiau, nei save vertina patys mokiniai.

5. Apklausos rezultatai rodo, kad mokinius, turincius kalbos sutrikimy, mokytojai vertina

auksciau, o patys mokiniai linke save labai nuvertinti.
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Gitana Kasparaviciené
THE SELF-ASSESSMENT OF PUPILS WITH SPEECH AND LANGUAGE
DISORDERS
The Bachelor Theses

Summary

The goal of this work is to analyse self-assessment of children with speech and language
disorders. In order to achieve the objective, the following tasks were set: Using scientific literature,
to analyse the comprehension of self-assessment; using the questionnaire method, to analyse self-
assessment of children with speech and language disorders; using the questionnaire method, to
analyse how other pupils and teachers evaluate children with speech and language disorders.

The object of the work is self-assessment of children with speech and language disorders. The
research was conducted in general secondary schools of Klaipéda district. The questionnaires were
used to interview 103 pupils of grades I-V with speech and language disorders, 35 pupils whose
speech development corresponds to the norm of their age, and 31 educators.

In the research part, self-assessment of children with speech disorders was analysed according
to the polar profiles method of Dembo-Rubinstein and according to C. Rogers person-centred
personality theory.

Main research findings: 1) In the group of children with speech disorders, there was a trend of
average and little better than average self-assessment. Their self-assessment was no different from
children with normal speech development. 2) In the group of children with language disorders,
researched children evaluated themselves as average, or as very low. Pupils with language disorders,
compared with children with normal language development, had very poor self-assessment. 3) In the
opinion of teachers, pupils with speech disorders tend to overestimate themselves. Teachers often
assess them worse than the pupils themselves, and teachers assess pupils with speech disorders
better than the pupil tend to assess themselves, meanwhile pupils tend to underestimate themselves.

Key words: speech disorders, language disorders, personality theory centered in the human,

self-assessment, adequate self-assessment, self-underestimation, self-overestimation.
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Gerbiami Mokiniali,

1 priedas

Tarkime, kad ant Sitos linijos atsistos visi klasés vaikai. VirSuje patys auksSciausi, apacioje —

patys zemiausi. Kaip manai, kur bty tavo vieta? Paimk pieStukg ir ta vieta pazymek kryzeliu (X)

ant linijos.

Analogiskai pazymék protingumo (A) linijoje (virSuje — patys protingiausi klasés mokiniai),

grazumo (B), stiprumo (C), gerumo (D) linijose.

Auksciausieji
mokiniai

Zemiausieji
mokiniai

A

Protingiausieji
mokiniai

B

Deékoju Jums uZ nuoS$irdZius atsakymus

Graziausieji
mokiniali

45

C

Stipriausieji
mokiniai

D

Geriausieji
mokiniai



2 priedas
Gerbiami Mokiniali,

Suraskite ir pazymekite Zenkliuku (+) Zemiau pateiktame biidvardziy sarase tuos biidvardzius, kurie
apibiidina Jus. Sios savybés atspindi Jiisy paties (pacios) Zinias apie save, nesvarbu, ar kas nors kitas Jus taip
charakterizuoty, ar ne.

Kaip tave mato kiti asmenys. Pazymékite tik tas savybes, kurias Jums priskirty pazjstami zmonés.

1 2 3

Budvardziai Realusis a$ Kaip suvokia Kaip suvokia
mane draugai | mane mokytojai

Linksmas (-a)

Atkaklus (i)

Atsakingas (-a)

ISsiblaskes (-i)

Reiklus (-i)

I8didus (-i)

Nuosirdus (-i)

Saziningas (-a)

Drasus (-i)

Ramus (-i)

Besigailintis (-1) saves

Draugiskas (-a)

ArtistiSkas (-a)

Protingas (-a)

Turintis (-i) humoro jausma

Supratingas (-a)

Gerasirdis (-¢)

Jausmingas (-a)

Lengvai pasiduodantis (-i) jtakai

Veiklus (-i)

Egoistiskas (-a)

Svelnus (-i)

Pasitikintis (-i) savimi

Deékoju Jums uZ nuoSirdZius atsakymus
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3 priedas
Gerbiami Mokiniali,

Ar Jisy klaséje yra mokiniy, turinéiy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy? TAIP NE
Jeigu atsakéte teigiamai, suraskite ir paZymekite Zenkliuku (+) Zemiau pateiktame biidvardziy
saraSe tuos budvardzius, kurie apibiidina Jiisy bendraklasius, draugus. Pazymékite tik tas savybes,

kurias Jiisy nuomone, turi Jisy draugai.

Bidvardziai Kaip a$ apibaidin¢iau savo draugus

Linksmas (-a)
Atkaklus (-i)
Atsakingas (-a)
Issiblaskes (-i)
Reiklus (-i)
I3didus (-1)

Nuosirdus (-i)

Saziningas (-a)

Drasus (-i)

Ramus (-i)

Besigailintis (-1) saves

Draugiskas (-a)
ArtistiSkas (-a)

Protingas (-a)

Turintis (-i) humoro jausma

Supratingas (-a)

Gerasirdis (-¢)

Jausmingas (-a)

Lengvai pasiduodantis (-i) jtakai
Veiklus (-i)
Egoistiskas (-a)

Svelnus (-i)

Pasitikintis (-i) savimi

Dékoju Jums uZ nuoS$irdZius atsakymus
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4 priedas

Gerbiamos Pedagogés,

Esu Gitana Kasparavi¢iené, studijuoju Siauliy Universitete, Socialinés gerovés ir negalés studijy
fakultete, pagal specialiosios pedagogikos (specializacija — logopedija) studijy programa, IV kurse. Rasau
baigiamajj darbg apie mokiniy, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimus, saves vertinimg. Noréfiau gauti
daugiau informacijos apie $iuos vaikus. Todél nuoSirdziausiai prasau, kad atsakytuméte j klausimus pateiktus
Sioje anketoje. Anketa anoniminé, bus naudojami tik apibendrinti duomenys.

Suraskite ir pazymékite zenkliuku (+) zemiau pateiktame biidvardziy sarase tuos biidvardzius, kurie
apibudina Jusy mokinius, turin¢ius kalbéjimo ir kalbos sutrikimy. Pazymékite tik tas savybes, kurias Jusy

nuomone, jie turi.

Biidvardziai Koks yra mokinys, turintis
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy

Linksmas (-a)
Atkaklus (-i)
Atsakingas (-a)
Issiblaskes (i)
Reiklus (-i)

Nuosirdus (i)

SaZiningas (-a)

Drasus (-i)

Ramus (-i)

Besigailintis (-i) saves

Draugiskas (-a)

Protingas (-a)

Turintis (-i) humoro jausma

Supratingas (-a)

Gerasirdis (-€)

Jausmingas (-a)

Lengvai pasiduodantis (-i) jtakai
Veiklus (-i)
Egoistiskas (-a)

Svelnus (-i)

Pasitikintis (-i) savimi

Dékoju Jums uz nuoSirdzius atsakymus
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