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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe analizuojamos pradiniy klasiy mokiniy saugaus elgesio
kompetencijos. Darbo tikslas issiaiskinti, kokias saugaus elgesio kompetencijas yra jgij¢ pradiniy
klasiy dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniai saugumo buityje, Su
ugnimi, prie vandens ir kelyje klausimais bei kokias priemones, ugdymo biidus ir formas naudoja
mokytojai siekdami iSugdyti vaiky saugaus elgesio kompetencijas.

Tyrime dalyvavo 15 pradiniy klasiy mokiniy, ugdomy Siauliy specialiojo ugdymo
centre, ,,Ringuvos“ specialiojoje mokykloje bei RadviliSskio rajono Pocitnéliy pagrindinéje
mokykloje. Mokiniams nustatytas nezymus arba vidutinis intelekto sutrikimas. Tyrime dalyvavo
5 pedagogai ugdantys Siuos vaikus.

Buvo parengtas tyrimo instrumentas — pusiau standartizuotas pokalbis. Sis metodas
buvo taikomas ir mokiniams ir pedagogams. Pokalbis vyko su kiekvienu individualiali.

Tyrimu nustatyta, kad dauguma mokiniy, turin¢iy nezymy arba vidutinj intelekto
sutrikimg, suvokia pagrindinius saugaus elgesio aspektus jvairiuose situacijose.

Didzioji dalis mokiniy i$mano, kaip elgtis buityje, su ugnimi, prie vandens bei
kelyje; supranta ir geba iSrinkti atsakymus i$ duoty, kokios pasekmés laukia pateiktose
situacijose. Geriausiai vaiky supratimas atsiskleidzia praktiniy uzduociy metu.

Paaiskéjo, jog dauguma mokytojy mano, kad vadovéliuose pakanka temy saugaus
elgesio klausimais bei, jy nuomone, Sios temos vaiky yra mégstamos, vaikai ypa¢ mégsta
praktines uzduotis. Mokytojai, supazindindami vaikus su saugiu elgesiu jvairiose situacijose,
naudojasi mokyklos ar kita palankia ugdymui aplinka, o kaip organizavimo formas ugdymo/si
procese naudoja: pamoka, ekskursija, praktikos darbus bei jvairius metodus: Zaidimg, stebéjima,

iliustravimg, IKT ir kt.

Esminiai ZodZiai: mokiniai turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, specialieji ugdymo/si

poreikiali, saugaus elgesio kompetencija.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Saugumo suvokimg vaikas plétoja nuo mazens. Jau
nuo mazy dieny tévai saugo vaika, nuo jvairiy pavojy. Vaikas mokomas nezaisti su degtukais,
atsargiai elgtis prie vandens, einant per gatve ir Kituose situacijose. Vaiky supratimg apie
saugumg ir mokéjimg saugiai elgtis jvairiuose situacijose galima jvardinti Kaip turimas saugaus
elgesio kompetencijas. Kompetencijas nuo mazens ugdo: tévai seneliai, kiti Seimos nariai,
darzelio auklétojai, pradéjus lankyti mokykla — mokytojai.

Pradiniy klasiy mokiniy saugaus elgesio kompetencijos yra nagrinéjamos bei
plétojamos Pradinio ugdymo bendrosiose programose (2008); Pradinio ugdymo bendryjy
programy pritaikymo rekomendacijose specialiyjy poreikiy mokiniy kalbiniam, matematiniam ir
socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui (2009) bei Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy
programy pritaikymo rekomendacijos specialiyjy poreikiy mokiniy, turinciy vidutinj, Zymy ir
labai Zymy intelekto sutrikimg, ugdymui (2009). Saugumo kompetencijai plétoti yra skirti
dokumentai: Zmogaus saugos bendroji programa (2012); Sveikatos ugdymo bendroji programa
(2012). Lietuvoje parengti socialiniy jgidziy ugdymo vadovai: Socialiniy jgudziy ugdymo
vadovas (Kemeriené¢, Maziriené, Petronis, Sadauskiené, 2001); Gyvenimo jgidziy ugdymo
programa (Bulotaité, Gudzinskiené, 2004) taip pat skiria démesio saugumo kompetencijos
ugdymui.

Zmogaus saugos bendrojoje programoje (2012) nurodoma, kad Zmogaus saugos
kompetencija sudaro mokiniy jgytos zinios apie pavojus, grésmes ir savisaugos budus bei
priemones, i§siugdytos vertybinés nuostatos saugiai ir darniai gyventi pac¢iam, ripintis kity sauga
ir sveikata, iSsiugdyti praktiniai geb&jimai iSvengti rizikos ir pavojy, kylanciy Zzmogaus saugumui
ir tinkamai elgtis susidiirus su jais.

Edukologinéje literattiroje saugiam elgesiui démesio skyré mokslininkai (Jovaisa,
2012; Bitinas, 2013; Vaitkevi¢ius 2008; Zaborskis ir kt., 1993, 1995, 2005, 2007). Vilkonis
(2004) atliko didelés apimties mokslini darba, tyré mokiniy saugaus elgesio kelyje
kompetencijas ir jy ugdyma. Vélesniais metais Vilkonis, kartu su kitais autoriais toliau tyrinéjo
Sig srit], atliko ne vieng tyrima.

Zmogaus saugos programoje (2012) reglamentuojama, jog saugos ugdymas
remiasi jvairiy ugdymo sri¢iy ir mokomyjy dalyky Ziniomis, gebéjimais bei patirtimi, todel
saugos mokymas integruotas ] dauguma mokomyjy dalyky. Vienas jy gamtamokslinis ugdymas.

Siame darbe aptariami $vietimo dokumentai, nagrinéjama moksliné literatiira,
metodiniai leidiniai, vadovéliai siekiant aiSkiau suvokti saugaus elgesio kompetencijas bei jy

svarbg. Siekiama iSsiaiskinti, kokias, specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys mokiniai, yra jgije
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bei kokios saugaus elgesio kompetencijos ugdomos pradinése klasése, pasaulio pazinimo
pamokose. Sio tyrimo metu sickiama issiaiskinti, kokios yra specialiyjy ugdymosi poreikiy

turin¢iy mokiniy saugaus elgesio kompetencijos buityje, su ugnimi, prie vandens bei kelyje.

Probleminiai klausimai:
1. Ar visas saugaus elgesio kompetencijas (buityje, su ugnimi, prie vandens ir kelyje)

mokiniai vienodai i§siugde? Kas lemia vaiky kompetencijy iSsiugdyma?

Tyrimo objektas — pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy

mokiniy saugaus elgesio kompetencijos.

Tyrimo tikslas — iSsiaiSkinti, kokias saugaus elgesio kompetencijas yra jgij¢ pradiniy klasiy
dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniai saugumo buityje, su ugnimi, prie
vandens ir kelyje klausimais bei kokias priemones, ugdymo btdus ir formas naudoja mokytojai
siekdami iSugdyti vaiky saugaus elgesio kompetencijas.

Uzdaviniai

1. ISanalizavus moksling literatiirg bei Lietuvos Svietimg reglamentuojancius dokumentus
atskleisti saugaus elgesio kompetencijy teorinius aspektus.

2. [Istirti ir iSanalizuoti pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy
turin¢iy mokiniy saugaus elgesio kompetencijas:

o buityje;

o Suugnimi;

o vandenyje ir prie vandens;
o kelyje.

3. I8siaiskinti, kaip mokytojai organizuoja ugdymo/si procesg (kokius biidu ir formas
pasirenka) supazindindami vaikus su saugaus elgesio kompetencijomis buityje, su
ugnimi, vandenyje ir prie vandens bei kelyje.

4. Suzinoti, kaip pedagogai vertina vadoveliuose esantiga medziagg saugaus elgesio
Klausimais bei vaiky susidoméjimg ir gebéjima mokytis saugaus elgesio temy.

5. ISanalizuoti pasaulio pazinimo vadovéliuose teikiamg saugaus elgesio temy turin;.

Tyrimo metodai — dokumenty, mokslinés literatiiros ir vadovéliy analizé, turinio analizé, pusiau

standartizuotas pokalbis



Tyrimo dalyviai — tyrime dalyvavo 15 pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy specialiyjy
ugdymosi poreikiy mokiniy, turin¢iy nezymy ir vidutinj intelekto sutrikima bei 5 pradiniy klasiy
pedagogai. Tyrimai atlikti Siauliy Ringuvos specialiojoje mokyklose, Siauliy Specialiojo
ugdymo centre bei RadviliSkio rajono Pociiin¢liy pagrindin¢je mokykloje. Tyrimo laikotarpis

2015 m. kovo — balandzio ménesiai.

Esminés sgvokos:

Specialieji ugdymosi poreikiai — pagalbos ir paslaugy ugdymo procese reikmé,
atsirandanti dél i$skirtiniy asmens gabumy, jgimty ar jgyty sutrikimy, nepalankiy aplinkos
veiksniy (Svietimo jstatymas, 2011).

Kompetencija tai funkcinis gebéjimas adekvaciai atlikti tam tikrg veikla, turéti jai
pakankamai ziniy, jgidziu, energijos, Zmogaus kompetencijos svarba tuo didesne, kuo

reikSmingesnis jo socialinis vaidmuo (Vaitkeviciute, 2001).

Bakalauro darbo struktira
Si bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2 skyriai, i§vados, naudotos
literatiiros sgrasas (51 Saltinis), Santrauka angly kalba, priedai. Prieduose pateikiama: 17 priedy.

Darbo apimtis - 49 puslapiai.



1 skyrius. MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMO/SI POREIKIU, UGDYMO
YPATUMAI
1.1.Specialiyjy ugdymosi poreikiy samprata

Specialieji ugdymosi poreikiai — pagalbos ir paslaugy ugdymo procese reikmé,
atsirandanti dél iSskirtiniy asmens gabumy, jgimty ar jgyty sutrikimy, nepalankiy aplinkos
veiksniy (Svietimo jstatymas, 2011).

Specialieji ugdymosi poreikiai neretai siejami su specialiyjy ugdymosi poreikiy
turin¢iy vaiky ugdymu, kuris literatiiroje neretai jvardijamas, kaip specialusis ugdymas. Galkiené
(2003) specialiyjy poreikiy sampratg sieja ir su kitais vartojamais terminais: specialusis
ugdymas, specialioji pedagogika ir kt. Hallahan, Kauffman (2003) specialyjj ugdymg apibidina,
kaip specialiai organizuotg mokyma, atitinkantj nejprastus ypatingojo vaiko poreikius, kuriam
gali prireikti specialiy mokymo priemoniy, mokymo technikos, metody ir kt. Samsoniene (2006)
cituodama Rodrigues (1994) aiskina, jog terminas specialusis ugdymas yra taikytinas vaikams ir
jaunuoliams, kuriy reikmes riboja jy negalia, sutrikimas ar mokymosi sunkumai. Specialusis
ugdymas reiskia, jog mokymas turi atitikti vaiko poreikius, kad ugdytinis nebiity verCiamas
taikytis prie iSankstiniy nuostaty dél mokymosi proceso tempo ir pobtdzio.

Mokiniy specialieji ugdymosi poreikiai vertinami pedagoginiu, psichologiniu,
medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais’. Specialieji ugdymosi poreikiai skirstomi j
nedidelius, vidutinius, didelius ir labai didelius. Mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi
poreikiy, priskiriami specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei, pagal Siuos kriterijus:

o bendrojo ugdymo programy pritaikymo apimtis;

o bendrojo ugdymo programy pritaikymo lygis;

o ugdymo plano pritaikymas;

o ugdymosi metody ir biidy pritaikymas;

o vadovéliy, mokymo priemoniy parinkimas, mokomosios medziagos pritaikymas,
rengimas/kiirimas;

o ugdymosi vietos parinkimas ar/ir aplinkos pritaikymas;

o ugdymui skirty techninés pagalbos priemoniy reikme;

o specialiosios pedagoginés pagalbos reikme;

o specialiosios pagalbos reikmé;

o psichologinés pagalbos reikmé;

'Dél mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo, 2011 - 09
- 30. LR S$vietimo ir mokslo ministro jsakymas Nr. V - 1795. Prieiga internetu [zilréta: 2014 - 10 — 14
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_|?p_id=408141&p_query=&p_tr2=].
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o socialinés pedagoginés pagalbos reikmé?.

Norédami ugdyti specialiyjy ugdymo/si poreikiy turiné¢ius vaikus, mokytojai turi
remtis ne tik Bendrosiomis pradinio ugdymo programomis (2008) bet ir Pradinio ugdymo
bendryjy programy pritaikymo rekomendacijomis (2009) skirtomis specialiyjy poreikiy mokiniy
kalbiniam, matematiniam ir socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui bei Pradinio ir
pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijomis (2009) skirtomis
specialiyjy poreikiy mokiniy, turin¢iy vidutinj, zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimg, ugdymui.

1.1.1. Vaiky, turinc¢iy intelekto sutrikimg, apibréztis ir ugdymo/si ypatumai

Intelekto sutrikimg nagrinéja ir jo sampratg pateikia daug mokslininky jau ne vieng
deSimtmet]. Nagrinéjant jvairig literatiira matoma, kaip intelekto sutrikimo apibréztis keitési,
tobuléjo.

Intelekto sutrikimg Daugirdiene, Gaizelyté, Prasauskiené (2007) apibudina, kaip
nepakankamg protiniy galiy iSsivystymg. Autoriy teigimu jis pasireiS8kia pazintiniy, kalbos,
motoriniy ir socialiniy jgiidZiy, sudaran¢iy tam tikrg intelekto lygj, formavimosi sutrikimu,
jvairiais raidos etapais. KiSonien¢ (2003) intelekto sutrikimg jvardija, kaip gebéjimy nukrypimag
nuo normos. O Radzeviciené (2003) nurodo, jog akivaizdziausi intelekto sutrikimo bruozai -
sulétéjusi (arba sutrikusi) raida bei sumazéjes mokslumas. Jos teigimu daznai ankstyvieji
intelekto sutrikimo poZzymiai pasireiSkia véluojanéiu psichomotoriniu vystymusi, o visiems
intelekto sutrikimo laipsniams biidingas kognityviniy procesy bei socialinés adaptacijos
nepilnavertiSkumas.

Intelekto sutrikimas® apibiidinamas, kaip sutrikimas pasireiskiantis paZintinés
veiklos kalbiniy, motoriniy gebé¢jimy pazeidimais, taip pat adaptyvaus elgesio sutrikimu.
Asmenims budingas adaptyvaus elgesio sutrikimas bent keliose i§ nurodyty sri¢iy: komunikacija,
savitvarka, buities, socialiniai, sveikatos ir saugumo jgiidziai, laisvalaikio leidimas,
savireguliacija ir veiklos organizacija, akademiniy Ziniy taikymas kasdieniniame gyvenime.

Intelekto sutrikimas skirstomas pagal sutrikimo laipsnj (IQ — intelekto
koeficientas):

o Nezymus intelekto sutrikimas (1Q 50-69);

2 Dél mokiniy, turingiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy
skirstymo | lygius tvarkos apraso patvirtinimas, 2011 - 07 - 13. LR $vietimo ir mokslo ministro jsakymas Nr. V-
1265/V-685/A1-317. Prieiga internetu [ZiTréta: 2014 - 10 - 15
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_I?p_id=404013].

® Dél mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy
skirstymo | lygius tvarkos apraSo patvirtinimas, 2011 - 07 - 13. LR $vietimo ir mokslo ministro jsakymas Nr. V-
1265/V-685/A1-317. Prieiga internetu [ziGréta: 2014 - 10 - 15
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_[?p_id=404013].
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o Vidutinis intelekto sutrikimas (1Q 35 — 49);
o Zymus intelekto sutrikimas (1Q 20 — 34);
o Labai zymus intelekto sutrikimas (1Q Zemesnis nei 20).

Radzeviciené¢ (2003), cituodama Peterson (1988), pateikia tokius intelekto
sutrikimg turinéiy vaiky bruozus:

1. Sumazgjes gebéjimas mokytis ir iSmokti,

2. Démesio nesukaupimas;

3. Kalbos nei$sivystymas ir kalbéjimo sutrikimai;

4. Sensoriniy sistemy pazeidimai,

5. Savitvarkos jgudziy susidarymo sutrikimai;

6. Socialiniy jgiidZiy, ypac bendravimo stoka.

Kielaité (2013) pateikia rekomendacijos, dirbant su sutrikusio intelekto mokiniais,
keleta jy:

o Naudokite mokinio geb¢jimus atitinkan¢ia mokomaja medziagg. Ji turi buti aiski,
konkreti, vaizdi;

o Naudokite daug jvairiy vaizdiniy priemoniy, ypac natiiraliy daikty. Aplinkai pazinti
jtraukite kuo daugiau pojtciy;

o Siekite naujg medziagg su jgytais mokejimais, jgudziais;

o Visg mokomaja medziagg siekite su praktika;

o Nuolat kartokite, grizkite prie ankstesnés informacijos;

o Padrgsinkite mokinj veikti savarankiskai.

Daugelis autoriy, nagrinédami intelekto sutrikimg turinéiy asmeny ugdymosi
ypatumus, daznai nagrinéja panasius, auks¢iau pateiktus, bruozus. Prasauskienés (2003) teigimu,
neatsizvelgiant ] intelekto sutrikimo priezastis, laipsnj, vaikams, turintiems intelekto sutrikima,
svarbu kuo anksCiau pradéti pedagoginj ir psichologinj stimuliavimg, mokyti vaika
savarankiSkumo, nes kaip teigia Radzevicien¢ (2003) intelekto sutrikimg turintys asmenys
prisitaiko tik pacias elementariausias, jiems aktualias zinias. KiSoniené (2003) pabrézia, jog
vaikui pateikiamos zinios turéty biiti naudingos gyvenime. Autor¢ teigia, jog svarbiausia vaika
mokyti orientuotis socialinéje aplinkoje, bendrauti su Zmonémis, laikytis elementariausiy elgesio

taisykliy, formuoti savitarnos, savitvarkos jgtidzius ir pan.



1.2. Pradiniy klasiy specialiygju ugdymosi poreikiy turinfiy vaiky ugdymas pasaulio

paZinimo pamokose

Jovaisa (2011a) ugdyma jvardija kaip keliy asmeny tarpusavio sgveika veikiancig
zmogy. Jo teigimu be sgveikos néra ugdymo. Saveika, autoriaus nuomone, yra zmoniy
susitikimas, nuo kurio priklauso ugdymo procesas ir asmenybés vystymasis. Vaitkevi¢iaus
(2008) teigimu zmogaus ugdymo proceso sudétinguma salygoja tai, jog Zmogus -—
nepakartojamas, unikalus, sudétingas kiino, proto, dvasios lydinys — yra ugdymo objektas.
Mokykloje ugdymas reikSty mokytojo ir mokinio tarpusavio sgveikg. Ugdymo turinys, Bitino
(2013) teigimu pagristas mokiniy poveikiais ir interesais, sudaro gerokai palankesnes sglygas jy
asmenybés savisklaidai negu privalomas, bet nemégstamas turinys. Vaitkeviciaus (2008)
nuomone pedagogo uzdavinys yra derinti ugdytinio poreikius su jo paties veikla, nes tik tokiu
biidu galima siekti ugdymo efektyvumo. Autorius pabrézia, jog svarbiausia iSoriniy poveikiy
ugdymo objektui derinimo su paties ugdytinio kaip subjekto veikla sglyga - ugdytinio pazinimas.
Kaip vieng ugdymo sudedamyjy daliy galima iSskirti mokymg. Jovaisa (2011) mokyma
apibtdina, kaip tikslingg mokytojo ir mokinio sgveikg, kuri stimuliuoja ir organizuoja mokinio
pazinting ir prakting veiklg siekiant plétoti mokymosi aktyvumag, veiklos savarankiSkumg bei
kirybiSkumg, ugdyti asmenybe. Vaitkevicius (2008) mokyma jvardija, kaip sudétingg dvipusj
procesa, kurio metu veikiantys asmenys yra mokytojos, kuris moko ir mokinys, kuris mokosi,
perima jam perteikiamas zinias, mokéjimus ir jgudzius. Taip pat autorius pabrézia, jog
pedagoginiame procese itin svarbu iSsiaiskinti mokinio jau turimy ziniy, mokéjimy ir jgudziy
visuma, kad visa tai biity galima toliau s€kmingai plétoti.

Lamanauskas (1999, 2001, 2003) akcentuoja, kad XX a. viduryje buvo pabréziama,
jog gamtamokslinis ugdymas pradin¢je mokykloje turi biiti kiirybinis procesas. Autorius teigia,
jog gamtamoksliniam ugdymui biidinga mokymo ir mokymosi turinio, formy ir metody bei
veiklos jvairové. Visa tai, jo manymu, efektyvina ugdymo procesa: plétoja moksleiviy
intelektinius moké¢jimus ir jgiidZius, sudaro salygas aktyviai veiklai, lavina vaiky mastymo
operacijas, ugdo estetinius jausmus ir kt. Kalbédama apie specialiyjy ugdymosi poreikiy
turincius vaikus Maciukaité (2009) pabrézia, jog yra itin svarbu, kad pasaulio pazinimo mokymo
turinys, metodai, vaizdinés ir mokymo priemonés, mokymo organizavimo biidai ir formos biity
taikomi atsizvelgiant | konkre¢iy mokiniy specialiuosius ugdymosi poreikius.

Lamanauskas (2001) isskiria tokias pagrindines gamtamokslinio ugdymo formas
taikomas pradinéje mokykloje: pamoka; mokomoji/ pazintiné ekskursija; namy darbai; praktikos
darbai; lauko tyrimy praktika; papildomasis/ gretutinis ugdymas; projektai; interesy centrai;
konsultacijos.
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Autorius, taip pat, iSskiria pasaulio pazinimo mokymo metodus i bendruosius ir
specifinius. Bendrieji: pasakojimas; aiskinimas; pokalbis; spausdinty S$altiniy naudojimas;
demonstravimas; techniniy mokymo priemoniy demonstravimas; didaktiniai Zaidimai;
ekomisterijos. Specifiniai: stebéjimas; bandymai; praktikos darbai; eksperimentai.

Lamanauskas (2001) i$skiria ir Kitokius mokymo metodus pasaulio pazinime, kuriuos
Maciukaite (2009) jvardijo, kaip Siuolaikinius mokiniy veiklg aktyvinancius metodus.
Maciukaité (2009) jvardijo tokius Siuolaikinius mokiniy veiklg aktyvinan¢ius metodus: tinklo

nérimas; grupinis darbas; min¢iy ezys; sumaisytas eiliskumas; projektai ir kt.

1.3. Saugaus elgesio kompetencijy ugdymas

1.3.1. Saugaus elgesio kompetencijos samprata

Kompetencija, bendraja prasme, apibiidinama, kaip gebéjimas pagal kvalifikacija,
Zinias, jgidZius gerai atlikti veikla (Jovai$a, 2007). Svietimo jstatyme (2011) kompetencija
jvardijama, kaip gebéjimas atlikti tam tikrg veiklg, remiantis jgyty Ziniy, moké&jimy, jgudziy,
vertybiniy nuostaty visuma. Kompetencija tai funkcinis gebéjimas adekvaciai atlikti tam tikrg
veikla, turéti jai pakankamai Ziniy, jgidziu, energijos, Zmogaus kompetencijos svarba tuo
didesne, kuo reikSmingesnis jo socialinis vaidmuo (Vaitkeviciute, 2001).

Pradinio ugdymo bendrojoje programoje (2008) Socialinéje ir gamtamokslinéje
srityje nurodoma, jog laukiami mokiniy pasiekimai yra orientuoti j asmens kompetencijy
ugdyma. Jie apraSomi kaip sudedamosios kompetencijos dalys: vertybinés nuostatos, gebéjimai,
Zinios ir supratimas. Zinios ir supratimas yra tai, ka mokiniai turéty Zinoti ir tai kaip, kokiu badu
Zinojimga ir supratimg turéty parodyti (pvz., nusakyti, iSvardyti ir t. t.). Geb¢jimai tai turimy ziniy,
patirties panaudojimas realioje, gyvenimiSkoje situacijoje: sprendziant problemas, atlickant tam
tikrg veiklg. Vertybines nuostatas galima apibudinti, kaip mokiniy pozidirj j tam tikrg pazinimo
sritj, objektg ar veikla bei jy nusiteikimas atitinkamai priimti informacija, mastyti ir veikti.

Saugos kompetencija, Zmogaus saugos bendrojoje programoje (2012),
apibudinama kaip gebé¢jimas ir nusiteikimas naudotis individualia bei kolektyvine patirtimi
pagristomis Ziniomis ir sprendimais uZztikrinant tinkamg elgesj savo ir kity Zmoniy saugumui —
ugdymas. Nurodoma, kas sudaro zmogaus saugos kompetencija:

o mokiniy jgytos Zinios apie pavojus, grésmes ir savisaugos biidus bei priemones,

o i8siugdyti praktiniai geb¢jimai iSvengti rizikos ir pavojy, kylan¢iy Zmogaus saugumui
buityje, gamtoje, ekstremaliose situacijose ir tinkamai elgtis susidiirus su jais,

o iSsiugdytos vertybinés nuostatos saugiai ir darniai gyventi pac¢iam, riipintis kity sauga ir

sveikata.
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Pradinio ugdymo bendrojoje programoje (2008) pabréziama, jog sudétingiausia
jvertinti mokinio jgytas kompetencijas, nes tai — integralus vertybiniy nuostaty, geb¢jimy bei
ziniy darinys. Teigiama, jog kompetencijos turéjimas ar neturéjimas bei jos lygis gali atsiskleisti
tik mokiniui veikiant realioje ar dirbtinai sukurtoje situacijoje. Kompetencijy jvertinimas vyksta
stebint mokinio elgesj per pamokas, iskyly, ekskursijy metu, dalyvaujant projektiniuose darbuose
ir pan. Vertinimas grindziamas ilgesniu steb&jimu, informacijos i§ jvairiy Saltiniy kaupimu, jos
apibendrinimu.

Zmogaus saugos kompetencija plétojama pradiniame, pagrindiniame ir viduriniame
ugdyme. Programoje mokiniy pasiekimai ir turinio apimtys aprasomi pagal penkias ugdomosios
veiklos sritis: psichologinis pasirengimas grésméms ir pavojams; saugi elgsena buityje ir
gamtoje, saugi elgsena eismo aplinkoje, saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose, pirmoji
pagalba. Nuolat plétojama Zzmogaus saugos kompetencija atsiskleidzia kaip nuostaty, praktiniy
gebejimy, Ziniy ir supratimo visuma (Zmogaus saugos bendroji programa, 2012).

Matome, jog konkrecios saugaus elgesio apibrézties néra. Vaiky zinias, supratimg
ir geb¢jimus jvairiose pavojingose situacijose, namie, buityje ir kelyje elgtis atsakingai ir saugiai
galime apibendrintai jvardinti, kaip saugaus elgesio kompetencijas. Kalbant apie saugumg ir

atsakomybe svarbu nepamirsti savisaugos jgiidziy, Kurie yra neatsiejami ugdant vaika.

1.3.2. Saugaus elgesio mokymas ir savisauga

Maslow (2006) poreikiy hierarchijoje saugumo poreikis yra vienas pirmyjy,
pagrindiniy, kuriy reikia zmogui. Jovaisa (2012) savisaugg apibtidina, kaip sgmoningg gebé¢jima
iSvengti zalingy poveikiy organizmui, sveikatai. Savisaugg galima apibudinti ir kaip nora,
poreikj buti saugiam. JovaiSos (2012) teigimu, savisauga, pirmiausia yra instinktas, gelbstintis
nuo praziities, 0 Zmogui tai egzistencijos pamatas. Ji saugo ne tik fizinj statusa, bet ir socialing,
kultring butj. Jovai$a iSskyré Siuos savisaugos pradmenis: reakcijos, atsako, prisitaikymo.
Mokydami vaikus saugaus elgesio jvairiose situacijose tévai ir pedagogai i§ esmés moko vaikus
fizinio saugumo: kad nesusizeisty, kad nesuZeisty kito Zmogaus, kad atsargiai elgtysi su
pavojingais daiktais, apibendrinant, kad save saugoty. Ugdomas mokiniy savisaugos instinktas:
,heliesk ugnies, gali nudegti“, ,,nebék j gatve neapsidaires, gali masina nutrenkti ir pan. Vaiko
fizinis saugumas uZtikrinamas kuriant saugig fizing aplinka, taciau stengiamasi, jog $i aplinka
leisty natiiraliai formuotis vaiko savisaugos instinktams.

Samsoniené (2006), cituodama Masttro (1996), iSplétoja mintj, jog nepatenkinus
fizinio iSgyvenimo ir saugumo, bendravimo, meilés ir pripazinimo Seimoje ar artimiausioje
aplinkoje taip pat asmens savigarbos poreikiy, nereikia tikétis, kad individas sieks aukstesniy
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saviraiSkos poreikiy ir norés aktyviai dalyvauti visuomeningje veikloje. Nors pagrindinis tikslas
mokant specialiyjy ugdymosi poreikiy turinCius vaikus yra gyvenimisky ziniy perteikimas ir
iSmokymas tik naudingy ir vertingy dalyky, taciau taip pat norima, jog Sie mokiniai jsitraukty
kiek galima daugiau j bendrg veikla, ugdytysi kiirybiSkuma, norima skatinti jy saviraiskg jvairiy
bireliy, uzsiémimy déka. Todél kurti saugia aplinkg ir mokyti saugaus elgesio ugdant savisauga
mokinius butina, kad jie jausdamiesi saugiis, zinodami pagrindines saugaus elgesio taisykles
galéty tobuléti kitose srityse.

Vaikas nuo mazens supazindinamas su pavojais ir mokomas elgtis tinkamai. Apie
tai kalbama Saugaus elgesio metodinése rekomendacijose (2008). Saugaus vaiko elgesio ir
savisaugos jgidziy ugdymas yra sistemingas ir nuoseklus procesas, suzadinantis vaiko norg
suzinoti daugiau, jgyti patirties, jsisgmoninti ir suvokti atsakomybe uz savo ir kity saugumg ir
laikytis saugaus elgesio principy kasdieninéje aplinkoje, gebéti orientuotis sudétingose
situacijose. Saugaus elgesio ir savisaugos jgudziy ugdymo metodika pagrjsta bendrais
didaktiniais principais. Vaikai supazindinami su pagrindinémis saugaus elgesio taisyklémis ir
biidais, skatinami ir pratinami laikytis saugaus elgesio taisykliy, ugdomas geb¢jimas numatyti ir
atpazinti pavojingas situacijas (kelyje, namuose, darzelyje, kieme ir kitur), pastebéti, vertinti
pavojaus Saltinius, ugdyti atsakomybe uz savo sauguma, pagarbg gyvybei.

Ikimokykliniame amziuje yra iSleista Svietimo dokumenty, kuriuose plétojamos
minimos jvairios vaiky kompetencijos susijusios su vaiky saugumu ir jy saugiu elgesiu
(Priesmokyklinio ugdymo bendroji programa, 2014; Saugaus elgesio rekomendacijose
ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogams, 2008).
PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje (2014) aiSkiai nurodoma, kokias Zinias,
gebéjimus ir vertybines nuostatas turi jgyti vaikas prie$ pradédamas lankyti mokykla (skirti koks
elgesys yra tinkamas, o koks ne, kaip vienoje ar kitoje situacijoje tinkamai elgtis gatvéje, kelyje,
turi mokéti saugiai elgtis, prizitirimas ar savarankiSkai su elektros jranga, buitiniais prictaisais
namie ar vaiky grupéje, zino kur kreiptis atsitikus nelaimei ir kt.). O rekomendacijq4
specialistams patarimuose taip pat akcentuojamas vaiky saugaus elgesio kelyje, buitinés ir
prie$gaisrinés saugos jgiidziy tobulinimas. Zinoma, §vietimo dokumentais labiau naudosis
darzeliy auklétojai, specialieji pedagogai ir kiti asmenys ugdantys vaikus prieSmokyklinése
istaigose.

Tévai norédami namuose mokyti savo vaikus saugaus elgesio jvairiose situacijose
gali pasitelkti ne tik savo pamokymus ar rodoma pavyzdj, kuris be abejo svarbus, taciau ir

pasitelkti jvairig vaikams skirta pamokanciag metoding literatiirg. Tévams apie vaiko sauguma

* Jankauskiené, L. ir kt. (2008) Saugus elgesys. Metodinés rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir
prieSmokyklinio ugdymo pedagogams. Vilnius
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rago (Elston, 1999; Vingras, Cerniauskien¢, 2010). Kaip pagalbiné priemoné tévams mokant
vaikus, kad Sie lengviau suprasty kaip elgtis yra saugu iSleista jvairiy knyguciy vaikams
mokanciy apie saugy ir nesaugy elgesj (Vaicaityté ir kt., 2004; Zaborskis ir kt., 1993, 2004,
2007; Radzijevskaja, 2009; Belgeriené, 2011 ir kt.).

Taigi galime pastebéti, jog vaiky saugumo bei saviugdos mokymas prasideda jau
ikimokykliniame amziuje ir tesiasi mokykloje gilinant ir plétojant Zinias — saugaus elgesio
kompetencijas. Prie Sio ugdymo prisideda ne tik pedagogai, bet ir tévai, neveltui iSleista tiek
knyguciy, kuriy pagalba tévai namuose galéty mokyti savo vaikus saugiai elgtis jvairiose

situacijose.

1.4. Saugaus elgesio ugdymas pasaulio pazinimo pamokos turinyje

1.4.1. Pasaulio paZinimo programos analizé

Pradinio ugdymo bendrojoje programoje (2008) pasaulio pazinimas jvardijamas,
kaip integrali ugdymo sritis, skirta vaiko socialinei bei gamtamokslinei kompetencijai plétoti.
Pasaulio pazinimg sudaro gamtamokslinis ugdymas ir socialinis ugdymas. Programos tikslas -
siekti, kad pradin¢je mokykloje mokiniai jgyty bendrg supratimg apie artimiausig gamtine,
socialing bei kulturing aplinkg, suprasty, kaip §i aplinka veikia Zmogy ir jo gyvenimo buda,
ugdytysi reikiamus gyvenimui gamtinéje, socialin¢je bei kultiirinéje aplinkoje gebéjimus,
pozityvig pasaulévoka ir vertybines nuostatas.

Analizei aktuali pasaulio paZinimo sritis yra ,,Zmogaus sveikata ir saugumas®.
Mokiniy ugdymas pradinése klasése suskirstytas koncentrais: 1 — 2 ir 3 — 4 klasés.

Mokiniai 1 — 2 klasés koncentre mokosi pagrindiniy asmens higienos, apsirengimo,
sveiko maitinimosi jpro¢iy bei rapintis savo sveikata ir saugotis pavojy (saugiai elgtis mokantis,
dirbant (saugiai naudoti darbo jrankius), Zaidziant). Vaikai mokosi saugaus elgesio taisykliy
(gatvéje, kelyje, gamtoje, buityje, santykiuose su nepazjstamais zmonémis) bei remiantis savo
patirtimi, zinomais jvykiais, aiSkinasi, kaip reikia saugiai elgtis namuose, mokykloje, gamtoje.
Mokosi nurodyti svarbiausias saugaus elgesio buityje, miske, prie vandens taisykles bei suprasti,
kad uz savo gyvybe ir sauguma atsako patys.

Mokiniai 3 — 4 klasés koncentre bando suprasti sveikos gyvensenos pagrindus ir
jtaka sveikatai. Aiskinasi, kaip elgtis, iStikus nelaimei, susipazjstama su pirmosios pagalbos sau,
prireikus, ir kitiems zmonéms biidais. Isidémi, kur ir j kg reikia kreiptis iStikus nelaimei. Mokosi
saugotis nelaimingy atsitikimy.

Vidutiniy ir dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy socialiniam ir

gamtamoksliniam ugdymui yra parengtos Pradinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo
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rekomendacijos (2009). Pritaikymo rekomendacijose pasaulio pazinimo tikslas skirtas vidutiniy
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams yra: padéti Siems vaikams jgyti elementary
supratimg apie artimiausioje socialin¢je ir gamting¢je aplinkoje vykstanc¢ius reiskinius, atsakinga
ir etiSka santykj su aplinkiniais zmonémis, gyvaja ir negyvaja gamta, siekti, kad pagal galimybes
mokinys aktyviai ir pozityviai dalyvauty bendraamziy, kiemo draugy, klasés, mokyklos
gyvenime.

Pradiniy klasiy vidutiniy ir dideliy SUP mokiniams pasaulio pazinimo mokymo
turinys suskirstytas koncentrais: 1 — 2, 3 — 4 klasés. Sie koncentrai yra bendrojoje programoje, o
pritaikymo rekomendacijose jie yra iSlaikyti tie patys.

,Zmogaus sveikata ir saugumas“ srityje 1 — 2 klasiy mokiniai aiskinasi, kaip
saugiai elgtis prie lauzo ar kitos atviros ugnies. AiSkinamasi, kad niekada, jokiomis aplinkybémis
negalima priimti nepazjstamy zmoniy sitilymy pasivazinéti, pasivaiSinti ar pan. Vaikai mokomi
saugiai elgtis mokantis, dirbant, zaidziant gatvéje, iSkylaujant miske, prie vandens, bendraujant
su nepazjstamais Zmonémis, pratinamasi saugiai naudotis darbo jrankiais ir prietaisais.
Diegiamas supratimas, kad kiekvienas Zzmogus, taip pat ir vaikas, pats turi saugoti savo sveikatg.
Mokosi ismanyti svarbiausias saugaus elgesio buityje, miske, prie vandens, kelionéje, taisykles.

,Zmogaus sveikata ir saugumas® srityje 3 - 4 klasiy mokiniai elementariai i¥mano
atsargumo taisykles bendraudami su nepazjstamais, vengiant traumy. Ugdosi atsakomybés
jausmag uz savo bei kity sveikata, atsargiai elgtis gamtoje ir maZzai pazjstamoje aplinkoje,
nerizikuoti nei savo nei kity gyvybe, sveikata, saugumu. Vengti jvairiy pavojingy sveikatai ir
gyvybei situacijy, nepazjstamy zmoniy.

Kalbant apie dideliy ir labai dideliy SUP mokinius Pradinio ugdymo bendryjy
programy pritaikymo rekomendacijos (2009) nurodoma jog pasaulio pazinimo pamoky metu
ugdant pradiniy klasiy dideliy SUP mokinius, sickiama, kad pradiné¢je mokykloje mokiniai
ugdytysi dorinémis vertybémis gristus gyvenimo jgiidZius, teikianc¢ius galimybe jgyti elementary
savarankiSkuma, tenkinant gyvenimo poreikius, pratintysi dalyvauti bendruomenés gyvenime ir
pagal galimybes pazinty artimiausig gamting ir socialing aplinka.

Pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy SUP mokiniy pasaulio pazinimo mokymo
turinys suskirstytas koncentrais: 1 — 2, 3 — 4 klasés. Analizei aktuali pasaulio pazinimo sritis yra
,Zmogaus sveikata ir saugumas*.

1 - 2 klaséje vaikai padedant mokytojui mokosi riipintis savo sveikata, saugumu;
saugiai elgtis mokantis, dirbant, zaidziant. Skirti tinkamg ir netinkamg vaiky elgesi artimojoje
aplinkoje. Naudojant pavyzdzius iSsiaiSkinama, kad Zmogus yra lengvai pazeidZiamas.

Remiantis savo patirtimi ar vaikui zinomais jvykiais aiSkinamasi, kaip saugiai elgtis gatvéje,
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namuose, mokykloje, gamtoje. Pradedama mokytis saugumo taisykliy gatvéje, kelyje, gamtoje,
buityje. Ugdytiniai mokosi suprasti, kad uz savo gyvybe ir sauguma atsako patys.

3 - 4 Kklas¢je mokoma suvokti, kad paciam reikia ripintis savo kiinu, sveikata,
saugumu. Mokomasi ripintis savo sveikata ir saugumu. AiSkinamasi, kur kreiptis istikus
nelaimei. Suvokia suaugusiyjy svarba, jy riipest] vaiky sveikata ir saugumu. Moka Kkreiptis
pagalbos | artimosios aplinkos Zzmogy. Stengtis saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje (miske,
prie vandens telkiniy).

Analizuota buvo ,,Zmogaus sveikata ir saugumas® sritis, ta¢iau ugdymo turinys yra
integruotas, todél kituose skyriuose taip pat yra skiriama démesio saugumui, saugaus elgesio
ugdymui. Saugaus elgesio ugdymas integruotas ne tik j kitas pasaulio pazinimo sritis, bet ir j
mokomuosius dalykus, tokius, kaip lietuviy kalba, matematika.

Mokiniai, kurie turi vidutinj intelekto sutrikimg ir labai didelius specialiuosius
ugdymosi poreikius gali bati ugdomi remiantis Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy
programy pritaikymo rekomendacijomis, 2009. Rekomendacijose nurodytas vidutiniskai ir
zymiai sutrikusio intelekto mokiniy ugdymo tikslas yra parengti juos savarankiSkam gyvenimui
bendruomenéje, suteikiant tokiy ziniy, gebéjimy ir vertybiy, kurios padéty jiems pagal galimybes
biti veikliems, dalyvauti kartu su kitais laisvalaikio ir darbinése veiklose, jaustis naudingiems.
Pasaulio pazinimas kaip mokomasis dalykas kei¢ia pavadinima j paZintine veikla. Sios veiklos
tikslas yra suteikti bendrg supratimg apie artimiausig aplinkg ir ugdyti gebéjimus, leidZiancius
aktyviai joje veikti.

Mokymo turinys skirstomas koncentrais: zymy ir labai zymy intelekto sutrikima
turintiems mokiniams ir vidutinj intelekto sutrikimg turintiems mokiniams. Analizei aktuali
pazintinés veiklos sritis yra ,,Zmogaus sveikata ir saugumas®.

Vidutinj intelekto sutrikimg turintys mokiniai bando suvokti, kaip atsiranda
zmogus, vertinti motinos, artimyjy ripestj ir meile, Zinoti, kaip atsidékoti. Mokosi pastebéti
pokyc€ius savo organizme, suvokti, zino savo kiino sandarg ir kaip funkcionuoja skirtingos kiino
dalys. Vaikai mokomi suvokti, kad Zzmogaus sveikata — didZiausias turtas. AiSkinama, kaip
svarbu kiekvieng dieng ripintis savimi, kodél reikia praustis, valyti dantis ir kt. Per praktinius
uzsiémimus susipazjstama su higienos reikmenimis ir priemonémis, mokoma taisyklingai plauti
rankas, veida, iSsiplauti galva ir kt. Vaikams aiSkinama apie danty priezilira, jos svarba, ligas,
kurios gali uzklupti. SupaZindinama su perSalimo ligomis, jy simptomais. Mokoma, kaip gydytis
namuose. ISvyky metu supazindinama su gydymo jstaigomis — poliklinika, ligonine. Mokoma
gerbti ir pasitikéti gydytojais, Suvokti, kad gydytojai gali tinkamai pasiriipinti Zmogaus sveikata,
mokéti paklusti gydytojy reikalavimams, laikytis jy nurodymy. Vaikai mokomi suvokti, kad gera

savijauta priklauso nuo miego. Aiskinamasi, ko reikia, kad zmogus pailséty ir tinkamai
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iSsimiegoty. Mokiniai supazindinami su naudingais maisto produktais. Aiskinama, kam
reikalingas Zzmogui maistas. Mokoma suprasti, kaip svarbu tinkamai maitintis. Mokoma atpazinti
sugedusius maisto produktus, supazindinama su apsinuodijimo maistu Simptomais. Mokoma
sunegalavus kreiptis pagalbos.

Mokoma saugiai elgtis buityje. Kalbama, kaip saugoti save namuose, kai néra
suaugusiyjy. Mokoma nejsileisti ] namus nepazjstamy Zzmoniy, neatsakinéti j telefony
skambucius. Mokoma, kaip elgtis su asStriais daiktais, su elektros prietaisais ir buitine technika,
vaistais, cheminémis medziagomis. Skatinama neliesti jkaitusiy pavirSiy, nezaisti degtukais, biiti
atsargiems, naudojant verdantj vandenj, ir kt.

Supazindinama, kaip elgtis kilus gaisrui, esant dujy nutekéjimui, susiZeidus,
mokoma suteikti sau ir kitam pirmaja pagalba, skambinti, kalbétis pagalbos telefonais.

Supazindinama, kaip saugiai elgtis kiemuose, kuriuose vyksta transporto jud¢jimas.
Aiskinama, kad ne visi vairuotojai laikosi taisykliy, todé¢l reikia biiti budriam, susikaupusiam,
norinti iSvengt nelaimingo atsitikimo. Demonstruojama, kaip pereiti gatve, iSlipus 1§ autobuso,
mokoma neiSdykauti, nesistumdyti stotel¢je, neSioti atSvaitus.

Mokoma saugiai elgtis gamtoje. PrieS iSvykas j miska, parkg su mokiniais
aptariama, kokie pavojai tyko gamtoje. Supazindinama su elgesio taisyklémis prie vandens
telkiniy. Modeliuojamos jvairios situacijos, kuriy metu supazindinama, kaip elgtis jlizus ledui,
mokoma gelbéti kitg asmenj. Kalbama apie poilsj miske. AiSkinama, kaip tinkamai pasiruosti
iSkylai. Supazindinama su nuodingais grybais ir uogomis. Modeliuojamos situacijos, mokomasi,
kaip teisingai elgtis iSkyloje, kg daryti paliekant poilsiaviete ir kt.

Mokiniams stengiamasi iSaisSkinti, kad kiekvienas zmogus pats yra atsakingas uz
savo sveikatg ir saugumg. Mokoma suvokti, kad labai svarbu elgtis atsakingai jvairiose
situacijose. Mokoma skambinti | greitgja pagalbg, j policija pagalbos telefonais, mokoma
stereotipiniy pagalbos kreipimosi fraziy. Naudojama daug jvairios vaizdinés medziagos: vaizdo,

IKT, medziagg i§ interneto.

1.4.2. Pasaulio pazinimo vadovéliy turinio analizé saugaus elgesio klausimais

Pradiniy klasiy mokiniams pasaulio pazinimui yra iSleista daug jvairiy vadoveliy:
Jonynienés, V. 45 ir pasaulis® (2005, 2006), ,, Pasaulis ir as* (2006), ,, Miisy pasaulis* (2007),
,, Vienas pasaulis® (2007); Makarskaités — PetkeviCienés, R., Varnagirienés, V. ,Raktas
atrakinantis visas Pasaulio pazinimo karalystés duris* (2005; 2007; 2008); Minkuvienés, E.,
Kukanauzienés, L., Didzgalvienés, A. ,, Gilé* (2007, 2008, 2010); Jonynienés, V. ,,Mano
pasaulis “ (2009, 2010); ir kt.
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IS kokio vadovélio mokysis kiekvienas mokinys ir visa klasé¢ parenka mokytojas.
Mokinius, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokytojas gali ugdyti pasirinkdamas
pritaikytus (S versijos) Jonynienés, V., vadovelius arba bendrojo lavinimo vadovélius, kuriuos
pats pritaikyty pagal mokiniy gebéjimus. Nagrinésime temas, kuriuose kalbama apie sauguma
buityje (su elektros prietaisais, astriais daiktais), su ugnimi, vandenyje bei kelyje.
1. Jonynienés, V. As ir pasaulis® (2005). Kas? Kaip? Kodél? Vadovélis pritaikytas specialiyjy

poreikiy mokiniams, 1 klasei. Kaunas: Sviesa. [P. 10 — 11].
Tema: ,,Kelias | mokykla“. Tekstas: nedidelés apimties, glaustas, jame svarbiausia informacija.
SUP mokiniams mokytoja tekstg galéty perskaityti garsiai. lliustracijos — uzima beveik visa,
dviejy puslapiy, plota, labai aiskios, spalvotos. Uzduotys — jy nedaug. SUP mokiniai,
savarankiskai arba su mokytojo pagalba galéty atlikti visas uzduotis.
2. Jonyniené, V. (2009). Mano pasaulis. Kas? Kaip? Kodel? 1 klasei, pirmoji knyga. Kaunas:
Sviesa. [P. 18-19, 20-21].
Tema: ,Kelias ] mokyklag“. Tekstas: nedidelés apimties, svarbiausia informacija pateikiama
paveiksléliuose. lliustracijos — uzima beveik visa, dviejy puslapiy, plota, labai aiSkios, spalvotos
[18-19], daug, nedidelio formato, spalvotos [20-21]. Uzduotys — jy nedaug, taciau jos reikalauja
kirybiSkumo. SUP mokiniams mokytoja galéty pateikti atskiry, labiau vaikams prieinamy
uzduociy, kurios biity naudingos gyvenime. Nagrin¢jant §ig temg biity galima su mokiniais iSeiti
] gatve, prisiminti ir pakartoti kaip teisingai pereiti gatve, atlikti tai praktisSkai.
3. Jonyniene, V. (2009). Mano pasaulis. Kas? Kaip? Kodeél? 1 klasei, antroji knyga. Kaunas:
Sviesa. [P. 34].
Tema: ,,Atsargiai, elektra!®. Tekstas: nedidelés apimties. Pagrindiné informacija pavaizduota
paveiksléliuose. Drauge su SUP mokiniais mokytoja galéty aptarti vaizduojamas iliustracijas,
pasidalinti gyvenimiska patirtimi. lliustracijos — aiskios, spalvotos, nedidelio formato, uzima
beveik visg, puslapio plotg. UZduotys — jy nedaug, atlickamos zodziu bei rastu, reikalaujancios
kiirybiSkumo. SUP mokiniai, savarankiSkai arba su mokytojo pagalba galéty atlikti Zodines
uzduotis, taciau vietoj plakato kiirimo mokiniui pateikti kitokig, jam prieinamesne, lengvesng
uzduot].
4. Jonyniené, V. Pasaulis ir as* (2006). Kas? Kaip? Kodél? Vadovélis pritaikytas specialiyjy
poreikiy mokiniams, 2 klasei, antroji knyga. Kaunas: Sviesa. [P. 7].

Tema: ,Ipusta zibék, apkopta gulék...“. Tekstas: nedidelés apimties, glaustas, jame svarbiausia
informacija. SUP mokiniams mokytoja teksta galéty perskaityti garsiai. Iliustracijos — nedidelio
formato, uzima beveik visa, puslapio plota, aiSkios, spalvotos. UZzduotys — jy nedaug. SUP

mokiniai, savarankiSkai arba su mokytojo pagalba galéty atlikti visas uzduotis.
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5. Jonyniené, V. (2010). Mano pasaulis. Kas? Kaip? Kodél? 2 klasei, pirmoji knyga. Kaunas:
Sviesa. [P. 9, 10].
Vadovélyje esancios temos: ,Saugus kelias j mokykla®, ,Nesielkime kaip nutriiktgalviai®.
Tekstas: nedidelés apimties. Sriftas SUP mokiniams galéty biiti didesnis, nors pagrindiné
informacija matoma paveiksléliuvose. Drauge su SUP mokiniais mokytoja galéty aptarti
vaizduojamas iliustracijas, pasidalinti gyvenimiSka patirtimi. lliustracijos — nedidelio formato,
spalvotos, uzima beveik visg, puslapio plota. Uzduotys — jy nedaug, atlickamos zodziu. SUP
mokiniai, savarankiskai arba su mokytojo pagalba galéty atlikti Zodines uzduotis.
6. Jonyniené, V. (2010). Mano pasaulis. Kas? Kaip? Kodél? 2 klasei, antroji knyga. Kaunas:
Sviesa. [P. 54].
Tema: , Atsargiai prie vandens!“. Tekstas: nemaZos apimties. Sriftas SUP mokiniams galéty
bati didesnis, nors pagrindiniai teiginiai pateikiami padidintu S$riftu. Mokytoja visiems
mokiniams galéty daugiau pasakoti nei skaityti tekstg. lliustracijos — jy beveik néra, jos
nedidelio formato, spalvotos. Uzduotys — jy gana daug, atlickamos Zodziu ir rastu, kirybiskos.
SUP mokiniai, savarankiSkai arba su mokytojo pagalba galéty atlikti Zodines uzduotis,
dalyvaudami grupiniame darbe su kitais mokiniais SUP mokiniai galéty padéti piesti plakata, su
mokytojos pagalba pateikti bent vieng deramo ir nederamo elgesio prie vandens pavyzdj.
7. Jonyniené, V. Miisy pasaulis* (2007). Kas? Kaip? Kodél? Vadovélis pritaikytas specialiyjy
poreikiy mokiniams, 3 klasei, pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa. [P. 30 — 31]; [P. 32 — 33]; [P. 34 —
35].
Vadovelyje yra keleta temy susijusiy su saugiu elgesiu: ,,Biikime atsargtis. Saugokimés patys®,
»Savo sveikata rapinkimés patys®, ,Mokomés teikti pirmaja pagalbg®. Tekstai nedidelés
apimties, sakiniai trumpi, tekstai aiSkaus turinio, zodynas paprastas, suprantamas vaikams.
Teksto Sriftas — padidintas. SUP turintiems mokiniams tekstai prieinami, kai juos skaito
mokytoja, dar naudingiau, kai viskas perteikiama ne tik zodziu, bet jvairiomis iliustracijomis,
praktiniais pavyzdziais (mokiniams leidus patiems suvaidinti kai kurias situacijas). Iliustracijos
— nedidelio formato, aiSkios, ryskios, spalvotos, realiosios. SUP mokiniams, kai kurie
paveiksleliai galéty buti didesnio formato. UZduotys — jy nedaug, jos aiSkios, trumpos,
konkrecios, gyvenimiSkos, jdomios ir kiirybiskos. SUP turintys mokiniai padedant mokytojai
sugebety atlikti knygoje pateiktas uzduotis.
8. Makarskaité — Petkeviciené, R., Varnagiriené, V. (2005). Raktas, atrakinantis visas Pasaulio
pazinimo karalystés duris 1 klasei, pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa [P. 16 — 17].
Tema: ,Namo grjztu saugiai“. Tekstas: nedidelés apimties, jame svarbiausia informacija. SUP

mokiniams mokytoja teksta galéty perskaityti garsiai. lliustracijos — uzima beveik visa, dviejy
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puslapiy, plota, labai aiskios, spalvotos, realiosios. Uzduotys — nesudétingos Zodinés. SUP
mokiniai, padedami mokytojo, galéty atsakyti j nesudétingus klausimus.

Ty paciy autoriy Makarskaités — Petkevicienés, R., Varnagirienés, V. (2005)
Pratyby sgsiuvinyje iSleistame su Sia knyga, temos ,,Namo grjztu saugiai“ [P. 10-11] Ziniy
jtvirtinimui uzduotys parengtos pratyby sasiuvinyje.

9. Makarskaité — Petkeviciené, R., Varnagiriené, V. (2005). Raktas, atrakinantis visas Pasaulio
pazinimo karalystés duris 1 klasei, pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa [P. 58 — 59].

Tema: ,Noriu buti saugus®“. Tekstas: pateiktas pamokantis eilérastis. SUP mokiniams ir
apskritai visai klasei mokytoja galéty ji perskaityti garsiai. lliustracijos — nedidelio formato,
aiSkios, spalvotos, realiosios, tinkamai atskleidzia temg. UzZduotys — dauguma uzduociy
klausimy forma, naudingos, gyvenimisSkos. SUP mokiniai, padedami mokytojo, taip pat galéty
atsakyti j jiems prieinamus klausimus.

Autoriy Makarskaités — Petkevicienés, R., Varnagirienés, V. (2005) pratyby
sgsiuvinyje iSleistame su Sia knyga, temos ,Noriu biti saugus® [P.34-35] uzduotys papildo
knygoje pateikiamg informacija, jg sukonkretina, iSrySkina svarbiausius dalykus.

10. Makarskaité — PetkeviCiené, R., Varnagiriené, V. (2007). Raktas, atrakinantis visas Pasaulio
pazinimo karalystés duris 2 klasei, pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa [P. 18 — 19].

Tema: ,Kada gatvéje ir kelyje saugu?“. Tekstas: glaustas, sakiniai aiskas, trumpi. SUP
mokiniams mokytoja teksta galéty perskaityti garsiai. lliustracijos — spalvotos ir aiskios.
UZduotys — daug uzduociy atsakyti zodziu, uzduotys atskleidzia ir rodo praktines zinias. Viena
uzduotis skirta atlikti savarankiSkai. SUP mokiniai, padedami mokytojo, taip pat galéty atsakyti j
nesudétingus Klausimus, su pagalba parodyti paveikslélyje, kur galima pereiti gatve, ar
paveikslélyje pazyméti saugiausig kelig namo, kol kiti vaikai jj patys pies.

Makarskaités — Petkevicienés, R., Varnagirienés, V. (2007) pratyby sgsiuvinyje
iSleistame su Sia knyga, temos ,,Kada gatvéje ir kelyje saugu? [P. 10-11] uzduotys papildo
knygoje pateikiamg informacijg, daug démesio skiriama kelio Zenklams, jy kartojimui.

11. Makarskaité — PetkeviCiené, R., Varnagiriené, V. (2007). Raktas, atrakinantis visas Pasaulio
pazinimo karalystés duris 2 klasei, pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa [P. 64 — 65].

Tema: ,,Be elektros — kaip be ranky*“. Tekstas: nemazos apimties, todél SUP mokiniams gali
biiti sunku suprasti esme, geriausia jei mokytoja teksta perteikty paprastesniais ZodZiais,
iSrySkindama esme. lliustracijos — spalvotos, aiSkios, tikroviskos, pateikta keletas nuotrauky.
UZduotys — jy nemazai, nors jos néra sudétingos, ta¢iau SUP mokiniams gali biiti per sunku jas
atlikti. Geriau jei mokytoja pateikty keletg atskiry, prieinamesniy mokiniui uzduociy apie saugy

elgesj su elektros prietaisais.
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Ty paciy autoriy Makarskaités — Petkevicienés, R., Varnagirienés, V. (2007)
pratyby sasiuvinyje iSleistame su Sia knyga, temos ,,Be elektros — kaip be ranky“ [P. 49]
uzduotys papildo knygoje pateikiama informacija, prieSingai nei knygoje pagrindinis démesys
skiriamas saugiam elgesiui su elektros prietaisais.
12. Makarskaité — PetkeviCiené, R., Varnagiriené, V. (2007). Raktas, atrakinantis visas Pasaulio
pazinimo karalystés duris 3 klasei, antroji knyga. Kaunas: Sviesa [P. 44 — 45].
Tema: ,,Kaip iSvengti nelaimés®. Tekstas: nemazos apimties, taciau trumpi ir ai$kiis sakiniai
SUP mokinimasis leis suprasti esme. lliustracijos — spalvotos, aiSkios, nedidelio formato,
realiosios, padeda tinkamai atskleisti temg. Uzduotys — jy nemazai, tatiau jos nesudétingos,
prieinamos SUP mokiniams. UZduotys atlickamos ZodZiu klausimy ir pokalbio forma, todél SUP
mokiniai savarankiskai ar mokytojai padedant galéty atsakyti j paprastesnius jiems pateikiamus
klausimus.
13. Minkuviené, E., Kukanauziené, L., Didzgalviené, A. (2007). ,, Gilé . 1 klasei. Pirmoji knyga.
Vilnius: Alma litera. [P. 28 - 29], [P. 30 - 31].
Vadovelyje pateiktos temos: ,Kodél gatvéje negalima zaisti futbolo?*, ,Kaip telefonas
gelbéja?. Tekstai — glausti, sakiniai trumpi, aiskas. UZtekty jei mokytoja Zodziu kartu su
mokiniais aptartu iliustracijas. SUP mokiniams ir kitiems teksto skaityti nebitina, bty
naudingiau, jeigu iSkarto mokytoja déstyty zodziu pamokos temg pasiremdama vadovélyje
esanc¢iomis iliustracijomis. lliustracijos — uzima beveik visg, dviejy puslapiy plota, atskleidzia
temos esmg, aiskios, spalvotos. UZduotys — jy nedaug, atlickamos zodziu, kiirybiskos, jdomios,
nors SUP mokiniams gali biiti sunku suvaidinti pateikiamg situacijg, taciau pazvelgti j ja i$ Salies

ir aptarti klas¢je visiems drauge su mokytoja biity ne tik jdomu, bet ir naudinga.
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2 skyrius. PRADINIU KLASIU MOKINIU, TURINCIU DIDELIU IR LABAI DIDELIU
SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, SAUGAUS ELGESIO KOMPETENCIJU
BUITYJE, SU UGNIMI, PRIE VANDENS IR KELYJE TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Tyrimui atlikti buvo parengti pokalbio klausimai, pusiau standartizuotas pokalbis
Klausimai pagal temas suskirstyti j keturis klausimy blokus: Vaiky turimos saugaus elgesio
buityje kompetencijos (zr. priedas Nr.l1); Vaiky turimos saugaus elgesio su ugnimi
kompetencijos (Zr. priedas Nr. 2); Vaiky turimos, saugaus elgesio prie vandens, kompetencijos
(zr. priedas Nr. 3); Vaiky turimos saugaus elgesio kelyje kompetencijos (Zr. priedas Nr. 4);
Kiekviename bloke iSskirtos keturios dalys: A. Vaiko Zinios apie saugy elges] jvairiose
situacijoje; B. Vaiko supratimas, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose, t.y. nesaugaus
elgesio pasekmiy Zinojimas, supratimas; C. Vaiko supratimas apie tai, kaip teisingai elgtis
jvairiose situacijose bei D. Vaiko vertybinés nuostatos saugumo klausimais.

Siais klausimy blokais siekiama istirti pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy, turin¢iy nezymy ir vidutinj intelekto sutrikimg, Zinias,
supratimg ir vertybines nuostatas jvairiose pavojingose situacijose.

Pirmasis Kklausimy blokas skirtas atskleisti vaiky turimoms kompetencijoms
(zinioms, supratimui ir vertybinéms nuostatas) buityje. Siame bloke aktualu buvo i§siaiskinti ar
vaikas zino, kodél negalima jsileisti nepazjstamo zmogaus j namus, ar supranta, kas gali nutikti,
kodél reikia atsargiai elgtis su elektros prietaisais ir astriais daiktais, kas gali nutikti, jei elgsis
neatsargiai.

Antrojo bloko klausimais siekiama iSsiaiSkinti mokiniy Saugaus elgesio
kompetencijas su ugnimi: Ar vaikai zino, kodél ugnis pavojinga, kaip atsargiai su ja reikia elgtis,
kokie buityje esantys prietaisai gali ja sukelti, kaip teisingai elgtis kilus gaisrui.

Trediojo bloko Kklausimais norima atskleisti mokiniy turimas saugaus elgesio
kompetencijas vandenyje ir prie vandens. Klausiama ar jiec mégsta maudytis, su kuo dazniausiai
eina prie vandens, ar turi ir naudojasi gelbéjimo ratu ar liemene, pateikus gyvenimiskas situacijas
sickiama iSsiaiSkinti, kaip vaikas suvokia vienokio ar Kitokio poelgio pasekmes atliekant
praktines uzduotis.

Ketvirtojo bloko klausimai skirti i$siaiSkinti mokiniy turimoms saugaus elgesio
kompetencijoms kelyje. Aiskinamasi, ar vaikai zino, kur reikia pereiti gatve, koks yra §viesoforo
signalas, leidziantis péstiesiems pereiti gatve, kodél svarbu nesioti at§vaitg, kaip elgtis vienokioje
ar kitokioje pavojingoje situacijoje (pasekmiy suvokimas) bei praktiniy uzduo€iy metu

i8siaiSkinama, kaip pagrindinés Zinios pritaikomos realioje situacijoje.
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Atliekant tyrimag visuose klausimy blokuose, visi klausimai, atsakymy variantai ir
uzduotys mokiniui perskaitomos, jei reikia, savais zodziais dar labiau sukonkretinamos,
paaiskinamos tyréjo. Sulaukiamas ir uzraSomas atsakymas. Padékojama mokiniui uz atsakymus.
Atliekamas vertinimas.

Norint i$siaiSkinti mokiniy kompetencijas, tyrimo metu su kiekvienu tyrimo
dalyviu buvo kalbama individualiai. Per dieng su mokiniu kalbama tik vieno bloko klausimais.
Mokiniy apklausos trukmé nuo 15 iki 40 minuciy.

Mokytojy tyrimui atlikti taip pat buvo parengti pokalbio klausimai, pusiau
standartizuotas pokalbis (zr. priedas Nr.5). Siuo tyrimu siekiama suZinoti, kaip pedagogai vertina
vaiky doméjimasi ir gebéjimg mokytis saugaus elgesio temy, vadovéliuose esancig medziaga
saugaus elgesio klausimais bei, kaip organizuoja ugdymo/si procesa (kokius ugdymo metodus ir
formas pasirenka) dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams, turintiems
nezymy ir vidutinj intelekto sutrikimg, supazindindami su saugaus elgesio kompetencijomis
buityje, su ugnimi, vandenyje ir prie vandens bei kelyje.

Tyrimai buvo atliekami kovo — balandZio ménesiais.

2.2. Tyrimo dalyviai

Tyrime dalyvavo 15 pradiniy klasiy mokiniy. Jiems buvo nustatyti dideli arba labai
dideli specialieji ugdymosi poreikiai (neZymus arba vidutinis intelekto sutrikimas) (Zr. priedas
Nr. 6, 1 pav.). Daugumai jy buvo nustatyti dideli specialieji ugdymosi poreikiai. Mokiniai pagal
sutrikimus pasiskirsté j 3 grupes (zr. priedas Nr. 6, 2 pav.): kompleksinj sutrikimg turinCiy
mokiniy buvo 9, negalia dél neZymaus intelekto sutrikimo turinéiy 4, o maziausiai tik 2 mokiniai
buvo turintys negalig dél vidutinio intelekto sutrikimo.

Tyrimo dalyviai buvo i§ jvairiy ugdymo jstaigy: Siauliy Ringuvos specialiosios
mokyklos, Siauliy Specialiojo ugdymo centro bei Radviliskio rajono Pociiinéliy pagrindinés
mokyklos. DidZiaja dalj sudaré mokiniai, besimokantys Siauliy specialiojo ugdymo centre.

Tyrime dalyvavo 5 pradiniy klasiy pedagogai, visos buvo moterys, dirban¢ios su
Siais mokiniais. 4 mokytojy pedagoginio darbo stazas — 15 ir daugiau mety, 0 1 patirtis 11 — 15
mety. Tyrime dalyvave mokytojai pateiké tokias savo kvalifikacines kategorijas: 1 turi -

mokytojo metodininko, 3 - vyresniojo mokytojo, 1 - mokytojo kvalifikacine kategorija.
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2.3. Tyrimo rezultaty analizé
2.3.1 Vaiky turimos saugaus elgesio buityje kompetencijos

A. Vaiko Zinios apie saugy elgesj buityje

Sioje klausimy bloko dalyje norima issiaiskinti, kokias Zinias, susijusias su saugiu
elgesiu buityje, vaikas turi. Mokiniams buvo uzduotas klausimas ,,Ar esi buves paliktas namie
vienas?“, atsakymy rezultatai pateikti 3 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 3 pav.). Atsaké, jog yra bent
kartg buve palikti vieni namuose - 9 mokiniai, 3 mokiniai néra buve palikti namuose vieni. | §j
klausimg neatsaké 3 mokiniai.

Mokiniy, kurie j pirmajj klausima atsaké teigiamai paklausta ar jie jauciasi saugts
biidami namuose vieni. Atsakymy rezultatai pateikti 4 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 4 pav.).
DidZioji dalis mokiniy — 7 iSreiské teigiamg atsakymg, jog namie nesijau¢ia saugis teigé 3
mokiniai, o 5 mokiniai j klausimg neatsake.

Klausimo ,,Kaip manai, kodél svarbu biti atsargiam (-iai) su nepaZjstamais
Zmonémis?“, atsakymy rezultatai pateikti 1 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 1 lent.). Atsakymai
parodé, jog mokiniai supranta, kodé¢l svarbu biiti atsargiam (-iai) su nepazjstamais Zmoneémis.
Pateikus klausimg, mokiniai suklusdavo, pagalvodavo ir atsakydavo. Uzduotis reikalavo
riSliosios kalbos gebéjimy. Mokiniy atsakymuose perteikta esminé mintis, kodél svarbu biti
atsargiam (-iai) su nepazjstamais zmonémis: ,, atimt kq nors gali “, ,, kad nieko nepavogty “, , nes
gali jsibraut kazkoks vagis“, ,,gali biti pavojingi“, , nes gali nelaimé biit“, , nes jie yra girti,
reikia nejsileisti*, , kad nesumustum, kad nesikeikty“. Mokiniy mintys buvo riSlios, bet ne-
nuoseklios. Girdéjosi daug tarimo klaidy, kartais net budavo sunku suprasti, kg vaikas nori
pasakyti, todél tekdavo pasitikslinti. | §j klausimg atsaké nezinau — 3 vaikai, nesvarbu — 1
mokinys ir neatsaké — 4 mokiniai.

Klausimo ,,Kaip manai, ar galima Zaisti su namie esanciais elektros prietaisais
(lygintuvu, kavinuku, dujine virykle ir kt.?)% atsakymy rezultatai pateikti 5 paveiksle (Zr.
priedas Nr. 6, 5 pav.). Dauguma mokiniy su Sypsena, teigiamomis emocijomis ir uztikrintai
atsaké ne — 13 mokiniy ir tik 2 mokiniai atsaké taip, nors stebint jy reakcijas ir atsakymus
galima daryti prielaida, jog tokius vaiky atsakymus léme skub¢jimas, démesio nesukaupimas.

Po Klausimo Ar galima Zaisti su namie esanciais elektros prietaisais (lygintuvu,
kavinuku, dujine virykle ir kt.), i kurj mokiniams tereikéjo atsakyti taip arba ne. PraSoma mokiniy
savais zodziais pasakyti, kodél svarbu biiti atsargiam su elektros prietaisais (lygintuvu,
kavinuku, dujine virykle ir kt.)? Kas gali nutikti jei biisi neatsargus? Klausimo tikslas suzinoti
ar vaikai Zinodami, jog su elektros prietaisais Zaisti negalima, gebés savais ZodZiais jvardinti,

kodeél negalima, kas gali nutikti, jei elgsis neatsargiai. Atsakymy rezultatai pateikti 2 lenteléje
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(zr. priedas Nr. 7, 2 lent.). Atsakymai parodé¢, jog dauguma vaiky geba savais zodziais jvardinti,
kodél negalima Zzaisti su namie esanciais elektros prietaisais, kas gali nutikti su jais neatsargiai
elgiantis: ,,namas, mokykla gali uzsidegt, bity gaisras, viskas sudegty®, , gaisras", , gali

I3

uzsidegt namai“, ,, sprogs*, ,,gali padegt namus*“, ,, nusideginsi“, ,, nudeginsi ranka*“, ,,nes gali

I3

nudegt pirstai“, ,,su keptuve nusikepsi rankq, o su lygintuvu nusideginsi. Skaudés tada, greitgjq
kviest reikés“, , gali elektra nutrenk*”, , nes gali nutrenkt”, , nutrenks”, , susizeist gali*, , nes
pavojinga gyvybei “. Mokiniai pateiké po kelis atsakymo variantus, tai tik jrodo, jy turimas zinias
ir supratimg apie saugy elgesj buityje. Vos 1 mokinys atsake, jog atsargiam biiti nereikia, taip pat
1 mokinys } §j klausimg neatsake.

Klausimo ,, Ar galima Zaisti su namie esanciais astriais daiktais (peiliu, Zirklémis,
adatomis, kirviu, jvairiais jrankiais ir kt.)“, atsakymy rezultatai pateikti 6 paveiksle (zr. priedas
Nr. 6, 6 pav.). 14 mokiniy atsaké ne, jog negalima zaisti su aStriais daiktais, kai kurie dar
pasitikslindavo: peiliais? NusiSypsodavo ir atsakydavo su tokia veido mimika ir intonacija, kuri
tiesiog signalizavo: ,, Kas per klausimas, kaip galima nezZinoti . Atsaké taip, jog zaisti su astriais
daiktais galima tik 1 mokinys. I$ atsakymo rezultaty matyti, jog mokiniai zZino, kad negalima
zaisti su aStriais daiktais, taciau ar gali paaiSkinti savais Zodziais, kod¢l reikia biiti atsargiam
aiSkinamasi uzdavus kita, $j klausima patikslinantj klausima.

Pasiteiravus mokiniy ,,Kodél svarbu biiti atsargiam su astriais namuose esanciais
daiktais (peiliu, kirviu, jvairiais jrankiais ir kt.)? Kas gali nutikti jei atsargus nebiisi?“
mokiniams teko Siek tiek pamastyti pries pateikiant atsakymus, kurie pateikti 3 lenteléje (Zr.
priedas Nr. 7, 3 lent.) Atsakymai buvo trumpi, kai kurie ne itin rislis, su Sokinéjancia mintim,
kai kurie gluminantys, atspindintys baim¢: perpjaus kaklg. Kaip ir pries tai didzioji dalis vaiky
pateiké po kelis atsakymo variantus. Atsakymai atspindi vaiky galimo jsipjovimo suvokima:
,, Zirklés nukerpa pirstus. Reik Zaist su atsargiais daiktais, o ne su peiliais “, , jsipjaut gali* “nes
gali jsipjaut j pirstg*, , perpjaus kaklg‘; galimos nelaimés suvokima: , nes gali susiZeist“,
,, nelaimé atsitiks, medikai atvaziuos*, ,, kad popa nebiity “; bei kraujo baime: ,, kraujas bégs, pas
sesele reiks eit”. ] klausimg nieko neatsaké tik 1 mokinys. I$ atsakymy matyti, jog vaikai turi
Zinly ir supratimg, kaip reikia elgtis Su aStriais namie esanciais daiktais, turi suvokimg apie
galimas nesaugaus elgesio pasekmes.

Mokiniams buvo uzduotas klausimas: ,,Kam pranesStum atsitikus nelaimei ar
susizeidus?“, su pateiktais atsakymy variantais. Atsakymy rezultatai pateikti 4 lenteleje (zr.
priedas Nr. 7, 4 lent.). Atsakant dauguma mokiniy nedvejodami pasirinko kelis arba visus
atsakymo variantus. Pranesty tévams — 14 mokiniy. Tiek pat mokiniy pranesty apie nelaime
mokytojams, tai rodo itin dideli pasitikéjimg pedagogais. Galima teigti, jog taip yra todeél kad

vaikai mokymo jstaigose praleidzia didziaja savo laiko dalj ir mokytojai, kaip tévai vaikus moko
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padiy svarbiausiy ir reikalingiausiy dalyky. Siek tiek maziau vaikai pasitiki kitais suaugusiais,

kuriem apie nelaimg¢ pranesty 13 mokiniy.

B. Vaiko supratimas, kokios nelaimés gali tvkoti jvairiose situacijose

ISsiaiskinus mokiniy pagrindines Zinias susijusias su saugiu elgesiu buityje
pereiname prie kitos Siame klausimy bloke esancios dalies, kurioje sickiama suzinoti ar vaikali
suvokia, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose t.y. nesaugaus elgesio pasekmiy
Zinojimas, supratimas. Sioje bloko dalyje visi pateikti klausimai turi atsakymy variantais, kuriuos
vaikui belieka pasirinkti. Mokiniui uzduodamas klausimas: Kas gali nutikti jei § namus jsileisi
nepaZjstamq Imogy? Atsakymy rezultatai pateikiami 5 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 5 lent.)
iSkart gyviau émé atsakinéti — rodos tereikéjo juos uzvesti ant kelio. Mokiniams atsakymo
variantai pateikiami po vieng, o ne visi 1§ karto. Pateikus mokiniams po vieng galimg atsakymo
variantg buvo laukiama, kol mokinys pritars teiginiui arba jj paneigs. Didzioji dalis mokiniy
rinkosi ne vieng, o kelis atsakymo variantus. Visi atsakymo variantai pateikti mokiniams buvo
teisingi, iSskyrus ,,gali nieko neatsitikti“. 10 mokiniy supranta, jog jsileidus ] namus nepazjstamg
zmogy jis gali apiplésti namus (iSnesti televizoriy kompiuterj, kitus vertingus daiktus), 8 vaikai
sutinka su teiginiu, jog jsileidus nepazjstamajj Sis gali pakenkti namie esanfiam Zmogui ar
gyvinui, 5 mokiniai mano, jog gali nieko neatsitikti, 0 2 j klausimg neatsakeé.

Mokiniui pateikiamas klausimas: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai namie ZaidZia su
elektros prietaisais (pvz.: lygintuvu)?“ Atsakymy rezultatai pateikiami 6 lenteléje (Zr. priedas
Nr. 7, 6 lent.) | klausimg atsaké visi mokiniai, beveik visi mokiniai atsakydami pasirinko po kelis
atsakymo variantus. 14 mokiniy suvokia, jog zaisdami su elektros prictaisais gali sukelti gaisra,
12 mokiniy zino, jog gali nusideginti, o 10 mokiniy supranta, kad gali nudeginti kita zmogy ar
gyvuna.

Mokinio klausiama: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai namie ZaidZia su astriais daiktais
(pvz.: peiliais)?“ Atsakymy rezultatai pateikiami 7 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 7 lent.). Atsakymy
rezultatai parodé, jog 11 mokiniy suvokia, kad gali susizeisti patys, tiek pat suvokia, kad gali
suzeisti kita zmogy arba gyviing, j §j klausimg neatsaké 3 mokiniai.

Mokiniui uzduodamas klausimas: ,Kas gali nutikti, jei jsipjovus ar kitaip
susizeidus laiku neiSkviesi pagalbos?“ Atsakymy rezultatai pateikiami 8 lenteléje (Zr. priedas
Nr. 7, 8 lent.). Pateikus §j klausima, neretai mokiniai suglumdavo ir, pateikus atsakymo varianta,
gerokai pamastydavo. Mokiniai pasirinko po kelis atsakymo variantus. 12 mokiniy mano, jog

isipjovus ar kitaip susizeidus ir laiku neiskvietus pagalbos jie gali netekti daug kraujo, 7 mokiniai
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galvoja, jog gali netekti samonés. Bitent sgmonés netekimas Siems mokiniams buvo maziausiai
suprantamas, teko paaiSkinti, kad tai biisena, kai pasidaro silpna ir gali iSkristi, uzsimerkti ir

nieko neprisiminti, kaip sapne, 11 mano, jog gali mirti, j §] klausima nieko neatsaké 3 mokiniai.

C. Vaiko supratimas apie tai, kaip elgtis jvairiose situacijose

ISsiaiSkinus mokiniy pagrindines Zzinias apie saugy elgesj buityje ir mokiniy
suvokimg apie tai, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose, t.y. jy nesaugaus elgesio
pasekmiy zinojimas, supratimas. Pateikiamos praktinés uzduotys, papildancios ankstesnes ir
padésiancios atskleisti vaiky supratima, kaip teisingai elgtis jvairiose situacijose.

Pirmoji praktiné uzduotis. Vaikui pateikiamas uzduociy lapas, jame du pieSiniai,
klausiama: NepaZzjstamas zmogus duoda tau saldainiy, pagalvok, kaip elgsies tu? Prasoma
pasirinkti vieng i§ dviejy piesiniy (Zr. priedas Nr. 8). Vaiky pasirinkti atsakymy variantai pateikti
9 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 9 lent.). Vaikai neretai jau budavo pavarge atsakinéti ir, pamate
uzduotis, vel 1§ naujo tapdavo guvesni, kalbesni, savo geras emocijas iSreikSdavo Sypsena,
pasakymu, jog nori atlikti uzduotis. Patys klausdavo, kg reikés atlikti. DaZznai mokiniams
uzdavus klausimg jie atsakydavo greiCiau nei parodydavo paveikslélyje. Ir tik atsake zodziu,
uztikrindavo savo atsakymo teisingumga pasirinkdami pieSinj. 13 mokiniy teigé, jog neimty
saldainiy 1§ svetimo nepaZzjstamojo, vienas vaikas jvardijo, jog neimty, nes tai gali biiti
narkotikai, 2 mokiniai atsaké, jog imty saldainiy i$ nepazjstamo Zzmogaus. DidZioji dalis mokiniy
puikiai zino, kaip teisingai elgtis, jei nepazjstamas zmogus pasiiilyty saldainiy.

Antroji praktiné uzduotis. Pateiktame uzduocCiy lape vaiko prasoma apibraukti
pavojingus namie esan¢ius daiktus, su kuriais reikia elgtis ypa¢ atsargiai (Zr. priedas Nr. 9).
Atsakymy rezultatai pateikti 10 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 10 lent.). Siekiant iSsiaiSkinti ne tik
tai, kg mokiniai supranta ir geba atsakyti zodziu, bet ir tai, kg jie atpazjsta pateikus vaizding
medziagg. UZduociy atlikimo rezultatai stebina ir dziugina. Net 14 mokiniy atpazino ir apibrauke
namie esancius pavojingus daiktus su kuriais reikia elgtis atsargiai: arbatinukq, peilj, adatg,
lygintuvg, Zirkles, kirvi. Tik 1 mokinys pasirinko namie esanéius daiktus: knygas, stalg, Kurie
nekelia Zalos ir visiSkai neatitinka to, kg su vaikais kalbéjome apie buit;.

Trecioji praktiné uzduotis. Vaikui pateikiamas lapas, jame trys skirtingi pieSiniai.
Vaiko praSoma pasakyti, ka vaikai padaré ne taip kiekviename i§ jy (zr. priedas Nr. 10).
Atsakymy rezultatai pateikti 11 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 11 lent.). Mokiniai atidziai zitiréjo ]
pateiktus piesinius, j kiekvieng atskirai, atsakydami daznai parodydavo pirstu, kg turi omenyje,
kas negerai. Pirmajame piesSinyje 8 vaikai pastebéjo palikta jjungta lygintuva, 1 mokinys atkreipé

démesj | ,,mage*, kuri jo manymu garsiai groja, taip pat 1 mokinys mané, jog ji yra palikta
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jjungta, 2 mokiniai pieSinyje matoma vaizda suvoké abstrakéiai kaip pavojy: ,, gali gaisras kilt*,
,,gali nusidegint pirstus, bity gaisras*“, §io pieSinio neapibiidino 4 mokiniai. Antrajame piesinyje
8 vaikai pastebéjo pertriikusj laida, jvardindami mokiniai vartojo tokius zodzius, kaip: suplyses
laidas, nutrikes laidas ir pan., savo atsakymg, mokiniai pagrjisdavo parodydami piesinyje biitent
ta vieta, kurioje yra pertrike laidai, 3 vaikai atkreipé démesj, jog laidas jjungtas j rozete
neteisingai, 3 mokiniai pieSinyje esantj vaizdinj suvokia abstrak¢iai jvardindami galimg pavojy:
., vaikq gali elektra nupurtyt*, ,,negalim taip, dél laidy elektroSokas bus*“, ,,gali elektra nutrenkt,
paskui kvieciam greitgjg *“, $io paveikslélio visiskai nekomentavo ir neatsaké, kas jame negerai 3
mokiniai. Tre¢iajame pieSinyje mokiniai pastebéjo tokias vaiky klaidas: 5 mokiniai pastebéjo,
jog laidas j rozete jjungtas neteisingai, akcentavo paliktg jjungta televizoriy 8 mokiniai, kai kurie
prie Sio pastebéjimo pridiré, jog mergaité uzmigo zitirédama televizoriy, 2 vaikai jzvelgé
piesinyje galimg pavojy: ,,nelaimé”, , nelabai jkistas kistukas gali sukelti gaisrq*“, $io pieSinio

nekomentavo 2 mokiniai.

D. Vaiko vertybinés nuostatos saugumo buityje klausimais

Mokiniams pateikiamas klausimas: ,,Jeigu tavo draugas imty pavojingus daiktus
norédamas su jais paZaisti ar sudrausmintum ji? Ar pasakytum netoliese esanciam
suaugusiajam?“ Atsakymy rezultatai pateikti 12 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 12 lent.). Mokiniy
atsakymai buvo gana konkretas, trumpi, ,, faip “ arba ,,ne”, ,, sudrausminciau*, , pasakyciau* ir
pan. 7 mokiniai teigé jog sudrausminty savo draugg ir apie jo elgesj pasakyty suaugusiajam, kai
kurie jvardino, kam batent: tévams, mokytojai, 5 mokiniai teigé, jog apie tokj elgesj pasakyty
suaugusiajam, 2 mokiniai mano jog draugg sudrausminty patys, bet suaugusiajam nesakyty, j
klausimg nieko neatsaké 1 mokinys.

Mokiniy pasiteiraujama: ,,Kg daryty, jeigu susiZeisty kitas imogus?“, pateikiami
du atsakymy variantai. Atsakymy rezultatai pateikti 7 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 7 pav.). 12
mokiniy teigé, jog padéty susizeidus kitam zmogui, galime numanyti, jog vaikai yra pakankamai
empatiski, supratingi, uzjau¢iantys, 1 mokinys saké nepadésiantys kito zmogaus nelaimés atveju,
1 klausimg neatsaké 2 mokiniai.

Apibendrinant pirmajj klausimy bloka, kuris skirtas atskleisti vaiky turimoms
kompetencijoms buityje galima drasiai teigti, jog mokiniai turi saugaus elgesio buityje
pagrindus, Zino ir suvokia kodél negalima jsileisti nepaZjstamo Zmogaus | namus, supranta kas
gali nutikti vienokioje ar kitokioje situacijoje, kodél atsargiai reikia elgtis su elektros prietaisais

ir aStriais daiktais, kas gali nutikti jei elgsis neatsargiai. Mokiniai yra gana pastabis (pastebéti,
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jog yra kazkas ne taip), taip pat empatiski (suprantantys, jog, atsitikus nelaimei, kitam padéti

reikia).

2.3.2. Vaiky turimos saugaus elgesio su ugnimi kompetencijos

A. Vaiko Zinios, apie saugy elgesj su ugnimi

Sioje klausimy bloko dalyje norima i$siaiskinti, kokias saugaus elgesio su ugnimi
kompetencijas vaikas turi. Mokiniams buvo uzduotas klausimas ,, Kur Zmonés naudoja ugnj? “,
atsakymy rezultatai pateikti 13 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 13 lent.). I klausimg atsaké 9
mokiniai. Atsakymy rezultatai parodé¢, jog vaikai Zino ir geba jvardinti, kur Zmonés naudoja
ugnj: Vaikai i8skyreé tokias sritis, kur Zmonés naudojg ugni: ,, peciy uzkurt, lauzq “, ,, vandenj virt,
kiauSinius verda, kepa*, ,,...valgyt daryt”, , ant cigareciy®. Vaiko atsakyme ,,ant cigareciy”,
turéta omenyje, jog ugnimi galima pridegti cigarete. Sitoks vaiko atsakymas turbiit kilo i§
aplinkos, kurioje kazkas riiko ir suteikia mokiniui tokj pavyzdj. Pirmasis jspudis rodo, jog vaikai
visai neblogai zino, kur ugnis yra naudojama.

Mokiniy buvo prasoma jvardinti ,,Kuo ugnis Imonéms naudinga?*, atsakymy
rezultatai pateikti 14 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 14 lent.). ISanalizavus gautus mokiniy atsakymy
rezultatus, matome, jog tik 6 mokiniai Zino ir jvardija, kuo ugnis Zzmonéms naudinga: ,, Silumg
duoda®, , valgyt pasigamint, nebus ugnies nebus kq j darbg jsidét”, , cigaretéem*. 2 mokiniai
teigé, jog ugnis yra nenaudinga, jvardijo, jog ,,...nusidegint gali“. Tok] mokiniy nusistatyma
pries ugnies naudg zmonéms keletas mokytojy pakomentavo, jog mokiniams sunku jvardinti ir
naudg ir pavojus, tai juos klaidina, be to mokant apie ugnj mokiniams akcentuojamas pavojus,
zala, mokoma atsargiai elgtis. | §j klausimg neatsaké 7 mokiniai.

Mokiniams jvardinus ugnies nauda, prasoma jvardinti - kuo ugnis Zmonéms
pavojinga?, atsakymy rezultatai pateikti 15 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 15 lent.). | klausima, kuo
ugnis pavojinga mokiniams buvo atsakyti lengviau, nei i klausima, kuo ji naudinga. 11 mokiniy
pademonstravo savo zinias ir jvardino, kuo ugnis gali biti pavojinga: ,,gali padegt namus ",
,,galima rankas nusidegint“, ,,uzdegt gali kq nors*, ,, gali kilti gaisras*. Vaiky atsakymai buvo
panasis, kartojosi. | klausimg neatsaké 4 mokiniai.

Mokiniams buvo uzduotas klausimas: ,,Kodél su ugnimi reikia biiti atsargiam?“,
atsakymy rezultatai pateikti 16 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 16 lent.). Atsakymy rezultatai parodé,
jog dauguma mokiniy, t.y. 12 jy Zino ir geba jvardinti, kodél su ugnimi reikia biti atsargiam:
,nes gali sudegt visi namai®, , kad nenusidegintum pirstus*, ,,nes gali buti gaisras”, , kad

nenudegtum*, ,,nes gali pats susizeisti, kazkq uzdegt*, , gali susizeist“. 1 mokinys Zino, kad su
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ugnimi reikia elgtis atsargiai, taciau negeba jvardinti kodél: ,, negalima degt, kad atsargiai buty “.
I klausimg neatsaké 2 mokiniai.

Mokiniy teirautasi, gal Zino, kokiy elektriniy prietaisy esanciy namuose?
Prasoma juos isvardinti. Atsakymy rezultatai pateikti 17 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 17 lent.).
Net 12 mokiniy jvardijo jiems zinomus elektrinius prietaisus: ,,elektrinis virdulys®,
L lygintuvas, |, Saldytuvas“, , televizorius“, , radija“, , dujine virykle“, , kaitlentés",
 kompiuteri“, , dulkiy siurblys”, , telefonui kraut®, , mikrobangé®“. Dauguma atsakymy
kartojosi. Galima daryti prielaida, kad jei mokiniai zino tiek elektriniy prietaisy, tai zino ir kaip
su jais elgtis. | klausimg nieko neatsaké 3 mokiniai.

Mokiniams buvo uZzduotas klausimas ,,J kq reikty kreiptis kilus gaisrui?“ su
pateiktais atsakymy variantais. Atsakymy rezultatai pateikti 18 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 18
lent.). | klausimg atsaké visi mokiniai. Rezultatai atskleidé, jog mokiniai gaisro atveju kreiptysi j
gaisrinés pagalbos tarnyba, tai jrodo, kad, mokant vaikus apie gaisra, Visada minimos gaisrinés
tarnybos, akcentuojama jy veikla, todél mokiniai puikiai zino, kam skirta gaisriné tarnyba ir
kokiu atveju gali prireikti jos pagalbos. 13 mokiniy kreiptysi j tévus pamate kylantj gaisa, tieck
pat mokiniy apie gaisrg pranesSty mokytojams. Kitus Seimos narius apie gaisrg informuoti mato
bitinybe tik 9 mokiniai.

Vaiky klausiama: Ar Zino, kokiu numeriu skambinti gaisrinei tarnybai? Jei
mokinys neatsako, jam pasakoma kokiu numeriu skambinti kilus gaisrui. Atsakymy rezultatai
pateikti 8 paveiksle (Zr. priedas Nr. 6, 8 pav. ). Nors visi mokiniai gaisro atveju pasiruose¢ kviesti
gaisring tarnybg, deja, tik 6 i§ jy zino, kokiu numeriu iSkviesti gaisrinés pagalbos tarnybg. 9
mokiniai gaisrinés tarnybos numerio nezinojo. Rezultatai parodo, jog realioje situacijoje, gaisro
atveju, daugiau nei pusé tyrimo dalyviy nesugebéty iSsikviesti pagalbos, nes nezino numerio,

nors zino, ka biitent reikia kviesti tokiu atveju.

B. Vaiko supratimas, kokios nelaimés gali tvkoti ivairiose situacijose

I$siaiskinus mokiniy pagrindines zinias apie saugy elgesj su ugnimi, Siekiama
suzinoti ar vaikai suvokia, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose. Sioje bloko dalyje
visi pateikti klausimai turi atsakymy variantais, kuriuos vaikui belicka pasirinkti. Mokinio
teiraujamasi: ,,Gal gali pasakyti, kas gali nutikti, jei vaikai namie ZaidZia su degtukais?“
Atsakymy rezultatai pateikiami 19 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 19 lent. ). Atsakymo rezultatai
atskleidé, jog mokiniai gana neblogai suvokia, kas gali nutikti tam tikroje situacijoje. I§ galimy
atsakymo varianty buvo galima pasirinkti ne vieng atsakyma, taip padaré ir visi atsakingje

mokiniai. 12 mokiniy suvokia, jog vaikai zaidziantys namie su degtukais gali padegti juose
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esancius daiktus, tie patys 12 mokiniy suvokia, jog toks elgesys gali sukelti gaisrg bei Sitaip
elgdamiesi vaikai gali nusideginti patys. | klausimg neatsaké 3 mokiniai. Apibendrinant galima
teigti, jog mokiniai suvokia neatsargaus elgesio pasekmes.

Mokiniy prasoma: ,,Pasakyk man. Kas gali nutikti, jei vaikai kieme ZaidZia su
degtukais?“ Atsakymy rezultatai pateikiami 20 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 20 lent. ). Kaip ir
pries tai buvo galima pasirinkti ne vieng atsakymo varianta. Atsakymy rezultatai dar kartg jrodeé,
jog vaikai geba suvokti neatsargaus elgesio pasekmes. Mokiniai jvardindami, kas gali nutikti, jei
vaikai kieme zaidzia su degtukais?, pasirinko tokius atsakymy variantus: 12 mokiniy pritaré, jog
taip elgiantis vaikai gali padegti Zol¢ ar kitus augalus, 13 mokiniy suvokia, jog toks elgesys gali
sukelti gaisra, 12 mokiniy suvokia, jog, Kilus gaisrui, ziity Zoléje gyvenantys vabaliukai, tiek pat,
12 mokiniy supranta, jog vaiky netinkamo elgesio pasekme, gali biiti, kad jie gali nusideginti
patys. I klausimg neatsaké 2 mokiniai.

Mokiniy klausiama: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai namie jjungé dujine virykle ir
paliko jg be priefiiiros?“. Atsakymy rezultatai pateikiami 21 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 21
lent.). Mokiniai pasirinko po kelis atsakymo variantus. Pasirinktus atsakymus vaikai papildé
savo teiginiais: ,, puodas uzsidegs*“, , gali gaisras kilt*”, ,uzdegs namus*. Vélgi mokiniy
pasirinkti atsakymo variantai parod¢, jy suvokima apie galimas pasekmes jvardintoje situacijoje.
Mokiniai puikiai supranta, jog, palikus dujing virykle be priezitros, gali uzsidegti aplink esantys
daiktai, taip mano 12 mokiniy, tiek pat, 12 mokiniy suvokia, jog, uzsidegus daiktams, nuo jy
uzsidegti gali kiti daiktai, taip sukeldami gaisrg visuose namuose. | klausimg neatsaké 3
mokiniai.

Vaiky teirautasi: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai fejerverkus leis neatsargiai?*.
Atsakymy rezultatai pateikiami 22 lenteléje. (zr. priedas Nr. 7, 22 lent. ). Atsakymy rezultatai
parodé, kokias mokiniai galimas neatsargaus elgesio su fejerverkais pasekmes jzvelgia. 14
mokiniy suvokia, jog neatsargiai leidziant fejerverkus gali susizeisti patys, 13 supranta, jog gali
suzeisti aplink esancius, o 12 suvokia, jog neatsargaus elgesio pasekme gali buti $alia esancio
pastato ar maSinos uzdegimas. | klausimg neatsaké 1 mokinys

Vaikams uZzduodamas klausimas: ,Kas gali nutikti, jei kilus gaisrui laiku
neiskviesi pagalbos?“. Atsakymy rezultatai pateikiami 23 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 23 lent.).
12 mokiniy mano, jog laiku neiSkvietus pagalbos gali sudegti namai, tiek pat, 12 jy mano, kad,
Kilus gaisrui, laiku neiskvietus pagalbos, gali sudegti namie esantys zmonés ir gyvinai. |

klausimg neatsaké 3 mokiniai.
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C. Vaiko supratimas apie tai, kaip elgtis jvairiose situacijose

ISsiaiSkinus mokiniy pagrindines Zinias apie saugy elgesj su ugnimi ir mokiniy
suvokimg apie tai, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose. Pateikiamos praktinés
uzduotys, papildancios ankstesnes ir padésiancios atskleisti vaiky supratima, kaip teisingai elgtis
jvairiose situacijose.

Pirmoji praktiné uzduotis. Vaikui pateikiamas uzduo¢iy lapas (Zr. priedas Nr. 11).
Lapo viduryje berniukas, kurio namuose kilo gaisras. Berniukas galvoja, ka daryti (pateiktos
berniuko mintys). Mokinio klausiama: Kg¢ darysi kilus gaisrui? Tyréja skaito po vieng teiginj.
Mokinys sako, tinka ar netinka §is teiginys ir apibraukia tuos atsakymo variantus, Kurie jo
manymu teisingi. Vaiky pasirinkti atsakymy variantai pateikti 24 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 24
lent.). Rezultatai atskleidé, jog dauguma mokiniy zino, kaip elgtis kilus gaisrui, tai parodé
pasirinkdami teisingus atsakymy variantus. Visi 15 mokiniy pasirinko teisingus $iuos atsakymy
variantus: Is kaimyny paskambinti telefonu 112; Kilus gaisrui tik bégti ir gelbétis, neimti jokiy
daikty, Bégti pro duris arba pro langq, Kilus gaisrui jspéti kitus: Saukti ,, gaisras“ ir dauzyti j
duris. 13 mokiniy suvoké ir suprato, kodél reikia palikti viskq kaip yra ir nesustoti pasiimti
daikty ar gyviny. Siek tiek maZiau, 12 mokiniy pasirinko dar ir §j atsakymo varianta: Jokiu biidu
nebandyti uzgesinti gaisro paciam, nors jis ir mazytis, butent ties $ity teiginiu vaikams kildavo
daugiausia pamastymy, vaikai vienu metu norédavo ir gaisrg patys uzgesinti ir suprasdavo, jog
geriau tai atliks gaisrinés tarnybos. 11 mokiniy sutiko su teiginiu, jog kilus gaisrui, jei patalpoje
daug diumy reikia gultis ant Zemés ir Sliauzti link iséjimo. Tik 2 mokiniai pasirinko galimus
neteisingus atsakymy variantus. Tai nieko nuostabaus, nes teiginiai buvo gana panasis,
klaidinantys. Dauguma mokiniy atskyré ,,gridus nuo pely* ir pademonstravo tikrai turintys Ziniy,
kaip elgtis gaisro atveju.

Antroji praktiné uzduotis. Pateikiamas uzduo¢iy lapas (zr. priedas Nr. 12). Vaiko
praSoma apibraukti namie esancius daiktus, su kuriais elgiantis neatsargiai, gali sukelti gaisra.
Mokiniy pasirinkti atsakymy variantai pateikti 25 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 25 lent.). Dauguma
mokiniy atpazino ir apibrauké namie esan¢ius daiktus, su kuriais elgiantis neatsargiai gali Kilti
gaisras. Visi 15 mokiniy i8skyré ir apibrauké lygintuva, kai kurie apibraukdami
pakomentuodavo: ,, nusidegint gali*, ,.karsta, popa bus*. 14 mokiniy dujing virykle, 13 mokiniy
pazymeéjo televizoriy ir lempa, o 10 iSskyré dar ir verdantj puoda. Jj atpaZinti buvo sunkiausia,
nes 1§ esmés jis pats savaime neuZsidega, o gaisro tikimybeé atsiranda tik tada, kai uZkaistas
puodas paliekamas be priezitiros, tai ir buvo paminéta vaikams uzduoties atlikimo metu. Tik 1

mokinys pasirinko neteisingg atsakymo variantg. Didel¢é tikimybé¢, jog taip ivyko todél, kad pries

32



tai buvo kalbéta apie sauguma buityje, su aStriais daiktais ir mokinys apibrauké absoliuciai Visus
daiktus, kurie kelig grésme, su kuriais reikia elgtis atsargai.

Trecioji praktiné uzduotis. Pateikiamas uzduociy lapas (Zr. priedas Nr. 13). Vaiko
prasoma parodyti, kuris vaikas elgiasi neatsargiai su ugninémis lazdelémis (bengaliska ugnele).
Mokiniy pasirinkti atsakymy rezultatai pateikti 9 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 9 pav.). Rezultatai
atskleidé, jog dauguma vaiky, t.y. 13 jy atskyré ir parodé, kuris vaikas zaisdamas su bengaliska

ugnele elgiasi neatsargiai. Tik 2 mokiniai nesugebéjo parodyti, kuris vaikas neatsargus.

D. Vaiko vertybinés nuostatos

Mokiniy buvo paklausta ar jie pamate kylanti gaisrqg pranesty sSuaugusiems
(tévams, mokytojams, kitam suaugusiajam)? Visi mokiniai vienareikSmiskai iSreiSké teigiamag
atsakyma.

Mokiniy pasiteirauta: ,,Kq pirmiausia gelbéti gaisro metu?“. Atsakymy rezultatai
matyti 26 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 26 lent.). Nors buvo prasoma pasakyti kg, vaiky manymu,
gaisro metu reikia gelbéti pirmiausia: zmones, gyvinus ar daiktus?, dauguma vaiky pritaré
visiems iSvardytiems variantams tik pasaké ka gelbéty pirmiau, po to ir paskutinj. Kai Kuriais
atvejais vaikai pazyméjo, jog pirmiausia gelbéty gyviinus, antroje vietoje gelbéty zmones. Bet
kuriuo atveju, galima teigti, jog mokiniai yra empatiski ir jautrts, nes abiem pasirinkimo atvejais
mokiniai gelbéty gyvas butybes.

Apibendrinant antrgjj klausimy bloka, kuris skirtas atskleisti vaiky turimoms
kompetencijoms su ugnimi galima daryti prielaidg, jog mokiniai tikrai turi minimalius saugaus
elgesio su ugnimi pagrindus. Zino kuo ugnis naudinga, kuo pavojinga, kur naudojama, kur
kreiptis kilus gaisrui; suvokia, kas gali nutikti neatsargiai elgiantis su ugnimi, supranta kas gali
nutikti vienokioje ar kitokioje situacijoje, kodél atsargiai reikia elgtis degtukais, su elektros
prietaisais, kaip jie gali sukelti gaisra elgiantis su jais neatsargiai. Siame klausimy bloke taip pat
atsispindi mokiniy empatiSkumas (pasirinko pirmiausia gelbéti Zmones ir gyvinus ne daiktus,

t.y. gyvas bitybes).

2.3.3. Vaiky turimos, saugaus elgesio prie vandens, kompetencijos

A. Vaiko Zinios apie saugy elgesj prie vandens

Sioje klausimy bloko dalyje norima issiaiskinti, kokias saugaus elgesio prie
vandens kompetencijas vaikas turi. Mokiniams buvo uzduotas klausimas ,,Ar mégsti vasarg biiti

prie vandens®, atsakymy rezultatai pateikti 10 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 10 pav. ). 14 mokiniy
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mégsta vasarg meégsta biiti prie vandens, 1 mokinys nemégsta. Daugumos mokiniy teigiami
atsakymai rodo, jog biidami prie vandens, jie turéty turéti bent menkiausias saugaus elgesio
kompetencijas, tai ir aiSkinsimés kitais klausimais bei uzduotimis.

Mokiniy klausiama ,,Su kuo daZniausiai biini prie vandens? “, atsakymy rezultatai
pateikti 27 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 27 lent.). Rezultatai atskleidé, jog daZniausiai, prie
vandens, mokiniai biina su tévais — 11 mokiniy, 6 mokiniai teigé buinantys su draugais, 3 su
kitais Seimos nariais, tieck pat mokiniy, 3 — i§skyré, jog biina su auklétojomis, suaugusiais ir tik 1
mokinys saké, kad jj iSleidzia prie vandens vieng. Natiralu, jog daugiausiai laiko prie vandens
mokiniai praleidzia su tévais, juk vasara - atostogy metas, vaikams jvardinus, jog prie vandens
eina vieni su draugais, i§ karto norisi iSsiaiSkinti, kaip saugiai vaikai elgiasi prie vandens, jei
tévai juos iSleidzia.

Siekiant suzinoti daugiau, mokiniy klausiama ,,Kaip manai, kodél maudantis
(pvz.: eZere) reikia suaugusiojo prieZiiuros? Ar saugu maudytis be prieZiiiros?“, atsakymy
rezultatai pateikti 28 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 28 lent.). Vaiky atsakymai, kodél maudantis
reikia suaugusiojo prieziiiros, pasiskirsté labai jvairiai. 7 mokiniai zino ir geba jvardinti, kodél
maudantis reikia suaugusiojo prieziuros: ,,reikia, nes kitaip nelaimé gali jvykt*, “jei nemokési
plaukti ir toli nuplauksi gali nuskesti“, ,, kad nenuskestum, nesaugu “, ,, kad nepaskesty “, ,, reikia,
kad nesitaskyty, nediikty, nenuskesty*, ,,...ne nesaugu maudytis, nuskest gali*. 5 mokiniai Zino,
kad maudantis reikia suaugusiojo priezitros, bet negali, aiSkiai jvardinti kodél. Jvardija tik kad
,nesaugu*, ‘“reikia priezitiros“ ir pan. 1 mokinys iSvis nesuvokia, jog reikia suaugusiojo
priezitros ir jvardija, jog maudytis be priezitros yra ,,saugu ““. | klausima neatsaké 2 mokiniai.

Mokiniy teirautasi: ,, Kodél maudantis svarbu naudotis gelbéjimo ratu/ liemene?
atsakymy rezultatai pateikti 29 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 29 lent.). Dauguma apklaustyjy, 8 jy
zino ir gali paaiSkinti, kodél maudantis svarbu naudotis gelbéjimo ratu/ liemene: ,, nes galim

¢

nuskest, neissigelbési nuskesi®, , kai nemoki plaukt”, , kad nenuskestum®, , kad mokétum
plaukt*. 3 mokiniai Zino, kodél maudantis svarbu naudotis gelbéjimo ratu/ liemene, bet negali,
aiskiai jvardinti kodél. Jvardina: , reikia®, , su liemene visada einam maudytis*“. 1 mokinys
pasake, jog gelbéjimosi ratu ir liemene nesinaudoja, o i klausimg neatsaké 3 mokiniai.

Mokiniy buvo klausiama ,, Kodél svarbu atsargiai elgtis prie vandens?“, atsakymy
rezultatai pateikti 30 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 30 lent. ). Dauguma tyrimo dalyviy, 8 jy Zino ir
jvardino, kodél svarbu atsargiai elgtis prie vandens: , gali nuskest*, , kad nelaimés nebiity “,
,,susizeisi“. 2 mokiniai Zino, kad prie vandens reikia elgtis atsargiai, bet nesugeb¢jo jvardinti

3

kodél: |, reikia atsargiai®, , svarbu“. 2 mokiniy atsakymai buvo Siek tiek prasilenkiantys su
realybe ir klausimo esme: , kad ryklys nesuvalgyty®, , kad netriukSmauty, nesikeikty"“. 1

klausimg neatsaké 3 mokiniai.
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B. Vaiko supratimas, kokios nelaimés gali tvkoti jvairiose situacijose

I$siaiSkinus mokiniy pagrindines Zinias apie saugy elgesj prie vandens, siekiama
suzinoti ar vaikai suvokia, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose. Sioje bloko dalyje
visi pateikti klausimai turi atsakymy variantus, kuriuos vaikui belieka pasirinkti. Mokinio
praSoma: ,, Pasakyk, kas gali nutikti, jei vaikas neklausys téveliy ir lips j vandenj be leidimo?“.
Atsakymy rezultatai pateikiami 31 lentelé¢je (Zr. priedas Nr. 7, 31 lent.). Mokiniai galéjo
vaikas, neklausydamas téveliy ir be jy leidimo lipdamas j vandenj, gali nuskesti, 9 mokiniai
supranta, jog vaikas gali susizeisti. 1 mokinys mano, kad neatsitikty nieko blogo, 1 klausimag
neatsake 2 mokiniai.

Vaiky buvo prasoma iSsakyti savo nuomong: ,,Kaip manai, kas gali nutikti jei
vaikai stumdysis prie vandens?«. Atsakymy rezultatai pateikiami 32 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7,
32 lent.). Mokiniai galéjo rinktis ne vieng galimg atsakymo varianta. Mokiniy atsakymai parodé,
jog vaikai gana gerai suvokia galimas neteisingo elgesio pasekmes. 12 mokiniy suvokia, kad
vaikai, susistumdg, gali paslysti ir jkristi ;] vandenj, tiek pat, 12 vaiky, suvokia, jog jkrite ]
vandenj, gali nuskesti, 9 mokiniai sutinka, jog, susistumde ir jkrit¢ j vandenj, vaikai prigerty ir
imty skesti. | klausimg neatsaké 2 mokiniai.

Mokiniy Klausiama: ,,Kq darysi tu, jei draugai siiilo eiti vieniems, po pamoky prie
vandens?“. Atsakymy rezultatai pateikiami 33 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 33 lent.). | klausima,
mokiniai atsaké jvairiai. 10 mokiniy atsaké, jog eity namo, o ne su draugais, 8 pasakyty kitiems
suaugusiesiems apie vaiky tokj elgesj, 6 mokiniai teigé¢, jog sudrausminty draugus, kad taip elgtis
nesaugu, taciau nickam apie tai nesakyty ir tik 4 mokiniai eity su draugais. Pasakyty vaikai ar ne
apie tokj elgesj suaugusiajam, taciau dauguma mokiniy, i§ esmés, supranta, jog eiti vieniems prie
vandens negalima ir taip nesielgty.

Mokiniy teirautasi: ,, Kaip elgsies tu biinant prie vandens, jei kiti vaikai maudysis
be gelbéjimo raty ar liemeniy?“. Atsakymy rezultatai pateikiami 34 lenteléje Zr. priedas Nr. 7,
34 lent.). Nepaisant draugy jtakos, dauguma vaiky, 10 maudytysi su gelbéjimo ratu/liemene
nezilrint ] tai, kaip elgtysi jo draugai ar kiti vaikai, 2 mokiniai pasiduoty aplinkos jtakai ir atsake,
jog maudytysi be gelbéjimo rato/liemenés. 1 mokinys pasaké, jog moka plaukti, todél maudosi
be gelbéjimo rato/liemenés. | klausimg neatsaké 2 mokiniai.

Vaiky klausiama: ,,Kq darytum jei tavo draugas imtu skesti?“. Atsakymy
rezultatai pateikiami 35 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 35 lent.). | §j klausimg mokiniai rinkosi kelis

atsakymo variantus. 12 mokiniy, draugui skestant, ] pagalba kviestysi aplink esancius
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suaugusius, 11 mokiniy mano, jog sugebéty padéti patys bei tick pat mokiniy teigia, jog kviesty

gelbétojus.

C. Vaiko supratimas apie tai, kaip elgtis prie vandens ir vandenyje

ISsiaiSkinus mokiniy pagrindines zZinias apie saugy elgesj prie vandens ir mokiniy
suvokimg apie tai, kokios nelaimés gali tykoti jvairiose situacijose. Pateikiamos praktinés
uzduotys, papildancios ankstesnes ir padésiancios atskleisti vaiky supratima, kaip teisingai elgtis
Jvairiose situacijose.

Pirmoji praktiné uzduotis. Vaikui pateikiami du pieSiniai (Zr. priedas Nr. 14).
Vaiko prasoma iSsirinkti vieng 1§ duoty pieSiniy, kuris jo manymu, rodo saugy elges; vandenyje.
Vaiky pasirinkti atsakymy variantai pateikti 11 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 11 pav.). Didzioji
dalis mokiniy, 13 jy atpazino saugy elges] vandenyje ir pasirinko teisingg pieSinj, 2 mokiniai
pasirinko pieSinj neatspindintj saugaus elgesio vandenyje.

Antroji praktiné uzduotis. Mokiniams pateikiamas uzduociy lapas (Zr. priedas Nr.
15). Vaiky prasoma padéti mergaitei iSrinkti tuos daiktus, juos apibraukiant, kurie bus naudingi
prie vandens. Atsakymy rezultatai pateikti 36 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 36 lent.). IS atsakymo
rezultaty matome, jog dauguma vaiky gebéjo pamatyti ir pazyméti svarbiausius, prie vandens,
mergaitei reikalingus daiktus. 15 mokiniy kaip reikalingg daikta prie vandens pazyméjo
gelbéjimosi ratg, 14 mokiniy — nardymo akinius, 10 mokiniy — skrybélg nuo saulés. Vis dél to
mokiniy pazymeétuose daiktuose atsirado ir visiSkai nereikalingy daikty: 5 mokiniai pazyméjo
skéty ir Salikg, kaip reikalingus daiktus prie vandens. Nors Sie daiktai priskirti neteisingy
atsakymo varianty saraSui, taCiau pasiteiravus mokiniy, kodél Sie daiktai svarbiis mokiniai
pateiké nuomong, jog skétis reikalingas apsisaugoti nuo saulés, o Salikg mokiniai jvardino, kaip
ranksSluostj, kurj reikia pasitiesti. Taigi mokiniams argumentavus savo pasirinkimus, i§ dalies
galima juos priskirti prie teisingy atsakymo varianty. Vis dél to, kai kuriems savo pasirinkimams
mokiniai netur¢jo rimty argumenty atitinkanciy uzduoties esme¢: 2 mokiniai pazymejo

arbatinuka, 1 — paveiksla, ir 1 — spyna.

D. Vaiko vertybinés nuostatos saugumo prie vandens klausimais

Mokiniy teiraujamasi: ,,Kaip padétum pamates skestantj Zmogy? Pakviestum
pagalbg ar nekreiptum démesio?“, atsakymy rezultatai pateikti 12 paveiksle zr. priedas Nr. 6,
12 pav.). Beveik visi mokiniai, 14 jy, teigé, jog kviesty pagalbg ir tik 1 atsaké, jog tokiu atveju

démesio nekreipty.
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Apibendrinant trecigji klausimy bloka, kuris skirtas mokiniy turimoms
kompetencijoms prie vandens atskleisti galima teigti, jog mokiniai tik minimaliai i$mano, kaip
saugiai elgtis vandenyje ir prie vandens, ta¢iau Sioje srityje reikia dar daug tobuléti. Pedagogy
teigimu taip yra todél, kad su mokiniais maziausiai tenka pabuvoti prie vandens, o perteikti
saugaus elgesio taisykles gana sunku neturint realaus pavyzdzio. Visgi galima pasidziaugti, jog
mokiniai zino kodél reikia atsargiai elgtis prie vandens, suvokia pasekmes to, kas gali nutikti prie

vandens elgiantis neatsargiai.

2.3.4. Vaiky turimos saugaus elgesio kelyje kompetencijos

A. Vaiko Zinios apie sauguy elgesi gatvéje

Mokiniy klausiama: ,,Kurioje vietoje pereini gatve?*“, atsakymy rezultatai pateikti
13 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 13 pav.). Galima sakyti beveik visi mokiniai, 14 jy, per gatve
pereina per pésciyjy peréja, tik 1 mokinys teigé, jog gatve pereina bet kurioje vietoje.

Mokiniy klausiama: ,,Kaip pereini gatve?“, atsakymy rezultatai pateikti 14
paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 14 pav.). I§ mokiniy atsakymo matome, jog net 14 mokiniy, eidami
per gatve, apsidairo ar néra maSiny, tik vienas mokinys pasisaké, jog eidamas per gatve
neapsidairo. Galima numanyti, jog vaikai turi elementarias zinias, kaip saugiai elgtis gatvéje.

Mokiniy klausiama: ,,Ar turi atSvaita, jj neSioji?* atsakymy rezultatai pateikti 15
paveiksle (Zr. priedas Nr. 6, 15 pav.). Atsakymai parod¢, jog net 12 mokiniy turi atSvaitg ir jj
nesioja ir tik 3 mokiniai  §j klausimg pateiké neigiamg atsakyma.

Vaiky teirautasi: ,,Kaip tu manai, kodél svarbu einant tamsoje segéti atSvaitg?“,
atsakymy variantai pateikti 37 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 37 lent.). Atsakymy rezultatai
atskleid¢, jog 6 mokiniai Zino ir geba jvardinti, kodél svarbu einant tamsoje segéti atSvaita: ,, kad
nepervaziuoty masina“, ,, kad matyty masinos*“, , kad nesusizeist“. 1 mokinys Zino, kad svarbu
einant tamsoje segeti atSvaitg, taciau negebejo jvardinti kodel, tik atsake: ,,svarbu labai®. 4
mokiniy pasisakymai visiSkai nejvardijo esmes: ,,ant desinés rankos“, , kad naktis“, , kad
nepaklystum*, ,, kad degty atsvaitas “. | klausimg neatsaké 4 mokiniai.

Mokiniy klausiama: ,,Kurioje vietoje reikia pereiti per gatve?“, atsakymy
rezultatai pateikti 16 paveiksle (zr. priedas Nr. 6, 16 pav.). Atsakymai atskleidé, jog 14 mokiniy
ne tik pereina gatve per pésCiyjy peréja, bet ir zino, jog biitent per ja reikia pereiti. | $j klausimg
neatsake 1 mokinys.

Mokiniy paklausus: ,,Kokios spalvos Sviesoforo signalas leidZia eiti per peréjq?“

visi mokiniai vienareik§miskai atsaké, jog degant Zaliam Sviesoforo signalui.
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Mokiniy praSoma: ,,Pabandyk man papasakoti, kq darai norédamas (-a) pereiti
gatve?“, atsakymy rezultatai pateikti 38 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 38 lent.). Mokiniai
klausydamiesi pateikty atsakymo varianty jiems pritaré arba ne. 13 mokiniy pasake, jog, budami
prie per¢jos, atidziai apsidairo ir jsiklauso ar nesigirdi atvaziuojancio automobilio. 12 mokiniy
eina per gatve tik degant zaliam Sviesoforo signalui, tiek pat, 12 mokiniy, teigia, jog, degant
raudonam Sviesoforo signalui, palaukia kol uzsidegs zalias ir tik tada eina. 10 mokiniy teigia,
jog, pries$ eidami per gatve pasizitri, koks Sviesoforo signalas dega. 3 mokiniai net uzsidegus
zaliam Sviesoforo signalui apsidairo ar visos masinos, vaziuojancios gatve, sustojo praleisti
einanciy péséiyjy ir tiek pat mokiniy — 3 tik jsitiking (-usios), jog per gatve eiti saugu — eina per
ja. I klausimg neatsakeé 2 mokiniai.

Mokiniy klausiama: ,,Kq darytum tu, jei tavo draugai bégty per gatve
neapsidaire?“, atsakymy rezultatai pateikti 39 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 39 lent.). Dauguma
mokiniy, 7 jy Zino, jog beégti per gatve negalima, taCiau negeba jvardinti, kodél negalima:
., Nebégciau, apsidairyciau “, 4 mokiniai suvokia galima pavojy ir geba jj jvardinti: ,, baudg gaus,
policija atvaziuos*“, , sakyciau palaukit, negalima bégt, partrenks masina*“, , sakyciau grizkit
atgal, gali but pavojus*, , sakyciau neZinot eismo taisykliy“. 2 mokiniai pavojaus nemato ir
sakosi bégty kartu su draugais, 1 mokinys atsaké ,, neZinau “, j klausimg neatsaké 1 mokinys.

Mokiniy teirautasi: ,,Pasakyk, kodél svarbu biuti atsargiam einant per gatve?“,
atsakymy rezultatai pateikti 40 lentel¢je (zr. priedas Nr. 7, 40 lent.). Mokiniy atsakymai
atskleid¢é, jog dauguma mokiniy zino, kodél svarbu biti atsargiam einant per gatve: ,, kad
masinos nenutrenkty “, , kad avarijos nebuty*, ,, Jeigu partrenkty masina, biity nelaimé*, tik 2
mokiniai negeba jvardinti kodél svarbu biiti atsargiam einant per gatve, suvokia tik kad:

., reikia . | klausimg neatsaké 3 mokiniai.

B. Vaiko supratimas, kokios nelaimeés gali tykoti jvairiose situacijose

Mokiniy klausiama: ,, Kas gali nutikti, jei vaikas nesidairydamas bégs per gatve? “,
atsakymy rezultatai pateikti 41 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 41 lent.). Mokiniai pasirinko kelis
atsakymy variantus. 14 mokiniy supranta, kad vaika gali partrenkti vaziuojanti masSina, jei jis
nesidairydamas bégs per gatve, 12 mokiniy suvokia, jog bégant per gatve ir nesidairant, vaikas
gali nepamatyti atvaziuojanc¢ios masinos. | klausimg neatsaké 1 mokinys.

Mokiniy teiraujamasi: ,,Kokie pavojai tyko, jei vaikas tamsoje, be atsvaito, eina
kelio pakrascéiu?“, atsakymy rezultatai pateikti 42 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 42 lent.).
Mokiniai, kaip ir pries tai, rinkosi po kelis atsakymy variantus. 12 mokiniy izvelgé pavojy, jog

pastebéjes vaika per vélai, vairuotojas gali nespéti sustabdyti masinos, tiek pat, 12 mokiniy
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suvokia, jog vairuotojas gali suzeisti vaika, 10 mokiniy supranta, jog vaziuojancios gatve
masinos vairuotojas vaiko gali nepastebéti. | klausimg neatsaké 3 mokinial.

Mokiniy klausiama: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai eina gatve ne per peréjq?*,
atsakymy rezultatai pateikti 43 lenteléje (zr. priedas Nr. 7, 43 lent.). Dauguma mokiniy suvokia
pasekmes to, kas gali nutikti, jei vaikai eina gatve ne per peréja. 12 vaiky suvokia, jog netikétai
kelyje gali pasirodyti masina, 11 mokiniy supranta, jog vairuotojas nesitikédamas, kad j kelig
iSeis péstieji, gali nespéti sustabdyti masinos bei tiek pat mokiniy, 11 jy sutinka su teiginiu, jog
pastebéjes vaika per vélai, vairuotojas gali ji suzeisti. | klausima neatsaké 3 mokiniai.

Mokiniy praSoma pasakyti: ,,Kas gali nutikti, jei vaikai, laukdami Zalio $viesoforo
signalo, susipyko ir susistumdé? “, atsakymy rezultatai pateikti 44 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 44
lent.). Mokiniai suvokia, jog susipyke ir susistumd¢ mokiniai prie Sviesoforo signalo gali
atsidurti gatveéje — 13 mokiniy, 11 mokiniy supranta, jog vairuotojas gali suzeisti staiga kelyje

staiga vaikams jSokus ] kelig. | klausimg neatsaké 2 mokiniai.

C. Vaiko supratimas apie tai, kaip elgtis jvairiose situacijose.

Pirmoji praktiné uzduotis. Vaiko praSoma parodyti makete, kurioje victoje lélytei
pereiti gatve. Visi vaikai teisingai parodé, kurioje vietoje reikia pereiti gatve: per peréja.

Antroji praktiné uzduotis. Vaikui pateikiami du pieSiniai (Zr. priedas Nr. 16),
prasoma pasirinkti vieng i§ dviejy, kuris, jo manymu, vaikas elgiasi teisingai uZzsidegus
raudonam Sviesoforo signalui. Atsakymy rezultatai pateikti 17 paveiksle (zr. priedas. Nr. 6, 17
pav.). 14 mokiniy parodé¢ teisingai, 1 mokinys atsaké neteisingai. Visgi galima teigti, jog
dauguma mokiniy turi ziniy ir supratimo, kaip elgtis atitinkamoje situacijoje.

Trecioji praktiné uzduotis. Mokiniui pasakoma, jog zaisime zaidimg. Naudojamas
anksCiau demonstruotas maketas. Duodamos Sviesoforo spalvos: raudona ir zalia. Mokinio,
iSgirdus tyréjo pasakyta teiginj, praSoma teisingai isrinkti §viesoforo spalva. Teiginiai:

1) Péstieji eina per kelig

2) Masinoms vaziuoti draudZiama

3) Péstiesiems eiti draudZiama

4) Masinoms vaziuoti galima

Visi mokiniai sugebéjo teisingai parodyti $viesoforo spalvas pagal pateiktus teiginius.

Ketvirtoji praktiné uzduotis. Pateikiamas uzduoCiy lapas (Zr. priedas Nr. 17).
Mokinio paprasoma padéti berniukui pasirinkti, kaip teisingai elgtis, i§ pateikty teiginiy.

Teiginius skaito tyréja. Mokinys sako tinka ar netinka §is teiginys ir apibraukia tuos atsakymo

39



variantus, kurie jo manymu teisingi. Atsakymy rezultatai pateikti 45 lenteléje (Zr. priedas Nr. 7,
45 lent.). Visi atsakymo rezultatai parodé, jog né vienas vaikas nepasirinko, jokio neteisingo

teiginio. Tai reiskia, jog mokiniai turi supratimg apie tai, kaip kelyje elgtis teisingai.

D. Vaiko vertybinés nuostatos saugumo kelyje atzvilgiu

Mokiniy klausiama: ,,Kaip manai, kodél svarbu, kad vaikai ir kiti péstieji kelyje
elgtysi atsargiai, Zinoty pagrindines taisykles ir jy laikytysi?“ atsakymy rezultatai pateikti 46
lenteléje (Zr. priedas Nr. 7, 46 lent.). | §j klausimg neatsakiusiyjy daugiau nei atsakiusiy, galbut
todel, jog klausimas i§ pirmo zvilgsnio Siek tiek sudétingas ir vaikams apskritai yra sunkiau
reikSti savo mintis nei pasirinkti atsakymo variantg ar atlikti uzduot]. 5 mokiniai suvokia
atsargumo ir taisykliy laikymosi svarba, geba nurodyti kodél tai svarbu: ,,..., kad avarijy
nejvykty“, , kad jie neatsitrenkty j stulpq®, , kad nejvykty nelaimés*“, , kad nenutrenkty*, 1
mokinys suvokia atsargumo ir taisykliy laikymosi svarbg, bet negeba nurodyti kodél tai svarbu. |
klausimg neatsaké 9 mokiniai.

Mokiniy teirautasi: ,,Kaip manai, kas atsako ui nelaimes ir avarijas kelyje?*,
atsakymy rezultatai pateikti 18 paveiksle (Zr. priedas Nr. 6, 18 pav.). Mokiniy atsakymy
rezultatai pasiskirsté labai jvairiai. Dauguma mokiniy, 6 — mano, jog uz nelaimes ir avarijas
kelyje atsakingi ir vairuotojai ir péstieji, 4 mokiniai mano, jog visada atsakingi tik vairuotojai, tik
1 mokinys mano, jog atsakingi péstieji, ] klausimg neatsaké 4 mokiniai.

Apibendrinant  ketvirtaj; klausimy bloka, kuris skirtas vaiky turimoms
kompetencijoms kelyje atskleisti galima teigti, jog mokiniai gana gerai iSmano, kaip saugiai
elgtis kelyje. Sie rezultatai sutampa su pedagogy nuomone, jog geriausiai mokiniai i¥mano saugy
elgesj kelyje, taip, mokytojy nuomone, yra tod¢l, kad ne tik daugiausia temy vadovéliuose skirta
Sia tema bet ir rengiami jvairiis projektai, zinios pakartojamos kaskart keliaujant j ekskursijas,
einant pasivaikscioti ir pan., be to mokykloms bendradarbiaujant su policija vaikams neretai
rengiamos pamokeleés apie saugy elgesi, kurias veda policijos pareigiinai, zinios jtvirtinamos

praktiskai.
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2.4. Mokytojy atsakymy j interviu klausimus analizé

Mokytojams atsakius j klausima, ar pasaulio pazinimo vadovéliuose pakankamai
démesio skiriama saugaus elgesio mokymui (zr. priedas Nr. 6, 19 pav.) 3 pedagogai atsaké, kad
pakankamai, o 2 pedagogai atsake, jog pakankamai tik i§ dalies. Mokytojy pasiteiravus, kuo, jy
manymy, reikéty papildyti vadovéliy temas apie saugumg (Zr. priedas Nr. 7, 47 lent.), j §j
klausimg atsaké 4 i§ 5 mokytojy, tai parodo, jog vis dél to mokytojams norétysi, jog biity daugiau
démesio skiriama vadovéliy temose saugaus elgesio mokymui. Mokytojai atsaké jvairiai:
wluréty biti daugiau temy* - saké vienas, ,,Daugiau uzduociy ir vaizdinés medziagos* — saké
kitas, ,,Daugiau uzduociy* — porino treCias, o Stai viena mokytoja pasake, jog ,,is jvairiy
vadovéliy prisirenki pakankamai medziagos*.

Vaikai mégsta temas (zr. priedas Nr. 6, 20 pav.) apie saugy elgesj buityje ir saugy
elgesi su ugnimi atsaké — 5 pedagogai. Vaikai mégsta temas apie saugy elges] prie vandens
nurodé — 4 mokytojai, 1 nurodé, jog vaikai $iy temy nei mégsta nei nemégsta. Pasiteiravus, kaip
mokiniai mégsta temas apie saugy elgesj gatvéje, rezultatai pasiskirsté taip: 4 mokytojai teigia,
jog mokiniai mégsta Sias temas, 1 mokytojas teigia, jog Sias temas mokiniai labai mégsta.
Mokytojai papildé atsakymus teigdami, jog bitent Siy temy yra daugiausia. Paklausus, kaip
vaikai atlieka uzduotis, susijusias su saugaus elgesio ugdymu (Zr. priedas Nr. 6, 21 pav.), 4
mokytojai atsaké, kad noriai, o vienas atsaké, jog ,,tai priklauso nuo mokiniy nuotaikos, nuo
uzduoties, vienas uzduotis atlieka noriai, o kitas nelabai“.

Tyrimo metu noréta iSsiaiskinti, kokias saugaus elgesio reikalaujancias situacijas
mokiniai atpazjsta geriausiai (Zr. priedas Nr. 6, 22 pav.). Visi 5 mokytojai teigia, jog geriausiai
mokiniai atpazjsta pavojingas situacijas kelyje, papildydami atsakymus pedagogai nurodo, jog
Sty temy yra daugiausiai, be visa ko vyksta jvairtis renginiai, atvaziuoja policija, ar patys pas ja
vaziuoja su vaikais, mokosi su pareigiinais pereiti gatve ir pan. Taip pat ekskursijy, jvairiy
18vyky metu §ios Zinios pakartojamos, jtvirtinamos. 1 pedagogas jvardijo atpaZjstamas situacijas
buityje ir 1 situacijas su ugnimi. N¢é vienas mokytojas nejvardijo jvairiy situacijy prie vandens,
kaip vaikams geriausiai atpazjstamy. Kai kurie, savo pasirinkima, paaiskino taip ,, Siems vaikams
bitina viskqg paciupinéti, paliesti, pamatyti gyvai, o prie vandens neiname taip daznai,
nesimaudome *, ,,mes prie vandens neiname nesimaudome, vaikai is vaiky namy retai biina prie
vandens ir negauna tiek pamokymy, kiek vaikai turintys Seimas is tévy “.

Mokytojy buvo paklausta, kokias aplinkas jie naudoja supazindindami mokinius su
saugaus elgesio taisyklémis (zr. priedas Nr. 6, 23 pav.). Mokyklos aplinka; gatvé, kelias; parkai,
giraités, miSkai - 5, [vairios vietos priec vandens — 4. Keletas pakomentavo i$samiau:
. vaziuojame pavasari | ekskursijas, prie jiuros, visada prisimenam elgesio taisykles*,

., vaziuojam ekskursijos j kitus miestus “, ,,vaziuojam i policija*.
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Aiskintasi, kokiomis mokymo priemonémis naudojasi pedagogai suteikdami
mokiniams jvairiapusiy ziniy apie saugy elgesi (zr. priedas Nr. 6, 24 pav.). Vadovéliu, pratyby
uzduotimis ir papildoma dalomgja medziaga naudojasi — 5, mokytojo parengta dalomaja
medziaga — 4.

Mokytojy pasiteiravus, kokias ugdymo organizavimo formas taiko mokydami
vaikus saugaus elgesio (zr. priedas Nr. 6, 25 pav.), iSsiaiSkinta, jog dazniausiai taikoma pamoka
— 5, ekskursijas ir praktikos darbus taiko — 4, o papildomg ugdyma ir projektus taiko 3
pedagogai.

Rezultaty analizé atskleide, kad pagrindiniai mokytojy taikomi metodai pamokoje
(zr. priedas Nr. 6, 26 pav.) yra pasakojimas, aiSkinimas, pokalbis, iliustravimas, demonstravimas,
zaidimas ir grupinis darbas. Juos taiko visi apklausti mokytojai. Praktikos darbus, modeliavima,
makety gaminimg bei sumaiSytg eiliSkumg pamokose taiko 3 pedagogai, o diskusija,
savarankiSkg darbg ir minciy eZj naudoja 2 mokytojai.

Mokytojy pasiteirauta, kokias vaizdines priemones taiko pamokoje (Zr. priedas Nr.
6, 27 pav.), supazindindami mokinius su saugiu elgesiu. Plakatus pamingjo visi pedagogai, 2
pedagogai paminéjo kelio Zenklus, kuriais galima Zzaisti, toliau nuomonés iSsiskyreé. Buvo
jvardinti filmai, kompiuteris, maketai, zaidimai, dalomoji medziaga, jvairios enciklopedijos.

Pamokas pedagogai pajvairina naudodami IKT (zr. priedas Nr. 6, 28 pav.). [vairius
video jraSus naudoja — 5 pedagogai, mokomagsias programas, mokomuosius filmus ir animacija
naudoja 4, mokytojy parengtas skaidres naudoja 2 pedagogai.

Aiskinamasi, kokiy vertybiniy nuostaty pedagogai siekia mokydami vaikus apie
saugy elgesj jvairiose situacijose (zr. priedas Nr. 7, 48 lent.). Visi mokytojai pritaré visiems
pateiktiems teiginiams, o vienas papildé saraSg teigdamas, jog siekia, kad vaikai ,, suvokty ir
jvertinty gresiantj pavojy “.

Buvo svarbu iSsiaiSkinti, su kokiomis problemomis susiduria mokytojai
supazindindami vaikus su saugaus elgesio reikalaujanciomis situacijomis (zZr. priedas Nr. 7, 49
lent.). Mokytojai nurodé tokias problemas: netinkamas tévy pavyzdys, per mazai pamokymy,
pavyzdziy is Seimos nariy -2, ,,néra loginio vaiky mgstymo, sunku dirbti kiirybiskai, ,negeba
dirbti savarankiskai. Siauri praktiniai jgidziai* — 1, ,,néra visada realiy galimybiy paciupinét,
paliest, pamatyt, sukurti realiq situacijq“ — 1. Viena mokytoja nejvardijo problemy teigdama,

j0g ,, tévai noriai padeda, kad vaikai Zinoty taisykles, kaip saugiai elgtis“.
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ISvados

1. I8siaiSkinta, jog grieztos Saugaus elgesio apibrézties néra. Saugaus elgesio kompetencijas
reglamentuoja Sveikatos ugdymo bendroji programa bei Zmogaus saugos bendroji programa taip
pat mokiniams parengtos $vietimo programos.

2. Pradiniy klasiy dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy saugaus
elgesio kompetencijos buityje ir kelyje dazniau yra geros arba pakankamos, kompetencijos su
ugnimi ir priec vandens dazniau yra pakankamos, kartais geros. Dauguma mokiniy suvokia
pagrindinius saugaus elgesio aspektus. Didzioji dalis mokiniy iSmano, Kaip elgtis buityje, su
ugnimi prie vandens bei kelyje; supranta ir geba isrinkti atsakymus i$ duoty, kai kurie jvardinti,
kokios pasekmés gali buti pateiktose situacijose. Geriausiai vaiky supratimas atsiskleidzia
praktiniy uzduoCiy metu. Kai kuriais atvejais, nieko ar maziau atsakes vaikas, atlikdamas
praktines uzduotis, atskleidé minimalias kompetencijas, kurias galéty panaudoti realioje
situacijoje.

3. Mokytojai, supazindindami vaikus su saugiu elgesiu jvairiose situacijose, naudojasi mokyklos
ar kita palankia ugdymui aplinka, o kaip organizavimo formas ugdymo/si procese taiko: pamoka,
ekskursijg, praktikos darbus bei jvairius metodus: Zaidima, stebéjima, iliustravimg, IKT ir kt.
Dauguma mokytojy paminéjo, jog vaikams saugaus elgesio taisykles primena ir kartu su
mokiniais jas pakartoja ekskursijose, jvairiose pamokose, mokykloje ar klaséje vykstanéiy
renginiy bei projekty metu. DidZioji dalis pedagogy kaip pagrinding problemg su kuria susiduria
supazindindami mokinius su saugaus elgesio reikalaujanéiomis situacijomis, jvardino tévy
neteisingg pavyzdj arba jo stoka, kuri klaidina mokinj arba neskatina jo tobuléti.

4. Dauguma mokytojy mano, kad vadovéliuose pakanka temy saugaus elgesio klausimais bei, jy
nuomone, Sios temos vaiky yra mégstamos, vaikai ypa¢ mégsta praktines uzduotis. Mokytojai
pripazjsta, jog daugiausia temy ir jvairiy projekty, rengiamy mokykloje bei bendradarbiaujant su
policija, yra skirta saugiam elgesiui gatvéje, todél vaikai geriau iSmano apie saugy elgesj kelyje
nei buityje, su ugnimi ar prie vandens.

5. IS visy vadovelivose esanciy temy, skirty mokiniy saugaus elgesio kompetencijy ugdymui,
apie saugy elgesj kelyje yra daugiausia. Jy turinys yra pricinamiausias. Daugelis saugaus elgesio
temy yra sudétingos, jy néra daug. Labai daug naudos teikia pratyby sasiuviniuose esancios

uzduotys susietos su vadovéliy temomis.
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BEHAVIOR EXCELLENCE
Bachelor's thesis

Summary

Bachelor's thesis analyzes primary school students safe behavior excellence. The
aim of the work find out what is safe behavior competencies have acquired in primary school
severe and profound special educational needs students security at home, with the fire, to the
water and on the road question and what measures, educational methods and forms apply the
teachers to bring up children in safe behavior competencies.

The study involved 15 primary school pupils educated in Siauliai special education
center in the center, Ringuva special school and Radviliskis Pocitinéliai elementary school.
Pupils set slight or moderate intellectual disabilities. The study involved 5 teachers education
these children.

Was prepared investigative instrument - semi-standardized interview. This method
was applied to students and educators. The conversation took place with each individual.

The study found that most students with mild to moderate intellectual disability
understanding the basic aspects of safe behavior in various situations.

Most of the students know of how to behave at home, with the fire, to water and on
the road; understands and is able to select from the given answers, what the consequences are
lodged situations. Most children's understanding reveals practical assignments.

It turned out that the majority of teachers believe that sufficient textbooks themes
safe behavior questions, and their opinion this is the children's favorite themes, children are
particularly fond of practical tasks. Teachers acquaint children with safe behavior in various
situations uses for schools or other education-friendly environment, and as an organization of
educational process uses: lesson, tour, practices work and different techniques: game tracking,

illustrations, ICT and others.

Keywords: students with special educational needs, special educational needs, safe behavior

competency.
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