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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe siekiama atskleisti logopedy patirtj ugdant ikimokyklinio amziaus vaiky,
turin¢iy Dauno sindroma, kalbg ir $iy vaiky ugdymo(si) pasiekimus.

Tyrimas atliktas laikantis kokybinio tyrimo metodologijos ir vykdomas vienu etapu.
Duomeny rinkimas apémé tyrimo dalyviy, atitinkanc¢iy kriterijus, atranka ir tyrimo dalyviy
apklausa (interviu metodu). Duomenys analizuojami atliekant kokybing turinio analiz¢. Tyrimo
metodais buvo siekta iSanalizuoti logopedy darbo patirtj ugdant vaiky, turin¢iy Dauno sindroma,
kalbg (vaiky charakteristikg, ugdymo(si) programas ir tikslus, ugdymo(si) formas ir strategijas)
ir i$skirti ugdymo(si) pasiekimus.

Nustatyta, jog vaikams, turintiems Dauno sindroma, kalbos ir kalb¢jimo ugdymas apima
tikslingo ugdymo svarbg, neverbaliniy komunikaciniy priemoniy naudojimg, ugdymo
organizavimg bendraujant ir veikiant kasdienése situacijose. Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma,
stipriosios raidos sritys yra gera neverbaliné komunikacija ir geras neverbaliniy uzduociy
atlikimas, silpnosios — kalbos iSraiSkos triikumai, kognityviniai trikumai, elgesio ir emocijy
valdymo sunkumai. Logopedai, ugdymo(si) tikslus formuluoja stokojamy gebéjimy ugdymo
pagrindu. Ryskiausi ugdymo(si) pasiekimai pastebimi geresniuose kalb¢jimo jgiidZiuose, elgesio
pokyc¢iuose jvairioje veikloje ir bendravime. Taciau iskyla problemy — elgesio ir emocijy
valdymo sunkumai, kognityviniai trikumai, kalbos iSraiskos trikumai.

Esminiai ZodZiai: Dauno sindromas, logopedy patirtis, kalbos ugdymas.



Ivadas

Temos aktualumas. Asmenys, turintys Dauno sidromg (DS) priskiriami intelekto
sutrikimg turin¢iy asmeny grupei (Bakk, Grunewald, 1997). Dazniausiai jy intelekto sutrikimas
yra vidutinis, re¢iau - nezymus, jei nuo pat mazumeés yra suteikiama ankstyvoji pagalba.
Asmenis visg gyvenimg lydi kalbos sutrikimas.

Intelekto sutrikimas ir kalbos raidos, ypa¢ ekspresyviosios, sutrikimas yra pagrindinés
Dauno sindromg turin€iy vaiky problemos (Prasauskiené, Daugirdiene, kt., 2007). Kalbos
suvokimas leidzia suprasti informacija, kalbéjimas — perduoti norimg zinig. Mintys, poreikiai,
jausmai perduodami pasitelkus veido israiska, kiino judesius, gestus, veiksmus, balso intonacija,
tembra, Zodzius. Labai svarbu, kad vaikas mokéty kalbéti, bet ne maziau svarbu skatinti naudoti
visas bendravimo ir kalbéjimo formas (Petrulyté, 2003).

Negalédamas komunikuoti verbalinémis ir neverbalinémis priemonémis vaikas jauciasi
izoliuotas, vieniSas, atstumtas, negalintis i§sakyti savo nuomonés, negebantis uzmegzti kontakto.
Pasak GarSvienés, Ivoskuvienés (2003), neverbaliné komunikacija (gestai, mimika, kiino
judesiai, stovésena) daZniausiai naudojama papildomai perteikiant mintis zodziu. Kai vaikas
negali bendrauti, kalbéti, jis vartoja gestus, simbolius, naudoja daiktus.

Dauno sindroma turin€iy vaiky raida létesné, taciau skirtingos raidos sritys nukencia
nevienodai. Atsizvelgiant | stiprigsias ir silpngsias raidos sritis, elgsenos ypatumus yra kuriamos
mokymo programos. Jas taikant vaikai daugiau iSmoksta, tampa savarankiskesni, pageréja jy
socialiné raida, integracija ] visuomen¢ (Bakanien¢, 2011).

Autoriai Utkus, Jusiené (2001), Prasauskien¢ (2003), Prasauskiené, Daugirdiene,
Gaizelyté (2007), Williams (2010), Bakaniené (2011), Ladukiené (2007), Kumin, 2006 teoriskai
analizuoja vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, ugdymo(si) raida, ugdymo organizavimo metodikas,
taciau triksta informacijos apie logopedy patirtj dirbant su vaikais, turin¢iais Dauno sindroma.

Probleminiai klausimai. Kokius geb¢jimus vaikai, turintys Dauno sindroma, turi ugdymo
pradzioje? Kokias darbo strategijas taiko logopedai dirbdami su vaikais, turinciais Dauno
sindromg? Kokia priimtiniausia veikla Siems vaikams? Kokius jgidZius ir kalb&jimo gebéjimus
vaikai susiformuoja ugdymo metu ar ugdymo pabaigoje?

Tyrimo objektas — logopedy patirtis ugdant ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, kalba.

Tyrimo tikslas — remiantis logopedy praktine patirtimi, apibtdinti ikimokyklinio amziaus

vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, kalbg ir atskleisti kalbos ugdymo(si) ypatumus.



UZzdaviniai :

1. Remiantis teoriniy Saltiniy analize, atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, raidos ir kalbos ugdymo(si) ypatumus.

2. Atskleisti ikimokyklinio ugdymo logopedy patirtis (vaiky charakteristikg, ugdymo(si)
programas ir tikslus, ugdymo(si) formas ir strategijas) ugdant vaikus, turin¢ius Dauno sindroma.
3. I8siaiskinti vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, ugdymo(si) pasiekimus.

Tyrimo metodai — mokslinés literatiiros analizé, pusiau struktiiruotas interviu, turinio
analize.

Tyrimo dalyviai — logopedai (N=6), turintys darbo patirties ugdant ikimokyklinio
amziaus vaikus, turin¢ius Dauno sindromg.

Esminés savokos: Dauno sindromas — genetinis sutrikimas, kai Zmonés savo lastelése turi
tris 21-asigs chromosomas vietoje reikalingy dviejy. Tai lemia fizinius, sveikatos, raidos, buido
ypatumus (Grigelionien¢, 2010).

Bakalauro darbo struktiira. Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
2 skyriai, iSvados, naudotos literatliros sarasas (32 $altiniai), santrauka angly kalba, priedai.
Tyrimo duomenis iliustruoja 5 lentelés. Prieduose pateikiama: interviu klausimy pavyzdys.

Darbo apimtis — 30 puslapis.



1 skyrius. VAIKU, TURINCIU DAUNO SINDROMA, RAIDOS IR KALBOS
UGDYMO(SI) YPATUMAI

1.1. Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, raidos ypatumai

Dauno sindromas yra jgimtas raidos sutrikimas. Susipazinus su $iam sutrikimui badingais
raidos ypatumais galima aiskiai susidaryti vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, vaizda.

Fizinés ir motorinés raidos ypatumai. Dauno sindromas yra fiziniy anomalijy, intelekto
sutrikimo derinys dél papildomos, 21-osios chromosomos (Utkus, Jusien¢, 2001). Chromosomy
trisomija lemia specifinius fizinés ir psichinés raidos bruozus: jgimta Sirdies yda, intelekto
sutrikimg (vidutinj, Zymy), zema Gig], Zema raumeny tonusg, sgnariy jungciy laisvuma, maza
burnos ertme, didelj liezuvj, trumpas, plaias plastakas su skersine rauksle, platy tarpg tarp
nykséio ir smiliaus. Sie pozymiai kiekvienu atveju pasireiskia skirtingu isreik§tumo laipsniu
(Prasauskiené, 2003).

Pasak Utkaus, Jusienés (2001), dél budingy iSoriniy ypatumy, Dauno sindroma galima
jtarti labai anksti — tik gimus kiidikiui. Paprastai naujagimio galva yra apvalios formos, ploks¢iu
pakausiu, dideliu priekiniu momene¢liu, plaukai sprando srityje auga Zemai, stora sprando
rauksle, trumpas kaklas. Vaiky blakstienos ir antakiai yra reti, o veido profilis — plokscias. Akiy
plySys mongoloidinis ir siauras, rainelé¢je galima jZitréti matinés spalvos démiy. Vidiniuose akiy
kampuose galima jzvelgti papildomos odos rauksliy. Vaiky su Dauno sindromu ausy kauseliai
mazi, apvalis, kartais jy kanalas esti siauras. Nosis plati, jdubusi. Burna maza, gomurys aukstas,
liezuvis santykinai didelis, daznai i$sikiSes laukan. Turin¢iyjy Dauno sindroma kriitinés Igsta ir
kriitinkaulis btina trumpi, pilvas atsikiS¢s, neretai pasitaiko bambos iSvarzy. Rankos ir kojos
blina proporcingai trumpesnés, bet jprastai iSsivys¢iusios. Asmeny, turiné¢iy Dauno sindromg
delnas buna trumpas ir platus, pirStai trumpi. Prasauskien¢, Daugirdiené, Gaizelyté (2007)
teigia, jog vaikams budingos regéjimo problemos: Zzvairumas, refrakcijos sutrikimai
(trumparegystée ir toliaregysté). Daznai pasitaiko lengvy ir vidutiniy klausos sutrikimy.

Utkaus, Jusienés (2001) nurodo, Dauno sindromg turin¢iy vaiky vystymasis nuo
kidikystés fiksuojamas létesnis. Vystymosi galimybes riboja jy kiino sandoros, sensoriniy
procesy (regos, klausos, lytéjimo) ir nervy sistemos trilkumai. Tai lemia motorinio vystymosi
eigg - mazyliai véliau iSmoksta sédéti, vaikscioti, bégioti. Nenoriai §liauzioja, vartosi, ropoja
keturiomis. ISmokusiyjy vaiksc¢ioti vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, judesiai ne tokie vikris ir
koordinuoti. Pasak Prasauskienés, Daugirdienés, Gaizelytés (2007), vaikams, turintiems Dauno
sindromg, budinga hipotonija, ribojanti jy motoring raida. Vaikai pirmenybe teikia motoriniai

veiklai, kuri nereikalauja dideliy pastangy ir energijos.
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Svarbu, jog vaikai, turintys Dauno sindroma, patirty kuo daugiau meilés ir ripes¢io. Bet
kokiam kuidikiui svarbiausia Siltas bendravimas (Sypsena, kalbinimai, apkabinimai) — tai
psichologinio ir fizinio vystymosi pagrindas.

Socialinés-emocinés raidos ypatumai. Sie zmonés yra labai jautris, emocionaliai j viska
reaguoja, labai prisiriSa prie juos mylin¢iy ir geranorisky zmoniy, yra draugiski, paslaugis,
mieli, pasitikintys kitais, bet linke uzsispirti. Vaikai su Dauno sindromu yra linke¢ biiti neSiojami,
mylimi, kalbinami, mégsta kai zaidzia su jais, o ne kaip atrodo daugumai, kad vaikai yra
pasyviis, linke ramiai guléti lovoje (Prasauskiené, 2003).

Asmenis, turin¢ius Dauno sindroma, visa gyvenimg lydi kalbos iSraiSkos problemos dél
artikuliacinio aparato trikumy. Arkkila, Rasanen, Roine, Sintonen, Vilkman (2008) teigia,
asmenims patenkinti savo kalbinius poreikius gerokai sunkiau, nei leidzia realios galimybés,
atsiranda sunkumy savo mintis iSreikSti zodziu. Nepatenkinant savo poreikio bendrauti,
asmenims pasitenkinimas gyvenimu su amziumi vis maZzéja, asmenys link¢ j asocialios
asmenybés sutrikimg.

Dauno sindromg turintys vaikai gali sékmingai mokytis bendrojo lavinimo mokyklose.
Bakaniené (2011) teigia, kad mokymasis drauge su normalios raidos bendraamziais. Dauno
sindromg turintys vaikai daro gera pazanga ne tik akademiniuose pasiekimuose, bet ir
socializuojasi visuomene¢je. Taip jie turi galimybe stebéti savo bendraamziy elgesi (mokymosi
metu, laisvu tarp pamoky metu). Taéiau, Macharey, Suchodoletz (2008) teigimu, asmenys,
turintys kalbos sutrikimy patenka j rizikos grupe buti diskriminuojami dél savo negalés kity
visuomeneés nariy.

SavarankiSkumo jgidZiai. Vaikams gana sunku iSmokti savitvarkos ijgidziy, bet
nuoseklus darbas paprastai baigiasi pergale. Bakk ir Grunewald (1998) teigia, jog antriné
apsauga (ankstyvas, aktyvus, sistemingas darbas su negalig turin¢iais vaikais) atnesa pastebimy
rezultaty, nes vaiko negalia tampa mazesné nei ji galéjo biiti.

Kaip ir visi vaikai, Sie vaikai turi jprasti prie sistemingo darbo. Korekciniai elgesio
uzsiémimai sékmingi tada, kai vykdomi mégdziojimo principu ir yra sustiprinami teigiamu
paskatinimu (vaiko pastangos turi buti jvertintos nedideliu skanumynu ar zodiniu pagyrimu)
(Prasauskiené, 2003).

Kognityvinés raidos ypatumai. Intelekto sutrikimas, kuriam btidingas pazintinés veiklos,
kalbiniy, motoriniy gebéjimy pazeidimas, komunikacijos, savitvarkos, buities, socialiniy,
sveikatos ir saugumo jgidziy, laisvalaikio leidimo, savireguliacijos ir veiklos organizavimo,
akademiniy ziniy taikymo kasdieniniame gyvenimo, adaptyvaus elgesio sutrikimas (Ugdymo
plétotés centras, 2012). Kaip teigia Prasauskiené (2003), intelekto sutrikimas, Dauno sindromo

atveju, gali bati nuo vidutinio iki Zymaus laipsnio, taciau didziajai daugumai vaiky



diagnozuojamas vidutinis intelekto sutrikimas. Jis salygoja raidos sutrikimg ir ugdymo(si)
sunkumus. Arkkila, Rasanen, Roine, Sintonen, Vilkman (2008) teigimu, asmenims, kuriems
nustatyti intelekto sutrikimai, kalbos neiSsivystymas, sutrikusi raida yra sunku mokytis
mokykloje, jie baigia maziau klasiy Svietimo sistemos jstaigose.

Intelekto sutrikimas isrySkéja vaikui augant, kai intelekto koeficientui ir socialinei brandai
tampa svarbus abstraktusis mgstymas (Prasauskiené, Daugirdiené, Gaizelyté, 2007). Williams
(2010) teigia, asmenys, turintys Dauno sindroma, turi sutrikusig ilgalaik¢ atmintj. Dauno
sindromg turintys asmenys turi daugiau sunkumy jsimenant Zodiné trumpalaiké informacija
negu vaizding. Atminties problemos apima pirminj informacijos jsisgmoninimg, informacijos
saugojima, ilgalaikés informacijos atgaminima, saugojimg. Tai reiskia, kad ne tik pirminis
iSmokimas sunkiausias asmenims, turintiems Dauno sindroma, taciau jau turimos informacijos
naudojimas, atgaminimas, taip pat gali buti problemiSkas. Prasauskienés, Daugirdienés,
Gaizelytés (2007) teigia, jog Siy asmeny trumpalaiké verbaliné atmintis yra nepakankama. Tai
susije su prastais ekspresyviosios kalbos jguidziais ir menkais akademiniais gebéjimais. Taciau
buidingas santykinai geras regimasis erdvés suvokimas. Regimoji atmintis, regimoji — motoriné
integracija ir ypac regéjimu besiremianti imitacija regimajame erdves suvokime yra pakankamai
gero lygio. Prasauskiené (2003) teigia, vaikams, turintiems Dauno sindromg, biidinga gera
trumpalaike atmintis ir tai gali virsti pamatu kalbos mokymuisi. Trumpalaikés atminties déka Sie
vaikai iSmoksta skaityti blokais (atpazjsta visg parasyta zodj ar zodziy derinius).

Kalbos raidos ypatumai. Vaikams, turintiems Dauno sindromg, budingas didelis kalbinés
raidos sutrikimas, didelé dalis asmeny turi tarties problemuy, jy kalba gali biiti sunkiai suprantama
(Prasauskienés, Daugirdienés, Gaidelytés, 2007). Bakaniené (2011) nurodo, jog vaikai turi ir
specifiniy kalbos, ir komunikacijos problemy. Williams (2010) teigimu, visi asmenys, turintys
Dauno sindromg, sakytinés kalbos jgtidZius jgyja véluojant. Dauguma asmeny pasiekia panasy
Snekamosios kalbos lygi kaip ir kiti asmenys, taciau asmeny, turin¢iy Dauno sindroma,
Snekamoji kalba nepasiekia aukstesnio lygio — kalba trumpa, automatizuota, prasta artikuliacija
kenkia kalbos suprantamumui. Kalbos suprantamumas apibréziamas kaip aiSkiai Zzmogus kalba ir
kaip ta kalba yra suprantama klausytojams. Kalbos suprantamumo sumaz¢jimas yra labai didele
problema vaikams, turintiems Dauno sindromg (Kumin, 2006). Kalbos suprantamumas yra
nustatomas atskiry veiksniy, ty veiksniy specifiniy sgveiky, kaip jie gali paveikti suprantamuma
individui, jtakos pagrindu. Vaikas gali turéti veido vidurio hipoplazijg (neiSsivyséiusi vidurio
priekiné veido dalis: nosies tiltas, virSutinis zandikaulis), ir vidutinio dydzio liezuvi (anatominiu
pozitriu) kartu su Zemu raumeny tonusu lipose ir liezuvyje (fiziologiniu pozitiriu). Siy veiksniy
derinys gali sukelti artikuliacijos klaidy ir sumazinti kalbos suprantamumg. Vaikams kyla

sunkumy, kai liezuvis turi judéti mazesnéje burnos ertméje. Liezuvis i$sikiSg dél mazo raumeny



tonuso. Taip pat vaikams, turintiems Dauno sindromg, nustatomas didelis sergamumas ausies
uzdegimy ligomis, tai kelia klausos skyrimo jgiidziy sunkumy. Prasideda sunkumai sakant
kalbos garsus (Kumin, 2006). Utkus, Jusiené¢ (2001) isskiria, jog vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, kalbg ir kalbéjimo vystymasi apsunkina keletas papildomy veiksniy: ausy uzdegimai,
silpna liezuvio, lupy, gerklés raumeny koordinacija.

Pirmaisiais 6 gyvenimo ménesiais Sie kiidikiai taria garsus, kurie nesusij¢ su kalba. 2 - 12
ménesiais pastebima atipiné vokalizacija (atipinés ikikalbinés frazés). Vaikai, turintys Dauno
sindroma, véliau pradeda guguoti, CiauSkéti, Zymiai véluoja garsinis mégdziojimas, pirmyjy
zodziy tarimas, lyginant su jprastai besivystanCiais vaikais. Tai nulemia menkesnius
ekspresyviosios kalbos jgiidzius ir nepakankama kalbos suvokimg véliasniame amziuje
(Prasauskiené, Daugirdien¢, Gaizelyté, 2007). Ladukiené (2007) teigia, vaikai turintys Dauno
sindromg mokosi kalbéti mégdziodami, taciau jy mokymosi tempas daznai nepakankamai
spartus. Vaiky turin¢iy Dauno sindromg gebéjimas megdzioti jvairius garsus, zodZius vystosi
tokia seka:

e Suaugusiojo kalbinamas, atsako tardamas jvairius garsus.

¢ Tiksliai atkartoja garsa, mégdziodamas suaugusjjj.

e Apsikeicia garsais su suaugusiuoju.

e Me¢gdZioja garsy aukStuma, kalbos intonacijas.

e Me¢gdzioja garsy skambumag, mink§tuma.

e Megdzioja kalbéjimo ritma.

e Meégdzioja kalbos arba gyviiny skleidziamus garsus.

e MeégdZioja naujus garsus.

e Mégdzioja dviskiemenius zodzius (,,mama‘, ,téte*, ,,dédé*...).

e Megdzioja garsy junginius (,,0p, ,,up®, ,,gu®, ,,bu®..).

e Me¢gdZioja nugirstus Zinomus ZodZiu.

e Meégdzioja atsitiktinai nugirstus Zinomus zodZius.

e Meégdzioja i§ dviejy ZodZiy sudarytas frazes.

e Meégdzioja triskiemenius ZodZius.

Svarbu zinoti, kokiu nuoseklumu vaikas mokosi teisingai tarti garsus, zodzius. Kalbéjimo
jgudziai formuojasi tokia seka: gugavimas, Ciauskéjimas, atskiri zodziai, frazés, sakiniai

(Ladukiene, 2007).



Vaikams, turintiems Dauno sindroma, impresyvioji kalba paprastai bina Zymiai daugiau
iSsivysciusi nei ekspresyvioji (Bakanien¢, 2011). ISskiriamos stipriosios ir silpnosios kalbinés
sritys: stipriosios — neverbaliné komunikacija, silpnosios — sutrikusi kalba, kalbé&jimo raida.

Nezitrint ekspresyviosios kalbos raidos sutrikimo, ankstyvasis vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, gebé&jimas pasitelkti gesty kalbg yra nesutrikes. Gestas — tai kiino, ypac ranky, judesys
jausmams, kalbai paryskinti*. Yra duomeny, kad $iy vaiky gebéjimas bendrauti gesty kalba yra
net geresnis nei jprastai besivystanciy vaiky (Prasauskiené, Daugirdiené, Gaizelyte, 2007).
Gesty plétojimas yra stiprybiy sritis, vaikams, turintiems Dauno sindromg. Tyrimai rodo, kad
vaikai gali iSreiksti abstrak¢ias Zinias per gesty naudojima, ir tai yra geriau negu iSreiksti tai per
kalbg (Wiliams, 2010). Gesty naudojimas pasireiSkia kaip jprasty veiksmy vaizdavimas —
iStiesus rankos j Salis ir jas keliant aukStyn Zemyn — paukscio skrydis, lygiagreciais suspausti
kums¢iai judinami aukStyn Zemyn atstoja vairuojamg automobilj.

Fonologija, ekspresyvusis Zodynas, sintaksé bei kai kuriais aspektais — pragmatika — visy
Siy kalbos sri¢iy nepakankamumas susijes su neverbalinio suvokimo sutrikimais. Asmenys kalba
trumpais ir nesudétingais sakiniais, mazai vartoja sudétiniy prijungiamyjy sakiniy, sunkiai sekasi
sudaryti gramatiSkai taisyklingus sakinius, zodynas paprastai biina geriau i$sivystgs uZ gramating
sandarg (Bakanien¢, 2011). Asmenys, turintys Dauno sindroma, susiduria su pokalbio pradéjimo,
temos déstymo, plétojimo problemomis — visa tai apsunkina bendravima su kitais asmenimis.
Taip pat asmenims gali nepasisekti teikiant papildoma informacija, reikalingg paaiskinti savo
mintj - pritriksta reikalingy Zodziy minties iSreiSkimui (Williams, 2010). Pastebima, kad
asmenys, turintys Dauno sindroma, supranta daugiau ZodZiy, negu gali jy pasakyti.

Asmenims, turintiems Dauno sindromg, biidinga greitakalbysté - greitas, neritmingas
kalbéjimo tempas su prasta sintakse ir gramatika, nesusijusia su sakiniu (Borsel, Vandermeulen,
2008).

Seifpanahi, Bakhtiar, Salmalian (2011) teigia, kad Dauno sindromas yra daugiafunkcinis
sutrikimas, trunkantis visag gyvenima, kuris dabar siekia daugiau nei 50 mety. Visuomenei tai
turintiems Dauno sindroma, komunikacija, svarbiausia gyvenimo procesas, yra sutrikdyta.

Vaikams, turintiems Dauno sindroma, biidinga sutrikusi fiziné ir motoriné raida, vaikai yra
emocionalts ir linke j glaudzius rySius su kitais Zmonémis, taiau jie yra socialiai pazeidziami.
Vaikai sunkiai jgyja savarankiSskumo jgudzius taciau ugdymas duoda rezultaty. Vaikams,

turintiems Dauno sindroma, pastebimi kongityvineés ir kalbinés raidos trikumai.

Dabartinis lietuviy kalbos zodynas (2012).
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1.2. Vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, kalbos ugdymas(is)

Bakaniené (2011) isskiria 3 kalbos ir kalbéjimo ugdymo etapus: 1) pirmojo Zodzio
etapas; 2) ikimokyklinio ugdymo etapas; 3) pradinio ugdymo etapas.

Pirmojo ZodZio etapas — vaikas pradeda bendrauti vieno zodZzio sakiniais. Daugiausia
mokoma paprasSyti, pasisveikinti, kalbéti buitinémis temomis. Bendravimui naudojama ir
alternatyvioji komunikacija — gestai, komunikacijos lenta, simboliai. Rekomenduojama jvardinti
visus daiktus j kuriuos ziiiri vaikas — pagalba iSmokti naujy zodziy. Vaikui iSmokus 50 zodziy,
pradedama mokyti sudaryti sakinius i§ 2-3 Zodziy. Tai atliekama Zaidimo metu. Etapo pabaigoje,
vaikas pradeda bendrauti 2-3 Zodziy sakiniais, geréja démesio koncentracija.

Ikimokyklinis etapas — lavinamas kalbos suvokimas ir kalbos raiska. Kalbos suvokimas
remiasi klausos suvokimu. Klausos suvokimui lavinti, skatinama kartoti garsus, skiemenis,
gestus. Vaikams, turintiems Dauno sindroma, sitiloma garsus, skiemenis kartoti kam tikru ritmu.
Pradedama nuo garsy, kuriuos vaikas jau moka iStarti, laipsniskai pridedami nauji garsai,
skiemenys, gestai, zodziai. Zodyno plétrai suvokti naujus Zodzius naudojami paveiksléliai,
zaislai, aplinkos daiktai. Mokoma paprasyti pagalbos, pasisveikinti, paklausti informacijos,
atsakyti ] praSyma. Pradedama mokyti gramatikos ir sintaksés pradmeny — sudaryti klausimus,
neiginius, daugiskaita, vienaskaita. Mokoma spalvy, formy, krypc€iy, prielinksniy suvokimo,
tikslinama tartis, semantika, Zodziy derinimas linksniais, giminémis, skaiciais. Vaikas
pradedamas mokyti skaityti, kai supranta 50 Zodziy ir geba juos pasakyti. Kadangi, vaiky
turinéiy Dauno sindroma, regimasis suvokimas ir atmintis geresni nei girdimasis suvokimas ir
atmintis, skaitydami zodZius ir gramatika jie suvokia ir iSmoksta grei¢iau nei klausydamiesi.

Pradinio ugdymo etapas — stebimas spartus kalbos ir kalbéjimo lavéjimas. Kalba ir
kalbéjimas ugdomi graudziai bendradarbiaujant su mokytojais, mokytojo padéjéju, tévais.
Glaudziai siejami skaitymo, rasymo, kalbos iSraiSkos ir supratimo ugdymas. Daug démesio
skiriama bendravimo gebéjimui tobulinti — mokoma tinkamo elgesio mokykloje, mandagaus ir
priimtino bendravimo su mokytojais, bendraamziais.

Kalbéjimo ir kalbos ugdymo strategijos. Kalbéjimas plétojasi keliomis kryptimis,
susijusiomis su laipsnisku kalbos iSmokimu. Giedrien¢ (1986) nurodo, jog iprastai kalbéjimo
raidg sudaro foneminés klausos ir fonemy tarimo jgudziy formavimasis, Zzodyno augimas,
sintakseés taisykliy ir gramatiniy zodzio formy mokymasis, semantikos suvokimas. Vaikams,
turintiems Dauno sindromg, kalbos iSmokimas yra apsunkintas. ISskiriamos strategijos,
skatinancios vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, kalbos ugdyma(si).

Tikslingo vaiky ugdymo poreikis. Kalba ir kalbéjimas yra svarbiis vaiko pazintinei,

socialiniai ir emociniai raidai, tod¢l Dauno sindromg turintys vaikai turi kuo anksciau gauti
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logopedo pagalba, visg vaikystés laikotarpj. Atsizvelgiant j $iy vaiky kalbos raidos ypatumus,
stiprigsias ir silpnasias kalbos raidos sritis kuriamos programos, metodai, kaip tikslingai padéti
vaikams (Bakanien¢, 2011). Ugdymo(si) programos suteikia galimybe vaikams stebéti,
mégdzioti, bendrauti ir kartu veikti su kitais vaikai (Daniels, Stafford, 2000). Bakaniené (2011)
teigia, kad svarbu pradéti kalbos ir kalbéjimo ugdyma kuo anksc¢iau. Ankstyvajame amziuje (3-6
mén.) pagrindinis démesys skiriamas valgymo jgtidziy formavimui, sensoriniam stimuliavimui,
bendravimo gebéjimo ugdymui.

Lauciuviené, Sinkevi¢iené, Silinskiené (1998) isskiria ugdymo programy tikslus - teikti
visapusiSka sisteminga pedagoginge pagalbg vaikams, turintiems Dauno sindromg; teikti
psichologing pedagogine pagalbg Seimos, auginancios vaikus, turin¢ius Dauno sindromg; ugdyti
dorovingumo, humaniSskumo principus; padéti vaikui integruotis j visuomeng; tapti maziau
priklausomu nuo kito asmens. Viena 1§ svarbiausiy ugdymo sriciy - kalba ir kalbéjimas. Mokant
vaikus, turin¢ius Dauno sindroma, kalbéti, svarbu ugdyti jy girdimaja atmintj ir suvokima,
iSlaikyti tinkamg kalb¢jimo tempa ir greitj. Kalbiniai mokéjimai ir jgiidziai lavinami
atsizvelgiant | vaiko raidos ypatumus. Mokymas planuojamas atsizvelgiant | vaiko turimus ir
besiformuojancius jgiidzius arba | tuos, kuriuos dar jmanoma suformuoti (Lauciuviené,
Sinkevi¢iené, Silinskiené, 1998).

Sensomotoriné stimuliacija. VVaikams svarbi stimuliacija muzika, spalvomis, judesiu,
jvairios fakturos audiniais ir pavirSiais. Paprasti Zaislai, nesudétingos uZzduotys mazina psichine
itampa ir skatina Siy vaiky raidg (Prasauskiené, Daugirdiene, Gaizelyte, 2007).

Pasak Bakanienés (2011), sensoriniam stimuliavimui naudojamos jvairios veiklos ir
zaidimai, kurie skatina sutelkti démesj j klausos, regos, taktilinius dirgiklius — rodomas daiktas,
skatinama jj sekti zZvilgsniu - barSkuciai, grojantys, SvieCiantys Zzaislai, buityje naudojami garsa
skleidziantys daiktai, jvairiy fakttiry pavirsiai.

Artikuliacinés motorikos lavinimas ir rengimas garsy tarimui. Lauciuvieng,
Sinkevi¢iené, Silinskiené (1998) isskiria kalbéjimo lavinimo sritis: lipy, lieZzuvio raumeny
stiprinimas, judesiy tikslinimas, garsy mokymas. Pirmiausia pradedama mokyti tarti garsa, kuris
vaikg labiausiai domina. Vaikams svarbi taktiliné stimuliacija — stimuliacija prasideda nuo ranky
ir kojy, pereinama prie veido ir oraliniy sri¢iy lietimo. Oralinés motorikos stimuliacija
normalizuoja liipy, burnos, liezuvio jutimus. Taikant oraling stimuliacijg suaktyvéja vaiko
¢iauskéjimas (Bakaniené, 2011).

Ugdymas(is) bendraujant ir veikiant kasdienése situacijose. Mednick (2007) teigia, jog
kasdiené¢ kalba turi biiti esminis elementas visose interakcijose. Vaikui pradéjus ¢iauskéti kalbos
ir kalbéjimo ugdymo planas papildomas garsy imitavimu, grimasy mokymu. Nuo pirmy meénesiy

lavinami vaiko, turin¢io Dauno sindromg, bendravimo jgudziai — akiy kontakto palaikymas,
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atsakas j kalbinima, Sypsena, ¢iauSkéjimas, gugavimas (Bakaniené, 2011). Vaikai gali i$siugdyti
bendravimo bei kitus socialinius jgiidzius tokiu pat biudu kaip ir kiti — praktingje veikloje
(Daniels, Stafford, 2000).

Kalbos mokymas vaikui turint elementarius kalbinius jgudzius toliau tobulinami
pasitelkiant Zaidybing, vaizduojamajg, menineg, teatring veikla (Lauciuviené, SinkeviCiené,
Silinskien¢, 1998).

Miller (2010) teigia, kad komunikacijos jguidziy tobulinimas vyksta per kalbos sesijas,
specialiai sukurtomis situacijomis, kurios sudaro galimybe atskleisti jvairius bendravimo
aspektus. Dirbant su vaikais, turin€iais Dauno sindroma, iSskiriamos darbo strategijos, kuriose
patariama: ugdyma remti vizualinémis stiprybémis; naudojant struktiiruotas kalbos programas,
plésti kalbos vartojima, sgvoky apibendrinimg; kuo daugiau jtraukti grupinés veikos, skatinant
1(s1)traukimg 1 bendruomenés veikla; skatinti komunikacija, jrodyti jos biitinumg gyvenimiskose
situacijose.

Kalbos struktiiros modeliavimas. Kalbéjimas prasideda nuo pavieniy zodziy (skiemeny).
Jau tariant pirmuosius zodzius, einama prie tokio zodziy mokymo modelio: veiksnys ir tarinys,
veiksnys ir papildinys, tarinys ir papildinys, priklausymo nuorodos, apibiidinimas, vietos
nusakymas, laiko nusakymas, skaiCiaus nusakymas, kartojimo nusakymas, atsisakymas.
Isisgmoninus dviejy Zodziy modelj, pereinama prie trijy Zodziy modelio: veiksnys, tarinys ir
papildinys, prielinksninis modelis, pazymininis modelis, jprasti kasdien vartojami modeliai
(Lauciuviené, Sinkevigiené, Silinskiené, 1998). Siiloma Zymétis jvairias kalbos frazes
uzsiémimy metu ir véliau stengtis jas naudoti platesniame kontekste, tai tobulina ekspresyviaja
kalbg (Miller, 2010). Tobulinant kalbos ekspresijg j ugdyma bitina jtraukti apibtidinimus, tokius
kaip, spalva, dydis, budvardZio ir daiktavardZio frazes, prielinksniy ir daikty vartojima,
prieveiksmiy frazes, jtraukti raSymo, paveiksléliy, simboliy, raidziy naudojima.

Supaprastintos kalbos vartojimas. Miller (2010) teigia, kad daugelis asmeny, turinCiy
Dauno sindromg, kalboje vartoja trumpus sakinius (objektas — veiksmaZzodis, objektas —
veiksmazodis — dalykas, objektas — veiksmazodis — prieveiksmis), kuriuose mazai iSplésty fraziy
ir mazai morfologiniy struktiiry. Atskiri Zodziai, trumpi sakinukai, aiski kalba — daug lengviau
perteikia reikSme¢ nei sudétiniai sakiniai. Trumpi sakiniai lengviau struktiiruoja minties ir
sensorikos integracija (Mednick, 2007).

Mokymas naudotis neverbalinémis komunikacijos priemonémis. Bakanien¢ (2011) teigia,
jog pirmy mety pabaigoje, vaikas skatinamas uzmegzti ir iSlaikyti démesj kartu su suaugusiuoju
ties daiktu ar veikla — pastebint vaiko reagavima ] daikta rodyti, pasakoti kas tai yra.
Rekomenduoja, bendraujant su kiidikiu nuo pirmyjy ménesiy naudoti jprastus gestus bendraujant

kalba, nuo 7-8 mén. bendraujant su vaiku naudoti specialius gestus kartu su kalba.
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Prasauskiené (2003) teigia, jog Dauno sindromg turintiems vaikams biidingos kalbos
problemos, bet paprastai jy gera trumpalaiké atmintis. Pasinaudojus Siuo bruozu, vaikus galima
iSmokyti gesty kalbos. Kalba ir neverbalinémis priemonémis Zmogus tenkina asmeninius,
savarankiskumo ir integracijos j visuomene poreikius.

Vaikams, turintiems Dauno sindromg, reikSminga neverbaliné komunikacija Kkaip
pagalbiné komunikacijos sistema. Vaiky vizualinis suvokimas yra geresnis negu akustinis, labiau
reaguoja | tai ka mato, nei j tai ka girdi, todél gestai gali buti pasitelkiami labai anksti.
Prasauskiené, Daugirdiené, Gaizelyté (2007) iSskiria, vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, lavinimag
pagal amziaus tarpsnius: iki vieneriy mety — zvilgsnio, kontakto lavinimas, klausa
demonstruojant pirmuosius gestus Zziirék, lavinamas tikslingas démesys, tariamos garsy
grandings, ziiirék, klausyk, mokoma ieSkoti garso $altinio, nurodant gestu j prasmingus garsus;
vieneriy mety - lavinami zodZiy imitavimai, garsiai — tyliai, pirSty zaidimai, tikslinga rodyti
ivairius daiktus, palydéti tai atitinkamu gestu, pasyviojo zodyno sudarymas; dviejy mety -
paveiksléliy zaidimai — grupavimo, rikiavimo, mokoma bendrauti simboliais, turtinamas
aktyvusis ir pasyvusis zodynas, lavinamas veiksmazodziy ir biidvardziy suvokimas. Mokoma
jvardinti, parodyti, atsakyti j klausimus kur? kas?; trejy mety - skatinama ir mokoma toliau
bendrauti gestais, garsiai skaitomos pasakéles, pasakojimos trumpos istorijos, lavinamas
nurodymy, susijusiy su kasdieninémis situacijomis, suvokimas, mokoma spalvy, déliojamos
formos, zaidimai su prielinksniais; ketveriy mety — Zaidimai su kalbiniais pakartojimais,
dainomis, gestais, judesiais, veiksmazodziy biidvardziy suvokimo lavinimas, Zodyno plétimas
paveiksléliais, pradedamas formuoti laiko suvokimas; penkeriy mety - kalbos lavinimas
konkreCiose situacijose ir struktiriniuose Zzaidimuose, sakiniy supratimo plétimas,
apibendrinaniy savoky formavimas - vaisiai, darzovés; SeSeriy mety - sakytinés kalbos
ugdymas, riSliosios kalbos formavimas, Zaisti ir pasakoti istorijas, kalbétis apie knygutes, filmus,
garsy tarimo lavinimas.

Gesty mokymo programy naudojimas Zenkliai pagerina vaiky kalbos ir kalb&jimo raida,
zodyno plétrg (Bakanien¢, 2011). Asmenims turintiems sunkiy kalbos ir komunikacijos
sutrikimy, sakyting kalbg atstoja arba papildo augmentiné ir alternatyvioji komunikacija (AAK).
Augmentiné komunikacija yra papildoma bendravimo priemoniy sistema, naudojama asmenims
galintiems reiksti savo mintis zodziais ar gestais (Bakaniené, 2011). Alternatyvioji komunikacija
yra pagalbiné¢ bendravimo priemoniy sistema, padedanti reiksti mintis, asmeniui, negebanciam
kalbéti. Alternatyvioji komunikacija gali buiti naudojama laikinai, taciau bitinai su Zodine kalba.
Tai palengvina sakytinés kalbos mokymasi. Skiriamos augmentinés ir alternatyviosios
komunikacijos sistemos (Bakanien¢, 2011):

e Daiktai — simboliai (realts daiktai);
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Nuotraukos — simboliai (spalvotos arba nespalvotos daikty nuotraukos);

Paveiksléliai — simboliai (spalvoti arba nespalvoti, vaizduojantys daiktus);

Konkretiis grafiniai simboliai (piktogramos);

Abstraktiis grafiniai simboliai (Bliss simboliai);

Zodziai, raidés.

Pati paprasciausia AAK sistema — daiktai — simboliai. Sudétingiausia — abstraktiis grafiniai
simboliai (Bliss simboliai), zodziai ir raidés. Vaiky, turiniy Dauno sindroma, kalbai ir
komunikacijai ugdyti naudojami gestai, daiktai - simboliai, nuotraukos - simboliai, paveiksléliai
— simboliai. Bendraujant su vaikais, turin¢iais Dauno sindroma, reikia derinti keleta AAK
sistemy ir zoding kalbg. Vaiko kalbai pasiekus pakankamg bendravimo lygi, AAK
komunikacijos laipsniskai atsisakoma.

Tikslinga grupiné veikla, mokant bendravimo. Miller (2010) pastebi, kad kalbos raidai
itin naudinga grupiné veikla. Siuo metu daugumoje mokymo jstaigy ir remiasi §iuo pareiskimu,
taip tobuléja socialinis bendravimas, sprendziasi iskylandios kalbos jgidziy problemos. Siuo
metu yra kuriamos komunikacijos programos (démesio ir klausymo, iSpléstiniy sakiniy
naudojimo, socialinés sgveikos jgiidziy, Zenkly ir paveiksly naudojimas stiprinant komunikacijos
plétote), leidziancios efektyviau dirbti grupinése pratybose.

Daniels, Stafford (2000) iSskiria metodus, vaiky gebéjimui suprastu kalbg ir bendravimui
su kitais lavinti: veiksmy apibiidinimas, nusakant ir daikta, ir veiksma (kocioju teslg.); vaiko
teiginio pakartojimas jj pasakant teisingai (vaikas miego — taip, vaikas nori miego); skatinimas
zaisti vaidmeninius zaidimus jtraukiant pokalbius ir bendravimg be Zodziy. Dialogas vaizduotés
zaidimuose ypac reikalingas lavinant vaiko kalbg; skatinimas uzimti vadovaujanciojo vietg. Turi
biti leidziama vaikui vadovauti Zaidimui, kad patirty, kg reiSkia ZodZiu reiksti valig. Suaugusysis
laikinai tampa pasyviu Zaidimo dalyviu leidZiant vaikui iSmokti vadovauti Zaidimui; kliticiy
Salinimas bendravimo aplinkoje. Triuk§mo sumazZinimas, prieinamos vaizdinés medziagos;
kalbos funkcijos priminimas. Kod¢l vaikai vartoja kalbg? Kalba vartojama, kad biity galima
bendrauti tarpusavyje, suzZinoti ko norima, atsakyti kitiems, susikalbéti, susitarti Zmoniy grupg¢je.

Nesvarbu kokio amziaus yra vaikas, kuo daugiau su kuo yra kalbama, diskutuojama,
uzduodama klausimy, klausomasi jo istorijy, tuo sékmingiau vyksta kalbéjimo ir kalbos raida.
Vaiko ,,suprantamoji kalba ilgg laikg bus turtingesné uz ,,pasakomaja™. Tai reiSkia, kad vaikas
supranta daug daugiau nei gali pasakyti Zodziais (Platt, 2013). Svarbu, kad kiekvienam vaikui,
turin¢iam Dauno sindroma, biity suteikta galimybé lavintis, iSreiksti savo jausmus ir poreikius.
Sie vaikai turi nuostaby, tik jiems bidinga vidinj pasaulj (Prasauskien¢, Daugirdiené, Gaizelyté

(2007).
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Literatturos analizé atskleidé, jog kalbéjimo ir kalbos ugdymo strategijas vaikams,
turintiems Dauno sindroma, sudaro tikslingo ugdymo poreikis, sensomotorinés stimuliacijos
svarba, artikuliacinés motorikos lavinimas ir rengimas garsy tarimui, bendravimas veikiant
kasdienése situacijose, kalbos struktiros modeliavimas, supaprastintos kalbos vartojimas,
mokymas naudotis neverbalinémis komunikacijos priemonémis, tikslingos grupinés veiklos

poreikis mokant bendravimo.
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2 skyrius. LOGOPEDU, UGDANCIU IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU,
TURINCIU DAUNO SINDROMA, KALBA, PATIRTIS

2.1. Tyrimo metodika

Kokybinio tyrimo duomeny analizés tikslai yra aiSkiai pateikti ir apibendrinti faktinius
tyrimo duomenis, jy tarpusavio rysius, nustatyti, kg tipiska ar netipiska tie duomenys atspindi,
rasti skirtumus, kitokias duomeny ypatybes, atsakyti i tyrimo klausimus, keltus uzdavinius
(Kaffemaniene, 2008). Kokybiniame tyrime tyréjas pasirenka vieng ar kelis aspektus ir siekia
juos visapusiSkai suprasti. Tyrimui atlikti pasirinktas pusiau struktiiruotas interviu metodas, kai
i§ anksto numatyti interviu klausimai, bet pasilickama galimybé juos keisti (Bitinas, RupSiené,
Zydzitinaitée, 2008).

Siekiant i$siaiSkinti logopedy, ugdanciy ikimokyklinio amziaus vaiky, turiniy Dauno
sindromg, kalba, patirtj pasirinkta individuali logopedy, dirbanéiy su ikimokyklinio amziaus
vaikais, turin¢iais Dauno sindroma, apklausa zodziu (pusiau-struktiiruoto interviu metodas).

Teoriniy Saltiniy ir sgvoky analizés pagalba buvo suformuluoti interviu klausimai. Interviu
klausimus sudaro tokie blokai:

e demografiniai duomenys (logopedo darbo patirtis dirbant su vaikais, turin¢iais Dauno
sindromg, ugdyty vaiky, turin¢iy dauno sindroma, skaicius, logopedo kvalifikacija, logopedo
darbo staZas, jstaigos tipas);

e vaiko, turinciy Dauno sindromq, kalbos ypatumai (jsimintiniausio vaiko apibiidinimas
ugdymo pradzioje);

¢ vaiko kalbos ugdymas (ugdymo tikslai ir planavimas, logopediniy pratyby ypatumai, veiksniai
lémé vaiko ugdymosi sékmes, nesékmes);

e vaiko, turincio Dauno sindromgq, situacija ugdymo pabaigoje (ugdymo trukmé, rySkiausi
pasiekimai, i§likusios problemos);

e patirties apibendrinimas (situacijos permastymas, galimi pakeitimai ugdymo, ziniy kiekis
reikalingas ugdant vaikus, turin€ius Dauno sindromg).

Pirminis duomeny rinkimas apéme tyrimo dalyviy, atitinkanciy kriterijus, atrankg ir tyrimo
dalyviy apklausa (interviu metodu). Pagrindinis kriterijus, atrenkant tyrimo dalyvius — Visi
tyrimo dalyviai yra tur¢je darbo patirties ugdant vaikus, turin¢ius Dauno sindromg. Individualiis
interviu vyko logopedy darbo vietose (ugdymo jstaigose). Vidutiné individualaus pokalbio

trukmeé — 30 min.
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Respondenty atsakymai koduojami pagal interviu protokolo numerj (pokalbiai iSsaugoti
audio jrasuose, keliems dalyviams nesutikus — fiksuojami uzraSuose). Laikantis tyrimo etikos
principy (savanorisko dalyvavimo tyrime, konfidencialumo) principy, analizuojant tyrimo
duomenis logopedy ir vaiky vardai pakeisti, jvardijama tik vaiky lytis. Tyrimo duomenys

apdoroti, analizuojami ir interpretuojami, taikant kokybinés turinio analizés metoda.

2.2. Tyrimo dalyviai

Svarbiausias kriterijus, pasirenkant tyrimo dalyvius buvo - logopedy darbo su
ikimokyklinio amziaus vaikais, turin¢iais Dauno sindroma, patirtis.

Apklausoje dalyvavo 6 logopedai (N=6). Pateikiama informacija apie tyrimo dalyvius (Zr.1

lentele)
1 lentele
Informacija apie tyrimo dalyvius
Darbo patirtis dirbant su
Prowkqlo Kvalifikacija DaI:bo vaikais, turiné¢iais Dauno sindromg Istaigos tipas
numeris stazas . -
(ugdyty vaiky skaicius)
Vyresnysis . - . .
Nr. 1 logopedas 24 m. Ugdyti 5 vaikai Vaiky globos namai
Nr. 2 Vyresnysis 38m. Ugdyti 8 vaikai Lopselis — darze.lls
logopedas (spec.ugd. grupé)
Logopedas . Lopselis — darzelis
Nr. 3 metodininkas 40m. Ugdytas 1 vaikas (spec.ugd. grupé)
Nr. 4 Logopedas 3m. Ugdytas 1 vaikas Specialiojo ugdymo
centras
NI 5 Vyresnysis 15m. Ugdyti 3 vaikai Specialiojo ugdymo
logopedas centras
NI 6 Vyresnysis 0m Ugdyti 2 vaikai Lopselis — darze.hs
logopedas (spec.ugd. grupé)

Tyrime dalyvavo logopedés turinCios jvairios darbo patirties: nuo 3 iki 40 mety.
Nepriklausomai nuo jstaigos tipo (pasirinktos 3 tipy jstaigos: globos namai, lopselis — darzelis,
specialiojo ugdymo centras) visuose ugdyti vaikai, turintys Dauno sindromg. Galima pastebéti,
kad logopedas turintis ilgesn¢ darbo patirtj yra ugdes daugiau vaiky, turin¢iy Dauno sindroma.
Respondentai pastebi vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, désninguma: pasitaiko j metus po vieng
naujq atveji [1]<..>anksc¢iau biudavo daug daugiau, o dabar, paskutiniu metu, vis maZiau

[3]<...>turiu tokiy vaikuciy kiekvienais metais [6].
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2.3. Logopeduy, ugdanciy ikimokyklinio amZiaus vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, kalba,
patirtis

Tyrimo metu buvo dométasi logopedy, ugdanciy vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, kalba,
patirtimi. ISskiriama vaiky charakteristika (vaiky geb¢jimai ir silpnybés ugdymo pradzioje),
keliami ugdymo(si) tikslai, s¢kme salgojantys veiksniai.

Vaiky, turinéio Dauno sindromg, raidos ypatumai. Sioje tyrimo dalyje buvo siekta
atskleisti vaiky, turinius Dauno sindromg, geb¢jimus ugdymo pradzioje, suformuoti vaiky,
turinéiy Dauno sindromg, charakteristikg. Kokie kalbiniai gebéjimai, paZzintinis suvokimas,
elgesio normos biuidingos Siems vaikams, ugdymo pradzioje. Logopedai pateiké duomenis apie
vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, gebéjimus ugdymo pradzioje. Remiantis duomenimis
suformuota vaiky, turinéiy Dauno sindroma, charakteristika, kuri pateikiama 2 lenteléje.
Vaikams, turintiems Dauno sindromg, biidinga gera neverbaliné komunikacija ir neverbaliniy
uzduociy atlikimas, kalbos iSraisSkos, kognityviniai trukumai, elgesio ir emocijy sunkumai, bei

pastebimi kiti ypatumai.

2 lentele
Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, charakteristika
. . Teiginiy
Kategorija Subkategorija skaicius
Gera neverbaliné komunikacija ir Geras elementarios kalbos supratimas 7
neverbaliniy uZduocdiy atlikimas Geras neverbaliniy uzduo¢iy atlikimas 16
Polinkis bendrauti 21
Bendravimas gestais 4
Mégdziojimo gebéjimai 11
Kalbos iSraiskos trilkumai Artikuliacinio aparato trikumai 4
Garsingés iSraiskos trikumai 12
Kalbos suprantamumo problemos 5
Kognityviniai trukumai Mastymo, regimojo ir girdimojo suvokimo tritkumai 20
Trumpalaiké démesio koncentracija 5
Elgesio ir emocijy valdymo sunkumai | Elgesio ir emocijy valdymo sunkumai 7
Kiti ypatingumai Bendrosios motorikos trikumai 2
Somatinés ligos 4
Maitinimosi sunkumai 2
Anatominiai pokyciai 2
Savarankiskumo jgiidziai 2

Logopedai nurodo, jog ugdymo pradzioje, vaikai, turintiems Dauno sindromg yra labai
linke bendrauti: buvo labai bendraujantis, nori eiti kartu su kitais vaikais [2]<...> noriai su visais
bendrauja [3]<...>j grupe¢ jsiliejo labai lengvai [6]. Vaikai turi gerus mégdziojimo jgiidzius:
daugiausia ji stebédavo kas kq veikia [3]<...>turéjo labai gerus mégdziojimo jgidzius [6]. TO
pasekoje, vaikai gerai atlicka neverbalines uzduotis: sekdavosi démesio lavinimo uzZduotys,
patiko regimojo suvokimo uZduotys [2]<...> labai mégsta ir atlieka visas neverbalines uzduotis

[3]. Taciau vaikams, turintiems Dauno sindroma, biidingi garsinés iSraiskos truakumai: mergaité
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nei kalbéjo, nei Cciauskéjo [3]<...>Vaikiukas nekalbéjo sava kalba [6]. Budingos kalbos
suprantamumo problemos: Kalba neaiski, aplinkiniams sunkiai suprantama [4]<...>pasakydavo
neaiskius pavienius Zodzius [5]. Pastebimi rySkiis mastymo, regimojo ir girdimojo Suvokimo
trokumai: pazinimo raida labai véluoja [1]<..>Mgstymo suvokimas nepilnavertiskas
[1]<...>neislavéjes regimasis, girdimasis suvokimas [4]. Taip pat budingi démesio koncentracijos
trikumai: ne visada pavykdavo islaikyti démesj visq pusvalandj [3]<...> Neislavéjes démesys
[4]<...>Sunkokai susikaupdavo ir daznai neislaikydavo démesio [5]. Vaikai turi elgesio ir
emocijy valdymo sunkumy: is meiliy labai greitai pavirsta piktais [1]<...> ne visada adekvatus
elgesys situacijai [5]. Siuos vaikus lydi anatominiai poky¢iai, somatines ligos, maitinimosi
sunkumai, bendrosios motorikos triikumai, savarankiskumo jgudziy stoka: turi maitinimosi,
tonuso sutrikimy [1]<...> pasireiskia bendrosios motorikos sutrikimai [1]<...>Nesusiformave
savitarnos jgidziai [4]<..>pastoviai esam sloguoti, pastoviai ¢iaudom, uzkime esam, kosom [6].

Tyrimo dalyviy duomenis patvirtina ir Prasauskien¢ (2003), Bakaniené¢ (2011), Kumin
(2006), Prasauskiené, Daugirdiené, Gaizelyté, (2007), kurie teigia, kad vaikams, turintiems
Dauno sindroma, biidingos kalbos problemos, kalbos suprantamumo tritkumai, sutrikusi kalba ir
kalb¢jimo raida, vaikai turi specifiniy kalbos ir komunikacijos problemy, impresyvioji kalba
paprastai biina Zymiai daugiau iSsivys€iusi nei ekspresyvioji. Prasauskiené, Daugirdiene,
Gaizelyte (2007), Ladukiene, (2007), Wiliams (2010) i$skiria, stipriosios vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, pusés yra neverbaliné komunikacija, regimasis erdvinis suvokimas, Ziniy iSreiSkimas
per gesty naudojima, mégdziojimas.

Tyrimo duomenys patvirtina, vaiky, turin¢iy Dano sindromg stiprybiy sritis yra
neverbaliné komunikacija ir neverbaliniy uzduociy atlikimas. Stebimos silpnosios pusés — kalbos
1SraiSka, kognityviniai geb¢jimai, elgesys ir emocijos.

Kalbos ugdymo(si) programos ir tikslai. Logopedy teiginiy analizé leido isskirti $ias
vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, ugdymo(si) programas ir tikslus (zZr. 3 lentele): vaikai, turintys
Dauno sindromg ugdomi pagal pritaikytas ir individualizuotas ugdymo programas, keliami

tikslai — kalbos ugdymo(si) ir kiti ugdymo(si) tikslai.

3 lentelé
Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, ugdymo(si) programos ir tikslai
Kategorija Subkategorija Teiginiy
skaicius
Ugdymo(si) programos Pritaikytos bendrosios, individualios ugdymo programos 7
Kalbos ugdymo(si) tikslai Artikuliacinio aparato rengimas garsams tarti 6
Garsy tarimo, kalbéjimo mokymas 5
Girdimojo suvokimo ugdymas 4
Kalbos geb¢jimy plétojimas 5
Kiti ugdymo(si) tikslai Kognityviniy procesy lavinimas 4
Savitvarkos jgidziy ugdymas 2
Smulkiosios motorikos lavinimas 1
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| Elgesio keitimas | 1 ]

Logopedai iskelia vieng i§ svarbiausiy ugdymo(si) tiksly — kalbos i§gavimg: pagrindinis
tikslas yra iSgauti garsq [2]<...>pagrindinis tikslas keliamas, kad vaikas prakalbéty [3]. Keldami
kalbos ugdymo(si) tiksla, logopedai lavina visas sritis kalbos suformavimui. Logopedai lavina ir
ruosia artikuliacinj aparata, tikslina garsy tarimga, lavina girdimajj suvokima ir plétoja kalbinius
gebéjimus: mokoma nuo balsiy tarimo, balsiy ir skiemenuky jungimo [2]<..>turtinti aktyvyjj ir
pasyvyjj zodyng, lavinti girdimgjj suvokimq [4]<...>lavinti artikuliacinius judesius, mokyti garsy
tarimo, ugdyti foneming klausq, Zodziy garsing analize ir sinteze, ugdyti risligjq kalbq, kalbos
gramatinj taisyklingumq [5]<..>kalbéjimo padargams, girdimojo, foneminio suvokimo
lavinimas, kalbos supratimui, Zodynui turtinti [6]. Nors kalbos formavimas yra pagrindinis
tikslas, taip pat keliami, kognityviniy procesy, smulkiosios motorikos lavinimo, savitvarkos
jgudziy ugdymo, elgesio keitimo tikslai: daugiausia démesio skiriame buiciai, savitvarkos
jgidziy formavimui [3]<..>pirmumq skyriau elgesio tikslinimu [4]<...>mokinamés to démesio
supratimo ir islaukti savo eilés [6]. Adaskeviciené (2008) teigia, dirbant su vaikais, turin¢iais
kalbos sutrikimy, svarbu susipazinti su kalbos sutrikimo laipsniu, garsy tarimu, fonemine klausa,
aktyviojo Zodyno lygiu, patikrinti riSliosios kalbos iSgales. Atsizvelgiant ] iSsivystymo lygj,
sudaroma kalbos ugdymo programa.

Logopedai atsizvelgig i vaiky, turin¢iy Dauno sindromg silpngsias raidos sritis, i$skiria
tikslingus, orientuotus ] lavinamasias sritis, vaiky ugdymo(si) tikslus, nes tikslai apima kalbos
iSraiSkos, kognityvines, elgesio tikslinimo sritis.

Kalbos ugdymo(si) formos ir strategijos. Tyrimo dalyviy duomeny analizé atskleidé, jog
logopedai, organizuodami vaiky, turiniy Dauno sindromg, ugdyma(si) remiasi ugdymo(si)
formomis ir strategijomis - atsizvelgia j veiklos formg (individualig ar gruping), ankstyvajj
ugdymg, individualius pri¢jimus prie vaiko, sudominimg mégiamg veikla svarba, remiasi

strukt@iruotu ir kartojimu pagristu ugdymu, bendradarbiavimo komandoje jtaka ugdymui (zr. 4

lentelg).
4 lentele
Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, kalbos ugdymo(si) formos ir strategijos
Kategorija Subkategorija Teiginiy
skaicius
Individuali ir grupiné veikla | Individuali veikla 2
Grupiniai uzsiémimai 3
Ankstyvasis ugdymas Ankstyvoji pagalba 3
Individualus prié¢jimas prie Motyvavimas jdomia veikla 6
vaiko Glaudaus rysio su vaiku ir teigiamy emocijy palaikymas 7
Uzduociy jvairové ir kaita 4
Sudominimas mégiama Muzikiné veikla 9
veikla Zaislai, paveiksléliai, knygos 6
Zaidimai 5
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Struktiiruotas ir kartojimu Struktiiruota aplinka 3
gristas ugdymas Kartojimas 7
Bendradarbiavimas Tévy ripinimasis ir noras padéti vaikui 10
komandoje (su tévais ir tarp | Tévy bendradarbiavimas su specialistais 5
specialisty) Specialisty bendradarbiavimas komandoje 6

Tyrimo dalyviai pazymi, jog vaiky, turin¢ius Dauno sindromg, ugdo individualiai : visada
vedu individualias pratybas [1]<...>darbas vykdavo individualiuose uzsiéemimuose [2]. Kiti —
teigia vedantys ir grupines ir individualias pratybas: pirmiausia grupeléje, o véliau éjome prie
individualiy pratyby, oSiaip turime individualiais ir grupines pratybas [3]<...>Mokine ugdziau
individualiai ir pogrupyje [5]<..>Su juo dirbu individualiai, tik individualiai. Taciau kartais
pagrupuoju dél paties vaiko ir grupines pratybas. Jis neprieStarauja ir kai kitas vaikas ateina
[6].

Logopedai pabrézia ankstyvosios pagalbos svarba: jei bity kuo anksciau pradétas
lavinimas, manau, rezultatas bity dar geresnis [3]<..>galéjom dar anksciau ateiti, kad tokia
ankstyvoji intervencija biity buvusi nuo pat vaiko 3 metuky [6]. Tai iSskiria Bakaniené (2011),
kalba ir kalbéjimas yra svarbiis vaiko pazintinei, socialinei ir emocinei raidai, tod¢l Dauno
sindromg turintys vaikai turi kuo anksciau gauti logopedo pagalba, visg vaikystés laikotarpj.

Tvirto ir pasitikin¢io kontakto uzmezgimas su vaiku yra bitinas reiSkinys siekiant
efektingo ugdymosi. Kiekvienas vaikas yra kitoks ir i$skirtinis, todél jis turi ir kitokiy poreikiy.
Tyrimo dalyviai iSskyré, jog ugdant vaikus, turincius Dauno sindroma, svarbus glaudus rySys su
vaiku ir teigiamy emocijy palaikymas: berniukas buvo labai meilus, todél ir ji pasisodinus ant
keliy, linguojant ji irgi sekdavosi uzmegzti kontaktq darbui [2]<...>Kalbos ugdymo sékme nulémé
ugdytinés daznesnés teigiamos emocijos [5]<...>Vaiko teigiamos emocijos, besiSypsanti Sypsena
atneSa sékme [6], taip pat iSskiriamas motyvavimas jdomia veikla: sékmé priklauso, kaip tu vaikg
jtraukti j veiklg, ji prisiviliosi [1]<...>Sékmé pasiseké kai pavyko jq sudominti. IS pradziy buvo
labai sunku atrasti tq taskg nuo ko galétume pradéti mes eiti, kazkq plétoti toliau
[3]<...>stengiamas kad pasiektume ir iskeltus tikslus jvairiomis priemonémis [6], pastebima
bitina uzduociy jvairove ir kaita: kad jau nebiity monotonija ty paveiksléliy, kaitalioju juos
[6]<...> kaitaliojame i$ ty papildomy uzduociy, nes ir pati labai nemégstu prisiristi ir popieriniy
vis zadinti norq eiti ir daryti, kad nebiity tos monotonijos [6].

Norint pasiekti rezultaty ugdant vaikus, turin€ius Dauno sindroma, logopedai iSskiria
stukttiruotos aplinkos pritaikymo jtaka: labai svarbus vaiko ismokymas prie rutinos, kad dabar
darbo laikas ir reikia dirbti, Zaidimy laikas — ZaidZiame [1]<..>pagal simbolius kuriama
struktiiruota aplinka — logopedas ir auklétojos turi tq paciq aplinkg. Kg darau logopedo

kabinete, rasau, o auklétojas tas pacias uzduotéles dar kartg jtvirtina grupéje [3]<...>kalbos
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ugdymo sékme nuléemé mokinei pritaikyta stuktiiruota aplinka, tinkamai numatytas ugdymo
procesas [5], ir kartojimo jtaka ugdymui(si): viskas vykstq per kartojimq. Nuolatinis kartojimas
duoda rezultaty [1]<...>ugdymas svarbiausia priklauso nuo kartojimo. Kiekvieng dieng kartoji tq
patj. Pirmgq, antrg, treciq, ketvirtq dieng ir taip visada kartoji kartoji ir po truputi jauti, kad yra
pazanga. Svarbiausia kartojimas, nesibaigiantis kartojimas [2]<...>Nna ir pagrinde lavinant Siuos
vaikus yra tik darbas ir darbas, darbas ir darbas. Nuoseklus, nuolatinis darbas. Judame | priekj,
bet labai mazais zingsneliais [3].

Pasak Lauciuviené, Sinkevi¢iené, Silinskiené (1998), kalbos mokymas vyksta pasitelkiant
zaidybing, vaizduojamaja, menine, teatring veikla. Vaikus, turincius Dauno sindromag, remiantis
logopedy patirtimis, dazniausiai sudomina muzikin¢ veikla, zaislai, paveiksléliai, knygos ir
zaidimai: patinka muzika, jos klausytis, Sokti. Domisi spalvotais paveiksliukais, varto knygutes,
kuriose daug iliustracijy [1]<..>labai patiko dideli, minksti Zaislai. Glostydavo juos, pasidédavo
Salia per pratybas, kad stebéty darbq. Dar patikdavo grojantys Zaislai. Sokdavo pagal daineles,
bandydavo dainuoti, susidoméjes klausydavosi [2]<...>jeigu pratybose daugiau zaisly, Zaidimy
islaiko démesj [3]<...>labai mégo vaidinti siuzetinius vaidmenis zaisly pagalba [6].

Milteniené ir Venclovait¢é (2012) teigia, pedagogai pozityviai zilri ] pedagogu
bendradarbiavima ir mokyma bendradarbiaujant Nors specialistai pazymi bendradarbiavimo
tarpusavyje reikSme vaiky ugdymosi sekmei: miisy jstaigoje vyksta komandinis darbas. Miisy
komandg sudaro visi jstaigos specialistai [1]<...>nuolat konsultuodavau kitus specialistus, kartu
tardavomés, kaip pasiekti geresniy vaiko ugdymo(si) galimybiy [4]<...>bendradarbiavau su
mokinés mokytoja, auklétoja, kineziterapeute, aptardavome ugdymo problemas [5], taiau itin
akcentuojamas specialisty bendradarbiavimo su Seimomis poreikis. Pirmiausia svarbus tévy
ripinimasis savo vaiko gerove dar namuose: motina labai myli savo vaikq. Vaikas labai
priziurétas, apripintas. Jauciasi didelé hipergloba [2]<..>tikrai labai matosi, kad tévai
bendrauja su vaiku ir stengiasi, ypa¢ mama [3]<...>\r mama, ir mociuté tikrai nepalieka vaiko
vieno, rupinasi, kad kazkq pasiekti geriau [6], tada, atéjus ] jstaiga mezgasi tvirtas
bendradarbiavimas tarp specialisty ir tévy: tévai daznai dalyvaudavo uZsiémimuose,
konsultuodavau juos, vaikas su tevais atlikdavo mano nurodytas uzZduotis namuose
[4]<..>ugdytinés téveliai dalyvaudavo susirinkimuose, domédavosi savo vaiko gebéjimais
[5]<..>mama atsiima vaikq, tai vos ne kiekvieng kartq Snekamés kas pasiseké, j kq atkreipti
démesj. Mama visada sureaguos j pastabas, visada pataisys, labai motyvuota mama j savo
vaikucio gebéjimus [6]. Kairiené (2010) pastebi, specialisty bendradarbiavimui su Seimomis

budingos tévus jgalinancios sgveikos, siekiant geresniy vaiko raidos tiksly.
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2.4. Vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, ugdymo(si) pasiekimai

Apibendrinant logopedy patirtis ugdant ikimokyklinio amziaus vaiky, turinciy Dauno

sindroma, kalbg iSskiriami ugdymo(si) pasiekimai ir iSkilusios problemos. Duomenys pateikti 5

lentelé¢je.
5 lentele
Vaikuy, turin¢iy Dauno sindroma, ugdymo(si) pasiekimai
Kategorija Subkategorija :ﬁ;ﬂ?&g
Ugdymo(si) pasiekimai | Tikslesni artikuliacinio aparato judesiai 2
Geresni kalbéjimo gebéjimai 8
Lavéjantis girdimasis suvokimas 3
Tikslesné smulkioji motorika 2
Elgesio poky¢iai jvairioje veikloje, bendraujant 9
ISlikusios ugdymo(si) Elgesio ir emocijy valdymo sunkumai 8
problemos Kalbos israiskos trikumai 3
Kognityviniai trikumai 4

Vaiky, turin¢iy Dauno sindroma, ugdymas neabejotinai yra sékmingai. Ugdymo(si)
pasiekimus logopedai pastebi geresniuose kalbéjimo gebéjimuose, tikslesniuose artikuliacinio
aparato judesiuose, lavéjanCiame girdimajame suvokime ir tikslesniuose motoriniuose
judesiuose: atsirado pirmieji Zodziai, gebéjo pakartoti Zodzio 2 skiemenis [2]<...>Mergaité jau
taria kartu pagrindines balses ir skiemenukus, kartoja, bando sakyti dviskiemenius atvirus
skiemenukus [3]<...> pleciasi aktyvusis ir pasyvusis Zodynas, lavéja girdimasis ir regimasis
suvokimas, tikslesni artikuliaciniai ir smulkiosios motorikos judesiai. siek tiek geriau skiria tam
tikrq garsq kity garsy tarpe. Su didesniu noru atlieka artikuliacing mankstg [4]<...>sugeba
pasakyti trumpus vientisinius sakinius, tardama neaiskiai ZodZius, kuriuose painioja daugelj
garsy [5]<...>kalba sakiniais [6]. Taip pat pastebimi elgesio poky¢iai jvairiose veiklose,
bendraujant: mergaités ugdymq is bendravimo ir elgesio, vertinu gan neblogi, aiSkiai matomi
rezultatai [3]<..> elgesys pageréjo grupés zaidimuose su vaikais, iSmoko laukti, vadovautis
suaugusiojo instrukcijomis, laikytis jy,  labiau prislopinome lakstymg [6]. Milbutiené,
Jansonien¢, Maraulyté, Paskacimiené (2010) nurodo, jog ugdymas vaikams, turintiems Dauno
sindromg, yra naudingas ir pastebimi pasiekimai neverbalinése uzduotyse, buitin¢je veikloje
(geba atlikti trumpas uzduotis — apsirengti, susitvarkyti zaislus), pageréja kalbiniai ir bendravimo
lgiidziai, vaikai tampa savarankiSkesni.

Tyrimo dalyviai pastebéjo, jog vaikams, turintiems Dauno sindromg, iSlieka elgesio ir
emocijy valdymo sunkumy, kognityviai trukumai, kalbos iSraiskos trukumai: isryskéjo emocijy

sutrikimai. Tapo nerami, neatsakinga, irzli, nesusikoncentravusi [1]<...>atsirado elgesio
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problemy. Pradéjo skriausti kitus vaikus [2]<...>islieka kalbos problemos, nes dar nekalba.
Magstymas taip pat vystosi létai [3]<..> nesusikaupia, nuolat reikia keisti veiklos uzduotis
[4]<...>vis dar kaitaliojasi teigiamos ir neigiamos emocijos, ne visada gerai susikaupia ir ne
visuomet islaiko démesj [5].

Kokybinio tyrimo duomeny analizé atskleidé, jog logopedai, ugdydami vaikus, turin¢ius
Dauno sindroma, atsizvelgia i jy silpnasias raidos sritis, kai tikslai siejami su kalbos iSraiskos
lavinimu, kognityviniy procesy lavinimu, elgesio tikslinimu. Stipriosiomis vaiky, turin¢iy Dauno
sindroma, raidos sritimis laikoma gera neverbaliné komunikacija ir geras neverbaliniy uzduociy
atlikimas, silpnosiomis — kalbos israiSkos trikumai, kognityviniai trikumai, elgesio ir emocijy
valdymo sunkumai. ISskiriamos individualios ir grupinés veiklos, ankstyvojo ugdymo,
individualaus prié¢jimo prie vaiko, sudominimo mégiama veikla, struktiiruoti ir kartojimu grjsto
ugdymo, bendradarbiavimo komandoje (su tévais ir tarp specialisty) ugdymo(si) strategijos ir
formos, salygojancios vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, ugdymosi sékme¢. Pastebimi ugdymo(si)
pasiekimai tikslesniuose artikuliacinio aparato judesiuose, geresniuose kalbéjimo gebéjimuose,
lav¢janciame girdimgjame suvokime, tikslesniuose smulkiosios motorikos judesiuose, elgesio
pokyciuose jvairiose veiklose, bendravime. Visgi iskilusios ugdymo(si) problemos liecia elgesio

ir emocijy valdymo sunkumus, kalbos israiskos trilkumus, kognityvinius truikumus.
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ISvados

1. Mokslings literatiros analizé leidzia teigti, jog:
e Vaikams, turintiems Dauno sindromg, budingi fizinés ir motorinés raidos sutrikimai,
asmenys yra socialiai ir emociskai jautrlis, sunkiai jgyja savarankiSkumo jgtidzius,
budingi kognityvinés raidos tritkkumai ir dideli kalbinés raidos sutrikimai.
e Kalbos ir kalbéjimo ugdymasis vaikams, turintiems Dauno sindromg, apima: tikslingo
ugdymo svarbg, sensorinés stimuliacijos jtakg kalb&jimo lavéjimui, ugdymo
organizavimg bendraujant ir veikiant kasdienése situacijose, kalbos struktiiros
modeliavimg, supaprastintos kalbos vartojima, mokymg naudotis neverbalinémis
komunikacijos priemonémis, tikslingg grupinés veiklos jtaka mokant bendravimo.

2. Logopedy, ugdanciy ikimokyklinio amziaus vaiky, turiniy Dauno sindroma, kalba,
patirtis atskleidZia jog:
e Vaikams, turintiems Dauno sindroma, biudingos stiprybés — gera neverbaliné
komunikacija ir geras neverbaliniy uzduodiy atlikimas. Ryskiausios raidos silpnybés
pasireiSkia — kalbos 1iSraiSkos trikumuose, kongityviniuose trikumuose, elgesio ir
emocijy valdymo sunkumuose.
e Logopedai, ugdydami vaikus, turinius Dauno sindroma, atsizvelgia | jy silpngsias
raidos sritis, ugdymo tikslus formuodami stokojamy gebéjimy ugdymo pagrindu, t.y.
kalbos lavinimas, kognityviniy procesy lavinimas, elgesio keitimas.
e [Logopedai, ugdydami vaiky, turin¢iy Dauno sindromg, kalbg remiasi ugdymo(si)
formomis ir strategijomis, kuriose i$skiriama: individuali ir grupiné veikla, ankstyvasis
ugdymas, individualus pri¢jimas prie vaiko, sudominimas mégiama veikla, struktiiruotas
ir kartojimu grijstas ugdymas, bendradarbiavimas komandoje (su tévais ir tarp
specialisty).

3. Logopedai, ugdydami vaikus, turin¢ius Dauno sindroma, i$skiria pasiekimus:
e Ryskiausius ugdymo(si) pasiekimus, logopedai pastebi geresniuose kalbéjimo
igiidZiuose, elgesio pakyciuose jvairioje veikloje, bendravime, lavéjanciame girdimajame
suvokime, tikslesniuose smulkiosios motorikos ir artikuliacinio aparato judesiuose.
e Tyrimo rezultatai atskleidzia, kad ugdyme(si) iSkyla problemy, kurios pasireiskia
elgesio ir emocijy valdymo sunkumuose, kognityviniuose trukumuose, kalbos iSraiskos

trukumuose.
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Gabriel¢ Vaineikyte
EXPERIENCE OF SPEECH AND LANGUAGE THERAPISTS EDUCATING PRE-
SCHOOL AGE CHILDREN WITH DOWN SYNDROME
The Bachelor Theses

Summary
The aim of bachelor degree paper is to reveal the experience of speech and language

therapists educating pre-school age children with Down Syndrome and children with Down
Syndrome educational achievements.

The research is based on a qualitative research methodology and implemented during one
stage. Data collection includes survey participants’ selection, which fulfil conditions and survey
participants’ inquest (interview method). The date was analysed, using qualitative content
analysis method. According to the methods of the research the main aim was to analyse the
experience of speech and language therapists educating pre-school age children with Down
Syndrome (children‘s characteristics, education programs and objectives, education forms and
strategies) and pick the educational achievements of children with Down Syndrome.

The date of research shows, that children‘s with Down Syndrome speech and language
development includes purposeful education, the use of non-verbal communication, educational
organization communicating and acting in everyday situations. Children with Down Syndrome
the strong development areas are good non-verbal communication and good non-verbal tasking,
weaknesses — weaknesses in language expression, cognitive deficiencies, emotional and
behavioural management difficulties. The speech and language therapists’ education objectives
are formulated on the basis of the weaknesses. The most notable development outcomes
observed in improved speaking skills, changes in behaviour in the different activities and
communication. Still, problems arise in emotional and behavioural management difficulties,
cognitive deficiencies in language expression disadvantages.

Key words — Down Syndrome, speech and language therapists experience, language

education.
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