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IVADAS

Pamoka - pagrindiné ugdymo organizavimo forma - erdvés ir laiko
atzvilgiu apribotas edukacinis procesas, per kurj vykdoma mokymo pro-
grama, jgyvendinamas iskeltas pamokos tikslas ir jj siekti numatyti uzda-
viniai. Per pamoka, vadovaujant mokytojui, mokiniai mokomi, lavinami ir
aukléjami, todél pamoka yra ugdymo (edukaciné) forma.

Biologijos didaktikos déstytojas, Sviesaus atminimo prof. Antanas
Janonis pamokas lygino su turistiniu laivu: ,Mokytojas su klase kiekvie-
na pamoka plaukia vis j nezinoma 3alj. Taciau cia keliamas paradoksalus
reikalavimas - plaukia visi kartu, o kiekvienas mokinys turi pasiekti savo
kranta. Todél pamokose turi bati nuslifuota daugiabriauné kiekvieno
mokinio prigimtis, sugebanti atspindéti sudétinga ir spalvinga ntdienos
gyvenimg, iSugdomi sugebéjimai realizuoti save.” Taciau sena iSmintis
sako: ,Jei nezinai tiksliai, kur nori nuplaukti — bet koks véjas bus nepa-
keliui.” Norint, kad ugdomoji veikla vykty sklandziai, reikia ja nuosekliai
apgalvoti. Ugdomosios veiklos per pamoka vizija yra planas. ,Tai - mo-
kytojo rengta metodiné medziaga, kurioje numatoma ugdymo proceso
pamokoje eiga, priemonés, salygos. <...> Gerai parengti mokytojo darbo
planai yra sékmingos pamokos prielaida” (Peciuliauskiené, 2011).

Gerai suplanuoti pamoka yra menas. Pamokos - tai tarsi mokslo,
mokomojo dalyko metodikos, pedagogikos, psichologijos kryzkelés.
Kiekviengkart, kai rengsités pamokai, jums reikés ne tik issikelti ir sufor-
muluoti tiksla, tam tikrus ugdomuosius uzdavinius, bet ir numatyti, kaip
klase valdyti bei jai vadovauti, kaip iSvengti 3aliskumo ir su visais mo-
kiniais elgtis vienodai teisingai. Taip pat numatyti mokymo(si) veiklas ir
joms parinkti mokymo(si) metodus, technologijas, kurie padéty moki-
niams iSmokti ugdymo turinyje numatytus dalykus. Be to, per pamoka
jas tapsite atsakingi ne tik uz kiekvieno mokinio Zinias, gebéjimus, bet ir
uz dvasine branda. Be abejo, pamokos eiga priklauso ir nuo paciy moki-
niy siekio, noro, pozidrio.

Sio leidinio pagrinda sudaro apibendrinta ir susisteminta teoriné ir
praktiné medziaga. Mokomojoje priemonéje atskleidziami ugdomojo
proceso per pamoka pagrindai, dalykiniai, didaktiniai, pedagoginiai ir
psichologiniai reikalavimai pamokai. Nagringjami Siuolaikinés pamokos
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struktdros, metodikos ir technologijy klausimai. Patariama, kaip geriau
pasirengti pamokai, kaip organizuoti ir valdyti ugdomaja veikla. Taip pat
joje isryskinami Siuolaikinio mokymo(si) principai: dalykinis ir sociokul-
tarinis integralumas, bendryjy kompetencijy ugdymas, bidai mokinius
motyvuoti, vertinti ir patiems jsivertinti savo Zinias.

Leidinyje publikuojama medziaga padés studijuojantiems dalyko
mokymo metodika pasirengti vesti pamokos fragmenta, planuoti ir or-
ganizuoti ugdomajj procesg mokykloje atliekant pedagogine praktika
bei zengiant pirmuosius profesinio darbo Zingsnius.

Sj leidinj skiriame biologijos didaktikos déstytojo profesoriaus
Antano Janonio (1913-1995) 100-ajam gimtadieniui atminti.

Autoriai



1. PAMOKOS MAKROSTRUKTURA

Pamokos buana jvairios, nes skiriasi jy turinys, tipas, tikslas, uzdavi-
niai, metodai, mokytojo ir mokiniy veikla. Be to, kiekviena pamokiné vei-
kla yra salygojama konkrec¢iy mokomojo dalyko ypatumy. Todél vieno
modelio, kokia turéty bati pamoka — néra. Taip pat yra skirtinga ir plano
rengimo patirtis. Jvairiuose literatlros Saltiniuose, internete galima rasti
daug jvairiy pamoky plany ir pamokai skirty reikalavimy, kurie skiriasi
tarpusavyje. Skirtingi reikalavimai keliami netgi to paties dalyko planui.

Rengdamas individualias mokymo programas, ilgalaikius ir pamo-
ky planus, mokytojas susiduria su bendrojo ir didaktinio pasirengimo
ypatumais. Todél pirmiausia aptarsime bendrasias programy ir plany
rengimo salygas. Vienas i$ pagrindiniy mokytojo orientyry planuojant
ugdymo turinj yra Bendrosios ugdymo programos (toliau — BUP). BUP -
tai valstybinis dokumentas, visuose bendrojo ugdymo lygmenyse -
pradiniame, pagrindiniame ir viduriniame garantuojantis ugdymo
derme, kokybe ir testinumgq. Sias programas tvirtina vietimo ir mokslo
ministras, rengia Ugdymo plétotés centras (UPC) - Svietimo ir mokslo
ministerijos padalinys.

Pries beveik dvidesimt mety grupés autoriy parengta Svietimo refor-
mos programa - ,Svietimo reformos gairés” (1993), istoriskai vertinant,
daveé pradzig BUP. ,Bendrosiomis programomis” pavadintas leidinys pir-
ma karta iSleistas 1994 metais. Reikia paminéti, kad Sios Bendrosios pro-
gramos turéjo savita bruoza - buvo glaudziai susietos su Tautinés moky-
klos koncepcija — Svietimo samprata, grindziama demokratiniais pagrin-
dais ir nacionaline kultara.

1997 metais atnaujintas BUP papildé atskiru leidiniu isleistas jy prie-
das - I$silavinimo standartai. Siuo metu i3silavinimo standartai jungia-
mi su BUP turiniu. Dél nuolat kintancios socialinés, kultarinés aplinkos
Bendrosios programos atnaujinamos kas 5-7 metus. Paskutinj karta at-
naujintos: Pradinio ir pagrindinio ugdymo — 2008 m. [17], Vidurinio ugdy-
mo - 2011 m. [20]. Esminiai veiksniai, kurie nulémé pastaryjy atnaujini-
ma — naujos ugdymo tendencijos Europoje ir pasaulyje, nacionaliniy ir
tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatai, mokytojy, mokslinin-
ky, kity tyréjy iSsakyta nuomoné dél ugdymo turinio kaitos.
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Tam, kad buaty nuosekliai vykdomas numatytas ugdymo turinys,
mokytojai rengia individualius planus ir programas. Todél atliekant pe-
dagogine praktika, jums teks vadovautis jy parengtais ilgalaikiais planais
ar individualiomis programomis. Biologijos 9 klasei ilgalaikio plano pa-
vyzdys pateikiamas literataros saltinyje [4].

Taip pat labai svarbu jsigilinti j vadovéliy turinj, metodika. Ypac -
pradedantiems savarankiskai dirbti. Siuolaikiniai vadovéliai mokinius ne
tik moko, motyvuoja, bet ir jiems pataria, nurodo mokymosi kryptj, skati-
na mokinius gamtos mokslus mokytis karybiskiau, dométis gamtamoks-
line tiriamaja veikla ir patiems joje dalyvauti, suteikia galimybiy patiems
pasitikrinti ir jsivertinti Zinias ir kt. Dabar vadovéliy esama daug ir jvairiy.
Norédamas suzinoti, kokj vadovelj tinkamiausia buty naudoti ugdymosi
procese, mokytojas turéty atkreipti démesj, j kokias ugdymo(si) nuosta-
tas vadoveélis yra orientuotas, kokiomis formomis atliepia Siuolaikinio ug-
dymo prielaidas, ar turinys atitinka laikmeciui badinga mokslo ziniy lygj.
Taip pat svarbu, ar vadovélio komplekta sudaro tik priemonés mokiniui,
pvz., pratybos, ar jj papildo ir mokymui skirtos priemonés — mokytojo
knyga, praktinés uzduotys, testai, PowerPoint pateiktys, padedancios
lengviau pasirengti pamokai ir sutaupyti laiko.

1.1. PAMOKOS PLANO STRUKTURINES DALYS

Muasy pateikiama pamokos planavimo forma yra skirta busimiems
mokytojams. Pradedantiems mokytojams sitlome radyti iSsamy (iSplés-
tinj) pamokos plana, nes $is pasirengimo pamokai budas padeda for-
muotis profesiniams ugdymo planavimo ir proceso vadybos jgudziams.
Gebéjimas numatyti, apmastyti mokymosi veikla, issikelti tikslg ir pagrjs-
tus tolesnius uzdavinius, pasirinkti tinkamiausius mokymo(si) badus, ap-
tikti tobulintinas sritis aktualQs ir toliau — dirbant mokytoju.

Pamokos planas susideda i$ preambulés, metrikos ir organizacinés
daliy. Pamokos makrostruktiira atspindi bendrajj pedagogo pasirengi-
ma pamokai, o mikrostruktiara - mokymo ir mokymosi organizavimo
procesa, grindziama konkrecia mokinio ir mokytojo saveika.

Preambulé — pamokos plano struktdriné dalis, kuri prasideda nuo
~Pamokos stebétojy ir vertintojy” — metodikos déstytojy, dalyko mokytojy
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pavardziy ir pasibaigia uzrasu - ,Planas”. Joje nurodomi duomenys apie
studijuojantjjj, mokomajj dalyka / kursa, mokyklos tipa, klase.

Pavyzdys

Pamokos stebétojai ir vertintojai:

LIETUVOS EDUKOLOGIJOS UNIVERSITETO

GAMTOS, MATEMATIKOS IR TECHNOLOGIJY FAKULTETO
GAMTOS, MATEMATIKOS IR TECHNOLOGIJY DIDKATIKY KATEDRA
___STUDIY _ KURSO STUDENTO/ES

VARDAS PAVARDE
INTEGRUOTO GAMTOS MOKSLY KURSO (JEIGU PAMOKA 5—6 KLASEI)
BIOLOGIJOS PAMOKOS (JEIGU PAMOKA 7—12 KLASEI)
VEDAMOS _ (MOKYKLOS / PROGIMNAZIJOS / GIMNAZIJOS)
KLASEJE

ISPLESTINIS PLANAS

1.2. PLANO DALIES - METRIKOS DIDAKTINIAI IR
BENDRIEJI ELEMENTAI

Plano dalys skaidomos dar j smulkesnes skiltis ir dalis. Metrikos skiltys
vadinamos elementais (didaktiniais ir bendraisiais), o plano organizaci-
nés dalies skiltys — pamokos dalimis.

Didaktiniai ir bendrieji elementai atspindi pedagogo pasirengi-
mo pamokai teorines prielaidas, parodo, ar mokytojas tinkamai numa-
to ugdymo procesa. Metrika prasideda skiltimi pamokos tema ir baigiasi
priedy sarasdu. Skiltys pamokos tema, tikslas ir uZdaviniai, ugdomos
bendrosios kompetencijos, temos sqvokos, integraciniai rysiai, or-
ganizavimo forma, pamokos tipas, mokymo(si) priemoneés ir tech-



nologijos, mokymo(si) metodai priskiriamos prie didaktiniy elementy.
Literaturos sqrasas, prieigos per internetq — prie bendryjy elementy.
Geras didaktinis ir bendrasis pasirengimas pamokai garantuoja sékmin-
ga mokymo ir mokymaosi procesa.

1.2.1. Pamokos tema

Pamokos tema trumpai ir glaustai nusako pamokos esme ir apiben-
drina per pamoka nagrinéjamas sgvokas. Visy temy pavadinimai nuro-
dyti vadovélyje ir paprastai j ig dalj perrasomi. Taciau neprograminéms,
papildomo ugdymo pamokoms tema formuluoti gali ir pats mokytojas.

1.2.2. Pamokos tikslas ir uzdaviniai

Kiekviena ugdomoji veikla sunkiai jsivaizduojama be tikslo ir jam
siekti skirty uzdaviniy. Taciau interneto svetainése, jvairioje literatro-
je pateikiama skirtingy pamoky plany. Vienuose i$ jy formuluojami tik
uzdaviniai, kituose - iskeliami keli tikslai, i$ kuriy vienas yra pagrindi-
nis — didaktinis tikslas. Pradedantiems mokytojams, planuojant pamoka,
sillome issikelti vieng — bendra tiksla, o kad jj pasiektuméte, formuluoti
konkrecius — ugdomuosius uzdavinius.

Pamokos tikslas - tai jsivaizduojamas veiklos rezultatas, veiklos
ir elgesio motyvacijos komponentas. Tikslas apibrézia ne tik ugdymo-
si procesa, bet tam tikra prasme lemia ir jo technika bei technologija -
ugdymo principy, priemoniy, formy ir metody atranka, derinima, pa-
naudojima. Kitaip tariant, modeliuoja patj ugdymo vyksma. Tai aiskiai ir
glaustai iSdéstyti teiginiai, apiblddinantys, ka mokytojas tikisi jais pasiek-
ti. Tokie ketinimy teiginiai paprastai turi gana placia ir apibendrinancia
prasme. Tikslo esmé nusakoma vienu sakiniu, todél jis formuluojamas
glaustai, ,kad uz Zodziy likty vietos minciai”. Tikslas skelbiamas prie$ pra-
dedant nagrinéti nauja medziaga, todél, jj formuluojant, reikéty stengtis
maziau vartoti mokiniams nezinomy savoky, ypac ty, kurias mokiniai na-
grinés pirma karta. Taip pat, jeigu tik jmanoma, formuluojant tikslg svar-
bu stengtis nekartoti temos pavadinimo. Pvz., ,Gyvosios gamtos karalys-
tés” temai nagrinéti keliamas tikslas — supazindinti mokinius su organizmy
klasifikavimu (grupavimu); temai ,Zmogaus griauciai” — padéti mokiniams
suvokti Zmogaus atramos ir judéjimo sistemos sandarq ir svarbq.
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Tikslas gali bati Siy formy: pazintinis, Ziniy gilinimo arba plétros
(pastarieji keliami tuomet, kai su sgvoka ar reiskiniu mokiniai kartg jau
buvo supazindinti), nuostaty formavimo (aksiologinis). (Aksiologija [gr.
axia - vertybé + logija] - vertybiy teorija; mokslas, tiriantis vertybiy pri-
gimtj, vertinimo pagrindus ir kriterijus.) Sios formos tikslas dazniausiai
keliamas apibendrinamojo arba diskusinio pobudzio pamokoms.

Pavyzdziui, temai ,Augalo ir gyvino lasteliy sandara” gali buti ke-
liami visy Siy formy tikslai, atsizvelgiant j tai, ko siekiama - pazindinti,
gilinti, plésti ar apibendrinti jau turimas mokiniy Zinias.

e Pazintinis: supazindinti mokinius su augalo ir gyvino Igsteliy pa-

nasumais ir skirtumais.

«  Ziniy gilinimo: gilinti mokiniy supratimq apie augaly ir gyviny
Igsteliy sandarq ir funkcijas.

«  Ziniy plétros: padéti mokiniams suprasti, kaip Igstelése sqveikauja
biologiniai, fizikiniai ir cheminiai procesai.

e Nuostaty formavimo: formuoti mokiniy suvokimgq, kad Igstelé
yra gyvybés pagrindas.

Tikslas nurodo mokymosi kryptj, bet nepaaiskina tolesnés veiklos,
todél jam pasiekti keliami ugdomieji uzdaviniai. Taigi uzdaviniai yra su-
dedamoji tikslo dalis — konkretds, apgalvoti Zingsniai, skirti jam jgyven-
dinti.

Pamokai keliami uzdaviniai yra pagrjsti ugdymo principais: mokymu,
lavinimu, aukléjimu. Jie gana tiksliai apibrézia mokiniy ugdymosi rezul-
tatus - Zinias ir supratima, gebéjimus, kuriuos galésime stebéti ar pama-
tuoti. Norint i$samiai pazZinti objekta ar reiSkinj, gebéti jj analizuoti bei
tikslingai taikyti gyvenimiskoms situacijoms, reikia visy ugdymo prin-
cipy saveikos. Todél ugdomieji uzdaviniai skirstomi j Ziniy, gebéjimy ir
nuostaty.

«  Ziniy pateikimas grindziamas mokymo principu, kurio pagrindu
susiformuoja zinojimas. Todél formuluodami Sio lygmens uzda-
vinj nusakome, kokios informacijos, savoky sampraty mokiniai
turi jgyti.

«  Gebéjimy formavimas grindziamas lavinimo principu - konkre-
¢iais mokinio veiksmais (pvz., kuo remdamasis ar vadovauda-
masis mokinys jvardys, paaiskins, apibldins, susies), atliekamais
turimo arba naujai jgyto Zinojimo pagrindu. Taigi gebéjimai yra
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integrali Ziniy ir mokéjimy, jgtdziy visuma, todél formuluoda-
mi $io lygmens uzdavinj nurodome, kokiy mokéjimy, jgudziy
laukiame i$ mokiniy. Be to, per pamoka siekdami Siuos gebé-
jimus pastebéti / pamatuoti, gebéjimy uzdavinj turime formu-
luoti vertinamuoju aspektu, t.y. jvesti vertinimo kriterijy, kuris
sukonkretinty laukiamus rezultatus. Taip pat Siuo uzdaviniu gali
bati siekiama i3siaiskinti skirtingy gebéjimy mokinius, kad jiems
baty galima skirti jy kompetencijas, poreikius atitinkancias uz-
duotis. Jvesdami vertinimo per pamoka kriterijy, turétume at-
kreipti démesj j kiekio, kokybés, taisyklingumo, laiko rodiklius.
Nuostaty ugdymas grindziamas aukléjimo principu, kuriuo sie-
kiama ugdyti (prireikus - keisti) mokinio jsitikinimus, normas,
pazilras, vertinimus, lemiancius jo santykius su aplinka, Zzmo-
némis, veiksmais, daiktais ir savimi. Formuluodami $io lygmens
uzdavinj nurodome, kokj suvokima mokiniai issiugdys / susifor-
muos ir kokig jtaka Sis kokybinis virsmas turés tolesnei jy veiklai,
gyvenimui.

Pavyzdys

Tema - ,Maisto apdorojimas skrandyje”.

Pamokaos tikslas. Plésti mokiniy Zinias apie Zmogaus virskinimo sistemos
sandarq ir funkcijas.

Ugdomieji uzdaviniai.

Ziniy. Prisimins, i kokiy organy sudaryta Zmogaus virskinimo sis-
tema; Zinos skrandZzio sandarq.

Gebéjimy. Remdamiesi jgytomis Ziniomis ir vadovaudamiesi pie-
Siniu (schema, paveikslu) atpazins ir jvardys 4-ias virskinamojo
trakto dalis; apibidins skrandZio sandarq ir, siedami su fer-
mento - pepsino veikimu, teisingai paaiskins, kokie virskini-
mo procesai vyksta skrandyje (juodziau iSrySkintas — konkre-
Ciais rodikliais — kiekiu ir kokybe — pagrijstas vertinimo kriterijus).
Nuostaty. Suvoks, kad tik suvirskintos maisto medziagos gali pa-
tekti j kraujg, bati isnesiojamos po organizmq ir tokiu badu jam
tiekti energijos.
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Pavyzdys

Jeigu per pamoka bus nagrinéjami keli objekto, proceso arba reiski-
nio ypatumai, uzdavinius galima i$skaidyti smulkiau.
Tema - ,Magnolijinai — auksciausia pakopa augaly pasaulyje”.
Ugdomieji uzdaviniai.
«  Ziniy. Zinos, kokie magnolijany sandaros ypatumai skiria juos
nuo kity augaly.
« Gebéjimy:

a) vadovaudamiesi Ziedo muliazu arba paveikslu, nurodys Ziedo
sandarq ir paaiskins kiekvienos dalies svarbg;

b) preparuodami nataraly (obels ar kriausés) vaisiy, nurodys, is
ko sudarytas magnolijany vaisius, ir paaiskins, kaip ir kuo re-
miantis skirstomi vaisiai;

c) S piesiniy / herbariumy arba nataraliy objekty atpaZins ir
jvardys 10-12 magnolijiny augaly, nurodys jy panasumus ir
skirtumus bei teisingai priskirs prie vienaskilciy arba dviskilciy

klases.
« Nuostaty. Suvoks ir pagrjs, kodél magnolijanai — placiausiai pa-
plite augalai Zeméje.
Pavyzdys

5 klasés temos - ,Gamta irgi perdirba” pamokos tikslas ir ugdymo(si)
uzdaviniai.
Pamokos tikslas. Padéti mokiniams suprasti biologinio atlieky iri-
mo gamtoje procesa ir jo reikSme.
Ugdomieji uzdaviniai.
o Ziniy:
a) Zinos organizmus, kurie skaido gamtines atliekas: pvz., pelésiniai
grybai, puvimo bakterijos, sliekai;
b) Zinos, kodél svarbu, kad gamtinés (organinés kilmés) nuokritos
baty suskaidytos j neorganines medZziagas.
+ Gebéjimy:
remdamiesi jgytomis Ziniomis ir turima patirtimi:
a) jvardys 3 skaidymgq vykdancius organizmus arba jy grupes;
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b) apibendrintai paaiskins biologinio irimo (puvimo) sqvokq ir jo
reikSme;

c) pateiks 5-is atlieky, i$ kuriy galima gaminti padinj, pavyzdzius, pa-
aiskins, kaip jj paruosti; padinj jvardys kaip trgsq.

Nuostaty:

a) suvoks biologinio irimo gamtoje reikSme;

b) neigiamai vertins aplinkos Siukslinimq ilgai neyranciomis stiklo,
plastiko medziagomis.

Veiksmazodziai, vartojami formuluojant tikslg ir keliant uzdavinius,
pateikti 2 priede.

1.2.3. Ugdomos bendrosios kompetencijos

Sioje plano skiltyje suraomos mokiniams ugdomos bendrosios
kompetencijos, siejamos su nurodytomis Bendrosiose ugdymo progra-
mose (2008, 2011). Jose pabréziama, kad, be dalykiniy kompetencijy,
mokiniai privalo jgyti ir bendryjy, tokiy kaip mokéjimo mokytis, pazi-
nimo, komunikavimo ir IKT, asmeniniy ir kt. Tai yra gebéjimai, kurie lei-
dzia asmeniui sékmingai mokytis ir dirbti jvairiose, nebatinai artimose
srityse ir yra svarbus asmenybés tobuléjimui bei raidai, todél jy ugdymas
integruojamas j visy mokykloje mokomy dalyky programas ir turinj.

Viena i$ esminiy bendryjy kompetencijy - mokéjimas mokytis. Si
kompetencija apibreziama poreikiu mokytis ir atsakomybe uz savo mo-
kymasi, gebéjimu planuoti, apmastyti mokymosi procesa ir rezultatus,
iSsikelti pagrjstus tolesnius uzdavinius, Zinoti tinkamiausius mokymosi
badus, tobulintinas sritis ir gebéjimus. Mokéjimo mokytis kompetencija
gali bati ugdoma taikant Siuos metodus: svarbios informacijos Zzyméjimas,
rinkimas, grupavimas, asocijavimas, susiejimas, kity mokymas ir kt.

Pazinimo kompetencija sudaro galimybe jgyti nuoseklius tyréjo jga-
dZius, taip pat rasti reikiama informacija ir jg analizuoti, apibendrinti, da-
ryti iSvadas, paaiskinti jy pagrjstuma. Mokant gamtos moksly 3ig kom-
petencija siekiama iSugdyti per praktinius darbus: stebéjimus, bandymus,
eksperimentus. Gamtamoksliniams tyrimams tinkamas temas kiekviena-
me i§ mokymosi koncentry numato Bendroji ugdymo programa. Papil-
domas temas, atsizvelgdamas j mokiniy amziaus ypatumus, gali parinkti
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pats mokytojas. Be to, atliekant tyrimus, analizuojami papildomi litera-
tdros Saltiniai, naudojamasi interneto puslapiais, tokiu budu surenkama
daug jdomios ir svarbios informacijos. Todél mokiniai skatinami jg susis-
teminti ir pristatyti — parengti praneSimus ar kitokios formos pristaty-
mus. Atlikdami Sias uzduotis mokiniai tarpusavyje bendrauja ir bendra-
darbiauja, masto apie pristatymo galimybes ir badus. Sie ugdymo prin-
Cipai padeda issiugdyti komunikavimo kompetencija.

Bendrosios kompetencijos

Moké)imo mokytis: savarankiikas, uZ savo mokymasi atsakingas fmo-
— gus, kuris geba kelti ir pasiaktl mokymosi tikslus, suvokti mokymosi visa

gyvenima svarba.

Komunikavime: mokantis bendrauti, gebantis keistis informacija #mo-
| — qus, valdantis Zodinius ir ne2odinius (Zenkly, kano kalbos, garsy ir kt)
informacijos perteikimo, gavimo ir supratimo bodus.

Pafinimo: smalsus #mogus, kuriam rapi patirti paZinimo d#laugsma,
perprasti naujus dalykus.

Socialiné: samoningas, atsakingas ir aktyvus bendruomenés narys, gerbian-
tis kitus asmenis, mokantis tinkamai su jais bendrauti ir bendradarbiawti.

Infciatyvumo ir kary bingumo: Zmogus, pasitikintis savo karybinémis
+— galiomis, gebantis naujai pritaikyti turima informacija, kelti naujy idéjy ir jas
realizuoti.

Asmeniné: onis, savimi pasitikintis, safiningas ir atsakingas 2mogus,
I nebijantis susidurti su sunkumais, mokantis juos jveikti, vertinti save ir savo
poalgius.

1 pav. Bendryjy kompetencijy nuostatos
Saltinis: <http://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8/pagrindinis/pagrindiniai-
kompetenciju-ugdymo-aspektai/siuolaikinio-ugdymo-tikslas-asmens-
kompetencijos/bendrosios-ir-esmines-dalykines-kompetencijos/>

Mokyme taikant informacines kompiuterines technologijas (IKT), mo-
koma naudotis Siy technologijy teikiamomis galimybémis ieSkant, api-
bendrinant ir pateikiant informacija, apdorojant tyrimy, bandymy ir ste-
béjimy duomenis, tiriant ar modeliuojant reiskinius.
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Placiau apie minéty ir kity bendryjy kompetencijy (iniciatyvumo ir
karybiskumo, socialinio pilietiSkumo, asmeniniy, kultarinio sgmoningumo)
ugdyma rasite literatdros 3altiniuose [2, 14, 17, 20] ir metodinéje svetai-
néje http://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8.

1.2.4. Temos sqvokos

Savoka apibréziama kaip objekto ar reiskinio ypatybiy visuma. Pa-
gal nagrinéjimo pobudj temos sgvokos gali biti naujos arba kartojamos.
Sampratos prasme sgvokos gali bati gilinamos arba ple¢iamos. Jeigu
savoka papildoma naujomis to paties dalyko ziniomis, jos samprata yra
gilinama. Jeigu savoka siejama su kitais mokomaisiais dalykais, jos sam-
prata plec¢iama.

| $ig plano skiltj i$ eilés (pagal nagrinéjimo tvarka) surasomos pagrin-
diniame temos tekste paryskintos savokos, pvz., kraujotaka, kraujagyslés,
kraujospudis. Jos taip pat ir sukirciuotos, todél atkreipkite démesj, kaip
sgvokos turéty bati tariamos.

1.2.5. Integraciniai rysiai

Svarbu yra numatyti integravimo galimybes, t. y. dalyko ugdymo
turinio rysius su kitais dalykais, gyvenimu, kulttros procesais. Tikslinga,
kad mokytojas Siuos rysius taikyty nuolat - pabrézty kiekvienos nagri-
néjamos temos integralumg arba, remdamasis mokiniy jgytomis kity
dalyky ziniomis, sillyty patiems ieSkoti sasajy. Nuolatiné Ziniy kaita rei-
kalauja kitokio pozilrio j pasaulj bei gamtoje vykstancius reiskinius, tad,
norint juos paaiskinti, reikia ne tik biologijos, bet ir kity moksly ziniy.

5-6 klasése mokoma formaliai integruoto gamtos moksly kurso, api-
mancio biologijos, fizikos, chemijos, Zemés mokslo, sveikos gyvensenos,
ekologijos, technikos moksly ziniy elementus. 5 klasés kurse integruo-
jami ir kai kurie gamtinés geografijos elementai. Taigi Siame ugdymo
koncentre mokomieji dalykai j atskirus neskirstomi, todél, rengiantis ves-
ti gamtos moksly pamokas 5-6 klasése, nurodomi programos turinyje
numatyti integraciniai rysiai.

Yra skiriami Sie ugdymo turinio integracijos lygiai: dalykiné, tarpda-
lykine, vidiné, paraleliné ir sociokultiriné (bendryjy moksly).
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Taikyti tarpdalykine integracijg i5 esmés svarbu, kai pradedamas
gamtos moksly dalykinis ugdymas. Siuo metu atskiry gamtos moksly
discipliny mokoma 7-12 klasése. Bendrosiose programose pazymima,
kad 7-8 klasése, islaikant gana tvirtus tarpdalykinius rysius, atsiskiria
biologijos, chemijos ir fizikos dalykai (Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosios programos. Gamtamokslinis ugdymas, 2009). Taciau praktiné
patirtis rodo, kad diferencijuojant gamtos dalyky mokyma, jy siejimas
tarpdalykiniais rysiais silpnéja, nes kiekvieno dalyko mokslo sampratos
nagrinéjamos vienpusiskai: daugiau démesio skiriama dalykiniams dés-
niams, savokoms, nes tokius reikalavimus kelia diferencijuoto ugdymo
sistema. Be to, Bendrosios ugdymo programos integracijos galimybes
apibrézia labai abstrakciai. Taip pat skirtingy dalyky Zinias sieti skatina
tik kai kurie dalykiniai vadovéliai ar kitos mokymo(si) priemoneés.

Kiekvienas mokytojas gali rinktis jvairius integracijos lygius.

Tarpdalykiné integracija — ugdymo principas, garantuojantis jvairiy
mokomuyjy dalyky integracinius rysius. Taikant 3] ugdymo principa, mo-
komoji medziaga sisteminama, susiejama prasminiais rysiais. Tarpdaly-
kinés integracijos paskirtis — suderinti tarpusavyje skirtingy mokomuyjy
discipliny keliamus tikslus, uzdavinius, turinj, metodus. Tarpdalykiné in-
tegracija gali buti paraleliné (lygiagrecioji), kai vienu metu nagrinéjamos
tos pacios savokos per skirtingy dalyky pamokas. Praktikoje dazniausiai
siejamos vienos mokslo krypties, pavyzdziui, gamtos moksly, sgvokos.
Taciau dél nevienodo ugdymo turinio pasiskirstymo laiko atzvilgiu re-
tai pasitaiko, kad jy nagrinéjimas sutapty. Si integracijos forma jmano-
ma derinant dviejy ar daugiau mokomujy dalyky turinj. Pavyzdziui, di-
fuzijos, osmoso, slégio reiskinius nagrinéja visi gamtos mokslai, taciau
kiekvienas i$ jy — atskiro gamtos mokslo aspektu. Todél formuojamas is
dalies skirtingas to paties reiskinio suvokimas. Paraleliné integracija pa-
deda iSvengti ty paciy savoky kartojimosi ir suvienodinti jy sampratas.

Labiausiai integruoti yra gamtos mokslai, nes juos sieja daug bendry
sgvoky, problemy sprendimo budy, tyrimo metody. Daugelio biologijos
désningumy nejmanoma paaiskinti be fizikos arba chemijos sampraty.
Gyvojoje gamtoje vyksta daug procesy, artimy fizikiniams reiskiniams,
pvz., judéjimas remiasi mechanikos désniais. Norédami visapusiskai pa-
aiskinti, kaip skrenda paukstis, turime iSmanyti Siuos désnius ir sieti juos
su biologine paukscio sandara. Pavyzdziui, kad pakilty, paukstis turi
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naudoti keliamaja sparny jéga, kuriai reikia energijos. Su maistu gauta
energija skrisdamas jis pavercia mechanine energija. Judédamas ore su-
siduria su pasipriesinimo jéga, kuriai sumazinti pritaikyta paukscio iSorés
sandara - aptaki kiino forma. Skrendant pagreitéja medziagy apykaita ir
padidéja deguonies poreikis. Todél paukscio kiine yra deguonies rezer-
vuarai — oro maisai. Be to, dél kiine esancio oro paukstis palengvéja. Sis
pavyzdys rodo, kad gyvename vientisame pasaulyje. Jame vykstantys
reiskiniai ir procesai yra désningi. Todél per mokomuyjy dalyky pamokas
svarbu Siuos désningumus paaiskinti mokiniams, kad jie susiformuoty
visumine pasaulio samprata.

Vidiné integracija. Jei mokomoji medziaga sisteminama vieno moko-
mojo dalyko turinio pagrindu, Sis edukacinis procesas vadinamas vidine
integracija (Peciuliauskiené, 2011). Tarpusavyje siejant to paties dalyko,
pavyzdziui, biologijos, savokas, ple¢iamos dalykinés mokiniy kompe-
tencijos. Pvz., kraujotaka, virskinimas, $alinimas, kvépavimas — Zzmogaus
ir gyvlny organizmo procesai, kurie besalygiskai priklauso vienas nuo
kito. Virskinimo trakte suskaidytos maisto medziagos jsiurbiamos j krau-
ja. Tekédamas kraujas pasiekia viso organizmo lasteles, audinius ir juos
aprupina energinémis medziagomis, o i$ jy pasiima medziagy apytakos
atliekas. Sitaip j krauja patenka 3alintiny junginiy, pavyzdZiui, CO,, sla-
palo. Pastarasis i$ kraujo pasalinamas Siam tekant pro inkstus. CO, jun-
ginys — iskvepiamas. Toks vidiniais rysiais siejamas dalyko turinys sudaro
prielaidas mokiniams ugdytis organizmo vientisumo samprata, sistemi-
nj mastyma.

Integracija su matematika, nuosekliai taikoma mokant visy dalyky,
garantuoja skai¢iavimo, skaiciy apvalinimo, reiskiniy sudarymo, palygi-
nimo, prastinimo ir pertvarkymo, procenty nustatymo, funkcijy grafiky
braizymo ir skaitymo kompetencijy ugdyma.

Sociokultdriné integracija. Taikant Sig integracijos forma, bendry-
jy moksly savokos, sampratos, pavyzdziui, ekologijos, sveikos gyvense-
nos, darnaus vystymo, vartotojo kultdros, ir kitos prevencinés programos
jungiamos su kiekvieno mokomojo dalyko turiniu. Todél 3alia dalykinio
vyksta ir socialinis pazinimas, ugdomos bendrosios (sociokultrinés)
kompetencijos.

Sociokultirinés integracijos principas galéty bati taikomas gana pla-
ciai, pavyzdziui, motyvuojant mokinius, siekiant dalyko Zinias pritaikyti
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gyvenimiskoms situacijoms ir pan. Tai galima atlikti dalykine medziaga
siejant su sociokulturine medziaga - etnokiryba, metaforomis, frazeo-
logizmais, grozine literatdra, zymiy Zmoniy mintimis, kitais meno 3alti-
niais — ir $iai medziagai suteikiant dalykinj pagrinda.

Norint per pamoka taikyti vidinius ar tarpdalykinius rysius, visy pir-
ma reikia gerai susipazinti su kity dalyky Bendrosiomis programomis, va-
dovéliy mokymo turiniu ir atrinkti labiausiai integruotus skyrius, temas,
iSskirti reiskinius, sgvokas, juos susieti. Svarbu pasirinkti veiksmingus
mokymo(si) metodus jiems realizuoti. Todél pamokai, per kurig Sie ry-
Siai bus taikomi, pasirengti yra sudétingiau, reikia daugiau laiko. ISsamiau
apie gamtos moksly ir matematikos tarpdalykinius rysius ir jy taikymo
galimybes pateikiama 3altinyje [15].

Yra temuy, kurios neturi realiy sasajy su kity mokomuyjy dalyky savo-
komis, ir integracija negalima, tokiu atveju $i skiltis praleidZziama. Esant
integraciniy rysiy galimybéms su kitais mokslais, mokytojo atrastos sa-
sajos pateikiamos plano skiltyje ,Integraciniai rysiai”, nurodant integraci-
jos lygius ir su kokia mokomaja disciplina ar integruojama programa bus
jungiama tema, bei parasomos siejamos sgvokos.

Pavyzdys

Nagrinéjant temg ,Zmogaus odos sandara”:

a) tarpdalykiné integracija: su fizika (trintis, slégimas, temperati-
ra, garavimas), su chemija (vanduo, druskos, koncentracija, nata-
ralios ir cheminés odos prieZiaros medZiagos), su matematika (ap-
skaiciuoti odos plotq);

b) sociokultiiriné integracija: odos estetiné funkcija, Brailio ras-
tas - silpnai matanciy Zzmoniy komunikavimo priemoné.

1.2.6. Organizavimo forma

Parasoma konkreti ugdymo forma: pamoka, paskaita, praktiné pamo-
ka, ekskursija (pastarosios plane batina dalis — elgesio ir veiklos instruk-
tazas) ar kt.
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1.2.7. Pamokos tipas

Jj lemia sqvoky sistema ir mokymo(si) uZdaviniai. 13skiriami tokie
pagrindiniai pamoky tipai: jvadinis, naujos medziagos nagrinéjimo,
misrus, jungtinis, kombinuotas, Ziniy tikrinimo ir apibendrinimo. Pa-
moky tipai skiriasi esminémis struktdrinémis dalimis.

Jvadinio tipo pamokoje supaZindinama su mokymosi perspektyva.
Jos esminé struktariné dalis - jvadiniy savoky nagrinéjimas.

Naujos medziagos nagrinéjimo tipas isskiriamas tada, kai mokiniai
supaZindinami su nauju turiniu. Tokios pamokos esminé struktdriné da-
lis - naujy savoky nagrinéjimas.

Misrus pamokos tipas isskiriamas tada, kai kartojama anksciau is-
mokta medziaga, t. y. Ziniy tikrinimas nesusijes su naujai nagrinéjama me-
dzZiaga. Esminés struktarinés dalys - Ziniy tikrinimas ir naujy savoky na-
grinéjimas.

Jungtinis tipas pasizymi sqvokiniais rysiais tarp kartojamos ir naujai
nagrinéjamos medZziagos. Esminés strukturinés dalys — kartojimas, sujun-
gimas, tolesnis sgvoky nagrinéjimas.

Kombinuotas pamokos tipas — tikrinamos Zinios, kartojama, toliau
formuojamos bendrosios sudétinés sqvokos. Esminés struktarinés dalys —
Ziniy tikrinimas, kartojimas, sujungimas, tolesnis savoky nagrinéjimas.

Ziniy (jgadziy) tikrinimo pamokos tipas - tikrinamos paprastos,
vieninés sqvokos (nesqrysinga medziaga). Esminé struktariné dalis — Ziniy
tikrinimas.

Apibendrinimo tipas - kartojama sqrysinga medziaga. Esminé struk-
tariné dalis - ziniy kartojimas.

Pagrindiniai pamoky tipai. Kiekvienas pamokos tipas turi didak-
tiniu poziariu pakankamai aiskiai apibrézta struktdra, kuri labiausiai pri-
klauso nuo pamokos tikslo ir pagrindiniy didaktiniy uzdaviniy, turinio
bei mokymo priemoniy. Pamokos tipa apibrézia jos turinys ir esminés
struktdrinés dalys.

Pamokos eigos stambiausias didaktinis suskirstymo elementas yra
pamokos struktirinés dalys. Jos yra:

1. Esminés;
2. Batinos;
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3. Specifinés;
4. Galimos.

Esminés struktarinés dalys yra budingos atskiriems pamoky tipams.

Jvadinio tipo pamokos esminé strukturiné dalis — jvadiniy sqvoky na-
grinéjimas. Sio tipo pamokoje supazindinama su mokymosi perspektyva.

Naujos medZziagos nagrinéjimo tipo pamokos esminé struktdriné da-
lis — naujy sqvoky nagrinéjimas. Sioje pamokoje supazindinama su
nauju turiniu.

Misraus tipo pamokos esminés struktarinés dalys — Ziniy tikrinimas
ir naujy sqvoky nagrinéjimas. Sio tipo pamokoje kartojama medziaga,
t.y. tikrinamos zinios, nesusijusios su naujai nagrinéjamomis Ziniomis.

Jungtinio tipo pamokos esminés struktarinés dalys - kartojimas ir
tolesnis sqvoky nagrinéjimas. Sio tipo pamokoje kartojimo turinys yra
susijes su naujai nagrinéjamomis sagvokomis.

Kombinuoto tipo pamokos esminés strukttrinés dalys — Ziniy tikri-
nimas, kartojimas ir tolesnis sqvoky nagrinéjimas. Sio tipo pamokoje
tikrinamos Zinios, kartojama bei toliau formuojamos bendrosios sudéti-
nés savokos.

Apibendrinimo tipo pamokos esminé strukturiné dalis — kartojimas.
Sio tipo pamokoje kartojama sarysinga medziaga.

Ziniy (jgudziy) tikrinimo tipo pamokos esminé struktariné dalis — Zi-
niy tikrinimas. Pamokoje tikrinamos paprastos, vieninés, nesarysingos
sgvokos, jtvirtinami mokéjimai, jgadziai.

Batinos struktarinés dalys — tai esminés strukturinés dalys, taip pat
temos ir tikslo skelbimas ir apibendrinimas.

Specifinés strukturinés dalys — tai konkreciy pamoky strukturiniy
daliy visuma. Tai batinos struktarinés dalys + dar kitos, pvz.: namy darby
tikrinimas, jtvirtinimas, iSplétimas, namy darby skyrimas ir t. t., nes mo-
kymo-aukléjimo uzdaviniai daznai reikalauja iSplésti pamoky struktara,
t.y. be batiny struktariniy daliy, panaudoti ir kitas, pvz.: namy uzduociy
tikrinima bei skyrima, jtvirtinima, iSplétima ir t. t.

Galimos struktuarinés dalys - tai atskiry ugdymo formy struktary vi-
suma. Pavyzdziui, pamokos-paskaitos galimos struktdrinés dalys:

1. Jvadas;
2. Naujy sqvoky nagrinéjimas;
3. Jtvirtinimas;
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4. Apibendrinimas;
5. Namy uzduociy skyrimas.

1.2.8. Mokymo(si) priemoneés ir technologijos

Sis plano elementas atspindi mokytojo gebéjima numatyti ir tinka-
mai pasirinkti pamokai reikalingas priemones. Sioje skiltyje nurodomi
visi mokymo ir mokymosi iStekliai, kuriy prireiks ugdymo procese per
pamoka. Pirmiausia suraSomi pagrindiniai vadovéliai, pratybos, i$ kuriy
mokomasi (jy metodinis apraSymas iSsamiau paaiskintas skiltyje ,Li-
terataros sqrasas”). Po jy — mokymosi priemonés, kurios padeda ugdy-
ma vizualizuoti: IK technologijos, pvz., kompiuteris, interaktyvioji lenta,
multimedijos projektorius, virtualios, elektroninés mokymo(si) aplinkos
(pastaryjy metodinj apraSyma Zzr. skiltyje ,Interneto prieigy sqrasas”);
vaizdinés priemonés: paveikslai, PowerPoint pateiktys. Taip pat vaizdiné,
dalomoji ar kita medziaga, kurig reikia i$ anksto parengti arba paruosti,
pvz., parengti PowerPoint pateiktis, parengti savarankisky uzduociy la-
pus, nubraizyti schema ar diagrama, surinkti augaly herbariumy pavyz-
dZiy, paruosti priemones bandymams atlikti ir kt.

1.2.9. Mokymo(si) metodai

Klaséje mokymo ir mokymosi procesui vadovauja mokytojas - taiko
jvairius metodus, pataria, motyvuoja, skatina. Vienas i$ budy, kaip padéti
mokiniams ugdytis jgadzius, kurie buty sékmingo mokymosi mokykloje
ir tolesnés karjeros pagrindas, — veiksmingi mokymosi metodai, pade-
dantys mokiniams formuotis ir gamtamokslines, ir bendrasias kompe-
tencijas.

Mokymo metodai — pedagogy veiklos budai, kuriuos taikant mo-
kiniai mokomi bei lavinami, jgyja Ziniy ir gebéjimy (mokéjimuy, jgadziy).

Mokymosi metodai — mokiniy veiklos bidai Zinioms perimti bei
mokeéjimams ir jgadziams jgyti, pvz., mokymosi mokytis metodai.

Mokymo metody ir mokymosi veiklos pasirinkimas bei jy taikymas
priklauso nuo daugelio dalyky: pamokos tikslo, uzdaviniy, mokymosi
aplinkos, ugdymo proceso dalyviy nory, ryzto ir galiy. Skirtingi mokiniai
ty paciy dalyky iSmoksta jvairiais budais ir nevienodu tempu, todél ne
visiems mokiniams yra vienodai veiksmingi tie patys mokymo metodai.
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leskoti turime tokiy metody, kuriais galétume prisiderinti prie kiekvie-
no mokinio skirtybiy ir poreikiy. Todél mokytojas privalo siekti, kad jo
pamokos baty jdomios, kad per pamokas bty ugdomi ir dalykiniai, ir
bendrieji gebéjimai, kad atitinkamai parinkti mokymo metodai padéty
mokiniams kuo greiciau ir kuo efektyviau jsiminti mokomaja medziaga,
kelty mokymosi motyvacija, ugdyty karybingg asmenybe. Gera pamoka
yra ta, kurioje labiau jau¢iama mokinio, o ne mokytojo veikla.

Mokymosi procesa salygoja tai, ka konkreciai mokinys veikia jgy-
damas naujy Ziniy ir gebéjimy, todél mokymosi pagrindu yra laikomi
mokinio veiklos budai, apibréziami kaip mokymosi metodai. Geriausiai
iSmokstama, kai mokomasi jvairiais bidais. Kuo jvairiau bus paaiskinta
ta pati mokomoji medziaga, kuo aktyviau mokiniai patys jsitrauks j mo-
kymosi procesa, tuo geriau ta medziaga supras ir jsimins. Be to, reikia
pripazinti, jog dabar mokiniai gyvena jspudziy ir veiksmo kupiname pa-
saulyje, todél panasiy emocijy patirti jie nori ir mokydamiesi. Taip pat
mokiniai siekia bati savarankiski, todél toks jy gyvenimo badas vercia
ieskoti veiksmingy mokymosi metody.

Dabartinei mokiniy kartai ugdyti reikia metody, kurie buty orien-
tuoti j problemy sprendima, Siuolaikines technologijas, skatinty mokiniy
savarankiskuma ir kirybinguma, sudaryty salygas iSmokti mastyti ir mo-
kytis, atliepty visuomenés gyvenimo laikmetj ir informacijos kaita.

Kad pamokai pasirinktus mokymo(si) metodus buty paprasciau pri-
skirti prie tam tikros metody grupés, juos plane suskirstykite pagal patei-
kimo pobudj ir mokymo bei mokymosi veikla:

«  Zodiniai, pvz., pasakojimas, aiskinimas, pokalbis, frontalioji ap-

klausa;

o vaizdiniai, pvz.,demonstravimas;

«  praktiniai, pvz., uzduotys rastu ar zodziu;

e jungtiniai (misras) - jvairias veiklas jungiantys mokymo(si) me-

todai, pvz., ,Kompozicijos metodas”, ,Minciy Zemélapio” braizy-
mas ir kt.

1.2.10. Literaturos sqrasas

Sioje skiltyje nurodomi rengiantis pamokai cituoty, perfrazuoty,
referuoty, paminéty informacijos Saltiniy aprasai. Tai gali bati dalyki-
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né, metodiné literatlra, pvz., enciklopedijos, Zinynai, mokytojo knygos,
Bendroji ugdymo programa, mokslo populiarieji straipsniai, periodiniai
leidiniai. Aprasai pateikiami vadovaujantis Sia tvarka: autoriaus pavardé
ir vardo pirmoji raidé, pasviruoju sriftu parasytas leidinio pavadinimas
(antrasté), nurodyta leidybos vieta ir leidykla, leidimo metai bei pusla-
piai, i$ kuriy medziaga buvo paimta.

Pvz., Ardley N. Mokslas. Mokykliné enciklopedija. Vilnius: Alma litte-
ra, 2001, p. 37.

Vadoveélius, pratyby sasiuvinius j literatiros sarasa plane jrasome tik
tada, jeigu jie buvo ne pagrindiniai ir, rengiantis pamokai, naudoti kaip
papildoma medziaga.

Pvz., Baleisis E., Zdaneviciené V. Bios 7. Biologijos vadovélis 7 klasei.
Il dalis. Vilnius: Briedis, 2008, p. 140-141.

Kai cituojamas straipsnis i$ straipsniy rinkinio, Zurnalo, reikia nurodyti ne
tik straipsnio pavadinima, bet ir antraste leidinio, i$ kurio jis buvo paimtas.

Pvz., Grinkevicius K. Biologijos mokytojy rengimas gamtos moksly
ir matematikos tarpdalykiniy rysiy pagrindu. I1S: Gamtamokslinés ir mate-
matinés edukacijos realijos ir perspektyvos. Mokslo straipsniy rinkinys. Vil-
nius: VPU leidykla, 2011, p. 36-42.

Literatdros sarase nurodant dokumentus, pvz., Bendrasias ugdymo
programas ar pan., autoriy pavardés neraSomos.

Pvz., Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos. Gamta-
mokslinis ugdymas. Vilnius: SAC, 2009.

Leidiniy sarasas sudaromas abécelés tvarka, kiekvienas Saltinis pazy-
mimas eilés numeriu.

1.2.11. Interneto prieigy sqrasas

Sioje skiltyje batina pateikti naudoty elektroniniy (internetiniy) duo-
meny aprasus. Jeigu internete prie pateikiamos informacijos nurodyti au-
toriai, tuomet pirmiausia raSomos jy pavardés (taip pat, kaip ir nurodant
literatros Saltinius, pvz., Bal¢itnas S., Blinstrubas A.), antrasté (pasviruoju
Sriftu), toliau lauztiniuose skliaustuose nurodomas interaktyvumas (priei-
namumo prie reikiamos medziagos galimybé), po jo - prieiga per interneta.

Pvz., Nacionaliniai mokiniy pasiekimy tyrimai, 2010 [interaktyvus]. Priei-
ga per interneta: <http:/www.smm.It/svietimo_bukle/tyrimai_nmp.htm>.
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1.2.12. Priedai

Tai vesti pamokai reikalinga didaktiné ar kita medziaga, kuri nepatei-
kiama paciame plane, bet pridedama prie plano, pvz., paveikslai, piesi-
niai, schemos, dokumentai ir pan.

Pavyzdys

1 priedas. Savarankisky uzduociy lapai.

KLAUSIMAI IR UZDUOTYS

1. Apibrézkite pamokos plano makrostruktirg ir nurodykite plano struk-
tarines dalis.

2. Trumpai apibudinkite kiekvienos struktirinés dalies bendryjy bei di-
daktiniy elementy ypatumus.

3. Kuo vadovaujantis organizuojamas ir jgyvendinamas ugdymo(si) turi-
nys bendrojo lavinimo mokykloje?

4. Paaiskinkite, kaip suprantamas savoky gilinimas ir plétimas.

5. Remdamiesi leidinio skyrelyje ,Pamokos tikslas ir uzdaviniai” ir 2 prie-
de pateikta medziaga, pasirinktai temai pabandykite iskelti tikslg ir su-
formuluoti ugdomuosius uzdavinius.

6. Nurodykite, kokiy bendryjy kompetencijy turi jgyti mokiniai mokyda-
miesi bendrojo ugdymo mokykloje.

7. Apibuddinkite integraciniy rysiy svarba ir nurodykite galimus integra-
vimo lygius.
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2. PAMOKOS MIKROSTRUKTURA

2.1. ORGANIZAVIMAS IR VEIKLA

Tai pamokos plano dalis, kuri atspindi pedagogo pasirengimo pa-
mokai praktines prielaidas, padedancias siekti mokymo(si) rezultato.

Si struktdriné pamokos plano dalis pateikiama lentelés forma (1 len-
telé). Skiltyse nurodomos pamokos dalys bei ugdomojo proceso dalyviy
veikla. Sig pamokos plano dalj galima apibudinti kaip pamokos scenarijy,
nes joje tiksliai numatoma, ka konkrediai veiks ir uz kg pamokoje bus at-
sakingas mokytojas ir mokiniai.

1 lentelé. Ugdomosios pamokos plano dalies ,,Organizavimas ir
veikla“ pateikimas
PAMOKOS DALYS
PLANUOJAMA MOKYTOQJO VEIKLA | PLANUOJAMA MOKINIU VEIKLA
Pamokos jvadas

Kartojimas

Mokiniy motyvavimas

Temos ir tikslo paskelbimas

Naujos medzZiagos nagrinéjimas

Apibendrinimas

Jtvirtinimas, vertinimas ir jsivertinimas

Namy darby skyrimas
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2.2. PAMOKOS DALYS - MOKYMO IR MOKYMOSI ETAPAI

Pamokos dalimis arba eigos dalimis vadinami i$ eilés vienas po kito
vykstantys mokymo ir mokymosi etapai. Vienam i3 jy pasibaigus, prasi-
deda kitas, todél visus etapus tarpusavyje reikia suderinti taip, kad per-
éjimas nuo vieno prie kito vykty nuosekliai. Kiekvienas pamokos etapas
néra grieztai apribotas laiko atzvilgiu, todél kiek laiko jis truks, numato
pats mokytojas. Pavyzdziui, pamokos jvadas, mokiniy motyvavimas -
dazniausiai trunka ne ilgiau kaip 3 min. llgiausiai (apie 25 min.) trunka
naujos medziagos nagrinéjimas. Taciau kiekvieno etapo trukme salygoja
daug veiksniy: bendras klasés darbingumas (tempas), dalykinis pasiren-
gimas, gebéjimas bendradarbiauti, nusiteikimas mokytis ir priimti nauja
informacija, t. t. Be to, mokiniy darbo tempas pamokoje labai priklauso
nuo mokiniy motyvavimo. Apie jj placiau kalbama 2.2.3 skyrelyje.

Pamokos etapai vykdomi cikliskai ir nuosekliai. Sudedamyjy pamo-
kos daliy rysys, sgranga priklauso nuo psichologiniy jsisavinimo, darbin-
gumo ir jgadziy jvaldymo ypatumuy. Tipiska pamoka susideda i$ astuo-
niy mokymo ir mokymosi etapy (daliy): pamokos jvado, kartojimo,
mokiniy motyvavimo, naujos temos ir tikslo paskelbimo, naujos me-
dZiagos nagrinéjimo, apibendrinimo, jtvirtinimo (vertinimo ir jsiver-
tinimo), namy darby skyrimo.

2.2.1. Pamokos jvadas

Kitaip dar vadinamas jvadiniu pokalbiu. Svarbus ir mokiniams, ir mo-
kytojui, nes padeda atsirasti saveikai tarp mokytojo ir klasés, skatina mo-
kinius jaustis visateisiais pamokos dalyviais. Pamokos pradzia nulemia
tolesnius mokytojo santykius su mokiniais ir turi jtakos visai pamokos
raidai.

JUs galite susikurti konkrecias taisykles, kaip pradéti pamoka. Taip
jtvirtinsite savo autoriteta ir nuo pat pradziy valdysite situacija. Savo tai-
sykles isdéstyti reikéty per pirmajj susitikima su klase, kad mokiniai atei-
tyje zinoty, ko i$ jy tikimasi. TaCiau daznai klasés blna labai skirtingos,
todél tai, kas vieny klasiy mokiniams tinka, kity — gali bati nepriimtina.
Taigi atskiras taisykles gali tekti kurti kiekvienai klasei, kuriy mokinius
mokysite. Formuluodami taisykles venkite neigiamybiy, jy esmé turi bati
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pozityvi. Svarbiausia — jos turi buti grindziamos abipusés pagarbos, ben-
dradarbiavimo ir veiklos ypatumais. Be to, kiekviena mokykla gali bati
nustaciusi savo tvarka, pavyzdziui, kad pries pamoka mokiniai atsistoty,
todél reikia jos laikytis ir nepriestarauti mokykloje susiklosciusioms tra-
dicijoms.

Jleide mokinius j klase paprasdykite, kad jie pasiimty tik $io dalyko pa-
mokai reikalingas mokymosi priemones. Nors per pamokas naudosite
prie vadovéliy pritaikytas pratybas, vis vien mokiniai turi turéti ir atskirg
dalyko uzrasams skirta sasiuvinj.

Pateikiame keletg patarimy, kas tinka daryti ir ko reikéty vengti.
Pokalbj pradékite tik tuomet, kai visi mokiniai susés j savo vietas
ir pasirengs pamokai.

«  Mokiniai turi jus ne tik girdeti, bet ir matyti, todél pries klase kal-
békite atsistoje.

Kalbékite aiskiai, ramiai, iSraiskingai, neskubédami.

Jokiu budu nesaukite, nes nereiskia, kad garsiau kalbant - ge-
riau iSgirstama. Pakeltas balso tonas, jsakmus liepimas mokinius
gali nuteikti priesiskai.

+  Nesiblaskykite ir neskirkite démesio vienam ar keliems moki-
niams, zvilgsniu bendraukite su visais klasés mokiniais, nes jlsy
nurodymai skirti visai klasei.

Asmeniskai kreipdamiesi j mokinj, visuomet jj vadinkite vardu -
ir jis bus gerokai démesingesnis jums. Nevadinkite mokiniy ofi-
cialiais vardais: ,kolegos”, ,tamstos”, ,gerbiamieji” ir pan.

«  Galite pajuokauti, taciau saikingai, antraip jlsy prasymus moki-

niai ims vertinti nerimtai.
Ypac svarbi kiino kalba - daznai zvilgsnis, gestas blna veiksmin-
gesni nei zodziai. Taciau jlusy poza neturi bati agresyvi, nervin-
ga. Geriausia atrodyti pozityviai nusiteikusiam, savimi pasitikin-
¢iam, kupinam entuziazmo.

- Taigi bendraudami su savo mokiniais siekite pusiausvyros: ba-
kite draugiski, bet nepamirskite, kad esate jiems ne draugai, o
mokytojai.
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2.2.2. Kartojimas

Per 3ig pamokos dalj tikrinami mokiniy mokymosi rezultatai. Sis kar-
tojimas atliekamas pamokos pradzioje, prie$ pradedant nagrinéti nauja
medziagg, todél dazniausiai kartojamos sgvokos siejamos su naujai na-
grinéjama tema. Sitaip mokiniai rengiami giliau suvokti jy samprata.

Kartojant gali bati pateikiamos uzduotys, klausimai, tikrinami namy
darbai ir kt. Kartojima atlikti galima taikant individualia, grupémis arba
frontaliajg apklausg, rastu arba zodZiu. Zodinio tikrinimo metu uzsimez-
ga emocinis kontaktas tarp mokytojo ir mokinio, jei reikia, mokytojas
gali duoti papildomy klausimy, nukreipianciy, patikslinanciy uzduota
klausima, kurie padeda jzvelgti mokinio minciy logiskuma. Individua-
li Zodiné apklausa - tai mokymosi rezultaty tikrinimas individualiai ap-
klausiant mokinj. Frontalioji apklausa - kai visai klasei uzduodami klau-
simai ir vienu metu tikrinamos klasés Zinios. Frontalioji Zodiné apklausa
leidzia patikrinti, kaip mokiniai geba trumpai, bet tiksliai reiksti mintis,
aktyvina jy déemesj. Apklausai rastu yra duodami klausimai, paprastos
ar struktarinés ir kitos uzduotys. Kartojimas skatina mokinius pasitikrin-
ti anksciau jgytas dalyko Zinias, o mokytojui padeda issiaiskinti mokiniy
turima informacija: kokiy Ziniy jie stokoja, kurias reikia tikslinti, papildyti.

Kartojimas yra nebutina pamokos dalis. Jj, kaip minéta, lemia pamo-
kos tipas, sgvokos ir kt. Jei Sio pamokos etapo nevykdysite, jo taip pat
nejtraukite ir j organizavimo ir veiklos lentele.

2.2.3. Mokiniy motyvavimas

Siuolaikinéje mokykloje itin svarbi tampa nuostata ir gebéjimas su-
dominti mokinius mokomuoju dalyku bei palaikyti mokymosi motyva-
cija. Mokymosi motyvacijos skatinimas yra sékmingo ugdymo proceso
organizavimo prielaida ir vienas i Siuolaikinio ugdymo ypatumy. Dau-
gelis mokiniy mokymasi tam tikra prasme vertina kaip nejdomuy ir sunky
uzsiemima. Mokiniy vertinimas pazymiu néra pagrindinis motyvas mo-
kytis. Be to, rezultaty vertinimas mokiniams gali sukelti neigiamy emo-
cijy, jtampos, baimés. Todél mokinius reikia teigiamai motyvuoti, kitaip
sakant, uzdegti noru mokytis. Motyvuotas veikti mokinys atlieka dau-
giau darbo. Svarbiausia, kad jis daug greiciau susidoroja su jvairiomis
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problemomis, o jy sprendimai daug jvairesni ir efektyvesni. Problemos
jo nebesustabdo, o vercia labiau stengtis.

Motyvacija gali bati dvejopa. Pirmoji — nuolatiniai mokiniy paskatini-
mai, pagyrimai (emociné motyvacija). Antroji - siekiant sudominti moko-
muoju dalyku, taikoma prie$ pradedant nagrinéti nauja tema, skatina ir
spartina ugdomajj procesa, kad buty sékmingiau mokoma ir mokomasi
(teigiama mokymosi motyvacija).

Mokiniy motyvavimas sudominant nauja tema - tai trumpa (apie
3 min. trunkanti) zaidybiné veikla ar kitas budas, skatinantis mokinius
dométis mokomuoju dalyku ir bati aktyvius per pamoka. Sudominimo
veiksnys gali bati tam tikra intriga, emocija, jdomi informacija, netikéta
iSvada ar kitas badas.

Pateikiame keletg sudominimo bady:

«  Naudoti vadovéliuose mokiniams sudominti skirta medziaga. Jvai-
riy motyvavimo budy galima rasti Siuolaikiskuose vadovéliuose.
Kiekvienas jaunas zmogus iesko herojy, kuriy pavyzdziu galé-
ty sekti. Antai 5-6 klasés vadovéliuose ,Eureka!” tam skirtas yra
lyrinis herojus Archimedas, kuris Siame amziaus tarpsnyje ypac
skatina mokymosi motyvacija. Tai kiekvienos temos iliustracinis
intarpas, susietas su mokomaja medziaga ir pagyvintas pavyz-
dziais, panasiais j gyvenimiskus.

Kituose vadovéliuose mokytojai ras motyvavimui skirty ilius-
tracijy, temy jvadiniy teksty, kitokios informacijos. Ypa¢ moki-
nius domina gyvenimiski ir jiems aktualds klausimai. Pavyzdziui,
LJurbat girdéjote draugus skundziantis, kad kompiuterj paZeidé vi-
rusas. O ar yra teke sirgti kokia nors viruso sukelta liga, pavyzdZiui,
gripu? Vieni virusai gadina kompiuterius, kiti susargdina Zmones.
Taciau jie yra visiskai skirtingi. Tarp ty ir virusy, apie kuriuos jds su-
Zinosite Sioje pamokoje, yra tik vienas panasumas — kenkti!” (Biolo-
gija 7.,50k" serijos vadovélis 7 klasei. Kaunas, Sviesa, 2011, p. 40).

«  Taip pat mokinius sudominti galima su sociokulturiniu konteks-
tu siejamais klausimais ar praktinémis uzduotimis, fragmentais
i$ interneto (virtualiais mokymosi objektais, atviromis elektroni-
némis mokymosi erdvémis), iStraukomis i$ animaciniy, kity fil-
my. Savaime suprantama, reikia atrinkti tai, kas tinka skirtingo
amziaus mokiniams, ir Siai medziagai suteikti dalykinj pagrinda.
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Pavyzdziui, pradedant nagrinéti tema ,Kraujas”, mokiniy papra-
soma atlikti motyvavimui skirta uzduotj, kaip parodyta 2 lente-
léje.

2 lentelé. Paaiskinkite, kaip suprantate Siuos frazeologizmus,
siejamus su krauju:

Frazeologizmas |Paai$kinimas
Gerti krauja
Vieno kraujo

Krauju sriiva

Gadinti kraujg

Kraujas uzviré
Salto kraujo

2.2.4. Naujos temos ir tikslo paskelbimas

Siame pamokos etape padaroma jzanga j naujos medziagos nagri-
néjimo dalj. Kaip minéta, tema ir tikslas trumpai ir glaustai nusako pa-
mokos esme. Tiksla mokiniai iSklauso. Tema uZsiraso j uzrasams skirtus
sasiuvinius. Ja mokytojas papraso persirasyti i$ vadovélio, lentoje uzra-
S0 pats arba pateikia kitomis vaizdavimo formomis. Daznai Sis pamokos
etapas tuo ir baigiasi. Tac¢iau paskelbdami temg ir tikslg turétume pa-
brézti, ko mokiniai iSmoks per pamoka, akcentuoti, kuo svarbios nagri-
néjant tema jgytos zinios ir koks yra jy rysys su gyvenimu. Tai vadinama
tikslo ir temos aktualizavimu. Kas bus mokymosi objektas, ko iSmoksi-
me, kg nuveiksime praktiskai, kur pritaikysime savo Zinias - atsakydami
j Siuos klausimus, juos konstatuojamaisiais teiginiais surase j PowerPoint
pateiktj, galime parodyti ir perskaityti mokiniams. Pavyzdziui: prisimin-
sime, ko apie Igstele jus iSmokote Sestoje klaséje; palyginsime augalo ir gy-
vuno Igstele; smoksime atpazinti Siy Igsteliy organeles; placiau suzinosime
jy ypatybes ir svarbq Igsteléje. Sis budas parengia mokinius tolesniam
darbui pamokoje. Taciau nesiimkite visko atlikti vieni, skatinkite moki-
nius veikti savarankiskai. Perdéta mokytojo pagalba gali mazinti moki-
niy iniciatyva, motyvacija. Todél paskelbus tiksla ir tema, galima pasi-
teirauti mokiniy, kg jiems sako temos pavadinimas, su kuo jis siejamas,
ka jie Zino Siuo klausimu, kur 3Sias zZinias galima pritaikyti ar panaudoti
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ir pan., kad mokiniai imty mastyti patys. Remtis anksciau jgytomis mo-
kiniy Ziniomis yra svarbu, nes kartais nagrinéjama mokiniams Zinoma,
bet sunkiai jsimenama medziaga. Todél prie$ pradedant nagrinéti nauja
medziaga, reikia issiaiskinti, kokios informacijos nagrinéjamu klausimu
mokiniai jau yra jgije, ar jy turimos Zinios tikslios. Jas issiaiskinti batina,
nes antraip atsiras spragy ir mokiniai negalés suprasti tolesnés informa-
cijos. Mokymas, grindziamas ankstesniy ziniy pagrindu, turi reikSmés
pleciant ir gilinant sgvoky samprata. Tam atlikti ypac tinka ,Minciy lie-
tus”, taciau dabar yra ir kity, specialiai tam pritaikyty metody. Pavyz-
dziui, $i ar panasi lentelé gali bati pildoma visos pamokos metu — nuo
minciy, ziniy suzadinimo ,K3g a$ jau zinau” ir ,Ka as tikiuosi suzinoti” iki
apibendrinimo ,Ka as iSmokau”.

Ka as$ jau Zinau Ka as tikiuosi suzinoti Ka a$ iSmokau

2.2.5. Naujos medZziagos nagrinéjimas

Sioje pamokos dalyje mokiniai supazindinami su nauja mokomaja
medziaga, jgyvendinamas pamokai issikeltas tikslas ir uzdaviniai.

Ruosiantis naujos medZiagos nagrinéjimui, privalu atkreipti démesj j
mokiniy gebéjima perimti mokomaja medziaga, kitaip sakant — mokiniy
démesio kaitg per pamoka. 3 lenteléje parodyta, kad mokiniy démesys
geriausiai sutelktas buna mazdaug nuo 5 iki 23 pamokos minutés, véliau
jis ima blésti. Taigi pirmoje pamokos puséje galima pasiekti geresniy ug-
dymo rezultaty.

3 lentelé. Mokiniy démesio kaita per pamoka
(Saltinis: Peéiuliauskiené, 2008)

Pamokos laikas (min.) Mokomosios medZiagos jsisavinimo apimtis
1-4 60 proc. naujos mokomosios medziagos

5-23 80 proc. naujos mokomosios medziagos

24-30 50 proc. naujos mokomosios medziagos

31-45 6 proc. naujos mokomosios medziagos
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Nagrinéjant naujg medziagg, vadovaujamasi Siais didaktikos prin-
cipais.

Integralumo principas. Siekiama testinumo plétojant gamtamoks-
lines Zinias, jgytas Zemesniosiose klasése, ir derinamumo su aukstesniy-
jy klasiy programomis.

Sistemingumo principas. Laikomasi bendros medziagos pateiki-
mo sistemos, atsizvelgiant j Zemesniosiose klasése iSeitg medZiaga. Sie-
kiama sistemingai analizuoti naujas sgvokas, atlikti uzduotis, tiriamuo-
sius darbus, visa tai sieti su mokiniy turima informacija.

Kontekstualumo principas. Nagrinéjamos temos, reiskiniai turéty
bati siejami su dabartinémis aktualijomis, visa tai stengiamasi pateikti
svarbiausiy 3alies ar pasaulio jvykiy kontekste. Taip pat remiamasi 3alies
pavyzdziais, mokslininky darbais.

Prasmingumo principas. Daug démesio turi bati skiriama ne tik
gamtos reiskiniy pazinimui, fakty, désniy, dalykinés informacijos pateiki-
mui, bet ir gebéjimui visa tai sieti su kasdiene patirtimi, pritaikymui skir-
tingose gyvenimo situacijose. Medziaga pateikiama iskeliant problemas,
siejant su realiomis situacijomis, skatinanc¢iomis kritinj mastyma, karybis-
kuma, ugdant socialinius jgudZius.

Prieinamumo principas. Remiamasi mokiniy amziaus tarpsniy pa-
Zinimo psichologijos ir logikos ypatumais. Atsizvelgiama j kiekvieno mo-
kinio individualuma, poreikius, mokymosi stiliy.

Aiskumo principas. Mokomaja medziagg reikia pateikti taip, kad
mokiniams buty jdomu. Naujus terminus apibreézti vaizdziai ir supran-
tamai. Aiskumo suteikia akcentai, naudojami sutartiniai zenklai, spalvos,
simboliai.

Vaizdumo principas. Kiekviena zodiné informacija, papildyta vaiz-
dine informacija, pagrindzia Zodinj aiskinima. Aiskinant labai svarbus
vaizdumas. Juk patys zinome, kad klausyti yra viena, o klausyti ir matyti,
apie ka kalbama - visai kas kita. Tam gali bati naudojamos schemos, gra-
fikai, piesiniai, paveikslai, muliazai, mirkiniai, nuotraukos, natdralds arba
gyvi objektai. Siekiama, kad vaizdiné medziaga tapty vienu i$ pagrindi-
niy informacijos 3altiniy.

Vienas i$ populiariausiy Siuolaikiniy mokomosios medziagos prista-
tymo bidy - rengti kompiuterines pateiktis su PowerPoint programa.
Kaip geriau pasirengti pristatymui, pateikiame 4 priede.
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Kai kurie mokymo(si) organizavimo per pamoka aspektai

Aiskinimo klausymasis. Jusy aiskinimo mokiniai turi klausytis ak-
tyviai, nes paprastas klausymasis neturi jokio ugdomojo poveikio. Akty-
viu jis vadinamas todél, kad klausytojas turi gana konkrecig pareiga ne
tik suvokti tai, kas jam yra sakoma, bet ir buti aktyvus dalyvavimo jame
prasme. Todél tam reikia skirti atlikti uzduociy, atsakyti j klausimus, duo-
ti pildyti lenteles, zymétis piesinyje, schemoje ir pan., kad mokiniai baty
suinteresuoti atkreipti démesj j svarbius dalykus ir juos Zymétysi. Taip pat
skatinkite mokinius, kad jie vadovaudamiesi jasy aiskinimu kalbéty, pvz.,
issakyty nuomone, apibendrinty tai, kas pasakyta, perfrazuoty ir kt. Ta-
¢iau jokiu badu nekritikuokite mokinio, jeigu jis atsaké ar pagrindé ne-
teisingai.

Mokymo(si) diferencijavimas. Iki siolei bendrojo ugdymo moky-
klose vyrauja unifikuotas mokymo stilius ir retai atsizvelgiama j mokiniy
jgimtus poreikius ir galimybes. Todél daZnai nukenc¢ia mokymosi rezulta-
tai. Reikia pripazinti, kad vienody mokiniy nebina. Skiriasi jy mastymo,
perimamumo, suvokimo lygis. Taip pat vienus mokinius ugdymosi pro-
cesui taikomi mokymosi metodai paveikia, o kitiems nedaro jokio ugdo-
mojo poveikio. Siekiant ugdyti pagal mokiniy poreikius, mokyma reikia
diferencijuoti. Kiekvienoje klaséje yra mokiniy, kurie skirtingai suvokia
per pamoka pateikiamg informacija, kadangi vieni turi labiau isreikstg
girdimaja, kiti regimaja ar lie¢ciamaja atmintj. Tai lemia jy mokymosi sti-
liy. Todél planuojant pamoka reikéty apgalvoti mokymosi veiklas, pasi-
stengti parengti jvairiy uzduociy, priemoniy, tinkanciy skirtingo moky-
mosi stiliaus mokiniams.

Kaip juos atpazinti? ISreikstg regimaja (vaizdine) atmintj turintiems
mokiniams patinka zitréti ir analizuoti paveikslus, diagramas, zeméla-
pius, kitas iliustracijas. Sie mokiniai mokosi Zzymédamiesi informacija.
Daznai patys atranda bady, kaip vaizdziai jsiminti informacija. Gerai jsi-
démi vaizdus, detaliai juos apibadina. ISreiksta girdimaja atmintj turintys
mokiniai mégsta klausyti, klausti, diskutuoti, pasakoti istorijas, nuotykius
ir pan. Sie mokiniai mokosi garsiai kartodami informacija. Vaizdus apiba-
dina abstrakdiai. ISreikstg lie¢iamajg atmintj turintiems mokiniams patin-
ka piesti, braizyti, modeliuoti. Sie mokiniai mokosi liesdami, tyrinédami
daiktus, ypac lengvai pritampa ir dirba grupése.
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Darbas poromis, grupése ar grupelése. Kolektyvinis darbas - tai
galimybé kartu jveikti mokymosi sunkumus, o uzduotis atlikti greiciau ir
sékmingiau. Su suolo ar klasés draugais galima pasitarti ir priimti ben-
drus sprendimus. Taip iSmokstama bendradarbiauti ir ieskoti kompro-
misy. Skirdamas kolektyvine uzduotj, mokytojas jvertina jos mastg ir
nusprendzia, kaip ja geriau atlikti - poromis ar grupelémis. Klasgje Siuo
bldu dazniausiai atliekami laboratoriniai ir tiriamieji darbai, diskutuoja-
ma, analizuojami jvairts veiksniai, procesai, priezastys ir kiti klausimai,
rengiami pristatymai ir kt. Per pamoka skirdami savarankiskas uzduotis,
batinai nurodykite, kiek laiko truks jy atlikimas. Domékités, kaip jas mo-
kiniams sekasi atlikti, o, praéjus pusei uzduotims atlikti skirto laiko, apie
tai informuokite mokinius.

Vadovélio ir kity mokymosi priemoniy naudojimas per pamo-
ka. Mokykloje mokytojai dirba pagal bendrasias, brandos egzaminy ir
kitas programas, o vadovélis ar kita mokomoji medziaga yra priemoné
numatytam ugdymo turiniui jgyvendinti.

Vadovélis (mokinio knyga) yra svarbiausia komplekto dalis, prie ku-
rios turi buti derinamos kitos komplekto dalys. Komplektas yra apibreé-
Ziamas kaip visuma mokymo priemoniy, kurias sieja bendra sudarymo
idéja, turinys ir metodiné struktdra. Tai gali buti spausdinta, garsiné, vaiz-
diné ar interaktyvi medziaga. Kiekvienam mokomojo dalyko vadovéliui
reikia skirtingy papildomy priemoniy, nes tam tikra komplekto dalis at-
lieka savitas ugdomasias funkcijas. Pavyzdziui, kalboms mokytis reikia
zodynéliy, garso jrasy; literatrai — chrestomatijy, skaitiniy; geografijai -
zemelapiy, atlasy, Zzinyny; matematikai - uzdavinyny ir kt.

Vadovélio komplektas mokytojui dazniausiai susideda i$ mokyto-
jo knygos, ilgalaikiy plany pavyzdziy ar kitos metodinés medziagos. Si
medziaga padeda mokytojui planuoti, organizuoti, diferencijuoti, in-
dividualizuoti ir vertinti mokymo(si) procesa. Taigi kiekviena vadovélio
metodinés strukturos dalis — tekstine ir vaizdiné medziaga, klausimai ir
uzduotys, informacinés paieskos sistema bei vadovélio medziagos struk-
taravimas - turéty padéti ir mokytis, ir mokyti.

Daugelio biologijos vadovéliy pradzioje yra skyreliai, paaiskinan-
tys vadovélio sarangg, mokiniams ir mokytojams duodama patarimy,
kaip su jais dirbti. Akcentuojant mokymosi mokytis kompetencija, kai
kuriuose i$ jy pateikiami skyreliai ,Kaip mokytis biologijos”. Juose mo-
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kiniams patariama, kaip dirbti su tekstu, kaip atlikti uzduotis ir atsakyti j
klausimus, rekomenduojami metodai ir budai. Vadovéliuose mokomoji
medziaga suskirstyta j skyrius. Kiekvienas skyrius pradedamas jvadiniais
puslapiais. Juose glaustai akcentuojama skyriuje nagrinégjamos medzia-
gos svarba ir kt. Su skyriy medziaga supazindinama vartojant teiginius,
tezes ar pateikiant klausimy, j kuriuos mokiniai gebés atsakyti jj iSéje. Pa-
vyzdziui, ,Biologija 9” [11] vadovélio kiekvienas skyrius pradedamas zi-
nomy Zmoniy, mokslininky mintimis, taip pat pateikiama teiginiy, ka na-
grinédami skyriy mokiniai suzinos, iSmoks ir pan. Taip pat Sio vadovélio
kiekvieno skyriaus pabaigoje yra puslapio rubrika ,Profesija, kuriai reikia
biologijos Ziniy". Joje jvairiy profesijy Zmonés pasidalija nuomonémis,
kodél mokytis biologijos svarbu ne tik busimam biologui ar medikui, bet
ir treneriui, kirpéjui, kosmetologui ar kulinarui. O renkantis jvairiapuse
profesija, pvz., bioinZinieriaus, reikia visy gamtos moksly Ziniy. Sie pusla-
piai skirti mokiniy profesiniam orientavimui, taip pat siuo badu siekiama
atkreipti mokiniy démesj j gamtos moksly svarbg bei skatinama labiau
jais dométis.

Visy vadovéliy skyriy pabaigoje yra Ziniy ir gebéjimy patikrai bei si-
vertinimui skirti skyreliai, jvardijami kaip ,Savikontrolés uzduotys”, ,Pasi-
tikrink!”, ,Pasitikrink ir jsivertink” ir pan.

Temy medzZiaga struktlruojama panasiai visuose vadovéliuose.
Tema susideda i$ pagrindinio teksto (tekstinés medziagos), iliustracijy
(vaizdinés medziagos), temos pabaigoje pateikiamas trumpas iseitos
medziagos apibendrinimas bei savirefleksijai skirti jvairiy lygiy klausimai
ir uzduotys. Skirtinguose vadovéliuose jy pateikiama jvairiai — nuo pen-
kiy iki septyniy ir daugiau. Kai kuriy vadovéliy turinyje yra papildomy
elementy, kuriuose pateikiama naudinga ir jdomi informacija - Zinios,
faktai, skirti mokiniams motyvuoti ir skatinti dométis mokomuoju daly-
ku.

Viena i$ savarankisky veikly, silomy biologijos vadovéliuose - pa-
rengti gamtamokslinj pranesima pagal jam badinga struktura: tiksla, uz-
davinius, tyrimo metodus, rezultatus ir iSvadas, jy pritaikymo galimybes
ir kitus pranesimo raSymo ypatumus. Taip pat pateikiama praktiniy dar-
by ir metodiniy puslapiy, skatinama stebéti gamta. Kaip parengti gam-
tamokslinj pranesima, pateikta 5 priede.
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Kaip jau minéta, mokyme taikant IKT, mokoma naudotis Siy tech-
nologijy teikiamomis galimybémis. Todél iSnagrinéje pamokos tema ar
skyriy mokiniai skatinami pasinaudoti virtualiais mokymosi objektais,
atviromis elektroninémis mokymosi erdvémis. Tam tikslui vadovéliuose
nurodomi aktualUs puslapiai internete, leidZiantys naudotis jais tiek kla-
séje, tiek namuose. Tai galimybé ne tik ieskoti reikiamos informacijos, bet
ir toliau dometis savarankiskai.

Jau tapo jprasta, kad vadoveélio turinj papildo pratyby ar uzduociy
sasiuviniai, kadangi jie yra glaudziausiai su vadovéliu susieta mokomo-
ji medziaga, skirta nagrinéjamoms sgvokoms gilinti, plésti, jtvirtinti ir
pan.

Kai kuriems vadoveéliams [11] yra parengtas skaitmeninis mokymo(si)
turinys, kurj sudaro interaktyviojoje lentoje pritaikytos demonstruo-
ti interaktyvios skaidriy pateiktys, skirtos temoms nagrinéti arba sky-
riams apibendrinti. Pavyzdys pateiktas internete. Prieiga per interneta:
<http://www.aktyviklase.lt/resursai/aktyviuju-pamoku-pavyzdziai/>.

2.2.6. Apibendrinimas

Tai — ugdymo proceso per pamoka aptarimas, kuriuo siekiama dar
kartag mokiniy démesj atkreipti j pamokoje iSnagrinétas sagvokas. Apiben-
drinimas - taip pat kartojimas, tik Sjsyk ne iseitos, o naujai iSmoktos me-
dziagos. Todél jis dar vadinamas apibendrinamuoju kartojimu. Gali bati
atliekamas tais paciais budais ir formomis, kaip ir anksc¢iau iSmokty sa-
voky kartojimas pamokos pradzioje. Apibendrinimui taikomos Zodinés,
rastu arba misrios (Zodinés ir rastu) apklausos formos. Pavyzdziui, reko-
menduojama mokiniams iSvardyti naujai iSmoktas savokas ir pamégin-
ti savais zodziais uzrasyti jy apibrézimus, savokas atrasti tarp ,pabirusiy
raidziy” ir jas apibadinti rastu arba zodziu ir pan. Mokytojas mokiniy at-
sakymus pildo, tikslina, o jeigu reikia — gilina ar plecia.

2.2.7. Jtvirtinimas, vertinimas ir jsivertinimas

Norint pasiekti gery mokymosi rezultaty, svarbu naujai jgytas zi-
nias jtvirtinti — kiek mokiniai suprato, ko i¥moko. Sj etapa, kaip ir kitus
su ziniy tikrinimu susijusius pamokos etapus, galima atlikti rastu arba
zodziu. Kaip sekési suvokti nauja medziaga, svarbu apklausti kiekviena
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klasés mokinj, todél jtvirtinimui geriausiai tinka frontalioji apklausa (kai
vienu metu uzduotis atlieka visa klasé). Konkrec¢ioms Zinioms patikrinti
tinka klausimai, o gebéjimy pasiekimams vertinti — testai, struktGrinés
uzduotys. Todél siulytume parengti jvairiy klausimy ir uzduociy, taip pat
jtvirtinimui tinka naudoti pratyby uzduotis. Pradzioje sitlytume skirti
paprastesnes, mokiniams priimtiniausios formos uzduotis, kurios ir mo-
tyvuoty, pvz., iSspresti trumpa kryZiazodj, rebusa ar pan. Skirdami jtvirti-
nimui skirta uzduotj, nurodykite reikalavimus ir vertinimo kriterijus, pvz.,
tikslumas, kiekis ir t. t.

Tam, kad pamatuotume ar pastebétume mokinio pasiekimus, per
pamoka reikalingas nuolatinis informacijos apie pazanga, pasiekimus
kaupimas ir rezultaty apibendrinimas. Svarbu ir patiems mokiniams jsi-
vertinti bei tobulinti savo mokymasi. Sis procesas vadinamas vertinimu
ir jsivertinimu per pamoka. Vertinimas - tai Ziniy, mokéjimy ir jgudziy,
kuriuos apibrézia atitinkamos mokymo programos, taip pat mokiniy
asmenybés raidos lygio nustatymas tam tikrais simboliais, vertinamai-
siais sprendimais ir kitais badais. Vertinimas - nuolatinis procesas. Jo-
kiu badu negalima radyti pazymio i$ inercijos arba mazinti jo vien uz
tai, kad mokinys neatsinesé kokio nors mokymosi reikmens, kad buvo
nedrausmingas per pamoka. Vertinant mokinius reikia vadovautis tam
tikrais vertinimo kriterijais. Placiau apie vertinimo kriterijus raoma
3 priede.

Jsivertindami patys, mokiniai jgyja daugiau iSsamesnés refleksijos
galimybiy daryti iSvadas dél tolesnio mokymosi. Taikydamas jvairius
kriterijus, mokiniams jsivertinti padeda mokytojas. Taciau jsivertinimas
LSypsenéliy metodu”, paprasant parasyti, kas pamokoje patiko, o kas
nepatiko, arba procentais isreiskiant per pamoka jsisavintos medziagos
kiekj téra tik zaidybiné veikla ir aiSkaus rezultato neduoda. Norédami
pamatuoti, kaip mokiniams sekési mokytis temg, suprasti joje pateiktas
savokas, pasiulykite jsivertinti pasinaudojant pavyzdyje parodyta lente-
le. Joje nurodyti aiskus kriterijai padés ir mokiniui, ir mokytojui paste-
béti atsiradusias mokymo(si) spragas ir imtis konkreciy veiksmy joms
uzpildyti.
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4 lentelé. Klausimai ir kriterijai zinioms jsivertinti

Isivertinimo kriterijai
Sudétinga,|Sunkiai randu at- | Yra spragy,|Nenaudoju jo-
Pabandykite reikia pagal-|sakyma, juo abe- |kyla abejo-|kios pagalbos
atsakyti bos, kyla daug | joju, neatsakau |niy, nors ir|arba retai, esu
pateiktus klausimy, abe- | visi$kai, turé¢iau | nedaug, bet|uztikrintas/-a
klausimus | J0ju savo atsa- | konsultuotis ir|tenkanaudo- | dél pasirinkty
kymu, spélioju | naudotis moky- |tis pagalba,|atsakymuy, jie
tojo ar vadovelio | kartais klystu | tikslas ir tei-
pagalba singi
1
2
3
4
5

Daugiau budy jsivertinti rasite mokytojo knygoje [4, p. 8-9].
2.2.8. Namy darby skyrimas

Namy darbai — sudedamoji mokymosi proceso dalis, vykstanti ly-
giagreciai su mokymu klaséje. Jie skiriami siekiant jtvirtinti iSmoktg me-
dziaga, ugdyti mokymosi mokytis, kurybiskumo, iniciatyvumo kompe-
tencija, pareigos, veiklos planavimo jgudzius, skatinti dométis dalyku
savarankiskai, uzpildyti atsiradusias mokymosi spragas ir pasirengti to-
lesniam mokymuisi. Namy darbai mokiniams suteikia galimybe sava-
rankiskai pasirinkti bldus skirtoms uzduotims atlikti ir susiplanuoti laikg
taip, kad jo likty ir poilsiui. Jvairiy mokymosi stiliy pasirinkimo, laiko pla-
navimo jgudziai aktualGs ir tolesniame gyvenime - studijuojant, dirbant.

Namy darbus mokiniai turi suvokti ne kaip kontrole, bet kaip svarby
ir prasmingg darba. Todél, uzduodant atlikti uzduotis namuose, svarbu
pabrézti, kokiu tikslu jos yra skiriamos (prasmingumas) ir kaip mokinys
bus vertinamas, jeigu jas atliks / neatliks. Daugelis mokiniy uz kiekviena
atlikta namy darba tikisi bati jvertinti i$ karto. Taciau geriausia, kad namy
darbas vertinamas buty ne tiesiogiai uz jj parasant pazymj, bet taikant
kaupiamajj vertinima — uz tam tikra jy kiekj (ciklg), pazanga, pastangas.
Taigi namy darbai turi duoti tam tikrg rezultata.
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Atsizvelgiant | kiekvieno mokinio gabumus, galimybes, poreikius,
namy darbai gali bati individualizuojami arba diferencijuojami. Silpnes-
niems mokiniams mokytojai turéty padéti individualiai.

Stenkités kuo daugiau uzduociy atlikti klaséje, o nesuspéjus - pa-
prasykite baigti namuose. Namuose atlikti skiriamos uzduotys turéty
bati nedidelés apimties, suprantamos ir nesunkiai atliekamos. Geriausia,
kad namy darby uzduociy apimtis baty numatoma jas derinant su kity
dalyky mokytojy reikalavimais. Kol kas mokykloje 3i praktika néra gerai
organizuota.

Namy darbams gali bati skiriamos ilgalaikés (testinés) uzduotys, ku-
rias atlikti reikia daugiau laiko - keleto dieny, savaiciy. Pavyzdziui, no-
rint jrodyti, kad augalai taip pat gali judéti, mokiniy paprasoma, kad jie
sugrjze j namus vazone auginama géle nugrezty nuo lango Sviesos ir
stebéty, per kiek laiko $i vél atsisuks j Sviesos 3altinj. Prie panasaus po-
bldZio namy darby aptarimo sugrjZztama apibendrinant, kartojant iseito
skyriaus medziaga. Taip pat prie ilgalaikiy uzduociy priskiriami namuose
atlikti uzduodami jvairas darbai vykdant projekta, rengiant gamtamoks-
linj pranesima, atliekant sudétingesnj praktikos darbg ir pan. Siuos dar-
bus privaloma atlikti iki sutartos datos ir atskiro jy tikrinimo organizuoti
nereikia. Taciau kartais svarbu mokiniy pasiteirauti, kaip sekasi uzduotis
vykdyti, ar atliekant jas kyla kokiy nors klausimy, nenumatyty dalyky,
bei priminti laika, iki kurio jas batina baigti. Lygiagreciai su Siais namy
darbais galima uzduoti ir trumpalaikiy uzduociy, kurias atlikti privaloma
iki kitos dalyko pamokos.

Trumpalaikes namy darby uzduotis geriausia patikrinti pamokos
kartojimo dalyje. Tikrinamos visy arba keleto mokiniy namuose atliktos
uzduotys, o jeigu apimtis neleidZia jy greitai patikrinti — surenkamos. No-
rint, kad mokiniai jprasty atlikti namy darbus, reikia sistemingai juos ti-
krinti. O jy neatlikus - leisti pasitaisyti. Skatinkite mokinius prie neatlikty
namy darby sugrjzti ir uzduotis atlikti pakartojus vadovélio ar kitg me-
dZiaga, pasikonsultavus su klasés draugais, mokytoju.

Kartais namy darby mokiniai neatlieka todél, kad mokytojas supran-
tamai nepaaiskino. Todél kokiy ir kiek uzduociy reikia atlikti, kuriame
puslapyje (vadovélio, pratyby ar kt.) jos pateiktos — batina tiksliai nuro-
dyti. Jeigu atliekant namy darbus mokiniams informacijos teks ieskoti
internete, nurodykite konkrety interneto puslapio adresg, kad mokiniai
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j ji patekty is karto ir tikslingai juo naudotysi. Prireikus kity priemoniy,
paaiskinkite, i$ kur jy paimti.

Namy darby skyrimo nenukelkite j pacig pamokos pabaiga, nes gali
atsitikti taip, kad, skiriant uzduotis, suskambés skambutis. Jis reiskia, kad
siam mokymosi etapui skirtas laikas baigési, todél to, kg tuo metu kal-
bésite, mokiniai paprasciausiai nejsidémés. Namy uzduotims paaiskinti
skirkite apie 3-5 minutes (tai priklauso nuo uzduoties pobudzio, apim-
ties ir pan.) pamokai skirto laiko.

Skirkite uzduociy, atskleidzian¢iy individualy mokinio mastyma ir
karybiskuma, tokiu badu uzkirsite kelig namy darby nusirasinéjimui.

Mokiniams papildomy uzduociy neskirkite uz prazangas, pvz., véla-
vima j pamoka ar kt., nes mokomojo dalyko negalima naudoti kaip prie-
monés bausti.

Rekomenduojama namy darby neskirti per mokiniy atostogas,
Svenciy dienas.

KLAUSIMAI IR UZDUOTYS

1. Apibrézkite pamokos plano mikrostruktdra ir iSvardykite pamokos da-
lis (etapus).

2. Trumpai apibadinkite kiekvieno pamokos etapo didaktinius ypatu-
mus.

3. Nurodykite, kuo svarbus mokiniy motyvavimas per pamoka. Remda-
miesi leidinio skyrelyje ,Mokiniy motyvavimas” pateikta medziaga, pa-
bandykite parengti keleta mokinius motyvuojanciy uzduociy.

4. Apibudinkite didaktinius ugdymo principus.

5. Nurodykite, kaip kinta mokiniy démesys per pamoka, bei apibrézkite
kai kuriuos pamokos organizavimo ir veiklos aspektus.

6. Paaiskinkite, kuo svarbus mokinio jsivertinimas per pamoka paciam
mokiniui ir mokytojui.

7.Vadovaudamiesi Siame leidinyje pateikta informacija, nurodykite Siuo-

laikiniy pamoky didaktinius ypatumus ir joms vesti keliamus reikalavi-
mus.
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PRIEDAI



1 PRIEDAS

Daznai vartojamos ugdymo savokos ir sampratos

Autoriy parengtoje mokomojoje priemonéje vartojama daug jvairiy
su ugdymu siejamy savoky ir sampraty. Kad buty lengviau jas suprasti,
svarbiausias ir daZniausias paaiskiname.

UGDYMAS - Zzmogaus tapsmo veiksnys, grindziamas mokymu, lavini-
mu, aukléjimu, formavimu ir kitais ugdymo objektais.

Ugdymo principai

MOKYMAS - Ziniy, fakty pateikimas, pagalba ir vadovavimas asmeniui
ar grupei, siekiantiems perimti mokslo, kultros ir visuomenés vertybes.
LAVINIMAS - fiziniy, psichiniy galiy ir praktiniy mokéjimy bei jgadziy
plétoté Ziniy pagrindu. Ugdymo objektus — mokyma ir lavinima - nagri-
néja didaktikos mokslas.

AUKLEJIMAS - individo santykiy su aplinka ir savimi reguliavimas, grin-
dZiamas tiesos, gério, grozio vertybémis. Aukléjimo teorijg nagrinéja ho-
degetikos mokslas.

FORMAVIMAS - ugdytiniy kreipimas norima linkme, siekiant, kad jie
jgyty nauja kokybinj virsma, reikalingg visapusiam asmens gyvenimui.
SVIETIMAS - tam tikros socialinés patirties kaupimas (bendras, profesi-
nis, religinis, kultarinis, politinis, ekologinis).

Kitos ugdymo sampratos
ANALIZE - procesas, per kurj i$analizuojami jvairis veiksniai, jy pranasu-

mai ir trakumai, galimybés bei klittys.

BENDROSIOS KOMPETENCIJOS - gebéjimai, kurie leidzia asmeniui
seékmingai mokytis ir dirbti jvairiose, nebltinai artimose srityse ir yra
svarbus asmenybés tobuléjimui bei raidai, todél jy ugdymas integruoja-
mas j visy mokykloje mokomy dalyky programas.

DALYKINES KOMPETENCIJOS - Ziniy, gebéjimy, jgudziy ir nuostaty
integrali visuma, lemianti sékmingg veikla konkrecioje srityje.

DARBAS GRUPEJE - mokymasis, kai klasé / grupé suskirstoma j mazes-
nes grupeles, siekiant atlikti tas pacias arba skirtingas uzduotis.
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EDUKOLOGIJA - Zmogaus (bet kurio amziaus tarpsnio) ugdymo moks-
las.

GAMTAMOKSLIS (GAMTAMOKSLINIS) UGDYMAS - biologijos, che-
mijos ir fizikos mokymas visuose ugdymo lygmenyse (pradiniame, pa-
grindiniame ir viduriniame) siekiant supazindinti su gamtos daikty ir reis-
kiniy jvairove ir visuma bei padéti mokiniams jgyti reikiamy dalykiniy
kompetencijy.

KRITINIO MASTYMO UGDYMAS - veiksnys (metodas), skatinantis
moksleivius savarankiskai mastyti, analizuoti, vertinti ir bati aktyvius.
MOKYMO(SI) TECHNOLOGIJOS - tai visuma priemoniy, padedanciy
siekti mokymo(si) rezultato.

MOKYMOSI APLINKA - mokinj supanti daiktiné ir emociné aplinka.
MOTYVAS - veiksnys, kuris mokinius skatina domeétis, dirbti ir buti akty-
vius ieskojimy prasme.

PEDAGOGIKA - vaiko ugdymo mokslas.

SAVOKA - objekto ar reiskinio ypatumy / pozymiy visuma.
VERTINIMAS - nuolatinis informacijos apie mokinio mokymosi pazan-
g3 ir pasiekimus kaupimo, interpretavimo ir apibendrinimo procesas.
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2 PRIEDAS

Veiksmazodziai, vartojami keliant tikslg ir formuluojant uzdavinius

Kai kalbama apie Zinias, jos gali buti pateikiamos, suteikiamos, gili-
namos, ple¢iamos; Zinojimas gilinamas arba plec¢iamas.

Mokytojas:

supazindina, aiskina / paaiskina / isaiskina, aptaria, analizuoja; akcentuo-
ja, padeda suvokti / suprasti; pasirinkti / apsispresti.

Ziniy, informacijos, fakty pateikia; taip pat Zinias teikia / suteikia, kartoja,
gilina, plecia.

Besimokantieji:

igyja Ziniy, turi informacijos, zino, moka, nurodo faktus, paaiskina / api-
brézia savokas, sampratas.

Kai kalbama apie gebéjimus, kompetencijas, jie lavinami, formuoja-
mi, ugdomi. Taip pat besimokantieji ko nors iSmoksta.

Mokytojas:

gebéjimus lavina, formuoja, ugdo; iSmoko.

Besimokantieji geba:

Atpazinti objektus, procesus ir reiskinius i$ paveiksly, schemy ir grafiky;
atrinkti tinkamus pavyzdzius i$ pateikto sagraso, teksto, schemos; nuro-
dyti, kokiai grupei ar grupéms priklauso tam tikras biologinis objektas;
nuosekliai iSdéstyti biologiniy procesy ar reiskiniy seka;

Apibudinti, pavaizduoti schema ar grafiku, suprantamai aprasyti biologi-
nius objektus, reiskinius, procesus;

Paaiskinti rastu ir schema biologines sgvokas, désningumus, savo teigi-
nius; atsakyti j klausimus; nurodyti biologiniy reiskiniy priezastis; klasifi-
kuoti, palyginti, sugretinti, susieti sgvokas, désningumus, pateikti tinka-
my pavyzdziy; diskutuoti.

Kai kalbama apie nuostatas, vertybes, suvokimgq, poziurj, jie taip pat
formuojami, ugdomi.

Mokytojas:

mokiniams vertybes / nuostatas / suvokima / pozilrj formuoja, ugdo.
Besimokantieji:

suvokia, vertina; susiformuoja pozilrj / nuomone / nuostatg / suvokima /
samprata, juos pagrindzia arba argumentuoja.

Taip pat nuostatos / pozilriai / nuomonés gali bati ugdomi teigiami, nei-
giami.
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3 PRIEDAS

Vertinimo kriterijai ir sqvokos

Pagal vertinimo budus ir procediras vertinimas skirstomas j for-
malyjj ir neformalyjj, pagal rezultaty panaudojimo tikslg — diagnostinj,
formuojamajj, apibendrinamajj, pagal vertinimo objektg — pasiekimy
ir pastangy, Zinojimo ir gebéjimy vertinima, pagal tai, su kuo lyginami
moksleivio pasiekti rezultatai — norminj, kriterinj, idiografinj. Vertinimo
tipy isskyrimo aspektai gali bati laikas, kriterijai, formos ir kt.

Vertinimas
NEFORMALUSIS FORMALUSIS
Numatoma vertinimo tikslai, laikas, vie-
ta, pobudis (formos).
Remiamasi specifiniais nustatytais kri-
terijais.

Vertinama nuolat ugdymo procese.

Remiamasi mokytojo patyrimu.

[vertinimas uZra§omas nustatyta forma
(pvz.,recenzija, balai, taskai, procentai ir
kt.) dienyne, vertinimo lape, pasiekimy
knygel¢je, pazyméjime ar kt.

Ivertinimas neuzra$omas arba fiksuoja-
mas mokytojo pasirinkta forma (indivi-
dualis uzrasai, simboliai).

Nuolatinis griztamasis rysys.

Vertinimo tipai
Formalusis vertinimas Neformalusis vertinimas
Diagnostinis Formuojamasis Apibendrinamasis
vertinimas vertinimas vertinimas
Pasiekimy vertinimas Pastangy vertinimas
Zinojimo vertinimas Gebéjimy vertinimas
Idiografinis Kriterinis Norminis
vertinimas vertinimas vertinimas
Nuolatinis vertinimas Vienkartinis vertinimas
Mokytojo patyrimu pagrjstas Specifiniais kriterijais pagristas
vertinimas vertinimas
Tiesioginis vertinimas Netiesioginis vertinimas
Kity vertinimas Saves vertinimas
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Vertinimo sqvokos

1. Vertinimas - tai nuolatinis informacijos apie moksleivio moky-
mosi pazangg ir pasiekimus kaupimo, interpretavimo ir apibendrinimo
procesas.

2, Jvertinimas - tai galutinis vertinimo proceso rezultatas, konkre-
tus sprendimas apie besimokanciojo pasiekimus ir padaryta pazanga.

3. Jsivertinimas - tai paties mokinio sprendimai apie daroma pa-
Zanga bei pasiekimus, priimami remiantis savistaba, savianalize, paskuti-
niu ir ankstesniais pasiekimy palyginimais.

4. Moksleiviy pazangos bei pasiekimy vertinimui naudojami jvairas
vertinimo budai, tipai ir formos. Jie klasifikuojami pagal tai, kuo grin-
dZiamas vertinimas bei jvertinimas.

5. Pagal moksleiviy vertinimo bei jvertinimo pobudj skiriami Sie ver-
tinimo badai:

5.1. Neformalusis vertinimas. Juo gaunama nuolatiné bendriau-
sia informacija apie ugdymo(si) sékme. Neformalusis vertinimas vyksta
nuolat: stebint, susidarant nuomone, kalbantis, diskutuojant, jauciant
mokiniy reakcija, grjztamajj rysj. Jvertinimas paprastai neuzraSomas arba
fiksuojamas mokytojo pasirinkta forma (Zenklais, simboliais, individua-
liomis pastabomis). Neformaliai vertinama moksleivio asmenybés raida,
jo vertybinés nuostatos, bendryjy gebéjimy plétoté.

5.2. Formalusis vertinimas turi aiskiai strukttruota, formalizuotg
pobudj: vertinamosios uzduotys (rasiniai, namy darbai, testai, projek-
tai ir pan.) yra tam tikro formato, joms atlikti skiriamas konkretus laikas
ir vieta. Moksleiviy atliktos uzduotys jvertinamos remiantis nustatytais
vertinimo kriterijais. Jvertinimas fiksuojamas (uzraSomas) nustatyta for-
ma (recenzija, balai, taskai ir pan.) dienyne, vertinimy lape, pasiekimy
knygeléje, pazyméjime, kaupiamas aplankuose, bylose ar kt. Formalusis
vertinimas taikomas tuomet, kai reikia fiksuoti moksleivio mokymosi re-
zultatus bei pazanga ir i$saugoti informacija ilgesniam laikui. Formalusis
vertinimas yra taikomas vertinant zZinias, jgadzius, dalykinius ir bendruo-
sius gebéjimus bei nustatant pazanga.

5.3. Neformaliojo ir formaliojo vertinimo santykis priklauso nuo
ugdymo tiksly, moksleivio amziaus, ugdymo srities ar dalyko specifikos,
darbo metody ir kt. PrieSmokyklinéje pakopoje, pradinéje mokykloje
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vyrauja neformalusis vertinimas. Aukstesniosiose klasése, ypac pagrin-
dinés mokyklos paskutinéje pakopoje ir vidurinéje mokykloje, placiau
naudojamas formalusis vertinimas, tac¢iau neformaliojo vertinimo vai-
dmuo nesusilpnéja.

6. Moksleiviy vertinimas gali turéti skirtingqg paskirtj. Pagal tai, ar ver-
tinimas skirtas esamai padéciai diagnozuoti, ar mokymosi perspektyvai
numatyti, ar tam tikro etapo pasiekimams apibendrinti, skiriami Sie ver-
tinimo tipai:

6.1. Diagnostinis vertinimas - tai vertinimo tipas, kuriuo siekiama
iSsiaiskinti asmens mokymosi galimybes ir spragas, suteikti pagalba bei
numatyti tolesnius mokymosi Zingsnius. Diagnostinis vertinimas pa-
prastai atliekamas prie$ pradedant tam tikrg mokymosi etapa. Tai verti-
nimas, sudarantis prielaidas derinti moksleivio iSgales bei reikalavimus,
sitlant jam individualias programas, specialius ugdymo metodus, atsi-
zvelgiant j individualius moksleivio poreikius ar negalias. Diagnostinis
vertinimas vertingas tada, kai jis atliekamas sistemingai ir yra orientuotas
j griztamosios informacijos suteikima moksleiviui, jo tévams. Kita vertus,
diagnostinis vertinimas gali padéti suskirstyti moksleivius j grupes, t. y.
tarnauti jy selekcijai ir segregacijai, todél jis turéty bati naudojamas labai
atsargiai ir atsakingai.

6.2. Formuojamasis vertinimas - tai vertinimas, kuris padeda nu-
matyti moksleivio ateities ugdymosi kryptj bei veiksmus arba jtvirtinti
daroma pazanga. Jis atliekamas viso ugdymo proceso metu, kai siekia-
ma suteikti detalig informacijg apie tolesnio moksleivio mokymo(si) ir
tobuléjimo galimybes. Mokytojas, taikydamas formuojamajj vertinima,
turety formuluoti pozityvius komentarus, atsisakyti raudono piestuko ir
pan. Sis vertinimas negali buti siejamas su kitais vertinimo badais, o ypa¢
su pazymiu, nes formuojamojo vertinimo tikslas sunkiai dera su kontro-
le. Formuojamasis vertinimas yra efektyvus, kai jis siejamas su nuolatiniu
diagnozavimu ir grjztamuoju rysiu. Toks vertinimas skatina moksleivius
mokytis ir padeda suprasti, kad vertinimas yra svarbi mokymo(si) pro-
ceso dalis, skirta moksleiviy ir mokytojy bendradarbiavimui, padedanti
moksleiviams atskleisti jy stiprybes ir silpnybes, analizuoti esamus pa-
siekimus ar spragas. Kadangi formuojamasis vertinimas yra grindziamas
moksleivio ir mokytojo tarpusavio santykiu, jy bendradarbiavimu, Sio
vertinimo rezultatai turi bati konfidencialGs.
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6.3. Apibendrinamasis vertinimas - tai vertinimo tipas, naudoja-
mas mokymosi periodo pabaigoje. Apibendrinamojo vertinimo rezulta-
tai yra skirti suinteresuotiems ugdymo(si) kokybe asmenims ir instituci-
joms. Nors naudodamasis apibendrinamojo vertinimo rezultatais moks-
leivis gali spresti apie savo pazanga, pirmiausia i informacija skirta mo-
kytojams, kitiems institucijy vadovams, kurie atlieka atrankg ir priémima,
sprendzia apie tolesnio mokymo(si) galimybes, sertifikuoja ankstesnio
mokymosi rezultatus, formaliai patvirtina pasiekimus ugdymo progra-
mos pabaigoje, vertina institucijos ir mokytojy veikla.

7. Moksleiviy vertinimas gali turéti skirtingg pagrindg. Pagal tai, kuo
grindziamas vertinimas, skiriami du vertinimo tipai: norminis ir kriterinis.

7.1. Norminis vertinimas atliekamas lyginant moksleiviy rezultatus
tarpusavyje. Sis vertinimas sudaro sglygas mokytojui i$skirstyti moks-
leivius pagal jy pasiekimy lygj. Atlike uzduotis, moksleiviai isrikiuojami j
eile pagal surinktus taskus: geriausiyjy grupé (pvz., 10 % visy atlikusiyjy
uzduotis) gauna auksciausig jvertinima, Siek tiek prasciau atlikusiyjy uz-
duotj grupé (taip pat apie 10 %) gauna Zzemesnj vertinimg (pvz., valstybi-
nio egzamino vertinimas yra norminis).

7.2. Kriterinis vertinimas - tai vertinimas, kurio pagrindas - tam
tikri kriterijai. Vertinama analizuojant, kiek veikla atitinka apibréztus kri-
terijus. Kriterijai siejami su standartu ir turi bati apibréziami pries verti-
nimg, dél jy susitariama, jy jsipareigojama laikytis. Standarte gali bati
apibréziami pasiekimy lygmenys (pvz., minimalusis, pagrindinis, auks-
tesnysis). Kriterinis vertinimas dazniausiai naudojamas tuomet, kai vie-
nu metu reikia jvertinti kelias gebéjimy ar kompetencijy sritis. Vertinant
kriteriniu budu, visi moksleiviai gali gauti geriausius jvertinimus, jei jie
jvykdé standarto reikalavimus, ir visi gali bati jvertinti blogai, jei néra
pasieke standarto reikalavimy. Prie$ pradédamas kita tema mokytojas,
remdamasis standartais, turi nuspresti, ar visi moksleiviai, ar tik dalis jy
pasieké temos tikslus. Toks pozilris vercia nustatyti batinus tikslus ir es-
minj minimuma, kurj privalu pasiekti visiems, paliekant teise geresniems
moksleiviams pasiekti Zymiai daugiau.

8. Moksleiviy vertinimas klasifikuojamas ir laiko poZiriu. Jis gali bati
vienkartinis (testai, kontroliniai darbai) ir nuolatinis, vykstantis visg lai-
ka, stebint mokinj, jo mokymosi pastangas bei daroma pazanga, kalban-
tis, diskutuojant, aptariant pasiekimus ir t. t.
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9. Idiografinis (individualios pazangos) vertinimas — moksleivio
pasiekimy ir pazangos vertinimo principas, pagal kurj lyginant dabarti-
nius pasiekimus su ankstesniaisiais stebima ir vertinama asmens daro-
ma pazanga. Vertinant idiografiskai, stebimas kiekvieno moksleivio au-
gimas bei tobuléjimas ir vertinama pagal padaryta pazanga, o ne lygi-
nant vieng moksleivj su kitais. Idiografinis vertinimas leidzia kiekvienam
asmeniui mokytis pagal savo isgales, prigimtinius gabumus ir skatina jj
nuolat tobuléti, orientuojantis j vis aukstesnius reikalavimus. Idiografi-
nis vertinimas kiekvienam moksleiviui laiduoja psichologinj sauguma: is
moksleivio nereikalaujama tiek, kiek jis nepajégia; moksleiviy nelyginant
tarpusavyje, sumazinama konkurencijos keliama jtampa ir nuolatinis ne-
rimas, o mokymosi motyvacija palaiko teigiami skatuliai (motyvatoriai):
noras suzinoti, pazinti, patirti, smalsumas, troSkimas tobuléti, pranokti
save, sekmés dziaugsmo isgyvenimas, savigarba, atsakomybés jausmas.

Idiografinis vertinimo principas derinamas su kriteriniu vertinimu,
t.y. vertinimu pagal i$silavinimo standarty reikalavimus. Siuo atveju kie-
kvienas moksleivis ,auga” savo tempu ir pagal savo isgales. Vertinama
individualizuotai, orientuojantis j Bendrasias ugdymo programas.

10. Vertinimo formos gali bati labai skirtingos ir jvairios. Svarbiausia,
kad jos turi bati priimtinos ir mokytojams, ir moksleiviams, ir jy tévams ar
globéjams. Dazniausiai taikomos formos: vertinimo aplankai, vertinimo
aprasai (pastabos, jrasai, uzrasai), vertinimo recenzijos.

10.1. Vertinimo aplankas - tai vertinimas, grjstas sukauptais moks-
leivio darby pavyzdZiais. Vertinimo aplankas - tai jvairiais badais surinkta
informacija apie moksleivio mokymo(si) raidg ir pasiekimus; tai moks-
leivio darby bei mokytojy jrady (pastaby, repliky, patarimy, pasitlymuy,
jvertinimy) rinkinys. Vertinimo aplankas — konfidencialus dokumentas,
kurio turinj zino tik pats mokinys, mokytojas bei tévai ar globéjai. Jame
kaupiami tik pozityvis, mokinio pazanga liudijantys darbai, o pastabos
ir komentarai yra ugdomojo pobudzio. Vertinimo aplanke gali bati kau-
piami: rasto darbai, kontroliniai darbai, pratyby uzduociy pavyzdziai ar
sasiuviniai, duomenys apie atskiry dalyky pasiekimus, projektiniy darby
pavyzdziai ar nuotraukos, moksleivio socialiniy, komunikaciniy, pazinti-
niy, veiklos, kirybiniy gebéjimy plétra liudijantys pavyzdziai ir t. t.

10.2. Vertinimo aprasai - tai moksleivio stebéjimo ir jo veiklos re-
zultaty / mokymo(si) pasiekimy fiksavimas pastabomis bei apibendrini-
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mais. NesaliSkai stebédami moksleiviy veiklg ir tuos stebéjimus uzrasy-
dami, mokytojai sukaupia gausybe vertingos ir patikimos informacijos,
kuria remdamiesi sprendzia apie moksleiviy mokymo(si) sékme ir iesko
geriausiai jiems tinkanc¢iy mokymo(si) metody.

10.3. Vertinamosios recenzijos. Recenzuodamas moksleivio mo-
kymasi ir pasiekimus, mokytojas pateikia ne vien stebejimo ar veiklos
rezultaty / mokymosi pasiekimy aprasyma, bet ir savo jvertinima apie
moksleivio veiklos pobudj, pasiektus rezultatus, taip pat pasitlo budus,
kaip ir ka daryti, kad rezultatai baty geresni.

10.4. Vertinimas gali bati jforminamas (fiksuojamas) ir sutarti-
niais Zenklais bei simboliais - skaitmenimis, raidémis, spaudais, piesiné-
liais ir pan. Svarbu, kad naudojami Zenklai ir simboliai darniai jsiliety j ver-
tinimo metodika ir atlikty savo paskirtj — uzfiksuoty jvertinimo rezultata.

Vertinima reglamentuojantys dokumentai:

LR Svietimo jstatymo 38 straipsnis ,Mokymosi pasiekimy verti-
nimas”;

«  Valstybinés Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatos;

«  Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. vasa-
rio 25 d. jsakymas Nr. ISAK-256 ,Dél mokiniy pazangos ir pasie-
kimy vertinimo sampratos”. Prieiga per interneta: <http://www.
smm.|t/teisine_baze/docs/isakymai/04-02-25-ISAK-256.htm>;
Bendrosios programos (LR $vietimo ir mokslo ministro 2008 m.
rugpjucio 26 d. jsakymas Nr. ISAK-2433);

« 2009-2011 mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
bendrieji ugdymo planai (patvirtinta Lietuvos Respublikos Svie-
timo ir mokslo ministro 2009 m. geguzés 15 d. jsakymu Nr. ISAK-
1027).
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4 PRIEDAS

Kaip parengti pristatyma

1. Suplanuokite, ka, kada ir kaip darysite.

«  Perzvelkite surinktg medziaga, apgalvokite, kas joje svarbiausia
ir kokiu budu ja pateiksite.

«  Parenkite pristatymo aprasa: informacijos pateikimo plana, rei-
kalingas iliustracijas. Batinai apmastykite, kiek laiko truks aiski-
nimas, pasvarstykite, ar jo pakaks atrinktai informacijai pateikti.

2. Renkite kryptingai.
Palikite tik pacia svarbiausig informacija (teksto nedaug, surasyti
svarbiausi teiginiai).

- Saikingai iliustruokite, atrinkite reikalingiausias parasyta teksta
iliustruojancias nuotraukas, paveikslus, schemas.

«  Stenkités suvienodinti Sriftg (jei pristatyma rengiate kompiute-
riu).

Venkite naudoti daug spalvy.

Pabaigoje nurodykite naudota literatira, kitus informacijos 3al-
tinius, labai svarbu pateikti, i$ kur imtos iliustracijos, kas jy auto-
rius ar bendraautoris.

- Parengta pristatyma patikrinkite: perziurékite, ar néra gramati-

niy ir dalykiniy klaidy.
Apgalvokite ir pasirasykite kalbg - kaip pristatysite (gal sugal-
vosite jdomig, intriguojandia jzanga - tai priklauso nuo to, kiek
skiriama laiko, kokio pobudzio informacija yra surinkta), kg no-
retuméte akcentuoti.

- Labai svarbu medziaga ne skaityti, o pateikti savais zodziais, pa-
pildyti tuo, kas nesuradyta. Sunkesnius ZodZius ar sakinius su-
kir¢iuokite. Prie$ pristatydami issiaiskinkite ir nezinomy Zodziy
reikSmes, jei juos vartosite.

- Parenge pristatyma, ,parepetuokite”, pamatysite, ar sklandziai
kalbate, kiek laiko tai trunka.
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Jei surinkote labai daug medziagos, jg galite susegti arba sudéti
j viena kompiuterio aplanka ir apie tai informuoti mokinius, kad
jie galéty pasidométi papildomai.

Pristatinédami / aiskindami neskubékite, kalbékite aiskiai, ra-
miai, iraiskingai. Zvilgsniu bendraukite su mokiniais.

Baige pristatyma / aiSkinima, pasidomékite, ar mokiniams kilo
klausimy, pasiteiraukite, gal kas noréty paklausti. | aktualiausius
(labiausiai susijusius su nagrinéjama tema) klausimus butinai at-
sakykite. Bet jeigu j visus pateiktus klausimus atsakyti truksta
laiko, praneskite, kad j juos atsakysite kitu laiku, ir jj nurodykite.

3. Apmastykite ir jvertinkite savo veiklq ir rezultatus.

Kaip sekési bendrauti su auditorija?

Ar jasy pristatymas buvo aiskus, ar sudomino mokinius?

Ar pavyko perteikti turimos informacijos esme? Gal per mazai
arba per daug jos pateikéte? O gal labai skubéjote?

Kaip jautétés pristatinédami (buvo nedrasu, bet pavyko susi-
tvardyti, jautétés puikiai)?

Ka reikéty keisti, kg tobulintumeéte, darytumeéte kitaip?
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5 PRIEDAS

Kaip parengti gamtamokslinj pranesima

Viena i$ Bendrosiose ugdymo programose (2008, 2011) minimy ugdy-
tiny kompetencijy — pazinimo kompetencija. Si kompetencija apibréziama
gebéjimu rasti reikiamga informacija ir jg analizuoti, apibendrinti ir daryti
pagrijstas iSvadas ir pan. Dirbant savarankiskai: analizuojant papildomus li-
teratdros 3altinius, naudojantis interneto puslapiais — galima surinkti daug
jdomios ir svarbios informacijos. Bet ne maziau svarbu mokéti ja pristatyti
taip, kad klausytojams bity suprantama, jdomu, aisku ir, Zinoma, estetiska.

Ugdant Sig kompetencijg, viena i$ savarankisky veikly, silomy mo-
kantis gamtos moksly, — parengti gamtamokslinj pranesima pagal jam
badinga struktara: tiksla, uzdavinius, tyrimo metodus, rezultatus ir iSva-
das, jy pritaikymo galimybes ir kitus pranesimo rasymo ypatumus. Tam
reikia atlikti jvairiy darby mokykloje, gamtoje, o kartais net apsilankyti
reikiamose jstaigose. Taip pat svarbu ieskoti gamtamokslinés informa-
cijos bibliotekose ar internete. Todél darbas bus ir kirybinis, ir praktinis,
nes teks ne tik surasti reikiama informacija, bet ir atlikti tyrima, o jo re-
zultatus pritaikyti praktiniame gyvenime. Ypac svarbu, kad pasirinktos ar
paskirtos temos bty Siuolaikinés, aktualios, patrauklios ir susijusios su
mokomaja medziaga. Rengdami pranesimus, mokiniai skatinami naudo-
tis jvairiais informacijos $altiniais, kaupti, apibendrinti, lyginti savo ir kity
surinkta informacija, pristatyti ja tinkamomis priemonémis.

Toliau pateikiame gamtamokslinio pranesimo struktara.

Problema, situacijos apibudinimas. Svarbu surinkti pradine me-
dZiaga apie iSkeltg problema ar situacija.

Tikslas turi apimti visg darbg, todél jj reikia suformuluoti aiskiai ir
konkrediai.

Uzdaviniai - tai konkretds Zingsniai, skirti tikslui jgyvendinti, pavyz-
dziui: parengti viena, kita, trecia, atlikti tokig ir tokia apklausg ir pan.

Tyrimo metodai ir praneSimo rasymas

« Tyrimo metodai priklauso nuo pranesimo temos ir issikelto

tikslo. Vienas i$ jy - literaturos analizé. Tam teks surinkti reikia-
ma informacija i$ jvairiy 3altiniy, susisteminti ir analizuoti. Reikés
lankytis bibliotekose, naudotis ir interneto narSyklémis, pvz., Go-
ogle, Search.lt. Naudotis interneto informacija patogu dél dau-
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gelio priezasciuy: ji greitai randama, yra pati naujausia, jos gausu.
Taciau svarbu nepamirsti, kad interneto puslapiuose sudéta ir
daug nepatikrintos, nerecenzuotos, netgi klaidingos informaci-
jos, neaiskus jos autoriai ir pan. O Stai knygose (enciklopedijose,
anatomijos atlasuose, Zinynuose) rasite patikrinta informacija,
nors ne visada pacig naujausia. Be to, informacija reikia vertinti
kritiSkai, tinkamai atrinkti. Rengiant literatlros apZzvalgas, ats-
kiras teksto dalis leidziama pazodziui perrasyti i$ knygy ar kity
saltiniy. Tai vadinama citavimu. Citatas reikia iSskirti kabutémis,
o po jy skliaustuose nurodyti autoriaus ar bendraautoriy pavar-
des ir leidinio metus (pvz., (Ardley, 2001)).

Teoriné pranesimo dalis turi bati pateikta aiSkiai, glaustai ir
batinai susijusi su nagrinéjama tema. Skiriamos Sios struktari-
nés jos dalys: jvadas — apibréZiama problematika, apibadinama
situacija; medZiagos déstymas — svarbiausia informacija ir iSvados
bei rekomendacijos.

Kitas metodas - atlikti tyrima. Kai kuriems gamtamoksliniams
pranedimams parengti prireiks imti interviu iS numatyty pasne-
kovy, atlikti anketine apklausq. Todél Siems etapams labai svarbu
susidaryti tiksly ir aisky klausimyna.

Tyrimy - apklausos, ankety — duomenys jterpiami salia teorinés
medziagos. Nurodomas pasirinktas budas, respondenty skai-
Cius ir kiti su tyrimu susije dalykai.

Rezultatai ir iSvados, jy pritaikymo galimybés. Baigiant pra-
nesima svarbu aiskiai pateikti tyrimo rezultatus: pasirinkti ilius-
tratyviausia forma (lentelé, schema ar pan.), iliustravimo ba-
dus - braizyti grafika, diagrama ir pan. Isvados formuluojamos
remiantis tiek teorinés medziagos analize, tiek tyrimo rezulta-
tais. Jos turi bati ai$kios, trumpos. Salia batina paminétiir isvady
taikymo rekomendacijas.

Naudota literatara. PraneSimo paskutiniame puslapyje bu-
tina nurodyti naudotus informacijos 3altinius pagal 3ig tvarka:
autoriaus pavardeé ir vardo pirmoji raidé, leidinio pavadinimas (pa-
sviruoju Sriftu), leidybos vieta ir leidykla bei leidimo metai. Pvz.,
Ardley N. Mokslas. Mokykliné enciklopedija. Vilnius: Alma litte-
ra, 2001. Leidiniy sarasas sudaromas abécélés tvarka, kiekvienas
Saltinis pazymimas eilés numeriu.
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6 PRIEDAS

Biologijos pamokos 9 klasei
ISpléstinio plano pavyzdys

Pamokos tema. Kraujotakos sistema.

Tikslas. Gilinti mokiniy supratima, kaip Sirdies sandara pritaikyta varine-
ti krauja bei kaip 3is teka kraujagyslémis.

Ugdomieji uzdaviniai:

Ziniy - jgis gilesniy Ziniy apie Zmogaus kraujotakos sistema: Sirdies,
kraujagysliy sandarg bei didjjj ir mazajj kraujotakos ratus.
Gebéjimy - remdamiesi turimomis ir iSnagrinéjus tema jgytomis
ziniomis, vadovaudamiesi paveikslais mokiniai apibidins Sirdies
sandara: miokarda, Sirdies pertvarg, priesirdzius, skilvelius, voztu-
vus; jvardys kraujagysles: arterijas (aortg), kapiliarus, venas, nurodys
jy skirtumus ir naudodamiesi schema paaiskins, kaip jomis kraujas
teka j plaucius bei organizma; kraujotakos sistema susies su kvépa-
vimo sistema.

Nuostaty - suvoks ir pagrjs, kad kraujas kraujagyslémis teka veikia-
mas Sirdies jégos slégio.

Ugdomos bendrosios kompetencijos:

Komunikavimo - per atlikty uzduociy aptarima, diskusijas.
Pazinimo - analizuojant mokymosi priemones: nagrinéjant vado-
vélio medziagg, Sirdies sandaros paveikslus, kraujotakos schema.
Asmeniné - dalijantis savo patirtimi.

Iniciatyvumo ir karybingumo - analizuojant ir vertinant atlikto
darbo rezultatus, darant iSvadas.

Temos saqvokos: miokardas, buriniai voztuvai, pusménuliniai voztuvai,
vainikinés artérijos, adrta, artérinis, véninis kradjas.
Integraciniai rysiai:

vidiné integracija (kraujotaka susieti su kvépavimo sistema);
tarpdalykiné integracija: su fizika (siurblys (pompa), skystoji trintis,
jéga, slégis), su chemija (deguonis, anglies dioksidas, koncentracija);
sociokultariné integracija: frazeologizmai, siejami su Sirdimi.
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Organizavimo forma: pamoka.

Pamokos tipas: misrus.

Mokymo(si) priemonés ir technologijos:
Mikuleviciaté J., Purliené M., Grinkevicius K. Biologija IX klasei. Vado-
vélis. Pirmoji knyga. Kaunas: Sviesa, 2011, p. 68-70.

«  Mikuleviciaté J., Purliené M., Grinkevicius K. Biologijos pratybos 9. Pir-
masis sasiuvinis. Kaunas: Sviesa, 2011, p. 41-43.

«  Pratyby uzduotiy kopijos.
Lapai su motyvavimui skirta uzduotimi.
Kompiuteris.

- PowerPoint pateiktys: ,Ka veiksime per $ig pamoka”; ,Sirdies ioriné
ir vidiné sandara”; ,Kraujotakos ratai”.

«  Virtualios mokymosi aplinkos:

1. http://kscience.co.uk/animations/heart.htm (kraujo tekéjimas per Sirdj;

voztuvy paskirtis ir veikimas) (aiskinimas angly kalba);

2. http://mkp.emokykla.lt/imo/It/mo/307/ (Sirdies sandara; kraujotakos ra-

tai) (aiskinimas lietuviy kalba);

3. http://www.youtube.com/watch?v=I30D8uCk-zc&feature=related (didy-

sis kraujotakos ratas) (aiskinimas lietuviy kalba).

Mokymosi metodai:

« Zodiniai: aiskinimas, pokalbis, frontalioji ir individualioji apklausa,
aptarimas, diskusijos.

« Vaizdiniai: demonstravimas.

o Praktiniai: uzduotys Zodziu ir rastu.

Literaturos sarasas:

1. Ardley N. Zmogaus kanas. Mokykliné enciklopedija. Vilnius: Alma lit-
tera, 2001.

2. Daraféjus R., Petraitiené B., ViSinskiené J., Zubaviciené I. Biologija IX
klasei. Mokytojo knyga. Kaunas: Sviesa, 2011.

3. Grigas J. Kiek trunka sekundé. Vilnius: Tyto alba, 2011.

4. Pollard A. Refleksyvusis mokymas. Vilnius: Garnelis, 2002.

Prieigos per interneta:

1. [Interaktyvus]. Prieiga per interneta: <http://www.youtube.com/wat
ch?v=YcghqgPoy0Oas&feature=related>.

2. [Interaktyvus]. Prieiga per internety: <http://www.youtube.com/
watch?v=Pgl80Ue-AMo&feature=related>.
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ORGANIZAVIMAS IR VEIKLA

PAMOKOS DALYS

PLANUOJAMA MOKYTOJO VEIKLA | PLANUOJAMA MOKINIO VEIKLA

Pamokos jvadas

Mokiniai j klase jleidziami suskambéjus
skambuciui.

Mokiniy papragoma atsistoti, su jais pasi-
sveikinama, pasidomima, kaip jiems seka-
si, kokia jy nuotaika ir pan. LeidZiama sés-
tis, papraSoma pasiimti pamokai reikalin-
gas priemones.

Palaukiama, kol klasé pasiruo$ priemo-
nes, nurims.

Papraoma prisiminti, kokia tema mokeési
praéjusig pamoka.

Mokiniai pasisveikina, sédasi i vietas, ren-
giasi pamokai.

Prisimena, kokig tema mokési praéjusig pa-
moka.

Kartojimas

Vadovaudamiesi jgytomis Ziniomis, moki-

niai prisimins, ko i$moko praéjusia pamoka.

Zodziu (frontaliai ir individualiai) pakarto-

jamos su nauja medziaga siejamos savokos.

Kartojimui pateikiami $ie klausimai:

3. Kiek liry kraujo turi Zmogus?

4. Kokias funkcijas atlieka kraujas?

5. Kokia yra kraujo sandara?

6. Apibudinkite kraujo plazmg. Kodél ji yra
medziagy misinys?

7. Kuo kraujo lgsteleés eritrocitai skiriasi nuo
leukocity?

8. Kodél susizeidus ima srati kraujas?

9. Ko reikia, kad vykty kreséjimo reakcijos, ir
kaip kresa kraujas?

Mokiniai atsakingja i klausimus, argumen-

tuoja.

Galimi mokiniy atsakymai:

1. ApieS5 litrus, taciau vyry ir motery kraujo tii-
ris organizme yra skirtingas — moterys apie
1,5 litro jo turi maZiau negu vyrai.

2. Pernesimo, apsaugineg ir termoreguliaci-
ne funkcijas.

3. Kraujq sudaro kraujo plazma, Igstelés - eri-
trocitai ir leukocitai bei plokstelés — trom-
bocitai.

4. Plazma yra skysta, todél gali cirkuliuoti, be
to, jg sudarantis vanduo tirpina medZiagas,
nes tik istirpusias jas gali isnesioti po organiz-
mg, kartu gabena kraujo Igsteles ir ploksteles.
Plazmoje randama jvairiy cheminiy jungi-
niy: baltymy, gliukozes, vitaminy, minerali-
niy drusky, pvz., kalio, kalcio, magnio, todél
plazma yra medziagy misinys.

5. Eritrocitai: neturi branduolio ir tipiskoms
lgsteléms budingy organeliy, turi dujas ga-
lincio prisijungti baltymo hemoglobino. Pa-
grindiné funkcija - dujy pernasa. Leukoci-
tai - bespalveés kraujo lgstelés, turi branduo-
Ij ir tipiskoms lgstelems bidingy organeliy.
Taip pat leukocitai gali keisti formg, cirku-
liuoja su krauju, bet gali prasiskverbti pro
kapiliary sieneles. Leukocity yra kelios rii-
Sys, pavyzdziui, limfocitai, fagocitai ir kitos.
Visi leukocitai atsakingi uz imuning sistemg.
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6. Kadangi kraujas — skystis ir teka dél auks-
to spaudimo, pazeidus kraujagysle jis ima
sritti j isore.

Kreséjimas yra reakcija, kuriai vykti reikalin-
gas kalcis ir vitaminas K bei kraujo plokste-
lés — trombocitai. Sie geba sukibti, todel ply-
Susiam kapiliarui uZkimsti pakanka sukibu-
siy trombocity. Be to, jie turi kresanciy me-
dziagy. Jeigu Zaizda gili, trombocitai joje su-
yrair $iy medZiagy iSskiria j kraujo plazmg.
Jos siaurina kraujagysliy spindj, taip pat pa-
deda tirpiam fibrinogenui virsti netirpiu fi-
brinu - iSoréje reaguodamas su oru stingsta
ir virs Zaizdos sudaro fibrino tinklg.

Mokiniy m

otyvavimas

Kiekvienai mokiniy porai i$dalijami lapai su
uzduotimis. Pasakoma, kad $ig uzduotj jiems
reikes atlikti poromis (su suolo draugu). Pasiii-
loma atlikti uzduotj — paaiskinti, kaip supran-

Mokiniai masto, sprendzia uzduotj. Aptaria-
ma, kaip sekeési atlikti uzduotj, diskutuojama.

. ’ o > 1| Frazeologizmas Galimi

ta $iuos frazeologizmus, siejamus su $irdimi: paaiskinimai
Frazeologizmas | PaaiSkinimas Didelés &irdies Dosnus, geras,
Didelés $irdies paslaugus
Girdéti / klausyti Girdeti / klausyti | AtidZiai isklausyti,
Sirdimi Sirdimi suprasti, atjausti
Plysta $irdis Plysta $irdis Sielvartauti,
Pasiekti $irdj isgyventi
[sileisti j $irdj Pasiekti Sirdj Sulaukti pritarimo,
Draskyti Sirdj sujaudinti

Patikrinus atlikta uzduotj pabréziama, kad
$irdis - vienas i§ svarbiausiy organy. Jam su-
sitraukiant, po organizma varinéjamas krau-
jas. ,,Zmogaus Sirdies raumuo vidutiniskai
susitraukia 60 karty per minute. 3600 kar-
ty per valanda. 1 314 000 karty per metus ir
91 980 000 karty per gyvenima. Jokia Zmo-
gaus sukurta medziaga negaléty tiek dirbti
ir nesugesti. O $irdis nuolat sintezuoja ir kei-
¢ia susidévéjusius raumens baltymus. Pana-
$iai kinas atnaujina ir kitus organus - plau-
¢ius, inkstus, smegeny sinapses ir t. t.“ [3].

Sirdis palyginama su siurbliu arba pom-
pa. Akcentuojama, jog apie Sirdies sanda-
ra, funkcijg ir kraujo keliong po organizma
i$samiau bus nagrinéjama per $ig pamoka.

Isileisti j Sirdj Biti atviram

Draskyti $irdj [Zeisti, priestarauti

6
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Temos ir tiksl

o paskelbimas

1. Mokiniai supazindinami su pamokos te-
ma, tikslu ir nuteikiami tolesnei veiklai. Pa-
skelbiama pamokos tema —,,Kraujotakos sis-
tema* ir pamokos tikslas — plésti Zinias, kaip
zmogaus kiine pernesamos medziagos ir or-
ganizmas aprapinamas energija. Mokiniy
paprasoma PowerPoint pateiktyje rodoma

moka. Parodoma PowerPoint pateiktis, ku-
rioje surasyti teiginiai, kas netrukus pamo-
koje bus daroma: iSnagrinésime Sirdies san-
darg; iSmoksime skirti kraujagysles ir suZi-
nosime, kaip jomis teka kraujas, kada jis
yra veninis, o kada - arterinis; issiaiskin-
sime kraujotakos reiksme bei jg susiesime
sukvépavimo sistema. ...
3. Mokiniai skatinami prisiminti, kg Zino
nagrinéti pradedama tema.

Tam pateikiami klausimai: kokj procesg va-
diname kraujotaka, kokie organai sudaro
kraujotakos sistemg.

Teisingai j klausimus atsak¢ mokiniai pa-
giriami.

1. Mokiniai igklauso paskelbtg pamokos te-
mga ir tikslg. Temos pavadinimg uZsiraso i
sgsiuvinj.

2.Susipazjsta su veikla per pamokq

3. Masto ir bando prisiminti, kg jau Zino ne-
trukus nagrineti pradedama tema.

Galimi atsakymai j pateiktus klausimus:
procesas, kai kraujas teka kraujagyslé-
mis ir pasiekia viso kiino organus, audi-
nius ir Igsteles; kraujotakos sistemg su-
daro kraujas, Sirdis ir jvairaus skersmens
kraujagysles.

Naujos medZiagos nagrinéjimas

1. Mokiniy paprasoma atsiversti pratyby sg-
siuvinio p. 42-43. Pasakoma, kad, aiskinant
naujg medZiagg,jame mokiniai turés Zymetis
mokytojo ir vadoveélyje pateikiamg informa-
cijg: Sirdies paveiksle — $irdies dalis (2 uzduo-
tis); uzpildyti lentele ,Kraujagysliy sandara
ir funkcijos“ (3 uzduotis); schemoje — rody-
klémis nurodyti, kas badinga didziajam, o

kas mazajam kraujotakos ratui (4 uzduotis).

Pasidomima, ar visi mokiniai j pamokg tu-
ri atsinese pratybas. Tiems, kurie jy neatsi-
ne$é, duodamos $iy uzduociy kopijos ir pa-
prasoma jas persiradyti j pratyby sasiuvi-
nius, o $iuos lapus jklijuoti j biologijos uz-
rasy sasiuvinj.

1. Atsiver¢ia pratyby sasiuvinio p. 42-43 ir,
klausydami mokytojo aigkinimo, pasizymi
uzduotis, susipazsta, kaip jas atlikti.
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2. Nagrinéjama, kaip $irdies sandara pritai-
kyta varinéti krauja.

PradZioje atkreipiamas mokiniy démesys i
PowerPoint pateiktyje rodoma Sirdies iSo-
rinés sandaros pie$inj. Paprasoma jsiziaréti
i piesinj ir apibadinti $irdies forma bei dydj.
Vidiné $irdies sandara nagrinéjama remian-
tis skerspjavio paveikslais PowerPoint pa-
teiktyje ir pratyby sasiuvinyje. Paprajoma
gerai jsizitiréti i $iuos paveikslus ir paban-
dyti paaiskinti, kuo skiriasi $irdies kairioji
ir desinioji puseés.

Paklausiama, gal kas galéty paaiskinti kuo
ir kodél jos skiriasi. Jeigu néra, kas galéty i
§j klausima atsakyti, paai$kinama: kadangi
kairiosios pusés raumuo kraujg be paliovos
stumia j visg organizma, $iam darbui atlik-
ti reikia didelés jegos, todél $ios pusés mio-
kardas Zymiai storesnis negu desiniosios ir
pagal tai kairioji $irdies pusé atskiriama nuo
desiniosios.

Sirdj j desiniajg ir kairigja puses padalija
pertvara. Kadangi Sirdies kairiosios ir desi-
niosios pusiy kraujuje bina skirtinga O, ir
CO, dujy koncentracija, pertvara jam nelei-
dzia maidytis.

Sirdj i§ virSaus dengia jungiamasis audi-
nys — $irdiplévé. Taip pat $is dangalas i-
skiria trintj mazinantj skystj (paaiskinama,
kodél trintj reikia maZinti). Po juo yra tvir-
tas skersaruozio raumens sluoksnis - mio-
kardas (paprasoma prisiminti skersaruozio
raumens sandaros ypatumus).

Abi Sirdies pusés turi ertmes kraujui sute-
keti. VirSutinés abiejy pusiy ertmés vadina-
mos priesirdziais, o apatinés - skilveliais.
PriesirdZiai - tai ertmés, j kurias kraujas su-
renkamas. Skilveliai — ertmés, i$ kuriy krau-
jas i§stumiamas.

Tarp priesirdziy ir skilveliy yra buriniai
voztuvai. DeSiniosios pusés $ie voZtuvai
vadinami triburiais, kairiosios — dviburiais.
Susitraukus skilveliams, buriniai voZtuvai
uzsiveria ir neleidzia kraujui grjzti atgal i
priesirdzius.

2. Analizuoja lentoje rodoma $irdies piesi-
nj, apibadina $irdies formgq (netaisyklingo
kugio formos); dydj (mazdaug Zmogaus
kumscio dydzio). Analizuoja PowerPoint
pateiktyje rodoma ir pratyby sasiuvinyje pa-
teikta Sirdies skerspjavio piesinj. Bando nu-
rodyti deiniosios ir kairiosios Sirdies pusiy
skirtumus ir paaiskinti, kodél jos skirtingos.
Vadovaudamiesi mokytojo aiskinimu, pra-
tyby sasiuvinyje mokiniai Zymi $irdies da-
lis: Sirdipléve, miokarda. Prisimena skersa-
ruozio raumens sandaros ypatumus (tikétini
atsakymai: ruoZuotas, itin tvirtas, kiine yra
dvejopi — griauciy ir Sirdies skersaruozis).
Taip pat pasiZymi pertvarg, prieirdzius,
skilvelius.

Atlike uzduotj, mokiniai palygina vadovélio
ir pratyby sasiuvinio piesinius, tikrina, ar tei-
singai suzyméjo $irdies dalis, atsakinéja j pa-
teiktus klausimus.




vai neleidzia kraujui grjZti atgal i skilvelius.
Taigi voztuvai uztikrina, kad kraujas plasty j
kraujagysles ir cirkuliuoty tik viena kryptimi.
Pabréziama, jog kasdien $irdis susitraukia
apie 100 000 karty. Net tada, kai mes ilsi-
més, $irdies raumuo dirba. Siam darbui at-
likti jam reikia daug energijos. Atkreipiamas
mokiniy démesys j Sirdies iSorinés sandaros
paveikslg, kuriame pavaizduota, kaip tankus
kraujagysliy tinklas raizgo miokarda. Paais-
kinama, kad $ios kraujagyslés $irdZiai tiekia
maisto medziagy ir deguonies. Sirdj maiti-
nancios kraujagyslés vadinamos vainiki-
némis. PabréZiama, kad, $ioms kraujagys-
léms uzsiki$us trombu, sutrinka Sirdies rau-
mens mityba ir aprapinimas deguonimi, to-
dél dalis raumens apmirsta ir i$sivysto mio-
kardo infarktas.

Atlikto darbo tikrinimas. Mokiniy papraso-
ma i$analizuoti vadovélio p. 68 esan¢iame
2.12 pav. pavaizduoty Sirdies skerspjavi ir §j
piesinj palyginti su pratyby sasiuvinio uz-
duotyje pateiktu piesiniu (kadangi vadove-
lyje ir pratyby sasiuvinyje pavaizduoti tapa-
tas piediniai) bei pasitikrinti, ar pratyby sa-
siuvinio piesinyje teisingai suzymeéjo $irdies
dalis. Pateikiami klausimai: kaip piesinyje
atskirtumeéte kairigjg Sirdies puse nuo de-
Siniosios; kokia yra Sirdies pertvaros pa-
skirtis; kg vadiname priesirdziais, o kg -
skilveliais; kokie voztuvai kraujui nelei-
dzia grizti atgal j priesirdzius, o kokie - j
skilvelius; kas atsitikty SirdZiai, jeigu stai-
ga nutritkty kraujotaka Sirdies vainikine-
mis kraujagyslémis.

Teisingai atlike uzduotis, aktyviai dalyva-
ve nagrinéjant $irdies sandarg mokiniai pa-
giriami ir skatinami pabréZiant, jog uZ tai
bus vertinami.
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3.
kiniy pasiteiraujama, kuo teka kraujas. Ak-
centuojama, kad kraujagysles yra trijy rasiy,
kadangi skiriasi jy skersmuo, elastingumas.
Taip pat vienomis kraujagyslémis kraujas te-
ka i§ $irdies, kitomis j ja sugrjZta.
Mokiniams pasakoma, kad, vadovaudamiesi
vadovélio skyrelyje ,,Kaip kraujas teka arte-
rijomis, kapiliarais ir venomis“ pateikta in-
formacija (p. 69), jie turés savarankiskai at-
likti trecig pratyby uzduotj (p. 43) - uzpil-
dyti uzduotyje pateikta lentele.

Frontaliai tikrinama, kaip mokiniams seke-
si pildyti lentele.

Teisingai uzpilde lentelg, aktyvis mokiniai
pagiriami. Pazymima, kad uz aktyvumg ir
gerai atliktg darba jiems bus parasytas kau-
piamasis balas.

4. Nagrinéjama, kaip kraujas teka j plau¢ius
ir organizma.

Mokiniy papra§oma naudojantis 2.16 ir
2.17 pav. (vadovélio p. 70) savarankiskai i$-
siaigkinti, kaip kraujas teka mazuoju ir di-
dziuoju kraujotakos ratais.

Tikrinama, kaip mokiniams sekeési i$siais-
kinti, kaip kraujas teka kraujotakos ratais.
Klausiama, kokj kraujg vadiname arteri-
niu, o kokj - veniniu bei kokiomis krau-
jagyslémis jis teka.

Paai$kinama: kad veny voZtuvai ir slégio
skirtumai kraujotakos sistemoje kraujui su-
teikia tekéjimo ratu kryptj; kad dél nevieno-
do kraujo slégio (kuo toliau nuo $irdies, tuo
kraujo slégis mazéja) bei skirtingo kraujagys-
liy spindzio kraujo tekéjimo greitis krauja-
gyslémis yra nevienodas.

Pastebima, kad j iSore tekantis (pvz., susizei-
dus) arterinis kraujas btina skaisciai ($vie-
siai) raudonas, o veninis — tamsiai raudo-
nas. PapraSoma uZsiradyti j sasiuvinius ir at-
siminti, nes tai labai svarbu esant kraujavi-
mui susizeidus.

Paprasoma paaiskinti, kaip kraujotakos sis-
tema siejasi su kvépavimo sistema.

mokesi, kad kraujas teka kraujagyslémis, taip
pat Zino, kad jis teka arterijomis, kapiliarais
ir venomis. Todél $io darbo tikslas - i$nagri-
néti jy sandarg ir skirtumus.

Mokiniai individualiai skaito ir nagrinéja va-
doveélio temoje pateikta mokomaja medziaga.
Vadovaudamiesi perskaityta informacija pil-
do lentele.

Garsiai skaito atsakymus, diskutuoja ir tai-
so padarytas klaidas: apibadina arterijas,
kapiliarus ir venas, nurodo, kaip jomis te-
ka kraujas. Jvardija stambiausig organizmo
kraujagysle (aortg) ir paaiskina, kokig funk-
cija ji atlieka.

4. Mokiniai savarankiskai nagrinéja krau-
jo apytakos ratus iliustruojancias schemas.

Su suolo draugu aigkinasi, kokiomis krypti-
mis kraujas teka didZiuoju ir mazuoju krau-
jotakos ratais, diskutuoja.

Kaip kraujas teka kraujotakos ratais, paais-
kinti prie lentos kvie¢iami mokiniai. Pirmojo
paprasoma paaiskinti, kaip kraujas teka ma-
zuoju kraujotakos ratu, antrojo — kaip krau-
jas teka didZiuoju kraujotakos ratu. Aigkina-
masi, diskutuojama, tikslinama.

Tiketinas atsakymas: arterinis — tai deguo-
nies prisotintas kraujas, veninis — anglies
dioksido prisotintas kraujas; ir vienas, ir
antras gali tekéti visomis kraujagyslémis.
Mokytojo pastebéjima, kuo iSorigkai skiria-
si arterinis ir veninis kraujas, uZsiraso i s3-
siuvinius.

Tiketinas atsakymas: kraujas maZuoju
kraujotakos ratu teka per plaucius. Juose
palieka CO, ir prisisotina O, kurj plau-
Ciais jkvepiame i$ oro, o anglies dvidegi-
nis pasalinamas iskvepiant.
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Apibendrinimas

Apibendrinimui naudojamos virtualios mo-
kymosi aplinkos.

Aigkinamasi,ar mokiniams suprantamos per
pamoka nagrinétos sgvokos.

Mokiniai stebi ir nagrinéja demonstracijas
bei vadovaudamiesi per pamoka jgytomis
Ziniomis ai$kinasi, tikslinasi sgvokas.

Itvirtinimas, vertinimas ir jsivertinimas

Mokiniy papragoma atlikti vadovélio skyre-
lio , Pasitikrink ir jsivertink® 5, 6, 7 uzduo-
tis (p. 79-80).

Aktyvas atsakinéjant j klausimus bei nagri-
néjant tema teisingai atlik¢ uzduotis mo-
kiniai vertinami para$ant kaupiamajj balg.

Atlieka Zinioms jtvirtinti ir jsivertinti skir-
tg uzduotj.
Susipazjsta su mokytojo vertinimu.

Namy darby skyrimas

Skiriamas ir paai$kinamas namy darbas:
baigti pildyti $iai temai nagrinéti skirtas uz-
duotis pratyby sasiuvinyje - atlikti 1 uz-
duotj (p.41).

Namy darby uzduotj mokiniai pasizymi
pratyby arba biologijos uzray sasiuvinyje.
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