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IVADAS

Temos aktualumas

Universiteto déstytojy ir jy studenty efektyvi akademiné tarpusavio komunikacija daro
itaka studijy motyvacijai bei studenty mokymosi rezultatams (Anderson ir Carta-Falsa, 2002).
Déstytojai, palaikydami rysj su savo studentais bei gaudami 1§ jy griztamaji rysj, gali pritaikyti
akademinius tekstus studijy grupés poreikiams (Hagenauer ir Volet, 2014). Siuolaikiniame
iSmaniyjy technologijy pasaulyje mokymasi skatinantis pasitikéjimu gristas déstytojo bei
studento tarpusavio rySys plétojasi ne tik auditorijoje ar klaséje formaliai numatytu laiku, bet ir
socialiniuose internetiniuose tinkluose. Savireguliacinio mokymosi procesy, vykstanciy
socialiniuose internetiniuose tinkluose, svarba asmeniui tiriantys mokslininkai apraso
nevienareik§miskus bei prieStaraujanéius mokymo ir mokymosi scenarijus (Kjeergaard ir
Sorensen, 2016; Panadero ir kt., 2016). Tai leidzia numatyti artéjancius konceptualius pokycius
kuriant ir jgyvendinant formalias studijas (Jarveld ir kt., 2016; Karabenick ir Zusho, 2015;
Winne, 2015; Bjork ir kt., 2013). Mokslininkai teigia, jog tobuléjant techniniams ir
technologiniams sprendimams, iSmaniesiems ir neSiojamiems jrenginiams, daikty ir visa
apimanfiam internetui, esminis déstytojo uzdavinys yra profesionaliai uZztikrinti
bendradarbiaujantj skaitmeninj dialoga, dalinantis savo turimomis dalyko Ziniomis. Sis
uzdavinys gali buti pasiektas tik save reguliuojanciy déstytojo ir studenty tarpusavio jtinklintu
bendravimu uz universiteto sieny.

Sparc¢iai vystantis technologijoms, socialiniai internetiniai tinklai tampa terpe, kur
mokymosi formos susilieja ir asmuo yra jtraukiamas j globaly virtualiai vykstantj edukacinj
procesa (Manovich, 2009). Socialiniy internetiniy tinkly panauda mokymuisi tyr¢ mokslininkai
teigé, jog dalyvavimo tinkluose atskirtis, skaidrumo uztikrinimas bei socialiniy internetiniy
tinkly etika yra esminés problemos, reikalaujancios gilesnio iStyrimo ir praktinio taikymo
aukstojoje mokykloje (Jenkins ir kt., 2009). Greenhow ir Robelia (2009) inicijuota moksliné
diskusija, kokias socialiniy internetiniy tinkly galimybes ir kaip tai iSnaudoti visa apimanciam
mokymuisi (Gikas ir Grant, 2013; Tess, 2013; Corona ir kt., 2013; Davis III ir kt., 2012);
stebéti, analizuoti ir pritaikyti kasdieningje veikloje geraja praktika, patirtis ir jgiidzius (Vuopala
ir kt., 2016; Salmon, 2013; Yang ir kt., 2013; Dede, 2008; Surowiecki ir Silverman, 2007) bei
kaip dalyvaujant jtinklintose mokymosi veiklose konstruoti zinias (Paulin ir Haythornthwaite,
2016; McGill ir kt., 2014; Duffy ir Jonassen, 2013; Cohen, 2013; Garrison, 2011), tesiasi iki
Siolei.

Besimokanciojo tiksla jsisavinti mokytojo suteikiama informacija Siuolaikiniame

pasaulyje kei¢ia mokymosi prasmés bei virtualios bendruomenés, galincios palaikyti asmens



susidomejimg pasirinkta sritimi, paiesSkos (Kjargaard ir Sorensen, 2014; Ito ir kt., 2013).
Universiteto déstytojo riipestj, kaip efektyviau pateikti mokymo medZziaga integruojant jvairius
mokymo metodus grupei studenty, kei¢ia noras rasti bidy, kaip iSnaudoti socialiniy internetiniy
tinkly galimybes bei virtualius rySius skatinant studenty poreikj zinoti, mokslinj
suinteresuotuma, kiirybiskuma, naujy Zziniy ktrimg ir dalinimasi (Davis ir Fullerton, 2016;

Laurillard, 2013).

Moksliné problema

Modernaus universiteto pertvarkos, studijy ir mokslo klasteriy kiirimo, studijy programy
optimizavimo periodu ypa¢ svarbiu tampa déstytojo bei jy studenty savireguliacinio mokymosi
procesy pazinimas, nurodantis, kaip pritraukti busimus studentus, motyvuoti bei, i§laikant rysj
su studentu, lydéti jj per studijas. Universitetiniy studijy dalyviy virtualiy savanorisky
susitikimy socialiniuose internetiniuose tinkluose analizé leidzia pazinti internete naudojamas
savireguliacinio mokymosi strategijas (Simdes ir kt. 2015; Bae, 2014) bei visiskai ar i§ dalies jas
pritaikyti formaliy studijy procese (Zimmerman ir Schunk, 2012). Save reguliuojanc¢iy studenty
mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose jsiterpianéiy veiksniy jvertinimas leidzia
daryti jzvalgas, kaip universiteto déstytojai ir jy studentai gali aktyvinti mokymo ir mokymosi
procesa (Beishuizen ir Steffens, 2011). Augantis socialiniy internetiniy tinkly populiarumas,
prieinamumas ir sgsajos paprastumas skatina vartotojus biiti nuolat prisijungusius, dalyvauti
virtualiose edukacinése veiklose bei kurti nauja turinj (Davis III ir kt., 2012). Mokymasis néra
individuali save reguliuojanc¢io asmens veikla. Besimokantieji zinias konstruojasi patys i$ jvairiy
virtualiy Saltiniy (Sokét ir kt., 2015; Nakamori ir Wierzbicki, 2005). Déstytojo uzdavinys yra ne
tik sukurti, pavieSinti ar priskirti reikalinga mokymosi medziagg, bet padéti studentams
konstruotis asmeninj mokymosi kelig (Breslin ir Decker, 2007) bei parodyti, konsultuoti, kartu
kurti esamy ir naujy ziniy bei teksty logini rySj (Anderson ir kt., 2014). Remdamiesi socialinio
mokymosi teorijomis, mokslininkai pateikia apibendrintas jzvalgas apie mokytojo vaidmeny
kaita (Bollden, 2014; Bjork ir kt., 2013) bei bendravima ir bendradarbiavima edukacinése
itinklintose aplinkose (Tess, 2013; Selwyn, 2010). Tac¢iau mokslinés literatliros analizé leidzia
teigti, kad universiteto déstytojy bei jy studenty savireguliacinio mokymosi socialiniuose
internetiniuose tinkluose procesai néra visiskai istirti.

Itinklintos visuomenés mokymosi technologijy gausa lemia universitetinj mokyma
(Dabbagh ir Kitsantas, 2012). Keiciasi déstytojo ir studenty bendravimas bei edukacinis santykis
(Bechmann ir Lomborg, 2013; Priem ir Castello, 2010). Besimokantieji patys atsakingai
kontroliuoja savo mokymosi procesa. Mokymasis vyksta aktyviai virtualiai bendraujant,

bendradarbiaujant, eksperimentuojant, sprendziant problemas, jsitraukiant, dalyvaujant. Keiciasi



tradiciniai universiteto déstytojy bei studenty vaidmenys: kurdamas bei vieSindamas edukacinj
turinj, déstytojas tampa aktyviu mokymosi proceso dalyviu bei mokosi pats (Cahill, 2014;
Forkosh-Baruch ir Hershkovitz, 2012).

Svietimo politikos formuotojai ypatinga démesj skiria technologijy galimybéms, nagrinéja
mokymui ir mokymuisi skirtus Svietimo iSteklius, mokymosi objektus, garso ir vaizdo paskaitas
bei déstytojy viedinama edukacinj turinj (Beetham ir Shape, 2013). Svietimo istekliy gausa
socialiniuose internetiniuose tinkluose padeda mokytis. Zinoma, jog besimokantysis turi biti
motyvuotas, save reguliuojantis bei suvaldantis tinkluose leidziama laika, taciau ar asmuo
mokosi vienas, ar bendradarbiaudamas? Kokie savireguliacinio mokymosi procesai vyksta?

Esminis disertacinio tyrimo klausimas: kaip vyksta universitety déstytojy ir jy studenty
savireguliacinis mokymasis socialiniuose internetiniuose tinkluose?

Tyrimo objektas — savireguliacinis universiteto déstytojy bei jy studenty mokymasis
socialiniuose internetiniuose tinkluose.

Disertacinio tyrimo tikslas — sukonstruoti grindziamaja teorija, paaiSkinancig
universiteto déstytojy ir jy studenty savireguliacinj mokymasi socialiniuose internetiniuose

tinkluose.

Tyrimo naujumas

Valstybés pazangos strategijoje, pristatant idéjas, kaip paversti Lietuvos ateit] sékminga,
numatomos gairés sumanios visuomenés — besimokancios, veiklios ir solidarios — karimui
gebancios veikti nuolat kintan¢iame pasaulyje visuomenés vizija, svarbu iSsiaiskinti save
regulivojanéiy besimokan¢iyjy mokymosi motyvus; naudojamas mokymosi strategijas;
priezastis, kodél anks¢iau buve aktyviis besimokantieji nustoja mokytis, susidire su mokymosi
sunkumais; kitus savireguliacinio mokymosi procesus.

Siekiant sukurti veiksmingg mokymosi visg gyvenimg sistema, reikia iStirti, kas bei kaip
vyksta virtualiose bendruomenése. Siuolaikinés internetinés technologijos sudaro salygas
spontaniskai kurtis organizacijy, bendruomeniy, interesy grupiy socialiniams internetiniams
tinklams. Bet kuris asmuo turi galimybe prisidéti prie grupés, virtualaus projekto ar iniciatyvos,
tapti lyderiu, dalyvauti bei inicijuoti naujas veiklas. Virtuali tinklo architektiira, specifinés
technologijos bei socialinio internetinio tinklo panauda edukacinéms problemoms spresti placiai
iStirta, taciau néra iSsamiai iSaiSkinta universiteto déstytojo bei jo studenty edukacinio santykio
uz formaliy universitetiniy studijy riby plétoté (Selwyn, 2012; Castells, 2011), kurig formuoja
virtualus pasinérimas | socialinius internetinius tinklus ir savireguliacinio mokymosi

socialiniame internetiniame tinkle turinys bei jo dimensijos.



ISmaniosios technologijos, sudarancios salygas studentui bei déstytojui biiti nuolat
prisijungusiam ir aktyviai kartu veikti tinkle, jgauna pagreitj. Taciau socialiniai internetiniai
tinklai dazniausiai yra tiriami remiantis klasikiniu virtualaus turinio kiiréjo (déstytojas) ir
auditorijos (studentai) tarpusavio santykiy (mokymas ir mokymasis) formaliais modeliais,
tekstus laikant baigtiniais produktais (Castells, 2011; Van Dijck, 2009), nejvertinant, jog medijy
tekstai yra suasmeninti, atspindi asmens, kuris juos vie$ina, nuomong ir jsitikinimus. Tekstai
socialiniuose  internetiniuose tinkluose néra statiniai — jy kaita, atsinaujinima,
daugiaprasmiSkuma veikia socialiniai rySiai ir grupiné virtuali veikla. Klausimas, kokias
mokymo ir mokymosi strategijas internete naudoja déstytojai bei jy studentai, siekdami
suvaldyti laikg bei netapti priklausomais nuo virtualaus pasaulio, néra atsakytas.

Save reguliuojanc¢iy asmeny poreikis dalintis mokymo, mokymosi bei mokslo
populiarinimo tekstais ir naujovémis socialiniuose internetiniuose tinkluose daznai slopinamas
noro i§saugoti privatuma, neatverti vidinio pasaulio. Dalyvavimo virtualiose mokymo veiklose
aktyvumas leidzia spresti apie asmeny pasitikéjimg vieni kitais (Kietzmann ir kt., 2011).
Socialinius internetinius tinklus aukStajame moksle tiriantys mokslininkai akcentuoja
dalyvavimo virtualiose veiklose technologinius ir psichologinius faktorius (Hsu ir Lin, 2008),
taciau néra iSsamiai iStirta save reguliuojanciy suaugusiy asmeny, kurie yra formaliame
edukaciniame santykyje, mokymo ir mokymosi vaidmeny kaita socialiniuose internetiniuose
tinkluose.

Tiriant mokyma socialiniuose internetiniuose tinkluose, nagrin¢jami internetiniai asmens
kontaktai (Chen ir kt., 2015; Baltar ir Brunet, 2012) bei turinys, kuriuo keiciasi virtualtis draugai
(Moore, 2013; Rennie ir Morrison, 2013). Taciau edukologai, psichologai, komunikacijos bei
medijy specialistai nesusitaria, kokiy ziniy, jgidziy, pozilriy bei nuostaty vedami save
reguliuojantys asmenys vieSina edukacinj turinj bei aktyviai jsitraukia j socialiniy internetiniy
tinkly grupiy veiklas; kaip besimokantieji konstruoja zinias; kaip studenty bei jy déstytojy
santykis tinkluose lemia jy formalias studijas; kokia besimokanéiyjy dalyvavimo ir kiirybiniy
praktiky tinkle edukaciné verté bei kaip kurybiskas asmuo kuria savo asmeninj mokymosi kelia.

Dalyvaujant socialiniuose internetiniuose tinkluose nyksta laiko, vietos, kultirinés ribos,
taCiau Lietuvos universitetinés bendruomenés kultirinio konteksto specifiSkumas islieka.
Elektroninj mokymasi kaip sociokultlirinés sistemos fenomena universitetinése studijose tyre
Lietuvos edukologai teigia, kad Siuolaikiniy informaciniy ir komunikacijos technologijy sparti
kaita kuria prielaidas déstytojams ir jy studentams keistis vaidmenimis, taiau vienu i$
pagrindiniy elektroninio mokymosi trikumy iki Siol laikomas socialinés sgveikos stygius
(Butrimé ir kt., 2012). Socialiniuose internetiniuose tinkluose nuolat vyksta tarpusavyje

virtualiai susijungusiy déstytojo ir jo studenty socialiné saveika. Atlikus uzsienio bei Lietuvos

8



mokslininky publikacijy analize, buvo pastebéta, jog save reguliuojanciy universitety déstytojy
bei jy studenty mokymosi bendraujant ir bendradarbiaujant socialiniy internetiniy tinkly

priemonémis tema néra iki galo iSnagrinéta.

Konceptualiosios nuostatos

Atliekant disertacinj tyrimg, buvo remtasi socialiniu konstruktyvizmu, tvirtinanc¢iu, kad
asmuo pats konstruoja socialing realybe, kurioje vyksta savireguliacinio mokymosi socialiniame
internetiniame tinkle procesai, konstruojamos mokymosi situacijos, sgveikos, veiksmai bei
pasekmés (Berger ir Luckmann, 1991), isryskinant konteksto svarbg (Clarke ir Charmaz, 2014,
Lock ir Strong, 2010). Empirinio tyrimo atmintinés buvo konstruojamos remiantis
posthumanizmu, deklaruojanciu alternatyvias ziniy ir saves pristatymo schemas (Braidotti,
2013; Deleuze ir Guattari, 1987). Atliekant disertacinj empirinj tyrimg, buvo naudojama
konstruktyvistiné grindziamoji teorija (Charmaz, 2014; Dahlgren ir kt., 2007).

Tyrimo metodai

Mokslinés literattiros analizé buvo naudota papildant bei paaiskinant empirinio tyrimo
rezultatus: empiriSkai sukonstruotus savireguliacinio mokymosi proceso reiskinius, sgvoky
sampraty interpretacijas, jvardinant savireguliacinio mokymosi problematika pasauliniame
kontekste bei vystant diskusijg, rodancig disertacinio tyrimo sasaja su edukologijos bei kity
moksly tyrimais.

Teoriné atranka taikyta duomeny rinkimui iki jy prisotinimo (Kvale, 2008). Buvo atlikti
pusiau struktiiruoti interviu su Lietuvos universitety déstytojais bei jy studentais. Tyrime
dalyvavo 20 déstytojy, i$ jy 14 motery, 6 vyrai. Interviu buvo atliekami su 8 profesoriais ir
docentais, 8 lektoriais bei 4 asistenty pareigas uzimanciais asmenimis. Déstytojy buvo prasoma
rekomenduoti savo studentus. 12 studenty, i§ kuriy 8 moterys bei 4 vyrai, dalyvavo tyrime.
Buvo atlikti interviu su 6 pirmos pakopos bei 6 antros ir trecios pakopos studentais. Duomeny
analizei buvo taikyta konstruktyvistiné grindziamoji teorija (Charmaz, 2014, 2006). Duomeny
analizé buvo atlickama nuo pirmojo interviu émimo iki teorijos sukonstravimo,
konceptualizuojant tiriama procesa bei siekiant ji abstrakciai suprasti; aisSkinantis nagringjamo
proceso apimtj, gylj, itakas, galias, svarba, aktualuma, rySius; jvertinant kontekstus bei
interpretuojant. Duomeny kodavimas buvo vykdomas nenaudojant kompiuteriniy kokybinio
tyrimo programy, siekiant jvardinti kiekvieng esming¢ tyrimo dalyvio mintj; nenukrypstant nuo
duomeny, islikti atviram tekstui; pirminius kodus formuluojant jmanomai papraséiau bei
lyginant duomenis su duomenimis. Kodavimas vyko cikliskai, laikantis grindziamosios teorijos
konstravimo zingsniy. Atvirojo ir fokusuoto kodavimo procediros, kuriy metu buvo nuolat

raSomos atmintinés, vedé | teorinj kodavimg. Nauji duomenys buvo renkami ir duomeny
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kodavimas cikliskai tesési tol, kol duomenys prisisotino. Teorinio kodavimo metu buvo
sukonstruota grindziamoji teorija apie save reguliuojanciy universiteto déstytojy bei jy studenty
mokymasi internetiniuose socialiniuose tinkluose virtualaus mokymosi, tgstinio darbo su tinklo

medziaga bei déstytojo profesinio augimo kontekstuose.

Disertacinio tyrimo mokslinis reik§mingumas

Disertaciniu tyrimu siekiama perkelti mokslininky bendruomenés démesj nuo diskusijos
apie nuotolinio mokymosi, masiniy atviryjy internetiniy kursy, ziniatinklio, socialiniy medijy
bei internetiniy technologijy panaudojimg aukstojoje mokykloje link bendryjy déstytojy ir jy
studenty kompetencijy ugdymosi naudojant socialinius internetinius tinklus  kaip
savireguliacinio mokymosi technologing priemon¢ pazinimo. Savireguliacinis mokymasis
socialiniuose internetiniuose tinkluose neatsiejamas nuo socialiniy jgudziy ugdymosi.
Socialiniai jgtidziai sietini su tradiciniu rastingumu, kritiniu mastymu, techniniais bei tyrimy,
organizaciniais ir planavimo gebéjimais, gebéjimais prisitaikyti prie naujy situacijy, dirbti
savarankiskai, demonstruoti iniciatyvas, ripintis mokymosi ar darbo kokybe. Déstytojy ir jy
studenty dalyvaujancio jsitraukimo ] tinklo veiklas bei virtualiam bendravimui,
bendradarbiavimui ir savireguliaciniam mokymuisi naudojamy strategijy bei jsiterpianciy
mokymosi veiksniy iStyrimas leidzia daryti jzvalgas apie socialinius studenty jgiidzius bei
kompetencijas ir jy vystymasi.

Disertacinio tyrimo metu buvo jvardintos naujos, su jtraukian¢iu dalyvavimu socialiniuose
internetinivose tinkluose sietinos bendrosios kompetencijos: nesuvarzytas eksperimentavimas
virtualioje aplinkoje ar erdvéje sprendziant fizinio pasaulio problemas; mokéjimas prisitaikyti
kintanciose salygose, pristatant bei keifiant savo virtualias tapatybes, improvizuojant bei nuolat
i§ naujo atrandant savo asmenj; moke¢jimas vienam ar grupéje dinamiskai konstruoti bei
virtualiai modeliuoti realaus pasaulio procesus; prasmingai rinkti, rusiuoti bei kurti socialiniy
medijy turinj; vienu metu kokybiskai atlikti kelias veiklas; jvaldyti bei prasmingai naudoti
nuolat besikei¢ianéius socialinius ir technologinius jrankius bei sprendimus, praple¢iancius
asmens fizines galimybes; kolektyviai kurti bei iSnaudoti tinklo intelekta; vertinti tinkle rasty
teksty patikimumga. Sie jgiidziai bei kompetencijos turi biiti toliau tikslingai lavinami
universitetinése studijose.

Déstytojy ir jy studenty savireguliacinio mokymosi socialiniame internetiniame tinkle
tyrimas inicijuoja diskusijg apie abiejy tyrimo dalyviy grupiy, susiety formaliu edukaciniu
santykiu, virtualig bendro savanorisko dalyvavimo atskirtj, su kuria glaudziai siejasi socialiniy

medijy ,,skaidrumo® uztikrinimo ir asmens duomeny apsaugojimo problema (dilema tarp
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galimybés asmeniui mokyti kitus nuolat vieSinant tekstus, savo elgseng, mintis, emocijas ir
siekio i§saugoti privatuma); ir etiniai i§§tikiai mokantis bei mokant.

Atlikus tyrima, pastebétos grindziamosios teorijos apie universiteto déstytojy ir jy
studenty savireguliacini mokymasi socialiniame internetiniame tinkle ir interaktyvaus
internetinio mokymosi sgsajos. Grindziamoji teorija papildo interaktyvaus internetinio
mokymosi saranka, paaiSkindama kiekvieng i§ penkiy Salmon (2013) modelio Zingsniy bei
patikslina, kaip auga interaktyvumas save reguliuojantiems déstytojams ir jy studentams

mokantis socialiniuose internetiniuose tinkluose.

Disertacinio tyrimo praktiné reik§mé

Siuolaikiniai universitety studentai yra jvalde socialiniy medijy technologijas. Studentai
daug laiko praleidzia bendraudami internete, todél virtualiy mokymosi veikly bei jtraukiancio
mokymosi pazinimas leisty universiteto déstytojams konstruoti formaliy studijy procesa,
suvaldant studenty savireguliacinio mokymosi socialiniame internetiniame tinkle prielaidas,
strategijas bei jsiterpiancius veiksnius. Socialinés medijos lemia komunikacija bei informacijos
sklaida, todél save reguliuojanciy déstytojy ir jy studenty bendravimo, bendradarbiavimo bei
mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose proceso pazinimas leisty pagerinti déstytojo
bei jo studenty formaly bendravima paskaitoje bei neformaly virtualy bendravima socialiniy
internetiniy tinkly priemonémis. NarSydami socialiniuose internetiniuose tinkluose déstytojai
bei jy studentai praleidzia laisvalaikio valandas, todél savireguliacinio mokymosi socialiniuose
internetiniuoe tinkluose strategijy pazinimas leisty iSnaudoti socialines medijas ne tik
informacijos paieskai ir sklaidai, bet asmens mokymuisi ir naujy ziniy kiirimui. Studentai, daug
laiko praleisdami socialiniuose internetiniuose tinkluose, bendrauja, bendradarbiauja, dalinasi
informacija, tekstais bei mokosi kartu su savo virtualiais draugais. Déstytojo tinkle tikslingai
skelbiama informacija bei tekstai gali veikti ne tik jo studento, bet ir kity asmeny mokymosi

kelia.

Disertacijos struktiira

Disertacija sudaro keturios dalys. Teorinéje disertacijos dalyje analizuojami save
regulivojan¢iy universitety déstytojy ir jy studenty mokymosi socialiniy internetiniy tinkly
priemonémis teoriniai aspektai, savireguliacinio mokymosi aukstajame moksle bei kiirybiskumo
vystymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose ypatumai. Mokslinio tyrimo metodologijos
dalyje pristatoma konstruktyvistiné grindziamoji teorija kaip kokybinio tyrimo strategija,
supazindinama su empirinio tyrimo imtimi, duomeny rinkimo bei analizés metodais,
atmintinémis bei informuojama, kaip buvo atlickamas empirinio tyrimo proceso bei tyrimo

rezultaty kokybés bei tyrimo etikos uztikrinimas. Empirinéje disertacijos dalyje aptariami
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disertacinio tyrimo metu sukonstruotos grindziamosios teorijos rezultatai. Diskusijos dalyje
tyrimo rezultatai analizuojami, remiantis sukonstruotos grindziamosios teorijos kategorijomis ir
teoriniais svarstymais. Darbo pabaigoje pateikiamos iSvados bei rekomendacijos universitety
déstytojams, sitilymai bendrauti ir bendradarbiauti su studentais socialiniy internetiniy tinkly
priemonémis bei sieti socialines internetines veiklas su formaliomis studijomis.

Tipinj edukalogijos disertacijos aprasa Lietuvoje sudaro jvadas, teoriné ir metodologiné
dalys, rezultatai, diskusija, i§vados. Sios aprago struktiiros buvo laikomasi rengiant disertacija.
Naudojant grindziamaja teorija, pirmiausia buvo atlickamas empirinis tyrimas. Sukonstruotos
grindZiamosios teorijos kategorijos ir subkategorijos nurodé, j kokias temas reikia gilintis
teoringje disertacijos dalyje. Todél teorinéje disertacijos dalyje nebus kalbama apie mokymasi
bendraja prasme, o i§ esmés nagrinéjamas savireguliacinis mokymasis socialiniuose

internetiniuose tinkluose.

Disertacinio tyrimo rezultaty aprobavimas
Disertacijos tema paskelbti straipsniai

1. Kasperiiiniené, J. Zydzitinaité, V. (2015). Convergence of the virtual and the living
realities: a constructivist grounded theory on university students’ self-regulated learning.
Vocational training: research and realities, 26(1). DOI: 10.1515/vtrr-2015-0002.

2. Kasperiainiené, J., Daukilas, S. (2015). Receiving through giving: scientific memos of
web based learning. Proceedings of the 7" International scientific conference “Rural
Development” , DOI: http://doi.org/10.15544/RD.2015.104

3. Daukilas, S., Kasperioiniené, J. (2014). Technologijomis gristo ugdymo turinio
ypatumai $vietimo ir verslo organizacijose. Vadybos mokslas ir studijos - kaimo versly ir
Ju infrastruktiiros plétrai, 36(3), 471-484.

4. Kasperitiniené, J., Daukilas, S. (2014). Work status and immersive presence in
participatory virtual community. Proceedings of International Conference “Role of
higher education institutions in society: challenges, tendencies and perspectives”, 23,

24-35.

5. Kasperiiiniené, J. (2012) Learning 2.0 and new challenges for Lithuanian educational
community. Open educational resources: international conference: conference
proceedings = Atvirieji istekliai edukacinéje praktikoje: tarptautiné konferencija:

konferencijos pranesimy medziaga, 31-41.

Disertacijos tema skaityti praneSimai
1. Kasperiiainiené J. ,,Socialiniai tinklai: studenty ir déstytojy tarpusavio mokymosi erdvé*.

Pranesimas skaitytas VII-ojoje tarptautinéje mokslinéje-praktinéje konferencijoje
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»Sistemoteorinés profesinio rengimo kaitos dimensijos, siekiant pazangos darbo rinkoje
ir uztikrinant gyvenimo kokybe“, organizuotoje Sv. Ignaco Lojolos kolegijos ir VDU
2016.12.01-02 d.

. Kasperitiniené J. ,,Nykstancios ribos tarp virtualaus mokymosi ir universitetiniy studijy:
i88tikis Siuolaikiniam studentui®. PraneSimas skaitytas VII-ojoje tarptautinéje mokslinéje-
praktinéje konferencijoje ,,Sistemoteorinés profesinio rengimo kaitos dimensijos,
siekiant pazangos darbo rinkoje ir uztikrinant gyvenimo kokybe®, organizuotoje Sv.
Ignaco Lojolos kolegijos ir VDU 2016.12.01-02 d.

. Kasperiuniené J. ,Network as a space where formal and self-regulated learning
converge: a grounded theory“. PraneSimas skaitytas 3rd International Congress of
Numanities (ICoN 2016), organizuotame International Semiotics Institute 2016.05.23-26
d.

. Kasperiuniene J. , Technology enhanced learning in a university: a study of digital
natives®. PraneSimas skaitytas tarptautinégje mokslingje konferencijoje ,,Advanced
learning technologies and applications (ALTA2016)“, organizuotoje National
Association of Distance Education 2016.05.19

. Kasperitiniené J. ,Déstytojy ir jy studenty kurybiskumo vystymasis socialiniuose
tinkluose®. PraneSimas skaitytas mokslinéje konferencijoje ,,ASU 2015 mety mokslinés
veiklos apzvalga®, organizuotoje ASU 2016.02.25

. Kasperiiiniené J. ,Universitety studenty savireguliacinis mokymasis“. PraneSimas
skaitytas tarptautingje mokslinéje praktinéje konferencijoje, organizuotoje Sv. Ignaco
Lojolos kolegijos ir VDU 2015-11.26-27 d.

. Kasperiuniené J. ,,Receiving through giving: scientific memos of web based learning®.
PraneSimas skaitytas tarptautinéje mokslinéje konferencijoje ,,Rural development 2015,
vykusioje 2015.11.19-20 d.

. Kasperiuniene, J. “Work status and immersive presence in participatory virtual
community”. Plenarinis prane$imas, skaitytas tarptautinéje mokslingje-praktinéje
konferencijoje ,,Informacinés technologijos 2014: teorija, praktika, inovacijos”,
organizuotoje Alytaus kolegijos 2014.04.29

. Kasperitiniené, J. ,Savireguliacinis mokymasis socialinio tinklo paskyroje”. Pranesimas
skaitytas tarptautin¢je mokslinéje-praktingje konferencijoje ,,Sistemoteorinés profesinio
rengimo kaitos dimensijos”, organizuotoje Sv. Ignaco Lojolos kolegijos ir VDU

2013.11.29-30 d.
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Mokymai, kuriuose tobulinta kvalifikacija konstruktyvistinés grindziamosios teorijos

aspektu:

1. 1* International Summer School on Grounded Theory and Qualitative Methods (6
ECTS), vykusi Pisa universitete, Italijoje 2016.06.06-10. Kvietiniai lektoriai K.
Charmaz (Sonoma universitetas, JAV) ir D. Altheide (Arisona universitetas, JAV).

2. From Grounded Theory to Situational Analysis (PhD kursas, 7,5 ECTS), Lund
universiteto (Svedija) medicinos fakultete kartu su Svedijos globaliy sveikatos tyrimy
mokykla, Umea universitetu ir Karolinska institutu. Kurso lektoriai M. Emmelin (Lund
universitetas, Svedija) ir M. Eriksson (Umea universitetas, Svedija). 2014 m. pavasario
semestras.

3. Qualitative Methodology for Public Health, part 2 (PhD kursas, 7,5 ECTS), Umea
universitete, Svedijoje. Kurso lektoriai M. Eriksson ir A. B. Coe. 2014 m. rudens

semestras.
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PAGRINDINES SAVOKOS

Atmintiniy raS§ymas — grindziamosios teorijos konstravimo zingsnis, vykdomas nuolat, tyréjui
norint pasizyméti svarbius duomeny rinkimo ar analizés klausimus. RaSant atmintines,
laisvai ir spontaniskai, nesiremiant jokiomis taisyklémis, analizuojami duomenys bei
kodai, sisteminamos mintys, ieSkoma duomeny, rezultaty, teorijy panasumo, keliamos
naujos idéjos. Atmintiniy raSymas leidzia ,,panirti | duomenis, tyrimo dalyviy patirtis,
konstruojama teorija. Néra griezty reikalavimy ar taisykliy, kaip raSyti atmintines. Pats
tyréjas sprendzia: raSyti teksta, braizyti diagramas ar zemélapius, daryti garso jrasus ar
zymeétis pagrindines mintis (Charmaz, 2014).

Atvirasis kodavimas — pirmasis i§ dviejy pagrindiniy duomeny kodavimo etapy, kurio metu
jvardijamas kiekvienas zodis, eiluté¢ ar duomeny segmentas ir konstruojami pirminiai
kodai. Konstruojant pirminius kodus, tyréjui siiloma atsakyti j klausimus: ka bei kaip
duomenys sako? (Charmaz, 2006).

Esminé kategorija — pagrindiné kategorija, paaiSkinanti tiriamg procesg bei jungianti Kitas
sukonstruotos grindziamosios teorijos kategorijas (Charmaz, 2006).

Fokusuotas kodavimas — antrasis pagrindinis duomeny kodavimo etapas, einantis po atvirojo
kodavimo. Jo metu sukonstruojami apibendrinti kodai, gaunami raSiuojant, jungiant,
sintetinat bei suvaldant atvirojo kodavimo metu gautus kodus (Charmaz, 2006).

ISmaniosios technologijos (angl. smart technology) — technologijos, sugebancios priimti
savarankiskus sprendimus, atsizvelgdamos | jas supancia aplinka (Hwang 2014; Shim ir
kt., 2011).

Kategorija — sistemiskai sugrupuoti panasiis kodai, naudojami empirinés teorijos konstravimui
(Charmaz, 2000).

Konstruktyvistiné grindZiamoji teorija — kategorijy, paaiSkinanc¢iy tiriamg procesa, rinkinys
(Charmaz, 2006). Konstruktyvistine grindziamaja teorija vadinamas kokybiniy tyrimy
metodas. Jj sudaro sistemisky, taciau lanks¢iy duomeny rinkimo bei analizés taisykliy
rinkinys, kuriy laikydamasis tyréjas konstruoja kontekstui imlig teorija. Sukurtos
grindZiamosios teorijos patikimumui uztikrinti naudojami tikétinumo, originalumo,
rezonanso bei naudingumo kriterijai (Charmaz, 2014).

Kirybiskumas - asmens gebé¢jimas kurti originalias idé¢jas, jzvalgas, iSradimus arba meno
kiirinius, kurie turi moksling, esteting, socialing arba technologing verte (Wyse ir Dowson,
2009).

Mobilus mokymasis — mokymasis, kai besimokantysis, biidamas nuolat prisijunges bei
galédamas nedelsiant reaguoti j kiekvienag mokymosi medziagos atnaujinima, turi

galimybe mokytis nuolat, bet kur ir bet kada (Sha ir kt., 2012).
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Mokymosi kelias - asmens veiksmai, vedantys link mokymosi rezultato. Mokymosi kelias gali
biiti  formalizuotas universitetiniame curriculum arba  susitartas su  Kkitais
besimokanciaisiais (Janssen ir kt., 2008). Mokymosi kelias rodo procesa: kaip vyksta
mokymasis, kokius sprendimus priima asmuo, kokie kiti mokymosi dalyviai jsitraukia bei
daro jtakas besimokanciajam (Kanuka ir Anderson, 2007).

Savireguliacinis mokymasis — mokymasis planuojant, kontroliuojant ir jsivertinant savo
mokymosi procesa ir rezultatus (Zimmerman, 1990).

Socialiai padalintas reguliacinis mokymasis — tarpusavio mokymasis, atsakomybe padalinant
tarp visy mokymosi proceso dalyviy, bendrai regulivojant —mokymosi veiklas ir
sprendimus priimant bendru susitarimu (Jarveld ir kt., 2015).

Socialinés internetinés technologijos (taip pat — socialinés technologijos) — technologijos ir
jrankiai, leidziantys asmeniui dokumentuoti internete savo mokymosi kelig ir palikti
»pédas®, kuriomis seka virtual@is draugai (Bingham ir Conner, 2015).

Socialinés medijos — terminas, naudojamas apibrézti jvairiems ziniatinklio ir socialiniy
internetiniy tinkly jrankiams ar technologijoms, pabréziant interneto kaip komunikacijos,
bendravimo ir kurybiniy sprendimy kanalo socialinius aspektus (Dabbagh ir Kitsantas,
2012). Socialiniy medijy rasys priklauso nuo joms grupuoti naudojamy kriterijy (Kaplan ir
Haenlein, 2010). Pagal poky¢iy sritis socialinés medijos apibréziamos kaip naujos
tekstinés (placigja prasme) patirtys; nauji pasaulio vaizdavimo biidai; nauji santykiai tarp
subjekty (vartotojy) ir medijy technologijy; naujos jkiinijimo, tapatybés ir
bendruomeniskumo patirtys; naujos fizinio kiino ir technologijy santykio koncepcijos arba
nauji organizavimo ir gamybos modeliai (Lister, 2009).

Socialinis internetinis tinklas (taip pat — tinklas) — bendry interesy turin¢iy asmeny grupé, kuri
naudodama socialines internetines technologijas, dalinasi tekstais, bendrauja ir
bendradarbiauja kurdama socialiniy medijy turinj (Ellison ir kt., 2011).

Sutelktas kiirybiSkumas — reiskinys, kai kiiryboje dalyvauja keli asmenys, kartu kurdami
kirybinj produkta (Sawyer ir DeZutter, 2009).

Virtuali bendruomené — internete susiformavusi interesy bendruomené, grindziama identitetu,
santykiais, fokusavimusi j bendrg mokymasi. Santykiai Sioje bendruomengéje néra apriboti
tiesiogine sgveika ,,veidas ] veida®, joje néra bendros fizinés darbo erdvés. Dalyvavima
Sioje bendruomengje lemia techniniy salygy turéjimas (Blanchard ir Markus, 2004).

Virtuali grupé (taip pat — tinklo grupé) — virtuali socialiniame internetiniame tinkle susibiirusi
bendruomené. Virtuali grupé vienija bendry interesy turincius asmenis.

Virtuali tapatybé (angl. internet identity, internet profile) — elektroniné tapatybé, kuriag

interneto vartotojas susikuria socialiniuose internetiniuose tinkluose. Virtuali tapatybé gali
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nuolat kisti, vartotojui aktyviai konstruojant ir perkonstruojant savo asmens pristatymag.
Virtualioje tapatybéje daznai atsispindi asmens siekiamybé ar idealizuotas saves
pristatymas (Bechmann ir Lomborg, 2013).

Virtualis draugai — asmenys, susijunge socialiniuose internetiniuose tinkluose bei turintys

galimybe stebéti vienas kito profilius ir vieSinamus tekstus (Aguilar ir Teran, 2015).

Virtuali erdvé — informaciniy ir komunikaciniy technologijy sukurta erdveé, alternatyvi realiajai

(fizinei) erdvei; daznai tapatinama su internetu (Stricker, 2017).

Virtualus mokymas(is) — virtualiojoje erdvéje vykstantis mokymo(si) procesas naudojant
virtualiosios erdvés priemones bei virtualia komunikacija. Kompiuteris ir internetas —
biitina priemoné mokymui(si) ir komunikacijai (Freeman ir kt., 2013).

Zinios — visuma mokymosi, pazinimo ir jgiidziy, kurie panaudojami tam tikrai problemai spresti
(Wierzbicki, 2015). Zinios yra socialiai sukonstruotas fenomenas (Barnaud ir Antona,
2014). Zinias sudaro supratimas, kuris leidzia spéti tolimesnius asmens ar asmeny grupés
veiksmus bei konstroliuoti situacijas (Colliver, 2002). Zinios yra susije su miisy
ankstesnémis patirtimis, nuolat besikei¢iancios, evoliucionuojancios bei priklausancios
nuo asmens, kuris jas konstruoja (Knorr-Cetina, 2013).

Ziniy konstravimas — asmens atlickamas Ziniy kiirimas papildant, atnaujinant bei keigiant
turimas Zinias (Nakamori ir Wierzbicki, 2005). Zinios konstruojamos, naudojant kalba bei
socialines patirtis; remiantis ankstesniu zinojimu bei suvokimu; socializuojantis; esama
suvokimg pritaikant naujose situacijose (Kanuka ir Anderson, 2007). I$skiriami penki
ziniy konstravimo lygmenys: dalinimasis ir informacijos palyginimas; atradimas ir
studijavimas, siekiant rasti nesutapimy tarp idéjy, koncepty, teiginiy; derybos, dalyvaujant
konstruojant ir perkonstruojant zinias; sintetinty ir apibendrinty ziniy testavimas,
validavimas, modifikavimas; naujai sukonstruoty ziniy pritaikymas (Gunawardena ir kt.,

1997).
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1 KONCEPCINE UNIVERSITETO DESTYTOJU IR JU STUDENTU
SAVIREGULIACINIO MOKYMOSI SOCIALINIUOSE
INTERNETINIUOSE TINKLUOSE SARANGA

Disertacinis tyrimas buvo atliktas, naudojant konstruktyvisting grindziamaja teorija kaip
empirinio tyrimo metodologija (metodologija iSsamiai aiskinama $io darbo 2 dalyje). Esminis
grindZiamosios teorijos metodologinis iSskirtinumas yra empiriniy duomeny rinkimo ir analizés
procesy vienové: duomenys yra pradedami analizuoti atlikus pirmajj interviu ir Sis procesas
tesiasi iki galutinio duomeny prisotinimo bei teorijos sukonstravimo. Taikant grindziamaja
teorijg empiriniy duomeny rinkimui ir analizei, nereikia testuoti i§ anksto i$sikelty hipoteziy bei
nesiekiama prie§ renkant duomenis rasti egzistuojanciy empiriniy pagrindimy (Dunne, 2011).
Mokslininkai iki Siolei nesusitaria, kada bei kaip turi buti atlickama literatliros bei moksliniy
Saltiniy analizé grindziamosios teorijos disertacijoje (Charmaz, 2014; Giles ir kt., 2013; McGhee
ir kt., 2007; Corbin ir Strauss, 2007; Glaser 1978). Konstruktyvistinés grindziamosios teorijos
autoré¢ K. Charmaz teigia, jog tyréjas negali atsiriboti nuo savo iSankstinio zinojimo ir tiriamy
procesy supratimo (Charmaz, 2006). Disertaciniame darbe buvo laikomasi pozicijos (Charmaz
2014, 2006; Bryant ir Charmaz, 2007) nuolat reflektuoti bei gilinti teorinj zinojima. Teoriné
disertacijos dalis buvo parengta atlikus empirinj tyrima bei sukonstravus grindziamaja teorija
apie universiteto deéstytojy bei jy studenty savireguliacinj mokymasi socialiniame internetiniame
tinkle. Atliekant mokslinés literatiiros apzvalga, buvo siekiama pagilinti supratimg apie
savireguliacinj mokymasi auk$tajame moksle ir socialiniuose internetiniuose tinkluose bei

iesSkota sgsajy su kitais kontekstais, procesais ir dimensijomis.

1.1 Savireguliacinis mokymasis aukStajame moksle jveiklinant socialinius internetinius
tinklus

Savireguliacinis mokymasis vyksta, kai besimokantieji patys planuoja, kontroliuoja bei
vertina savo mokymasi. Tiriant savireguliacinj mokymasi, analizuojamos jo prielaidos, rusys bei
konstruktai. Aiskinantis, ka reiSkia bfiti save reguliuojanciu besimokanciuoju, reikalinga atsakyti
i Siuos klausimus (Zimmerman, 1989): kas motyvuoja savireguliacijai mokymosi metu? kokie
procesai ar procediiros lemia studenty sgmoninguma ir norg veikti? kokie esminiai procesai
vyksta save reguliuojantiems studentams siekiant akademiniy tiksly? kaip socialiné bei fiziné
aplinka daro jtaka studenty savireguliaciniam mokymuisi? kaip besimokantysis jgauna bei vysto
savireguliacinio mokymosi gebéjimus?

Savireguliacijg sociologai apibrézia kaip trilypj procesa, kurj formuoja asmenybé, elgsena
bei aplinka (Bandura, 1986). Psichologai savireguliacija apibrézia kaip asmens minciy, jausmy

ir veiksmy planavimg ir cikliska pritaikyma siekiant asmeniniy tiksly (Vohs ir Baumeister,
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2011). Aiskindamas savireguliacijos mechanizmus, Karoly (1993) teigia, kad savireguliacija
galima vadinti tuos vidinius ir transakcinius procesus, kurie leidzia asmeniui laikui bégant bei
kintant sglygoms ir kontekstams vadovauti sau siekiant iSsikelty tiksly. Reguliacija apima
minciy, veiksmy bei elgsenos agregavima, specifiniy mechanizmy ir meta jgidziy automatinj
naudojimg. Savireguliacija prasideda, kai rutininés veiklos pradeda trukdyti ir nuolat atlieckami
veiksmai neatneSa siekiamo rezultato. Edukologai savireguliacinj mokymasi apibrézia kaip
nepriklausoma, akademiskai efektyvy mokymasi, kurj sudaro metakognityvinis, motyvacinis ir
elgsenos elementai (Perry ir kt., 2002).

Strategijas, kurias naudoja save reguliuojantieji besimokantieji bei savireguliacijos
procesus atskyré Zimmerman (1989). Savireguliacinés strategijos leidzia asmeniui planuoti
veiksmus bei procesus, kurie stimuliuoja mokymasi ir naujy jgidziy jgijima. DaZniausiai
besimokantieji naudoja Sias savireguliacines strategijas: saves vertinimo, organizacines,
transformacines, tiksly nustatymo, planavimo, informacijos paieskos, saves stebéjimo ir
stebéjimo apskaitos, aplinkos struktiiravimo, savo pasiekimy analizés, papildomo pasitikslinimo,
isiminimo, socialinés pagalbos siekio, perzitros (Cohen, 2014). Savireguliacinio mokymosi
teorijos teigia, kad besimokantieji naudoja metakognityvines ir motyvacines strategijas
(Gutiérrez-Braojos, 2015); konstruoja ir kuria savo mokymosi aplinka (Dabbagh ir Kitsantas,
2012); aktyviai dalyvauja parenkant mokymo forma ir mokymo instrukcijy kiekj (Sha, 2015).
Metakognityvinio pozilirio besilaikantys mokslininkai savireguliacija sieja su kognityvinés
strategijos pasirinkimu (Schraw ir kt., 2006). Zimmerman (1995) teigia, kad savireguliacija néra
vien metakognityvinis procesas, o priklauso nuo asmens tikéjimo savimi, baimiy ir abejoniy.
Saves vertinimas siejamas su gebéjimu organizuoti bei vykdyti reikalingus veiksmus siekiant
tikslo ar sprendziant specifinius uzdavinius, ir studijy motyvacija. Savireguliacijos teorijos,
remiantis siaura savireguliacinio mokymosi koncepcija, klasifikuojamos j kognityvines
(Bandura, 1989); fenomenologines (McCombs, 1989) ir bihevioristines (Mace ir kt., 1989).
Kognityvinés teorijos aiskina, kad savistaba ir pasiekimai yra savireguliacijos variklis.
Fenomenologinés teorijos teigia, kad savireguliacinis mokymasis yra palaikomas asmens noro
save isreiksti ir kelti saviverte. Bihevioristinés teorijos asmens savireguliacija aiSkina bausmeés,
prastai atlikus uzduotis, baime, socialinio autoriteto bei materialinio skatinimo poreikiu.

Tyringjant savireguliacinj mokymasi, i§skiriamos dvi savireguliacinio mokymosi
koncepcijos: placioji - savireguliacinis mokymasis vyksta tada, kai besimokanciajam suteikiama
laisvé spresti, ne tik kaip, bet ir kur, kada, kokiomis sglygomis bei kokiose aplinkose jis gali
mokytis; siauroji — besimokantysis planuoja, stebi bei vertina savo mokymosi procesa
apibréztomis bei mazai kintan¢iomis salygomis. Beishuizen ir Steffens (2011), tyre

technologijomis grista savireguliacini mokymasi, i$skyré¢ Sias koncepto kategorijas:
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savireguliacini mokymasi, fokusuojantis i procesus, kuriuos vykdydami besimokantieji
isitraukia i savo mokymosi veikly planavima, kontrole bei vertinimg (¢ia remiamasi siaurgja
savireguliacinio mokymosi koncepcija); savireguliacinj mokymasi, esant galimybei pasirinkti
mokymosi proceso apimtis, vieta ir laika (remiamasi placigja savireguliacinio mokymosi
koncepcija); jasmenintg mokymasi, fokusuojantis j mokymosi aplinkas, kurios atliepty
individualius studento poreikius (remiamasi misria savireguliacinio mokymosi koncepcija).

Zinomi keli savireguliacinio mokymosi modeliai: Boekaerts ir kt. (2005) savireguliacinj
mokymasi apraso trimis esminémis strateginémis dimensijomis (kognityvine, metakognityvine
ir istekliy valdymo strategijomis). Zimmerman ir Schunk (2011) savireguliacinj mokymasi
aiSkina kaip cikliska procesa. Socialinio kognityvizmo atstovai i$skiria tris cikliSkas glaudziai
besisiejancias fazes: iSankstinio numatymo (angl. forethought) — pastangy veikti; veiksmo ar
valios kontrolés (angl. volitional control) — pastangy mokytis, kurios lemia pastabumg ir siekj
mokytis ir savirefleksijos — savo jdéty pastangy ir veiksmy jvertinimo (Corno, 1989). ISankstinio
numatymo fazéje iSsikeliami mokymosi tikslai ir vyksta strateginis planavimas; iSsikeliami
mokymosi tikslai, iSsiaiSkinama, kokio rezultato bus siekiama. Veiksmo ar valios kontrolés
fazéje vyksta mokymosi savikontrolé (saves instruktavimas, démesio fokusavimasis, mokymosi
strategijy kiirimas) ir savo mokymosi proceso steb¢jimas (eksperimentavimas, pastangy,
dedamy mokantis, vertinimas). Savirefleksijos fazéje asmuo inspektuoja savo pasiekimus bei
adaptuoja savo mokymosi strategijas priklausomai nuo gauty rezultaty bei pasiekimy
(Zimmerman, 2000). Moos (2014) studenty savimotyvacijos tyrimas rodo, kad pagal
besimokanciyjy saviveiksminguma galima numatyti, kaip studentai vertina mokymosi turinio
aktualumg bei mokymosi tiksly pasiekiamumg. Savireguliacija ¢ia aiSkinama kaip cikliskas
procesas, kur griztamasis rySys atlikus specifinius veiksmus leidzia atlikti pataisymus kitame
mokymosi cikle. Galima pastebéti tris | asmenj orientuotus griztamojo rysio ciklus: elgsenos
savireguliacijg (saves stebéjimas ir prisitaikymas); slaptaja savireguliacija (savo kognityviniy ir
afektiniy buiseny stebéjimas ir valdymas); aplinkos savireguliacija (Zimmerman, 1998).

ISskiriami penki tarpusavyje susieti ir iteratyviis savireguliacijos zingsniai: tikslo
nustatymas; tikslo suvokimas; kryptingas siekis; kryptingi pokyciai bei prioritety padalijimai;
tikslo uztvirtinimas ir nutraukimas. Visi Sie zingsniai siejami su asmens tikéjimu, dedamomis
pastangomis, pasirinkimo laisve bei nory kontrole, intelektiniais sugebéjimais ir biochemine ar
neurofiziologine vidiniy biiseny reguliacija (Zimmerman, 2013).

Savireguliacijg skatina noras siekti uzsibrézty tiksly. Individualts tikslai gali buti
traktuojami kaip kognityviniy jvairaus sudétingumo asmeniniy asociacijy tinklas. Schank ir
Abelson (2013) teigia, kad savireguliacijos tikslai yra ziniy struktiiros, taigi jiems galioja Ziniy

kiirimo principai: jgalinimas, aktyvavimas, kaita ir perorganizavimas. Save reguliuojantys
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besimokantieji kelia jvairiaus sudétingumo tikslus. Jie skaido siekiamus tikslus i mazesnius,
kuriuos jgyvendinti yra lengviau. Nustatytas tiesioginis rySys tarp tikslo bei priemoniy,
naudojamy jam pasiekti. Pasiektas tikslas lemia priemones, kaip bus siekiama naujy ir
aukstesniy mokymosi tiksly. Kuo lengviau buvo pasiektas tikslas, tuo stipresné asociacija tarp
jau naudoty priemoniy bei naujo siekiamo tikslo (Kruglanski ir kt., 2002). Ne visi
besimokanciojo suformuluoti tikslai yra lygiaverciai. Vieniems tikslams pasiekti uztenka prie§
tai asmens naudoty priemoniy, kitiems reikia papildyti priemoniy arsenala naujomis. Galimos
situacijos, kad ta pati priemoné¢ tinkama siekti ne vieno, o keleto tiksly. Taigi keliy tiksly galima
siekti naudojant tg paciag mokymosi strategija (angl. equifinality); kelios strategijos gali buti
naudojamos vieno tikslo siekimui (angl. multifinality). Mokymosi strategijos ir naudojamos
priemonés gali biiti misriai taikomos siekiant to paties tikslo. Asmens naudojamy strategijy,
priemoniy ir metody asociacijy tinklo supratimas leidzia paaiskinti, kaip save reguliuojantys
besimokantieji siekia tiksly, jgyja mokymosi patirties, atlieka mokymosi pasirinkimus, save
motyvuoja (Kruglanski ir kt., 2000).

Savireguliacijos jglidziy studentams jgyti bei skatinti savireguliacinji mokyma gali padéti
déstytojai, naudodami specifines mokymo strategijas bei konstruodami specifines mokymo
situacijas. Kramarski ir Michalsky (2009) stebédami tris déstytojy profesinio augimo
dimensijas: savireguliacinj mokymasi; pedagoginiy ziniy kaita; supratima apie mokyma bei
mokymasi, nustaté sasaja tarp déstytojo savireguliacijos jgiidziy bei jo profesinio augimo.
Savireguliacinis mokymasis, pedagoginiy ziniy papildymas ir atnaujinimas keicia déstytojo
suvokimg apie | studentus orientuotas studijas. Mokymo procese naudojamos elektroninio
mokymo(si) aplinkos kuria i$§tkius studentams patiems imtis atsakomybés uz savo mokymosi

procesa ir teikti tarpusavio savireguliacing paramg.

1.1.1 Savireguliacinis mokymasis aukStajame moksle

Studijavimas universitete (angl. studying) nuo mokymosi viduringje mokykloje (angl.
learning) skiriasi tuo, kad studijuojantieji su déstytoju matosi retai; studijavimas dazniausiai yra
individuali veikla, nors daznai besimokantieji dirba grupése; studentai interpretuoja déstytojo
iSkeltus mokymosi tikslus ir studijos plétojasi palaipsniui; studentai paprastai patys ieSko bei
sistemina informacijg, naudodami vadovélius, interneto Saltinius, moksling produkcija; studentai
patys konstruoja savo mokymosi aplinka, tenkinancia jy specialius poreikius; atliecka daug
veiksmy vienu metu (pvz. mokosi jsijunge muzikg, tuo paciu metu bendrauja su draugais
socialiniuose tinkluose ir geria kavg); zymisi savo studijy kelig, raSydami pastabas knygos
parastése, paryskindami svarbias temas, sistemindami, braizydami, tikrindami kituose

Saltiniuose (Winne ir Hadwin, 1998). Savireguliacinio mokymosi teorijos nagrinéja, kaip
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studentai iSsirenka, valdo, keiia bei perkuria asmening mokymosi erdve ir kaip planuoja bei
kontroliuoja savo mokymasi (Zimmerman, 1990). ISskiriamos keturios savireguliacinio
mokymosi fazés: planavimas ir tiksly nusistatymas; savo mokymosi pazangos stebéjimas;
kontrolé ir vertinimas bei reakcija ir refleksija | uzduotj bei konteksta. Visos fazés gali
persidengti ar i$sidéstyti nehierarchine tvarka (Pintrich, 2004). Psichologiniai tyrimai rodo, jog
studentui paciam norint tapti save reguliuojanciu besimokanc¢iuoju ar déstytojui pazinti tokius
studentus, reikia zinoti esmines atminties funkcionavimo ir mokymosi funkcijas; informacijos
isiminimo ir atgaminimo technikas; suprasti, kaip kontroliuoti ir valdyti savo mokymosi veiklas;
suprasti bei jvaldyti savo ribotumus paveréiant juos privalumais (Bjork ir kt., 2013). Daznai
studentai uzduoda i§ pirmo Zvilgsnio keistus klausimus, kuriuos lengva paaiskinti, jsigilinus }
savireguliacines besimokanciyjy veiklas. Pavyzdziui, studenty prasymas i$ anksto pasakyti, koks
bus atsiskaitymo formatas, ar reikés atsakinéti j uzdarus ar atvirus klausimus, rodo, kad
klausiantysis siekia issiaiSkinti, kaip jam ruostis testui: tik skaityti medziaga, ar ieSkoti
papildomy S$altiniy, praktikuotis rasyti ese. Galima daryti jzvalga, jog studentai tikisi, jog
busimo atsiskaitymo forma lemia, kiek jiems reikia ruo$tis (Lundeberg ir Fox, 1991).
Klausdami, ar gerai yra mokantis perraSinéti uzrasus, studentai siekia pasitikrinti, ar jy
savarankisko mokymosi strategija pasiteisina. Svetimy uzrasy perrasin¢jimas, anot Zimmerman
(2002), pasiteisinty tik tuo atveju, jei studentai ra$yty patikslinancias pastabas, komentarus,
trumpus pastebéjimus, susijusius su mokymosi tema. Klausimo, kiek laiko skirti studijoms,
studentai paprastai neuzduoda, taciau besimokantiesiems $is klausimas turéty kilti. Studentai
daznai nemoka suvaldyti savo laiko — arba skiria ilgas valandas mokymuisi, tada §is laikas biina
praleidziamas neefektyviai arba mokymuisi laiko pritriiksta, jsitraukus j kitas veiklas — nar§yma
socialiniame tinkle, youtube filmuky perzitiras. Néra vienintelés ir efektyvios strategijos, kaip
mokytis. Kiekvienas besimokantysis savo mokymosi strategija turi atrasti pats ar su déstytojo
pagalba.

Tradicinése akademinése erdvése studentai paprastai néra aktyvis, siekdami akademinés
paramos, nes zino, kad auditorijoje, kur susitinka déstytojas ir studentai akis j akj, jie bet kada
galés paklausti zodziu bei gaus atsakymus. Socialiniuose internetiniuose tinkluose
besimokantieji dalinasi patarimais, klausia bei laukia atsakymy i§ kolegy ar virtualiy draugy.
Siuolaikiniai studentai puikiai komunikuoja internete, tatiau jiems triiksta ziniy bei jgadziy
naviguoti, atlikti paieSkas, suprasti bei apibendrinti internete rasta medziaga. Studentams, kurie
sugeba planuoti savo mokymgsi, naudoti efektyvias mokymosi strategijas, stebéti bei
kontroliuoti patj mokymosi procesa sekasi geriau suvaldyti informacijg internete (Green ir kt.,
2015). Besimokantiesiems reikalinga jy déstytojy bei kity studenty parama siekiant socialiniy

tiksly — norint dominuoti studenty grupgje, ieSkant populiarumo, artimumo, akademiniy ir
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socialiniy veikly suderinamumo. Socialiniai tikslai veikia asmeninés naudos siekius, siekiant
déstytojo paramos (Kiefer ir Shim, 2016). Laurillard (2013) déstytojy naudojamas mokymo
strategijas, teikiant parama studentams, skirsto j diskursyviasias, adaptyvigsias, interaktyvigsias
bei reflektyvigsias. Naudojant diskursyvigja mokymo ir mokymosi strategija, déstytojo ir jo
studenty supratimas apie tg patj reiskinj turi buti vienodas; studentai ir déstytojas turi sutarti dél
kurso, dalyko ar temos mokymosi tiksly; déstytojas turi uztikrinti galimybes gyvai ar virtualiai
diskutuoti. Naudojant adaptyviaja mokymo ir mokymosi strategija, déstytojas yra atsakingas uz
nuolatinio dialogo su savo studentais palaikymg, o studentai aktyviai dalyvauja diskusijose.
Interaktyviai mokant studentus, déstytojas sudaro galimybe studentams diskutuoti, aktyviai
veikti, teikia nuolatinj atsakg apie jy mokymosi procesa, eigg bei rezultatus. Reflektyviag
mokymosi ir mokymo strategija naudojantys déstytojai palaiko studentus, siekiancius ieskoti
loginiy ry$iy tarp jau zinomos medziagos ir naujy ziniy; studentai apmasto savo mokymosi
tikslus, mokymosi procesa bei rezultatus. Visos strategijos aptaria studento ir déstytojo
tarpusavio santykj, o ne déstytojo veiksmus klaséje. Studento ir déstytojo bendravimas bei
tarpusavio veiklos gali biiti apraSomos kaip diskursyvaus, adaptyvaus, interaktyvaus bei
reflektyvaus procesy seka. (Laurillard, 2013). Sios strategijos gali bati taikomos ir nuotoliniam
ar savireguliaciniam mokymuisi su déstytojo ar kity bendramoksliy pagalba.

Savireguliacija yra glaudziai susijusi su akademiniu prisitaikymu. Savireguliacinio
mokymosi strategijos, akademinis saviveiksmingumas ir nerimas dél atsiskaitymy yra
akademinio prisitaikymo pranasai. Akademiniam prisitaikymui naudojamos kognityvinés ir
metakognityvinés mokymosi strategijos (Cazan, 2012). Sie tyrimai priestarauja to paties
autoriaus su kolegomis anksCiau atliktiems tyrimams, kurie rodé, jog akademiniam
prisitaikymui paprastai naudojama bihevioristiné savireguliacija (Cazan ir Anitei, 2010).

Tiriant sasajas tarp akademinés savireguliacijos ir besimokanciyjy pasiekimy, buvo
nustatyta, kad susidoméjimas mokymosi dalyku skatina savireguliacija bei lemia mokymosi
rezultatus. Susidoméje déstoma tema studentai pasiekia geresniy mokymosi rezultaty (Lee ir kt.,
2014). Studenty emocijos veikiant (angl. activity emotions), tokios kaip mokymosi dziaugsmas
ar nuobodulys, pasitenkinimas, pasididziavimas, viltis, rlpestis, géda, pyktis susidirus su
sunkumais bei rezultato emocijos (angl. outcome emotions) gavus ]vertinimg skatina
savireguliacija (Pekrun ir kt., 2011). Afektinés blisenos bei nuotaikos veikia studenty tikslus.
Scherer (2009) tyrimai patikslina, kad pagal studenty emocijas galima spresti, kokiy mokymosi
tiksly siekia besimokantysis. Emocijos yra siejamos su ziniy jgijimu. Mokymosi situacija,
kontekstas ir mokymosi priemonés turi savyje emocinj ,,uztaisg”, leidziantj informacijai pasiekti
besimokantjjj bei zinioms jsitvirtinti. Be studento individualios emocinés biisenos, mokymasi

veikia ir déstytojo emocijos. Tyrimai rodo, kad déstytojy emocijos lemia pozityvy santyki su
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studentais bei didina studenty pasitenkinima (Hagenauer ir kt., 2015). Negatyvios déstytojy
emocijos, tokios kaip pyktis ar nusivylimas, siejamos su mokymosi disciplina ir etika.
Déstytojui labai svarbus jo kaip asmens ir specialisto jvertinimas. Klasés ar auditorijos
mikroklimatas yra dazna déstytojy iSsekimy ar stresy priezastis. Neefektyvus auditorijos
problemy sprendimas, nesuderinamumas ir perdéta minutinés nuotaikos svarba sukelia
epizodines neigiamas emocijas, kurios, jei nuolat kartojasi, gali sukelti déstytojo perdegima
(Chang, 2013).

Savireguliaciniame mokymesi ypatinga svarba igyja formuojantysis vertinimas. Studentai
turi btti mokomi savireguliacijos tam, kad jie patys toliau galéty save mokyti (Bandura, 1994).
Formuojantysis vertinimas padeda vystytis savireguliacijos gebéjimams (Gardner ir Gardner,
2012). Jis skirtas tam, kad besimokantieji suzinoty, ko jie iSmoko, kokias zinias jsisavino, kokiy
gebejimy jgijo bei ko jiems triksta. Save reguliuojantys besimokantieji pozityviai vertina bei
patys nori gilesnio savo ziniy ir gebéjimy vertinimo, tai jiems padeda siekti tolimesniy
mokymosi tiksly (Bose ir Rengel, 2009). Savireguliacija galima siekiant dvejopy tiksly: jgyti
moksliniy ziniy bei palaikyti savo emocing gerove (siekiant pasididziuoti prie§ savo studijy
draugus, uzsitikrinti sauguma (Boekaerts ir Corno, 2005; Boekaerts, 1999). Mega ir kt. (2014),
tirdami savireguliacinio mokymosi jtakg akademiniams pasiekimams, nustaté rysj tarp emocijy
kaitos, savireguliacinio mokymosi, motyvacijos ir akademiniy pasiekimy. Studenty emocijos
lemia savireguliacinj mokymasi ir studijy motyvacijg, tai sglygoja akademinius pasiekimus.
Studenty pozityvios emocijos teigiamai veikia laiko, skirto akademinéms studijoms,
organizavimg ir mokymo medziagos individualy struktiravimg. Teigiamos emocijos veikia
besimokanciojo saves vertinimg, savo mokymosi ir veiklos jsivertinimg, pasirengima
atsiskaitymams ir egzaminams, metakognityving refleksija mokymosi metu (Mudrick ir kt.,
2014). Pekrun ir kt. (2011) emocijy ir savireguliacinio mokymosi sgsajy tyrimai tai patvirtina.
Pozityvios besimokanciyjy emocijos stiprina jsitikinima, kad jie yra pajégiis mokytis patys ir
siekti uzsibrézty studijy tiksly. Jrodyta, kad mokymosi tiksly pasiekimas susijes su
besimokanciojo pasitikéjimu savimi. Teigiamos emocijos turi didesn¢ vert¢ savireguliaciniam
mokymuisi nei neigiamos (Jarvenoja ir Jarveld, 2009). Evklides (2011) savo paties ziniy ir
problemy sprendimo gebéjimy jsisavinimo, motyvacijos ir savireguliacinio mokymosi tyrimai
praplecia §j supratimag, parodydami savireguliacinio mokymosi kompleksiskumg ir dinamika.

Jungtinés Karalystés nacionalinis suaugusiyjy mokymosi tyrimas nustaté, kad baigusieji
aukstagsias mokyklas labiau jsitraukia j tolimesnes mokymosi veiklas ir yra motyvuoti. Jgytas
aukstasis mokslas lemia tolimesnio savireguliacinio mokymosi poreikj ir turi ry§j su
besimokanciojo identiteto konstravimu, mokymosi procesu bei supratimu apie mokymasi ir

platesnj pasaulio supratima. Teigiama mokymosi aukstojoje mokykloje pasekme (SeSiy Anglijos
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universitety absolventy teigimu) yra jy iSmokimas toliau mokytis savarankiskai. Respondentai
yra jsitiking, kad tai daro didele jtaka jy tolimesniam mokymuisi, nes auks$toji mokykla iSmoké
mokytis, suteiké reikalingy jglidziy ir motyvacija (Brooks ir Everett, 2008). Taciau daugelis
baigusiyjy aukstasias mokyklas kalba apie ,,mokymosi nuovargj®, kuris lemia jy tolimesnj
nenora savarankiskai mokytis baigus studijas. Sis motyvacijos mokymuisi mazéjimas siejamas
su studenty patirtais stresais bei jtampomis mokymosi metu, tarpusavio lenktyniavimu dél
siekiamo rezultato (Robotham ir Julian, 2006).

Nors savireguliacinis mokymasis yra tiriamas jau seniai, taciau universiteto studenty
savireguliaciné elgsena dar néra iki galo pazinta. Iki Siol néra Zzinoma, kokie savireguliacinio
mokymosi komponentai, kokiuose mokymosi tarpsniuose bei kontekstuose stipriausiai lemia
universiteto studenty mokymosi sé¢kme; kaip siejasi bei saveikauja situaciniai bei individualts
faktoriai; kaip savireguliacijos kompetencijos vystosi jvairiose institucinése salygose. Ivairiis
savireguliacinio mokymosi modeliai, matavimai ir dizainai neleidzia susidaryti iSsamaus
universiteto studenty savireguliacinio mokymosi paveikslo (Schober ir kt., 2015). ISsamiausiai
yra iStirta savireguliaciné elgsena (Schunk ir Zimmerman 2012; Carver ir Sheier, 2012). Dunn ir
kt. (2014), tyre akademinés savireguliacijos, kritinio mastymo ir studenty amziaus sgsajas,
nustaté, kad studenty savireguliacija ir kritinis mastymas daro jtaka bendravimui,
bendradarbiavimui ir akademinés pagalbos siekiui.

Universiteto lektoriy ir gerai besimokanc¢iy Vokietijos studenty tyrimas identifikavo tas
mokymosi situacijas, kurias besimokantieji vertina kaip tinkamas savireguliaciniam mokymuisi
ir akademinei paramai. Savireguliacinis mokymasis dazniausiai vyksta ruo$iantis egzaminams ar
mokantis specifing temg (nebiitinai prie§ atsiskaitymg); stengiantis savarankiskai atlikti
sudétingas uzduotis, tokias kaip pasirengimas atsiskaitymui zodziu, kursiniy darby ar bakalauro
teziy raSymas; stengiantis atlikti papildomas ar sudétingas mokymosi veiklas, pavyzdziui,
rengiantis praktikai (Winne, 2010). Tipiniy savireguliacinio mokymosi situacijy numatymas
leido suformuoti daugiamate savireguliacinio studenty mokymosi struktiirg: savireguliacinio
mokymosi proceso, strategijos ir ziniy dimensijas. Kiekvieng dimensija sudaro po tris fazes:
proceso dimensija sudaro prieSveiksmine, veiksmo ir poveiksmio dalys; strategijos dimensija —
kognityvinés ir metakognityvinés strategijos bei iStekliy valdymas; Ziniy dimensija —
deskriptyviosios, procedurinés ir salyginés ar tariamosios zinios (Dresel ir kt., 2015). Taigi

savireguliacinj mokymasi apraso $iy trijy dimensijy skirtingos kombinacijos.

1.1.2 Savireguliacinis mokymasis socialiniuose internetiniuose tinkluose
Terming socialinés medijos aukstyjy mokykly studentai bei déstytojai dazniausiai sieja

su bet kokiomis interneto technologijomis (Gikas ir Grant, 2013). Kaip teigia Greenhow (2011),
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Siuolaikiniame skaitmenizuotame pasaulyje socialiniy internetiniy tinkly bei kity socialiniy
medijy veikimo ribos susilieja. Visos socialinés medijos leidzia bet kuriam interneto vartotojui
dalyvauti kuriant ir vieSinant multimedijos turinj (Petterson, 2012; Kaplan ir Haenlein, 2010).
Socialinis internetinis tinklas yra platforma, kurioje galima laisvai keistis informacija, kurti ir
vieSinti tekstus, naudotis jvairiomis virtualiomis edukacinémis paslaugomis, skaityti
elektronines knygas bei kitus isteklius, atlikti savimokos testus, aktyviai dalyvauti masiniuose
internetiniuose kursuose (Baldwin ir kt., 2013; Ahlqvist ir kt., 2010). Socialiniy internetiniy
tinkly iSskirtinumas bei patrauklumas yra jy skaidrumas; galimybé visiems virtualiai
dalyvaujantiems biti nuolat jsitraukusiems bei patiems be pertraukos veikti naujy teksty
viesinima; refleksyvi galia; jasmenintas ir fragmentuotas mokymosi turinys; naujo santykio tarp
fizinio ir virtualaus pasaulio kiirimas (Ahlqvist ir Teknillinen Tutkimuskeskus, 2008). Socialiniy
internetiniy tinkly skaidrumas leidzia jmonéms, verslui, edukacinéms organizacijoms
uzsitikrinti, kad jy skleidziama informacija atitinka realybe, nes tekstai yra perzitrimi,
komentuojami, vertinami, lengvai sklinda virtualiais kanalais. Tai, kas pavieSinta, sunkiai
iStrinama. I§laikyti teksty privatumg darosi sudétinga. Interaktyvios socialiniy internetiniy tinkly
komunikacijos modelis, pamégtas tinkly vartotojy, ypac jaunimo, prilyginamas studenty ir
déstytojo tarpusavio gyvam bendravimui. Bendravimas ir dalinimasis socialiniuose
internetiniuose tinkluose gristas atvirumu bei savanorisku keitimusi jvairiais medijy tekstais.
Susikiirus laiking tinkly profilj, galima vieSinti jvairaus pobtidzio turinj. [tinklintas dalinimasis
leidzia informacijai sparciai ir placiai sklisti interneto kanalais. Tai sudaro salygas kiirybiskai
veikti, identifikuoti savo silpnasias puses bei keistis, spresti uzduotis, dirbant virtualioje
komandoje. Socialiniuose internetiniuose tinkluose isbandytas bendravimas, dalyvavimas
veiklose, bendra kuiryba, atsakas, reitingavimas bei vertinimas perkeliamas ] fizinio pasaulio
veiklas: mobilios technologijos leidzia palikti savo virtualy antspauda, sudalyvavus renginyje;
bendrai kartu veikti su nutolusiais draugais; gauti individualizuotas paslaugas norimu paros
metu; jsivertinti bei pasitikrinti saves vertinima.

Socialinius internetinius tinklus daugelis tyréjy nagringja kaip klasikinj gamintojo
(teksty kiiréjo ar vieSintojo, mokytojo) — teksto — auditorijos (studenty) modelj bei analizuoja,
kaip kinta santykis tarp teksty vieSintojo bei auditorijos, skaitancios tuos tekstus. Tekstas daznai
yra suprantamas kaip baigtinis produktas. Bechmann ir Lomborg (2013) argumentuoja, kad
multimedijos tekstai, kuriuos vieSina studentai, déstytojai ar kiti virtualios bendruomenés nariai
dazniausiai yra suasmeninti bei atspindi juos vieSinanéio asmens nuomong, jsitikinimus ar
pazitiras. Socialiniy internetiniy tinkly tekstai néra ,baigtinis kirinys“, o idéjy, gerosios
praktikos, dalinimosi mintimis Saltiniai. Aktyviai veikiant virtualiems draugams bei kartu

keiciant, tekstai bet kada gali atsinaujinti, netgi jgauti kitg prasme. Virtualioje erdvéje, kurioje

26



kasdien mezgasi nauji socialiniai rySiai, vyksta kirybiSkas savo asmenybés visapusiskas
pristatymas kitiems (Bechmann ir Lomborg, 2013).

[Smaniosios technologijos sudaro salygas vartotojui biiti nuolat prisijungus ir aktyviai
veikti socialiniame internetiniame tinkle (Shim ir kt., 2011). Studentai atsinesa j auditorijas savo
mobiliuosius telefonus, juos naudoja paskaity metu savo reikméms. Studenty poreikio naudoti
mobilias technologijas mokymui ir mokymuisi tyrimai (Martin ir Ertzberger, 2013; Park ir kt.,
2012; Park, 2011) patvirtina, kad studentai siekia mokymosi procese naudoti naujausias
technologijas. ISmaniosiomis technologijomis gali biiti teikiama déstytojo parama. Studentai,
naudodami i$manigsias technologijas, turi galimybe tarpusavyje dalintis bei spresti probleminius
klausimus.

Save reguliuojantys besimokantieji, naudodami socialinius internetinius tinklus bei kitas
iSmaniasias technologijas, kelia individualius mokymosi tikslus (McCardle ir kt., 2016).
Besimokanciyjy issikelti tikslai tyréjy klasifikuojami j Sias rasis: individualtis mokymosi tikslai,
susije su pirminiu uzduoties suvokimu ir interpretavimu; tikslai, susij¢ su savo individualaus
mokymosi proceso planavimu, mokymosi strategijy pasirinkimu, lanksc¢iu jsitraukimu j veikly
atlikimg; savo mokymosi pazangos steb¢jimu, vertinimu, jsivertinimu. Socialiniy internetiniy
tinkly jrankiai leidzia visy tipy individualiuosius mokymosi tikslus aptarti su Kkitais
besimokanciaisiais, iSklausyti jy pastaby, patarimy. Dazniausiai tokie aptarimai vyksta
individualiai, naudojant zinuc¢iy jrankius bei nebiina paviesinti (Cheston ir kt., 2013; Gikas ir
Grant, 2013). Besimokantieji patys kuriasi virtualia mokymosi erdve (Shi ir kt., 2013; Dabbagh,
ir Kitsantas, 2012); motyvuoja save mokytis (Bae, 2014; Zimmerman, 2000; Boekaerts, 1999);
naudodami zaidybines technologijas kontroliuoja savo veikly atlikima (Simdes ir kt. 2015;
Kapp, 2012); jsivertina pasiekimus ir jgyvendina tokias mokymosi strategijas, kurios bity
lengvai perkeliamos ] kitas mokymosi situacijas ar aplinkas (Bae, 2014). Stiprig jtaka
besimokanciajam turi virtuallis draugai (Aguilar ir Teran, 2015; Code, 2013). Tyrimai rodo, jog
daznai dar prie§ pradédami studijuoti aukstojoje mokykloje, besimokantieji siekia virtualiai
susidraugauti su tos aukStosios mokyklos studentais, kad suzinoty neformalias mokyklos
naujienas, virtualiai stebéty organizacijos klimatg. DaZniausiai socialiniais rysiais biina susije¢
panasiy pomégiy, vykdantys tokias pacias veiklas asmenys. Studenty virtualaus susijungimo
pagrindiné priezastis — aktyvaus socialinio bendravimo siekis, greitas informacijos apie
socialinius jvykius, formalius bei neformalius renginius universitete ar studenty bendruomenéje
gavimas, laisvalaikio leidimas zaidziant virtualius Zaidimus ir bendraujant interneto Zinutémis
(Madge ir kt., 2009). Autoriy manymu, jauni zmonés aktyviai jsitraukia j socialinio internetinio
tinklo veiklas, siekdami patenkinti socialinio bendravimo, o ne formalaus mokymosi poreikj.

Nors socialiniai internetiniai tinklai yra naudojami grupiniams darbams ir projektams atlikti,
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dalintis akademinémis uzduotimis, bendrauti su universiteto administracija, bet studentai
pageidauty, kad patys déstytojai inicijuoty bendravima virtualiomis priemonémis (Greenhow ir
kt., 2009).

Savireguliacinio mokymosi planavimo etape besimokantieji kuria strategijas, kaip,
kokiais biidais bei priemonémis bus uztikrinama nuolatiné prieiga prie teksty socialiniuose
internetiniuose tinkluose, naujos medziagos kiirimas, iSsaugojimas tolimesnei perzitrai,
atgaminimas norimu metu naudojant interneta, mokymo medziagos pasickiamumas i§ jvairiy
asmens naudojamy jrenginiy (Moos ir Azevedo, 2008). Siame etape issikeliami mokymosi
tikslai, priklausomai nuo technologijos jvaldymo gebéjimy, pasirenkamos mokymosi strategijos.
Besimokantiesiems svarbu gauti iSorinj palaikyma mokytis, siekti naujy ziniy, ugdyti praktinius
igtdzius. ISorinis palaikymas galimas i§ savo virtualaus tinklo draugy ar asmeny, su kuriais
besimokantysis dalyvauja bendrose socialinio internetinio tinklo grupése (Schnellert, 2011). Lee
ir Tsai (2011), lygindami savireguliacinj studenty mokymasi internete bei gyvai, pastebéjo, kad
studentai tarpusavyje intensyviau bendrauja virtualiomis priemonémis nei gyvai. Studenty
bendradarbiavimas atliekant grupines uzduotis bei jsitraukimas | savireguliacines studijas
priklauso nuo laiko, jau praleisto mokantis internete bei studenty jgudzio dalintis ir
bendradarbiauti. Savireguliacinis mokymasis aktyvéja, mokantis bei dalyvaujant virtualiuose
kursuose.

Studentai j savo virtualius draugus déstytojy kviesti neskuba, nors su noru dalyvauja
bendrose virtualiose grupése. Virtualios tapatybés pavieSinimas studentams padeda déstytojui
kurti tarpusavio rysj, gera studenty grupés klimata, aktyvinti studenty formalaus mokymosi
procesus. Studentus motyvuoja neformalus pagyrimas, palaikymas, gautas i§ déstytojo (Gallo ir
Adler, 2014; Mazer ir kt., 2007).

Galimybeé laisvai pasirinkti individualius mokymosi metodus, mokymosi technologines
priemones didina norg mokytis (Pintrich, 2004). Mokymosi kontrolés etape besimokantysis pats
seka, stebi ir vertina savo bei kolegy veiklas, analizuoja jas, bendrauja bei bendradarbiauja
socialiniy tinkly priemonémis. Virtualios mokymosi aplinkos, mokymosi vadybos sistemos,
masiniai atvirieji interneto kursai turi savyje integruotas technologines priemones bei
edukacinius jrankius skirtus stebéti, kontroliuoti, jsivertinti mokymosi pazanga (Debbagh ir
Kitsantas, 2012; Cerezo ir kt., 2010). Naujausi tyrimai rodo, jog nesvarbu, kiek ir kokiy
technologiniy priemoniy bebiity jdiegta, kokias socialines priemones bendravimui naudoty,
patys studentai turi motyvuoti save kurti mokymosi strategijas, kontroliuoti bei valdyti savo
individualy mokymosi procesa.

Siuolaikiniy socialiniy medijy naudojimas motyvuotiems studentams padeda gauti

parama mokymosi metu (Manso-Vazquez ir kt., 2014). Interaktyvi déstytojo, eksperto ar labiau
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pazengusiy besimokanciyjy parama Siuo etapu yra labai laukiama. Parama gali buti teikiama
internetinémis priemonémis, besimokantiesiems kartu su déstytojais dalyvaujant tinklo grupése,
esant virtualiai susijungus. E.portfelio priemoniy naudojimas leidzia studentams pavieSinti ir
pristatyti kity perzitirai savo darbus, gauti kity besimokanciyjy atsaka, komentarus, pastabas. Su
e.portfeliu besimokantieji gali susikurti bei keisti individualizuota mokymosi plana, vertinti savo
mokymosi veiklas, diskutuoti apie savo pasiekimus, perziiiréti pazangg. Save reguliuojantys
besimokantieji mokymasi mato kaip procesa, kurj galima kontroliuoti ir jauciasi patys atsakingi
uz Sig kontrole. Jie prisiima atsakomybe uz savo mokymosi rezultatus. Turintiems tiksla,
dedantiems pastangy, skiriantiems laiko mokytis, kritiSkai mastantiems besimokantiesiems
e.portfelio technologijos leidzia gauti paramg bei padeda siekti rezultaty. (Nguyen ir Ikeda,
2015). Tinklaras¢iy technologiniai sprendimai suteikia galimybiy besimokantiesiems ieskoti
papildomy Saltiniy, teksty, papildanciy pagrinding mokymosi medziaga bei praturtinanciy
mokymasi (Carneiro ir kt., 2012).

Save reguliuojantys besimokantieji patys inicijuoja poky¢ius mokymosi metu. Studenty
isitraukimas ] savireguliacines studijas glaudziai siejasi su jy jsitikinimu, jog tai, kg daro yra
naudinga bei reikalinga (Pintrich ir De Groot, 1990). Vertindami savo jvykdytas veiklas, gautus
rezultatus, stebédami kitus, besimokantieji siekia taikyti jgytas zinias bei jgudzius kasdieninéje
veikloje: studijose, darbe, asmeniniame gyvenime. Tai stimuliuoja kognityvinius gebéjimus bei
motyvuoja tolimesniam mokymuisi. Internetinio socialinio besimokanciyjy tinklo sukiirimas,
kity besimokanciyjy veiklos stebéjimas, vertinimas, gerosios praktikos pavyzdziy analizé
inspiruoja tolimesnes asmens studijas. ISmaniyjy technologijy bei naujy technologiniy
sprendimy naudojimas mokantis studentus motyvuoja gilintis j mokymasi (Bahreman ir kt.,
2016).

Tyrimai apie mokymasi internete, virtualiose kompiuterinése aplinkose ir hipererdvése
i§skyré pagrindinius savireguliacinio mokymosi i$Stkius: techninés prieigos prie mokymosi
medziagos jvertinimas bei administravimas, asinchroninis mokymasis, tekstinés diskusijos ir
pokalbiai su daugeliu asmeny vienu metu, informacijos pertekliaus suvaldymas, asmens
izoliacijos ir ,,buvimo atskirtu pojiicio silpninimas (Whipp ir Chiarelli, 2004; Eastmond, 1995).

Techninés prieigos prie mokymosi medziagos jvertinimas ir administravimas, suvaldant
laika, skirta dalyvavimui bei mokymuisi socialiniame tinkle, padeda siekti akademinio
pripazinimo bei gauti gerus mokymosi rezultatus. Pagrindinis mokymosi socialiniuose
internetiniuose tinkluose privalumas — laiko ir erdvés riby perzengimas, sudarantis sglygas
savireguliaciniam mokymuisi (Wang ir Hannafin, 2005).

Asinchroninis mokymasis leidzia pasyviai stebéti kitus besimokanciuosius ir vertinti jy

patirtis bei gerosios praktikos pavyzdzius, pac¢iam liekant nematomam (Cho ir Kim, 2013).
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Besimokanciajam, sauganfiam savo privatumg, nenorin¢iam vieSintis socialiniuose
internetiniuose tinkluose tai viena i§ geriausiy mokymosi strategijy. Besimokanc¢iojo nuomoné,
sudaryta i§ teksty ir savo iSankstinés patirties bei nuostaty, gali biiti neiSsami. Dél nenoro
jsijungti | interaktyvius pokalbius bei aiSkintis, besimokantysis gali priimti netinkamus
tolimesnio mokymo sprendimus. Taciau iSmokimas nepriklauso vien nuo nuolatinio asmens
dalyvavimo diskusijy tinkle (Engel ir kt., 2013). Saugantys savo privatumg bei tinklo stebéjima
besirenkantys asmenys daznai biina aktyvis ir dalinasi tose tinklo grupése, kur jie jauciasi
saugus.

Studenty elgsenos misraus mokymosi kurse tyrimai rodo, jog tiek individualaus, tiek
grupinio  savireguliacinio mokymosi strategijos teigiamai lemia kognityvinius ir
metakognityvinius besimokanciyjy gebéjimus (Dettori ir kt., 2006). Tekstinés diskusijos ir
grupiniai pokalbiai padeda geriau suvokti mokymosi medziaga, ja nagrinéti tarpusavyje, dalintis,
konkuruoti. Interakcija savireguliaciniame mokyme tiriama trimis aspektais: besimokanciojo su
kitais besimokanciaisiais, besimokanciojo su déstytoju bei besimokanciojo su medijy tekstais
(Garner ir Bol, 2011; Cho ir Jonassen, 2009). Bendraudami ir diskutuodami su Kkitais,
besimokantieji patiria teigiamas emocijas: malonuma, dziaugsma, pasitenkinimg. Tai motyvuoja
mokytis.

Dalinimasis informacija socialiniuose internetiniuose tinkluose — tai tarsi vartotojo
,individualiy pirSty anspaudy® palikimas tinkle (Zafarani ir Liu, 2013). Yra vartotojy, kurie,
norédami parodyti save, nuolat talpina tekstus, komentuoja bei reiSkia nepagrista nuomong bet
kokia tema, taip terSdami patj tinkla bei trukdydami kitiems atskirti esminius dalykus. Tokie
vartotojai kity besimokanciyjy yra nemégstami ir blokuojami, nes sukuria nereikalingos ir
nenaudingos informacijos pertekliy (Mao, 2014). Daznai informacijos pertekliy sukuria pats
tinklas, atsitiktinai vieSindamas tekstus besimokanciojo sienoje be jo pageidavimo. Tie
besimokantieji, kurie yra gerai jvald¢ socialines technologijas, sugeba valdyti perteklinj
informacijos srautg. Aktyviai publikuojantys turinj, informuojantys kitus, bendraujantys
besimokantieji suvaldo informacijg. Pats tinklas, priklausomai nuo besimokanc¢iyjy ankstesniy
sprendimy, pateikia besimokanciajam reikalinga nauja mokymosi turinj. Besimokantieji,
pasirinke stebéjimo tinkle strategijg bei klaidziojantys jvairiose temose, rizikuoja biiti uzversti
nereikalingu turiniu (Carr ir Walther, 2014; Seaman ir Tinti-Kane, 2013).

Asmens izoliacijos ir atskirties pojiiti socialiniuose internetiniuose tinkluose galima
susvelninti, jei tinklo grupéje, kurioje vyksta mokymasis, atsiranda lyderis, kitus motyvuojantis
bei skatinantis asmuo (Zimmerman ir Kitsantas, 2005; Zimmerman ir Tsikalas, 2005). Eksperto
(mokytojo, grupés lyderio) elgsena mokymosi proceso pradzioje véliau yra perimama bei

atkartojama besimokanciyjy.
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Mokymasis, kuris vyksta internetinése aplinkose (internete, virtualioje mokymo(si)
aplinkoje, socialiniuose internetiniuose tinkluose ir kitose socialinése medijose), reikalauja
besimokanciyjy prisiimti didesng atsakomybe uz mokymosi rezultatus nei auditorinés studijos ar
kursai, vykstantys su déstytoju. Sékmingai besimokantieji interneto priemonémis yra
reguliuojantys savo mokymasi, nes internetiniai kursai reikalauja savarankisky studijy (Harris ir
kt., 2010). Mokymosi motyvacijos ir savireguliacinio mokymosi strategijy tyrimai parodé, kad
kuo labiau besimokantieji jaucia atsakomybe uz savo mokymosi rezultatus, tuo labiau jie
gilinasi i studijas ir kelia sau didesnius mokymosi i$siikius. Patikéje, jog mokymosi pastangos
duoda geresnj rezultata, besimokantieji kritiSkai vertina jiems pateikiamg mokymosi medziaga,
tampa labiau pasitikintys savimi, dél to ir toliau noriai gilinasi | naujus mokymosi tekstus
(Chang, 2005).

Savireguliacinio mokymosi jvairiose virtualiose aplinkose scenarijus apima S§iuos
komponentus: svarstymy apie mokymosi butinumg fazé (savo mokymosi tiksly nustatymas ir
planavimas; savikontrolé; saves bei savo gebéjimy jsivertinimas); kognityviniai svarstymai
mokymosi metu (svarstymai apie virtualios mokymosi aplinkos kontrolg; organizacines
mokymosi strategijas; detaligsias ir individualaus mokymosi strategijas); motyvacija studijoms
(mokymosi efektyvumas; savimotyvacija; jsinorinimas mokytis) (Harris ir kt., 2010). Svarstymy
apie mokymosi bitinuma fazéje besimokantysis priima sprendimus, kiek mokymasis jam
svarbus, naudingas siekiant tiksly, vertina savo pajéguma mokytis savarankiskai. Kognityviniai
svarstymai vyksta viso mokymosi metu — besimokantysis pasirenka bei kei¢ia mokymosi
strategijas, kontroliuoja savo virtualaus mokymosi aplinka. Siame etape labai svarbi kity
besimokanciyjy parama, informacija, kaip kiti sprendé kilusias problemas, kolegy patarimai.
Motyvacinis savireguliacinio mokymosi virtualiose aplinkose komponentas apima tris
mokymosi strategijas: besimokanciyjy pasitikejima atlikti vieng ar kita mokymosi uzduoti, saves
motyvavima bei jnorinimg mokytis. Ne visi besimokantieji pajégiis mokytis savarankiskai.
Mokymasis virtualioje aplinkoje kartu su kolegomis bei daline déstytojo parama leidZzia

formuoti savireguliacinio mokymosi jgiidzius.

1.1.3 Socialiai padalintas reguliacinis mokymasis universitetinése studijose
Mokymosi reguliacija ir jgidis apdoroti gautas zinias yra ypac svarbiis aukstajame
moksle. Siuolaikiniame jtinklintame pasaulyje stebimas mokslininky susidoméjimas ne tik
individualiu, bet ir socialiai padalintu reguliaciniu mokymusi. Mokslinéje literatiiroje angly
kalba socialiai padalintas reguliacinis mokymasis vadinamas learning co-regulation, socially
shared learning regulation. Jeigu mokymosi savireguliacija siejama su paties besimokanciojo

aktyviu dalyvavimu kuriant bei suvaldant savo pazinima, elgsena, savo motyvacija bei emocijas,
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siekiant uzsibrézty mokymosi tiksly, socialiné mokymosi reguliacija nagrinéja, kaip
besimokantieji kartu su kitais studentais bei mokytojais, déstytojais, ekspertais, specialistais
laikinai suvaldo savo pazinima, elgsena, motyvacija mokytis bei emocijas (Hadwin ir Oshige,
2011). Vykstant socialiai padalintai mokymosi reguliacijai, mokymosi atsakomybés yra
padalintos tarp visy socialinio mokymosi proceso dalyviy, dalyviai kolektyviai reguliuoja savo
mokymosi veiklas, sprendimai yra priimami bendru susitarimu (Jarveld ir kt., 2015). Socialiai
padalinto reguliacinio mokymosi atveju besimokantysis pasiekia geresniy mokymosi rezultaty,
nei studijuodamas individualiai (Volet ir kt., 2009). Tai patvirtina Heikkila ir kt. (2012), iStyre,
kad universiteto studentai Suomijoje patiria savireguliacinio mokymosi sunkumy studijy

Socialiai padalintam reguliaciniam mokymuisi vystytis reikalinga terpe, kurioje galéty
vienu metu dalyvauti visi mokymosi dalyviai, siekiantys bendry tiksly. Socialiniai internetiniai
tinklai suteikia visas sglygas plétotis tokio tipo mokymuisi. Pagal tai, kaip vyksta keitimasis
informacija tarp mokymosi dalyviy bei teikiama tarpusavio parama, socialiai padalintas
reguliacinis mokymasis skirstomas j zemo ir auksto lygio. Zemo lygio socialiai padalinto
reguliacinio mokymosi metu dalyviai tik keiciasi ar viesina faktus; vienas dalyvis palaiko kitg ar
padeda plétoti savireguliacinio mokymosi gebéjima. Auksto lygio socialiné reguliacija vyksta,
kai studentai dalinasi mokymo medziaga, papildomais Saltiniais, vieSina informacija tam, kad
pasiekty bendra studijy tikslg (Saab, 2012). Tarpusavio parama mokymosi metu gali biti
teikiama modeliuojant mokymosi procesa, sukuriant besimokanciajam tam tikrus mokymosi
Hremus® (angl. scaffolding) ar palaikant kitiems besimokantiesiems, mokytojams, tévams, netgi
giminai¢iams. Modeliuojant individualy mokymasi, dalyviai vieni kitiems suteikia informacija
apie studijy veiklas, jy atlikima, susijusius procesus, pateikiamos bei aptariamos specifinés
charakteristikos, aptariamas modelio efektyvumas. Teikiant tarpusavio parama, galima tiesiog
vieSinti galutinius dalyko ar studijy tikslus, o galima pateikti tarping iSsamig informacija.
Déstytojas kartu su kitais besimokanciaisiais gali jsijungti j socialiai padalinto savireguliacinio
mokymosi procesa ne tik eksperto, bet lygiaver¢io mokymosi proceso dalyvio teisémis (Hadwin
ir kt., 2011). Laiking pagalba save reguliuojantiems studentams teikia déstytojai, jsijungdami j
bendras socialinio tinklo veiklas ar atsakinédami j klausimus internetinémis priemonémis,
tokiomis kaip zinuciy jrankiai, skype ar messenger. Déstytojo paramos teikimo buidy ir metody
tyrimai socialiai padalinto reguliacinio mokymosi atveju rodo, kad déstytojo jtakos
savireguliaciniam mokymuisi maz¢jimas didina studenty savireguliacija; studentams svarbu ne
tik suprasti uzduotj, bet ir naudoti aktyvaus studijavimo strategijas. Déstytojai dalyvauja
reguliacinio mokymosi procesuose prasSydami patikslinti, papildyti, pakeisti, sitlydami

perfrazuoti ar pateikti kitaip studenty pavieSintus tekstus; reikalaudami patvirtinimo apie
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mokymasi; modeliuodami save reguliuojanciy studenty mastymg ir sitilydami temas diskusijai ir
refleksijoms. Vyresniuose kursuose studentai jau tampa pajégis be déstytojo vedimo reguliuoti
savo mokymasi, patys iSsirinkdami reikalingus tekstus ir generuodami naujus mokymosi
turinius. Interaktyvi déstytojo pagalba tampa maziau reikalinga (Azervedo ir Hadwin, 2005).

Atliekant uzduotis kartu, vystosi visy besimokanciyjy metakognityviniai ir pazinimo
gebéjimai. Analizuojant diskusijy tekstus internete ir tiriant virtualy bendravimg bei
bendradarbiavimg mazoje studenty grupéje, buvo nustatyta, jog diskutuodami studentai palaiko
ir aktyvina vienas kita, mokosi kartu. Ne studijy temos prie§ egzaminus ar kitus atsiskaitymus
neaptariamos, nes tokio tipo grupéje besimokantieji tikslingai siekia spresti studijy klausimus.
Didziausios sékmés sulaukusiose grupése kiekvienas jos narys aktyviai jsitraukia j bendry
studijy problemy sprendima, reaguoja i kity jrasus, vieSina tekstus. Svarbig role socialiai
padalintai mokymosi reguliacijai vaidina kiekvienas besimokantysis (liskala ir kt., 2015).

Studenty mokymosi savireguliacijos geb¢jimai lemia besimokanciyjy aukstojoje
mokykloje gerove. Suomijoje atlikti tyrimai rodo, kad kaip giliai bus suprasta mokymosi
medziaga priklauso nuo besimokanciojo galimybés kritiSkai vertinti savo mokymasi ir
savireguliacijos. | tikslg orientuota elgsena padeda siekti mokymosi rezultato (Heikkild ir kt.,
2011).

ISskirti Sie save reguliuojancio studento profiliai: save reguliuojantis studentas, kuris néra
isijunges ] socialiai padalinto reguliacinio mokymosi veiklas; studentas, aktyviai dalyvaujantis
socialiai padalinto reguliacinio mokymosi veiklose bei turintis vidutinius saves reguliavimo
igtdzius; studentas, turintis savireguliacinio mokymosi problemy, kylanc¢iy dél gilaus
jsitraukimo | socialiai padalinta reguliacinj mokymasi (Riisdnen ir kt., 2016). Studentai
nejsijunge | socialiai padalinto reguliacinio mokymosi veiklas, pasitiki savimi ir savo
savireguliacinio mokymosi gebéjimais. Tai aktyvis ir nepriklausomi studentai, patys randantys
individualius mokymosi budus ir nenorintys ar nemokantys dirbti komandoje (Endedijk ir
Vermunt, 2013). Tikétina, kad studentai, turintys gerus savireguliacinio mokymosi jgidzius yra
tokie nepriklausomi, jog jiems nereikia kity besimokanéiyjy paramos. Gali buti, jog Sie
besimokantieji tiesiog nesinaudoja kity parama, nes turi prastus darbo komandoje ar bendravimo
ir bendradarbiavimo jgudzius, todél stengiasi mokytis vieni.

Universitete besimokantiems studentams, aktyviai dalyvaujantiems socialiai padalinto
reguliacinio mokymosi veiklose bei turintiems vidutinius saves reguliavimo jguidzius, labai
svarbu suteikti galimybe bendradarbiauti. Virtualios edukacinés mokymosi aplinkos gali bati
puiki terpé vystytis tokio tipo besimokanéiyjy savireguliacinio mokymosi gebéjimams (Garrison
ir Akyol, 2015). Tai patvirtina mokymo ir mokymosi, naudojant socialinius internetinius tinklus,

penkiy interaktyvumo pakopy modelis: pradédami studijas, besimokantieji gauna prieiga prie
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mokymosi medziagos ir yra motyvuojami déstytojy bei kity kurso draugy; socializuojasi gyvai
bei socialiniy tinkly priemonémis; keiciasi informacija, ieSko, naudoja individualizuota
programing jranga, padeda ir palaiko vienas kita; konstruoja naujas Zinias; vystosi kaip savo
srities specialistai ir profesionalai, palaikydami kitus besimokanciuosius, dalindamiesi savo
ziniomis ne tik su studentais, bet ir su bendruomene (Salmon, 2013).

Ning ir Downing (2015), tyr¢ Honkongo universitety studenty savireguliacinio mokymosi
strategijas, i§skyré Siuos besimokanciyjy tipus: kompetentingieji; vertinantys zinias ir gebéjimus
(angl. cognitive-oriented); elgsenos (angl. behavioral-oriented) ir minimaliai save
reguliuojantys. Kompetetingieji (puikiai savireguliacijg jvaldg) studentai pasizymi auksta
akademine savivoka, motyvacija, demonstruoja zemg nerimo lygj bei gerus akademinius
rezultatus (Ning ir Downing, 2012).

Su savireguliaciniu ir socialiai padalintu reguliaciniu mokymusi siejamas akademinio
vilkinimo fenomenas, kai studentai deda pastangas jmanomai véliau atlikti studijy uzduotis.
Dazniausiai taip elgiasi minimaliai save reguliuojantys besimokantieji. Esant vilkinimui,
stebima atskirtis tarp aktyviai socialinése veiklose dalyvaujancio studento savireguliacijos noro
ir realiy veiksmy. Studentai patys taip pat pastebi savo mokymosi motyvacijos stygiy, kuris daro
itaka ju studijy plany nesipildymui. ISvengti akademinio vilkinimo bei siekti asmeniniy
mokymosi tiksly gali padéti kiirybinés mokymosi aplinkos sukiirimas, darbas grupéje ir kity
besimokanciyjy parama (Klingsieck, 2015). Akademiniai vilkintojai daznai pazymi, kad jie yra
tiesiog tinginiai. Planuodami darbus i$ anksto, daznai paskuting minutg jie keicia sprendimus,
nepajégdami saves motyvuoti atlikti darby iki galo. Tai rodo savireguliacinés elgsenos stygiy
(Park ir Sperling, 2012).

Studentai, turintys savireguliacinio mokymosi problemy, skirstomi j besimokanéiuosius,
kurie yra priklausomi nuo kity bei tuos, kurie geba produkuoti zinias, gautas i§ mokymosi
grupés nariy. Dazniausiai savireguliacinio mokymosi problemy turi pirmyjy kursy studentai.
Pagrindiné priezastis gali biiti mokymosi administravimo skirtumai vidurinéje bei aukstojoje
mokykloje (Heikkild ir kt., 2012), kultiriniai poky¢iai ir edukacinis stresas (Christie ir kt.,
2008). Studijy savimotyvacijos problemos, jei jos licka neiSsprestos, gali véliau veikti
mokymosi sékme ir akademinius rezultatus. Turintys savireguliacijos sunkumy studentai gali
laiku nebaigti moksly ir yra rizikos grupéje palikti studijas (Vanthournout ir kt., 2012), todél
silloma savireguliacijos bei socialiai padalintos mokymosi reguliacijos mokyti nuo pirmyjy
studijy mety universitete, tokio tipo mokymus jtraukiant j oficialy studijy curriculum (Riisdanen
ir kt., 2016). Taip aukstoji mokykla iSmoko mokytis, paruosia studentus peréjimui i§ studijy j

darbo rinka bei paskatina mokytis visa gyvenima.
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1.2 Socialiniai internetiniai tinklai ir aukstasis mokslas
Nagrinédami socialiniy internetiniy tinkly panauda aukStajame moksle, mokslininkai
i§skiria asmens (universiteto studento, déstytojo, administracijos atstovo) ir aukstosios
mokyklos vieSinimo socialiniy tinkly priemonémis ypatybes. Mokymosi formy saveikos ir
sandiiros virtualioje erdvéje supratimas leidzia iSnaudoti socialinius internetinius tinklus
savireguliaciniam mokymuisi bei ziniy gavimui. Akademinés etikos socialiniuose

internetiniuose tinkluose problema néra iki galo iSspresta.

1.2.1 Asmens ir organizacijos vieSinimas socialiniy internetiniy tinkly priemonémis

Socialiniai internetiniai tinklai virtualiai buria zmones bendram tikslui, problemoms spresti,
asmeniniams poreikiams tenkinti. Pagal juose dalyvaujanciy asmeny socialinio gyvenimo
charakteristikas tinklai gali biiti jvairiy rtsiy bei tipy: formaliis, neformaliis, horizontalis,
vertikallis, susiejantys, sujungiantys, stipriis ar silpni (Dufur ir kt., 2013; Putnam, 2002).
Aukstoji mokykla, jei akademiné bendruomené aktyviai dalyvauja socialiniy internetiniy tinkly
veiklose, tampa vieta, kur kaupiamas bei kuriamas socialinis kapitalas. Rysiai su panaSiais pagal
profesinius pomégius ir laisvalaikio leidimo bidus Zzmonémis padeda asmeniui iSgyventi
akademinéje bendruomenéje. Taciau socialinis statusas, susijes su iSsilavinimu, daznai yra tik
asmenis riSiuojantis, o ne socialinj kapitalg kuriantis veiksnys (Helliwell ir Putnam, 2007).
Pagal socialiniame gyvenime svarbius pozymius skirtingi virtuallis draugai dalyvauja asmeniui
siekiant tiksly, keiCiantis, tobuléjant. | virtualias bendruomenes buriasi asmenys, siekiantys
bendry interesy ir turintys bendras vertybes. Dél to, kad interesai paprastai biina daugialypiai, tai
ir dalyvavimas jvairiapusis (Castells, 2011). Virtualias bendruomenes ir grupes socialiniy
internetiniy tinkly priemonémis kuria asmenys ir institucijos.

Universiteto uzsakymu sukurtoje socialinio internetinio tinklo grupéje (tokio tinklo
pavyzdys galéty biiti Facebook socialinio tinklo grupés ,,Vytautas Magnus University (Vytauto
Didziojo Universitetas)*; ,,KTU Kauno technologijos universitetas/Kaunas University of
Technology* ar kitos) paprastai buriasi ne tik to universiteto akademinés bendruomenés nariai,
bet ir smalsiis moksleiviai, busimi studentai, kity aukStyjy mokykly atstovai. Socialiniy
internetiniy tinkly taikymo aukstajame moksle tyrimai rodo, kad universitetai, reklamuodami bei
vieSindami savo veiklas tinkluose, pasiekia ne tik akademing bendruomeng, alumni, bet ir kitus
besidomincius studijomis ar mokslu asmenis, mokslo bei verslo atstovus. Be mokslo ir studijy
veikly atlikimo, universitetai turi ir trecig, daZznai nematomg, bet ne maziau svarby tikslg —
tarnauti visuomenés poreikiams: bendrauti, bendradarbiauti, Sviesti bendruomeng (Brulin,
2001). Davis III ir kt. (2012) isskyré keturias socialiniy internetiniy tinkly naudojimo

bendruomenei burti kryptis: universiteto bendruomenés rySiy stiprinimas; studenty, kurie
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mokosi nuotolinio ar miSraus mokymosi kursuose, virtualiy tarpusavio ry$iy stiprinimas;
studenty jtraukimas ir skatinimas dalyvauti bendrose universitetinése veiklose; kviestinis
dalyvavimas studenty vieSinamose veiklose. Mokiniy nuomonés tyrimas, atliktas Vakary
Lietuvos gimnazijose, atskleidé, kad dalyvavimas socialiniuose internetiniuose tinkluose yra
viena svarbiausiy mokiniy veikly internete. Jie ¢ia lankosi norédami bendrauti ir susipaZinti,
keistis vaizdo medZiaga ir kitais tekstais (Zibéniené¢ ir Brasiené, 2013). Taigi universitetai,
siekdami burti bendruomene bei stiprinti virtualius rySius, jtraukia j bendras veiklas ir smalsius
moksleivius — blisimus studentus.

Akademiniy bendruomeniy tyrimo, atlikto 2008 m. Jungtinése Amerikos Valstijose,
Australijoje, Kanadoje ir Naujojoje Zelandijoje dalyviai universitety déstytojai iSkélé klausimus,
kurie jiems kelia nerima, naudojant socialinius internetinius tinklus universiteto veikly
vieSinimui: sudétinga teksty kontrolé; laiko valdymas; informacijos perteklius; galimybé bet
kam skelbti klaidinancig informacija (Reuben, 2008). Tekstus kontroliuoti darosi sudétinga, kai
palickama teis¢é komentuoti oficialia universiteto paskyroje skelbiamg informacija.
Komentavimas leidzia suzinoti jvairias nuomones, taCiau taip galima sulaukti neigiamy ir
tikrovés neatitinkan¢iy komentary, jsivelti j beprasmes diskusijas (Heller Baird ir Parasnis,
2011; Aula, 2010, Mangold ir Faulds, 2009). [vairi anonimiska informacija bei su universitetu
nesusijusiy teksty vieSinimas universiteto vardu klaidina nejgudus;j skaitytoja (Marwick ir boyd,
2010; Hogan, 2010), ,,vagia“ jo laikg. Universiteto déstytojy ir administracijos darbuotojy laika,
skirta narSymui tinkluose marketinginiais tikslais, efektyviai valdyti padeda iSankstinis laiko
planavimas (Dabbagh ir Kitsantas, 2012; Malita, 2011). Informacijos perteklius daro darba
neproduktyviu (Bontcheva ir kt., 2013). Todél déstytojams sitiloma iSsirinkti pagrindinius
socialinius internetinius tinklus, kuriuos tuo metu naudoja akademinis jaunimas. Informacijos
pertekliy suvaldyti padeda socialiniy technologijy jvaldymas, institucinés kultiiros keitimas —
bendra vieSai platinama informacija, kompiuteriy specialisty pagalba, mokymai, ,rytas be
interneto” bei kitos socialinés iniciatyvos (Leonardi ir kt., 2013; Hemp, 2009).

Forkosh-Baruch ir Hershkovitz (2012), iStyre socialiniy internetiniy tinkly naudojima
Izraelio universitetuose, nustaté, kad socialiniy internetiniy tinkly priemonémis universitety
bendruomenés dalinasi Ziniomis, palaiko neformaly mokyma ir mokymagsi bendruomenéje.
Socialiniai internetiniai tinklai suteikia prieiga prie universitety ir akademiniy institucijy
moksliniy Saltiniy, taciau Sios galimybés vis dar iSnaudojamos nepakankamai (Forkosh-Baruch
ir Hershkovitz, 2012). Saw ir kt. (2013), nagringj¢, kaip ir kam socialines medijas naudoja
tarptautiniy studijy studentai, patvirtino, kad socialiniai internetiniai tinklai tampa neatskiriama
akademinio jaunimo gyvenimo dalis. Akademinis jaunimas naudoja socialinius internetinius

tinklus diskusijomis, iesko teksty, pagrindzianciy jy mintis, leidzianciy priimti sprendimus.
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Taciau universitety administracija, darbuotojai (pavyzdziui, bibliotekininkai), dar neisnaudoja
tinkly kaip priemonés bendravimui ir bendradarbiavimui su studentais, galimybiy (Saw ir kt.,
2013).

Akademinés bendruomenés pozilrio | universitety reklamavimasi socialiniuose
internetiniuose tinkluose tyrimai rodo, kad studentai teigiamai priima socialines reklamas bei
oficialig universiteto skelbiamg informacijg tinkle ir jy tai neerzina. Virtualaus tinklo dalyviai
pozityviai reaguoja j individualizuota tinklo turinj (Hassan ir kt., 2013). Be to, tinklo draugai
dalinasi oficialia universiteto grupése skelbiama informacija, renginiy ir jvykiy anonsais,
socialine reklama, tekstais. Taip jvairi informacija pasiekia didesn; tiksliniy vartotojy ratg.
Ketelaar ir kt. (2016) reklamos, vieSinamos socialiniuose internetiniuose tinkluose, tyrimas
rodo, kad i§ virtualiy draugy gauta SvietéjisSka informacija yra vertinama geranoriskai.

Tokios socialiniy internetiniy tinkly savybés, kaip galimybé formuoti socialinj identiteta,
palaikyti virtualy pokalbj, keistis ir dalintis turiniu, dalyvauti ir pasyviai stebéti jvairias veiklas,
uzmegzti bei palaikyti rySius, pristatyti save bei veikti grupése sudaro sglygas visiems aktyviai
ar pasyviai jsitraukti i socialiniy tinkly veiklas (Kietzmann ir kt., 2011). Identitetas arba kiek
vartotojai atveria, parodo save tinkle priklauso nuo duomeny saugumo suvaldymo bei socialiniy
jirankiy, kuriais asmuo gali, jei nori, save pristatyti bei pavieSinti. Virtualus bendravimas
priklauso nuo informacijos gavimo ir siuntimo grei¢io, pokalbio uzmezgimo galimybiy bei
jsitraukimo ] jau vykstant] pokalbj salygy (Kaplan ir Haenlein, 2011). Dalinimgsi turiniu
reguliuoja socialinio internetinio tinklo architektiira, technologijy jvaldymas ir virtualiy draugy
ratas. Naudojantis socialine komunikacija, lengva ir paprasta keistis id¢jomis (Kaplan ir
Haenlein, 2010). Priem ir Castello (2010) tirdami, kodél déstytojai ir mokslininkai skelbiasi
socialiniuose tinkluose nustaté, kad pagrindinés priezastys yra palaikyti nuolatinj dinamiska
pokalbj bei gilintis | tarpdisciplinines temas. Studentai socialiniy internetiniy tinkly
priemonémis siekia suzinoti akademing informacija (Bell, 2012), greitai gauti atsakymus | jiems
svarby klausima, uzpildyti gyvo bendravimo spragas (Lowe ir Laffey, 2011). Dalyvavimas ir
pasyvus tinklo draugy ir teksty, vieSinamy paskyroje stebéjimas susijes su intymaus ir vieSo
turinio tiesioginiu pateikimu kitiems bei virtualios realybés ktrimu ir nuolatiniu pokyciu.
Aktyvus dalyvavimas tam tikroje veikloje rodo dalyviy pasitikéjimg vieniems Kkitais.
Organizaciniams socialinio internetinio tinklo nariams, norintiems, kad jy vieSinama informacija
laiku pasiekty adresata, svarbu atkreipti démesj j kity tinklo nariy pasiekiamumg tinkle
(Kietzmann ir kt., 2011). Organizacijos ar asmenys reputacija socialiniuose internetiniuose

tinkluose kuria dviem budais: virtualiai pristatydami ir rodydami save ir savo veiklas bei
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poelgio priezastis, lemia organizacijos jvaizdj. Organizacijos virtualiy sekéjy skaicius kelia jos
prestiza (Silverblatt, 2004).

Tirdami, kas motyvuoja dalyvauti socialiniy internetiniy tinkly veiklose, Hsu ir Lin (2008)
iSskiria technologijy jsisavinimo, dalijimosi ziniomis bei socialinés jtakos faktorius.
Technologiniai (tinklo naudingumo, paprastumo vartoti bei suvokto pasitenkinimo) ir dalijimosi
ziniomis (altruizmas, laukiama abipusé nauda, gero vardo uzsitarnavimas, pasitikéjimas,
numatomi tarpusavio rySiai) faktoriai formuoja pozitrj i naudojimasi socialiniais tinklais.
Socialinés jtakos faktoriai (socialinés normos ir solidarizavimasis su bendruomene) sustiprina
poreikj naudotis tinkly priemonémis (Hsu ir Lin, 2008). Vilkas ir Bucaité-Vilké (2009),
nagrinédami socialiniy internetiniy tinkly perspektyvas, akcentuoja santykius tarp organizaciniy
dalyviy; veiksmo jkiinijimg Siuose santykiuose (tinkly dalyviy nora virtualiai sgveikauti su
realiai pazjstamais asmenimis, draugais bei priklausyma iSpléstiniam tinklui); socialinj kapitala
bei socialinés realybés kompleksiskuma. Asmenys, kuriy veiksmus galima paaiskinti
demografinémis ir psichologinémis charakteristikomis bei socialiniais veiksniais, kuria ir keic¢ia
virtualiy tinklg, kuriam priklauso (Kilduff ir kt., 2006).

Dron ir Anderson (2014) nustaté, kad socialiniai internetiniai tinklai pasiZymi netolygumu.
Skirtingai nei formalios universiteto studijos, kur j paskaitg susirenka tam tikros specialybés ar
grupés studentai, socialinio internetinio tinklo struktiira yra pulsuojanti, virtuallis rySiai néra
stabils, teksty atsiradimas priklauso nuo virtualiy draugy spontaniniy sprendimy, informacija
yra filtruojama, Zinios transformuojasi. Teksty vieSinimo dinamika priklauso ne tik nuo tinklo
tipologijos, bet ir nuo laikiny charakteristiky: veikly tinkluose aktyvéjimas daznai susijgs
specifiniais akademinio kalendoriaus jvykiais. Daznai tam tikras jraSas, straipsnis, tekstas gali
sukelti komunikacijos pagyvéjima. Kartais vidiné tinkly dinamika paskleidzia mintis, replikuoja
id¢jas, specifinius tekstus (Dron ir Anderson, 2014). Déstytojams, norintiems dalyvauti
socialiniy internetiniy tinkly veiklose kartu su savo studentais, svarbu issiaiSkinti ne tik
technologinius tinkly sprendimus, bet ir specifines tinkly savybes, socialinio bendravimo bei
teksty vieSinimo tinkluose dinamika.

Bechmann ir Lomborg (2013) tyrimas rodo, kad déstytojai ir jy studentai j virtualias veiklas
isitraukia siekdami socialinés bendrystés, bendrauja ir virtualiai jungiasi su labiau patyrusiais
draugais ir kolegomis; norédami iSreiksti bei pristatyti save, jungiasi pasitilius aktyvesniam ir
kiirybiskai technologijas naudojan¢iam asmeniui; jsitraukia j virtualias veiklas, matydami
kolegy ar pazjstamy, kurie jau naudoja tinklus kaip informacijos ar Ziniy S$altinj, gerasias
praktikas. Socialiniuose internetiniuose tinkluose dalyviai elgiasi skirtingai: kuria savo virtualy
ivaizdj, vieSindami jvairialypj turinj (Quan-Haase ir Young, 2010); dalyvauja interesy grupése

ar bendruomenése, taip iSreikSdami socialinj bendrumg (Meyen ir kt., 2010); pasyviai stebi
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(skaito, stengdamiesi i§likti nematomais); siekia informacijos ir ziniy; siekia virtualiy pramogy;
yra prisijunge tam, kad jy virtuali tapatybé biity matoma interneto erdvéje (Bechmann ir
Lomborg, 2013).

Déstytojai | bendravimg, bendradarbiavima, dalinimasi socialiniy internetiniy tinkly
priemonémis vis dar zitri atsargiai ir vangiai bando Siuolaikines technologijas. Roblyer ir kt.
(2010) palyginamasis studenty ir jy déstytojy socialiniy internetiniy tinkly naudojimo tyrimas
rodo, jog studentai yra atviri ir dziaugiasi galimybe naudoti socialinius internetinius tinklus
studijy procese, o jy déstytojai komunikuodami pirmenybe teikia labiau ,,tradicinéms* interneto
technologijoms, tokioms kaip elektroninis pastas (Roblyer ir kt., 2010). Déstytojai iSbando
socialiniy internetiniy tinkly galimybes, taciau véliau paskyros nenaudoja. Tie, kurie aktyviai
isitraukia j virtualias veiklas, yra nuolat aktyvus tinkle (Forkosh-Baruch ir Hershkovitz, 2012).
Tyrimas apie Google socialines priemones patikslina, kad déstytojai naudoty socialines medijas
studijy procese, jei gauty profesionalias konsultacijas ir profesinius mokymus. Profesoriai
sutinka, jog socialinés technologijos yra efektyvis grupinio darbo ir individualiy projekty
rengimo jrankiai (Cahill, 2014).

Akademinés bendruomenés nariai, kurie visai nedalyvauja virtualiose veiklose, motyvuoja
neturj laiko ar noro gilintis j technologijas, taciau aktyviems déstytojams socialiniai internetiniai
tinklai tarnauja kaip mokymo uZ auditorijos riby jrankis (Kassens-Noor, 2012). Sie déstytojai
iSnaudoja socialiniy internetiniy tinkly galimybes moksliniy ir mokslo populiarinimo teksty
vieSinimui bei bendravimui ir bendradarbiavimui. VieSindami tekstus, déstytojai siekia jvairiy
tiksly. Talja (2002) déstytojy viesinimo tinkluose tikslus skirto j strateginius, paradigmatinius,
tiesioginius ir socialinio pristatymo. Strateginis vieSinimas — tai informacijos, kuri yra, déstytojy
nuomone, ypatingai svarbi virtualiai grupei, publikavimas tinkluose. Paradigmatinis vieSinimas
vykdomas siekiant pateikti naujus, inovatyvius tyrimus ar skelbti mokslo Zinias virtualiems
draugams. Tiesioginis vieSinimas vyksta tarp déstytojo ir jo studenty, kai déstytojas pateikia
tinkluose mokymo medziaga, skaidres, kita dalyko informacijg. Socialinis vieSinimas leidzia
palaikyti ry§j tarp virtualiy draugy, buria pomégiy ir interesy grupes (Talja, 2002).

Studenty dalyvavimas virtualioje grupéje kartu su déstytojais bei administracijos atstovais
leidzia ne tik iSlaikyti jau esamg akademinj rysj, bet ir jj sustiprina (Moran ir kt., 2011); gelbéja
randant individualius interesus atitinkancias temas; leidzia atsakyti ] kylanéius klausimus;
sutaupo laiko, skirto kelionei iki universiteto ir atgal administraciniy reikaly sprendimui; padeda
jveikti laiking socialing izoliacijg, pasibaigus dalyko studijoms ar atostogy metu. Wodzinski ir
kt. (2012) nustaté, kad studentai socialiniy internetiniy tinkly priemonémis randa panaSiai
mastanciy asmeny, patys organizuoja neformaly keitimasi mokslinémis Ziniomis, informuoja

vienas kitg studijy klausimais. Virtualios grupés, kuriose dalyvauja studentai, susiformavo i$
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gyvai pazjstamy arba bendry interesy turinfiy asmeny, ir bent puséje i$ jy yra sprendziami
akademinio gyvenimo klausimai (Wodzinski ir kt., 2012). Dabner (2012) patvirtina Sio tyrimo
rezultatus, sitilydamas institucijy atstovams aktyviau dalyvauti tinkluose kartu su studentais. Jy
mokymosi pasiekimy, naudojant kurse ar studijy dalyke socialinius tinklus tyrimai rodo, kad
dalyvavimas bendrose virtualiose socialinése veiklose kelia studenty motyvacija, moko
efektyviai komunikuoti su bendramoksliais bei déstytojais (Mazer ir kt., 2007; Ellison ir kt.,
2007). Studentai rekomenduoja déstytojams vieSintis, atsiverti, skelbtis socialiniy tinkly
priemonémis, jungtis su studentais | virtualias grupes. Anot DiVerniero ir Hosek (2011), saves
parodymas socialiniuose internetiniuose tinkluose vieSinant mokslinius ir mokslo populiarinimo
tekstus yra gero studenty ir déstytojy tarpusavio rySio bei klasés mikroklimato kiirimo strategija.
Déstytojy vykdomas vieSinimas tinkluose skatina aktyvesnj studenty dalyvavima bendrose
virtualiose veiklose ir lemia mokymosi rezultatus (Harper, 2005). Taciau kai déstytojai internete
vieSina savo asmeninj gyvenima, privacig informacija, ne visi studentai tai toleruoja. Petronio
(2008) bendravimo privatumo valdymo teorija teigia, kad asmenys ,,apsitveria“ menamomis
sienomis, saugodami savo asmening¢ informacija. Taisyklés, sukurtos bendraujant su kitais,
leidzia plésti ar siaurinti Sias ribas (Thompson ir kt., 2012). Ribos pleciasi, studentai jsileidzia
déstytojus | savo virtualius draugy ratus tada, kai vykdo bendras veiklas uz universiteto riby.
(Hosek ir Thompson, 2009). Déstytojy virtualiy tapatybiy stebéjimas padeda studentams
suvokti, kad déstytojai yra ,,fokie patys zmonés, kaip ir mes*, taip pat turintys savo asmeninj
gyvenima uz universiteto sieny. Tai leidzia studentams jsivaizduoti, jog jie yra déstytojo draugai
realiame gyvenime. Neskaitant to, kad déstytojas leidzia studentams stebéti jo asmeninj
gyvenimag, patys studentai mieliau renkasi tylg ar uzsisklendzia nuo déstytojy, jiems nerodydami
savo virtualiy tapatybiy ar atverdami tik tam tikras dalis. Déstytojo profilyje rasdami atvira
informacija, studentai patiria diskomforta. Netgi jei déstytojas nieko nevieSina, studentai tikisi ir
laukia i§ déstytojo profesionalumo tinkluose (DiVerniero ir Hosek, 2011). Iki Siolei yra mazai
iStirta, kaip studenty virtualiy tapatybiy stebéjimas veikia déstytojy nuostatas ir studenty
supratimg.

Socialiniai internetiniai tinklai placiai naudojami studenty ir jaunimo, todel déstytojams bei
universitety administracijos darbuotojams virtuali erdvé — puiki institucijos viesinimo galimybé.
Studentai patys noriai skelbia socialiniuose internetiniuose tinkluose jvairius tekstus, pristato,
komentuoja, renka informacija. Taip jie suzino ir savo virtualiems draugams perduoda
universiteto naujienas, studijy tekstus. Ne visi déstytojai aktyviai naudoja socialiniy internetiniy

tinkly priemones. Studentai tai pastebi ir siekia jtraukti déstytojus j bendras virtualias veiklas.
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1.2.2 Mokymosi formy sgveika ir sandiira virtualioje erdvéje

Kokie, kokiu tikslu bei kaip socialinius internetinius tinklus asmuo naudos edukaciniams
tikslams siekti, lemia individualus universitetiniy studijy tikslas, dalyko mokymo bei mokymosi
siekiniai, déstytojy asmenybés ir kompetencijos, santykis tarp edukacinio proceso aktoriy.
Universiteto studijy atveju déstytojas daznai yra vyresnysis komunikuotojas, tikslingai
parenkantis ir pritaikantis medijas pedagoginiame procese (Manovich, 2009). Studentai, kurie
aktyviai, kuirybiskai jsijungia j jtraukiancias ir visa apimancias socialines medijas bei i$naudoja
socialinius internetinius tinklus mokymuisi bei ziniy gavimui, ugdosi $ias socialines ir kultiirines
kompetencijas: eksperimentuoja virtualia aplinka ir taip sprendzia problemas; ugdo gebéjima
adaptuotis, pristato save bei kuria alternatyvias tapatybes, improvizuoja ir kei¢iasi; modeliuoja,
interpretuoja ir konstruoja virtualius dinaminius realaus pasaulio procesy modelius; geba
tikslingai ir prasmingai iSrinkti bei papildyti, perkurti medijy tekstus; vienu metu atlieka kelis
darbus (pvz., skenuoja aplinka, narSo kelivose skirtinguose tinklapiuose, balsu diskutuoja su
pasnekovais, raso tekstines zinutes, klausosi muzikos, skaito medijy tekstus) sugebédami
isigilinti j detales; naudoja paskirstyto intelekto sistemas (programas, jskiepius, iSmaniyjy
irenginiy programéles ir daikty internetg) bei patys juos kuria, pritaiko, adaptuoja; vertina jvairiy
informacijos Saltiniy patikimumg, sauguma, perkeliamuma; sugeba sekti tekstus, istorijas,
informacija, jai judant sudétiniais modalumais, kanalais, Saltiniais tarp skirtingy medijy; valdo
socialinius tinklus — paieska, sinteze, sklaidg; geba naviguoti tarp skirtingy virtualiy
bendruomeniy, gerbia jvairias nuomones, nuostatas, alternatyvas; nebijo i§sakyti bei pagristi
savo nuomonés (Jenkins ir kt., 2009).

Jaunimas, jvaldes iSmaniuosius jrenginius ir bldamas nuolat prisijunges, dalyvauja
daugiavartotojiskose virtualiose aplinkose ir bendruomenése. Kol nebuvo mobilaus interneto,
mokytis, bendrauti, susitikti, dalyvauti, zaisti, kurti buvo galima fiziskai binant tam tikroje i
anksto numatytoje vietoje bei atliekant tam tikrus fizinius veiksmus. Dabar mobiliis telefonai ir
kiti jrenginiai leidzia vienu metu vykdyti kelis veiksmus. Farman (2013), tiriantis mobiliy
jrenginiy kasdieninj naudojima ir jy vaidmen] kuriant jkiinytas erdves (angl. Embodied spaces)
ir sensoriSkai jraSyta king (angl. Semsory-inscribed body) primena visiems déstytojams
pazjstamg situacijg — paskaitos metu studentai sugeba klausytis déstytojo, rasyti tekstines Zinutes
ar narSyti internete, zaisti kompiuterinius zaidimus. Déstytojui paprasius pakomentuoti ka tik
pristatyta medziaga, studentai atsako, esantys pajégiis diskutuoti nauja tema. Tai rodo, jog jie,
atlikdami ne studijy veiklas, kartu dalyvauja ir paskaitoje. FiziSkai biidami klaséje, jie sugeba
padalinti savo kiing ir mintis: sekti déstytojg, tekstinémis zinutémis bendrauti su pasnekovu,
virtualiai biiti bei veikti kompiuteriniame zaidime, perzifirinéti tekstus internete. Vieta, kurioje

vyksta interakcija, jiems darosi nebesvarbi. Zinias, kurias anks¢iau studentas gaudavo tik
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auditoringje paskaitoje ir tik i§ déstytojo — eksperto, dabar jis gali rasti internete, kur déstytojai
ideda skaidres, kiti studentai dalinasi paskaitos medziaga ar savo komentarais apie paskaita. Be
to, studentas gali virtualiai paklausti déstytojo, kas jam yra neaiSku paskaitos medziagoje.
Déstytojas savo ruoztu internete gali skelbti iSsamius tekstus ar paaiskinti, patikslinti, praplésti
paskaitos medziagg.

Farman (2013) teigia, jog kaip bus ,,apgyvendinta” virtuali erdvé, priklauso ne tik nuo
technologijos jvaldymo, bet ir nuo dalyviy iSsilavinimo, kultriniy tradicijy, komunikaciniy
geb¢jimy. ISmanaus jrenginio techninés galimybés formuoja kasdienj gyvenima. Technologijy
jvaldymas leidzia greiciau pasiekti, lengviau rasti, dedant maZziau pastangy suzinoti, tarpusavyje
i$siaskinti, pasitarti bei gauti ekspertine pagalba, kokybiskiau dalyvauti, patirti bei iSgyventi.

Pirmasis bitinas veiksmas, kurj turi atlikti kiekvienas, norintis aktyviai veikti socialiniame
internetiniame tinkle — virtualios tapatybés konstravimas: prisijungimas, tam tikros informacijos
apie save pateikimas. Kiekvienas asmuo, norintis pristatyti save virtualiai, turi du pasirinkimus —
pateikti tikslius duomenis apie save arba kurti trok§tamg jvaizdj, suteikiant sau nesamy savybiy.
Persikiinijimas ar savo virtualios tapatybés konstravimas tiriamas, aprasomas ir diskutuojamas
filosofijoje (Braidoti, 2013), edukologijoje (Bollden, 2014; Land, 2013; Anderson ir kt., 1996),
komunikacijos ir medijy studijose (Munster, 2011), informatikoje ir robotikoje (Fischer ir
Coello, 2015). Besimokantysis gali sédéti uzsidares vienas namuose, vaikscioti gatvémis, gerti
kavg kavingje su draugais ir tuo paciu metu virtualiai atstovauti save socialin¢je erdvéje,
susiktres tokig virtualig tapatybe, kad negalima atspéti, kas po ja slepiasi. [Ssamiai iSnagrinétas
persikiinijimo pavyzdys galéty biiti Second Life socialinis tinklas (Boellstorff, 2015; Miller,
2014), kur kiekvienas dalyvis gali susikurti savo avatarg (zmogisSka ar nezmogiska biitybe), ji
valdyti bei gyventi virtualioje erdvéje. Second life socialiniame internetiniame tinkle vienu metu
susirenka Simtai ir tukstanciai virtualiy butybiy, kurios bendrauja, bendradarbiauja, mokosi,
keiciasi patirtimi. Socialiniy internetiniy tinkly ar masiniy internetiniy roliy zaidimy (angl.
massively multiplayer online role-playing game) dalyviai, norédami pasiekti geresniy rezultaty
ar laiméti, buriasi | virtualias bendruomenes. Virtualios bendruomenés jungia bendry interesy
turinius asmenis, kurie vykdo bendras veiklas bei dalinasi ziniomis. Norintys patekti j
bendruomeng bei joje islikti asmenys turi biiti atrinkti ar rekomenduoti kity bendruomenés nariy,
gerbti bendruomenés taisykles, iSlaikyti stojamajj testa ar jSventinimo ritualg, biiti pavyzdziu
kitiems bendruomenés nariams, periodiskai dalyvauti bendruomenés sitilomuose mokymuose,
atlikti specifines uzduotis (Nistor, 2016). Dalyvauti bei mokytis virtualioje bendruomenéje yra
populiaru tarp jaunimo, tokie besimokantieji yra gerbiami. Shea ir Bidjerano (2010), tyre

studenty dalyvavimg socialiniuose internetiniuose tinkluose ir virtualiose bendruomenése, rado
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tiesioging priklausomybe tarp socialinio dalyvavimo, socialinio mokymosi, asmens savivertés
bei mokymosi pastangy.

Sukonstrave tapatybe, iSband¢ socialiniy internetiniy tinkly galimybes, masinius
internetiniy roliy zaidimus, kitas socialines medijas, besimokantieji turi apsispresti — ar jiems
toliau narSyti internete, testi veiklas tuose paciuose tinkluose ar ieskoti kity bendravimo,
mokymosi, poilsio ir pramogy leidimo biidy. Internete laikg leidZiantys asmenys ieSko virtualiy
pramogy. Glaudus rySys tarp mokymosi ir pramogy leido iskilti edukaciniy pramogy industrijai
(Corona ir kt., 2013). Isitrauke j edukacines internetines pramogas (specifiniy tinklapiy nar§yma,
virtualig realybe, tinklo Zaidimus), asmenys mokosi atsiminti faktus, aiSkinasi istorinius,
fizikinius ar gyvosios gamtos reiSkinius, analizuoja savo bei kity asmeny veiksmus, tariasi, kaip
elgtis vienoje ar kitoje situacijoje. Viena didziausiy edukaciniy pramogy internete — rimtieji
zaidimai. Pagrindinis rimtyjy zaidimy skiriamasis bruozas — mokymo medziagos ir pramogos
derinimas. Rimtiesiems Zzaidimams priskiriami internetiniai Zzaidimai, kurie buvo kurti
edukaciniams tikslams ar pramogai, bet naudojami palaikyti bei skatinti interaktyvy mokymasi,
sutelkti démesj, sisteminti jgytas Zinias. Rimtieji zaidimai skatina jaunimo mobiluma, gali biti
kuriami bei vieSinami paciy studenty. Jarvin (2015) mokytojy ir besimokanciyjy (14-18 m.
paaugliy, universiteto studenty bei jy déstytojy) nuomonés apie rimtuosius zaidimus tyrimas
parodé, kad jaunimas rimtuosius zaidimus laiko formaliy studijy alternatyva bei pageidauty, kad
rimtieji zaidimai buty jtraukiami j formaliy studijy turinj. Studentai, esant galimybei, rinktysi
itraukiancius jdomiu turiniu, nauja informacija, o ne tik forma internetinius zaidimus. Déstytojai
didziausia démesj kreipia | turinj bei ieSko tokiy zaidimy, kurie sietysi su formaliy paskaity
temomis, turéty tarpdisciplininj turinj. Déstytojai noréty, kad Zaidimai padéty studentams jgyti
vieno ar kito dalyko Ziniy, ugdyty kritinj mastyma. (Protopsaltis ir kt., 2011). Zaidybinimas —
kompiuteriniy zaidimy elementy naudojimas nezaidybiniuose kontekstuose placiai taikomas
universitetinése studijose. Zichermann ir Cunningham (2011), nagrinédami zaidimy mechanikos
panaudg interneto ir mobiliuose taikymuose, iSskyré tris esmines zaidimo savybes: zaidimo
mechanika, dinamiskuma, estetinj vaizda. Zaidybinimo naudojimo technologijos moksly
studijose tyrimai rodo, kad Zzaidimo mechanikos ir dinamikos principus galima naudoti
modeliuojant akademinés bendruomenés elgseng. Studentams paskaitos su zaidybinimo
elementais primena jy zaidziamus kompiuterinius zaidimus, todél yra priimtinos. Déstytojams

Socialinius internetinius tinklus auks$tyjy mokykly déstytojai naudoja aktyvaus mokymosi
skatinimui (Tess, 2013; Selwyn, 2010). Pirmos pakopos studenty, besimokanéiy uzsienio kalba
naudojant mobilias priemones, tyrimas parodé, kad studentai yra patenkinti tokiu mokymosi

biidu bei dziaugiasi jiems suteikta galimybe mokytis ne tik auditorijoje. Studentai pageidauja,
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kad paskaitose buty galimybé papildyti pagrinding studijy medziagg informacija, rasta tinkluose,
nori bendrauti tarpusavyje bei su déstytoju virtualiai. Be to, studentai sifilo socialiniy
internetiniy tinkly priemonémis skelbti akademing informacijg, egzaminy datas ir rezultatus.
Besimokantiesiems, kurie naudoja iSmanigsias technologijas, tinkluose skelbiama informacija
yra nuolat pasiekiama (Cavus ir Ibrahim, 2009). ISmaniyjy technologijy panaudos aukstajame
moksle tyrimai rodo, kad nors galimybé naudotis mobiliais jrenginiais ir internetu blasko
studentus bei atitraukia nuo formaliy veikly auditorijoje, studentai technologijas aktyviai
naudoja. Besimokantieji patys supranta, kad iSmaniyjy technologijy naudojimas klaséje juos
atitraukia nuo studijy proceso. Barry ir kt., (2015) tyrimas rodo priestarg: studentai tikina, kad
iSmaniyjy techologijy naudojimas paskaity metu prieStarauja mokymosi tikslams ir nepadeda
siekti rezultato, taciau nori gauti studijy tekstus bei papildomag medziaga socialiniy internetiniy
tinkly priemonémis. Tinkly priemones mokymuisi, studenty nuomone, gali naudoti tarptautiniy
studijy studentai bei studentai, turintys auks$ta motyvacijg. I$siaiskinimas, kaip ir kodél studentai
naudoja mobiligsias technologijas ir socialinius internetinius tinklus, leidzia déstytojams
perstruktiiruoti  formalias studijy veiklas bei dalyko studijas, jtraukiant iSmanigsias
technologijas, kuriant naujus aktyvaus mokymosi metodus (Barry ir kt., 2015). Universiteto
studenty mokymosi rezultaty ir aktyvaus dalyvavimo socialiniuose tinkluose tyrimas rodo
studijy pasiekimy ir socialinio bendravimo bei aktyvaus dalyvavimo akademinése veiklose rysj
(Park ir kt., 2014). Naudoti mobiligsias technologijas sifiloma bendryjy kompetencijy ugdymui,
taip pat tvirtinama, jog iSmaniyjy jrenginiy teikiamy galimybiy naudojimas auk$tajame moksle
(teksty pasiekiamumas, esant nuolat prisijungus bei galimybé i§ karto atsakyti) skatina
mokymasi (Sevillano-Garcia ir Vazquez-Cano, 2015). Socialiniy medijy naudojimo JAV
aukstosiose mokyklose tyrimas rodo, kad déstytojai socialiniy internetiniy tinkly priemonémis
bendrauja su studentais, akyviai jtraukdami besimokanciuosius j savo déstomo dalyko studijas ir
teikdami akademing parama; kuria rySius tarp akademinés institucijos formaliai naudojamy
virtualiy mokymo aplinky (pvz. Blackboard ar Moodle) ir socialiniy internetiniy tinkly (pvz.
Facebook), sudarydami salygas studentams perzitréti dalyko uzduotis bei suzinoti akademines
naujienas socialiniuose tinkluose; inicijuoja virtualiy bendruomeniy formavimasi; komunikuoja;
kartu su studentais sprendzia akademines problemas; vieSina paskaitas ar jy dalis; moderuoja
studenty diskusijas ir grupinius darbus; kvieCia besimokanc¢iuosius universiteto vieSinimo ir
kitoms veikloms; seka studenty akademinius ir asmeninius pasiekimus (Davis III ir kt., 2012).
Personalinés ar individualizuoto mokymo aplinkos, anot Drexler (2010), glaudZiai siejasi su
socialiniais internetiniais tinklais, nes jose galima kurti bei vieSinti mokymosi turinj. Tradicinéje
paskaitoje tik déstytojas yra atsakingas bei kontroliuojantis mokymosi turinj. [tinklintas

mokymasis suteikia studentams galimybe patiems dalyvauti kuriant mokymo turinj, praplecia
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galimybes prieiti prie jvairiarts$iy iStekliy, papildomos mokymo medziagos, bendrauti,
bendradarbiauti, spresti problemas, greiCiau atlikti grupines uzduotis (Drexler, 2010; Attwell,
2007).

Mokydamiesi universitete, studentai susiduria su nuolatiniais trukdziais — susikaupti trukdo
noras narsSyti internete, Sokinéjant nuo jdomios temos prie dar jdomesnés; draugy praSymai i$
karto atsakyti j jy virtualius uzklausimus; stengimasis palaikyti pokalbj. Socialiniai internetiniai
tinklai sukurti taip, kad technologijos nuolat pacios sililo perziuréti jdomius medijy tekstus.
Technologijos, ypa¢ socialinés, daro didziulg jtaka aukStajam mokslui, taciau norint jas
suvaldyti, reikia ne tik zinoti jy veikima, bet ir bliti motyvuotam ne tik pramogauti, bet ir save
reguliuoti mokytis bei skirti tam laiko. Aukstasis mokslas niekada nebuvo labiau pasiekiamas —
kiekvienas gali dalyvauti masiniuose internetiniuose kursuose (Chen ir Xia, 2015) ir
universitetuose (Freeman ir kt., 2013). Taciau, anot Harmes ir kt. (2015), norint
savireguliuojanéiai mokytis socialiniuose internetiniuose tinkluose bei naudoti tinklus
akademinéms studijoms, reikalinga mokéti slaptai ir efektyviai naviguoti socialingje erdvéje ir
adaptuotis prie nuolat besikeic¢ian¢iy technologijy bei manipuliuoti ir naudoti esamg informacija
tenkinant savo ir bendruomenés poreikius. Ne visi Siuolaikiniai studentai, nors uzaugg¢ su
technologijomis, jas moka naudoti ne pramogai. Studenty ir déstytojy technologinio rastingumo
bei pozitrio j socialines internetines technologijas tyrimo, vykdyto dviejuose universitetuose
Anglijoje, rezultatai rodo, kad visi tiriamojo universiteto studentai naudoja mobiliuosius
telefonus bei kitus iSmaniuosius jrenginius, zaidimy konsoles. Nors universitetai yra jsidiege bei
palaiko virtualias mokymosi aplinkas, jos pla¢iai naudojamos tik kaip mokymo medziagos,
paskaity uzrasy bei skaidriy saugyklos. Virtualioje mokymosi aplinkoje déstytojas pateikia
informacija apie dalyko uzduotis ar atsiskaitymus, paskaity kalendorius. Studentai dziaugiasi
jiems sudaryta galimybe pasiekti déstytoja virtualios mokymosi aplinkos priemonémis. Tyréjai
daro iSvada, jog studentai ne iki galo supranta technologijomis praturtintos aplinkos galimybes.
Déstytojai taip pat nevisiS$kai iSnaudoja socialiniy internetiniy tinkly galimybes, nes yra
uzvaldyti iSankstiniy nuostaty, kad tinklai skirti tik pramogai (Margaryan ir kt., 2011).

Informacijos ir komunikacijos technologijy taikymo Svietimo sektoriuje tyrimas, vykes net
tris deSimtmecius, sugriové tris esminius socialiniy technologijy mitus: Svietimo kokybé
priklauso nuo informacijos ir komunikacijos technologijy naujumo bei kokybés; Siandieniniams
studentams mokytis yra lengviau, nes jie nuolat naudoja socialines technologijas; zmonés
informacinéje visuomengje yra protingesni ir geriau informuoti, nes turi neribotg prieigg prie
informacijos (Ornellas ir Sancho, 2015). Svietimo kokybés priklausomybé nuo informacijos ir
komunikacijos technologijy plétros grindziama teorijomis, kad reikia plésti ir nuolat atnaujinti

kompiuterius ir iSmaniuosius jrenginius Svietimo jstaigoje, norint pasiekti geresniy mokslo ir
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studijy rezultaty; informacijos ir komunikacijos technologijomis gristas mokymas visada
siegjamas su interaktyviomis, kurybiSkomis, adaptyviomis ir motyvuojanciomis studijomis;
technologijos yra inovatyvaus mokymo varomoji jéga. Nors technologijos uzima ypatinga
vaidmen;] kiekvieno besimokanciojo gyvenime, jos yra tik jrankis padedantis siekti mokymo ir
mokymosi tiksly (Shirley, 2011). Siuolaikiniai studentai labai skiriasi pagal socialiniy
internetiniy technologijy jvaldyma. Déstytojui yra sudétinga parinkti tokias techologijas, kurias
biity jvalde visi studentai. Kokie techniskai rastingi ar kaip gerai socialinius internetinius tinklus
studentai bejvaldyty, jie turi mazai ziniy bei supratimo, kaip sukurti mokymosi tinkla, kaip
suvaldyti informacijos pertekliy, kaip dirbti komandoje ar grupéje, kaip rasti bei cituoti Saltinius,
atlikti tyrimus internete, daugeliui studenty socialiniai internetiniai tinklai yra neatskiriama jy
socialinio gyvenimo dalis, bet jie nezino, kaip Sias technologijas naudoti mokymuisi (Kennedy
ir kt,, 2010). Nors prieiga prie interneto yra neribota, studentams yra sudétinga atrinkti
naudingg, iSkoduoti rasta bei suvaldyti juos uZgriGinant] informacijos potvynj. Déstytojy
uzdavinys yra ne tik pateikti studentams informacija, studijy tekstus, bet ir iSmokyti jvaldyti
mastymo jrankius, kad jie patys galéty rasti reikalingg informacija, ja jvertinti, iSrinkti,
struktiruoti bei lyginti su jau turimomis ziniomis (Ornellas ir Sancho, 2015; Ornellas ir kt.,
2009).

Studentams, giliai jsitraukusiems | socialiniy internetiniy tinkly veiklas, déstytojai privalo
nurodyti socialiniy medijy naudojimo paskaitoje tik paskaity reikméms taisykles. Flanigan ir
Babchuk (2015) tyrimas rodo, jog studentai narSo tinkluose, kai paskaita jy nejtraukia,
naudojamos pasyvios, 1 déstytoja orientuotos mokymo metodikos. Uzuot draude studentus ir
neleid¢ jiems naudotis socialiniais internetiniais tinklais, déstytojai gali iSnaudoti tinkly
technologijas sukurti dinamiska, jtraukiancig paskaita, diskutuoti, moderuoti grupinius darbus.
Taneja ir kt. (2015) nustateé, jog Siuolaikiniai studentai ,,slepiasi“ tinkluose nuo jiems nejdomiy
ar nejtraukian¢iy paskaity. Flanigan ir Babchuk (2015) kelia klausima: ar gali mokymasis
auditorijoje buiti atskirtas nuo virtualaus pasaulio, kuriame gyvena studentai? Nuolatinis
buvimas prisijungus keicia studenty mokymosi patirtj. Netgi bidami auditorijoje ar bibliotekoje,
tuo paciu metu studentai yra ir virtualioje erdvéje. Taigi déstytojai turi ieskoti tokiy studenty
itraukimo biidy, kurie biity priimtini Siuolaikiniam jaunimui (Flanigan ir Babchuk, 2015).

Siuolaikinis jaunimas neturi specifinés vietos ar erdvés mokymuisi. Jei déstytojai jdeda
dalyko medziaga internete, ja pasiimti, skaityti, gilintis studentai gali bet kur — vaziuodami
autobusu namo, sédédami ant suoliuko parke, laukdami draugo, bendraudami universiteto
koridoriuose prie§ paskaitg. Uztenka tik interneto rySio ir iSmanaus jtaiso. Déstytojai, tai
zinodami, gali kuirybiskai iSnaudoti studenty nora biti nuolat prisijungusiems ir leisti laika

tinkluose, pateikdami mokymo tekstus socialiniuose internetiniuose tinkluose jaunimui
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priimtina forma. Besidalinantys tinkluose déstytojai jauciasi nesaugiis dél savo sukurty teksty

apsaugos ir autorystes iSlaikymo.

1.2.3 Akademiné etika socialiniuose internetiniuose tinkluose

Internetinis  ziniatinklis placiai paplito dél dviejy priezas¢iy — Ziniatinklis yra
decentralizuotas keitimosi bet kokio pobitidzio informacija jrankis ir tinkle paskelbtas tekstas turi
savo unikaly adresa. Tai rodo, kad asmuo ar organizacija gali nekontroliuojamai skelbti jvairaus
pobudzio turinj ir kiekvienas tekstas gali buiti netrukdomai vieSinamas toliau (Quinn, 2014).
ISpopuliaréjus iSmaniesiems jrenginiams, akademiné bendruomené, ypac¢ studentai, daug laiko
praleidzia naudodami mobilia interneto prieiga. Sukontroliuoti, kokie tekstai yra vieSinami savo
ar net organizacijos vardu bei kas juos skaito, tampa praktiskai nejmanoma dél socialiniy tinkly
i$plitimo, dinamiSkos turinio kaitos, tinklo globalumo, nesanéiy galimybiy numatyti, kokie
vartotojai turi prieigg prie tinkly turinio. Ne visi déstytojai vieSina savo sukurtus tekstus bei
mokymo ir mokymosi medziagg socialiniuose tinkluose. Studentai selektyviai priima déstytojus
1 savo virtualius draugus.

Déstytojai, vieSindami savo tekstus socialiniuose internetiniuose tinkluose, baiminasi viesai
parodyti savo asmeninj gyvenimg bei sulaukti netinkamy komentary tinkle; nepageidauja gauti
vieSy juos kritikuojanc¢iy komentary i studenty, kity déstytojy ar universiteto administracijos.
Kitiems déstytojams nepasitikéjimas socialiniais internetiniais tinklais susijes su déstymo
medziagos, tyrimo duomeny ir intelektinés nuosavybés nepakankama apsauga. Studentams
neramu, kad jy asmeninis gyvenimas, kurj mato déstytojas, gali turéti jtakos jy akademiniams
rezultatams (Heron ir Belford, 2014). Taigi nei studentai visy déstytojy, nei déstytojai visy
studenty priimti j socialinio internetinio tinklo draugus neskuba.

Socialiniai internetiniai tinklai veikia taip, kad déstytojams vieSai pateikus savo sukurta
akademinj produkta, tekstus pamatyti bei jais naudotis gali ne tik studentai, kurie yra uZzsirase i
déstytojo kursg ar dalyka, bet ir ty studenty virtualtis draugai bei draugy draugai. Kaip teigia
Weber-Wulff (2014), pries Siek tiek daugiau nei deSimt mety tokios problemos kaip interneto
teksty plagiavimas net nebuvo keliamos vieSumon. Mclver savo knygoje ,,Svajotojai, intrigantai
ir nevékslos* juokavo: ,,Jei kopijuoji i§ vieno autoriaus — tai yra plagiatas, o jei jau kopijuoji i$
dviejy — tai tyrimas“ (Mclver, 1998). Internete iki Siolei galima rasti taip mastanciy asmeny.
Lengviausias ir placiausiai taikomas plagiavimo btidas yra internetinio teksto dalies
perkopijavimas. Siuolaikinés kompiuterinés technologijos leidzia lengvai tai padaryti, naudojant
,Copy“ ir ,,Paste” funkcijas (Weber-Wulff, 2014). Devyniy universitety bakalauro studijy
studenty plagiavimo akademiniuose darbuose tyrimas rodo, kad kopijavimas, nors placiai

paplites, bet néra epideminis reiSkinys. Studentai kopijuoja ne tik kitus, bet ir save. Studentai
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interneto Saltinius kopijuoja, atlikdami akademines uzduotis. Taip jie palengvina savo darba bei
sutaupo laiko (Scanlon ir Neumann, 2002). Kulathuramaiyer ir Maurer (2007) tai patvirtina ir
internetinio teksto kopijavima studijy darbuose vadina ,,Google-Copy-Paste* sindromu. Tyréjai
mato vieng sprendimg — integruoti kopijuoto internetinio teksto studijy darbuose aptikimo
priemones. Taciau visos techninés teksty panasumo aptikimo priemonés duos rezultata tik tada,
kai visos akademinés tarnybos dirbs vieningai, kurdamos studijy ekosistemg (Kulathuramaiyer
ir Maurer, 2007). Su skaitmeniniu plagiavimu rasto darbuose galima kovoti, formuluojant
mastymo reikalaujancias uzduotis bei dedant mokymo medziaga | virtualias aplinkas, kuriose
bty sudétinga nukopijuoti norimg tekstg (Kauffman ir Young, 2015).

Socialiniuose internetiniuose tinkluose galima rasti moksliniy Saltiniy, teksty bei
multimedijos produkty jvairiomis temomis. Daznai tekstai néra kopijuojami tiesiogiai, o
daromas jy vertimas i§ moksliniy ar mokslo populiarinimo Saltiniy. Norint atlikti vertima reikia
laiko ir uzsienio kalbos jvaldymo, tadiau toks vertimas yra kito asmens mincéiy ir idéjy
perpasakojimas. Studentai zavisi tokiais perpasakojimais net nesuvokdami, jog kazka daro ne
taip. Kodél interneto vartotojai susizavi akademiniy teksty plagiavimu, aiSkina racionaliy
pasirinkimy teorija (angl. Rational Choice Theory), siejanti plagiavimo daznj su socialinémis
normomis bei techniskai lengvu teksto pasiekiamumu ne tik skaitymui, bet ir norimy minéiy
pateikimui kaip savo. 11 000 studenty tyrimas rodo, jog lengvas pavyzdziy (mokymo ir mokslo
Saltiniy) pasiekiamumas internete, jsivaizduojama nauda, kurig gauna asmuo, pateikes interneto
tekstus kaip savo (pazymys, akademinis ir mokslinis jvertinimas) bei palanki proga veikia ne tik
teksty pervieSinima, bet ir viso ar dalies teksto autorystés pasisavinima. Kuo didesné gaunama
trumpalaiké nauda, tuo didesné tikimybé, kad studentas uZsiims plagiavimu (Sattler ir kt., 2013).

Déstytojai, mokslininkai, ekspertai, praktikai labai daznai atvirai vieSina savo mokymo ar
tyrimy medziaga internete. Butcher (2015) iSsamiame atviry Svietimo istekliy apraSyme aiskina,
kas yra atviri Svietimo istekliai, atvirosios licencijos, kur juos galima rasti, ka bei kaip dalintis su
kitais. Asmenys, norintys naudotis iStekliais, kurie yra laisvai prieinami internete, turi gerbti
autoriy, ji cituoti. Tirdami, kas motyvuoja déstytojus atvirai vieSinti mokymo medziaga bei
$vietimo iSteklius, Yuan ir kt. (2013) kelia hipotezes, kad masiniai atviri internetiniai kursai
suteikia aukstosioms mokykloms erdve eksperimentuoti nuotolinio ir e. mokymo galimybes su
daugeliu besimokanciyjy. Tam paantrina Voss (2012), masinius atvirus internetinius kursus
priskirdami edukaciniams eksperimentams, kuriuos gali vykdyti visi déstytojai. Sio tipo kursai
praple¢ia besimokanciyjy akirat] ir leidzia pasiekti tarptautiniu lygiu pripaZintas aukstojo
mokslo institucijas. Kaip bebiity keista, pastebima masiniy atviry internetiniy kursy mokymo
medziagos ar veikly plagiavimo atvejy (Zhang, 2013), nors Sie kursai yra laisvai pasiekiami

studentams ir déstytojai gali tiesiog nukreipti studentus i mokymosi medziaga.
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Kadangi internete yra daug laisvai pasiekiamy teksty, mokymosi medziaga dedama
virtualiose mokymosi aplinkose, studentai naudojasi internetu bei socialiniais internetiniais
tinklais nusirasinédami egzaminy metu. NusiraSinéjimas — reiSkinys, kurio nei§vengia netgi
universitetai (Weber-Wulff, 2014; Engel ir Gerben, 2013). Studentai taip pat naudojasi tinklais,
dalindamiesi akademiniy darby atsakymais. Stogner ir kt. (2013) matave, kiek internetas padeda
studentams biiti nesgziningiems egzaminy metu, teigia, kad net du i§ penkiy atsiskaitymy metu
suk¢iavusiy studenty yra naudoj¢ interneto priemones. Socialinés internetinés priemonés dél
sudétingo sukontroliavimo leidzia lengvai vystytis sukciavimui. Nezifirint to, nesaziningi
studentai elgiasi panaSiai naudodami internetg ar be jo. Tik akademinés bendruomenés
pasmerkimas gali keisti tokig nesgziningy asmeny elgseng (Stogner ir kt., 2013). King ir Case
(2014) antrina Siems tyrimams, sakydami, kad tobuléjant iSmaniesiems jrenginiams, vis daugiau
studenty elgiasi neakademiskai atsiskaitymy metu; labiausiai paplitusi akademinio suk¢iavimo
forma yra vieSos prieigos moksliniy Saltiniy ar jy daliy pristatymas kaip savo. Studentai mano,
kad yra lengva bei paprasta biiti nesgziningiems egzaminy, kurie vyksta internete, metu (King ir
Case, 2014).

Universitetai turi buti susipazing su Siomis problemomis ir ieskoti budy jas spresti. Tik
uzsitikring, kad jy akademiné medziaga bus naudojama etiSkai, déstytojai bei mokslininkai
dalinsis savo sukurtu mokymo turiniu. Akademinése institucijose rekomenduojama naudoti
plagiato radimo sistemas, tai skatinty studentus ruosti tik originalius studijy darbus. Internetas ir
socialiniai tinklai — neiSmatuojama edukaciniy Saltiniy saugykla, taciau tik nuo déstytojy ir juy

studenty priklauso, kaip ji bus iSnaudojama.

1.3 Ziniy ir mokymosi kelio konstravimas kuriant socialiniuose internetiniuose tinkluose

Zinios apibréziamos kaip visuma mokymosi, pazinimo ir jgiidziy, kurie panaudojami tam
tikrai problemai spresti. Zinios yra gristos informacija, ta¢iau skirtingai nei informacija, kuri yra
nuasmeninta, zinios yra individualizuotos. Savo zinias konstruoja pats asmuo. Informacija
galima atkurti, taCiau ziniy — ne. Savo sukonstruotas Zinias asmuo kaupia, saugo ir nuolatos
papildo: atnaujina, kei¢ia, perkonstruoja. Socialiniai internetiniai tinklai yra vienas iS
instrumenty, padedanciy asmeniui konstruoti zinias (Nakamori ir Wierzbicki, 2005).

Mokymosi kelias apibréziamas kaip asmens veiksmai, vedantys link mokymosi rezultato.
Sie veiksmai gali biiti formalizuoti universitetiniame curriculum arba susitarti su Kkitais
besimokanciaisiais. Mokymosi kelias rodo procesa: kaip vyksta mokymasis, kaip bei kokius
sprendimus priima asmuo, kokie kiti mokymosi dalyviai jsitraukia bei daro jtakas

besimokanciajam (Janssen ir kt., 2008).
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1.3.1 ISmaniyjy technologijy panauda mokymuisi

Mobilaus mokymosi pagrindiné savybé — galimybé mokytis nuolat, bet kur ir bet kada,
esant nuolat prisijungus bei i§ karto reaguojant  kiekvieng mokymosi medziagos atnaujinimg
(Sha ir kt., 2012; Peng ir kt., 2009). Mobiliam mokymui yra naudojamos ziniatinklio
technologijos — tinklarasciai, wiki bendro darbo svetainés, twitter ir keitimosi trumpomis
zinutémis tinklai, youtube ar panaSios vaizdo medziagos dalinimosi svetainés, keitimosi
nuotraukomis, vaizdais ar skaidrémis tinklapiai, socialiniai internetiniai tinklai. Taigi
mokymasis i$ ,,bet kurioje vietoje, bet kuriuo metu* evoliucionuoja i ,,visa apimantj*, vykstantj
Ltada, kai to nori besimokantysis ir ,,i§ karto, kai jam to reikia® (Sha ir kt., 2012). Taciau save
reguliuojaniam besimokanéiajam nuolat kyla klausimas: kas nustato (besimokantieji,
déstytojai, elektroniniy teksty kiir¢jai), kad tekstai, j kuriuos jis gilinasi, yra ,.tie, kuriy reikia®,
mokymasis vyksta ,tada, kai reikia“, pasirinkta ,tinkama* mokymosi vieta ir naudojamos
efektyviausios mokymosi strategijos?

Technologiné parama bei mobilaus interneto ir iSmaniyjy jrenginiy nuolatinis naudojimas
nebitinai uztikrina efektyvy mokymasi (Hwang, 2014; Vogel ir kt., 2009). Mobiliy technologijy
panaudos mokymui ir mokymuisi tyrimai rodo, jog mokymosi efektyvumas priklauso nuo $iy
faktoriy: besimokanciojo pozidirio | mokymasi, mokymosi planavimo, mokymosi tiksly
i8sikelimo, mokymosi strategijy, veikly atlikimo kontrolés, nuolatinio mokymosi pazangos bei
rezultaty vertinimo ir jsivertinimo bei jgyty ziniy ir jgidziy taikymo; mokymosi medziagos bei
veikly kiirimo bei atnaujinimo — mokymosi tekstus, bendravimui, bendradarbiavimui, grupiniam
darbui, vertinimui bei jsivertinimui naudojamas socialines technologijas ir institucinés paramos
(Cochrane, 2014). Anot Cochrane (2014), mokslininkai, tiriantys mobily mokymasi, orientuojasi
i Siuolaikiniy technologijy panaudos mokymui ir mokymuisi galimybes ir technologijy
pritaikomuma komunikacijai, informacijos atgaminimui ar déstytojo parengto turinio gavimui.
llgalaikj ijsitraukima j mokymosi veiklas, Cochrane (2014) nuomone, lemia virtuali
bendraminéiy bendruomené, paremta pasitikéjimu; pedagoginé bei techniné parama, studenty,
instruktoriy bei techninés paramos grupés nariy bendravimas bei bendradarbiavimas; | studentus
orientuotas bei paciy studenty kuriamas mokymosi turinys. Labai svarbu paciam
besimokanciajam mokéti suvaldyti laikg bei pasirinkti tinkamas socialines medijas mokymui ir
mokymuisi.

Norint, kad mokymasis, naudojant iSmanigsias technologijas, buty efektyvus,
besimokantieji turi motyvuoti save mokytis, turéti pradines zinias bei technologijy valdymo
igidzius, leidzianéius jiems patiems susiplanuoti, stebéti, kontroliuoti bei vertinti savo
mokymosi procesa ir pasiekimus. Pagal technologijy panaudojamumo lygj mobilus mokymasis

gali bti skirstomas | hierarchinius lygmenis: a) produktyvumo (nuolatinio teksty pasiekiamumo
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per bendrg prisijungimg, prieiga prie internetiniy kalendoriy, asmeniniy dienotvarkiy,
kontaktinés informacijos, vertinimo ir jsivertinimo jrankiy); b) lankstaus fizinio pasiekiamumo
(institucinés ir iSorinés duomeny ir teksty bazés, interaktyvios trumposios zZinutés, atsakymai ir
instrukcijos i$ karto jy paprasius); ¢) mokymosi teksty ir duomeny integravimo (greita prieiga
prie tinkliniy duomeny baziy, duomeny baseiny, mobiliy biblioteky, debesy kompiuterija,
saugyklos); d) bendravimo ir bendradarbiavimo (realaus laiko diskusijos, anotacijos, bendro
darbo jrankiai; (Gay ir kt., 2002) ir e) virtualios ir papildytos realybés kiirybiniai sprendimai,
tokie kaip semantiniai tinklai, jtraukiantys interaktyviis sprendimai, galimybé¢ paciam virtualiai
dalyvauti kuriant naujus mokymosi tekstus (Dunleavy ir Dede, 2014; Wu ir kt., 2013).
Besimokantieji turi galimybe pasiekti aukStesnj mobilaus mokymosi technologijy
panaudos mokymuisi lygj priklausomai nuo iSmaniyjy technologijy pasiekiamumo, jsisavinimo
ir panaudos lygio, iSmanaus mokymuisi naudojamo technologinio jrenginio bei bevielio
interneto charakteristiky. Koole ir Ally (2006) pasitlytas ,,Frame* (angl. framework for the
rational analysis of mobile education) mobilaus mokymosi modelis i$skiria tris mobilaus
mokymosi aspektus: technologijy panaudojamumo, besimokanciojo ir socialinj. Taip pat
nagrinéjami §iy mokymosi aspekty persidengimai (Koole ir Ally 2006). Modelio autoriai
pastebi, jog kartu su naujy socialiniy ir iSmaniyjy technologijy plétra keiciasi tradicinis
mokytojo — besimokanciojo santykis. Mokytojai nebéra vien ziniy produkuotojai, o tampa
besimokanciyjy grupés lyderiais, ekspertais, vedliais, padedanciais besimokanciajam rasti,
atrinkti, i§skirti reikalingas bei kurti naujas zinias. Mokymasis tampa orientuotas j besimokantjjj
(Koole ir Ally, 2006; Brown, 2005). Studenty, naudojanciy iSmaniuosius jrenginius ir socialines
medijas kokybiniai tyrimai (Gikas ir Grant, 2013) patvirtina ,,Frame™ modelj bei akcentuoja dvi
esmines kategorijas — iSmaniyjy jrenginiy privalumus studenty mokymuisi bei nusivylimg tokio
tipo jrenginiy panauda mokymui ir mokymuisi. Tai rodo, kad socialinai internetiniai tinklai bei
iSmanieji jrenginiai gali buti naudojami mokymui ir mokymuisi, taciau labai svarbu paciy
besimokanciyjy savireguliacijos jglidziai, motyvacija mokytis bei kity besimokanciyjy parama

bei paskatinimas.

1.3.2 Mokymosi kelio konstravimas komunikuojant jtinklintose erdvése
Mokymosi kelio konstravimas postmoderniame pasaulyje yra tapes vadovéline tiesa, kurig
iki Siolei interpretuoja, konstruoja ir dekonstruoja filosofai ir sociologai (EndreB3, 2016). Ka
reiSkia teiginys, jog ,.,socialinémis medijomis konstruojamas mokymasis ir Zinios“? Kokie
virtualiis procesai bei kaip jie vyksta? Kas lemia asmeny jsitraukimg j mokymasi ir Ziniy

konstravima?
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Mokymosi ir ziniy konstravimo koncepcija, siekdami suprasti ir paaiskinti Siuolaikinj
pasaulj makro lygiu, aprasé sociologai L. Berger ir T. Luckmann. Jie teige, jog zinias konstruoja
patys besimokantieji. Tai, kas iSmokstama, yra specifiska besimokanciojo sukonstruotai
situacijai (Berger ir Luckmann, 1991). Patikslindami Barnaud ir Antona (2014) primena, jog tai,
ka vadiname ziniomis, yra socialiai sukonstruotas fenomenas. Mokslininkai konstruktyvistai
sutaria, kad Zinios yra simbolinés bei neiSreiSkiamos zodziais (angl. subsymbolic),; mokymasis
néra tapatus zodziy jvaldymui, zodziy jvaldymas neparodo zinojimo (Von Krogh ir kt., 2000).
Colliver (2002) pritardamas, kad zinios yra lingvistiné konstrukcija, primena, kad zinias sudaro
misy supratimas, kuris leidzia mums nuspéti tolimesnius asmens veiksmus bei kontroliuoti
situacijas. Zinios yra paskirstytos (angl. distributed) — tai, ka vadiname Ziniomis, gimsta asmens
galvoje (Hinton, 1986). Zinios persipynusios, mokantis gimusias asociacijas sunku paaiskinti
racionaliai (Mitchell ir kt., 2009). Zinios yra asmeninés ir susijusios su misy ankstesnémis
patirtimis (Knorr-Cetina, 2013). Mokslininkai konstruktyvistai pakeité pozilrj j zinias kaip
visuoting tiesa, tirdami ziniy konstravima per istoring ir kultliring prizm¢, teigdami, kad Zinios
yra nuolat besikeic¢iancios, priklausancios nuo asmens, kuris jas kuria. Greenhow ir Robelia
(2009) daro isvada, jog mokymasis yra susietas ne tik su asmeniu, individualiu mgstymu, bet ir
su kontekstais, asmeny tarpusavio rySiais, formuoja besimokanciojo identiteta. AiSkindami
kolektyvinj mokymasi ir ziniy konstravimg makro sociologiniu lygmeniu, Cetina ir Cicourel
(2014) naudojasi jvairiy asmeny sukauptais individualiais duomenimis, atmesdami metodologinj
kolektyvizma ir individualizma bei remdamiesi metodologiniu situacionalizmu.

Konstruktyvistai ypa¢ svarbiu laiko ry$j tarp mokymosi akademinése erdvése (klaséje,
auditorijoje) bei uz jos riby, teigdami, kad veiksmai slepiasi tose situacijose, kuriose juos reikia
atlikti (Nunez ir kt., 1999); Zinios néra perkeliamos tarp uzduociy (Eraut, 2009); vien abstraktus
mokymasis duoda mazai naudos (Anderson ir kt., 1996); konsultacijos, patarimai ir nurodymai
turi buti duodami kompleksinése socialinése aplinkose (Inkpen ir Tsang, 2005). Dar prie§
atsirandant socialiniams internetiniams tinklams buvo nagrinéjama, kaip vyksta bei kas daro
jtakas jvairiy erdviy sociokultliriniam organizavimuisi j veiklos ir keitimosi ziniomis vietas.
Tam tikroje erdvéje besiburiancios bendruomenés nariai siekia skirtingy tiksly, nevienodai
aktyviai dalyvauja bei prisideda prie bendry veikly, palaiko jvairias pozicijas. Neskaitant
aktyvumo, bendruomenés nariai dalinasi supratimu apie tai, kodél jie susirinko, kokiy tiksly
siekia bei ka buvimas kartu reiskia asmeniui bei visai bendruomenei (Lave ir Wenger, 1991).

Itinklintas mokymasis, vykstantis socialinése bendruomenése ir tinklo grupése, siejamas
su dalijimusi patirtimis, derybomis ir bendru dialogu (Hodgson ir kt., 2012). Bendraudami
socialiniuose internetiniuose tinkluose, kur kuriasi bendruomeneés bei grupés ir asmenys plecia

savo virtualiy draugy rata, konstruojamos tinklo normos ir taisyklés. Veiklos tinkle, kaip rodo
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Dohn (2014) tyrimai, néra visiSkai prasmingos ir iki galo iSgyvenamos, jos daznai vyksta
nuosalyje nuo gyvo pasaulio. Goodyear ir kt. (2014) pritaria ir akcentuoja, kad jtinklintos
veiklos rizikuoja tapti dirbtinémis, vietinémis veiklomis, nutolusiomis nuo savo ,,pirminiy
konteksty*. Pasitikéjimas tinklo bendruomene, jsigilinimas j virtualias veiklas ir tinkle esancios
naudingos asmeniui informacijos radimas tiesiogiai susijes su praleistu socialiniuose tinkluose
laiku bei gilesniu tinklo pazinimu (Castronova, 2006). Bet kurj socialinj internetinj tinklg sudaro
trys esminiai elementai: tinklo vir§ingje matome taskus ar asmenis (angl. agency); mazgus,
kurie jungia tinklo virStines (angl. connections) bei signala, kuris siuncia zinig tarp tinklo tasky
per tinklo mazgus. Kiekvieng socialinj internetinj tinkla galime apibrézti jo tankiu (angl.
density), kiek asmeny yra susijusiy tarpusavio rysiais; greic¢iu (angl. speed), kaip greitai Zinia
pasiekia asmenj; tékme (angl. flow), kaip ir kokiais btudais (per kokius tarpusavio rysius) zinia
pasiekia asmenj; plastiSkumu (angl. plasticity), kaip daznai yra kuriami, keic¢iami tinklo ry$iai;
susijungimo laipsniu (angl. degree of connectedness) - iSvestiniu dydziu, gaunamu jvertinus
socialinio tinklo tankj, informacijos tinkle sklidimo greitj, t¢km¢ bei tinklo plastiSkuma
(Downes, 2006). Pagrindiniai socialinio internetinio tinklo semantikos elementai yra kontekstas
ir reljefas (angl. salience), iskilimas (angl. emergence) ir atmintis. Kontekstas rodo asmeny
lokalizacijg tinkle. Kiekvienas kontekstas yra unikalus — asmuo mato tinkla bei patiria virtualia
erdve skirtingai, tg paCig gautg zinig asmenys interpretuoja priklausomai nuo savo iSankstinio
zinojimo (Mika, 2007). Reljefas nusako gaunamos informacijos svarbg. Asmuo kuria gauty
ziniy prasme¢ i§ konteksto per reljefa (Breslin ir Decker, 2007). I8kilimas nusako ziniy kiirimo
proceso tinkluose sinchroniskumag bei reikalauja i§ asmens mokéjimo interpretuoti gautg Zinia.
Atmintis sietina su ry$io nuoseklumu. Asmuo, kelis kartus gaves informacijg, kuri skatino jo
mokymosi procesa, ir toliau lauks bei sieks naujos informacijos i§ ty paciy asmeny, i§ kuriy
gavo ankstesnes zinias (Yang ir kt., 2013). Priklausomai nuo to, kiek giliai asmenys yra jvalde
socialiniy internetiniy tinkly technologijas bei jsitrauke i veiklas tinkluose, galima skirti tinklo
naujokus ir pasyvius narius, kurie stebi, mokydamiesi tinklo bendruomenés kultiiros ir normy
bei jsisavina technologijas; viesintojus, prisidedancius prie tinklo veikly ir besidalinancius
informacija, kurie bendrauja, bendradarbiauja bei padeda kitiems; kiiréjus, kurie aplink save
buria bendruomene¢ tam tikrai temai nagrinéti ar problemai spresti; lyderius, kurie patys
inicijuoja socialiniy tinkly veiklas, aktyviai kviesdami kitus prisijungti bei aktyviai
konstruodami zinias (Dawley, 2009). McLoughlin ir Lee (2008) pagal tinklo nariy aktyvuma
skiria interneto turinio ,,vartotojus® bei ,,gamintojus* sakydami, jog ribos tarp pastaryjy nyksta ir
stebime nauja vartojimo-gaminimo banga (angl. prosumers). Sie asmenys daZniausiai yra
besimokantieji, kurie aktyviai kuria bei vieSina turinj ir idéjas. Aktyvus besimokanciyjy

isitraukimas ] tinklo veiklas kei¢ia mokyma ir mokymasi — mokymasis vyksta aktyviai renkantis
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(angl. participatory choice), skelbiant asmening nuomong¢ (angl. personal voice) ir dalyvaujant
kartu kuriant turinj (angl. co-production).

Konstruktyvizmo filosofiné prieiga skatina besimokantjjj reflektuoti savo bei virtualios
bendruomenés tekstus, duomenis bei zinojima (Charmaz, 2006). Konstruktyvistinio mokymo ir
mokymosi procesas aprasomas dviem dimesijomis: pirmoji rodo, kiek objektyviai yra
suvokiama tikrové; antroji — kiek socialiai ir individualiai konstruojamos Zinios. Tokiu biidu
sukuriama iliuzija, kad Zzinios konstruojamos salytyje su ankstesniu zinojimu. Mokslininkai
konstruktyvistai remiasi ekologine psichologija (Heft, 2015), tikédami, kad ir fiziniame, ir
epistemiologiniame pasaulyje egzistuoja struktra. ISskiriamos keturios epistemiologinés
konstruktyvizmo pozicijos: kognityvinis konstruktyvizmas (Duffy ir Jonassen, 2013),
radikalusis  konstruktyvizmas (Efran ir kt., 2014; Leydesdorff, 2012), situacinis
konstruktyvizmas (Ertmer ir Newby, 2013), ko-konstruktyvizmas (Wegner ir Niickles, 2015).
Kognityvinio konstruktyvizmo atstovai teigia, kad zinios yra iSoriné realybé¢, kuri konstruojama
per vidinius asmens i§gyvenimus bei konfliktus su paciu savimi. Taigi zZinios konstruojamos
remiantis ankstesniu zinojimu ir i§mokimu: mokydamasis, asmuo nuolat plecia savo supratimg
apie pasaul]. Mokymasi konstruoja pats asmuo: pokyciai yra rezultatas naujos informacijos,
kurig asmuo pats randa, kuria, pritaiko (Singh ir Rajput, 2013). Besiremiantys radikaliuoju
konstruktyvizmu mokslininkai aiSkina, jog Zziniy konstravimas yra individualus procesas,
priklausantis nuo asmeniniy patirciy. Objektyvi realybé neegzistuoja: svarbu aplinka ir patirtys.
Dél to, jog asmeny patirtys skiriasi, realybé suprantama skirtingai, zinojimas néra fiksuotas
(Von Glasersfeld, 1984). Situacinio konstruktyvizmo autoriai deklaruoja, kad zinios yra
konstruojamos bendraujant ir socializuojantis. Kiekvieno asmens skirtingos socialinés patirtys
lemia daugybiniy subjektyviy realybiy kiirima, t.y. asmuo gali zinoti, kas yra realu, bet negali
nustatyti, kiek bei kokiu lygmeniu tai yra realu. Duffy ir Jonassen (2013) teigia, jog yra daug
budy, kaip strukttiruoti zinias apie mus supantj pasaulj, taciau vienos tiksliai apibréztos jvykio ar
koncepto reikSmés neturime. Ko-konstruktyvizmo (kitaip dar vadinamo simboline socialine
interakcija) atstovy nuomone, zinios, sukonstruotos kalbantis, diskutuojant, reflektuojant ir
bendraujant, kuria iSoring realybg. Socialiniai interakcionistai, aiSkindami, kaip konstruojamos
zinios, pabrézia kulttiriniy ir socialiniy konteksty svarbg mokymuisi (Bretherton, 2014), kalbos
svarbg prasmiy konstravimui (Giffin, 1984), grupiy bei bendruomeniy jtaka, bendradarbiavimo
jtinklintame pasaulyje procesus (Cohen, 2013).

Asmeninio mokymosi kelio ir Ziniy konstravimas socialiniame internetiniame tinkle
reikalauja nuolatinés interakcijos, situacijy analizés, interpretacijy, sugebéjimo rasti save nuolat
kintan¢iuose socialiniuose kontekstuose. McLoughlin (2002) tyrusi, kaip mokantis

konstruojamos zinios, ypatinga svarba teiké mokymosi paramai, jrodydama, jog parama gali
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buti teikiama trejopai — tarpusavio parama teikia besimokanciyjy grupés bei bendruomenés
(angl. social support); parama vienas kitam teikia patys besimokantieji (angl. peer support),
paramg galima gauti i§ mokymosi medziagos ar teksty, atliekant mokymosi uzduotis (angl. task
support). Tarpusavio mokymosi paramos sékme apraso Sios dimensijos: orientacija j tiksla;
prisitaikomumas; prieinamumas; reguliavimasis; eksperimentavimas; bendradarbiavimas;
mokéjimo konstruoti lygmuo; mokymosi orientacija; daugialypumas; ir gridétumas. Orientacija
1 tiksla gali buti stipriai ar silpnai iSreiksta ir fokusuota. Mokymosi tikslas turi biiti planuojamas
ir projektuojamas. Negana tiesiog padéti kitam besimokanciajam pasakant, ka reikia padaryti,
parama turi biiti teikiama taip, kad pats besimokantysis zinoty, kaip ir kada paramos laukti bei
kaip paciam naudotis suteikiama parama (Boekaerts ir kt., 2006). Prisitaikomumo (angl.
adaptability) dimensija rodo, kiek mokymosi tekstai yra lankstlis bei pritaikyti jvairiems
besimokanciyjy poreikiams. Taigi parama taip pat turi prisitaikyti prie besimokanciyjy: keistis
keiCiantis besimokanciy asmeny poreikiams, augant jy kompetencijai. Nagrinédama
prisitaikomumo dimensija, Salmon (2004) pateikia pazingsninj virtualaus mokymosi, kai
palaipsniui didéja interaktyvumas, modelj. Sis modelis gali bati pritaikomas mokymuisi
socialinése internetinése erdvése. Modelyje numatyti besimokanciyjy interneto priemonémis
zingsniai bei dvi rolés: besimokanciojo ir mokytojo (déstytojo, mentoriaus, kito ar kity labiau
patyrusiy mokymosi proceso dalyviy ar techninés pagalbos grupés). Modelis tinka mokymui ir
mokymuisi individualiai ar grup¢je (McGill ir kt., 2014). ISskirti Sie Zingsniai: prieiga ir
motyvavimas (angl. access and motivation), kai viena pusé pamazu jsitraukia | virtualias
veiklas, o kita — stebi ir skatina §j procesa, drasina pradeéti veiklas tinkle; internetiné socializacija
(angl. online socialization), kai maziau patyres besimokantysis bando komunikacijos priemoniy
ir metody veiksminguma, o kiti aktyviai dalyvauja, skatina bendravimg; keitimasis tekstais ir
vieSinimas (angl. information exchange), kai viena puse iesko, kaupia informacija bei tekstus,
kita — palaiko, moderuoja, aktyviai vieSina nauja informacija savo paskyroje; ziniy konstravimas
(angl. knowledge construction), kai abi pusés jsitraukia ] mokymosi ir Ziniy Konstravimg;
vystymas (angl. development), kai vieSinimas ir bendravimas perauga mokymosi grupés, vieno
tinklapio ar tinklalaidés ribas (Salmon, 2013). Asmenys, prisiimantys mokymosi tinkluose
grupés moderatoriaus vaidmenj, turi pasitikéti savimi, turéti asmeninés mokymosi tinkluose
patirties, buti lanksCios ir empatiSkos asmenybés. Neskaitant to, jie turi mokeéti sukurti
pasitikéjimu grista virtualig aplinka, i$siaiSkinti bei suprasti kity besimokanciyjy tikslus. Jie turi
mokéti motyvuoti kitus, skatinti diskusija, bendravimg bei bendradarbiavimg (Garrison, 2011).

v —

besimokanciuosius, diskutuoti grup¢je kylanciais klausimais, kelti ir vystyti idéjas, taciau kartu
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stabdyti nesusijusias bei ,,paSalines* temas, patys naudoti technologijas bei moketi atsakyti i su
tinkly technologija susijusius klausimus (Baran ir kt., 2011).

Zinios socialiai konstruojamos naudojant kalba bei socialines patirtis. Nauja informacija
mes visi suprantame skirtingai. Zinios konstruojamos remiantis ankstesniu Zinojimu bei
suvokimu, socializuojantis, esamg suvokima pritaikant naujose situacijose, todél mokymosi
veiklos turi biti pateikiamos bei vykdomos nesiremiant struktiira, kompleksiskai, kintanciai
(Kanuka ir Anderson, 2007). Gunawardena ir kt. (1997), tirdami konstruktyvistinio Zziniy
konstravimo komunikuojant procesus, iSskyré penkis ziniy konstravimo lygmenis: dalinimasis ir
informacijos palyginimas; atradimas ir studijavimas, siekiant rasti nesutapimy tarp idéjy,
koncepty, teiginiy; derybos, dalyvaujant konstruojant ir perkonstruojant zinias; sintetinty ir
apibendrinty ziniy testavimas, validavimas, modifikavimas; naujai sukonstruoty ziniy
pritaikymas. Svarbu, jog visi lygmenys bty praeinami palaipsniui, perSokimai tarp lygmeny
néra jmanomi.

Tiriant procesus, vykstan¢ius socialiniuose internetiniuose tinkluose, matoma, jog
virtualioje jtinklintoje erdvéje verda gyvenimas. Cia uZsimezga draugystés, dalinamasi
patirtimis. Virtuallis draugai patys sprendzia, kaip save ,,pateikti — vieSinti laimingiausius
momentus ir kurti puikaus gyvenimo iliuzija ar pripazinti kasdienybg. Bet koks socialinis
internetinis tinklas gali biiti apraSomas dviem esminiais komponentais: dinamika ir mechanika.
Mechanika atsako j klausima: ,.kas vyksta* (keitimasis ziniomis, informacija, bendravimas), o
dinamika — ,.kaip vyksta* (kokiomis vertybémis yra dalinamasi, ar yra pasitikéjimas virtualiais
draugais, priklausomyb¢, patirtys) (Chinowsky ir kt., 2008). Saves pristatymas socialiniuose
internetiniuose tinkluose konstruojamas ne tik vieSinant tam tikras nuotraukas ar tekstus, bet ir
pasirinktinai ple€iant virtualiy draugy bei institucijy rata. Socialiniai internetiniai tinklai veikia
taip, kad asmeniui nededant pastangy, yra savaime rodomi tekstai, kuriuos vieSina virtualus
draugy ratas. Taip konstruojamos jvairaus stiprumo bei gylio socialinés interakcijos (Lee ir kt.,
2010). Socialinés realybés konstravimas Siuolaikiniame jtinklintame medijy pasaulyje
aiSkinamas i$grynintais rySiais ir santykiais — naudojama ,kristalizacijos* metafora (angl.
cristallization). 18gryninimo sgranka aiSkina, kaip socialinés medijos palengvina informacijos,
kuriamos ar priklausomos nuo virtualiy draugy ir grupiy, sklaidg tinkle. Naudojanc¢iy medijas
asmeny realybés suvokima veikia jy virtuals tinklai; informacija, kurig kuria jy tinklas, atspindi
realybe makro lygiu, kai kiekvienas asmuo pats socialiai konstruoja realybe mikro lygiu. Tokiu
budu realybés persipina (Wohn ir Bowe, 2014).

Dalyvavimas socialinio internetinio tinklo veiklose leidZia asmeniui valdyti informacijos
gausa 1§ daugybiniy persikertan¢iy medijy istekliy: tinkly, grupiy, svetainiy, masiniy medijy,

invididualiy virtualiy rySiy. Anot Adoni ir Mane (1984), asmenys patys konstruoja socialiai
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vertingas zinias bei nuostatas j kognityvinius ir afektinius informacijos pozymius, keicia ir vysto
tiek objektyvia, tiek subjektyvia realybe. Tesdamos $ig tema, Paulin ir Haythornthwaite (2016)
nagringjo, kaip asmenys ir jy grupés patys kuria savo mokymosi curriculum, kokius tekstus
laiko svarbiais individualiam mokymuisi (angl. crowdsourcing the curriculum) bei nustaté, kad
aktyviai besimokantys asmenys, naudodami grupinio mokymosi metodus; diskusijas;
vieSindami aukstos kokybés atviruosius isteklius ir mokymosi turinj, kurj sukiiré bei pasidalino
ekspertai ir specialistai; lemia mokymosi curriculum bei visos grupés tolimesnj mokymasi.
Aktyviis asmenys ne tik skelbia mokymosi tekstus, bet ir aiSkina, papildo, jterpia savo
pastebéjimy ar komentary, parodo sgsaja su kita mokymosi medziaga. Taip konstruojamas
tolimesnis mokymosi kelias: kei¢iasi mokymosi santykis ir ry$iai tarp besimokanéiyjy; kyla
samoningumas; ugdomas gebé¢jimas greitai atkurti anksC¢iau rasts, skaityta, jsisavintg
informacija; vystosi kiirybiSkumas; ugdoma savybé konstruoti prasmes, keiciasi ziniy troSkimas
(Ferguson ir Shum, 2012). Tyr¢ daugelio asmeny bendras veiklas tinkluose, Surowiecki ir
Silverman (2007) jrodo, jog kolektyvinis vieSinimas, sukaupiant ir agreguojant tekstus tol, kol
gaunama pakankamai duomeny paaiskinanciy problema ar duodanciy atsakyma, iSsako visy
asmeny sukauptg iSmintj, kuri gali buti iSradingesné, efektyvesné, geriau iSkomunikuota ir
aiSkesné nei vieno asmens vieSinami tekstai. Makridakis ir Taleb (2009) pastebi mazai aiSkumo
asmeny kolektyviniuose tekstuose dél to, kad jie iSsitesia ir rodo nuomoniy jvairove, kuriose yra
lengva pasiklysti.

Konstruktyvizmo mokymosi teorijy gausa leidzia iSmokimo konstravimag virtualiose
erdvése aiskinti kaip daugiau ar maziau subjektyvy procesa, jvardinant asmens individualiag bei
socialing patirtis, virtualius tarpusavio rySius (Vuopala ir kt., 2016). Neskaitant teoriniy
skirtumy, virtualus mokymasis konstruojamas, naujas Zzinias kuriant esamy Zziniy pagrindu
(Veerman ir Veldhuis-Diermanse, 2006); mokymasis yra labiau aktyvus nei pasyvus procesas
(Blasco-Arcas ir kt., 2013); kalba yra ypac svarbus mokymosi proceso elementas (Rahman ir kt.,
2016); aplinka ar erdvé, kurioje vyksta mokymosi procesai, turi biiti orientuota j besimokantjji
(Anderson ir Kanuka, 1999). [tinklintose erdvése, kuriose susirenka asmenys, susij¢ jvairaus
stiprumo tarpusavio ry$iais, dalinamasi informacija, konstruojamos zinios. Ar bei kiek tinkluose
vieSinami tekstai bus priimti bei jsisavinti, priklauso nuo pacio asmens, jo iSankstiniy nuostaty ir
mokéjimo, socialiniy internetiniy technologijy jvaldymo lygmens. Moké¢jimas jsisavinti
tinkluose skleidziamas Zzinias bei konstruoti savajj zinojima lemia tolimesnj asmeny jsitraukima

i virtualias veiklas.
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1.3.3 Ziniy kiirimas socialiniuose internetiniuose tinkluose

Ziniy inZzinerijos specialistai informacija apibrézia kaip tekstus, kurie mazina abejong ar
netikruma, o zinias — kaip informacijos transformacijg j nauja informacija. Ne visi informacijos
poky¢iai kuria zinias. Patirtis ir susintetinta informacija, kad ji tapty Ziniomis, turi biiti patikrinta
debatuose, eksperimentuose, naudojant kitus socialinius procesus ar specialiose institucijose
(Traczyk, 2005).

Kurti motyvuoja gaunamas kiirybinis dziaugsmas. XX a. pabaigoje bei XXI a. iskilo
daug mikroteorijy, aiSkinanc¢iy ziniy kiirimo procesus. SECI (angl. socialization-externalisation-
combination-internalisation) spiralés teorija aiSkina, kad organizacijoje zinios kuriamos,
bendradarbiaujant grupés nariams ir racionaliai naudojant ne tik zodZiais iSreikStas Zinias, bet
emocijas ir intuicijg. SECI spirale sudaro keturi koncentriniai ratai, kiekvienas i$ keturiy mazgy,
kurie iSdestyti dviejose aSyse. Vienoje aSyje — epistemiologiné dimensija, kitoje — ontologiné
(dar vadinama socialine). Ant epistemiologinés dimensijos aSiy prieSingose kryptyse iSdéstytos
neisreiks§tos zodziais ir tiksliosios, detaliosios, zodziais i$sakytos zinios; ant socialinés
dimensijos asiy — atitinkamai individualios ir grupinés zinios. Galimi keturi skirtingi buidai, kaip
galima pranesti ar skleisti zinig. Asmens naudojant emocijas pateikiama zinia grupei vadinama
socializacija (angl. socialization); grupés emocijos aiskiai suprantamos kity grupés nariy —
iktinijimas (angl. externalisation); grupés aiSkiai perduodama zinia aiskiai suprantama asmens—
susiderinimas (angl. combination); aiskiai perduotos vieno asmens zinios kito aiskiai suprastos —
isisavinimas (angl. internalisation) (Nonaka, 2008). Socializacijos metu neiSreikStos zodziais
zinios gaunamos stebint, skaitant, apzifirin¢jant. Socializacija tinkluose vyksta naudojant
sinchronines ar asinchronines priemones: Facebook‘s, Googlet, skype, twitter‘], webinarus,
vaizdo konferencijas. ]kunijimas vyksta, kai asmuo pasidalina savo ziniomis su Kitais,
sickdamas spresti problema. Siuo atveju gali biiti naudojamas elektroninis pastas, Google drive,
bendro darbo tinkly sprendimai. Susiderinimo atveju gali biiti naudojami socialiniai tinklai,
youtube sprendimai, kitos teksty vieSinimo priemonés. [sisavinimas, kai asmens kitam asmeniui
perduodama aiskiai suprantama zinia prapletia SECI spirale. Ziniai perduoti gali biiti
naudojamos kompiuterinés bazés, Google paieskos ar panasiis varikliai, Google mokslincius,
eksperty tinklarasc¢iai (Ndongfack, 2016). Wierzbicki ir Nakamori (2006) praplété SECI spiralés
teorija, mazgus pavadindami kiirybinés erdvés sudétinémis dedamosiomis ir jvardindami
nuspéjamomis individualiomis Zziniomis; nuspéjamomis grupinémis ziniomis; jsisavintomis
individualiomis Ziniomis; jsisavintomis grupinémis Zziniomis. SECI spiralés modelis ir jo
praplétimai paaiSkina grupés ar organizacijos ziniy kirimo procesus. Lokaliy Ziniy kiirimo
specifiniuose kontekstuose (grupése ir organizacijose) remdamasis SECI modeliu nagrinéjes

Gasson (2004) jvedé naujus zyméjimus: grupinés zinias vadino padalintomis Ziniomis (angl.
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shared knowledge), o individualias zinias — paskirstytomis (angl. distributed knowledge) ir
patvirtino, kad zinios slypi paskirstytoje, konceptualioje erdvéje, kuri gali buti kuriama
konstruojant ir perkuriant socialinio pasaulio struktiras.

Makroteorija, kuri nagrin¢ja, kaip kuriamos zinios kriziniais visuomenés laikotarpiais,
aiskina, kad mokslininkai, kurdami naujas mokslo zZinias, remiasi mitais, instinktais, kolektyvine
pasamone (Wierzbicki, 2016). Pentagramos sistema ziniy kiirimg aiSkina penkiy ontologiniy
elementy santykiu (kurivos galime jsivaizduoti kaip penkias ziniy kiirimo penkiakampio
krastines ar penkias dimensijas): intelektu (angl. intelligence) ar asmens jgytomis mokslinémis
ziniomis; jsitraukimu, susidoméjimu ir socialine motyvacija (angl. involvement); vaizduote
(angl. imagination); kiSimusi ir noru spresti problemas (angl. intervention); ir integracija (angl.
integration). Peréjimai tarp krastiniy (dimensijy) yra vienodai galimi (Nakamori, 2013).

Ziniy kiirimag Wierzbicki (2015) aiskina trimis esminémis tendencijomis: skaitmenine
integracija ar susiliejimu; profesiniais pokyciais ir darbo dematerializavimu; besikei¢ianciais
budais, kaip suvokiame pasaulj. [vairls signalai, matavimai, duomenys gali buti
transformuojami, keifiami, siunCiami, gaunami greitai ir dideliais srautais: vystosi socialiniai
tinklai, iSmaniosios technologijos, sprendimy priémimo biidai ir algoritmai, susilieja jvairios
medijos. Zinios kuriamos, validuojamos, pristatomos ir vie§inamos, platinamos, pritaikomos ar
igyvendinamos (Bhatt, 2001). Industriniame amziuje asmeniui uzteko iSmokti viena profesija ar
specialybe ir taip uzsitikrinti darba visam gyvenimui. Siuolaikiniame pasaulyje reikia nuolat
mokytis, senosios profesijos greitai nyksta ar keiciasi, atsiranda naujos. Ne kiekvienas asmuo
pajégus spéti su sparcia technologijy plétra, todél kyla karty konfliktai ir skaitmeniné atskirtis
tarp ty, kurie pajégiis greitai ir nuolat mokytis bei gauti nauda i§ informacijos technologijy ir ty,
kurie patys save iSmeta i§ informacijos greitkelio, nebiidami motyvuoti, nepajégdami,
neskirdami ar skirdami per mazai laiko nuolatiniam tobul¢jimui (Davis ir Singh, 2015).

Akademingje organizacijoje vykstantis ziniy kiirimas skiriasi nuo Zziniy karimo,
vykstancio verslo jstaigoje. Akademiniy ir moksliniy ziniy kiirimg galima apibrézti trimis
procesais: hermeneutiniu, debaty ir eksperimentavimo. Hermeneutinis procesas aiskinamas
nusvitimo (netikéto atradimo), analizés, jsitraukimo ir atvaizdavimo (angl. enlightement,
analysis, immersion, reflection) zingsniais. Hermeneutinio proceso metu informacija ir
mokslinés zinios gaunamos i§ literatiiros, interneto, duomeny baziy ir kity Saltiniy, skaitant,
interpretuojant bei reflektuojant tekstus (Tian ir kt., 2006). Debaty procesa sudaro nusvitimo,
aptarimy, jsitraukimo, iSrinkimo zingsniai (angl. enlightement, debate, immersion, selection).
Debatai vyksta socialiniuose tinkluose diskutuojant apie Siuo metu vykdomus tyrimus bei
reflektuojant gautus rezultatus (Kunifuji ir kt., 2007). Eksperimentavimo procesa sudaro

nusvitimo, bandymy, interpretavimo, iSrinkimo (angl. enlightment, experiment, interpretation,
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selection) zingsniai. Eksperimentuojant yra testuojamos mokslinés id¢jos, hipotezés,
interpretuojami tyrimy rezultatai (Nakamori ir Wierzbicki, 2005).

Ziniy karimo sociokultdirinius ir kolektyvinius procesus (jrankius, subjekta, objekta,
bendruomeng, darbo pasidalijimg ir taisykles) nagrinéja iSpléstinio mokymosi (angl. expansive
learning) teorija (Engestrom ir Sannino, 2010). Naudojant iSpléstinio mokymosi teorija, galima
paaiskinti, kaip kuriamos Zinios tinkluose, virtualiose mokymo ir mokymosi aplinkose
(Engestrom, 2014).

Bendruomeninius ziniy kiirimo procesus (angl. knowledge building practices) Bereiter ir
Scardamalia (2014) aiSkina, remdamiesi §iais principais: realiy idéjy ir autentiSky problemy;
idéjy praplétimo ir pagerinimo; idéjy jvairovés ir skirtingumy paieskos; naujy idéjy iskélimo;
episteminio tarpininkavimo; bendruomenés ziniy ir kolektyvinés kognityvinés atsakomybés;
ziniy demokratizavimo; simetriSko ziniy pagerinimo; visur pasiekian¢iy ziniy kiirimo;
patvirtinty ir autorizuoty $altiniy naudojimo; ziniy kiirimo diskurso ir transformacinio vertinimo.
Visi Sie principai naudojami formaliose studijose ir kuriant Zinias internete, jy laikomasi,
virtualiai bendraujant (Tsai ir kt., 2014). Nors kurti naujas zinias studentams yra sudétinga, bet
studenty diskusijy ir raSomy zinuciy tinkle tyrimai rodo, kad neformalus pazinimas iSsakant
savo nuomones, juokingas istorijas, pasakojant asmeninio gyvenimo jvykius skatina formaly
pazinima — naujos informacijos paieSka bei teorinius aiSkinimus. Socialiné metakognicija
(klausimy, atsakymy, nuomoniy iSsakymas) turi didziausig jtakg naujos informacijos kirimui ir
teoriniams komentarams (Chiu ir Fujita, 2014). Sukaupta akademingé patirtis turi tiesioging jtaka
ziniy kairimui tinkle (Liu ir kt., 2013).

Ziniy karimas socialiniuose internetiniuose tinkluose vyks intensyviau, kai j socialinio
bendravimo, bendradarbiavimo ir keitimo tekstais procesus aktyviai jsitrauks visi akademinés

bendruomengés nariai: biisimi ir esami studentai, déstytojai, mokslininkai, administracija, alumni.

1.3.4 Sutelktas kiurybiskumas ir socialiniai internetiniai tinklai

Karybiskumas — tai asmens gebéjimas kurti originalias idéjas, jzvalgas, iSradimus arba
meno kiirinius, kurie turi moksling, esteting, socialing arba technologing verte (Wyse ir Dowson,
2009). Standartinis kiirybiskumo apibrézimas yra dvipusis — kuirybisSkas asmuo yra originalus ir
kuria jspudj kitiems darancias idéjas ar produktus (Runco ir Jaeger, 2012). Originalumas
siegjamas su naujoviSkumu, nejprastumus, unikalumu. Vien biiti originaliam kirybiskam
asmeniui nepakanka — turi buti i§laikomas balansas tarp inovatyvumo ir pritaikomumo (Runco,
2014). Svarbu atkreipti démesj | kiirybos sritj, jvardinti laikmetj bei kultiiring kiirybos terpg.
(Kaufman ir Sternberg, 2006). Taigi kurybiskumas gali buiti apibréziamas kaip socialinis ir

kontekstinis fenomenas. Kiirybiskumo vystymosi procese dalyvauja asmenys, taciau svarbu
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atsizvelgti i socialing aplinkg ir asmeny tarpusavio rySius bei santykj. Kiirybiskumas gali buti
aiSkinamas kaip nepriklausomas procesas; dalyviai kuria naujus veiklos modelius, kurie véliau
gali biti perkeliami ir realizuojami socialiniame kontekste bei ji supanciose socialiniy tinkly
strukttirose (Von Held, 2012).

Kirybiskumo tyrimai vystosi dviem kryptimis: tiriama kasdieniné bei didelé, matoma ir
visy pripaZjstama kiirybiné veikla. Psichologai Beghetto ir Kaufman (2007) papildomai i$skiria
mazaja kuryba, kuri gimsta mokymo ir mokymosi procese, bei profesionaliaja kiiryba, kuri
iSauga i§ edukacinés kiirybos ir yra kiirybiniy profesiniy sriciy eksperty prerogatyva. 4K
kitirybiskumo modelis (angl. Four C model) paaiskina, kaip per visg gyvenimg vystosi asmens
kuirybiskumas. 4K sudaro mazoji kiiryba (angl. Mini-C), profesionalioji kiiryba (angl. Pro-C);
inovacijos kasdieninéje darbinéje veikloje bei leidziant laisvalaikj (angl. Little-C); ir matoma,
visy pripazjstama kiirybin¢ veikla (angl. Big-C) (Kaufman ir Beghetto, 2009). Puente-Diaz ir kt.
(2016) taiké 4K modelj Meksikos ir Vokietijos kultrinése terpése ir nustaté, kad gyvenamoji
vieta mazai lemia asmens kiirybiSkumg. Ne kiekvienas asmuo nuosekliai pereina visus 4K
modelio zingsnius. Mazoji kiiryba prasideda tik gimus ir vystosi, asmeniui mokantis formaliai,
i§ vyresniyjy kolegy ar draugy, bendramoksliy, bendraminciy. Mazoji kiiryba siejama su
mokéjimu interpretuoti kasdieninius veiksmus ir jvykius bei dar vadinama individualiu
kiirybiskumu (Michinov ir kt., 2015). Norint, kad mazoji kiiryba vystytysi, ji turi biiti palaikoma
bei skatinama mokytojy, Seimos bei kity bendruomenés nariy. Véliau, baigus mokytis ir jsiliejus
1 profesing veikla, prasideda profesionalioji kiiryba. Kuo daugiau ir profesionaliau yra
naudojamas internetas mokymo ir mokymosi procese bei kuo déstytojas yra labiau kiirybiskas,
tuo labiau vystosi studenty kiirybinés galios. Kirybingi déstytojai patys kuria metodus ir
jrankius, leidzian¢ius studentams plétoti savo kompetencijas ir socialinj kapitalg (Sokoét ir kt.,
2015).

Reiskinj, kai kiiryboje dalyvauja keli asmenys, mokslininkai vadina jvairiai — sutelktu
kurybiskumu (angl. collective creativity), paskirstytu kiirybiSkumu (angl. distributed creativity),
kiiryba bendradarbiaujant (angl. collaborative creativity), grupiniu kiirybiskumu (angl. group
creativity), komandiniu kirybiskumu (angl. feam creativity). Sutelktas kiirybiSkumas vystosi
tokiose situacijose, kai kiirybingi asmenys bendrai kuria kiirybinj produktg. Daznai tokios
veiklos rezultatas yra neprognozuojamas; joje biina momentiniy netikétumy; kiekvienas asmens
veiksmas priklauso nuo pries tai buvusiy veiksmy; kiekvienas dalyvis yra lygiavertis ir vienodai
inicijuoja pokycius. Naujove generuoja nestruktiiruotas ir spontaniSkai kuriamas grupinis
bendradarbiavimas (Sawyer ir DeZutter, 2009, SonicRim, 2001).

Kirybiskumas yra socialinis ir bendradarbiavimo procesas; socialiniai rySiai biina

sudétingi ir daznai nenuspéjami. Kirybiskumas néra vienos minutés veikla, tai ilgalaikis ir
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nuolat besivystantis procesas; zinios kaupiamos palengva (Brown ir Duguid, 2000).
Csikszentmihalyi ir Sawyer (2014) tyrimai rodo, kad kiirybiSkumas yra sisteminis fenomenas,
taigi negalima tirti asmens kiirybiskumo nesiejant jo su institucijos aplinka ir kulttiriniu klimatu.
Tai reiskia, jog studento ar déstytojo kiirybiskumo, nekreipiant démesio i jy tarpusavio santykij,
tyrimo duomenys biity nevalidis. Partnerysté ir pasitikéjimas déstytojais skatina besimokanciyjy
kiirybg, padeda greiéiau priimti sprendimus bei juos viesinti. Reikia laiko ir pastangy, kad vidiné
kiiryba virsty iSorine, visiems matoma. Kad akademinés bendruomenés komanda dirbty
kiirybiskai, reikalinga ugdyti bei palaikyti ir vidinius kiekvieno komandos nario jsipareigojimus
ir iSorinius socialinius rySius (Han ir kt., 2014). KirybisSkumui reikia laiko. Kuo reik§mingesné
kiirybiné jzvalga, tuo daugiau laiko reikia jos sukfirimui bei inkubaciniam periodui. Tyrinédami
atsakymus | uzduotj ,.sugalvokite daugiausiai nejprasty ir kiarybingy bidy, kaip panaudoti
phtg, Beaty ir Silva (2012) nustaté, kad einant laikui, kiirybiSkumas auga. Kiirybiskumas
siejamas ir su laisvo laiko turéjimu. Konceptualios verslo inovacijos taip pat dazniausiai biina
sugalvojamos ne darbo metu (Davis ir kt., 2013).

Kurybiskumo ir socialiniy konteksty tyrin¢jimui galingas jrankis yra socialiniai
internetiniai tinklai. Naudojant tinkly teorijg ir metodus galima stebéti ir tirti bendravima,
socialinj kapitala (Ellison ir kt., 2014); socialiniy rysiy stipruma (Chen ir kt., 2015); virtualius
asmens kontaktus (Baltar ir Brunet, 2012); turinj, kuriuo keiciasi tinklo draugai (Moore, 2013;
Rennie ir Morrison, 2013). Perry-Smith ir Mannucci (2015), tirdami ktrybiskumg tinkluose kaip
socialinj fenomeng, pastebi, jog svarbu issiaiskinti, kaip tinkly evoliucionavimas laike veikia
asmens kiirybines galias; socialiniy tinkly technologiniy galimybiy bei prieigos prie jvairialypiy
moksliniy i$tekliy sasajg su kiirybiskumu.

Sutelktam karybiskumui socialinivose internetiniuose tinkluose vystytis svarbu
komunikacijos tipas, veiksmy eiga, darbo ar mokymosi stilius, problemos prigimtis bei
sprendimo budas (Sonnenburg, 2004). Prie§ daugiau nei penkiolika mety internetas buvo
naudojamas kaip edukacinis ar komunikacinis iSteklius mokymo medziagos vieSinimui,
bendravimui su déstytoju, garso ir vaizdo paskaitos rodymui bei perzitrai (Wallace, 2003,
2004). Mokymo medziaga buvo dedama virtualioje mokymosi aplinkoje, kurig koordinavo
déstytojas, perzitréti mokymo medziaga galima buvo tik zinant specialy prisijungimg prie kurso
ar dalyko. Prisijungimus turéjo tik ta dalyka besimokantieji asmenys (Bekele ir Menchaca,
2008). Socialiniai internetiniai tinklai leidzia bet kuriam vartotojui valdyti rysius tarp virtualiy
draugy ir teksty, t.y. vieSinti norimg norimg multimedijos turinj kitiems asmenims; naudoti
jvairias technologines priemones naujy teksty rengimui; kurti visiems tinklo naudotojams
matomas asmenines virtualias tapatybes. Dede (2008) §j besimokanciyjy galimybiy praplétima

vadina ,,seisminiais® poky¢iais mokyme ir mokymesi, sakydamas, kad tinklas jkiinija zinias, ne
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tik naudodamas kolektyvinius virtualiy draugy susitarimus, bet ir suliedamas faktus su
nuomonémis, jsitikinimais ir vertybémis. Tinkle sukurty ziniy validumas yra uztikrinamas per
tarpusavio virtualiy tapatybiy ir tinklo zinuciy perzitiras (angl. peer-review), kurias nuolat vykdo
virtualios bendruomenés nariai, diskutuodami, apibendrindami, teikdami savo pastabas bei
papildymus. Taigi zinios decentralizuojamos, visiems prieinamos ir bendrai konstruojamos.
Apie sutelktg kiirybisSkuma tinkle ir tinklo naudotojo identiteto formavimasi moksliné
diskusija iSsiplétojo jsigaléjus socialiniams internetiniams tinklams. | ja jsitrauké edukologai bei
medijy specialistai i§ jvairiy Saliy ir zemyny. Buvo keliami klausimai: kaip besimokantieji
naudoja socialiniy internetiniy tinkly technologijas? kodél yra dalyvaujama tinklo veiklose? kaip
kuriamas skaitmeninis turinys? kokiy ziniy, jgudziy, poziliriy bei nuostaty reikia ar turi
asmenys, dalyvaujantys tinklo veiklose bei vieSintys edukacinj turinj? kaip vyksta jtinklintas
mokymo ir mokymosi procesas? kaip skirtingos besimokanciyjy grupés konstruoja savo zinias?
kokj vaidmen] Siame procese vaidina mokytojai bei déstytojai? kaip studenty kirybiskumas
tinkle lemia jy formalias studijas? kaip déstytojai, zinodami apie studenty dalyvavima tinklo
veiklose, iSnaudoja Ziniatinklo galimybes savo dalyko mokymui? kaip déstytojai vysto savo
profesines zinias tinklo priemonémis? kokia studenty dalyvavimo ir kiirybiniy praktiky tinkle
edukaciné verté? (Greenhow ir kt., 2009). Zhang (2009), atsakydamas j Greenhow ir kt. (2009)
iSkeltus klausimus, tyré studenty sutelkta kiirybiSkuma kuriant naujas Zzinias tinkle ir nustaté,
kad dalinimasis ziniomis internete vyksta naudojant jvairias tinklo technologijas bei socialines
aplinkas, bendraujant ir diskutuojant zodziu ar rastu, individualiai ar grupéje. Siy diskusijy jrasai
gali biiti privatiis ar matomi tam tikrai grupei asmeny. Zinios ir idéjos, iskomunikuotos tinkle,
néra traktuojamos kaip aisSkiis objektai, jy negalima rasti, naudojant tinklo paieSkos jrankius.
Socialiniame internetiniame tinkle sukurtos zinios néra indeksuojamos, jy negalima cituoti,
integruoti j kitas zinias. Socialiniame internetiniame tinkle triksta nuoseklios Ziniy vieSinimo
erdves ir jrankiy stebéti idéjy generavimo ir ziniy kirimo procesa. Tam, kad vykty kiiryba
tinkle, idéjos, iSkomunikuotos virtualaus tinklo nariy, turi biiti pavieS§inamos ir matomos visiems
tinklo dalyviams; tinklo dalyviai turi biiti atviri poky¢iams; dziaugtis virtualiu bendravimu ir
bendradarbiavimu; nebijoti rizikuoti (Sawyer, 2011). Norint socialinio internetinio tinklo
technologijas naudoti studijoms bei tyrimams, jos turi tenkinti Sias sglygas: sukurti galimybe
bendrauti edukacinio proceso dalyviams; sudaryti laisva prieiga prie moksliniy ir mokslo
populiarinimo Saltiniy. Kai patys tinklo dalyviai turi teikti vienas kitam socialing parama,
laikytis bendruomenés normy, gerbti teorines nuomones bei empirinius rezultatus, laikytis
moralés ir etikos taisykliy (Dede, 2009). Leu ir kt. (2009), reflektuodami Greenhow ir kt.
(2009), sako, jog Siuolaikiniai moksleiviai ir studentai yra puikiai jvalde socialiniy tinkly

technologijas. Neskaitant to, internetinis rastingumas neadekvatus jy akademiniam rastingumui
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(Leung ir Lee, 2012); daznai studentai, pasizymintys mokéjimu atlikti laisvalaikio teksty
paieskas internete, sunkiai susidoroja su akademiniy teksty radimu (Syed ir Mattoo, 2016); jau
esamos zinios maziau lemia internetinj rastinguma nei akademinj (Leu ir kt., 2013); budami
gerai jvalde socialiniy tinkly technologijas, bendravima zinutémis, multimedijos teksty paieska,
siuntimg, vieSinimg, studentai nemoka naudotis akademiniais interneto S$altiniais, kritiSkai
vertinti informacijg (Bozoglan ir kt., 2013; Castek, 2008); studentai grei¢iau mokosi i$ tinklo
draugy, negu i§ déstytojy (Lee ir kt., 2012); daugelio darby atlikimas internete jtakoja
akademinius rezultatus (Karpinski ir kt., 2013).

Sutelkto kurybiskumo socialiniuose internetiniuose tinkluose vystymuisi svarbus
déstytojo dalyvavimas virtualioje studenty grupéje; pozityvaus studento — déstytojo virtualaus
rySio kiirimas; kiirybiné elgsena; iSlaikytas balansas tarp laisvo elgesio tinkluose ir studijy teksty
talpinimo; besimokanciyjy virtualaus bendravimo poreikiy ir mokymosi stiliy supratimas;
efektyvus iStekliy naudojimas. Tai rodo dviejy universitety déstytojy karybiskumo ir elgsenos
tyrimas (Davies ir kt., 2014). Nors virtualiai su studentais bendraujantys déstytojai gali jausti
kolegy nepritarima, svarbu, kad déstytojai ne tik turéty teigiama pozitrj i studenty dalyvavimag
virtualiose veiklose, bet ir patys pagal galimybe jose dalyvauty.
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2 DESTYTOJU IR JU STUDENTU SAVIREGULIACINIS MOKYMASIS
SOCIALINIUOSE INTERNETINIUOSE TINKLUOSE: TYRIMO
METODOLOGIJA

Duomeny rinkimui ir analizei buvo pasirinkta grindziamosios teorijos strategija, kuri leido
i§ duomeny sukonstruoti kontekstui imlig teorija (angl. contextualised theory) nesiremiant
analitiniais konstruktais, kategorijomis ar jau egzistuojanéiy teorijy kintamaisiais ir

konstantomis.

2.1 Tyrimo dalyviu charakteristika

Tyrimo dalyviai buvo pasirenkami naudojant teoring atranka (pagal iSanalizuotus atvejus
sprendziama, kokius respondentus tikslinga toliau kviesti i tyrimg). PradZzioje buvo pasirinkta tik
bendroji duomeny rinkimo strategija: numatyti keletas pirmyjy tyrimo dalyviy — universiteto
déstytojy. Kiekvieno déstytojo buvo prasoma rekomenduoti pazjstamus studentus, su kuriais jie
yra virtualiai susij¢. Surinkti duomenys ,,sufleravo®, kokius déstytojus galima toliau kviesti ]
interviu. Dalyvauti tyrime atsisaké keli déstytojai, vienas jy motyvuodamas, kad yra uzsiémes, o
kitas ,,nesantis aktyvus socialiniuose internetiniuose tinkluose. Visi studentai, kuriuos
rekomendavo jy déstytojai sutiko dalyvauti tyrime. Jie nebuvo informuoti, kokie déstytojai juos
pasiiile.

Atlikta 20 interviu su 5 mokslo sri¢iy (humanitariniai, biomedicinos, fiziniai, socialiniai,
technologijos mokslai) déstytojais i§ 5 universitety, esanciy dviejuose didziuosiose Lietuvos
miestuose bei 12 interviu su Siy déstytojy studentais. Tyrime dalyvavo 8 profesoriy ir docenty
pareigas uzimantys déstytojai, 8 lektoriai, 4 asistentai. Tyrimo dalyviy déstytojy akademinio
darbo stazas universitete buvo nuo 1 iki 22 mety. Daugelis tyrimo dalyviy pabrézé turintys
tarptautiniy projektiniy veikly, keletas i§ jy — déstymo uZzsienio universitetuose ar mokslinio
darbo uzsienio tyrimy centruose patirties. Dalis déstytojy turéjo dvigubg iSsilavinimg (pvz.
fiziniai ir biomedicinos mokslai ar fiziniai ir socialiniai mokslai). Du interviu su déstytojais
buvo atmesti (tyrime nenaudojami) dél prastos garso jraso kokybés, taiau Siy interviu
duomenys buvo naudojami atmintinése. Tyrimo dalyviai déstytojai buvo jvairiai jsijungg j tinklo
veiklas — aktyviis dalyviai turéjo 300 ir daugiau virtualiy draugy bei dalyvavo daugiau nei 10
skirtingy tinklo grupiy, o kiti galéjo pasigirti turintys du ar tris kartus maziau virtualiy draugy,
mazai ar i§ viso nedalyvaujantys tinklo grupése. Visi tyrimo dalyviai neapsiribojo dalyvavimu
Lietuvoje placiai paplitusiame socialiniame internetiniame tinkle Facebook. Jie vardino savo
patirtis dalyvaujant Google+, Linkedin, Academia, Researchgate, Odnoklasniki, youtube,
Instagram, Flickr ir kituose tinkluose. Nei vienas tyrimo dalyvis (nei studentas, nei jy

déstytojas) nebuvo susizavéjes trumpy zinuciy tinklu twitter.

65



Tyrimo dalyviy déstytojy buvo praSoma, kad jie rekomenduoty savo pazjstamus
studentus, kuriuos galima biity jjungti j tyrimg. Studenty jtraukimui panaudota ,,sniego gnitiztés*
atranka. Interviu buvo atlikti su visy trijy pakopy studentais, i$ kuriy 6 bakalauro ir 6 magistro ir
doktorantiiros studijy studentai. Tyrime dalyvavo 8 merginos bei 4 vaikinai, kuriy amzius buvo
nuo 20 iki 29 mety. Vieni tyrimo dalyviai studentai save pristaté esantys aktyvis tinklo dalyviai,
turintys 500 ir daugiau virtualiy draugy, kiti — nesiZavintys socialinémis medijomis ir tinkly

technologijas naudojantys ,,is reikalo®.

2.2 Metodai

Grindziamoji teorija (GT) — tai bendrinis aibés kokybiniy tyrimo metody pavadinimas,
kurj sukiiré sociologai B. Glaser ir A. Strauss praéjusio amziaus Sesto deSimtmecio viduryje, nes
buvo nepatenkinti tomis egzistuojan¢iomis teorijomis (kurios tuo metu dominavo socialiniuose
tyrimuose) ir sieké iSkelti teorijg i duomeny (Glaser ir Strauss, 2009). Nuo to laiko
grindziamoji teorija keitési, evoliucionavo, buvo daug karty perziliréta, taciau esminiai
subjektyvios teorijos iSkilimo zingsniai liko tie patys. Bet kuri GT metoda sudaro keturiy
strategijy — indukcinés, lyginamosios, saveikaujancios ir pasikartojancios — sisteminis taikymas,
identifikuojant, perkuriant ir integruojant prasmines kategorijas (angl. categories of meaning) is
duomeny. Kuriant teorija i§ empiriniy duomeny, interviu duomenys buvo koduojami, siekiant
klasterizuoti juos j subkategorijas ir kategorijas, iskylangias i§ duomeny. Sios kategorijos
nebuvo baigtinés. Atsiradus naujy duomeny, kategorijos keitési, vystési ir pilnéjo. Sis procesas
cikliskai tesési tol, kol duomenys uzsisotino.

Sprendimas pasirinkti grindZziamaja teorijg buvo nulemtas tyréjos noro taikyti kokybing
tyrimo strategija nagringjant socialiniame internetiniame tinkle vykstancius savireguliacinio
mokymosi procesus bei juos paaiSkinant konstruoti teorija i§ duomeny, naudojant pilng

metodologinj paketa (angl. full package methodology).

2.2.1 Konstruktyvistinés grindZiamosios teorijos taikymas empiriniame tyrime

Empirinio tyrimo duomeny rinkimui ir analizei buvo naudojama konstruktyvistiné
grindZiamoji teorija — viena i§ daugelio grindziamosios teorijos versijy (Charmaz, 2006; Clarke
ir Charmaz, 2014). Iki Siol labiausiai paplitusios yra trys grindziamosios teorijos versijos: Glaser
(dar kitaip vadinama klasikine), pateikianti griezta metody, kaip analizuoti stebimus procesus,
rinkinj; Strauss ir Corbin (Strauss ir Corbin, 1990), jteisinusi naujas pozityvistines technines
procediiras, priverciancias duomenis ir analize ,,sukristi“ j i§ anksto numatytas kategorijas tokias
kaip kontekstas, prielaidos, strategijos, jsiterpiantys veiksniai ar pasekmes bei konstruktyvisting,
leidzianti konstruoti teorijg i§ duomeny, naudojant kokybinio tyrimo priemones, principus ir

praktikas, o ne metodologines taisykles, receptus ar reikalavimus. Konstruktyvistiné prieiga
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interpretuoja studijuojama pasaulj, o ne pateikia aiSky portretinj jo vaizda, prasmes kurdama ne
i§ objekty ar procesy, kurie laukia buti atrasti (angl. discovered), o i§ tirlamo asmens
interpretacijy ir simboliy. Konstruktyvistiné grindziamoji teorija siekia tapti ,,viduriu® (angl.
middle ground) tarp postmodernios ir pozityvistinés prieigy, reliatyviai priimdama
daugiabriaunes socialines realybes; pripazindama, jog zinios bendrai kuriamos ty, kurie
dalyvauja, stebi bei veikia ir interpretuodama diagialypes subjektyvias prasmes (Charmaz,
2003). Konstruktyvistinis pozifiris j duomenis bei interviu plano iSankstinis sudarymas ,,priveria
vartus naujy duomeny greitam iskilimui (Glaser, 2007), taCiau leidzia naujam tyréjui
nenukrypti nuo tyrimo lauko.

Konstruktyvistiné antros kartos grindziamoji teorija, kuri yra taikoma Siame tyrime,
i8sivysté i§ A. Strauss ir J. Corbin grindziamosios teorijos versijos ir teigia, kad subjektyvi
teorija ne atsiranda ar iSkyla i§ empiriniy duomeny, o yra sukonstruojama. Atlikti
grindziamosios teorijos tyrima reiskia cikliska procesa, lickant atviram visiems galimiems
teoriniams samprotavimams, jautriai interpretuojant duomenis juos koduojant, konstruojant
subkategorijas, kategorijas, raSant atmintines ir vél griztant atgal i tyrimo lauka rinkti naujy
duomeny, kad pastarieji patikslinty, patvirtinty, papildyty, praplésty ar naujai pazvelgty j jau
esamus kodus. Pagrindiniai GT skirtumai, lyginant su kity tipy kokybiniais kodavimais yra
kodavimas ne temy, problemy ar simboliy, bet socialiniy procesy (akcentuojant veiksmus ir
sgveikas) bei paCio kodavimo proceso cikliSkumas. Kodavimas bei atmintiniy rasymas
pradedamas i§ karto, pradéjus rinkti duomenis. Kaip teigia Charmaz (2006), nuo to, kaip bus
surinkti duomenys, priklausys, koks fenomenas bus matomas, kaip, kur ir kada $is fenomenas
bus stebimas ir kokia to prasmé. Konstruktyvistiné GT, jvertindama postmoderny biivj, leidzia
konstruoti subjektyvias Zinias, atstovaujamas daugybés balsy ir daugybés pozicijy. GT tyrimo
strategija gali biiti naudojama konstruoti pagrindiniy socialiniy procesy analizes (Charmaz,
2014). Pagrindinis tokio tipo analizés tikslas yra pagerinti sudétingy ir kompleksiniy socialiniy
pasauliy vaizdavima bei vesti tyréja ,,j duomenis* ir ,,per duomenis*, analizuojant, kg duomenys
Skalba“.

Konstruojant grindziamaja teorija apie universiteto studenty ir déstytojy savireguliacinj
mokymasi socialiniuose internetiniuose tinkluose, pirmiausia buvo suformuluota tyrimo
problema bei parengtas pusiau struktliruoto interviu su déstytojais bei jy studentais planas.
Suformulavus tyrimo problema, pradétos kurti laisvo pobiidzio atmintinés apie pacia problema,
pastabos apie tyrimo bei interviu klausimus, tiksling grupe bei tyréja, tyréjo santykj su tiriamu
objektu, subjektais, procesu. Atmintiniy raSymas tesési visg empirinio tyrimo atlikimo laikg (iki
tol, kol buvo sukonstruota teorija). Atmintinés buvo trijy tipy: tekstinés, grafinés bei garso jrasy.

Nuolat rasant atmintines apie tyrimo vyksma, buvo cikliskai atliekami Sie veiksmai: duomeny
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rinkimas ir dokumentavimas, kai visi jrasyti garso duomenys buvo pazodziui transkribuoti, tuo
pat metu raSomos jvadinés atmintinés; atvirasis kodavimas, kurio metu duomenys pradéti
koduoti zemu abstrakcijos lygmeniu, kartais naudojant in-vivo kodus bei toliau rasomos
atmintinés, konstruojami grafiniai kody zemélapiai; fokusuotas kodavimas, kai duomenys i$
naujo perzilrimi, riiSiuojami, tikslinami atvirojo kodavimo metu gauti kodai, konstruojamos
subkategorijos, neretai ir kategorijos; teoriné atranka, kurios metu buvo nustatomi rySiai tarp
kody bei kategorijy, sprendziama, kaip kategorijos yra susijusios tarpusavyje, kaip jos viena kita
veikia bei kokiame santykyje yra viena su kita, konstruojami kody, kategorijy ir duomeny
tarpusavio sarySiy zemélapiai; teoriniy koncepty bei kategorijy konstravimas; subjektyvios
pirminés teorijos, kurig véliau keité nauji duomenys, konstravimas (Charmaz, 2006). Empiriniy
duomeny rinkimo ir grindziamosios teorijos konstravimo metodologinis planas pateikiamas 1

pav.

Tyrimo problemos formulavimas, tyrimo
klausimy bei interviu plano karimas

Y

Interviu plano pakeitimas

A Nuolatiné duomeny perZidra ir analizé
Atmintiniy rasiavimas, braizymas (S
v Duomeny, kody ir subkategorijy struktdrinimas j kategorijas iki prisotinimo
> EMPIRINI DUOMENUY
RINKIMAS

Pradinis kodavimas

L Atmintiniy . Kategorijy o
rasymas o konstravimas 1

|
|
— ® Fokusuotas kodavimas |
|
|

|
| Kody, kategorijy ir duomeny tarpusavio sarysiy ir
: grindziamosios teorijos konstravimas

Atmintiniy integravimas j konstruojama teorija & ———————

1 pav. Empirinio tyrimo metodologinis planas (parengta pagal Charmaz, 2014)
Tyrimo dalyviy universiteto déstytojy bei jy studenty zodziais i§sakytos ir neisreikStos

prasmés, patirtys ir pozitiriai leido tyréjai sukonstruoti ir paaiskinti savireguliacinio mokymosi,

kuris vyksta socialiniuose internetiniuose tinkluose, procesus.
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2.2.2 Duomeny rinkimas

Duomeny rinkimo strategija — individuallis pusiau strukttiruoti interviu — buvo pasirinkta,
suformulavus empirinio tyrimo problema bei tyrimo klausimus. Tyrimo dalyviai déstytojai (dél
savo pedagoginio darbo specifikos) turi individualaus bei bendravimo su auditorija patirties,
aiskiai reiskia savo mintis, turi iSkalbos dovang, todél lengvai jsitraukia ] interviu. Dél
individualiy patir¢iy jvairovés, unikaliy istorijy bei numatomo nenoro atsiverti grupéje buvo
pasirinkti individual@is interviu. Studentai, jsitrauke j tyrima, iSreiské susidoméjima tyrimo
tematika, tyrimo metodu ir prasé juos informuoti apie tolimesng tyrimo eiga, supazindinti su
publikacijomis.

Interviu su déstytojais vyko jy tradicinése aplinkose: darbo vietoje (kabinete, universiteto
koridoriuje), namy virtuvéje, laisvalaikio aplinkoje (kavinéje, gamtoje). Su studentais buvo
kalbama universitete, kur jie mokosi (fojé laukiant paskaitos, erdviame koridoriuje prie lifto,
tyréjos darbo kabinete). Tolesnei analizei buvo atrenkami tie asmenys, kurie leido praturtinti
esamas analizés kategorijas arba parodé visiskai naujas, iki tol nepastebétas tiriamo fenomeno
charakteristikas, konteksta, procesus. Priklausomai nuo gauty duomeny buvo adaptuojami kito
interviu klausimai bei tikslingai parenkamas naujas tyrimo dalyvis. Individualiy interviu bendra
trukmé: daugiau nei 12,5 val. universitety déstytojy garso jraso ir 139 psl. transkribuoto teksto;
daugiau nei 7 val. tyrimo dalyviy studenty garso jraso ir 134 psl. transkribuoto teksto. Tyrimo
duomenys buvo anonimiskai saugomi bei prieinami tik tyréjai bei jos mokslinei konsultantei.
Konfidencialumas buvo islaikomas, vieSinant rezultatus pateikiant nuasmenintus tyrimo

duomenis.

2.2.3 Duomeny analizé

Duomeny kodavimas prasidéjo nuo pirmojo interviu paémimo. Atvirasis kodavimas
(angl. initial coding) — pirmas aiskinamasis ir interpretuojamasis zingsnis kodavimo procese -
buvo atliekamas jvykis po jvykio (angl. incident by incident), i$laikant atvirumg duomenims
(Charmaz, 2006). Atvirojo kodavimo metu buvo skaitomas pazodziui transkribuotas tekstas, jis
skaidomas ] ivykius, kurie apimdavo nuo sakinio dalies iki keliy sakiniy, paaiskinan¢iy viena
tema, procesg ar atsitikima. Atvirieji kodai aiskino tyrimo dalyvio interviu metu papasakotos
istorijos prasmes ir veiksmus. Skaitydamas atviruosius kodus, kitas tyréjas, nesusipazings su
interviu tekstu, galédavo suprasti, ka tyrimo dalyvis noréjo paaiskinti. Kodai buvo glaudziai
susije su duomenimis, rodé¢ veiksmus, zZyméjo ir aiSkino tyrimo dalyvio pasirinkimus,
sprendziamas dilemas. Siuo etapu konstruojami kodai jvardino kiekvieng esminj tyrimo dalyvio
pasakyta zodj, eilute ar segmenta. Niekas nebuvo praleista. Tyr¢jai viskas buvo svarbu: kokia

istorija pasakoja duomenys; ka duomenys sitlo; ka tvirtina; kokiame kontekste (Glaser ir
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Strauss, 2009). Koduojant, buvo naudojamasi Charmaz (2006) metodologiniais patarimais: likti
atvirai, nenukrypti nuo duomeny, kodus formuluoti jmanomai paprasciau, koduose iSlaikyti
veiksmus, lyginti duomenis su duomenimis, nesustoti ilgai prie vieno kodo. Kiekvienam interviu
buvo sukonstruojamas ne vienas $imtas atviryjy kody. Kodavimas buvo vykdomas nenaudojant
kompiuteriniy kokybinio tyrimo programy, viskg atliekant ranka. Toks sprendimas buvo
priimtas jvertinus kokybiniy tyrimy kompiuteriniy programy galimybes ir neradus tyréjos

poreikiy atliepian¢ios programinés jrangos. Atvirojo kodavimo pavyzdys yra pateikiamas 1 lent.

1 lentelé. Atvirojo teksto kodavimo pavyzdys

Interviu tekstas, padalintas jvykiais
(tyrimo dalyviy kalba netaisyta)

Atvirieji kodai

Dabar yra specifiné grupé tokia.

Dalyvavimas specifingje
tinklo grup¢je

Praktiskai kiekviena diena mokaisi. Visokius puslapius skaitai, kad
susivokti, kas vyksta pasaulyje. Nes tau visada jdomu. [domu, ka jie
daro. Kaip jie gyvena.

Kasdieninis mokymasis
tinkle sekant naujienas

GreiCiau su jais susisiekti gali. Matau, kad jie maté, ka a$ rasiau. Su
jais turiu kontakta visada.

Nuolatinio kontakto su
déstytoju palaikymas tinkle

Daugiau asmeniniai dalykai. K3 jie daro patys, kuo uzsiima, kuo man
gali biiti naudingi. Jy kontakty man gali prireikti.

Asmeninio déstytojo
gyvenimo sekimas
projektuojant nauda sau
ateityje

AS matau, ka jie daro. Galvoju, ar a$ galiu kreiptis dél to i juos, ar ne.
Ar man tai naudinga.

Déstytojy kity kontakty
analizé ieskant asmeninés
naudos

Po kelionés, kurioje dalyvavome kartu su tuo déstytoju ir Kkitais
studentais. A§ daug visur dalyvauju. Buvo renginys. A$ jau ne pirma
kartag su juo vaziavau j Vilniy. Po kokio trecio karto jis pats mane
pakvieté. Aisku, a$ jau buvau pradéjusi dométis, nes anksciau
nesidarbavom kartu.

Déstytojo inicijuotas
bendravimas tinkle dél
bendry veikly

Tiesiog a§ daznai jam rasinéju, nes turiu jo dalyka.

Daznas kontaktas su
déstytoju dél dalyko
mokymosi

Vis vien a§ sédésiu Facebook ‘e, faktas. Todél as visada gausiu Zinutg.
AS greiCiau suzinosiu apie kazka. Déstytojui asmeniskai galiu tenai
parasyti.

Asmeninis kontaktas su
déstytoju per tinkla

Daug kas internete néra lietuviy kalba, dazniausiai iSaiskina geriau per
paskaita.

Lengvesnis mokymo
medziagos jsisavinimas per
paskaitg

Kazka mokiausi ir kazkas ,,labai susijusio® pasirodé.

Susijusios su studijomis
informacijos radimas tinkle

Antrasis duomeny apdorojimo zZingsnis — fokusuotas kodavimas (angl. focused coding).

Fokusuotas kodavimas buvo atlickamas grieztai laikantis konstruktyvistinés grindziamosios
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teorijos procediiry. Jungiant atvirojo kodavimo metu gautus kodus bei lyginant duomenis su
duomenimis, buvo konstruojamos konkrecios, selektyvios, konceptualios subkategorijos.
Fokusuoto kodavimo pavyzdys pateikiamas 2 pav.

Dalyvavimas specifinéje tinklo grupéje

Dalyvavimas tinklo grupése |::> NARYSTE

Dalyvavimas socialinése tinklo bendruomenése siekiant rasti bendraminciy

Darbo paieskos reklamos srityje per tinklg
Grupiy tinkle paieska ,sniego kamuolio” metodu siekiant rasti respondenty savo tyrimui

Neabejingy tam tikrai socialinei problemai asmeny radimas per tinklo grupés jkaréjus |:l‘> PAIESKOS
Tolimesnés informacijos paieskos radus jdomig jvadine Zinute

I1Ssamios informacijos radimas jmonés paskyroje
Kity asmeninés informacijos paieska siekiant neformalaus kontakto

2 pav. Fokusuoto kodavimo pavyzdys: kodai, is kuriy sukonstruotos subkategorijos
Narysté ir Paieskos

Véliau Sios subkategorijos buvo jungiamos j kategorijas, parodant rysius tarp jy. Charmaz
(2014) specialiai neiSskiria papildomo kodavimo etapo — Strauss ir Corbin (1990) pasitlyto
asinio kodavimo, taciau sitlo (jei tyréjui taip yra paprasciau) isskirti sglygas, konteksta,
veiksmus ar strategijas, kurias naudoja tyrimo dalyviai, aiSkindami apie jy atlieckamus ar
vykdomus procesus. Empirinio tyrimo metu kodai buvo jungiami, ieskant jy panasumo, véliau
gautos subkategorijos jungiamos | kategorijas, aprasanCias konteksta bei aiSkinancias
savireguliacinio mokymosi procesus.

Surinkus visus universiteto déstytojy bei studenty duomenis, cikliskai atlikus atvirojo ir
fokusuoto kodavimo procediiras, kuriy metu buvo nuolat raSomos atmintinés bei kuriami
duomeny klasteriai, buvo vykdomas trecias zingsnis — teorinis kodavimas. Teorinio kodavimo
metu buvo sukonstruota grindziamoji teorija apie universiteto déstytojy bei jy studenty
savireguliacinj mokymasi socialiniame tinkle virtualaus mokymosi, testinio darbo su tinklo
medziaga bei déstytojo profesinio augimo kontekstuose. Sukonstruotos dvi esminés kategorijos
— karyba tinkle bei ziniy konstravimas virtualioje erdvéje. Teorinio kodavimo metu buvo
aiSkinamasi, kaip kategorijos jungiasi, koks jy tarpusavio santykis, rysiai, kokig istorija apie
nagrinéjamg procesa jos gali papasakoti. B. Glaser pateikia 18 teorinio kodavimo Seimy
(Dahlgren ir kt., 2007), taCiau atlickant empirinio tyrimo duomeny teorinj kodavima, jomis
naudotgsi nebuvo. Siame tyrime buvo remtasi Charmaz (2008), kuri teigia, jog konstruktyvistiné
grindziamoji teorija leidzia tyréjui jaustis laisvam, patj tyrimo procesa traktuojant socialiniu
konstravimu; kruopsc¢iai tikrinant tyrimo sprendimus ir kryptj; nuolat tyrimo metu tobulinant
metodologines ir analitines strategijas; renkant duomenis, kol jy pakanka iSskirti bei

dokumentuoti, kaip tyrimo dalyviai konstruoja savo pasaulius.
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2.2.4 Atmintiniy rasymas

Atmintiniy (angl. memo) raSymas — tarpinis etapas tarp duomeny rinkimo bei analizés.
Atmintinés raSomos viso tyrimo metu ir padeda tyréjui geriau suprasti tiriamuosius ir jy
gyvenamg aplinka, duomenis bei tyrimo procesg. Atmintinése empirinio tyrimo metu buvo
fiksuojamos tyréjos mintys, palyginimai, rySiai tarp duomeny. Buvo raSomos jvairiy tipy bei
formy atmintinés: duomeny rinkimo, atvirojo kodavimo, fokusuoto kodavimo, teorinés ir tyréjos
izvalgy apie patj procesa ar laukiama rezultatg. Atmintinés buvo raSomos teksto forma; braizomi
procesy, situacijy, aktoriy ir duomeny klasteriy zemélapiai; tyréjos svarstymai sugulé j garso
atmintines. Atmintinés leido biiti nuolat jsijungus j grindziamosios teorijos procesa, neuzmirsti
jau surinkty duomeny, sugrjzti prie duomeny jy kodavimo tolimesniuose etapuose. Atmintinés
priminé bei paaiSkino, kodél buvo pasirinktas vienas ar kitas kodas, kaip buvo sukonstruota
kategorija. Atmintinés leido sukonstruoti teorija, natliraliai abstrahuojant duomenis (Glaser ir
Holton, 2007). Atmintiniy raSymas skyrési nuo tradiciniy detaliy apraSymy: atmintinése tyréja
popieriuje désté mintis, neatsizvelgdama j jy tarpusavio sasajg ar iSorinius rySius su jau turimais

duomenimis ar sukonstruotais kodais. Atmintiniy pavyzdziai pateikiami 3 pav.

Atmintiné apie | studenta orientuotas studijas pasakoja, kaip tyrimo dalyvis studentas mato (jsivaizduoja) studenty ir
déstytojy bendravima ir bendradarbiavima dalyvaujant socialiniy tinkly veiklose. Studentai sitilo, kaip esama situacija galima
bty aktyvinti — sitilo déstytojams akademing informacija viesinti tinkle, studijy administratoriui ar studijy programos vadovui
sukurti virtualig grupg ar inicijuoti tokios grupés kiirimg bei pac¢iam imtis iniciatyvos kviesti studentus tokioje virtualioje
grupéje dalyvauti. Taip studentai greitai ir efektyviai spresty visus jiems kylancius akademinius klausimus.

.

Manau kad taip: turéty imtis iniciatyvos arba misy grupés administratoré, nu seniiné. I§ pusés. Arba
konkreciai administratoré studijy. Jinai. Nes jinai vadovauja. AS konkreciai III turiu omeny. Nes jinai valdo visq info,
kas mums yra aktualu. Kada reikia sumokéti, kada kokj lapelj atnesti. Kada déstytojas siuncia jums medziagq, Ziirékit
va ¢ia. Cia metoding siuncia... Tai vis tiek j jq sueina viskas. Ir biity labai gerai... Jinai (studijas administruojantis
asmuo) turi biiti iniciatoré viso Sito reikalo. Nebitinai aisku ji kuruoti turéty (administruoti grupe), bet ji turéty biiti
pagrindinis Zmogus, skelbiantis visq informacijq (svarbiq studentui). Aktualiq biitent tam studentui.

Déstytojy iniciatyvos
Taip jstudentg orientuotas

oSeina”Estudenty Lstyp, studijas mato patys studentai
suvokimoapiej DESTYTOJAI ENU] OR ! paty
studenta orientuotas _ _ SN Uo7,
f;:z:iﬁ;r)‘f Déstytojy iniciatyvos ,JZZS./M"IO irsty, kIAMVBE) STuDuos
! \ i 2
Nuormonés apie studenty veiklas tinkle susidarymas pagal formaliy d° amOkV;"tqda//y;m )
uzduotiy atliima e g
nkje

Sudominimas studijomis atliekant bendras veiklas

Galimybés atlikti tam tikras uzduotis tik tinklo priemonémis y
sudarymas Studenty sialomi sprendimai

AV Sillymas akademing informacija viesinti tinkle

STUDENTAI

Sitlymas studijy administratoriui imtis
) akademinés informacijos viezinimo tinklo
DABARTINE SITUACUA __grupgje )
" Technologijy baimé dél nezinojimo Yz
/v(‘smuemq pasimetimas dél akademinés informacijos gausos |~
/ Studenty transliuojamos Zinios apie savo iSmokima tinkle Kituose interviu iésiaiskinti, ka déstytojai mano apie:
. neatitikimas realybei a) studijy medziagos vieinima socialiniuose tinkluose;

b) studenty sitilyma, kad déstytojas inicijuoty virtualios grupés karimg
,,,,,, ) déstytojas pats kviestysi studentus jvirtualius draugus

Studenty sitilymai formaliy studijy proceso aktyvinimui.
Grafiné atmintiné

72



Atmintiné apie studenty ir déstytojy bendradarbiavima tinkle primena apie elektronines patycias ir
nesusikalbéjima. Akademing atskirtj ir akademinj samoninguma tyrimo dalyviai mato kaip siterpiantj veiksnj, trukdantj
savireguliaciniam mokymuisi socialiniuose tinkluose. Tai yra, tyrimo dalyviy studenty teigimu, pagrindiné priezastis,
kode¢l déstytojai nenori dalyvauti bendrose virtualiose veiklose su studentais. Ta¢iau, respondenty nuomone, patys
studentai yra nusiteik¢ geranoriskai ir tik negave adekvataus atsako, nesusikalbéje, kartais ,,paleidzia vadzias®.
Studentai pateikia $ios problemos sprendima — sitilo déstytojams stebéti studenty elgsena tinkle bei, pagal galimybes,
perimti studenty virtualaus tarpusavio bendravimo modelius.

, Atéje | naujg aplinkg (aukstajq mokyklg), suprantat, jie tikisi gauti tq patj, kg gaudavo ir vidurinéje mokykloje.
Jeigu anksciau mokykloje jis jautési blogai, jis nusiteikes kovoti ir nebesijausti blogai universitete. Taciau atéjes
I universitetq, jis i§ profesoriaus ne visada gauna atsakymgq, arba gauna nepilng atsakymgq, kuris jam yra
nereik§mingas. Profesorius ji blogai nuteikia, kadangi paraso jam kalba, nesuprantama jaunimui. Tai va toks
bendravimas visada. "

., Zmonés, kiek teko susidurti is mano draugy rato, dazniausiai reiskia emocijas- tai bina dZiaugsmas, tai biina
nusivylimas, tai biina pyktis. Paraso tiesiog ant sienos... tarkim jei tas déstytojas yra koks jdomesnis, tai paraso
... hu tarkim... jo pravarde ir ten kazkq ... komentarq. Nerimtq tokj... juoko formoj ... daugiausia tas vyrauja.*

Sprendimas, kurj sitilo tyrimo dalyviai, kad déstytojai susikalbéty su studentais socialiniy tinkly priemonémis,
yra studenty, jaunimo elgsenos tinkluose perémimas — laisvas emocijy reiSkimas tinkle, jaunimo kalbos naudojimas,
aktyvus dalinimasis tinkle. Tyrimo dalyvio manymu, ir studentai ir déstytojai riipinasi savo jvaizdzio kirimu tinkle.
Studentas teigia, jog tik abipusé kaita, bendravimas, bendradarbiavimas, virtualus mokymasis vieniems i§ kity padéty
i$spresti $ia problema. Abipusé kaita, studento manymu, stipriai susijusi su jvaizdzio kiirimu tinkle.

IvaizdZio kiirimas tinkle _g Patikslinti, ka
- mano déstytojai
SPRENDIMAS, KUR] SIULO
PROBLEMA, KURIA MATO STUDENTAI
STUDENTAI Studenty elgsenos tinkle perémimas ABIPUSE KAITA
Elektroninés patycios ir nesusikalbéjimas Kalbejimasis su studentais , kita kalba“ .
Studentams suprantamos kalbos mokymasis

Mokymasis Zaidziant el Zaidimus

Studenty ir déstytojy bendradarbiavimo tinkle galimybés ir trikdziai — tyrimo dalyvio studento perspektyva.
Grafin¢ atmintiné
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Atmintiné apie socialiniy tinkly panauda formaliy dalyko studijy papildymui rodo virtualaus santykio su déstytoju
svarba studentui. Tyrimo dalyvis abejoja jungtis su déstytoju, siekdamas islaikyti formaly santyki:

Ne... Jeigu su déstytoju norétum susisiekti studijy reikalais, tai geriausia biity per paskaitq pakalbéti. Man
bendravimas facebooku vis tiek daugiau kasdieniskas yra. Ir néra, kad tik dél paskaity bendrautum... Vis tiek jei
tu kazko klausi, tai oficialiai klausi déstytojo, arba kad ir siysiesi medziagq, vis tiek tai darysi oficialiai...

Abejodamas, ar verta jungtis su visais déstytojais, tyrimo dalyvis pasakoja, jog jie mokosi i§ ty déstytojy, kuriuos
yra jsitrauke i savo virtualius draugus:

.. jeigu jau tas déstytojas kazkq désto, tai ta sritis jam vis tiek patinka. Ir daznai, jei jau jam ta sritis patinka, tai
Jjis kazkokiq informacijq jdeda - ar ten straipsnius naujus, ar naujienas su tuo susijusias, ir daznai pasidalina. Nes
taip pat kaip as turiu juos drauguose, taip pat ir kiti studentai juos turi, ir nemazai tikriausiai. Vis tiek pasidalina
ta sritimi kazkokia, tomis naujienomis is tos srities...

Tinklo panauda formalioms
studijoms apima daugiau nei tik
virtualy santykj su déstytoju.
Virtua‘liai su déstytojais
Tinklo panaudojimas forma“q bendrauja ne visi studentai. Net

.. . . ir tie nebendraujantys
dalyko StUqu paplldymu' Lisnaudoja“ ankla savo studijy

reikméms.
4 Greitesnis studijy
y N'-lo informacijos gavimas Paskaity medziagos
Slrd t tlnklo priemoném paieska jvairiais
. d arpus "d\err \\kanalals /
asis ) R N X
Da""'mas's t,'”"’ - I$siaiskinti priezastis, kodél
a:r'il;?'at;’;':s studentai nenori turéti
/ . déstytojy virtualiuose
drauguose?
~ Virtualus santykissu Ar déstytojo stebgjimo jie
/ déstytoj u ,netraktuoja“ mokymusi?
Vi AN
~ Techniniy tinklo Nenoras susijungti
charakteristiky su deéstytojais

titiki K siekiant i3laikyti
¢  neatitikimas mokymo formaly

medZiagos virtualiam 9 )
/ \ e / S bendravima
AN viesinimui / 47% )
J o,, Y
/ h . N N7
Egzamino atsakymy \ Spontaninis déstytoj

viesinimas tinkle norint . kietimag | draugus Dllem?: r k.\{lec'uf r
praslysti nesimokant Studijy dalyko ivertinus destytojy nenoriu susijungti?
NI / jvirtualinimo kokybés asmenines savybes
priklausomybé nuo ./
déstytojo jdéto darbo N/ /

___y-_ruosiantis paskaitai . /

Virtualus santykis
su déstytoju —
Hlaukiu is jo, taciau
pats nenoriu savo
indelio duoti“?

Galimybé iSnaudoti tinklus formaliy dalyko studijy papildymui.
Interviu grafiné atmintiné

3 pav. Grafiniy atmintiniy konstravimas: pavyzdziai (tyrimo dalyviy kalba netaisyta)
Vienos atmintinés skatindavo kity naujy atmintiniy atsiradima. Turint daugiau duomeny,

po interviu teksto transkribavimo i§ karto biidavo konstruojamos atmintinés, paaiSkinancios,

tyréjos manymu, svarbiausig naujai gauty duomeny ,,Zinig".
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2.3 Empirinio tyrimo proceso ir tyrimo rezultaty kokybés uztikrinimas

Siekiant jvertinti, ar empirinio tyrimo rezultatai patikimi, buvo vertinamas
pasikliautinumas (angl. trustworthiness), t.y. nustatoma, kaip galima pasikliauti tyrimo
rezultatais bei sukurta grindziamaja teorija (Lincoln ir Guba, 1986). Cope (2014) teigia, kad
pasikliautinumas isreiskiamas $iais kriterijais: jtikinamumu (angl. credibility), priklausomumu
(angl. dependability), patvirtinimu (angl. confirmability) bei perkeliamumu (angl.
transferability). Itikinamumas rodo, kiek teisingi yra duomenys, tai yra, ar bei kiek be
iSkraipymy ir interpretacijy tiriamieji iSsako savo patirtis. [tikinamumas empiriniame tyrime
buvo uztikrintas tyréjai (jei buvo matoma, kad to reikia) papasakojant savo kaip tyréjo patirtj,
nesusijusig su tyrimo tema. Taip buvo jgaunama tiriamyjy pasitikéjimo, tai leido jiems véliau
atsiverti. Atmintinés, paraSytos atlikus interviu, bidavo aptariamos su tiriamaisiais, tai uztikrino,
kad tiriamyjy mintys yra teisingai suprastos. Priklausomumas reiskia, kad duomenys gauti
panasiomis salygomis gali biiti panasiis bei praplecia vieni kitus. Tai buvo stebima su tyrimo
dalyviais studentais, prasant jy papasakoti situacijas, kuriy kontekstas nedaug skiriasi nuo
ankstesnio tyrimo dalyvio interviu rezultaty. Patvirtinimas rodé tyréjos gebéjimg nustatyti, ar
duomenys rodo tyrimo dalyviy atsakg, o ne pacio tyrimo vykdytojos pozilrj. Patvirtinimas
empiriniame tyrime buvo uZztikrintas apraSant bei aiskinant, kaip rezultatai bei iSvados buvo
gauti bei teorija sukonstruota, nurodant kategorijy rySius su subkategorijomis; rezultatai gausiai
iliustruojami interviu iStraukomis. Perkeliamumas rodo, ar ir kiek sukonstruota teorija gali biiti
taikoma (perkelta) kitiems kontekstams ar kitoms tiriamyjy grupéms. Empirinio tyrimo
rezultatai tenkina §j kriterijy, nes sukurta teorija turi prasme¢ ne tik tyrime dalyvavusiems
asmenims, bet ir kitiems déstytojams ar studentams. Priede pateikti keliy tyrimo dalyviy
atsiliepimai, kurivose galima atpazinti esmines grindziamosios teorijos kategorijas. Empirinio
tyrimo rezultatai buvo pristatyti keliy universitety akademinéms bei mokslinéms
bendruomenéms ir vyko intensyvios diskusijos. Diskusijy dalyviai ,,rado save tyrimo
rezultatuose bei galéjo sutapatinti rezultatus su savo asmeninémis savireguliacinio mokymosi
socialiniuose tinkluose patirtimis.

Thomson (2011) iSskiria tris kokybinio tyrimo patikimumo kriterijus: tyrimo validuma
(angl. validity), tikroviskumg (angl. realibility) ir jtikinamumg. Vertinant empirinio tyrimo
validuma, buvo atsizvelgta | deskriptyvyji, interpretacinj, teorinj, generalizuota bei vertinamajj
validumg (Maxwell, 1992). Deskriptyvusis validumas nurodo, kiek duomenys tiksliai atspindi
tai, ka tyrimo dalyvis noréjo pasakyti. Sio tipo validumas buvo empiridkai uZtikrintas, darant
viso tiriamojo teksto garso jraSo tarnskripcijas, vienai, po to kitai tyréjai (dirbant komandoje
kartu su tyrimo konsultante) skaitant interviu teksta bei lyginant jo dalis su atviraisiais kodais,

sukonstruotais i§ to teksto. Empiriniam tyrimui buvo naudojami visi duomenys, niekas nebuvo
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atmesta. Tarp grindziamosios teorijos rezultato kategorijy buvo uZztikrinti tvirti loginiai rysiai,
kategorijos argumentuotos ir talpino pakankama skaiciy kody bei subkategorijy, tai leido spresti
apie jy uzsotinima (Charmaz, 2006). Interpretacinis validumas leido nustatyti, kiek gerai tyréja
Latgamina* tyrimo dalyviy iSsakytas mintis, prasmes, elgseng (Altheide ir Johnson, 1994). Tai
uztikrinti padéjo darbas komandoje bei selektyvus tyrimo atmintiniy (tyréjos suvokimo)
aptarimas su tyrimo dalyviu. Teorinis validumas parodé, kaip teoriniai konstruktai sutampa,
papildo, praplecia vienas kita ir pasakoja apie savireguliacinio mokymosi socialiniuose tinkluose
procesa. Generalizuotas validumas, kity autoriy vadinamas perkeliamumu (angl. transferability)
rodo, kaip bei kiek, kokiu lygiu sukonstruota teorija gali biiti pritaikoma kitiems kontekstams
(Walsh, 2003). Sj validumo komponenta sudétinga patikrinti, nes tikétina, jog sukonstruota
teorija gali biiti taikoma tik tam tikrai grupei (Thomson, 2011) — empirinio tyrimo atveju
universitety déstytojams, gyvenantiems bei dirbantiems Lietuvoje — ir sunkiai perkeliama kitai
kulttirinei terpei ar kitai tikslinei grupei. Taciau bendrieji proceso komponentai, tokie kaip
empirinio tyrimo dalyviy naudojamos strategijos ar siekiamas rezultatas, pasekmés gali buti
perkeltos kitam mokymosi tinkluose kontekstui. Tai rodo generalizuotg validuma. Vertinamasis
validumas buvo uztikrintas aptariant tyrimo tarpinius rezultatus individualiai su tyrimo
dalyviais. Tyréjos ir tyrimo dalyviy nuomoniy neatitikimai buvo zymimi atmintinése.
Atmintiniy duomenys buvo interguojami | tyrimo rezultatus. TikroviSkumo konceptas
dazniausiai buna susijgs su kiekybiniais tyrimais, taciau Siame empiriniame tyrime
tikroviskumas buvo tikrinamas ir kokybiskai. Tyrimo validumas bei tikroviskumas leido
uztikrinti, jog pats tyrimo dizainas buvo sukonstruotas taip, kad biity galima iSgauti reikiamus
duomenis ir kokybiskai iSanalizuoti rezultatus (Golafshani, 2003). [tikinamumui uztikrinti
rezultatai buvo perzitirimi bei sutikrinami abiejy tyréjy. Véliau j tyrimo ataskaita, aprasant
rezultatus, jtraukti visi poziliriai, atsizvelgta j skirtingas patirtis, apraSant naudotos iStraukos,
leidziancios iliustruoti jvairias situacijas, salygas, kontekstus ar proceso jsiterpiancius veiksnius.
Tyrimo eigoje buvo Kkonsultuojamasi su kolegomis, tarpiniai rezultatai pristatomi
metodologiniuose seminaruose ir konferencijose.

Vertindama sukurtos grindziamosios teorijos naudinguma (angl. usefulness) Charmaz
(2006) akcentuoja, kaip galima interpretuoti rezultatus; ar analizés kategorijos apraso bei
pasakoja bendruosius procesus; ar atlikta analizé gali inspiruoti tolimesnius tyrimus. Empirinio
tyrimo esminés kategorijos Kiiryba tinkle bei Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje galéty biuti
tiriamos kituose kontekstuose bei kitai tikslinei grupei. Ateityje galima buty tirti, kokie
savireguliacinio mokymosi procesai vyksta, kai tinkluose mokosi suaugusieji ar vyresnio
amziaus asmenys; kaip tinkle kuria verslo ar intereso bendruomeniy nariai; kaip nyksta ribos

tarp virtualaus ir kity mokymosi formy pradiniy klasiy vaikams ir pan.
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Kiek tyrimas yra tikétinas (angl. plausibility), kokia yra sukurtos teorijos verté, ar
pakankamas yra duomeny rinkimas (angl. adequacy) bei kiek iSbaigtas teorijos konstravimo
procesas (angl. empirical grounding) vertina pats tyréjas. Manoma, jog tyrimo procesas yra tiek
pakankamas ir iSbaigtas, kiek pats autorius laiko jj iSbaigtu. Kaip teigia Corbin ir Strauss (1990),
sudétinga vertinti duomeny iSbaigtumg ar sukonstruotg teorijg. Einant laikui, atsiradus naujy
duomeny ar konteksty, jau sukonstruota teorija gali biiti ple¢iama bei pildoma.

Refleksyvumas (angl. reflexivity) parodo, kiek atlikto tyrimo aprasas yra skaidrus ir kiek
juo galima pasikliauti (Gentles ir kt., 2014). Empirinio tyrimo metu tyréja nedaré jtakos interviu
dalyviams, rinkdama duomenis, leido dalyviams patiems atsiverti. Tyrimo dalyviams nebuvo
leista daryti jtakos tyréjai, nors buvo atvejy, kai tyrimo dalyviai déstytojai to sieké, pavyzdziui,
klausinédami, ka vienu ar kitu klausimu galvoja tyréja. Taciau tyréja sieké neveikti tyrimo eigos
savo iSankstiniu Zzinojimu, teorinémis interpretacijomis ar jau esamy duomeny analize.
Dokumentuojant empirinj tyrima, buvo ,.einama, kur rodo duomenys®, véliau empirinius

duomenis siejant su teorinémis jzvalgomis.

2.4 Tyrimo etika

Empirinio tyrimo duomeny rinkimo metu buvo laikomasi $iy tyrimo etikos principy:
tyrimo dizainas sukonstruotas bei tyrimas vykdomas, uztikrinant integraluma, kokybe ir
skaidrumg; tyrimo dalyviai informuoti apie tyrimo tikslag, metodus bei tyrimo duomeny
panaudojimo potencialias galimybes, paaiskinta, kokios yra dalyvavimo tyrime rizikos;
iSlaikomas ir gerbiamas tyrimo dalyviy pateiktos informacijos konfidencialumas; dalyvavimas
tyrime buvo laisvanori§kas, be zalos sau ar aplinkiniams; stengiamasi iSvengti interesy
konflikty. Dél to, kad tyrime dalyvavo universitety déstytojai bei jy studentai, ypa¢ svarbu buvo
iSlaikyti tyrimo dalyviy anonimiSkumg. Studentai interviu pasakodami apie savo déstytojus
kartais patys neminédavo déstytojy pavardziy. Jei pavardés buvo minimos, véliau jos buvo
anonimizuotos. Déstytojai, pasitile studentus dalyvauti tyrime, nebtidavo informuojami, ar tie
studentai véliau bus pakviesti | interviu. Studentams nebuvo sakoma, kokie déstytojai galéjo
juos pasiiilyti dalyvauti tyrime. Pastebéjus, jog tyrimo dalyviai gali biiti atpazinti i$ jy teksto, Sio
teksto iStraukos jokiuose rezultatuose nebuvo vieSinamos. Tokiu atveju buvo naudojamas kitas
tekstas arba atmintiniy duomenys. Tyrimo dalyviai nebuvo informuojami, kokie duomenys yra
gauti i$ kity tyrimo dalyviy ir kaip ,,pazenges® tyrimas. Pasibaigus interviu, dalyviai budavo
patikinami, jog jie bus supazindinti su tyrimo rezultatais, kai Sie bus publikuoti. Asmeniui
i$sakius nenorg dalyvauti tyrime, toliau jis nebuvo skatinamas duoti interviu. Numanant, jog
tarp tyrimo dalyviy déstytojy bei jy studenty, kurie galimai susij¢ virtualiais rySiais, galéty kilti

interesy konfliktas, interviu duomenys nebuvo jtraukti i tyrima, o tik raSomos atmintings.
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Pagrindinés Siuolaikinio kokybinio tyrimo etinés problemos yra susijusios ne tik su
duomeny apsauga, bet ir su naujy technologijy naudojimu duomenims rinkti bei analizuoti
(Hammerslay, 2015). Tariantis dél interviu, buvo pateikiama tyrimo tema bei informuojama, kad
tirlamyjy kalba bus jraSoma. Interviu klausimai i§ anksto nebfidavo paviesinti, nors ir buvo
norin¢iy juos suzinoti. Rinkdama duomenis, tyréja naudojosi garso jraSymo jrenginiais:
i8maniuoju telefonu, plansete, kompiuteriu. Keliems tyrimo dalyviams universitety déstytojams
ju interviu jra§ymas pradzioje kélé nepatogumo, stabdé kalbéti, todél jraSymo jrenginys buvo
i§jungtas, pokalbis tesési gyvai. Véliau jraS§ymas abipusiu tyréjos ir tiriamojo susitarimu buvo
vél jjungtas. Prie§ jraSinéjant nauja interviu, visada biidavo informuoja bei patikslinama, ar taip
galima daryti. Tyrimo dalyviai nebuvo i§samiai informuojami apie tai, kaip vyksta tyrimas, netgi
ju to paklausus. Buvo paaisSkinamas tik tyrimo tikslas bei tyr¢jos planai, susij¢ su tolimesniu
duomeny rinkimu. Tokia strategija buvo pasirinkta, siekiant nepadaryti jtakos tiriamyjy
busimiems atsakymams (Hammerslay ir Traianou, 2012). JraSyty duomeny apsauga buvo
uztikrinama, apsaugant tekstus slaptazodziu bei laikant kitiems neprienamoje vietoje (Miller ir
kt., 2012). Tyrimo rezultatuose pateikiant interviu iStraukas, jos biidavo nuasmeninamos,
zymimos raidémis ar skaiciais. Pagal pateikiamg informacija bei demografing tyrimo dalyviy
charakteristikg negalima nuspéti asmens, dalyvavusio tyrime, tapatybés.

Empiriniai duomenys buvo renkami bei analizuojami, laikantis pagarbos tiriamiesiems.
Tiriamiems po interviu informavus, jog jie nenoréty vieno ar kito teksto, specifinés situacijos ar
konteksto, nors ir prie§ kelias minutes iSsakyto garsiai, dél asmeniniy priezas¢iy vieSinti,

gerbiant tirilamyjy privatuma, taip ir buvo daroma.
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3 UNIVERSITETO DESTYTOJU IR JU STUDENTU
SAVIREGULIACINIS MOKYMASIS SOCIALINIUOSE
INTERNETINIUOSE TINKLUOSE: REZULTATAI

Universitety déstytojai bei jy studentai nevienodai atpazjsta socialinj internetinj tinklg kaip
mokymosi kontekstg ir jrankj; savireguliacinio mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose
turinj déstytojams bei jy studentams sudaro skirtingos situacijos, saveikos, veiksmai ir
pasekmes; déstytojai bei jy studentai taiko bei ugdo skirtingas kompetencijas tinkluose.
Socialinis internetinis tinklas universitety déstytojams — Ziniy kiirimo erdveé. Siy déstytojy
studentams mokymasis tinkle panaséja j formaly mokymasi universitete, nuolat jvairiais budais
konstruojamos Zzinios. Sukonstruotos grindziamosios teorijos apie universiteto déstytojy ir ju
studenty savireguliacinj mokymasi socialiniuose internetiniuose tinkluose dvi esminés
kategorijos Kiiryba tinkle bei Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje parodé déstytojy ir jy
studenty mokymosi panaSumus bei skirtumus. Sukonstruotos kategorijos ir subkategorijos

iliustruojamos nuasmenintomis interviu iStraukomis. IStrauky kalba netaisyta.

3.1 Kiarybiskumo vystymasis ir plétoté socialiniuose internetiniuose tinkluose
Siame skyrelyje aprasomos konstruktyvistinés grindziamosios teorijos esminés kategorijos

Kiiryba tinkle ir Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje.

3.1.1 Universiteto déstytojy kiiryba socialiniuose internetiniuose tinkluose: ,,Tu tai darai
tiesiog “

Kiiryba tinkle yra esminé kategorija, paaiskinanti universiteto déstytojy savireguliacinj
mokymasi dviejuose kontekstuose — virtualaus mokymo ir déstytojo profesinio augimo. Kiryba
tinkle tyrimo dalyviams déstytojams asocijuojasi su socialinio internetinio tinklo panaudojimu
bendram kiirybiniam grupés asmeny darbui, tinkle gimusiy idéjy testinumu kituose projektuose.
Norint kad $ios idéjos vystytysi, iSaugty j realius mokslinius produktus, reikalingas nuolatinis
aktyvus dalyvavimas tinkle, nuolatiniai kiirybiniai ieSkojimai, atsivérimas kitiems bei
dalinimasis. Kiiryba universiteto déstytojams — tai profesinés mokslinés veiklos inicijavimas bei
tesimas, nesant salygy jos vystyti gyvai, kitiems dalyviams esant gyvai nepasiekiamiems.
Déstytojai, kuriantys tinkle, patys neakcentuoja kiirybinio proceso. ,,Tu tai darai tiesiog* —
kartojo déstytojai, kalbédami apie tai, ka bei kaip veikia socialiniame internetiniame tinkle. ,,7u
tai darai tiesiog * — uzuomina j spontaniskuma, tinklo technologinj i$pildyma (nereikia déti daug
pastangy, jei esi jvaldgs sprendimus), taciau kartu priminimas apie nuolatinj ,,judéjima “, Ziniy

,,siurbima*, darbg virtualiose komandose ir kiirybinio produkto gimima (4 pav.).
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4 pav. Grindziamosios teorijos konstravimas. universiteto déstytojy kiirybos tinkle grafinis aiskinimas

Déstytojai, kuriantys tinkle, neapsiriboja lokaliu socialiniu bendravimu nacionaline kalba,
ju virtual@is draugai — specialistai, dalyko zinovai, tarptautiniai ekspertai i§ jvairiy pasaulio Saliy.

. kalbu apie profesinius bendramincius. Net ir darbe, savo aplinkoje, , tikro* kirybinio
bendravimo as nelabai randu. O va Linkedin ‘e as galiu tq bendravimgq, kad ir nedideliam lygmeny,
gauti. (RD2)

... grupés susiformavimas buvo vienas nedideliy laipteliy naujy darby atsiradimui. AS Zinau, kad
kiti toliau tesia tas idéjas, nors ir nesusitinkame. Dauguma tesia darbus, naudodami naujus
jrankius ar technologijas. (RD9)

Temos, kurias déstytojai nagrinéja bei sprendzia tinkluose, siejamos su jy dalyko
mokslinémis inovacijomis, naujoviy kiirimu.

AS manau, kad socialiniai tinklai tinka uzdaviniams, kurie reikalauja kiirybos, kurie reikalauja

kazkokiy pastangy, mgstymo <...> tai yra labai sveikintinas dalykas. (RD4)

Manau, kad tai ir yra kolektyvinio darbo, pazangos etapas - ta socialiné erdvé. Geram tikslui
sujungti Zzmones, kolektyvus... Kartu gali atrasti, sugalvoti Zymiai daugiau sprendimy, nei vienas
pats. <...> Tai tokia mano asmeniné nuomoné apie sitas technologijas. (RD4)

Kiuryba tinkle universitety déstytojams siejasi su dalinimusi jvairiais tekstais.
Besidalindami tinkle déstytojai sau priskiria §vietéjo, mokytojo, ziniy viesintojo vaidmenj, todél
jie siekia atverti, parodyti, pristatyti, vieSinti, dalintis. Déstytojai dalinasi su studentais
mokomgja medziaga, pristatinéja ir detaliai aiSkina akademines uzduotis tinkle, vieSina

informacija apie savo déstomo dalyko inovacijas, naujausias technologijas, patys inicijuoja
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dalyko grupiy, skirty papildomam darbui po paskaity bei studijy medziagos skelbimui, kiirima.
Jie ne tik dalinasi informacija tinkle, bet stengiasi tekstus pateikti iSsamiai, selektyviai, aiSkiai ir
suprantamai studentams:
Pirmiausia pradéjau bendrauti is grupés su paciais sgmoningiausiais. Kuris yra seniiinas, ar
kazkoks aktyvesnis. Jeigu matau, kad kazkas atsitinka, keiciasi dél paskaity, kad as galéciau
informuoti. <...> taip paprastai dél informacijos. Na ir po to, kai jau naujienoms pranesti
naudojau, po kiek laiko pradéjau Ziaréti, kad galbut galima ir medziagq jiems kazkokig perduoti

ar nurodyti. Tada mes pradéjome kurtis grupe. PradZioje bandém susikurti puslapj. Na
Facebook ‘e. Viskas visai sékmingai gavosi. (RDS5)

Dalinimasis profesine informacija su kolegomis — kita déstytojy inicijuojama bei aktyviai
vykdoma veikla. Universitety déstytojai dalyvauja profesinése bei mokslinése, savo universiteto,
nacionalinése bei tarptautinése tinklo grupése, taip susirinkdami kity vie§inama informacijg. Tie,
kurie yra jvalde angly ar kitg uzsienio kalbg, viesina moksling informacijg tarptautiniu mastu,
dalyvauja diskusijose su uzsienio kolegomis, dalinasi profesine patirtimi, skelbia naujoves.

Pasakoja uzsienio kalbos déstytoja:

Nuo Siy mety buvo Facebook ‘e sukurta miisy speciali grupé. Mes buvome tarptautinéje stazuotéje
Miunchene. Po to padaré atskirq tinklo grupe. Tai cia buvo profesinis mokymasis. Kai ten
(Miunchene) buvom, déjom visq medziagq. Dabar labai daznai koréjietis (vienas is tos stazuotés
dalyviy) ,,islenda* ir talpina aktualius straipsnius, susijusius su vokieCiy kalba. Ir a$ pastoviai
gaunu zinutes, naujienas...(RD3)

Didziaja darbo laiko dalj skiriantys studenty mokymui, o ne mokslinéms veikloms,
déstytojai nemato tikslo vieSinti visus savo mokslinius pasiekimus. Spé&jama, jog tai yra susije su
ribota socialiniy technologijy panauda bei motyvacijos gilintis j jvairius internetinio socialinio

tinklo privalumus, stoka:

ResearchGate, taip, irgi naudoju. Bet vélgi, tiek, kiek savo publikacijas su kitais bendraautoriais
esu susijes. Kartais mane pakviecia pripazinti, kad as esu kazkokios publikacijos bendraautorius.
Kartais pats jsivedu. Visy tikrai nesu suvedes, kq publikavau, j tq ResearchGate. Iki Siol nemaciau
tokio tikslo. Esu uzsiregistraves tame tinkle, bet daugiau veiklos nevykdau.(RD9)

Aktyviai kuriantiems tinkle déstytojams aktualus idéjy ,,pasisavinimo* kitiems dalinantis
informacija klausimas. Déstytojai, anks¢iau aktyviai besidaline, jauciasi ,,esantys apgauti®, kai
dalyvaujant tinklo grupése bei pristatant savo mintis, idéjas, naujausius mokslinius pasiekimus,

ju tinkle bendrai iSgeneruotos id¢jos buvo ,,pasisavintos* vieno asmens naudai:

<...> Zmonés padiskutuoja, isspindulivoja, tu iSspindulivoji. Visi pasidalino ir issiskirsté savais
keliais. Buvo pas mus grupéje toks vyrukas - menedzeris. Dabar jis jau turi firmq. Ta grupé, apie
kurig kalbu, dar egzistuoja, bet jau niekas joje nekalba. Jis, tas menedzeris, is viso is Linkedin ‘o
dabar iséjo. <...> Tos visos diskusijos, tas bendras miisy visy kiirybinis darbas ,,issiliejo . Dabar
Jjau yra firma. AS Zinau, as su juo, tuo menedzeriu, kalbéjausi. Yra firma. Jau viskas. Toje firmoje
dirba zmonés, ji vystosi. Mano pozitiriu tinklas yra naudojamas tam, kad tas, kas moka organizuoti
pokalbius ir sudominti Zmones, gauna informacijq is tinklo. Bet tada, kai jis savo tikslg jvykdo
(tasai organizatorius ar vedéjas kazkokios veiklos) - ir viskas. (RD2)
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Informacija gali biiti nutekinama iki galo nejsisavinus pokalbiy tinkle technologijos ar
vienpusiSkai panaudojama tik imant bendrai sukurtg tinkly turinj. Neskaitant neigiamy patirciy,
kiiryba tinkle vystosi. Idéjos, gimusios tinkluose, tesiamos kituose projektuose, profesiné bei

moksliné kiiryba tinkle jgauna pagreitj.

3.1.2 Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje: ,,Surankioti trupinélius i viso pasaulio“

Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje — esminé kategorija, paaiSkinanti universiteto
studenty savireguliacinj mokymasi dviejuose kontekstuose: akademinés komunikacijos ir
virtualaus mokymosi. Déstytojai akademinés komunikacijos neakcentuoja. Apie bendradarbiy
santykj tinkle jie kalba ne kaip apie konteksta savireguliaciniam mokymuisi, o kaip apie viena
isiterpianciy veiksniy. Taciau studentams akademiné komunikacija — nedaloma bendravimo
socialiniuose internetiniuose tinkluose dalis. Ji prasideda formaliose studijose, tesiasi
internetiniuose tinkluose ir atvirk$éiai. Tyrimo dalyviai studentai pasakoja, kaip ,rankioja

I

trupinélius is viso pasaulio®. ,, Surankioti” néra taip paprasta — turi mokeéti suvaldyti laika,
aktyviai nuolat dalyvauti, buti motyvuotu, tikslingai siekti. , Rankiojimas* nevyksta

spontaniskai (5 pav.).
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5 pav. Grindziamosios teorijos kiirimas: ziniy konstravimo virtualioje erdvéje grafinis aiskinimas
Akademiné komunikacija studentams reiskia buvimg susijungus su kitais akademinés

bendruomenés nariais, grupines diskusijas, komentavima:
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Grupiniai pokalbiai - labai patogu. Zinutémis to nepadarysi. Jei kazkq reikia bendrai aptarti
grupés, atstovybés ar draugy rate... Mes Stai keturiy draugy ,,chatq* antrus metus turim. Labai
patogu. (RS11)

Akademiné komunikacija gali biiti suprantama kaip kontaktas po formaliy studijy ar kaip
neformalus virtualus kontaktas su déstytoju. Tyrimas rodo, kad universitety studentai yra
Lismaniyjy technologijy pasaulio gyventojai* — studentai yra nuolat prisijunge, Zino bei naudoja
ivairiausias technologijas: mobiliuosius telefonus, nesiojamus ir dévimus jrenginius, virtualios
realybés aplikacijas bei yra pasinére j jvairiausias veiklas internete. Komunikavimas tinkle jiems
yra natiiralus kasdieninio gyvenimo procesas. Studentai socialiniuose internetiniuose tinkluose
keiciasi patirtimi, gyvenimiSkomis istorijomis, motyvuoja vienas Kkita, tariasi ir bendrai
sprendzia jvairias problemas. Virtualus mokymasis jiems — suzinojimas bitinant nuolat
prisijungus, efektyvus informacijos suzinojimas, naujy ziniy jgijimas bendraujant virtualiai,
naujieny sekimas, mokslo populiarinimo informacijos suzinojimas i§ virtualiy tinkle draugy,
tarpusavio pagalba atliekant akademines uzduotis:

... kiti tinklo draugai straipsnj paskaito, pasidalina. <...> Naujieny jkelia, kad mes kazko tai naujo

suzinotume. Nu taip, pasigilinu. <..> pavyzdziui, apie tuos pacius XXX. Tikrai, skaitydama
laikrastj, Delfi, ,, Penkiolika minuciy * - nebii¢iau atkreipus démesj. (RS9)

Ribos tarp universitetiniy studijy ir mokymosi uz universiteto sieny pradeda nykti. Save
reguliuojantys besimokantieji sugeba gauti internete jvairios medziagos, kuri gali buti
pritaikoma jy formalioms studijoms, Studentai mokosi koordinuoti savo laikg, praleidZziama
tinkle, planuoti, organizuoti, pritaikyti, atlikti virtualias mokymosi veiklas, kurios kuria
edukacing verte.

Testinis darbas su tinklo medziaga ir kokybiska komunikacija studentams naikina ribas
tarp virtualaus ir kontaktinio mokymo. Universitety studentai virtualias tinklo veiklas stengiasi
testi gyvai ar virtualioje grupéje bendrai iSdiskutuotas idéjas igyvendinti:

Tarkim, esu XXX narys. Jis egzistuoja virtualioje erdvéje. <...> Virtualiai susiorganizuojam gyvq

susitikimqg arba kazkokiq paskaitq. Paskaity prisigalvojam jvairiomis temomis. Miisy virtualios

grupés formatas toks, kad pazjstami, kas nori virtualiai pakalbéti, renkasi ir tada virtualiai
susitariam, kada rengsim gyvq susibégimq ir alternatyvius mokymus. (RS8)

Idéjos, gimusios bendrose diskusijose su kitais virtualios grupés nariais, gali
transformuotis j realias informavimo ar vieS§inimo veiklas, tinklara$¢io raSyma:

Mano tinklarascio jrasas biina tokios struktiros: pradzia apie tai, kas man buna galvoje, kq as

noriu ,,issikalbéti tuo metu, perkeltine prasme. Paskui nueinu iki to konkretaus YYY, tai mano

nuomoné apie YYY. AS dazniausiai tuos YYY randu kaZkur kitur. Ar knygose, ar kituose
tinklalapiuose, socialiniame tinkle. Taigi rasau suasmenintq apzvalgq. (RS11)

Tinkle stebétas veiklas studentai stengiasi aptarti gyvai, pakartoti bei pritaikyti

asmeniniame gyvenime, seka specialisty jrasus, atsirenka ir pagal poreikj diegia idéjas buityje:
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Mes paskui tuos jrasus Seimoje aptariam. <...> Seimai tai yra aktualu. Bina, kad kiti mano Seimos
nariai, pavyzdziui, mano brolis, mano tétis - mes su jais pasikalbam, jspudziais pasidalinam. AS
manau, kad jie Siuo atveju tikrai daug iSmoksta. Brolis laikosi buriuotojo teises Siuo metu, kad
galéty pats mariose normaliai plaukioti. Tai jie is Sity situacijy tikrai iSmoksta. AS esu tarpininké
ir man tai padaro jspudj, emocijq. Bet smagu, kad ir as tai maciau, kad ir as su Zmonémis galiu
pasikalbéti ta tema. (RS7)

Socialiniy tinkly priemonés yra naudojamos ne tik informuoti ar vieSinti, bet ir kviesti
virtualius draugus dalyvauti bendrose realiose veiklose. Paskaity bei auditoriniy uzsiémimy
metu studentai kartu su déstytojais toliau analizuoja bei gilina virtualioje grupéje iSkeltus
klausimus. Universiteto studenty nuomone, mokymo medziagg galima vienodai gerai iSaiskinti
ir virtualiomis priemonémis, ir gyvai:

Sukiiré vienas is studenty grupe. Déstytojas ir studentai... <...> Man tai is tikryjy visai patiko.
Kadangi pats déstytojas norédavo padéti, aiskinti tau... Visiskai buvo praktinis dalykas. (RS4)

universitety studentams. Komunikuoti vieSai su déstytojais studentams yra priimtina pries
paskaitas ir po jy. Déstytojus taip pat tenkina $is bendravimo modelis. Socialiniai internetiniai
tinklai suteikia puikias galimybés virtualioms déstytojo ir studenty diskusijoms, keitimuisi
informacija, studenty mokymuisi i§ profestiros bet kuriuo metu ir esant poreikiui. Save
reguliuojantys besimokantieji sugeba gauti internete jvairios medziagos, kuri gali biuti
pritaikoma jy formalioms studijoms. Ribos tarp universitetiniy studijy ir nuolatinio mokymosi
uz universiteto sieny pradeda nykti. Ne visi universitety déstytojai vertina bei palaiko Siuos
pasauliui, ne tik pristatyti studentams fundamentalias tiesas, bet ir dalyvauti bendrose

profesinése virtualiose veiklose su ekspertais, kurti naujoves.

3.2 Kuriamas asmeninis ir/ar profesinis jvaizdis socialiniuose internetiniuose tinkluose
Ivairios informacijos, Saltiniy, inovacijy, mokslo naujieny paieskos tinkle ir dalinimasis
tekstais — prielaidos universitety déstytojy kiirybai tinkle. Déstytojams svarbu nepriekaistingai
prisistatyti tinkle bei atsakingai konstruoti socialinio internetinio tinklo paskyrg. Déstytojy noras

palaikyti nuolatinj rySj su studentais — kita svarbi prielaida (6 pav.).
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6 pav. Grindziamosios teorijos konstravimas: universiteto déstytojy kiirybos tinkle prielaidos
déstytojo profesinio augimo bei virtualaus mokymosi kontekstuose

Studenty prielaidos Ziniy konstravimui virtualioje erdvéje — jvairios informacijos paieskos
tinkle, nuolatinis paskyros konstravimas ir perkiirimas, atnaujinimas bei savgs pristatymas
tinkle— tokios pacios kaip ir jy déstytojy. Studentams buvimas tinkle susijgs su formaliomis
studijomis — tai ir nieko nejpareigojanti narysté tinkle, ir formaliy studijy organizavimo
klausimai, studijy administravimo reikaly sprendimas (7 pav.) Déstytojams tuo tarpu Sie

klausimai galimai yra atsakomi, palaikant nuolatinj rysj su studentais.

/ VIRTUALUS MOKYMASIS

ZINIY KONSTRAVIMAS VIRTUALIOJE
ERDVEJE

1 AKADEMINE KOMUNIKACIJA 7 T~

) Formaliy studijy organizavimas
v Studijy administravimas

f Dalyvavimas

Paskyros konstravimas
) Saves pristatymas
N Narysté tinkle

7 pav. Grindziamosios teorijos konstravimas: Ziniy konstravimo virtualioje erdvéje prielaidos
akademinés komunikacijos ir virtualaus mokymosi kontekstuose

Saves pristatymas tinkle bei paskyros konstravimas déstytojams glaudziai siejasi su
savisauga. Nemazai déstytojy jaudinasi dél tinkly technologijy nepatikimumo, saugo savo

privatuma, stengdamiesi galimai maziau vie$inti informacijos:
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Kai as einu j paskaitg, as nusiteikiu, kad einu j paskaitq. O tinkle man patinka biti nenusiteikus.
Tiesiog biiti. Kur man tq sekunde Sauna j galvq, ten einu. O jeigu as turéciau galvoti, kad va dabar
eisiu ten ir mane visi matys, as atitinkamai pagalvociau- gal man neiti, gal kitq kartq? (RD14)

Man juokinga save paciq nuotraukoje matyti. As nemégstu, kad mane fotografuoty. <...> AS jauciu
diskomfortg, matydama save vieSoje nuotraukoje. Aciii Dievui, neteko susidurti, kad kiti mano
nuotraukas jdeéty j tinklg. Bet niekad negali Zinoti. Dabar visuomené tokia, visi labai mégsta biiti
viesi. Tai, kas gerai — tik pirmyn. Bet tikécCiausi, kad jeigu a$ pati atsizvelgiu j tai, kad
nejskaudinciau kito, tai as ir savo atzvilgiu noréciau tokiy paciy dalyky. Nes as$ sakau, neblogas
dalykas tai yra - vieSumas internete, bet perlenkti lazdos, kaip ir visur, nepatartina. (RD3)

Siekdami apsaugoti save bei neturédami svariy pasiekimy moksle, déstytojai vangiai

reiSké norg prisistatyti virtualiai, vieSinti savo asmeninius duomenis. Norintys pasigirti

pasiektais rezultatais, déstytojai rodo savo asmeninius ar profesinius pasiekimus visiems

virtualiems draugams. Kiti déstytojai stengiasi, kiek jmanoma, saves nevieSinti:

Man nepatinka girtis. AS blogiausiai jauciuosi gyvenime, kada man liepia girtis. <...> Apie save
pasakotikoks a$ esu. <...> Tas gyrimasis yra dirbtinis. Gyvenimas yra natiralus. <...>Zinai, a§
vienintelis Lietuvoje tokias inovacijas diegiu. Lietuvoje néra daugiau. <...> Bet a§ Zinau, kad as
nejgyvendinau savo plany Simtu procenty. Aibé dar dalyky keistiny... (RD14)

AS labai pergyvenu, kad mano duomenys gali biiti viesi. Kodél kazkoks AAA turi skaityti mano
tekstq, kurj as rasau su asmeninémis detalémis? Mane vercia technologijos daug ko nesakyti. Kai
as$ Zinau, jog informacija apie mane skaitoma, tikrinama, registruojama. <...> AS kazZkaip jau
nuomonés pateikti nebenoriu. (RD4)

Neskaitant kai kuriy déstytojy noro nevieSinti savo asmeniniy duomeny, saves iSsamus

akademinis pristatymas bei parodymas laikomas svarbiu. Save siekiantys reklamuoti déstytojai

Siai veiklai skiria ypatingg démesj, nes tokiu budu tikisi sulaukti darbiniy uzsakymy, bendros

veiklos pasitlymy, siekia buti iSklausyti bei skelbti moksling zinig. Save pateikti stengiamasi

aiSkia, suprantama kalba. Rengdami virtualy CV, tyrimo dalyviai kreipiasi j ekspertus:

AS, beje, uzsisakiau profesionalius CV rasytojus ir jie mano profilj pakoregavo. <..> Kai as
turéjau savo profilj pati pasirasius, jis buvo labiau personalinis: man patinka tas, man patinka
anas, as mégstu tq... AS esu GGG fané, man patinka sistema GGG. AS mégstu analizuoti duomenis,
domiuosi Stai tokiomis sistemomis. TPSV yra mano mégstamiausias metodas. Buvo labiau
asmeninis prisistatymas. (RD2)

Paskyros konstravimas déstytojams- tai asmeny bei grupiy jtraukimas j savo tinkla.

Turintys mazesne tinkly naudojimo patirtj tyrimo dalyviai daznai atskiria darbing bei asmening

paskyras, virtualiai susijungdami su studentais darbo paskyroje, turintys didesng tinkly

naudojimo patirtj, sulieja asmeninius ir darbinius interesus, ne tik priimdami studentus j savo

asmening paskyra, bet ir jsijungdami j virtualias profesiniy interesy bendruomenes:

86

Asmeninis — prisijungi prie kazkokiy grupiy, organizacijy, kur tu matai, kq jie daro. Kelia tq patj,
kq ir tu viesini. Su asmeniniu profiliu po to pereini universitetus. Tas asmeninis ir darbinis —ta
takoskyra, kuri buvo nuo pradziy, tai jau ji tokia mazéjanti yra. Visgi asmeniniu profiliu naudojiesi
daznai ir darbiniais reikalais. (RDG)

Kiek man reikia to? Man kaip asmeniui. AS darbg dirbu Simtu procenty arba nedirbu. AS kitaip
nemoku. (RD14)



Virtualiai jungiamasi su tais studentais, su kuriais bendraujama gyvai ne tik paskaity metu,
vykdoma ar anksc¢iau buvo vykdytos bendros akademinés ar universiteto viesinimo veiklos.
Biina, jog déstytojai jsijungia j grupe, pakvietus studentams, taciau tai daroma selektyviai:

Studenty visy tikrai nepriimu. Ne. Jeigu a$ su juo daugiau galiu bendrauti... mes paskaitose

prisibendraujam, kadangi mokau uzsienio kalbos. Galbiit matematikas tiek nepabendrauja. Mes,

mokydami kalbg, Zzmogy labai gerai pazjstam. Tai jeigu man jisai (studentas) patinka kaip Zmogus
ir as jam patinku kaip zZmogus, tada virtualiai susijungiame. Jei tai yra ne dél to, kad as esu

deéstytoja, kad jam pazZymys svarbu ar dar kazkq. Tada priimu tokj Zmogy. Tiesiog grynai kaip
gyvenime as issirinkciau draugq, taip ir ten (tinkle) ne kitaip. AS nepriimu visy. (RD5)

Pas mane draugai yra tik tie Zmonés, kuriuos a$ pazjstu. Pas mane kazkokiu biidu yra su jais
rysys. Tarp jy yra ir studenty. Ar visus studentus, kurie prasosi, priimu? Galvoju, turbiit ne visus.
Bet anksciau priimdavau. Ir dabar yra laukiantys kai kurie studentai, kuriy dar nesu priémusi j
draugus. (RD7)

Tikslingai rinkdamiesi grupes pagal pomégius, déstytojai virtualiai jungiasi su kolegomis
ir uzsienio mokslininkais. Konstruodami savo paskyra, déstytojai vertina patj tinkla, jo
sauguma. Paskyroje déstytojai selektyviai vieSina, savo asmeninius duomenis rodo tik
i§skirtiniams asmenims, daznai studentus keldami j atskirg specializuota grupe, grupéms suteikia
skirtingus virtualios perziliros parametrus.

Konstruodami paskyra bei virtualiai pristatydami save, studentai nepasitiki déstytojais.
Dél to jie ne visus déstytojus kvieciasi | savo paskyra,tai lemia iSankstinés studenty nuostatos,
ankstesnés patirtys:

AS manau, biitent dél to dauguma studenty nesijungia su déstytojais. Tarkim, studentai vieSina

savo asmeninj gyvenimgq, kur vakarélius rengia, kur bina, ,,taginasi“ j vietas visokias. Galbiit dél

to jie ir nesusijungia su déstytojais, kad tai nepaveikty akademinés bendruomenés, supratimo
vieniems apie kitus. Net esu girdéjus, kad slepia savo identitetq, kq veikia ir kuo yra. (RS11)

AS savo asmeninio gyvenimo neviesinu. Tas susijungimas, jis paskirsto naujieny srautq, Zinuciy
srautq. Jeigu esu susijungusi, tai, kq as paviesinu, greic¢iausiai déstytojas pamatys. (RS12)

Be to, studentai j savo asmenybés virtualy pristatymg ziliri nerimtai; pristato save,
vieSindami ne nuotraukas, o animuotus piesinélius, logotipus, vaizdus:

Kai a§ Facebook'q perziurinéju, man nelabai patinka mano nuotraukos. AS nelabai jas mégstu.

Tai as tokig juokingg jsidéjau. Tada, kai fotografavausi, Olandijoje buvau. Kadangi aktyviai

tinkluose reiskiausi, reikéjo zmonéms, su kuriais susipaZinau, parodyti save. Tai as tokig

nuotraukq issirinkau... AS ten nekeisiu ir toliau nieko. Tiesiog palikau. Ir penkis metus nekeiciau.
(RSS)

Konstruodami bei plésdami paskyra, studentai patys ne tik jungiasi j grupes, bet ir aktyviai
inicijuoja naujy virtualiy grupiy kiirima, kuria bendruomenes, tikslina jvykius bei tikslingai
kviec¢ia dalyvauti kitus jiems pazjstamus asmenis:

Studijy grupe ne Siaip sau jkiiréem, o tikrai matési, kad yra poreikis. Reikéjo dalintis informacija

apie artéjancius egzaminus. Medziaga dalinomés, kaip kam sekasi klausinéjom, surasti reikiamg
medziagq, pasinaudoti ja galéjome.<...> AS suprantu, kad tinkle galima daug veikti, bet turi eiti
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ten tikslingai. Su tam tikrais tikslais. Kai devyniasdesimt procenty draugy ten prisijunge ir tu gali
daug patogiau bendrauti... (RS7)

Virtualiy draugy kiekis studenty paskyrose tiesiogiai proporcingas dalyvavimo tinkluose
aktyvumui. Studentai socialiniuose internetiniuose tinkluose keiciasi linksmais paveiksléliais,
organizuoja bei planuoja laisvalaikj:

AS naudoju Facebook'q kaip jrankj, kaip priemong pasiekti klausytojus. Galbiit dar kartais, jeigu

apie asmeninj gyvenimq kalbant - pradziuginti draugus, pasveikinti su gimtadieniu, pakviesti
kazkur susitikti... (RS12)

Virtualias grupes studentai kuria ne tik laisvalaikio leidimui, bet norédami dalintis studijy
medZiaga, spresti problemas, vieSinti specifinius jrasus. Sekéjus jie randa per nuotrauky
vieSinimo sistemas, virtualius draugus patys kviecia j savo sukurtg grupe:

AS uzklydau. leskojau kazko paciam Google ar Facebook'e. Radau tq grupe. Istojau, nes ten

galima jstoti, tiesiog turi tave pakviesti administratorius. <...> Mums smagu, nes mes susitinkam,
dar gaunam dovany, o mainais galime ten parasyti. Turime apie kq... (RS11)

Grupioke jkiiré miisy grupe. Grupioké viena. Ji daugiau dirba su informacinémis technologijomis,
nuolat dirba kompiuteriu. Kodél tq grupe sugalvojome? Dalyvaujant grupéje, patogiau dalintis
informacija. (RSS8)

Esant neformaliam kontaktui bei siekdami suZinoti apie studijy dalyka daugiau, studentai
jungiasi su savo déstytojais:

Déstytojq, kurio neturéjau paskaity, bet kuris man galéjo pagelbéti atliekant tyrimg (studentiskq
uzduotj), susiradau per Facebook'q. (RSS8)

Kartais iniciatyva rodo déstytojai:

Déstytojas pasiilé susijungti: ,, Kadangi nebesutinku jiisy, tai noréciau virtualiu budu gauti
griztamgji rysj apie studijas...” (parasé déstytojas). -,,Kas tinka, kokios problemos..." Klausé,
kokia forma mes galétume issakyti savo nuomone apie studijas. <...> Sako: ,,Kaip jums geriau, ar

Cia (tinklo grupéje) rasyti, ar kad as atspausdinciau anketq, atnesciau lapg, jis uzpildysite ir nieks
nezinos, kas is jasy atsaké." (RS4)

Paieska tinkle déstytojai vykdo dvejopai: atlieka jvairiy profesiniy teksty paieska bei
paieska tenkinant asmeninj interesa. Déstytojai ieSko profesinés bei mokslinés informacijos
tinkle, renka informacija, kuri véliau gali biiti panaudota paskaitose, tinkle ieSko idéjy
paskaitoms:

... dar ir dél mokslo ,,plysiy*. Susirasti medziagos, konferencijy, darbo , dalyky‘ paieskoti. Su

disertacijos rasymu sieciau. Kadangi pradéjau ieskoti jvairios medziagos internete. (RD15)

Déstytojai turi patirties, kad socialiniame internetiniame tinkle galime netgi surasti darba
pagal specialybg:

Tinklas yra darbo pasiilymy lobynas. Firmos teikia darbo skelbimus. | Linkedin‘q raso. Darbo
paieskoms, darbo skelbimams. (RD2)
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Tinkla déstytojai naudoja jvairiausios informacijos ir teksty paieskoms, tinkle ilsisi, ieSko
psichologinio komforto, naudodamiesi socialiniy internetiniy tinkly priemonémis randa
pazjstamus asmenis:

... naudoju informacijai susirinkti. Darbinei ir privaciai; ir pramogoms galy gale... <...> Tinklas

jauges | kraujq, sakykim. Viskam. Aisku darbe labai daug naudoju. Nes toks darbas. (RD16)

Jei tau néra nuotaikos bendrauti su kolegomis, tu socialiniuose tinkluose ieskai paguodos, ieskai
uztarimo, ieskai dar kazko... (RD4)

Tinkle vieSinama daug jvairiy teksty, todél universitety déstytojams yra svarbu patikrinti,
ar jy rasta informacija yra patikima:
Tiek Google+, tiek Google paieskoj stengiesi... Buna, kazkq paskaitai jau iSpublikuotg

socialiniame tinkle ir po to lendi j Google ‘q, kad daugiau informacijos rastum tuo publikuojamu
klausimu. (RD9)

ar tikrai taip. (RDS)
Radg patrauklig antrastg, déstytojai gilinasi j patj straipsnj:
Stai ir dabar atsidariusi esu paskyrq. Man patiko antrasté, kad mogus analizuoja Siy mety

strategines partnerystes Erasmus+. [domu pasiziiréti. Tai gali biiti naudinga kitais metais rasant
projektus. Man tokie apibendrinantys straipsniai yra jdomiis. (RDS)

Atlikdami paieska socialiniame internetiniame tinkle, taip pat kaip ir jy déstytojai,

studentai iesko informacijos apie jvairius asmenis, aiskinasi, kuo domisi jy virtualts draugai:
Man jdomu biina, kai kiti parodo, kq jie daro. Tada man jdomu, kq draugai ,, palaikina“, kuo kiti
domisi. (RS4)

Taip, as ieskau ir randu daug informacijos... Informacijos apie Zmones. Kq as galbit galvoju. Ir
tarkim tu paskui gali jam sakyti - sveikinu gavus naujq darbq. Nes jis pasiskelbé Facebook ‘e, kad
turi naujg darbg. (RS12)

Naudodami jvairias tinkly paieSkos sistemas, studentai tinkle ieSko mokymuisi skirtos
medziagos, atsakymy apie studijas. Idomu tai, jog socialiniuose internetiniuose tinkluose
studentai randa tik jvading, prading, rakting informacija, o gilesnes paieskas vykdo
internetiniame Zniatinklyje kitomis priemonémis, nenaudodami socialiniy internetiniy tinkly:

Jeigu apie socialinius tinklus kalbéti, as ieSkau tiktai turédama konkrety tikslg. Jeigu man kazko

konkreciai reikia... Socialiniai tinklai néra ta vieta, kurioje as ieSkau informacijos. AS dazniau
internete ieSkau. (RS7)

Socialiniai internetiniai tinklai studentams, taip pat kaip ir déstytojams, tarnauja ne tiek
pilny teksty, kiek jy santrauky, antrasciy, virtualiy draugy, kolegy, bendraminciy paieskoms.
Narystés tinkle déstytojai neakcentuoja, kai tuo tarpu studentai pasyviai dalyvauja tinkly
veiklose, pasirinkdami tylyjj stebéjima. Studentai yra jsiregistrave, turi virtualiy draugy, stebi

veiklas tinklo grupése, tikslingai jungiasi, ieSkodami atsakymy j akademinius klausimus, patys
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nepublikuodami jokiy teksty. Studentai stebi virtualias veiklas keliuose skirtinguose tinkluose,

siekia ieskoti atsakymy j asmeninius klausimus:

Daugiau su , uzklasine” veikla susijusios grupés. <..> Tose grupése tam tikri reikalai
sprendziami: pateikiama aktuali informacija, kokie renginiai, kq reikia atnesti, kiek pinigéliy
surinkti, kaip apsirengti. Turiu zinoti. (RS7)

<..> kartais kas i§ draugy paraso. Tada stebiu. <..> Dar yra tos grupés, kurias kartais
paskaitau, kai kas vaZiuoja ir reikia susirasti... (RSS)

Atlikdami paieska tinkle studentai susidaro nuomong i§ rasty teksty. Nuomoné apie

tekstus lemia tolimesnes paieskas:

Kai sugalvoju, kad noriu pasigilinti, pagalvoju, kad reikéty tenai (socialiniame tinkle) pasiieskoti,
gal rasciau kazkq. Tada einu tiesiogiai j tuos tinklapius ir ieSkau. Tai gaunasi taip, kad tiesiog
pradedu sekti tam paciam Facebook ‘e tuos tinklalapius (RS11)

Teksty validumo tikrinimas, vykdant paieska, akcentuojamas déstytojy:

Atrasti daug pseudo-informacijos dabar yra labai didelis pavojus. Labai didelis pavojus
uzsikabinti uz tos pseudo-informacijos. Skirtingais keliais nukeliauti... Taip kad, mano galva, man
padeda pasitikrinimas. (RDS)

Akademinj rysj universitety déstytojai palaiko priimdami j savo paskyrg bei bendraudami

ir konsultuodami studentus. RySio su studentais palaikymas yra jy déstytojy kiirybos tinkle

prielaida. Aktyvis save reguliuojantys studentai stengiasi mokytis visomis priemonémis, todél

jiems yra aktualis formaliy studijy organizavimo bei studijy administravimo klausimai.

Déstytojai pastebi, kad studentams triksta asmeninio démesio auditorijoje, todél stengiasi pagal

galimybes virtualiai tai kompensuoti:

Matyciau tendencijq, kad dabar zmonéms reikia individualaus priéjimo prie jy, tos tinklaveikos ir
taip yra. Zmogus (studentas) linkes gauti asmeninj griztamgjj rysj. Nei vienam is tikryjy nepatinka,
kai tu ji analizuoji vieSai. Viesai komentuoji. Daugeliu atveju Zmonéms yra zymiai smagiau, kai

jiems asmeniskai parasai. Cia priezastis... Viena is priezasciy - privataus démesio is déstytojo

tritkumas. (RDS)

Grupés uzdaros visiskai. I Salies niekas negali matyti. Ir jos populiaréja. Todél, kad tai yra tiktai
studentus ir déstytojq vienijantis dalykas. Nemanau, kad iSoré turéty zinoti, kas ten yra. [vairiausi
komentarai ir visa kita, patarimai, galy gale - tai yra modulio dalykas ir tai né vieno is kity
Zmoniy (ne miisy universiteto studenty) nedomina. (RD6)

Virtualus profesine partneryste gristas bendravimas mezgasi tarp déstytojy ir jy studenty:

déstytojas ir studentai tinkle tampa lygiaverciais partneriais, déstytojai skatina studentus iSsakyti

problemas, bendrai naudoti paskyra:
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Mes ten bendraujam ne kaip déstytojas su studentu, ne kaip studentas su studentu, o kaip Zmonés.
Nebelieka jokios ribos. Pas mane nebelieka. (RD2)

Taip, aisku. Bendradarbiaujam. Jie praso kartais visai is kitos srities. Ar ruosiasi vaziuoti j
Erasmus studijas, net biidami Erasmus kartais paraso. Stai vienas, sédédamas kazkur tai...<...>
Paskui net sakiau- turbiit liiidna ten, kad man rasai. (RD5)



Jauciantys biitinybe kontroliuoti studenty veiklas tinkle déstytojai patys nevieSina savo
virtualaus dalyvavimo. Yra déstytojy, kurie stengiasi nenaudoti socialiniy internetiniy tinkly
priemoniy su studentais, motyvuodami, jog turi mazas studijy grupes:

Facebook ‘an atéjai savo noru, iséjai savo noru. O cia ziirék - uzduotis taves praso atlikti...

Mokymas juk visq laikq turi kazkokios prievartos elementy. Taip, mokymasis privalomas.

Prievartos elementas yra. Zmogui labai reikia kontrolés. AS dar nei vieno zmogaus nesutikau,

kuris sakyty: ,, Oi, a$ pats galiu atsisésti ir tq dalykq isstudijuoti . Visi kazkokiu momentu dejuoja

ir kazkokiu momentu tritksta motyvacijos. Bet jeigu yra kontrole, tai jam lengviau visq tq jveikti.
(RD15)

Ne, ne, ne... net ir nekviecia. Gali biiti tiesiog todél, kad as nesiafisuoju to Facebook ‘o. (RDS)

Jeigu déstytojams svarbu palaikyti ry$j su studentais tinkle, taip juos motyvuojant
mokytis, studentai stengiasi vieSinti virtualiose grupése formaliy atsiskaitymy tvarkarascius,
planuoti per tinkla realias akademines veiklas, gyva susitikima, tikslinasi informacija, gauta
paskaity metu:

Komentuojame, kai kokie nesusipratimai kyla. Arba dél to, kad déstytojas neaiskiai pasako... Biina

dél to, kad tu nesupranti, tada aiskiniesi: ,,Ne, ne, bet man saké taip.* Tarkim, penktq dieng

reikéjo, sakau: ,, Jkelsi? . ,, Ai, ne“- atsako, ,,Sitq tekstq reikés pristatyti véliau*. Tos interakcijos
néra labai daug. (RSS8)

Kqg mes veikiam? Viskq, kas susije su mokymosi procesu. Taip pat mes dalinamés ir kitokia
informacija. Dél kokio egzaminy laiko, perlaikymo laiko. (RS6)

Studijy administravimo klausimai yra svarbis universitety studentams. Tinklo galimybes
studentai iSnaudoja, administruodami realius renginius, informuodami kitus apie studijas, savo
asmeniniuose puslapiuose vieSindami informacijg, susijusig su universitete vykdomomis studijy
programomis:

Kol nebuvo specialios universiteto paskyros, buvo pas mane Facebook ‘e daugiau draugy, nei

universitetas gerbéjy turéjo. Nes as visq laikq dalindavausi per savo sienq. Ir tikédavausi, kad
kazkas ,, palaikins “. (RS2)

Yra studenty, kurie negyvena studenty miestelyje. Jiems reikty atvaziuoti, kai kyla klausimas... Jie
net nezino, kur ieskoti informacijos, todél labai patogu yra paklausti per tinklg. <...> Yra tokiy,
kurie dar net ne studentai, bet tarkim, nori stoti ir daug ko nezino. Jiems irgi yra labai patogu
parasyti. Jie mato tuos zmones, kurie dalinasi informacija ir gali tiesiog prasyti, pasiteirauti
kazko— jie dazniausiai taip ir daro... (RS11)

Tyrimo rezultatai rodo, jog kuriantys tinkle déstytojai, dalindamiesi tekstais, padeda save
reguliuojantiems studentams aktyviai dalyvauti tinklo veiklose, sprendziant akademinius ir

asmeninio gyvenimo klausimus.

3.3 Akademiné komunikacija socialiniuose internetiniuose tinkluose: virtualus mokymasis
ir profesinis augimas
Abi tirilamyjy grupés (déstytojai ir studentai) savo savireguliacinj mokymasi socialiniuose

internetinivose tinkluose i$sako dviejuose kontekstuose. Vienas i$ jy — virtualaus mokymosi
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kontekstas — bendras abiem tiriamyjy grupéms, nors virtualy mokyma ir mokymasi socialinio
tinklo paskyroje universiteto déstytojai bei jy studentai supranta skirtingai. Kitas kontekstas

skiriasi. Déstytojai akcentuoja savo profesinj augimgq, studentai — akademing komunikacijg (8

pav.).
VIRTUALUS MOKYMASIS | DESTYTOJO PROFESINIS |
Y \ AUGIMAS
ZINIY KONSTRAVIMAS N\
VIRTUALIOJE ERDVEJE \ KURYBA TINKLE /

AKADEMINE )
KOMUNIKACIJA Y

8 pav. Savireguliacinio mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose konteksty tarpusavio
sqsajos

Vykstant akademinei komunikacijai, studentai mezga rySius su kitais bendramoksliais;
viesai bei uzdarose grupése deda studijy informacija, gauta i§ déstytojo; komentuoja vienas kito
tekstus; bendrauja su déstytojais virtualiose grupése; siekia individualios déstytojo
konsultacijos. Pasibaigus studijoms, studentai ir toliau kontaktuoja su déstytojais virtualiomis
priemonémis, bendrauja neoficialiai:

Esu grupése. <..> Dalinamés? Pagrinde apie namy darbus.<..> Dalinamés nuosirdziai

pakankamai. Kiek a$ pastebéjau, tai jeigu klausia nuomonés, tai pakankamai greitai jie sulaukia
atsakymo. (RSS5)

<..> a$ daznai jam (déstytojui) rasinéju, nes turiu jo dalykq. <..> Vis viena as sédésiu
Facebook ‘e, as biisiu, tai as visada gausiu Zinute. AS greiciau suzinosiu apie kazkq. Déstytojui
asmeniskai galiu tenai parasyti. (RS3)

Tarkim, tau kazkokia vieta neaisku, tu kol pastu parasysi, kol gausi atsakymgq... Ne visada
deéstytojas biina prisijunges. Atsakymq gausi tik vakare, tarkim... O Facebook ‘e déstytojas bina
prisijunges ir ¢ia paprasciau. Uzklausi kazkokj klausimq ir tikékis gauti atsakymq. Tiesiog tu gali
darbg vietoj nufotografuoti ir per kelias sekundes nusiysti. Déstytojas gali pazitiréti, ar tu j temq
kazkq rasai, ar gerai esi padares. (RS10)

Virtualus mokymas universitety déstytojams — tai kity motyvavimas jvairiomis
virtualiomis priemonémis, skatinimas dométis socialinémis technologijomis, studenty
iveiklinimas mokytis patiems, klausantis virtualiy paskaity, pateikiant jiems papildoma studijy
medZziaga, akademiniy klausimy sprendimas tinklo priemonémis, studenty skatinimas naudotis

socialiniais internetiniais tinklais kaip priemone papildomoms dalyko studijoms:
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Per tinklg pas mus santykis yra toks, kad as turiu ,,uzkiires * puslapj Google+, kurj pavadings XXX
ir tq puslapio reklamq ar prenumeravimo blokelj esu jdéjes j savo Moodle kursq. Studentus taip ir
skatinu, bet neverciu, kad jie bitinai patapty Google+ nariais, jeigu jie nenaudoja. Bet jei jie
naudoja, tai skatinu jsijungti j bendrq puslapj ir tenai diskutuoti, dalintis. Pats kartais pasidalinu,
pasitilau studentams paskaityti vieng kitq straipsnj... Tai neprivaloma, bet papildoma... Tie, kas
domisi, paskaito. (RD9)

Tiesiog vietoj to, kad siuntinétis laiskais, populiaresnis formatas jaunimui yra turéti tokiq grupe,
nes j socialinj tinklg studentai jeina kiekvieng dieng po keletq karty ir jie ten informacijq gali sekti.
I§ karto komentuoti. Klausti. (RD6)

Mokydami virtualiai, universitety déstytojai teikia pagalba savo studentams, atliekantiems
akademines uzduotis, kartu sprendzia akademinius klausimus specializuotose tinklo grupése,
taip taupydami realios paskaitos laikg:

Studentai praso pasiziaréti jy darbg, pasakyti pastabas arba padéti su darbu. Zodziu parasyti,

kaip ten kq isspresti, kokia problema. (RD19)

Idéjus straipsnj, tai biitinai jdedi ir klausimg- kokia jiisy nuomoné apie tai? Ar naudosite? Gali
komunikuoti su studentais. Ir visq tq ,,uzklasinj darbq " gali organizuoti ne tik paskaitos metu. Nes
galbiit paskaitos metu neuztenka paklausti is to straipsnio, kokia jiisy nuomoné. Nes diskusijai
galbiit ir nebuina tiek daug laiko. (RD6)

Socialiniais tinklais kaip mokymosi priemone naudotis skatinantys déstytojai pastebi
studenty uzsienio kalby Ziniy stygiy. Prastas uzsienio kalby Zinojimas neleidzia studentams
suprasti tinkluose rasta medziaga, megzti kontaktus su uzsienio mokslininkais bei tyréjais:

Su lietuviais studentais Linkedin ‘e kontakty turéti neteko. Kodél? Prastos miisy studenty angly

kalbos Zinios. (RD2)

Pristatydami save tinkluose, déstytojai vieSina straipsnius bei tekstus ne tik savo
studentams, bet ir visai akademinei bendruomenei. Virtualiai sekdami déstytojus, studentai turi
galimybe stebéti jy profesing, moksling, akademin¢ veikla, suzinoti, kokias veiklas vykdo

profesionalai:

AS manau, kad jiems yra smalsu matyti, kuo as gyvenu, turbiit cia yra toks smalsavimo biidas. Bet
kitas dalykas- as manau, kad as jiems praskleidziu kazkiek profesinio gyvenimo Sirmq. Jie galbiit
sunkiai jsivaizduoja studijuodami, kas yra tas XXXas, kq jisai veikia kasdien. Mano toksai veiklus
buvimas, iniciatyvos jvairios, jos tinkluose atsispindi ir tada studentai gali jas is arciau pamatyti.
(RD13)

Mokydamiesi i§ déstytojo bei kartu su déstytoju, studentai tarpusavyje dalinasi naudingais
tekstais, padeda vienas kitam, gelbsti bei pataria, atliekant akademinius darbus:
AS pati jstojau po mety pertraukos j magistrantiirq. Kai kas is pazjstamy jau Siemet baigia. Jos

prasydavo manes pagalbos tam tikras anketas uzpildyti. Sivo metu man yra aktualu prasyti jy
pagalbos. Jos dabar Zino, jog galéty padéti. Pasitarti galime. (RS9)

Biidami nuolat prisijunge tinkle bei naudodami jvairius tinklo jrankius, studentai seka
mokslo informacija, efektyviai tinklo priemonémis suzino naujienas, selektyviai atsirenka

naudingus tekstus:
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Kadangi dauguma misy Facebook'e praleidziam daug laiko, visuomet binam prisijunge
telefonus, tai ir pranesimus gaunam. Jeigu kas nors bina jkelta, tai labai greitai suZinai viskq, kas
yra susije su ta paskaita. (RS5)

Dédami visas pastangas jtraukti | bendras akademines veiklas bei aktyvinti studentus,
déstytojai tinkle vieSina su paskaity tema susijusia medziaga, papildomas nuorodas, tekstus,
inicijuoja diskusijas, virtualiai atsakingja j klausimus, padeda studentams atlikti praktinius
darbus:

Biina kvietimy darbinéj veikloj. Tai prasymai uzpildyti kazkokias anketas moksliniy tyrimy...

Pavyzdziui bakalaurams... Padedu. Pamenu, kazkas su emigrantais tyrimq atlikinéjo. Buvo

uzklausimas, as toliau per Fb isplatinau. Savo draugams, pazjstamiems per pasaulj issiuntinéjau
prasydama pagelbéti... (RD7)

Socialiniuose internetiniuose tinkluose déstytojy siiilomos bendros virtualios veiklos
studentams yra nuobodzios, nejdomios, nejtraukiancios. Déstytojai pastebi, jog studentai nemato
tokio tipo veikly testinumo ar sasajos su formaliomis studijomis:

Kaip mes sakom- jie yra pilni kazkokiy dirgikliy. Kaip mes sakom- studentams viskas nejdomu.

Kad ir kq sialytum, pradétum kq daryti: —,, Nuobodu “. Ko tik nedarom — video dedam, nuorodas: -
., Nuobodu!*“ Neaisku, dél kokiy priezasciy, bet jie nesugeba koncentruoti démesio. (RD7)

Buidami virtualiai susijunge, déstytojai ne tik moko studentus ar kviecia juos atlikti
bendras veiklas, bet ir patys mokosi i§ savo esamy ir buvusiy studenty. Jie suzino apie studenty
socialinj gyvenima, dalinasi praktiniais pasteb¢jimais, stebi, vertina, pritaiko paskaitoms
studenty vieSinamus filmukus, tekstus, mokslo populiarinimo straipsnius, naujoves ir
inovatyvius sprendimus:

<..> man kaip déstytojai svarbu matyti, kuo jie gyvena ir as galiu tai stebéti. Cia ir yra ta verté,

kad as galiu pajusti jy (studenty) gyvenimo ritmq. Kazkiek pamatai, kuo jie gyvena. (RD13)

Vienas yra toks istestiniy studentas - zmogus labai jdomus. Labai biologija domisi. Jis yra stipriai
vyresnis, is vienos pusés jis yra kaip ir studentas, bet is kitos pusés - jis turi tam tikry Ziniy kur kas
daugiau negu as. Miskq jis kur kas geriau pazjsta. Paukscius misko... Man jdomu yra pabendrauti,
Jjei jis nori pasipasakoti, kokiq ten zyle fotografavo. Ir tuo paciu as kazkg naujo suzinau. (RD1)

Studentai parodo, pavyzdziui, savo darbus. Kokias priemones naudoja tiems darbams atlikti. Kai
kurie studentai daro tik tai, kas bitina. O kiti sieja ir su savo pomégiais. Tai tie, kurie sieja su savo
pomeégiais, kelia daug naudingos informacijos. Pavyzdziui- XXX. AAA tema. Visokius pavyzdzius
paskelbia, ir darbus, ir kaip tai buvo atlikta. Tada daug gali suzinoti. Kiti studentai... pavyzdZiui,
buvo toks XXX. Ir yra ZZZ. Pas mus ir bakalaurq, ir magistrq (mokési). Su elektronika Siek tiek
dirba. Tai jis apie tai paskleidzia. (RD19)

Stebédami déstytojy profesines veiklas tinkle, studentai suzino naujienas, keiciasi tekstais
bei patirtimi:

Kazkokj straipsnj paskaito, pasidalina. <...> Naujiena galbit, kazko tai naujo suzinau. Nu taip,

pasigilinu. (RS9)

Tai as daugiausiai déstytojo XXX Ziaréjau, nes jis dalinasi straipsniais. <...> tada paskaitai tuos
straipsnius, kuo dalinasi. <...> Kitas déstytojas. AS turéjau jo dalykq. Tai is jo daug suzinau, nes
Jis savo nuomone labai daug dabar kur raso. Kartas nuo karto pasiziiiriu - bina arba koks nors
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filosofinis straipsnis, arba politiné analizé. MazZiau dalinasi, bet ir sociologiniais straipsniais, ir
politinémis naujienomis... (RSS8)

Mokydami kitus socialiniame internetiniame tinkle, naudodami jvairiausias socialines
technologijas bei socialiniy tinkly jrankius universitety déstytojai mokosi patys, tenkina

akademinj smalsuma, kelia kvalifikacija, i$ tinklo draugy suzino akademines naujienas:
Kazkaip | tuos , pazjstamus* ateina panasaus mgstymo, panasios krypties Zmonés. Susije su
darnia plétra, su ekologija. Visy puslapiy as negaliu ,,perbégti“, kiek yra pasaulyje, bet Ziiréti, kq
tie Zmonés kelia, is kur jie nuorodas kelia - tai man susitaupo laiko. Tokiu bidu as pati daug
greiciau informacijq susirenku. (RD1)

Dar vieng jrankj noriu paminéti <...> tai informacijos automatinis atriiSiavimas ir pateikimas.
Facebook'q as naudoju su draugy ratu, taciau naujienas pastaruoju metu irgi suzZinau is
Facebook ‘o. Tokias naujienas, kurias as jau pats net neuzsiprenumeraves, neuzsisakes. <...> AS
vadinu ,, naujienomis “ placigja prasme. Naujienos yra skirtingy kategorijy. Gali biiti naujienos
visuomeniniame gyvenime kazkokios tai, yra naujienos technologinés, yra naujienos kultirinés,
fotografijos. Tai visq Sitq a$ Siai dienai dazniausiai irgi gaunu is Facebook ‘o. (RD9)

Siekdami suprasti studentus, ju elgseng socialiniuose internetiniuose tinkluose bei véliau
gautas zinias perkelty j universiteto studijas, déstytojai patys studenty teisémis dalyvauja
virtualiuose mokymuose, kurie yra organizuojami naudojant socialines technologijas, aiskinasi
socialinio mokymo scenarijus, domisi mokymo ir mokymosi tinkluose technologiniais
sprendimais:

Scenarijus man dar yra mjslé. AS dar nesijauciu pilnai perprates. <..> UZduotys kaip

formuluojamos as matau, as ne viename mokyme esu dalyvaves bent jau stebétojo teisémis. Taciau

kaip visa tai is organizacinés pusés technologiskai suorganizuoti? Turbiit reikéty dar rimciau
pasigilinti. <...> Sudalyvauti normaliai iki galo su normaliomis kontribucijomis savo, tada
matytumeém, kaip tas kontribucijas vertina. Nes ten eina ir visokie grupiniai vertinimai, tenai ir
bendravimas komandose, ir taip toliau. Socialinés grynai aplinkos. Kaip visa tai suagreguoti,

iSsitraukti analitikq ir pagal tai jvertinti studenty dalyvavimg tinkle arba kazkokius jy atliktus
darbus, man dar yra mjslé ir as cia noréciau kada nors pabandyti. (RD9)

Suzinodami kitiems dalinantis interesy grupése, kartu su savo studentais bandymams
naudodami virtualius jrankius, dalyvaudami bendruose tinkluose ne tik su studentais, bet ir su
Salies bei uzsienio ekspertais, déstytojai kelia profesinj meistriSkumg. Jie dalyvauja virtualiose
paskaitose, tesia bendravima, pasibaigus profesiniams mokymams. Universitety déstytojai gauna
pasiiilymy kartu su virtualiais kolegomis atlikti papildomus darbus, tyrimus, mokslinius
eksperimentus:

Mane pakvieté vienas. <...> Ir jis kitq dienq, kai as ji priémiau | savo tinklg, man parasé labai

grazy laiskq, kuriame pasaké: — ,, Sveiki, gal mes kartu galim rasyti bendrus straipsnius? Va dabar

artimiausios yra tokios konferencijos. Ir gal norim kartu.” <..> Va cia a$ matau- iSnaudoti
tinklus. Ir tarptautinius tinklus. Cia yra tas pliusas, kur tu is tikryjy priémes atskirus zmones, gali
atvirai pasakyti: -,, Gal rasom bendrgq straipsnj? * <...> AS jo nepazjstu. Indas. Tik jo paveiksliukas

ir mano. Bet as noriu pasakyti, kad tai yra Linkedin‘o galimybés. Jei tu nori ir esi pakankamai
drgsus, gali pasakyti Zzmogui: -, Galbit galim rasyti kartu!“ (RDS)

Linkedin‘as yra tiesiog tavo veikla. <...> Ten tu skelbi, kokius tu straipsnius rasai. Kokia veikla
uzsiimi. Kokia papildoma. <...> Ir ten darbiniai tokie klausimai dazniausiai eina. Siilo tau
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kazkokius darbus... <...> Ne visq laikq darbai atsiranda, kad tu turi jy bitinai ieskoti. Kitq sykj,
kai taves reikia, kai nori - tave susiranda. <...> Vieni paskambina, kiti per tinklg... (RD19)

Sakykime, as buvau mokymuose labai dideliuose, intensyviuose. Tie zmonés susiburé ir puikiai
bendrauja per tinklg. Derina vél naujus susitikimus, dalinasi savo mintimis. Ir net labai gerai, kai
po mokymosi, po mokymy va tokiy atsiranda naujos bendruomenés internetinés. Kada pagal tq
interesq, dél ko mokési, dél ko sieké ziniy, Zmonés pradeda apsimainyti nauja informacija vienas
su kitu arba dalintis savo sékmés istorijomis. Tai motyvuoja kitus. (RD15)

Virtualus mokymas ir mokymasis déstytojams glaudziai siejamas su paties déstytojo
profesiniu augimu. Studentai virtualy mokymasi sieja su akademine komunikacija tarpusavyje

bei su déstytoju.

3.4 Savireguliacinio mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose strategijos

Mokydamiesi socialiniuose internetiniuose tinkluose, universiteto déstytojai naudoja
pasyvias ir aktyvias mokymosi strategijas, orientuotas j tarpusavio rySio su savo studentais,
kolegomis bei kitais virtualiais draugais inicijavimag, palaikyma, aktyvinima. Stebéjimas yra

pagrindiné ir déstytojy, ir jy studenty pasyvaus mokymosi tinkluose strategija (9 pav.).

—

~ DESTYTOIO PROFESINIS _ VIRTUALUS MOKYMASIS
% N\
AUGIMAS Y Turinio publikavimas N\
/ 1 1 \
Reklamavimas tinkle \
| “ / \
[ |

| Dalinimasis
— /

— Kity aktyvinimas

‘ /
| - /
- \\\ [ P .
\ \/ Pasyvus stebéjimas \ |
/ \ “

/ Y Savisauga Y
| | \ Informacijos apsauga |
\ / \ e - "R /
\ / \ Asmeninés mokymosi naudos siekis

\\ / N Konkuravimas mokantis //
L VIRTUALUS MOKYMASIS - \\\\ AKADEMINE KOMUNIKACIJA//’/
a) b)

9 pav. Grindziamosios teorijos konstravimas: a) universiteto déstytojy savireguliacinio mokymosi
socialiniuose internetiniuose tinkluose strategijos; b) universiteto studenty savireguliacinio mokymosi
socialiniuose internetiniuose tinkluose strategijos

Déstytojai ir studentai tinkly, teksty bei kity asmeny stebéjimg supranta skirtingai.
Déstytojams stebé¢jimas siejasi su kity vertinimu bei pacio tinklo vertinimu. Tai ir jproc¢iu tapusi
jvairiy tinklapiy perzitira, konkurenty bei institucijy stebéjimas tinklo priemonémis:

<...> gali mawyti, kq tavo draugai ir pazjstami veikia. Ir dabar tai yra mano kiekvienos dienos

Iprotis pasiziiréti, kas vyksta - ir ne vieng kartq. Nes tu gali matyti savo profilj ir kq veikia kiti
universitetai, mokyklos. Kartais tai ir darbo priemoné. (RD6)

Dabar pagrinde seku Google+ platformoje. Tuos, kurie uzsiima technologijomis. AS turiu

raso. Plius jau yra ir bendruomenés, vadinamos ,,communities” <...> prenumeruoji, kartais
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ilendi, pasiskaitai, pasiziari... <..> IS jvairiy konferencijy zZmonés, kurie man patiko savo
pranesimais, publikacijomis. Tokie, kuriuos as vadinu ,, guru*. Dazniausiai nelietuviai. Yra vienas
kitas lietuvis, bet pagrinde tai uzsienieciai. (RD9)

Stebédami naujienas, sekdami kity asmeny profesinius pasiekimus, déstytojai seka, kuo

kiti dalinasi savo paskyrose:

<...> Taigi esu tik lankytoja arba kaip anglai sako: tylusis stebétojas. Labai retai kq nors parasau,
pakomentuoju. <...> Profesine prasme stebiu keletq grupy. Man patinka tuo, kad koncentruotai
pateikinéja naujienas. Tokiam labiau naujieny sekimui tinklg naudoju... (RDS8)

Skaitai straipsnius. Pasidalini nuomone. Be abejo, kad tai padeda. Ir kas esmé, kad tu tai darai
,tiesiog . Atsidarai- Ziuri. Atsidarai- skaitai. (RD6)

Nuolat tinklo priemonémis stebédami studenty veiklas, déstytojai i§ savo studenty paskyry

gauna informacijg apie akademinius renginius:

Kad taip eiciau j pacig paskyrq ir Ziiiréciau tai ne, bet kai atsidarai Facebook'q, tiesiog matai, kg
kai kuriy neziriu. Zinau, kuris Zmogus kokios krypties (tekstus) deda. Vienas $tai apie busido. Ar
Jis ten domisi, ar jo sinus... tai man nelabai aktualu. Kitas vis akumuliatoriy remontq siiilo...
skelbiasi. Irgi nelabai aktualu. Viena yra, buvusi studenté, tokia labai jdomi moteris. Jos
vieSinamos nuorodos visada yra labai jdomios ir man tinkamos. Tokios su ,,cvieku*. Teismukai
dar nesuprasi, kas ten yra. (RD1)

<...> buveg studentai. Daugelis jau yra sukiire Seimas... Malonu stebéti, kq tie studentai veikia
uzauge, baige universitetq. <...> Dél renginiy kartais... Cia buvo kvietimas- studentai organizavo
renginj, pasidalino, gavau kvietimg per Fb paskyrq is studenty... Tokia informacija, pasidalijimas.
(RD7)

Stebédami bei reflektuodami i eksperty, kolegy, studenty veiklas tinkle, déstytojai vertina,
i§sako savo nuomong dél tinklo priemoniy naudojimo masiskumo universitete bei uz jo riby,
Lietuvoje bei uzsienyje:

... kiek yra teke keliauti uzsienyje, vis pastebiu. Vaziuoju dabar metro Piety Koréjoje, Seule, sédi

priesais kokie penki Zmonés ir jie visi mobiliuose telefonuose. Biidavo, as nuzvelgiu - aplinkui

kokie desimt zmoniy, vienas koksai nesinaudoja - dazniausiai miega. Neretai ir jisai - kaZkur po
pazastim, matos, yra telefonas. Labai jstrigo vienas vaziavimas. vaziuoja Seima — vyras, Zmona, du
vaikiukai. Stumdosi tie vaikiukai, mazi abu, iki penkeriy mety... Jy mama sédi, matosi,
socialiniame tinklapyje, Ziirinéja naujienas, baksteli vyrui... Vyras dar kuris momentas mato

kazkg. Galvoju - vyras nesinaudoja. <..> Bet vyras atsidaré krepsj, isSsitrauké neSiojamg
kompiuterj ir sulindo j ji. (RD7)

Pasyvus stebéjimas — naujieny perzitra tinkle, institucijy, grupiy sekimas, pasyvus
,.buvimas* tinklo grupése — svarbus tiek déstytojams, tiek jy studentams. Studentai pastebi, jog
labai svarbu selektyviai rinktis virtualius draugus ar sekamas jmones. Jeigu jrasai sudomina,
tema patraukli, verta sekti tokig jmone ar organizacijg. Daznai studentai ieSko emociskai
jtraukiancio turinio:

Jie seka socialiniy tinkly naujienas. O as seku juos. <...> AS seku jy jmone. <...> Ir jie, kai gauna

naujoves, jie surankioja trupinélius is viso pasaulio, kas naujo. Tu pats neturétum tiek jégy to

padaryti. <..> Sudomina ne tiktai turiniu ir vaizdeliu, bet dar iSsako ir savo poziiri, savo
nuomone, savo emocijas j tq jrasq. <...> Zmogus, Zinote, paraso: -, Paziirékit, gal tai bus jums
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irgi jdomu. * Tai tikrai suveikia. <...> Man labai sunku dabar atkartoti tas jy emocijas su jrasais
perteikiamas. Bet jie taip paraso: ,,Oho, pagaliau tas ir tas atsitiko...". Jie perteikia emocijas
savo. Mane tai veikia. Mane tai sudomina jljsti j vidy ir pasiziaréti. Patikrinti, kaip ten kas. (RS7)

Puslapis internetinis, nuéjus j ji, jis yra gana apkrautas. Sunku rasti informacijq, nes ne visi turi
skiltj naujienos. Man atrodo, Facebook ‘e jie siuncia pacig paprasciausiq Zinute. Kuri pasiekty kuo
daugiau publikos. Ir jeigu ji mane pasiekia- tada nueinu ir { nuorodg. (RS12)

Stebédami formalig asmeny ar organizacijy veikla, studentai, skirtingai nuo savo
déstytojy, mégsta pasyviai perzitrinéti kasdienybe internete. Jie seka, kg virtualtis draugai veikia
laisvalaikiu, kokius tekstus vieSina, kokiomis temomis domisi:

Yra Zmoniy, apie kuriuos a galiu Zinoti nuo A iki Z. Tokius dalykus, kuriy a$ net nenoréciau

Zinoti. Bet jie yra prieinami. <...> tu atsidarai, ir gali nueiti j vieng, kitq, trecig profilj ir pamatyti,

kokiq komunikacijg vykdo. (RS12)

Yra siena taip vadinama, ten yra nuorodos jmestos. Kartais biina kas nors is draugy pasidalina.
Tikrai- tada pasiziari. (RS9)

Ilsédamiesi bei tinkle leisdami laisvalaikj, studentai skaito jvairius tekstus, perzitiri dienos
metu susikaupusius jrasus:

As stengiuosi Facebook ‘q visq laikg jsijungti. Arba vakare, kai jau pareini po visy darby ir neturi

kq veikti arba tuo metu, kai nieko nenori dirbti. Siaip prisijungi informacijos paskaityti, kartais

atsitiktinai visiskai jsijungi, nezinodamas, kq tu ten darysi. Kazkq sugalvoji, kilo tau mintis tuo
momentu. Tarkim, informacijos pasizitiréti. (RS2)

Galiu pasakyti - vakare, pries miegq turiu jprotj visus dienos jrasus perziiréti.. Dieng as

Biidami pasyviai stebimi tinklo draugy, studentai pastebi, kad juos seka ir déstytojai, ir
universiteto administracija:

15 administracijos... taip. <..> Taciau gal bus ne déstytojai, o dekanai. Nors gal dekany ir

prodekany uzdaroje grupéje néra, tiktai is administracijos. ,, Palaikina* ir domisi... is padaliniy

fakultete, studenty atstovybes, fakulteto administracijos. Nori suzinoti, kq studentai galvoja ir kaip
gyvena. (RS6)

Virtualius draugus motyvuoja bei aktyvina universitety déstytojai ir jy studentai. Kity
aktyvinimas déstytojy ir studenty yra suvokiamas skirtingai: déstytojams aktyvinimas siejasi su
studentais, rySio su jais palaikymu; studentai ne tik aktyvina vieni kitus mokytis tinkluose, bet ir
teikia sifilymus déstytojams, profesoriams, administracijai apie mokymosi procesa, jo skatinima.

Viesinimo, informavimo ir aktyvinimo strategijas universitety déstytojai naudoja
palaikydami ry$j su studentais socialinémis internetinémis technologijomis. Aktyvis tinkle
déstytojai nuolat kelia bei savo studentams vieSina papildoma studijy medziaga, naudoja
interneto priemones studenty démesio pritraukimui, pateikdami ne iSsamia, o fragmentiskg

informacija:
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Tai néra subalansuota kaip kursas, kurj issamiai ziirédamas, tu kazkq ismoksi. Ne. Tai yra skirta
man bendrauti su studentais, kiek man reikia papildomai kazko. Tai néra paruostas kursas. Jokiu
budu. ] ji zitiredamas tikrai nieko neismoksi. Tu gali ten landZioti, pasinaudoti tuo. Bet tau nebus
mokymasis is eilés suplanuota medziaga. Tai ne kursas. <...> ne is eilés, ne visq medziagq keliu.
Tai, kg mes turime vadovélyje, néra jkelta. Ne viskas is eilés keliama... Tiesiog tai, kg
reikia...(RD5)

Teikdami pirmenybe kitiems darbams, déstytojai nelaiko tinklo pagrindine akademiniy
teksty skelbimo studentams vieta. Galbiit taip yra todél, kad déstytojams yra teke nusivilti
tinklais, randant juose negatyvios informacijos. Déstytojai turi patirties, jog priimti studentus i
virtualius draugus reikia selektyviai, informacijg filtruoti, prie§ rodant studentams, kad véliau
nebltum apSmeiztas:

Buvo jvairiy jdomiy atvejy. Pavyzdziui, a$ vieng studentq buvau jtraukes j Facebook'q.

Facebook ‘as, kaip ir visos internetinés sistemos, yra nulauziama. Galima j Facebook'q jdéti

tekstq, kuris bus rodomas tik tau — pavyzdziui, taves asmeninis apSmeizimas. Visokiy blogy dalyky

priraso apie tave, kas yra visiska netiesa, ir tie tekstai yra sugeneruojami automatiskai. Matomi ne
visiems, tik tu matai apie save. Kiti apie tave tos informacijos nemato. Ir jis (tas studentas) surasé
tokj tekstq, kad tikty daugeliui Zmoniy. Ir taip paleido. Paleido per savo draugus. Kadangi as
buvau vienas is jo draugy, tai as irgi gavau. Ir be abejo tu is pradziy nesupranti, kodél cia tokia

informacija... <...> Reikia galvoti, su kuo tu bendrauji, kg priimi j draugus, kq atsirenki. <...>
Facebook ‘e bendrauji - tu rizikuoji, kad gausi kq nors panasaus. (RD19)

Bendraudami su sagmoningiausiais studentais, déstytojai siekia per juos informuoti grupe,
socialiniame internetiniame tinkle perpublikuoja universiteto ar kity internetiniy svetainiy
medziagg, vieSina informacija apie universiteto renginius, kviecia studentus dalyvauti. Pries§
vieSinant informacija, déstytojai patikrina, ar ta pati informacija néra pateikiama kolegy, kity
déstytojy ar paciy studenty tinklapiuose, taip iSvengdami pasikartojimo:

Skelbiu savo paskyroje, kas vyksta Lietuvoje, studentams kas jdomu, kokios technologijos naujos

atsiranda... Dazniausiai pats Zitiriu, matau- jeigu kitas jau paskelbé, tai nebedublivoju
informacijos. (RD19)

Déstytojai lyderiauja diskusijose, vykdo veiklas, tafiau tai daro savo malonumui,
nedédami dideliy pastangy aktyvinti studentus virtualiomis techologijomis, manydami, jog kiti
taip pat yra neaktyviis:

Ir kartais, jei ilgiau studento nematau, as rasau jam Zinute: -“Kur tu, kodél tu neateini j

paskaitq”? Arba matau tinkle ir klausiu: -“Kodél tu ne paskaitoje?“ Kartais ir taip bina. Tai
va... Tiek ir naudoju. (RDS5)

AS tiesiog jdéjau (tekstq), kad paviesinti. Kad kas nors Zinoty. <...> Ir naiviai tikéjausi, kad kas
nors man parasys (refleksijg). Nes buvo tinklo tokia mintis. AS jsivaizduoju, kad gal jis neveikia.
AS irgi kelias tarp kitko labai geras nuorodas gavau. Bet as tiems zmonéms neisdrisau parasyti
atsakymy. (RD14)

Siysdami sudominandias trumpas zinutes ] savo bei draugy puslapius, studentai
anonimiskai motyvuoja vienas kitg, stengiasi jtraukti déstytojus j bendras veiklas. [traukti

déstytojus j virtualias mokymosi veiklas yra sudétinga, bet studentai to tikisi:
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AS bandau. Galbiit bendrg kalbg lengviau rasti su jaunesniais déstytojais, kuriy tiesiog nelabai
yra... Gal palaipsniui nuo kazkokio mazesnio procento déstytojy pajungimo (susijungimo
virtualiai) galima prieiti prie didesnio. Per ilgq laikq ir déstytojy rotacija vyksta. Visi jaunéja, taip
galima sakyti. Ir as manau, kad ateityje Simtu procenty tq procesq gal galima bus taikyti. (RS6)

Kartais taip buna. Tikrai. Rasau, tikédamasi, kad atkreips démesj. Bet kad specialiai tam zmogui
parodyciau, jog ¢ia tau yra skirta - taip nedarau. Tikiuosi kad pats atkreips démesj... (RS9)

Atsakomybe nuolat aktyvinti kitus studentai permetama studijy grupés senitinui. Lyderio

virtuali mokymosi veikla uzkrecia kitus, jo aktyvumas suburia visg grupe, jei lyderis pasyvus —

slopsta ar net nutriiksta virtualios grupés veiklos:

Sukiiriau paskyrq. Esu seniiiné. Bina, kad kiti sako: ,,Va tu seniiiné, nieko nedarai“.,, Visiskai per
ménesj tu nei pirsto nepajudinai.” Na, tuomet galvoji- kaip cia kazkq... Tai kas is to? Nuleidzia
atsakomybe... Na, taip. Mazdaug tave issirinkom, tai tu cia ir dirbk. (RS10)

Tai galiu pasakyti - pas mus grupé yra labai nedidelé, septyni zmonés. Tai is ty septyniy zmoniy iki
dabar Sesi tenai (virtualioje grupéje) matau, kad yra ,,sédintys . Bet grupé yra mirusi. Todél, kad
yra grupés seniuné ir atrodo, kad gal iSmoko tais tinklais naudotis, bet vis tiek yra neveiksni. Nuo
pat pradziy tai tiesiog matési... Nu matot, kai yra seniiinas, yra vedlys Sioks toks grupés. Ne veltui
seniiinas iSrinktas ir paskui vedlj seka nemazai Zmoniy. Kai senitinas pasako: -, Oi, as tai nemoku,
as$ nezinau, as tai nesédziu, as tai kiekvieng dieng tikrai ten nesilankysiu ir nematysiu“- tai
automatiskai toks negatyvas atsiranda. Ir yra pasekéjy... (RS7)

Neskaitant dalies tyrimo dalyviy neigiamy patir¢iy, studentai publikuoja jvairy turinj,

reklamuojasi tinkle. Studentai, taip pat kaip ir déstytojai, publikuoja kity sukurta informacijaq ar

naujienas asmeniniame tinklapyje, vieSina kitiems i§ déstytojo gauta dalyko mokymosi

medziagg. Tinkluose studentai stengiasi tekstus publikuoti patraukliai, jdomiai, taip siekdami

pritraukti bendraminéiy. Tie, kas publikuoja turinj, traktuoja $ig veikla kaip ,.kasdieninj darba*:

Kai rasai, tai tu galvoji apie tam tikrq zmoniy grupe. Tarkim, gal kas parasys atsakymgq. Tarkim,
matai, Saiposi i$ kazkokiy socialiniy grupiy ar dar kazkq. Ir tu Zinai, gal ir tave ¢ia supras kazkaip
ne taip... Yra visokiy Zmoniy. (RSS8)

Ir aisku Facebook ‘as turi tokiy... Ne visi Zzmonés pamato ten ,,postus “, dél to reikia dirbti kasdieng
ir déti informacijq. (RS4)

VieSindami turinj, studentai siekia asmeninés naudos. Jie seka déstytojo asmeninj

gyvenimg, projektuodami sau naudg ateityje, analizuoja déstytojy virtualius kontaktus, stebi bei

aptarin¢ja déstytojy asmeninio gyvenimo sasajas, bendrauja su déstytojais, sickdami suzinoti

apie jy profesija, nuolat mezga naujus kontaktus. Asmeninj populiaruma studentai pasitikrina

bei matuoja tinklo teksty pazyméjimo mégstamais skai¢iumi:
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Tau viskas jdomu. Kq jie daro. Kaip jie gyvena. Greiciau su jais susisiekti gali (tinklo
priemonémis). Matai, kad jie maté, kq as rasiau. Su jais turi kontaktq visada. Daugiau asmeniniai
dalykai. Kq jie daro patys, kuo uzsiima, kuo man gali buti naudingi. Jy kontakty man gali
prireikti... (RS3)

Aisku, kitas dalykas, jeigu turi déstytojq drauguose ir pamatai, kaip jis ten savaitgalj leido ir kodél
Jis sekanciq dieng atéjes pasako, kad neistaisé koliokviumo... tai taip keistas dalykas yra... Cia
apie tai, kaip jis ten visokias sraiges valge... tai va... matém, kaip sraiges valgé ir gimtadienj



sventé. Cia turbiit yra truputélj ir jpareigojimas déstytojui, kad is tikryjy... Nelabai gali bet kq kelti
ant sienos. (RS4)

Manes déstytojai, profesoriai - jy gyvenimai nedomina. Man labiau jy interesy sritys — Zitiriu |
juos kaip j tuos, kurie gali man pagelbéti, su kuriais galima pasidalinti kazkokiomis idéjomis.
(RS12)

Stebédami déstytojy asmeninj bei darbinj gyvenima, studentai riipinasi savo vieSinamos
informacijos apsauga. Tai sietina su geru jaunimo technologijy jvaldymu. Studentai déstytojams
rekomenduoja gilintis j virtualius procesus, iSnaudoti tinkly sitilomas galimybes ne tik mokymo

medziagos perpublikavimui, bet ir aktyviam virtualiam akademiniam bendravimui.

3.5 Poreikis gauti ir kurti, kryptingai suvaldant socialiniame internetiniame tinkle
leidZiama laika
Itaka savireguliaciniam mokymuisi socialiniuose tinkluose universiteto déstytojams ir jy
studentams daro skirtingi jsiterpiantys veiksniai. Laiko tinkle vadyba svarbi ir déstytojams ir
studentams:déstytojams laiko suvaldymas svarbus kryptingai siekiant tikslo, o jy studentams
laiko valdymas — tai gebé¢jimas susikoncentruoti j uzduotj, privalomas atlikti veiklas; laiko
taupymas, tinklo priemonémis ieskant bendraminciy; tikslingas laiko leidimas tinkle:
Man socialiniai tinklai yra tiesiog darbo priemoné. Gal ne visuose darbuose, bet pas mus tiesiog
darbo priemoné. Nesuprantama, kaip kitaip galéty buti. <...> Desimt minuciy ryte, per pietus ir
vakare kokig valandq. Priklausomai, kokias uzduotis turiu. Kai kalbiesi su Zmonémis, diskutuoji,
persisiuntinéji, tai gal uztrunka ir ilgiau. <..> O kartais biina, kad kokig dienq neatsidarai ir

visai. Priklauso nuo darbo. Manau, jog laiko suvaldymo problemy turi tie, kurie neturi kity darby.
Tai sitoj vietoj manau, jog man néra problemy. (RDG6)

Darau tik tuos dalykus, kurie yra reikalingi. Tai taip, nedaug laiko uzZima. Bet biitinai turi
susikoncentruoti j tuos dalykus, kq reikia padaryti, tada nedaug laiko uztrunka. (RSI11)

Stebédami, kiek laiko praleidzia tinkluose, save reguliuojantys déstytojai vertina, ar laikas
tinkluose pragjo tikslingai vykdant tam tikras veiklas. Sis jgudis atéjo per laika, jvaldzius
internetines sistemas, jy galimybes:

Anksciau daugiau mégdavau pasiziaréti Facebook'e, kas vyksta. O dabar stengiuosi tq laikq

praleisti daugiau tikroj realybéj nei virtualioj. Man atrodo, kad kiekvienam dalykui- ar mes

mokom, ar kazkq darom - turi biti pasirinktos tikslinés priemonés, kurios tam yra sutvertos ir
kuriomis galima gauti geriausiq rezultatg. (RD19)

Didelis jsitraukimas j tinklus trukdo déstytojy profesinéms ir mokslinéms veikloms, todél

déstytojai riboja tinkluose leidziamg laika:

Pradzioj buvo aplamai maziau. Tik truputélj. Po to daugiau jsijungiau, jau net iki tiek, kad dabar
Jjau pradedu riboti, nes kaip ir daugokai. Dabar jau stengiuosi maziau. Na, tai labai traukia. Tu
ten pradedi uzsiimti visokiais kitokiais dalykais: -, Aha, gal paziarésiu, gal cia kq parduoda, gal
kokj zaidimq pazaisti, dar kq.* Ir nepastebi, kaip, pavyzdziui, dvi valandas kartais praleidi ir visai
nieko gero nenuveiki. Laikq truputélj toksai gadinantis daiktas. Reikia labai save riboti- padariau
tq, kitq ir iséjau. (RDS)
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Reikia riboti save. | pokalbj jsitraukimas vyksta ir dazniausiai reikia turéti saiko. Jeigu internetas
pradeda valdyti tavo gyvenimgq - néra gerai. Jisai kartais sujaukia mano visus planus ir darbus. Ir
laikq issivilioja tasai internetas. Lygtai tu negali atsisakyti. Paskui pradedi gailétis, kq tu ten
sakei, per daug prasédéjai kalbédamasis, ar negaléjai atsisakyti... (RD15)

Laiko tinkle suvaldymo svarbg asmeniui pabrézia ne tik déstytojai, bet ir studentai —

daznai pastariesiems truksta laiko perskaityti tinkle visa ta dieng gaunama informacija, todél

studentai stengiasi atsirinkti pacia naudingiausig. Nar§ydami be iSankstinio plano bei tikslo,

studentai praranda nuovoka, tusciai leidzia laikg internete:

Facebook ‘as man daznai yra tuscio laiko leidimo biidas. Neturiu kq veikti — einu j Facebook ‘q.
Pasiskaitau penkiolika minuciy Facebook ‘o, einu pavalgyti, paskaityti knygq, paskui vél einu j
Facebook'q. <..> Nuéjes | Facebook'q Siek tiek atsipalaiduoji. Atpalaiduoji ne akis, o
atpalaiduoji smegenis. Vis délto nusiSypsai ar pamatai kazkq linksmesnio. <...> PavyzdzZiui as
pries naktj, pries miegq dar uzsuku j Facebook'q. Gal kas nors parase ,,labos nakties* ar kazkq
Jjuokingesnio. Ar kazkam paspaudziu ,,like*. Postus butinai perskaitau. <...> Gal iSsireiskiau ne
taip - pavadinkim tai laiko gaiSinimu. Laiko marinavimu j Facebook'q, kai tu neturi kq veikti. Ir
biuna man, kai tikrai neturiu kq veikti, visiskai neturiu kq veikti. Nei su kuo bendrauti, vienas bini
namuose, néra kq veikti, tada pries naktj j Facebook ‘q nueini. Gal su kazkuo pabendrausi... (RS1)

AS stengiuosi Facebook'q jsijungti vakare, kai jau pareini po visy darby ir neturi, kq veikti arba
tuo metu nieko nenori dirbti. <..> Siaip va prisijungi paskaityti. Kartais atsitiktinai visiskai
isijungi, neZinodamas, kq tu ten darysi. Kazkq sugalvoji, kilo tau mintis tuo momentu. Tarkim,
informacijos pasiziaréti. (RS2)

Ribota socialiniy technologijy panauda pazymi ir universiteto déstytojai, ir jy studentai.

Déstytojai socialiniy internetiniy tinkly technologijas taiko rySio su studentais palaikymui, o $iy

déstytojy studentai mato ribota technologijy panauda virtualiam mokymuisi ir akademinei

komunikacijai. Studentai pastebi, jog kai kuriy dalyky déstytojai technologijas naudoja tik darbo

reikméms: naudoja kompiuterj, internetg bei socialinius tinklus tik darbo vietoje, manydami, jog

to pakanka. Déstytojai patys sau priestarauja, sakydami, jog dirbdami kompiuteriu tik darbo

vietoje jie gali i$naudoti tinkly funkcionaluma tik dalinai:

Gal as ne visu pajégumu naudoju tas galimybes Google ‘o, bet pakankamai, man uztenka. Viskq
tenai pasidarau. (RD15)

Linkedin‘q, jei jau taip kalbant paprastai, naudoju seniai. NeZinau, kiek mety... <..> Tikrai
seniai. Pati pradZia buvo tik uzsiregistravimas ir nieko daugiau. As ir dabar jo neisSnaudoju, kaip
reikty iSnaudoti. Man cia labai patinka, nes cia eina dalykinés diskusijos, apsikeitimas
informacija. Dalyvauju keliose diskusijose. Profesine prasme, mokymosi prasme, man labai yra
svarbu paziiréti, kuo zmonés gyvena. Nors pati nesu aktyvi. Dél jvairiausiy priezasciy... (RDS)

Anksciau budavo taip - pareinu namo ir sédu prie kompiuterio. Dabar atvirksciai — pareinu ir
nieko su kompu nedarau. Visai namuose stengiuosi nesésti prie kompiuterio. Atsiriboti nuo jo. Yra
kaip yra. <...> Rytas - be kompiuterio. Visas darbo periodas- kompiuteris. Ir nuo darbo pabaigos
baigiasi tas kompiuteris. (RD4)

Stebédami, kaip jy déstytojai naudoja socialines technologijas, studentai vertina, kaip

v —

déstytojai susidoroja su socialiniy technologijy i$stukiais. Save studentai jsivertina kritisSkai,

sakydami, jog jiems akademinéms diskusijoms triiksta kompetencijos:
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XXX seku jrasus. Tikrai labai jdomu ir pritaikau. [domi jos veikla, jdomi patirtis. <...> Ne, pati j
jrasus virtualiai nereaguoju. Nes nemanau, kad tokj lygj esu pasiekus, kad apskritai galéciau
kazkq tai komentuoti ir nesijauciu tiek kompetentinga, kad kisc¢iau savo trigrasj. Tiesiog smagu
pasiskaityti, smagu sau pasisviesti, bet as nereaguoju. Siuo atveju jos jrasus as galiu tiktai ,, like*
paspausti. (RS7)

Igavus akademiniy ziniy, praktiniy gebéjimy, profesinés patirties, pradéjus dirbti ar nesant
galimybés pritaikyti tinkluose gautas zinias praktikoje, gesta studenty doméjimasis viena ar kita
profesine sritimi:

YYY kazkada sekiau. Bet jau pradeda, kaip pasakyti, va cia stovi. Jauciu jau as mesiu jq is draugy.

Dar pradzioj kazkiek tai buvo jdomu. Nuslopo. Galbit dél to, kad tu kuo toliau tuo maziau gali tai

pritaikyti praktikoje. Ta informacija tokia vis maziau aktualesné tau kaip Zzmogui darosi. <...> Tau
tos temos gyvenime nebeaktualu. (RS7)

Prasta déstytojy aktyvuma socialiniuose tinkluose, visy tinkly teikiamy galimybiy

neiSnaudojima studentai pastebi bei aptarinéja tarpusavyje:

I tikryjy ne visi déstytojai naudojasi Facebook ‘u. (RS11)

Facebook ‘e déstytojq j draugus gali pasikviesti. Bet miisy déstytojai néra tokie aktyvis. Tame
Facebook ‘e tai vienas kitas. Gal iki desimt isskirciau, kurie labai aktyviai Facebook ‘e dalyvauja.
Tai tada— netycia atsivertes kartais pasiziiri ant jo sienos, kokia jo veikla. Bet labai minimaliai jie
ten aktyviis yra. (RS2)

Manau, vél cia karty skirtumas. Jei kazko reikédavo- tau paskambina j telefong: -,, Ar galétume
susitikti...“ arba dar kazkq. Tiesiog vyresni zmonés gal neisSnaudoja, kaip pasakyti, ty galimybiy.
(RS6)

Dél tinklo techninio sprendimo bei prasto technologijy pritaikomumo studijy medziagos
vieSinimui bei dalinimuisi studijy informacija ne tik déstytojams, bet ir patiems studentams yra
sunku rasti informacijg tinkluose:

Facebook ‘e informacijos radimas atrodo dar sudétingesnis. Nes greitai visa tai pranyksta. Ir tolyn

einama. Jei dar visko daugiau rasoma, tai vis tiek - déliojama pagal svarbq. Tai biina - senqg jrasq

kazkas pakomentavo, jis is karto iskeliamas j priekj. Ir ne tarkim pagal datq, o pagal svarbumg. Ir
taip yra genétinai sunku rasti. O jeigu dar kas nors ten rasyty visiskai nesusijusius dalykus, is viso

labai greitai pasimesty. <...> Facebook‘as néra tinkamas realiai pagal visq tq techning puse.
(RSS5)

Atlikdami akademinius darbus ar uzduotis, kurios nereikalauja interneto, save
reguliuojantys studentai tikslingai nenaudoja tinklo, kad geriau susikaupty vienai veiklai:

Ne visq laikq esu prisijungusi. [vairiai bina. AS esu pastebéjus, kad yra labai didelis laiko

Svaistymas (kai esi nuolat prisijunges). Jeigu as tarkim darau kazkokj darbq, tai as stengiuosi is

viso iSjungti internetq. Telefonq padéti j Song, nes kitaip nejmanoma greitai padaryti darbo. Na ta

prasme, ne tai, kad greitai, bet susikaupus ir nieko nepraleisti. Jeigu buni prisijunges, tai
dazniausiai tik taip laikq leidi, kad skaitai Zinutes. (RS4)

Suvaldyti technologijas svarbu ir déstytojams, ir jy studentams. Déstytojams, kurie
socialiniy tinkly priemonémis stengiasi palaikyti glaudy rysj su savo studentais, svarbu patiems

suvaldyti ir gerai jsisavinti kompiuterines technologijas. Déstytojai rengia jvairias akademines
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uzduotis, kurias norint atlikti kokybiSkai jy studentams reikéty naudotis socialinémis
technologijomis. Taip déstytojai ne tik jtraukia studentus i gilesnes savo dalyko studijas, bet ir

i8moko socialinio bendravimo, jtvirtina technologijy ir komunikacijos Zinias, ugdo gebéjimus:

Su studentais man yra jdomu pabandyti kazkq tai. <...> Studentus panaudoti eksperimentams,
bandymams, patirties paskleidimui, padalinimui. (RD9Y)

Kiti (studentai) patys nedrista. Ir jie per tq , privalomq* jtraukiami | virtualiq bendruomeng ir
ismoksta kazko tai, kq jis kitokioj bendruomenéj galés pritaikyti. Pradés bendrauti. <...> Vis tiek
mes einam prie to, kad mokymai vis daugiau vyks tokiu biidu - internete, webinary biidu - nes tai
labai sutaupo laiko ir jie (studentai) pratinasi prie Sito biido. Manau, kad tai yra tik pliusas. <...>
Tiems, kurie nemégsta kompiuteriy, reikéty padéti. Kazkokig meile jiems pajusti, nes is jo eina
geéris, o jisai neisvengiamai ateina — tas kompiuteris ir tas internetas. Jeigu jisai pradeda
kvalifikacijq tobulinti ar dar kazkq tai, jeigu tikrai to nori, jisai turi naudotis tokiomis sistemomis.
Ir as visiskai, kad tai privaloma - tik uz. (RD15)

Déstytojy technologijy jvaldymo savi jsivertinimas skiriasi: vieni deklaruoja, kad yra gerai
jvalde socialinius internetinius tinklus ir kitas internetinio komunikavimo bei teksty vieSinimo
technologijas, kitiems triiksta technologinio rastingumo. Gera technologijy jvaldyma déstytojai
sieja su savimotyvacija, nuolat stebéti bei praktiSkai iSbandyti naujoves: nuolatine tinkly
panauda, noru pazinti bei jsisavinti naujus techninius sprendimus, uZzsienio kalby jvaldymu.
Déstytojai akcentuoja, jog geras tinkly technologijos zinojimas padeda iSvengti nepageidaujamy
pokalbiy viesinimo, padeda apsaugoti jy paskyra:

Jei tu kazko nezinai, klausi. Bet ten (tinkluose) néra ko nesuprasti, nejsivaizduoju. Tiesiog tu

domiesi, bandai. Aisku, biina tokiy, kad tu pats kazkq ten prisidarai, bet tiesiog domiesi, eini.

Labai néra tos technologijos aukstos, kur tau reikéty kazko specialaus... Uztenka doméjimosi,

ieskojimo... <...> Tiesiog, Zinai, kad yra tokios tendencijos ir tq reikia daryti. Vedamas smalsumo,

noro eiti su tomis tendencijomis bandai, dalyvauji. <...> Jei snekant tik apie darbg socialiniuose
tinkluose, tikrai nemanau, jog kazko triksta. <...> Viskq pati iSsprendziu. (RD6)

Ko man tritksta, tq as visq laikq ir iSmokstu. Man néra tokiy, kad man kazko triksta ir as
nerasciau, kur ismokti. <...> Jeigu tritksta, as reiskia, neZinau, kad man jy tritksta. Kad ten viskas
labai aisku ir primityvu. Gal puslapio as nezinau, nemoku jkelti... Kiek man reikia, man ty jgiidziy
kaip ir uztenka. Nors a$ niekada nesu gyvenime nieko mokiusis. Niekada. Ir mokykloj neturéjau, ir
universitete neturéjau jokio IT, niekada. Kadangi moku angly kalbg, Siaip esu smalsi, tai man
labai jdomu. Nebijau: -, Jei paspausi tq, kas ten atsitiks “, as pasibandau viskq. Ir iSmokstu. (RD5)

Pripazindami, jog jiems triikksta ziniy, kaip uZztikrinti savo paskyros sauguma, kaip kurti
tinklo grupes, déstytojai pasirinktinai kviecia studentus j virtualius draugus. Nepakankami tinkly
naudojimo jgiidziai déstytojams trukdo suprasti jy studenty poreikius:

AS turbit dar per mazai naudoju socialinius tinklus, tas priemones, kad suprasciau, ko nori

studentas. Sakom- tikrai nesuprantam. <...> AS net nesakau - sunku net sakyti - mes Saipomeés: -

., Mes, déstytojai, turbiit per seni.* Nes mes kai augom, nebuvo kompiuteriy, nebuvo mobiliy. Jie

dabar viskq turi nuo mazens. Mes atrodo jau taip stengiamés... — bet jiems jau viskas yra. Jiems
Jjau tai vadinkim yra nuobodu. (RD7)

Kartu su savo studentais besidomintys technologijomis déstytojai atlieka jvairius

eksperimentus. Jy studentams svarbu jsisavinti bei suvaldyti socialines technologijas tam, kad
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apsaugoty savo keliama informacija, selektyviai ja vieSinti, studijuojamy dalyky déstytojams
vieSai pateikiant tik tam tikra jos dalj. Studentai zino skirtingy tinkly paskirtj, seka socialiniy
tinkly technologines naujoves, jas lygina, isbando, vertina technologijy ribotumus, praktiskai
testuoja socialiniy tinkly galimybes, kurdami puslapius, vieSindami tekstus, kviesdamiesi j savo

ratus virtualius draugus:

Visi noréjo bendrauti, visi noréjo keistis, susipazinti, burti kazkokig savo erdve, interaktyviai
bendrauti. Dariau tai, kas buvo... Paémus naujq daiktq, norisi visq ji isbandyti. (RS12)

Viesumas yra skirtingas. Susijusi su tam tikru zZmoniy ratu, dalyko grupé yra uzdara ir bet kas
tenai nepatenka. Bet kas informacijos nemato ir visa kita. O yra universiteto, sakykim, grupé. Ir
dar yra skirtingi dalykai - puslapis, sakykim, ir grupé. Puslapis yra, kur tu Facebook e paspaudi
,like* ir matai visq informacijq, tau automatiskai rodo. Atnaujinimus ir visa kita. O grupé yra
tiktai uzdaras Zmoniy ratas. Kur gali tave pakviesti arba tu gali kazkq pakviesti. Bet kas ten jau
nepatenka. Ir grupés yra skirtingi lygiai. <...> Pas mus uzdara. Taip, uzdara. (RS6)

Dirbdami akademinj darbg, déstytojai susiduria su studenty socialiniais tarpusavio
eksperimentais. Tai juos skatina susimgstyti, ar saugi jy paciy paskyra, kiek bei kokios

asmeninés informacijos galima vie$inti:

Vienas atvejis gal nekonfliktinis, pajuokavo draugai... Bet Ziauriai pajuokavo. Vienas is studenty
palikes prisijungimq nuéjo. Tada draugai pajuokavo. Ziaurokai taip. <...> Kartais taip $velniai
pajuokauja. PavyzdZiui, pakeicia gimimo datg ir visi puola sveikinti su gimtadieniu. Tai cia
smagu. O tada kazkas pajuokavo, kad buvo pakeista nuotrauka j kazkokiq seksualig. Cia vaikinui.
Tada buvo pasiilymy... Netikras, man atrodo, ne jo telefonas buvo duotas. Ten su kazkokiais
striptizo Sokéjais ar dar kazkas tokio. Kaip sakyti - is vienos pusés juokinga, bet is kitos... <...> AS
tada taip pasyviai stebéjau. Nes tai néra kazkoks... AS aisku pamacius pakomentavau: -, Tai vél
pamirso uzdaryti savo paskyrq . IS tikryjy, as kaip suprantu, jzeideé tq vaiking. Tikrai taip... (RD7)
Diskutuodami tarpusavyje, virtualios tapatybés apsauga besiriipinantys déstytojai gvildena
tinkly saugumo klausimus. Nesugebédami uztikrinti savo virtualios tapatybés apsaugos,
deéstytojai netgi atsisako naudotis socialiniy tinkly technologijomis:
Zinok, mes apie Situos socialinius tinklus su AAA (bendradarbiu, kitu déstytoju) nemazai
pasisnekam. Yra ir kita problema, apie kurig mes pakalbam — Zmonés issivieSina savo asmenius
visokius dalykus, bet jie gi nezino, kaip po desimties mety bus. Gal tarkim bus kazkokios ypac
atsakingos pareigos ir tada prie statuso nederés raudonos papliadimio kelnaités. Arba ypatingai
Jjaunuoliai - komentuoja alaus gérimo varzybas. Kuris ten isgers litrg ar kiek ten per laikg. Kazin
ar jy vaikams bus smagu, kad apie tévus tokia informacija yra. Informacija taip greitai pabéga,
kad... <...> Jaunoji karta atviriau j tai Ziari ir tiesiog nepagalvoja, kad ir negery dalyky gali po to

isvirsti. <...> AS tai suprantu kaip prading savisaugq. Jeigu nepazjsti, nezinai, tai geriau paklausk,
kas Zino. Arba nespausk, nedaryk. (RDI)

Man teko susidurti su Zzmonémis, kurie naudojosi Facebook ‘u, ir paskui jo atsisaké. Saké, kad mes
niekada jau jo nenaudosim, nes jis kenkia misy privatumui. <...> Jie galbiit nukentéjo nuo
Facebook ‘o, ar dar kazkas. Jie iSsiregistravo ir saké- mes nebenorim. (RD19)

Studentai savisauga sieja su nepasitikéjimu déstytojais, todél jie yra atsargiis pristatydami
save bei virtualiai jungdamiesi su déstytojais. Studentai turi iSankstiniy nuostaty: jie yra
jsitiking, jog glaudesnis virtualus rySys su déstytojais, o ne mokymasis, padés studijoms; yra
nusistate pries tinkla kaip priemone sistemingai teksty paieskai; i§ anksto zinodami, kad neras
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akademinés informacijos tinkluose, jos ten net ir neieSko; net nesekdami savo universiteto
paskyros, 1§ anksto zino, kad informacija vieSinama vangiai, o paciy studenty keliami tekstai
gali pakenkti jy universiteto prestizui:

AS manau, kad cenziira yra biitina. Nes jeigu biity galima bet kam bet kq talpinti, gautysi daugybé

,spamo* studentui. Ir daugybé nereikalingos informacijos. Ir labai nukentéty miisy kaip
organizacijos jvaizdis. Tuo reikéty ripintis. (RS11)

Sako, jei kazkq ten jkeli, tai per pora dieny gauni patvirtinimg, kad tarkim tai yra arba jkelta, arba
nejkelta. <...> Jei tu keli tarkim informacijq, kuri yra naudinga visiems, gerai, kad kazkas paZiiri,
ar tikrai ji tinkama, nebus kokios nereikalingos, netinkamos viesinti. <...> Nu gal ir greiciau tenai
vyksta viskas, as nelabai Zinau, bet kad patikrina - tai faktas. Manau, jeigu kazkas bando jkelti
kazkq penktadienj, tai sako, atsiras iki pirmadienio... Nu nezinau. Tinkluose procesai greiciau turi
vykti, tikrai pritarciau tam. (RS10)

Nesilankydami kity universitety paskyrose bei tokiu biidu deklaruodami lojalumg savam
universitetui, studentai tiki, jog mazai kam rtpi akademiniy idéjy plétoté:

Patriotizmas. Kazkaip anksciau buvo tokia mintis kilusi patikrinti, kq kiti universitetai daro. IS

AAA universiteto asmeniskai daug draugy neturiu. Tai bidavo specialiai nespausdavau ,,like*

puslapj, nes man tas universitetas nepatiko. Spausdavau tiktai ant ty, kurie patinka. Universitety
tikrai nesu pasirinkes kity. <...> Kaip sekéjas nesu ant kity universitety. (RS2)

Mazai ty, kuriems tai ripi. Arba tie, kurie kazkq veikia, tai veikia ir jiems yra tvora kazkokiais ten
mokslais ir projektais uzsiimti. Bakalaure ne... Magistre dar tarkim. Kazkq pradeda daryti ir
neturi jie laiko. (RSS)

ISankstinés nuostatos apie vangy déstytojy jsitraukimg j virtualias veiklas, skirtingg
déstytojo bendravimg auditorijoje ir virtualiai skatina studentus tikéti, kad atsakg galima gauti
tik praSant asmeniskai. Studentai net nepaklaus¢ zino, kad déstytojui néra aktualiis jy skelbiami
irasai. Jie jsivaizduoja, jog vyresnio amziaus déstytojai i§ viso nesinaudoja tinklais:

Sakykim, laipteliai — yra studentas ir yra déstytojas. Déstytojui netgi trukdyty tie mano jvairiausi

paskelbimai puslapiy. Galbiit déstytojui jsijungus socialinj tinklg, neaktualu gal jam, nereikia. Tik
uzima laiko, kol kazkq jis susiranda. (RS9)

Kai déstytojui yra mazdaug XXX mety, as tikrai nemanau, kad jis naudojasi Facebook ‘u ir kad jis
ten kazkq galéty su tavim padiskutuoti ar paziaréti tavo darbg socialiniame tinkle. <...> Ateini j
paskaitq, ir matai, koks déstytojas. Jis su tavim gali bendrauti kaip su Siaip Zzmogumi, ar kaip tiktai
su studentu. Jis pasakys, kq padaryti. Ir tu, jo paklauses, arba gausi atsakymgq, arba ne. Ir ateisi
pas ji ir atsiskaitysi. (RS4)

Netgi turédami iSankstiniy nuostaty, studentai iSlaiko akademing pagarba — stebi déstytojy
bendravima tinkle, vangiai mezga virtualius kontaktus, nes taip mano besilaikantys akademinio
etiketo taisykliy, taciau kartu jiems smalsu perzitréti déstytojo asmeninj gyvenima. Studentai
mégsta raSyti nerimtus komentarus apie savo déstytojus bei kelti intrigas virtualiose grupése:

1 déstytojq kreipiuosi asmeniskai ir asmeniskai prasau. Ne dél to, kad nesutikty, tiesiog man

atrodo, ¢ia elementarus etiketas kazkoks yra. (RS12)

15 tikryjy man keista yra kviesti déstytojq j draugus. Gal as taip jsivaizduoju, kad jis turéty biiti nu
va toks kaip ir atskiras rysys tarp déstytojo ir studenty. (RS4)
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Tarkim, jei tas déstytojas yra koks jdomesnis, tai parasom... Nu, tarkim, jo pravarde ir ten kazkg. -
,, Pasiseké islaikyti.” Ar panaSiai. <..> Bina kvaili komentarai ir biina nekvaili. Bina rimti
komentarai ir nerimti. Nerimtq tokj... Juoko formoj... <...> daugiausia tas vyrauja. (RS1)

Akademinis sgmoningumas daro jtakg turinio publikavimui. Naryste tinkle studentai mato
sgsajoje su akademine atskirtimi. Siekdami islaikyti atstuma su déstytoju, studentai virtualiai
nesijungia su savo déstytojais ar stabdo virtualias draugystes su su akademiniu personalu tol, kol

tesiasi studijos:

Déstytojai, jie nori, aisku, kad mes skaitytume knygas, darytume viskq tuo ,,tikruoju*, pirminiu
budu. Sakykim, pati mokymasi jei vedam j priekj, tai mes Zinom, kur mums greiciau susirasti viskg.
Tai tiesiog ¢ia gal biity toks karty susipriesinimas. Gal as nezinau... Mano tokia nuomoné. (RS6)

Mano tokia natira, kad as j draugystes kazkaip... Kad su déstytojais - ne. Tiesiog jauciu ribq ir
pati stengiuosi islaikyti, nes... galbiit mano kiti grupiokai kazkokius tai rySius palaiko. Bet... bet as
nesistengiu. Tiesiog turi biti déstytojas ir turi biiti studentas.(RS7)

Teikdami jvairius pasifilymus mokymo proceso aktyvinimui, motyvuoti studentai sitilo
tinklus naudoti formalioms studijoms, praso déstytojy pateikti mokymo medziagg ar papildomus
tekstus tinkluose, skatina savo déstytojus bendrauti virtualiai, kviecia déstytojus iSbandyti

ivairias tinkly galimybes:

Na, negaliu as tiksliai apibidinti, specialistai ties tuo reikalu turéty dirbti, bet as manau, kad
galéty biti bent kazkoks tai paskatinimas déstytojams, kad jie dométysi tuo. Jis, Facebook ‘as, yra
pasaulinis dalykas. Jau praéjo daugiau nei desimt mety, kai atsirado ir jis yra placiai naudojamas.
<...> Ir tos funkcijos iSmoktos jy, kad ir vyresniy Sity déstytojy, nieko blogo nepadarys. Jie suzinos
kazkg, kas galbiit aktualu yra jy studentams. Tai padés jiems surasti bendrg kalbq. Studentams gal
tiesiog paprasciausias dalykas tie tinklai... (RS6)

Yra déstytojy, kurie, man atrodyty, lyg ir naudoja medziagq, ir jg pateikia, bet savo nuomone apie
technologijas, tuo paciu socialinius tinklus, isreiskia negatyviai. Ir tas jauciasi. Ir is to supranti,
kad jie is tiesy nenaudoja. Ir yra pries tai nusistate. <...> Bet as§ galvg guldau, kad nusistatymas
yra tik is nezinojimo. O neZinojimas vél - nuo nemokéjimo naudotis. <...> Jie galvoja, suprantat,
kaip - jie nezino galbiit, kg ten galima rasti. Jie galbiit bendrauja su tokia aplinka, kurioje tas irgi
yra nenaudojama, arba galbiit, jei ir bendrauja toje aplinkoje, jie tiesiog turi vidinj savotiskq
nusistatymgq, yra jau vyresnio amziaus destytojai, ir jie ignoruoja tq informacijq. Jie galvoja, kad
Jiems tikrai to gyvenime nereikés. <...> Bet kitq vertus, nieks Salia nesédéjo, as taip spéju, ir
neparodé jiems, kaip tai yra gerai. Tiesiog nebuvo progos. O jeigu jie tai pamatyty, jie suzinoty.
Kolegos labiau pasidalinty. Nors kiek man teko susidurti, atrodo, kad kolegos lyg ir dalinasi.
(RS7)

Nors studentai nuolat sitilo, kaip galima biity tobulinti studijy procesg, rekomenduoja
giliau naudoti jvairius tinklus, domisi tinkly technologiniais sprendimais, déstytojai lieka
susidoméje pacio tinklo technologiniy sprendimy bei virtualiy bendruomeniy tinkle vertinimu
bei kity tinklo naudotojy — asmeny ir institucijy — jvertinimu. Jie demonstruoja savo neigiama ar
neutraly pozitrj j tinklus:

Saviraiskos biidy yra milijonai, milijardai. Jei kazkieno saviraiska sutampa, jie jungiasi j grupes.
Nei as pries, jei uz. Man tai nesvarbu. (RD4)
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Nors ir stengdamiesi nekritikuoti asmeny, su kuriais vykdomos bendros veiklos tinkle,
déstytojai susidaro nuomone apie asmenj i$ jo vieSinamy jraSy, lygina Lietuvos bei uzsienio
jaunimo socialiniy technologijy naudojimo intensyvuma, nagrinéja studenty aktyvuma
tinkluose:

Taisyklé numeris vienas — nekritikuoji. Niekada. Kas beatsitikty. Zmoniy, su kuriais tu dirbi.

Viskas. Tu pradéjai su kazkuo dirbti, nesvarbu kq, kokj mazytj darbelj, tu nuéjai su tuo zmogumi
iki galo. Tu niekada jo nekritikuoji. Nes pas jus yra bendras... Tu su juo dirbi. (RD2)

Einant j profesinj tinklg, man norisi konkretaus kazko tai, kazko tai naudingo, kazko tai iSgryninto,
tikro. (RDS)

Islaikydami formaly akademinj santykj su kitais bendradarbiais tinkle, aktyviis save
reguliuojantys déstytojai, kurie kartu yra ir tarptautinéje erdvéje pripazinti mokslininkai, siekia
nuolatinio virtualaus akademinio bendravimo, nes sunkiai randa profesiniy bendraminciy grupiy
realiame gyvenime. Studenty subjektyvi nuomone apie jy déstytojy aktyvuma tinkle kardinaliai
skiriasi — vieni jy, susiduriantys su maziau mokslines veiklas vykdanciais déstytojais, stebi
déstytojy pasyvuma tinkluose, o tie, kurie jsitrauke j bendras mokslines, tyrimy, praktiky veiklas
su déstytojais — mokslininkais, turi galimybe mokytis i§ savo déstytojy ne tik formaliy studijy
metu, bet ir virtualiai bendraujant, akademiskai komunikuojant internetiniuose socialiniuose

tinkluose.

3.6 Testinis darbas su socialinio internetinio tinklo medziaga
Kryptingai siekdami savo tiksly, universitety déstytojai mokosi socialiniuose
internetiniuose tinkluose. Jiems svarbu jausti ,,mokslo pasaulio pulsg“, stebéti inovacijas.
Siekdami objektyviy ziniy, déstytojai dalyvauja virtualiose tarptautinése eksperty grupése, kur
i§sako savo nuomong, iesko bendry sprendimy, bendrai jgyvendina i$sikeltus tikslus:
Mokausi, mokausi ir mokausi... Kokioj stadijoj esu — nezZinau. Bet kuo toliau, tuo vis labiau
mokausi, mokausi ir mokausi. Vis tiek dar daug visokio neaiskumo kyla... (RD3)

AS dazniausiai naudoju Facebook‘q tam, kad profesing savo veiklg parodyti, atkreipti démesj,
iSkelti problemas, kurios yra susije su mano profesine veikla. —,, Kadangi rytoj rengiam diskusijq
Seime... “- va apie tai... (RD13)

Tinklo veiklose kartu su savo déstytojais dalyvaujantys studentai tesia veiklas, i kurias
isijungti pakviecia jy déstytojai, vieSina jvairius tekstus. Susitik¢ jie aptaria tinklo medziaga,

stengiasi praktiSkai pakartoti bei pritaikyti tinklo idéjas asmeniniame gyvenime:

Neseniai pradéjau stebéti XXX. Labai jdomiis pasidaré jos stiliaus jrasai. Ji yra jkirusi savo
stiliaus paslaugy teikimo jmone, kur gali, internete sumokéjes, gauti atsakymgq, ar tinka tam tikri
ritbai, netinka ir t.t. Laida kazkuriomis tai dienomis irgi eina. Savaitgaliais, jos vedama. Viskas su
stiliumi susije. AS nezitriu visy ty, sakykim, emocijy, Ziiriu tiktai faktq, jos pateikiamus jrasus.
Kiekvienai moteriai yra aktualu, kas madinga Siai dienai, kas madinga Sig vasarq arba kas labai
nemadinga $iq vasargq... Su mada labai sunku suspéti, tai va - as seku jos jrasus. <...> Komentuoti
nekomentuoju, nes labai daug pasekéjy yra ir tie komentarai vis tiek gali nuskesti jiuroje, bet kai
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man patinka, as , palaikinu®. Paskui su draugémis aptariam tam tikrus jrasus. <..> Po to
pasinaudoju idéjomis. Taip, taip (pasinaudoju). Garderobq atnaujindama pasinaudoju tomis
idéjomis. (RS7)

Praktiskai kiekvieng dieng mokaisi. Visokius puslapius skaitai, kad susivoktum, kas vyksta
pasaulyje. Nes tau visada jdomu. (RS3)

Bendraudami tinkluose studentai ne tik vieSina asmeninio gyvenimo detales, bet ir
tikslingai dalinasi uzduociy atsakymais, seka tinklapius, perzitri informacijg tinkle, virtualiose
grupése pildo informacijos spragas, analizuodami tekstus kartu atlieka akademines uzduotis:

Seku puslapius jvairiausiy organizacijy, nes mane domina jy veikla. <...> Tai daugiau susije su

mano studijomis. Anksciau buvau ,,palaikinusi*, pasekusi daugiau organizacijy. <...> Mane taip

pat domina gyvenimo bido Zurnalai. Tarkime a$ matau gerus pavyzdzius, kaip interviu reikia

wdaryti®... <..> Tai yra tie pavyzdziui, kurie ne mano kasdieniam malonumui skirta, o skirta
ugdymuisi ir mokymuisi. (RS12)

Tam dalykui - XXX studijoms - buvo atiduota daug laiko ir tai yra artima man. <...> Internete
randu daug naudingy teksty Sia tema ir dabar-... (RS9)

Zaisdami kompiuterinius zaidimus tinkle studentai mokosi, lavina savo vaizduote, pritaiko
zaidimy idéjas atlikdami akademines uzduotis:
Zaidimai i§ esmés ar taip ar taip yra mokymasis. Smegeny lavinimas. Ar vaizduotés. Ar kity visy
instinkty. <...> Angly kalbos mokymasis, pavyzdziui. Va buvo populiarus Zaidimas - neatsimenu
pavadinimo — ,,cross* kazkoks, crossword‘as ar kazkas. Matai paveiksliukq ir reikia jvesti
angliskq Zodj. Kartais ten biidavo emocija. Tai reikédavo atspéti tq emocijqg angliskai. Zaidime
buvo trys Simtai lygiy, trys Simtai kryziaZodziy. Tai kai kurie mano draugy pereidavo visus lygius
net per savaite. Pagilindavom savo angly kalbos Zinias. Gyviiny pavadinimus naujus iSmokdavom,

jei nemokédavom... Pavadinimus gyviny. Jei neZinodavau, po visq internetq atsakymo
googlindavau... (RSI)

Tikslingai besimokantieji nemégsta tokiy bendrakursiy, kurie tik stebi, kokia asmening
informacijg kelia jy virtualiis draugai, nenaudoja tinklo akademinés informacijos paieskoms,
nedalyvauja virtualiuose seminaruose. Toks pasyvus dalyvavimas susijes su studenty ribota
technologijy panauda, nepasitikéjimu technologijomis, iSankstinémis nuostatomis. Siekiantys
tiksly studentai nepalaiko tokio poziiirio, nes tai trukdo tarpusavyje dalintis, mokytis vieniems i$

kity, slopina studenty norg toliau dirbti su tinklo medziaga.

3.7 Tarpusavio mokymasis socialiniuose internetiniuose tinkluose
Socialinis internetinis tinklas — tai kiirybinio mokymosi erdvé, kurioje virtualiis
dalyviai— déstytojai ir studentai — yra pasinére¢ | juos dominanciy temy nagrinéjima,
eksperimentuoja ir keiciasi tekstais bei prie§inasi nepriimtinam turiniui. Déstytojams socialinis
internetinis tinklas yra virtuali vieta, kur jie nevarzomai kuria ir kitiems populiarina mokslo
zinias. Socialinius internetinius tinklus déstytojai naudoja akademinio rySio su studentais
palaikymui, dalinimuisi tekstais ir paieskai. Bendrauti jvairiomis temomis tinklo priemonémis

déstytojai linke su kolegomis, tuo tarpu studentus jie informuoja, aktyvina ir vieS§ina mokymo
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medziagg. Dalyvaudami virtualiose veiklose, déstytojai ypac riipinasi savo virtualios tapatybés
apsauga, stebi bei vertina socialines technologijas. Kryptingai siekiantys tikslo déstytojai démesi
skiria laiko, praleisto tinkle, suvaldymui.

Dalyvavimas socialinio internetinio tinklo veiklose universitety studentams leidzia
palaikyti nuolatinj ry$j su draugais bei pazjstamais. Tikslingai siekiantiems gauti papildomy
akademiniy ziniy studentams to nepakanka. Studentai nori daryti jtakg formaliy studijy
organizavimui bei administravimui, vykdo akademiniy teksty paieska tinkle. Motyvuoti
studentai siekia akademinio pripazinimo, teikia pasitilymus, kaip aktyvinti studijy procesa,
taciau ne iki galo pasitiki savo tinklo draugais — déstytojais, turi kity iSankstiniy nuostaty.
Publikuodami turinj, reklamuodamiesi tinkle, studentai konkuruoja tarpusavyje, siekia
asmeninés naudos.

Socialiniame internetiniame tinkle, kuriame virtualiai susitinka déstytojai bei ty
déstytojy studentai formuojasi, keiciasi, nyksta, vél kuriasi skirtingo stiprumo tarpusavio rysiai
bei ziniy grandinés. Visiems socialinio internetinio tinklo dalyviams svarbu konstruoti savo
virtualy identiteta, palaikyti tarpusavio rysj, dalyvauti bendros tinklo kultiiros kiirime, atskleisti
ir vystyti savo gabumus ir galimybes. Grafiskai vizualizuojant grindZiamgja teorija,
paaiskinancéia universiteto déstytojy bei jy studenty savireguliacinj mokymasi socialiniuose
internetiniuose tinkluose, esminés kategorijos Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje ir Kiiryba
tinkle jrémintos ir iSrySkintos. Empirinio tyrimo rezultatai parodé, jog esminés kategorijos
tarpusavyje néra susietos. Skirtingomis spalvomis yra i$skirti virtualaus mokymosi, akademinés
komunikacijos bei déstytojo profesinio augimo kontekstai. Grafiskai vaizduojamos konteksty
veikimo ribos. Savireguliacinio mokymosi prielaidos pazymétos esminei kategorijas i§ kairés.
Mokymosi strategijos iSbraizytos siejant su kontekstu, kuriame jos veikia. Kiti veiksniai,
salygojantys savireguliacinj mokymasi socialiniuose internetiniuose tinkluose, pazyméti, rodant

ju veikimo kryptj. Linijos storis zymi tyrimo dalyviy santykj su nurodytu veiksniu (10 pav.)
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10 pav. Grindziamoji teorija, paaiskinanti universiteto déstytojy bei jy studenty savireguliacinj

mokymagsi socialiniuose internetiniuose tinkluose
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Virtualaus jvaizdzio kiirimas — déstytojy ir jy studenty mokymosi socialiniame
internetiniame tinkle prielaida. Déstytojai ir studentai konstruoja paskyra ir pristato save.
Studentai papildomai akcentuoja naryste tinkle, jiems svarbu nuolat biiti prisijungusiems.
Dalyvavimas tinklo veiklose universiteto studentams — prielaida savireguliaciniam mokymuisi
socialiniuose tinkluose. Studentams dalyvavimas tinklo veiklose siejasi su motyvacija
studijoms, akademine pagarba. Studentai dalyvaudami socialinio internetinio tinklo veiklose
teikia sifilymus mokymo proceso aktyvinimui.

Man atrodo, turi ir privalo déstytojas naudotis tuo socialiniu tinklu. Tai padéty taupyti lésSas.<...>

Reikia tiesiog talpinti visq informacijq tinkle. O po to studentas pagal savo poreikius gali arba
skaityti is kompiuterio, arba atsispausdinti. (RS6)

Facebook ‘as labai geras dalykas bendrauti su jaunesniais zmonémis studijy klausimais. Jie nebijo
rasyti per Facebook‘q, jie nebijo kviesti j savo draugus, jie nebijo rasyti ,,Studijos universitete
skiltyje, jie nebijo Facebook ‘o grupése bendrauti. <...> Tik Facebook'q matau kaip labai paprastg
bendravimo ir keitimosi formq, tik ne ,,meilg " ir ne telefong. (RS1)

Dalyvavimas socialinio internetinio tinklo veiklose universiteto déstytojams — viena i§
strategijy, susijusi su savisauga bei virtualios tapatybés apsauga. Savisauga déstytojai supranta
kaip galimai ribotg ir ne visiems prieinama saves pristatyma tinkle. paskyros konstravima,
selektyviai priimant kitus asmenis (déstytojus, studentus) i savo virtualius draugus bei atsargiai
renkantis virtualias grupes:

Zmogus nesi saugus. Kazkas tave mato (tavo veiklas pastebi). Gerai, kad taves nors (gyvai)

nesimato. I§ karto jauti nesaugumq. Nors nieko neparasei - tik nuorodg jdéjai. (RD14)

Savisauga studentams siejasi su nepasitikéjimu jy déstytojais, kas jlemia saves

pristatyma tinkle bei paskyros konstravima:

Dabartiniai, kuriuos as déstytojus turiu, su jais jei sieksi to kontakto, tai gali realioj erdvéj, bet ne

virtualioj. Virtualioj yra toks dalykinis saves... neZinau, ar saves... reprezentavimas. Pristatymas
saves. (RS12)

Dalinimasis tekstais universiteto déstytojams yraprielaida jungtis j tinklo veiklas. Jy
studentams turinio publikavimas tinkluose bei dalinimasis yra strategija, kurig jie naudoja
bendraudami su virtualiais draugais bei mokydamiesi vieni i§ kity. Kolektyvinis ziniy
konstravimas — testinis darbas su tinklo medziaga bei tikslinés studijos —studenty mokymosi
socialiniuose tinkluose pasekmé. Déstytojai, i§ kuriy ir kartu su kuriais mokosi studentai,
bendrai kuria tinkle mokymosi turinj, edukacing medziaga, generuoja naujas mintis, id¢jas,
atlieka mokslinius tyrimus ir vykdo virtualius eksperimentus.

Dabar tai yra visiska kasdienybé. Jei tu anksciau nejsivaizdavai, kad tiek laiko gali praleisti

socialiniuose tinkluose, tai dabar — kaip gali dieng praleisti be socialiniy tinkly. <..> AS
sakyciau, kad as visq laikq aktyvi. Kai as jsijungiau, man tikrai patiko, ir a$ esu aktyvi nuolatos.

Zmogus. <..> AS sakau - a$ kiekvienqg dienq jsijungiu ir ne po vienq kartq. <..> Mano
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aktyvumas gali buti susijes su kazkokia tai diskusija, kazkokia tai tema, kuri yra aktuali.
Sakykim, tarpusavyje kazkq komunikuoji - man reikia matyti. AS Zinau, kad kolegos kazkokj
renginj organizuoja ir mes nuolatos apie tai Snekamés, ruoSiamés kazkq. Bendraujam
socialiniame tinkle. Tai aktyvumas, sakyciau, yra susijes su aktualiais, svarbiais jvykiais. Ir tada
tu dalyvauji ten. Va, pavyzdziui, pats kazkq tai inicijuoji, kazkokiq diskusijq, ir tada nebegali
atsitraukti visq laikq, tik ir lauki, kada kiti atsakys, parasys. Be to, as esu jvairiuose tokiuose
tinkluose, kur nuolatos straipsniais dalinamasi, informacija moksline, tai irgi skaitau. (RD13)

Nuolat tinkle esantiems save reguliuojantiems studentams formalus mokymasis bei
mokymasis tinklo priemonémis bet kuriuo metu, bet kurioje vietoje kuria verte — mokydamiesi
ir virtualiai, ir kontaktiniu blidu jie gauna ziniy, ugdo savo gebéjimus, gautas zinias i§ karto
aptaria su savo tinklo draugais, diegia praktikoje.

Kitoks yra bendravimas, kai gali Facebook'e paklausti kazko ir tau atsakys. Tas gal man

labiausiai ir patiko, kad déstytojas nuoSirdziai atsaké ir sekancig paskaitq truputélj nukrypo nuo

viso paskaity ciklo ir paaiskino, kaip reikéty daryti. <..> Buvo uzduoti namy darbai ir mes
turéjom jkelti juos. Vat kas dar yra kitaip: socialiniame tinkle tu jkeli, tarkim, savo padarytas
nuotraukas, ir visi zmonés gali pamatyti, visi gali pakomentuoti, ,,palaikinti* ir tu matai, patiko
tavo darbas ar nepatiko. <...> Tarkim, kai auditorijoje pristatinéji, visokiy reakcijy biuna. Kai

kurie Zmonés net nepasako, patiko ar ne. Galbiit jie kuklinasi... <...> Kita bendravimo forma.
Tau lengviau. <...> Nezinau, kas ¢ia vyksta, bet taip yra. (RS4)

Socialiniy tinkly terpé studentams sava bei jprasta, Cia jie lengviau reiSkia mintis.
Biidami gyvai nematomi, studentai konstruoja savo jvaizdj. Buvimas susijungus su déstytojais
ipareigoja juos virtualiai prisistatyti, rodant savo akademinius pasiekimus. Déstytojai taip pat
jauciasi jsipareigoje prisistatyti akademiskai, nes juos virtualioje erdvéje gali sutikti ir uzkalbinti
ju studentai. Taip vyksta virtualios akademinés kultiros kiirimas. Déstytojai bei jy studentai
kartu kuria virtualias grupes, sprendzia akademines problemas, laisvai dalijasi id¢jomis, kelia
pasitilymus, kaip keisti studijas, kuria akademinj bei mokslinj turinj, kurj i$ karto gali viesSinti
bei sulaukti atsako, veréiancio susimastyti, kaip toliau dirbti su tinklo medziaga, kelti
kvalifikacija, kryptingai siekti tiksly. Mokydamiesi vieni i§ kity, visi tinklo nariai akademiskai

auga.

113



4 UNIVERSITETO DESTYTOJU IR JU STUDENTU
SAVIREGULIACINIS MOKYMASIS SOCIALINIUOSE
INTERNETINIUOSE TINKLUOSE: DISKUSIJA

Disertacinio tyrimo diskusijos dalis parengta, laikantis grindziamosios teorijos principy:
kity autoriy darbuose ieSkoma sukonstruotos teorijos esminiy kategorijy bei jas paaiskinanéiy
subkategorijy panasumy bei skirtumy, reikSmiy, konteksty, dimensijy, analitiniy patvirtinimy ir
pagrindimy (Charmaz, 2006). Diskusijos dalyje pateikiami disertacijos autorés konceptualils
svarstymai, paremti teoringje disertacijos dalyje iSskirty autoriy tyrimais ir sukonstruotos

grindziamosios teorijos rezultatais.

4.1 Virtualus dalyvavimas kuriant socialiniuose internetiniuose tinkluose

Grindziamoji teorija apie universitety déstytojy ir jy studenty savireguliacinj mokymasi
socialiniuose internetiniuose tinkluose paaiskina, kaip déstytojai ir studentai atpazjsta bei
naudoja socialinj internetinj tinklg. Universitety déstytojai mokydamiesi kuria tinkle,
studentams nyksta ribos, kaip ir kur jie mokosi. Esminé tyrimo kategorija Kiryba tinkle
paaiskina universiteto déstytojy savireguliacinj mokymasi socialiniame internetiniame tinkle
virtualaus mokymosi ir profesinio augimo kontekste. Kiiryba tinkle tyrimo dalyviai sieja su
dalyvavimu virtualiose grupése, kuriose planuoja ir vysto idéjas, iSaugancias iki bendro
profesinio projekto; socialiniy tinkly i$naudojimu kiirybiniams uzdaviniams spresti; tgsia tinkle
gimusius projektus gyvai. Déstytojai kuria kryptingai siekdami savo profesiniy tiksly.
Empiriniai rezultatai papildoma tiksline grupe (universitety déstytojai) patvirtina socialiniy
medijy teksty tyrinétojy Bechmann ir Lomborg (2013) svarstymus. Pastarieji teigia, kad kiiryba
tinkle — tai internauty nuolat vykdoma veikla. Socialiniy medijy tekstai néra baigtinis produktas.
Anot tyréjy, Sie tekstai yra nuolatiniame kitime (angl. perpetual beta product), suprantami kaip
atviri vystymui, keitimui, tobulinimui. Vartotojams tai kazkas nepabaigto, iskylancio,
konstruojamo, nuolat kelyje | ,,kazkg nezinomo naujo“. Empirinio tyrimo dalyviai déstytojai,
kaip rodo esminé tyrimo kategorija, irgi dalyvauja naujy edukaciniy teksty kiirime. Socialinése
medijose nyksta ribos (angl. the blurring of boundaries) tarp kiiréjo (angl. producer) ir vartotojo
(angl. user), tai leidzia vartotojams atverti save kiirybai. Sukonstruota grindZiamoji teorija
sufleruoja, kad pavienio vartotojo tapsmas kiiréju galimas, kai asmuo virtualiai susijungia ir
saveikauja su jau jsijungusiais  tinklg asmenimis, tokiu biidu kurdamas socialing priklausomybe
virtualiai grupei ar bendruomenei; aktyviai jsitraukdamas j virtualias veiklas ir kiirybiskai
iSnaudodamas technologijas iSreiksti save bei tyrinéti saves suvokimg ir atrasti save profesijoje;
naudodamas socialiniy medijy instrumentus informacijos paieskai, kasdienio ir profesinio

gyvenimo kompetencijy lavinimui.
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Kuryba tinkle — ne tik individuali veikla, bet ir bendro darbo rezultatas. Norint kurti,
bitina skatinti tarpusavio bendradarbiavimg bei plésti iSorinius socialinius rysius. Disertacinio
tyrimo dalyviai Lietuvos universitety déstytojai socialiniuose internetiniuose tinkluose, j kuriuos
isijungia vedami noro laisvai ir neformaliai bendrauti, taip pat kaip ir Davis ir kt. (2013)
nagrinéti vokieciy mokslininkai, leisdami laisvalaikio valandas su kolegomis, sprendzia
konceptualias problemas bei kuria naujoves. Disertacinio tyrimo esminé kategorija Kiryba
tinkle paaiSkina universiteto déstytojy savireguliacinj mokymasi, kuris vyksta dalyviams
bendraujant ir bendradarbiaujant, bendrai kuriant tinkle. Perry-Smith ir Manucci (2015) tirti
socialinius internetinius tinklus jvaldziusieji vadybininkai ir kiti versle dirbantys asmenys teigia,
jog kiryba tinkle nebéra vieno asmens ,,solo veikla®“: kiirybai vystytis reikalinga socialiné
aplinka, stipriis bei silpni socialiniy internetiniy tinkly dalyviy tarpusavio rySiai. Nors
disertacinio tyrimo kontekstas (virtualus mokymas ir déstytojo profesinis augimas) skiriasi nuo
Perry-Smith ir Manucci (2015) tyrimo konteksto (versle dirbanéiy asmeny bendravimas), be to,
skiriasi abiejy tyrimy dalyviy profesijos bei darbinés patirtys, gauti tapatiis rezultatai rodo, jog
kiirybos socialinése erdvése vystymasi lemia ne virtualiy dalyviy individualios darbinés ar
asmenings patirtys, o bendravimas ir bendras darbas dalinantis grupéje ar komandoje.

Atlikus disertacinj empirinj tyrima buvo jrodyta, kad asmens kurybiskuma veikia
bendraujant ir bendradarbiaujant gauta informacija ir zinios. Tai leidzia teigti, kad déstytojy
kiryba — bendradarbiavimu grjsta veikla, kuri dalyviams virtualiai bendraujant gali turéti i$
anksto nenuspéjama rezultata ir neaiSkia baigti; dél pacio tinklo technologijos egzistuoja
atsitiktinumo bei nenumatyty atvejy tikimybe; kity virtualiy dalyviy veiksmai lemia interakcinj
efekta. Kiirybiskumga kaip spontaniskai besivystantj bendradarbiavimo procesg nagrinéjo Sawyer
ir DeZutter (2009), jrodydami, jog kiirybiSkumas yra paskirstytas daugelio asmeny jtakojamas
procesas. Neskaitant atsitiktinés kiirybiSkumo socialiniuose internetiniuose tinkluose kilmés bei
skirtingy tiriamyjy grupiy, grindziamosios teorijos, sukurtos disertaciniame tyrime, esminés
kategorijos rySiai su kitomis subkategorijomis rodo, jog universiteto déstytojy kiryba
socialiniuose internetiniuose tinkluose, taip pat kaip ir Sawyer ir DeZutter (2009) teatro atlikéjy
paskirstytas kirybiSkumas, yra paremtas bendradarbiavimu. Norint kurti, kiekvienas grupés
narys turi biiti kvieCiamas aktyviai jsijungti.

Disertaciniame tyrime nustatyta, kad narysté bei naujy nariy priémimas yra universiteto
studenty savireguliacinio mokymosi socialiniuose internetiniuose tinkluose prielaida; paskyros
konstravimas, kurio viena sudedamyjy daliy gali btti narysté tinkle, yra prielaida abiejy
disertacinio tyrimo dalyviy grupiy (studenty ir jy profesoriy) savireguliaciniam mokymuisi.

socialiniy internetiniy tinkly kultiros formas: naryst¢ bei naujy nariy priémimas (angl.
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affiliations); saves parodymas (angl. expressions); problemy sprendimas bendradarbiaujant
(angl. collaborative problem solving) ir plitimas (angl. circulation). Disertacinio tyrimo
rezultatai pagilina Jenkins ir kt. (2009) tinkly kultiros formy klasterizacija, pateikdami
pavyzdziy ir situacijy bei aiskindami strategijas, kurias socialinése medijose taiko Lietuvos
akademiné bendruomené. Jenkins ir kt. (2009) iSskirtas saves parodymas tinkluose, kurj taip pat
mini Bolldén (2014), Land (2013), Anderson ir kt. (1996), nagrinéjantys virtualios tapatybés
konstravimg, yra svarbus abiem disertacinio tyrimo dalyviy grupéms. Svedijos universitety
studenty bei jy déstytojy mokymo ir mokymosi socialinése terpése tyrime Bolldén (2014) daro
iSvadas, kad nepavyksta brézti skiriamosios ribos tarp to, kas vyksta auditorijoje ir socialiniy
erdviy praktiky. Land (2013), prieSingai Bolldén (2014) tyrimams, teigia, kad déstytojai
sprendzia eting dilema: socialiniuose tinkluose mokyti reikia savo virtualiu pavyzdziu, taciau
kaip tai daryti, jei saves rodyti néra noro? Disertacinio tyrimo rezultatai pagrindzia, jog
perteikdami savo patirtj socialiniuose internetiniuose tinkluose, tyrimo dalyviai déstytojai
,,manevruoja“ stengdamiesi atsiskleisti, rodyti savo Zinias, mokéjima, supratima, bet kartu ne iki
galo pavieSindami savo tikraja tapatybe studentams. Pasitvirtina ir Bolldén (2014), ir Land
(2013) tyrimy iSvados: Lietuvos déstytojai, dalyvaudami socialiniuose tinkluose, akcentuoja
savisaugos ir savo virtualios tapatybés apsaugos svarbg, taCiau mano, jog reikia palaikyti
virtualy rysj su studentais, viesinti mokymo ir mokslo populiarinimo turinj.

Disertaciniame tyrime grindZziamosios teorijos subkategorijy = Bendravimas ir
Bendradarbiy santykis tinkle rySio su esmine kategorija Kiryba tinkle pavyzdziais, pateiktais
universiteto déstytojy, patvirtinami Nistor (2016) koreliacinés studijos, kurioje dalyvavo
daugiau nei 250 vokieciy suaugusiy zaidéjy, teiginiai, kad masinius internetinius roliy Zaidimus
zaidziantys asmenys priima | savo uzdarg bendruomeng ir pasitiki komandinése veiklose naujais
nariais prie§ tai juos pakankamai ilgai virtualiai steb&j¢ bei verting. Virtualius masinius
internetinius roliy zaidimus tyres Nistor (2016) jrodé, kad zaidéjai buriasi | internetines Ziniy
bendruomenes, siekdami bendrai spresti kylancius klausimus. Disertaciniame tyrime buvo
jrodyta, kad teksty vieSinimas glaudziai siejasi su dalyvavimo aktyvumu ir bendravimu
komandoje: ,,viesinant svarbu zinoti, kodél ir kam tai darau‘ bei pasitikéjimu kitais virtualios
grupés nariais.

Disertacinio tyrimo dalyviai teigia, jog mokydamiesi ir atlikdami svarbias uzduotis, jie
kartais iSjungia mobily rysj, taip uzsitikrindami kokybiska vieno darbo atlikima vienu metu. I§
dalies Sios iSvados patvirtina Cavus ir Ibrahim (2009) teiginius apie tai, jog informacija internete
yra nuolat pasiekiama iSmaniaisiais jrenginiais ir tai gali besimokantjjj atitraukti nuo mokymosi
proceso, taciau kartu parodo disertacinio tyrimo dalyviy savireguliacija ir mokéjima efektyviai

iSnaudoti technologijas.
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Disertacinio tyrimo dalyviai teigia, jog juy internete kuriamos zinios yra kolektyvinis
susitarimas, siejantis faktus su asmeninémis nuostatomis, jsitikinimais, vertybémis,
psichologinémis, kultirinémis ir religinémis patirtimis. Dede (2008) tyrimai rodo, kai virtualioje
erdvéje kinta dalyviy rolés, nebelieka aiskios mokytojo ir mokinio takoskyros, kartu kuriamos
zinios yra nulemtos ankstesniy tiriamyjy patir¢iy. Mokymosi technologijas tyres profesorius
Dede (2008) pirmasis teoriskai pagrindé internetiniy technologijy panaudos ir studento —
déstytojo technologijomis gristo socialinio santykio svarba formalioms studijoms. Siame
disertaciniame tyrime buvo pateikia pavyzdziy, kaip iSankstinés déstytojy ir studenty nuostatos
veikia jy internetinj bendravimg; kaip studenty akademinio pripazinimo siekis, nuomonés
susidarymas i§ teksty stabdo ar spartina naujy ziniy kiirimg tinklo grupéje.

Disertacinis tyrimas rodo, jog internetiniai rySiai yra kintantys ir nenuspé¢jami: vieni
virtual@is draugai keicia kitus, tekstai paskyroje atsiranda ir pradingsta. Disertacinio tyrimo
dalyviai studentai akcentuoja, kad ne visada aisku, kaip tinkle ar jy paskyroje atsiranda viena ar
kita medziaga, taciau kartu jie tuo nesipiktina, pokycius priimdami natiraliai: ,,furi tiesiog
suvokti, kad taip yra“. 18samiai apras¢ tinklo netolyguma, Dron ir Anderson (2014) iSskyré
virtualiy rySiy nestabiluma, spontaninj teksty atsiradima, tinklo algoritmus, nezinomais budais
filtruojancius informacijg. Daliai disertacinio tyrimo dalyviy déstytojy spontaninis teksty
draugus ar kolegas. Disertacinio tyrimo rezultatai dar kartg patvirtina Dron ir Anderson (2014)
teorinius svarstymus, jog mokymasis tinkle — socialinis procesas; mokymosi iSteklius savo
nariams suteikia ir zinias kuria ne vienas asmuo, o visa grupé. Procesams, kurie vyksta
socialiniuose internetiniuose tinkluose, susitinkant déstytojams bei studentams apraSyti bei
tarpusavio sgveikai paaiskinti kartu su konstruktyvistine teorija (kuri naudojama disertaciniame
tyrime) gali biti papildomai taikomas Sonnenburg (2004) bendro produkto kirimo
bendradarbiaujant teorinis modelis, apibiidinantis komunikacija (tipus, vyksma, stilius bei sarysj

su sprendziama problema) kaip bendradarbiaujancio kiirybiskumo varanciajg jéga.

4.2 Gyvo bendruomeniskumo iS§saugojimas
Disertacinis tyrimas nustaté, kad socialiniai internetiniai tinklai yra intensyviai naudojami
bendruomenei burti. Tyrimo dalyviai studentai teigé, jog tinkly priemonémis jie vieSina
universiteta, kuriame mokosi ir kurio bendruomenés dalimi save laiko. Jtraukdami j savo
virtualy ratg naujus draugus ir pazjstamus, studentai jmanomai didesniam Zmoniy skaiciui
stengiasi pasakoti universiteto naujienas. Jei ne studenty nuolat atlieckamas vieSinimas, virtualiis
draugai, gyvenantys nutolusiuose miestuose ir miesteliuose bei dar nesimokantys universitete,

nezinoty ar véliau suzinoty akademines ir informacines naujienas, nebiity pakviesti i}
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studentiSkus renginius. VieSinimg Davis III ir kt. (2012) pazyméjo kaip vieng i§ keturiy
socialiniy medijy naudojimo aukstojo mokslo bendruomenei burti strategijy. Disertacinio tyrimo
rezultatai patvirtino Davis III ir kt. (2012) tyrimo iSvadas, kad socialiniy internetiniy tinkly
priemonés puikiai tinka vieSinti universitety veiklas. Abu tyrimai buvo atliekami su universitety
studentais, tac¢iau Davis III ir kt. (2012) tyré vieSinimg formaliose studijose. Davis III ir kt.
(2012) teigimu, vieSinimo medijy priemonémis strategija geriausia intensyviai naudoti paciai
aukstajai mokyklai (instituciné panauda), o disertacinio tyrimo rezultatai parodo studento svarba
vieSinant universiteto veiklas bei pabrézia asmens daroma jtakg universiteto bendruomenés
plétrai.

Disertacinio tyrimo dalyviai studentai pazyméjo, jog jiems yra svarbu, kiek dalyviy turi jy
universiteto virtuali paskyra. Studentai teige, jog ne tik patys vieSina tekstus i§ universiteto
oficialios tinklo paskyros savo asmeninéje paskyroje, bet siekia pritraukti net ir tuos, kurie dar
nestudijuoja universitete, | universiteto paskyra. Silverblatt (2004) medijy tinklo grupés ar
paskyros kaip socialinés institucijos tyrimas pagrindé, kad labiau pasitikima tais kanalais, kurie
turi daugiau nariy bei nariy skaicius ,,kalba* apie organizacijos prestiza. Brulin (2001) tyrimas
apie universitety pagrindinius tikslus iSskiria disertaciniame tyrime pazyméta universiteto, kaip
bendruomenés nariy jtraukéjo j akademines ir mokslo populiarinimo veiklas, funkcija. Reuben
(2008) priesingai - abejoja tinklo teksty kokybe, teigdamas, jog tinkluose galima rasti
neprofesionaliai interpretuoty teksty ir iSsako riipest] dél nevalidzios informacijos tolimesnio
viesinimo. Sio disertacinio tyrimo ir Silverblatt (2004) ir Brulin (2001) tyrimo rezultatai rodo,
kad studentai, siekdami pritraukti naujus narius j savo auks$tosios mokyklos paskyra, taip kelia
savo universiteto prestizg. I§ dalies pasitvirtina Reuben (2008) iSvada apie galimybe vieSinti
nevalidzig informacija. Toks dualumas atsiranda dél asmens geranoriSkumo kuo grei¢iau
perduoti prie§ sekundg rastus, daznai iki galo neperskaitytus, tinklo tekstus. Disertacinio tyrimo
dalyviai déstytojai pateiké pavyzdziy, jog kartais kiti asmenys dideliam vartotojy ratui vieSina
bei komentuoja tekstus, patys perskaite tik jy pavadinimus ar i§ trumpos santraukos spresdami
apie visg turinj. Tai paaiSkina Reuben (2008) tirta ne iki galo patvirtintos informacijos sklaida.

Reklamavimas tinkle yra viena i§ universiteto studenty savireguliacinio mokymo
strategijy. Socialiniuose internetiniuose tinkluose studentai reklamuoja savo profesinius
pasiekimus, vieSai pristato savo gyvenimo apraSymus, iSsilavinima, kompetencijas, sitlosi
atlikti papildomus darbus. Studentai teigia, jog jei reklamos internete juos ,,nervina®, tinkluose
gauta reklaminé zinuté yra traktuojama neutraliai: tiesiog ji uzdaroma, o daznai net ir
perskaitoma. Hassan ir kt. (2013) vartotojy poziiirio j reklama internete bei Ketelaar ir kt. (2016)
tinklo dalyviy elgsenos gavus reklamas — virusus paskyroje tyrimai rodo panasias tendencijas:

vartotojai pasizymi skirtinga reakcija i reklaminius blokelius internete, pvz. narSyklése ir
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socialiniuose internetiniuose tinkluose. Disertacinio tyrimo rezultatai, nors skiriasi kontekstai
(internetiné verslo rinka ir virtualus mokymasis) bei tiriamyjy grupés (suauge paslaugy
vartotojai ir studentai), papildo Ketelaar ir kt. (2016) iSvadas, kad vartotojy reakcija j virtualig
reklamg yra skirtinga. Universitety studentai reklaminius intarpus tinkluose priima geranoriskai
ir tai yra todél, kad pats vartotojas pasilicka sau teis¢ reklamg internete suvaldyti — iStrinti,
paslépti, skaityti. Reklamos savo tinklo paskyroje vadybai nereikalinga kito asmens pagalba ar
specifinés programos, jskiepio, tinklo technologijos jvaldymas. Tai leidzia asmeniui nusiraminti,

paciam laisvai, lengvai, greitai reklamuoti save bei savo universiteta.

4.3 Virtualios pramogos ir asmeniné nauda

Disertacinio tyrimo rezultatai rodo, jog universitety déstytojai neiesko virtualiy pramogy.
Socialinj internetinj tinklg jie naudoja bendravimui ir bendradarbiavimui su savo studentais,
mokymasi tinkle siedami su edukaciniy teksty paieska, o ne su kompiuteriniais zaidimais.
Glaudy ry$j tarp mokymosi ir pramogos akcentuoja Corona ir kt. (2013), pramogas internete
vadindami smegeny manksta, stimuliuojan¢ia démesj, motyvuojanéia atrasti bei mokytis. Sie
mokslininkai tiria kompiuteriniy zaidimy svarba atminties, pastabumo, erdviniy gebéjimy
stiprinimui, kalbos ir socialinio bendravimo jgidziy lavinimui. Nors disertacinio tyrimo
rezultatai nepatvirtina, kad save reguliuojantys besimokantieji ieSko internete poilsio bei
virtualiy pramogy, taciau tyrimo dalyviai universiteto studentai mini elektroninius zaidimus kaip
vieng i§ budy mokytis uzsienio kalby. Jarvin (2015) internetinius zaidimus sieja su skaitmeninio
$vietimo ateitimi bei prognozuoja aktyvy mokytojy bei déstytojy jsitraukima j rimtyjy zaidimy
kiirimg. Disertacinio tyrimo rezultatai rodo, kad Lietuvos universitety déstytojai, prieSingai nei
Corona ir kt. (2013) tirti Jungtiniy Amerikos Valstijy mokytojai, nelaiko rimtyjy Zaidimy
mokymo bei mokymosi internete jrankiu ir, prieSingai Jarvin (2015) prognozéms apie
skaitmeniniy pasauliy panauda edukacijoje, nemato rimtyjy internetiniy zaidimy ateities
aukstojoje mokykloje.

Disertaciniame tyrime besimokanciyjy laiko tinkle vadyba buvo nagrinéta kaip abiejy
tiriamyjy grupiy savireguliacinio mokymosi naudojant socialines medijas isiterpiantis veiksnys.
Virtualiy zaidimy bendruomeniy eksperimentai, vykdyti Castronova (2006), rodo, kad leisdami
daugiau laiko internete, zaidéjai pradeda labiau pasitikéti vieni kitais bei geriau pazjsta tinkla,
konstruoja savo bendruomenés taisykles. Disertaciniame tyrine nebuvo pastebéta Castranova
(2006) akcentuota tinkle leidziamo laiko ir bendruomeniskumo sgsaja. Tai leidzia teigti, jog
socialinio tinklo grupése besivystantys procesai (bendravimas, bendradarbiavimas, dalinimasis,

kity informavimas ir aktyvinimas) negali buti lyginami su virtualiy zaidimy bendruomenése
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vykstanciomis socialinémis saveikomis, nejvertinant zaidimy bendruomenése vykstanciy
procesy greitos eigos, specifinio konteksto, kity jsiterpianciy salygy.

Disertacinio tyrimo dalyviai déstytojai dalinasi iSankstinémis nuostatomis, kad
socialiniuose internetiniuose tinkluose jaunimas tuséiai leidzia laikg bei pramogauja zaisdami
zaidimus. Dalis tyrimo dalyviy déstytojy néra jsitiking, turi iSankstiniy nuostaty bei klysta
vardindami tinklus, kuriuos naudoja jy studentai. Tai rodo nejsigilinimg j jaunimo virtualias
veiklas. Margaryan ir kt. (2011) dviejy universitety socialinio darbo ir inzinerijos fakultety
bakalauro studijy studenty tyrimas rodo, jog negatyvios iSankstinés nuostatos apie tinklo
panaudg tik linksmybiy vieSinimui ir pramogai persiduoda jy studentams. Disertacinio tyrimo
rezultatai papildo Margaryan ir kt. (2011) tyrimg, jrodydami, kad jaunimo virtualiy veikly
geresnis supratimas padéty déstytojams jvairiapusiskiau naudoti socialinius tinklus ne tik
savireguliaciniam mokymuisi, bet ir formalioms studijoms bei pateikia socialiniy tinkly
panaudos universitetinéms studijoms gerosios praktikos pavyzdziy.

Disertaciniame tyrime pagrjsta, kad save reguliuojantys studentai naudoja Sias mokymosi
socialiniuose internetiniuose tinkluose strategijas: turinio publikavima, asmeninés naudos siekj,
kity aktyvinimg, reklamavimgsi tinkle, savisauga, konkuravimg, informacijos apsauga,
dalinimagsi bei pasyvy stebéjima. Savireguliacinio mokymosi strategijas tyres Cohen (2014)
jrodé, kad universitety studentams néra aktualus saves vertinimas ir savo pasiekimy analizé,
planavimas ir tiksly nustatymas. Tiek Cohen (2014) tirti uzsienio kalbg besimokantys studentai,
tiek universitety studentai Lietuvoje neiSryskina savo pasiekimy analizés kaip savireguliacinio
mokymosi strategijos; tick mokydamiesi kalba, tick nar§ydami tinkluose i§ anksto neplanuoja
savo pasiekimy. Schraw ir kt. (2006) teigimu, studentai renkasi kognityvines strategijas: siekti
naudos, konkuruoti ar pasyviai stebéti, aktyvinti kitus. Disertaciniame darbe iSryskéjo Schraw ir
kt. (20006) i8skirtos strategijos, nors skyrési tiriamyjy pradinés patirtys bei studijuojami dalykai
(tiksligjy moksly studijos Jungtinése Amerikos Valstijose ir universitetinés bendryjy dalyky
studijos Lietuvoje) ir kontekstas (formaliosios studijos ir virtualus mokymasis). Disertacinio ir
Schraw ir kt. (2006) tyrimy rezultaty panaSumas leidzia daryti iSvada, jog studenty
savireguliacija lemia pasiekimai bei laikas praleistas formaliose studijose, o asmens noras
padedant kitam siekti naudos sau.

Universitety déstytojai, mokydami ir patys mokydamiesi socialiniuose internetiniuose
tinkluose, fokusuojasi j vieSinima, kity aktyvinima bei informavima. Jie jsitraukia, dalyvauja,
bendrauja, o ne tik stebi kity virtualias veiklas. Aukstosios mokyklos studenty ir déstytojy
bendry virtualiy veikly analize, aiSkindami bendravimo uz universiteto sieny prielaidas, vyksma
bei jtakas atliko Davis III ir kt. (2012), norédami i$siaiskinti, kaip ir kodél formaliame mokyme

yra naudojamos socialinés priemonés. Davis III ir kt. (2012) nustaté, kad socialines medijas
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bendruomeniniy kolegijy Jungtinése Amerikos Valstijose déstytojai naudoja vieSinimui bei
informacijos apie kolegijos veiklas sklaidai biisimiems studentams, studenty pritraukimui bei
stengdamiesi sudominti veiklomis. Disertacinio ir Davis III ir kt. (2012) tyrimy rezultaty
sutapimas leidzia teigti, jog nesvarbu, kokias socialines medijas (skirtingo tipo tinklus, teksto ar
vaizdo jrasus) naudoja edukacinés jstaigos darbuotojai — jvairiais virtualiais kanalais siekiama
skleisti informacijg, sudominti biisimus bei esamus studentus. Motyvuotiems studentams
technologijy jvairové leidzia ne tik parodyti savo aukstaja mokykla, bet netgi ja pasididziuoti
tarp draugy.

Disertacinio tyrimo duomenys tiesiogiai neakcentuoja asmens santykio su grupe, nors kity
aktyvinimg save reguliuojantys studentai naudoja kaip vieng i§ savireguliacinio mokymosi
strategijy, o iSankstinés nuostatos daznai daro jtaka nuomonei apie asmenj ar teksta. Park ir kt.
(2014), tyre Koréjos universitety studenty dalyvavimg socialinio tinklo veiklose, nustaté, jog
dalyvavimo aktyvumas priklauso nuo to, kaip asmenj priima grupé bei kokiy nuostaty laikosi
pats asmuo. ISankstines asmens nuostatas, kaip vieng i§ dalyvavimo tinkluose aktyvumo
elementy pazymi tiek disertacinio tyrimo Lietuvoje, tiek Park ir kt. (2014) Seulo provincijos
universitetuose atlikty apklausy dalyviai. Park ir kt. (2014) rekomenduoja jy tyrimus pakartoti
kitai studenty populiacijai ir palyginti rezultatus. Taikant kita tyrimo metoda (disertaciniame
tyrime buvo sukonstruota grindziamoji teorija, o Park ir kt. (2014) naudojo kiekybinius
socialiniy tyrimy metodus) tai buvo atlikta disertaciniame tyrime ir gauti panasus rezultatai. Tai
leidzia teigti, kad asmens dalyvavimo socialiniuose internetiniuose tinkluose aktyvumas
priklauso nuo pacio asmens, 0 ne nuo grupes.

Saves pristatymas, paskyros konstravimas ir rySio su studentais palaikymas yra
universiteto déstytojy savireguliacinio mokymosi tinkluose prielaidos. Studentams svarbu sekti
déstytojo paskyra bei skaityti déstytojo vieSinamus tekstus. Tekstai dazniausiai biina skaitomi
pasyviai bei komentuojami iSimtinais atvejais. Disertacinio tyrimo dalyviai studentai pateiké
pavyzdziy apie déstytojy paskyras. Studentai teigé jsivaizduoja, jog déstytojai savo paskyrose
skelbia su profesija susijusius tekstus. Studentai noréty tapti déstytojo virtualiais draugais,
siekdami susipazinti su déstytojo vieSinama, jy manymu, ypatingos svarbos bei naujumo
informacija. DiVerniero ir Hosek (2011) studenty suvokimo apie jy déstytojy virtualy saves
pateikimag (angl. online self-disclosure) socialiniame tinkle Facebook tyrimas parodé, jog savo
profilj visiems atveriantys déstytojai atrodé priimtinesni savo studentams. Déstytojy virtualiy
tapatybiy perzitira leido studentams matyti jy déstytojus ,,fokius pacius, kaip ir jie®, turinéius
gyvenimg ir uz auditorijos sieny. Studentai, bent jau susijungimo su déstytoju pradzioje, jauté
diskomforta del jiems atsivérusios galimybés skaityti savo déstytojy asmeninio gyvenimo

detales bei suzinoti apie jy laisvalaikj. Disertacinio tyrimo rezultatai papildo DiVerniero ir
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Hosek (2011) déstytojy tyrima studenty jzvalgomis apie bendravima Facebook, tai leidzia
ivertinti abiejy tirlamyjy grupiy pozicijas: déstytojo atsivérimas internete leidzia su juo virtualiai
susijungusiems studentams jaustis ,,draugais*, naikina bendravimo ribas. Disertacinio tyrimo
rezultatai rodo, kad paskyros konstravimas ir saves pristatymas yra svarbus tiek déstytojams
(kurie daznai neatveria saves, saugodamiesi, kad studentai nesuzinoty jy asmeninio gyvenimo),
tiek studentams. Noras vieSinti tekstus tiek studentams, tiek jy déstytojams kovoja su baimémis
neatverti saves per daug ir buti suprastam. DiVerniero ir Hosek (2011) neakcentavo, kad ne visi
studentai siekia bendravimo su savo déstytojais. Disertacinis tyrimas rodo, jog yra tokiy, kurie
nori vienpusio ry$io — virtualiai sekdami déstytojo asmeninj ar profesinj gyvenima, patys nuo
déstytojo noréty atsitverti ,,tylos siena. Tokie asmenys pastebéje, kad déstytojas lankosi jy
paskyrose, specialiai pateikia vienpusiska informacija, parodydami save kaip teigiama herojy.
Déstytojai stengiasi atsiroboti nuo tokiy studenty. I$ §io uzdaro rato iSeiti galima tik zinant, kad
studentai naudoja savo déstytojy interneting informacijg uztvirtinti jy formaliose studijose
gaunamus akademinius tekstus ar konstruojamas zinias ir tai motyvuoja déstytojus toliau
dalintis.

Déstytojams ypa¢ svarbu yra savo virtualaus identiteto formavimas tinkle. Paskyros ir
virtualios tapatybés sukiirimag bei vieSinima déstytojai sieja su virtualios tapatybés apsauga bei
nori rodyti tik savo privalumus. Vieni déstytojai tokiu bidu tikisi rasti mokslo bendramin¢iy,
kiti — papildomy tarptautiniy tyrimy veikly, treti baiminasi studenty patyciy. Kaip teigia Kaplan
ir Haenlein (2011), atlik¢ elgsenos socialiniy medijy erdvése tyrimus, viena i§ virtualaus
bendravimo salygy — mokéjimas suvaldyti duomeny sauguma bei socialinius jrankius. Siuos
klausimus kelia disertacinio tyrimo dalyviai déstytojai. Studentai atvirksCiai: jauciasi
suvaldantys duomenis. Tai leidzia daryti i§vada, kad duomeny saugumas tinkluose yra svarbus ir
destytojams, ir jy studentams. Nors studentai labiau pasitiki savimi, abiem tiriamyjy grupéms

Disertacinis tyrimas nustaté, jog ribos, kaip studentai kuria Zinias, nyksta. Kiryba tinkle
vystosi studentams ir déstytojams bendrame virtualaus mokymosi kontekste. Tai skatina toliau
nagrinéti virtualy mokymasi ne tik formaliai universitety naudojamose internetinése sistemose,
bet ir kitose socialinése medijose. Tai, kad universitety studentai savireguliacinio mokymosi
kontekstu pripazjsta akademing komunikacija, o jy déstytojai to neakcentuoja, kelia issukius
giliau istirti akademing komunikacija kaip kompleksinj edukacinj reiskinj ne tik edukologijos,
bet ir kity discipliny, tokiy kaip komunikacijos, medijy mokslo, psichologijos, vadybos poZifiriu.

Atlikus empirinj tyrimg, buvo sukonstruota grindziamoji teorija apie kiiryba tinkle kaip
esminj universiteto déstytojy savireguliacinio mokymosi internetiniuose socialiniuose tinkluose

procesa. Disertacinio tyrimo rezultatai teigia, jog kiiryba vyksta tik tada, kai déstytojai yra
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atvére save akademinei bendruomenei, siekia tarptautiSkumo, ne tik ,,vartoja“ tinkla, taciau
aktyviai bendrauja, vieSina, dalinasi. Kirybg tinkle, kaip savireguliacinio déstytojy mokymosi
esmin¢ kategorija, svarbu toliau tirti suaugusiyjy mokymosi, ziniy kirimo, medijy ir

multidisciplininiuose kontekstuose.

4.4 Mokymo ir mokymosi formy susiliejimas

Esmin¢ tyrimo kategorija Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje paaiskina universiteto
studenty savireguliacinj mokymasi. Manovich (2009), tyrgs masing medijy produkcija bei
kasdienes medijy praktikas, teigé, kad medijos yra ta terpé, kur mokymosi formos susilieja:
medijy dalyvis tampa globalaus virtualiai vykdomo edukacinio proceso dalimi. Disertacinio
kokybinio tyrimo rezultatai aiSkindami, kaip nyksta mokymosi vietos ir laiko ribos bei kas tam
daro jtaka, i$skiria Manovich (2009) neminimas globalaus edukacinio proceso prielaidas
(dalyvavima bei paieskas tinkle, saves pristatymg ir paskyros konstravima, naryste) bei
akcentuoja strategijas, kurias taiko besimokantieji (nuo pasyvaus stebéjimo, siekiant savisaugos
iki dalinimosi ir kity aktyvinimo).

Mokymosi reguliacija disertaciniame tyrime yra suprantama kaip akademinis
samoningumas, technologijy suvaldymas bei laiko tinkle vadyba, sprendziant, kada bei kokias
mokymosi veiklas atlikti internete. Saab (2012) nustaté, jog bendradarbiaujanc¢iame mokymesi
galimas trejopas veikly reguliavimas: bendraujant individualiai, dviese ar grupéje. Disertacinis
tyrimas papildé Saab (2012) rezultatus visy tipy bendradarbiaujanc¢io mokymosi pavyzdziais:
individualaus darbo su tekstais, kurie patys ,.iSdygsta™ virtualioje paskyroje; mokymosi i$
déstytojo bei su déstytoju, komunikacijai naudojant individualiy zinu¢iy jrankj; darbo grupéje,
sprendziant studijy vadybos problemas ar akademine uzduotj. Disertacinio tyrimo dalyviai
universitety studentai akcentavo, jog jiems mokymasis neturi riby — déstytojy atsiystus tekstus
galima perziliréti kavingje ar laukiant kitos paskaitos, o kad tai padaryty — uztenka iSmanaus
telefono su interneto rySiu. Tiek Saab (2012), tiek Sis disertacinis tyrimas nustaté, jog asmens
savireguliacija lemia virtualiy veikly atlikima bei pozityviai ir motyvuojanciai veikia asmens
mokymasi grupéje.

Disertacinio tyrimo rezultatai rodo, jog svarbia veikla tinkluose bendravimg ir
bendradarbiavima laikantys save reguliuojantys besimokantieji kuria virtualius tarpusavio
santykius, gristus pasitikéjimu. Nesant tarpusavio pasitikéjimo ir vieni, ir kiti disertacinio tyrimo
dalyviai nevieSina savo paskyry duomeny, neatveria savo veiklos tinkle. Remiantis
Csikszentmihalyi ir Sawyer (2014) kirybiskumo sisteminiais modeliais, aiskinanciais asmens

kiirybiskumo sgsaja su kultiirine ir institucijos aplinka, galima teigti, kad biitent nenoras vieSinti
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stabdo asmens virtualiy draugy norg dalintis, o nepasitikéjimas kitais bei pasyvus atsivérimas
tinkluose trukdo jigyti naujy ziniy bei tobulinti jglidZius.

Disertacinio tyrimo metu buvo nustatyta, jog jvairios ankstesnés patirtys turi jtakos
besimokanciyjy virtualios grupés veiklos jvairovei: studenty tgstiniam darbui su tinklo medziaga
bei déstytojo kryptingo tikslo siekimui bendraujant ir bendradarbiaujant. Han ir kt. (2014)
realioje akademinéje studenty grupéje vykdyti socialinio kapitalo augimo bei komandos
kirybiskumo tyrimai paaiskina, jog studenty, bendradarbiaujanc¢iy komandoje gyvai, sukaupty
ziniy jvairové ir netolygumas turi jungiamajj efekta komandos socialinio kapitalo formavimui, o
ziniy atskyrimas ir nenoras vieSinti negatyviai veikia visy komandos nariy kiirybiskuma bei
asmens augimg komandoje. Nors disertacinio ir Han ir kt. (2014) tyrimy kontekstai skiriasi
(virtualus mokymasis ir formalios studijos) bei Han ir kt. (2014) akademinés studenty grupés
mokymasi tyré taikydami kiekybinius metodus, taciau abiejy tyrimy rezultatai rodo, jog
karybiskumas vystosi dirbant komandose ar grupése, kurias sudaro skirtingg ziniy bagaza
turintys studentai ir néra skirtumo, ar $i grupé suformuota bei vystosi gyvai, ar virtualiai.

Disertaciniame darbe buvo tiriamas save reguliuojanciy suaugusiy asmeny mokymasis,
kuris vyksta socialiniame internetiniame tinkle. Savireguliacija, koreguliacing ir socialiai
paskirstyta mokymosi reguliacijg tyr¢ Hadwin ir kt. (2011) teigia, jog pasidalijimas mokymosi
atsakomybémis, paramos teikimas kitus aktyvinant, netgi laikina déstytojy pagalba padeda
visoms besimokanciyjy grupéms siekti studijy tiksly. Pasidalijimo mokymosi atsakomybémis
disertacinio tyrimo dalyviai neisskiria — tikétina dél to, kad jie patys ,,tikru mokymusi* laiko tik
formalias studijas, kuriose stebi akademinj studento — déstytojo santykj. Disertacinio tyrimo
dalyviai déstytojai ir studentai akcentuoja kity aktyvinimg kaip vieng i§ savireguliacinio
mokymosi strategijy. Déstytojams kity aktyvinimas — tai lyderysté tinkle, realios veiklos kitiems
negalvojant apie naudg sau. Studentams kity aktyvinimas — tai nuolatiniy lankytojy pritraukimas
ir sudominimas jdomiu tekstu, pateikiant ji emocingai, linksmai, grupés atmosferos kiirimas,
tarpusavio pagalba ir pastangos jtraukti visus grupés narius j bendras veiklas, kitus uzkre¢ianti
lyderiavimo grupéje veikla, déstytojy pritraukimas j studentams jdomias veiklas. Hadwin ir kt.
(2012) teoriskai aptardami socialing parama kaip nepriklausoma kintamajj, itakojantj asmens
savireguliacinj mokymasi, apima ne tik iSsamiai disertaciniame tyrime iSnagrinétg kity
aktyvinimo dedamagja, bet zitrint placiau: tiria savireguliacinio mokymosi modeliavimg
(gerosios praktikos pavyzdziy steb¢jima) bei asmens savireguliaciniy mokymosi procesy sgsaja
su kitais asmenimis ir grupémis.

Disertacinio tyrimo dalyviai studentai kaip vieng i§ mokymosi strategijy nurodé asmeninés
naudos siekij, paaiskinantj sékmés troSkima ir asmens nora biiti populiariu grup¢je. Boekaerts ir

kt. (2006) atlike kokybinius tyrimus apie tarpusavio paramos teikimg mokykloje, nustate, kokiy
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tiksly siekia bei kokias kognityvines ir motyvacines strategijas naudoja save reguliuojantys
moksleiviai: mokydamiesi formaliai, jie siekia pagerinti savo atsiskaitymo prie$ klase rezultatus;
mokosi, nes nori, kad jy tévai buty laimingi; siekia dziaugtis gyvenimu kartu su draugais. Anot
tyréjy, Sios veiksmy programos susiveda j du klasterius — baiti sékmingu ir biiti populiariu.
Disertacinio tyrimo dalyviai universitety déstytojai tinklo bendravimg naudoja kaip
savireguliacinio mokymosi strategija, kurios viena i§ prielaidy — rySio su studentu palaikymas.
Studentai, palaikydami virtualy rysj su savo déstytojais, tikisi naudos i§ Sio rySio ateityje.
Galima daryti i§vada, jog Sie siekiai panaSiis | moksleiviy, tirty Boekaerts ir kt. (2006) nora
neformaliai bendraujant su déstytoju, suzinoti daugiau, tai leisty jiems pagerinti formaliy studijy
rezultatus. Tirdami moksleivius, Beokaerts ir kt. (2006) iSgrynina Zmogiskyjy tiksly
taksonomija, kuri apima platesnius nei disertacinio tyrimo dalyviy integralius socialiniy rysiy
tikslus (priklausyma komandai, socialing atsakomybe, nesaliSkuma, apriipinima istekliais) bei
atsitiktinj socialin} ry$j (individualumo atskleidima, ryzta, virSenybe, iStekliy jgijimg), o
disertaciniame tyrime placiau nagrinéjamas antrasis klasteris, Boekaerts ir kt. (2006) jvardintas
kaip ,,siekis biti populiariu®.

Save reguliuojantys universiteto studentai, dalyvave disertaciniame tyrime, naudoja
konkuravimag, asmeninés naudos siekj, savisauga kaip mokymosi tinkluose strategijas. Kiefer ir
Shim (2016) vykdytos longitudinés studijos apie socialiniy tiksly ir akademinés paramos siekio
rys] vélyvoje paauglystéje tyrimo dalyviai moksleiviai jvardino, kad mokantis jiems padeda
poreikis dominuoti, intymumo siekis, populiarumo paieska; jie vertina mokytojo ir
bendramoksliy parama. Taigi disertaciniame tyrime iskirtas konkuravimas gali biiti siejamas su
Kiefer ir Shim (2016) pastebétu poreikiu dominuoti, savisaugos strategija gali biti i§ dalies
paaiskinama intymumo (noro atsiverti ne visiems, o tik ,specialiems® asmenims) siekiu.
Disertacinio tyrimo dalyviy déstytojy naudojamas visas mokymosi tinkluose strategijas galima
suskirstyti pagal Laurillard (2013) sitlomg sistema: j diskursyvigsias (gyvos ir virtualios
diskusijos su savo studentais derinimas, ryS$io su studentais palaikymas), adaptyvigsias
(bendravimas, kai déstytojas atsakingai vysto dialogg), interaktyvigsias (kai déstytojas stebi,
dalyvauja, aktyvina studentus, informuoja, teikdamas atgalinj rysj), reflektyvigsias (kai jvairios
studenty idéjos palaikomos, aptariamos, sudaroma galimybé apmastyti bei jsivertinti savo
mokymosi procesa bei rezultatus).

Mokantis klaséje ar auditorijoje nuolat sukuriamos nepatogios ir neaiskios situacijos,
kurios sukelia jvairias emocijas. Boekaerts ir Corno (2005) dvigubo vyksmo modelis paaiskina,
kaip mokymosi tikslai susije ir sgveikauja su emocinio gerbiivio tikslais. Disertacinio tyrimo
rezultatai pagilina dvigubo vyksmo modelj pasyviyjy strategijy dedamaja. Disertaciniame

empiriniame tyrime pateikiami studenty tinkluose naudojamy pasyvaus buvimo strategijy
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pavyzdziai: pasyvus stebéjimas, savisauga, informacijos apsauga ar asmeninés naudos siekis.
Jdomu tai, jog disertacinio tyrimo dalyviai §ias pasyvaus buvimo strategijas patys vadina
dalyvavimu tinklo veiklose*. Siy studenty patiriamas stresas tinkluose, bijant parodyti savo
paskyra kitiems ir taip prarandant virtualiy draugy vieSinamg informacija, taciau jsivaizduojant,
jog jie patys ,dalyvauja“ stabdo jy mokymasi. Aktyvios ir pasyvios veiklos tinkluose
sumaiSymas, kurj i§gyvena disertacinio tyrimo dalyviai, pagrindzia Mega ir kt. (2014), Evklides
(2011), Jarvenoja ir Jérveld (2009) tiesioginiy emocijy kaitos ir su tuo susijusio atsiverimo
tekstui tyrimus bei parodo savireguliacinio mokymosi dinamika bei kompleksiskuma.

Nepastovumg mokantis rodo disertacinio tyrimo universitety studenty rezultatai. Studenty
emocijy kaitg mokantis (pasitenkinima, viltj, i8diduma, paguods, pyktj, nuovargj, géda, neviltj
bei nuobodulj detalizavo Pekrun ir kt. (2011). Chang (2013) teigimu, déstytojy emocijos, taip
pat daro jtaka studenty savireguliacinio mokymosi mikroklimatui. Disertacinio tyrimo rezultatai
tiesiogiai nerodo studenty emocijy jtakos jy savireguliaciniam mokymuisi, ta¢iau Pekrun ir kt.
(2011) rasta emocijy, mokymosi ir akademiniy pasiekimy rysj disertacinio tyrimo rezultatai
patvirtina. Disertaciniame darbe tirti studentai savireguliacinio mokymosi jsiterpianciu veiksniu
laiko Chang (2013) minimg nepasitikéjima déstytojais: nezinig bei nemokéjimg atspéti, kokios
emocijos galima laukti i§ déstytojo tinkle bei buvimo virtualiai susijungus ir tai veikia paciy
tyrimo dalyviy studenty emocijy kaita.

Studijy motyvacija kaip jsiterpiant] savireguliacinio mokymosi socialiniuose
internetiniuose tinkluose veiksnj akcentuoja disertacinio tyrimo dalyviai universitety studentai.
Jie teigia, jog studijy motyvacija kyla, dalyvaujant formaliy studijy organizavime bei matant
studijy organizavimui asmens daromg jtaka. Moos (2014) vykdyti studenty savimotyvacijos
tyrimai nustaté, kad tai, kiek aktualus studentams yra mokymosi turinys bei kiek ir kaip asmuo
pasiekia mokymosi tikslus, lemia savimotyvacija tolimesnéms studijoms. Remiantis disertacinio
tyrimo rezultatais, galima daryti iSvada, jog studenty savimotyvacija lemia ne tik Moos (2014)
akcentuojamas studijy turinys bei siekiami rezultatai, bet ir pacio asmens dalyvavimas formaliy
studijy organizacinése veiklose lygiavertéje partnerystéje su déstytoju ir universiteto
administracija.

Asmeny parinkimas | virtualiy draugy rata bei déstytojy buvimas studenty virtualiais
draugais leidzia daryti disertacinio tyrimo iSvada, kad studentai yra atviri naujoms
savireguliacinio mokymosi patirtims: jie buriasi j grupes; iskilus edukacinei problemai, padeda
vienas kitam jg spresti; dalijasi tekstais. Studenty interakcijos sékmingame bendradarbiaujancio
mokymosi universiteto kurse kokybiniai tyrimai, vykdyti Vuopala ir kt. (2016), nustaté, kad
bendradarbiavimo reikalaujanciose situacijose studentai dazniau taiko bendravima grupéje,

kurios narius jie Zino ir su kuriais yra susije, o ne buriasi j specialia grupe tam tikram
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specifiniam tikslui siekti. Tuo tarpu grupiné saveika paprastai yra skirta grupés veiklos
koordinavimui, planavimui, veikly organizavimui. | tiksla orientuotas bendravimas dazniausiai
vyksta komentuojant ar atsakinéjant j anks¢iau uzduotus tinklo zinu¢iy klausimus. Disertacinio
tyrimo rezultatai patvirtino Vuopala ir kt. (2016) jzvalga, kad studentai sprendzia kilusius
akademinius klausimus, planuoja veiklas, informuoja vienas kitag vienoje ir toje pacioje
spontaniskai susibtirusioje socialinio tinklo grupéje. Vuopala ir kt. (2016) tyré tik universiteto
studenty tiksling bendradarbiaujancia saveika virtualioje aplinkoje. Disertacinis tyrimas apémé
placiau — buvo nustatyta, kad universitety déstytojai elgiasi prieSingai savo studentams —
déstytojai kuria naujg grupe vienai specifinei problemai, tyrimo ar mokslo klausimui spresti.
ISsprendus klausimg universiteto déstytojy grupés paprastai iSsiskirsto. Kitai problemai spresti
kuriama nauja grupé. Tuo tarpu studentai lieka toje pacioje grupéje ir toliau bendrauja,
konkuruoja, dalinasi, publikuoja turinj ar pasyviai stebi.

Universitety déstytojai padeda studentams siekti tiksly, juos virtualiai motyvuodami ne
studijy metu. Disertaciniame tyrime nustatyta, jog viena i§ déstytojy savireguliacinio mokymosi
tinkluose prielaidy yra virtualaus rysio su gyvai pazjstamais studentais palaikymas, siekiant juos
greitai pasiekti. Paprastai déstytojai tokiu biidu susiekia su grupés senitinu ar aktyviausiais
studentais. Kramarski ir Michalski (2009) déstytojy profesinio augimo per visa jy darbing
karjera tyrimas parodé, kad déstytojui yra labai svarbu ne tik paciam iSmokti savireguliacinio
mokymosi, bet ir skleisti savo patirt] kolegy bei studenty tarpe. Disertacinis tyrimas praplecia
Kramarski ir Michalski (2009) svarstymus apie déstytojy profesinio augimo dimensijas,
irodydamas ne tik déstytojo profesinio augimo svarba, bet ir poreikj perteikti savo jgytas zinias
per labiausiai i§ studenty imly, patyrusj, pazengusj asmenj (motyvuodamas ir aktyvindamas
studijoms kitg, daznai jaunesnj, virtualios grupés narj, mokaisi pats ir per jus mokosi visa

grupe).

4.5 Socialiniy mediju suvaldymas

[vairiapusis technologijy naudojimas padeda motyvuotiems save reguliuojantiems
besimokantiesiems siekti uzsibrézty tiksly. Sukonstruota grindziamoji teorija aiSkina, kaip
mokymasis universitete transformuojasi i§ vien formaliy studijy j visa apimantj mokymasi,
kuriam naudojami iSmanieji jrenginiai; studentams nyksta ribos tarp to, kg jgyja auditorijos ar
klasés uzsiémimy metu ir to, kg gauna bendraudami ir bendradarbiaudami tinkluose tarpusavyje
ar su déstytoju. Mokymo formos, anot Zhang (2009) susilieja, keiCiasi ,,mokymo klasés*
sgvoka, pleCiasi mokymo ir mokymosi erdvés; jaunimas interaktyvias medijas naudoja
kiirybiskai ir jtraukianciai, yra nuolat prisijunge. Nelygia prieiga prie socialiniy tinkly teksty,

internetiniy gerosios praktikos pavyzdziy, patir¢iy, kurias asmuo vieSina internete bei tinklo
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ziniy akcentuoja abi disertacinio tyrimo dalyviy grupés. Sukonstruotoje grindziamojoje teorijoje
tai jvardinama technologijy suvaldymo bei ribotos socialiniy technologijy panaudos
isiterpianciaisiais veiksniais. Disertacinio tyrimo rezultatai patvirtina Zhang (2009) virtualiy
universitetiniy edukaciniy erdviy tyrimus, iSplésdami technologijy suvaldymo kaip jsiterpiancio
savireguliacinio mokymosi veiksnio temg ir daroma prielaida, kad ne visi studentai Lietuvoje
yra jsitrauke ] socialiniy tinkly veiklas, kas gali stabdyti jy studijy procesa bei turéti jtakos
pasiekimams.

Studentai, pasakojantys apie akademines veiklas tinkle, pateikia pavyzdziy, jog turi savo
grupéje studenta, kuris nesinaudoja Facebook ir kaip tai neigiamai veikia grupg, daro sudétingu
bendry sprendimy priémima ar keitimasi tekstais. Sie pavyzdziai rodo, jog socialiniai tinklai yra
tape disertacinio tyrimo dalyviy universiteto studenty akademinio, profesinio bei kasdieninio
gyvenimo dalimi. Ta patvirtina Saw ir kt. (2013) Australijos universitety studenty Facebook
tinklo panaudos tyrimai, rodantys, kad studentai naudoja tinkla jvairiapusiskiems pokalbiams su
draugais, virtualiy draugy gyvai vykdomy veikly sekimui, jvairiy teksty vieSinimui,
informacijos radimui ir perpublikavimui. Tinklas naudojamas apsikeitimui studijy informacija,
siekiant pagalbos atlikti studijy uzduotis, informacijos, skirtos studijoms, paieskai, idéjy,
susijusiy su studijuojamiu dalyku ar tema, vieSinimui, akademiniy temy aptarimui prie§
pristatant jas gyvai.

Socialinés medijos keicia save reguliuojanciy studenty pasaulio suvokimg. Jenkins ir kt.

gap); skaidrumo problema (angl. the transparency problem) bei etikos i$Sukiai (angl. the ethics
challenge). Etinius i88tkius — tradicinio mokymo ir socializacijos susiliejimg paaiskina Sie
disertaciniame tyrime sukonstruotos grindZiamosios teorijos jsiterpiantys veiksniai: studenty
akademinis samoningumas, besisiejantis su turinio publikavimu; akademiné pagarba,
akademinis pripazinimas bei iSankstinés nuostatos, susietos su saves pristatymu. Disertacinis
tyrimas papildo Jenkins ir kt. (2009) iSvardintus etikos i$$ikius savisaugos dedamaja.
Disertacinio tyrimo dalyviai universiteto studentai savisauga naudoja kaip savireguliacinio
mokymosi strategija, esant nepasitikéjimui tam tikrais déstytojais. Kai jy déstytojai savisauga
traktuoja jsiterpianciu savireguliacinio mokymosi tinkluose veiksniu, susijusiu su dalyvavimu,
saves pristatymu tinkluose bei paskyros konstravimu. Taikant Jenkins ir kt. (2009) mokymosi
pastebimos dalyvavimo virtualaus tinklo veiklose spragos.

Savireguliacinio mokymosi prielaidos, tokios kaip studenty dalyvavimas tinklo veiklose ar
ju déstytojy rysio su studentais palaikymas bei dalinimasis tekstais yra susij¢ su socialiniy

technologijy suvaldymu bei mokéjimu jomis naudotis. Visi save reguliuojantys besimokantieji
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(ir déstytojai, ir jy studentai), kurie yra gerai jvalde socialines medijas bei sugeba suvaldyti laika
internete, kryptingai sieké savo edukaciniy tiksly tinkle. Disertacinio tyrimo rezultatai parodé,
kaip teigia Kennedy ir kt. (2010), kad besimokantiesiems tinkle yra sudétinga valdyti visa
gaunamg informacija bei atrinkti sau naudingg. Universitety déstytojai kaip jsiterpiantj
savireguliacinio mokymosi veiksnj mini technologijy suvaldyma (pvz. nejsivaizduoja keliy
socialiniy technologijy panaudos vienu metu ar svarsto, kurig technologijg reikéty pritaikyti
savo darbe). Studentai taip pat akcentuoja technologijy suvaldyma ir net pateikia sifilymus, kaip
naudojant technologijas galima biity aktyvinti studijy procesa. Visi disertacinio tyrimo dalyviai
akcentuoja, jog jiems yra teke jsivelti | beprasmes virtualias diskusijas, aiSkina, jog tik
technologijy suvaldymas leido jiems i$vengti ar suvaldyti tokias situacijas.

Lietuvos universitety déstytojai bei jy studentai akcentavo, jog ,,iSgyventi socialiniame
internetiniame tinkle jiems padéjo laiko tinkle vadyba. Heller Baird ir Parasnis (2011) tyre
socialiniy paslaugy gavéjy vadybinius rysius, pripazino, jog verslo jmonés, siekian¢ios parduoti
paslaugas internete, turi atsizvelgti ir gerbti vartotojo jmonei skiriama laikg bei pateikti
informacija apie siiiloma paslauga glaustai, aiSkiai, suprantamai ne tik specialistui. Universitety
studentai, sugebantys suvaldyti laikg tinkluose, taip pat kaip Heller Baird ir Parasnis (2011) tirti
internetiniy paslaugy potencialiis gavéjai, akcentuoja, jog jiems yra teke praleisti virtualias
veiklas, nedalyvauti pokalbiuose ar susirasinéjimuose zinutémis, norint kokybiskai bei laiku
atlikti formaliy studijy darbus. Taip disertacinio tyrimo dalyviai aiskino savo gebé&jima valdyti
asmeninj laika. Disertaciniame tyrime dalyvave déstytojai stebéjosi studenty sugebéjimu atlikti
kelis darbus vienu metu, pavyzdziui, dalyvauti akademinése veiklose gyvai ir kartu narSyti
virtualius kanalus. Tai leidzia teigti, jog studentai yra susirliping laiko tinkle vadyba, taciau
daugelis 1§ jy laikg suvaldo ne nuosekliai vykdydami privalomas veiklas, o lygiagretindami
darbus. Déstytojams jy studenty jguidis atlikti kelias veiklas vienu metu yra sunkiai suprantamas,
ne visada pateisinamas ir daznai nesuderinamas su akademine etika.

Universitety déstytojai sutaria, jog iSankstinis laiko planavimas (pvz. numatymas, kiek
laiko per dieng ir kuriuo metu bus prisijungiama, virtualus narSymas turint tikslg), padeda
efektyviai suvaldyti paskyros tekstus, suzinoti reikalinga informacija, dalyvauti bendrose
grupése su savo studentais ir juos informuoti. Leonardi ir kt. (2013), tyre¢ socialines internetines
technologijas organizacijoje, nustaté, kad informacijos pertekliy ir su tuo susijusj tinklui
skiriama laikg leidzia suvaldyti institucinés kulttros keitimas. Nors disertacinio tyrimo dalyviai,
priesingai Leonardi ir kt. (2013) tirty nedidelés organizacijos nariy, neakcentavo universiteto
kulttiros jtakos savireguliaciniam mokymuisi tinkluose, taciau tyrimo dalyviai déstytojai aptaré
bendradarbiy santykj tinkle. Tai sukonstruotoje grindziamojoje teorijoje atsispindéjo kaip

savireguliacinio mokymosi jsiterpiantis veiksnys. Bendraudami gyvai ir virtualiai, universitety
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déstytojai tarpusavyje aptaringja tinklo technologija bei savo studenty elgseng tinkle, jy
vieSinamus tekstus. Déstytojui jsitraukus j bendras veiklas su studentais, kiti kolegos, stebéje
procesa bei verting pasekmes, galédavo prisijungti ir tokiu biidu suaktyvinti bendra veikla.
Disertacinio tyrimo rezultatai leidzia teigti, déstytojy jsitraukima j tinklg bei virtualy santykj su

studentu lemia kolegy patirtys.

4.6 GrindZiamosios teorijos ir interaktyvaus internetinio mokymosi sasajos

Interaktyvaus internetinio mokymosi sgranka (Salmon, 2013), kitaip vadinama penkiy
zingsniy modeliu (angl. Five-stage model) paaiskina, kaip virtualaus mokymosi proceso dalyviai
siekia ziniy bendraudami ir bendradarbiaudami; kaip mokymosi procese auga interaktyvumas
bei konstruojamos zinios. Pirmasis penkiy zingsniy modelio etapas — tikslinés paieskos bei
siekis iSsiaiSkinti interneto bei socialiniy tinkly galimybes ir jas Zinant kurti asmeninj virtualy
ratg, anot Salmon (2013) — esminé mokymosi internete prielaida. Praleidziant daugiau laiko
internete, bendraujant su kitais tinkle dalyviais (antrasis etapas), pradedama keistis informacija,
tekstais (tolydziai pereinama ] trecigjj interaktyvaus internetinio mokymosi etapa) bei
pradedamos konstruoti zinios (besimokanciajam nededant specifiniy pastangy pereinama |

ketvirtg etapa) ir tai veda j testinj darba (penktasis etapas) (11 pav.).

‘ 5. Testinis darbas

—

‘ 4. Ziniy konstravimas

(7

N\
§ 3. Keitimasis informacija ir tekstais
QO

~

2. Bendravimas

INTERAKTYVUMO
AUGIMAS

kdrimas

1. Tikslinés paieskos ir virtualaus rato ‘

11 pav. Interaktyvaus internetinio mokymosi sqranka (parengta autorés pagal Salmon, 2013)

Sukonstruota grindziamoji teorija apie universiteto déstytojy ir jy studenty
savireguliacinj mokymasi socialiniuose internetiniuvose tinkluose papildo bei praplecia
abstrakCigja Salmon (2013) interaktyvaus internetinio mokymosi saranka. Esminés
grindziamosios teorijos kategorijos universiteto déstytojy Kiryba tinkle bei jy studenty Ziniy
konstravimas virtualioje erdvéje paaisSkina, kaip save reguliuojantys universiteto déstytojai bei
ju studentai konstruoja Zzinias socialiniuose internetiniuose tinkluose. Universiteto déstytojai
zinias konstruoja kurdami tinkle, jy studentai — mokydamiesi visur ir visomis virtualiomis

priemonémis. Akademiné komunikacija interaktyvaus internetinio mokymosi sarankoje siejama
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su Bendravimu bei Keitimusi informacija ir tekstais. Déstytojo profesinis augimas bei studenty

virtualus mokymasis siejamas su Testiniu darbu (12 pav.).
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Bendravimas

Tikslinés paieskos ir virtualaus rato karimas

12 pav. Grindziamosios teorijos ir interaktyvaus internetinio mokymosi sqrankos sqveika

Grindziamosios teorijos, paaiSkinancios universiteto déstytojy ir jy studenty
savireguliacinj mokymasi socialiniuose internetiniuose tinkluose bei interaktyvaus internetinio
mokymosi sarankos sasajy radimas — paskutinis ir baigiamasis grindziamosios teorijos

konstravimo zingsnis, parodantis grindziamosios teorijos vieta kity teorijy kontekste.

4.7 Tyrimo ribotumai

Naudojant tiksling atranka, tyrimui buvo pasirinkti inovatyvis, iniciatyviis bei aktyvis
déstytojai — mokslininkai. Sie tyrimo dalyviai akcentavo kiirybos tinkle procesus. Laisvalaikio
leidimas tinkle, socialiniy internetiniy tinkly panauda pasilinksminimui, atsipalaidavimui,
pramogai nebuvo sureikSminta. Grindziamosios teorijos kiirimas — nesibaigiantis procesas.
Galbtt didéjant tyrimo dalyviy déstytojy imciai, jtraukiant kolegijy déstytojus, dar labiau bty
jsotinti duomenys, iSryskéty naujos kategorijos.

Dalyvaujant socialiniuose internetiniuose tinkluose nyksta kalbinés, teritorings,
ekonominés, politinés, kultirinés ribos. Lietuviai bendrauja, bendradarbiauja, mokosi ne tik i$
kity lietuviy, bet ir virtualiy draugy, kurie fiziskai yra nutole, kalba kita kalba, gyvena kitoje
Salyje. Tyrimui buvo pasirinkti tik lietuviai déstytojai. Déstytojy i§ uzsienio jtraukimas,

manoma, galéty reikSmingai papildyti bei pakeisti rezultatus.
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4.8 Rekomendacijos

Socialiniai internetiniai tinklai bei kitos medijy formos yra tape profesinio bei
socialinio gyvenimo dalimi. Dalyvaujant socialiniy internetiniy tinkly veiklose — bendraujant,
bendradarbiaujant bei vieSinant turinj — gaunama jvairialypé nauda: asmuo pailsi, pramogauja
bei prasmingai kuria tekstus bei socialinj kapitalg. Kiekvienam asmeniui suteikiama galimybé
kurti socialiniy tinkly turinj gali biiti placiai iSnaudojama universitetinése studijose. Socialiniai
internetiniai tinklai kiekvienam déstytojui ir studentui, turin¢iam skirtingas iSankstines patirtis,
bet jvaldziusiam mokéjima mokytis, turinciam technologiniy ziniy bei geb¢jimy suteikia
nemokamus bei lengvai jvaldomus jrankius aktyviai jsitraukti j savo patir¢iy konstravima.
Turinys, vieSinamas socialiniuose internetiniuose tinkluose, yra ,,gyvas®, nuolat kintantis ir
atnaujinamas visy virtualiy dalyviy. Tinkle esanfios mokymo medZziagos atnaujinimui,
papildymui, koregavimui nereikalingi specialiis techniniai ir technologiniai sprendimai,
sudétinga jranga, eksperto ar programuotojo pagalba. Socialiniy internetiniy tinkly jrankiai
leidzia aktyviai mokytis individualiai ir grupéje, bendradarbiauti, ugdyti komandinio darbo
igudzius.

Virtualios paskirstyto bendravimo erdvés (grupés, puslapiai, socialiniai internetiniai
tinklai) masina bei jtraukia jaunima savo technologiniais sprendimais, zaidybiniais ir virtualios
realybés elementais, skatina pazinti, mokytis, keistis. Siekiant jveiklinti socialinius internetinius
tinklus universitetinése studijose, biitina neuzmirsti, jog riba tarp mokymosi ir pramogos yra
labai nezymi ir gali biiti nejucia perzengta. Socialiniy internetiniy tinkly vartotojai patys kuria ir
vieSina mokymo turinj. Negana to, egzistuoja technologiniai sprendimai, leidziantys turinj
LHsurinkti i§ virtualiy draugy bei nuolat vieSinti asmens paskyroje. Déstytojo, siekiancio
panaudoti socialiniy internetiniy tinkly privalumus studijose uzdavinys — ne tik paciam vie§inti
akademinj turinj, bet ir virtualiai bendradarbiaujant koordinuoti, aktyvinti, moderuoti tinklo
grupiy veiklas. Tokiu biidu keisis virtualioje grupéje dalyvaujancio asmens paskyroje gaunamas
virtualiy teksty srautas.

Socialiniy internetiniy tinkly naudojimas leidzia Siuolaikiniam studentui vystyti XXI
amziaus jgidzius: bendradarbiauti, kiirybiskai spresti problemas, dirbti grupéje, tyrinéti,
kritiSkai mastyti, iSmokti efektyviai paskirstyti darbg. Disertacinio tyrimo rezultatai rodo, jog
déstytojai bei jy studentai vienu svarbiausiy dalyvavimo socialiniy internetiniy tinkly veiklose
internetiniuose tinkluose paskirstymas ir prioritety darbams suteikimas, akademiniai, profesiniai
ir laisvalaikio leidimo tinkluose kalendoriai; asmens susikurti veikly planai bei grupiniai veikly

aptarimai, saviugda bei virtualios konsultacijos.
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Socialiniy internetiniy tinkly teksto jrankius kasdien naudoja studentai bei déstytojai,
taiau formaliam universiteto akademinés bendruomenés bendravimui daznai oficialiai
naudojami kiti, tarp akademinio jaunimo maziau populiariis buidai: telefoninis garso pokalbis,
elektroninis pastas. Jaunimo ir paaugliy naudojamy socialiniy jrankiy platesnis neformalus
taikymas universitetams leisty individualizuoti akademinio gyvenimo vieSinimg, tai tikétina
pritraukty biisimuosius studentus, skleisty zinig apie universitetg virtualiose bendruomenése,
pasiekty daugiau potencialiy besimokanciyjuy.

Savo veikla, tyrimus ir pasiekimus vieSinantys déstytojai buria virtualy tarptautinj
kolegy ratg. Disertacinis tyrimas parodé, jog bendraujant, bendradarbiaujant, kuriant tinkle
gimsta naujos idéjos, kurios transformuojasi | mokslinius praneS§imus ir straipsnius.
Dalyvavimas tarptautinése socialiniy internetiniy tinkly grupése sudaro salygas kelti déstytojo
akademing bei moksling kvalifikacija, sekti mokslo naujienas ir inovacijas, inicijuoti projektus,
dalyvauti tyrimuose. Dalyvavimg virtualiose mokslinése grupése palengvina uzsienio kalby
zinios bei komunikaciniai gebéjimai, kurivos galima vystyti socialiniy tinkly priemonémis. Tik
ivaldzius socialines technologijas ir aktyviai jsijungus i virtualias veiklas, kei¢iamos iSankstinés

nuostatos, atsiveriama, nugalima vieSumo baimé ir tai veda j déstytojo profesinj augima.
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ISVADOS

Sukonstravus grindziamaja teorija, buvo paaiSkintas déstytojy ir jy studenty
savireguliacinis mokymasis socialiniuose internetiniuose tinkluose. Universitety déstytojy
savireguliacinj mokymasi atskleidzia esminé grindziamosios teorijos kategorija Kiryba tinkle.
Isitrauke j socialiniy internetiniy tinkly veiklas déstytojai kuria bei kitiems populiarina moksla
bei studijas. Studenty savireguliacinj mokymasi paaiSkina esminé grindziamosios teorijos
kategorija Ziniy konstravimas virtualioje erdvéje. Studentams socialiniai internetiniai tinklai yra
jrankis palaikyti ry$j su déstytoju, grupés ar kurso draugais, suzinoti naujienas. Virtualiai
susijungus déstytojui bei jo studentams, konstruojamos jvairaus stiprumo informacijos ir ziniy
grandinés. Studentai pradeda nebeskirti, kurias zinias gavo formaliy studijy metu, kurias —
dalyvaudami tinklo veiklose. Déstytojy ir jy studenty savireguliacinis mokymasis vyksta
dviejuose kontekstuose, i§ kuriy vienas — akademiné komunikacija — yra budingas abiem
tiriamyjy grupéms. Kitas kontekstas skiriasi: universiteto déstytojy mokymasis vyksta déstytojo
profesinio augimo, o jy studenty — virtualaus mokymosi kontekstuose.

Prielaidos savireguliaciniam mokymuisi skiriasi. Déstytojai savireguliacinj mokymasi
socialiniy internetiniy tinkly priemonémis suvokia kaip dalinimgsi, siekdami rySio su studentu
bei ieskodami jvairios informacijos. Studenty savireguliacinis mokymasis aktyvéja konstruojant
paskyrq, pristatant save ar siekiant virtualios narystés tinkle, dalyvaujant socialinio tinklo
veiklose, norint jtakoti universitetiniy studijy organizavimq bei administravimg.

Save reguliuojantys déstytojai ir jy studentai naudoja skirtingas mokymosi
socialiniuose internetiniuose tinkluose strategijas. Ivalde¢ socialinius internetinius tinklus
déstytojai virtualiai bendrauja su savo studentais, vieSina studijy ir mokslo populiarinimo turinj,
informuoja bei aktyvina kitus, dalyvauja tinklo grupése bei stebi jaunimo studijy ir laisvalaikio
leidimo veiklas. Studentai socialiniuose internetiniuose tinkluose elgiasi dvejopai: vieni dalinasi
tekstais, kiti pasyviai stebi; vieni saugo savo informacijg, kiti publikuoja turinj bei reklamuoja;
vieni aktyvina kitus, kiti saugosi, siekia asmeninés naudos ar konkuruoja.

Socialiniai internetiniai tinklai jpareigoja déstytojus ir ju studentus pateikti save
akademiskai. Zinojimas, jog gali biiti stebimas studenty (ar déstytojy) skatina asmenj kurti bei
viesinti studijy bei mokslo turinj, ,,nesiukslinti tinklo atsitiktiniais tekstais. Bendraudami bei

nuolat mokydamiesi vieni i§ kity, abiejy tiriamuyjy grupiy atstovai kryptingai kelia kvalifikacija.
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PADEKA

Disertacijos tyrimas gimé, siekiant iSsiaiskinti, kaip vyksta ,, trupinéliy is viso pasaulio
rankiojimas * socialiniame internetiniame tinkle. Esu dékinga disertacinio tyrimo konsultantei
prof. dr. Vilmai Zydzianaitei, paskatinusiai pamilti kokybinius tyrimus, i$mokiusiai stebéti ir
analizuoti mus supantj pasaulj. Acili profesorei uz nuolatinj darbg kartu, motyvavima,
pasitikéjima, nenutriikstantj elektroninj bendravima, o ypac - tikéjima manimi. Acil profesorei
Malin Eriksson ir Umeé universiteto kolegoms uz skatinimg gilintis j situacijy analiz¢ ir kitas
grindZiamosios teorijos versijas. Acil jungtinés doktorantliros programos profesoriams bei
kitiems kolegoms uz suteiktas zinias ir galimybe diskutuoti. Acit tyrimo dalyviams,
pasidalinusiems savo jzvalgomis, atvérusiems savo pasaulj. Acil tiems, kurie buvote Salia ir
darbg su tinklo medziaga, sakeé: ,, Mokausi, mokausi ir mokausi... Kokioj stadijoj esu — nezinau.
Bet kuo toliau, tuo vis labiau mokausi, mokausi ir mokausi. Vis tiek dar daug visokio neaiskumo
kyla...” Pritardama jam, sakau — jiis esate mano socialinis tinklas. Mokausi i$ jasy ir su jumis.

Aciu Jums.
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PRIEDAI
Tyrimo dalyviy atsiliepimai apie empirinio tyrimo rezultatus

Vertinant kokybinio tyrimo patikimuma, Lincoln ir Guba (1986) rekomenduoja su
rezultatais supazindinti tyrimo dalyvius. Tai, jog tyrimo dalyviai atpaZjsta save sukonstruotoje
grindZiamojoje teorijoje ir rezultatai siejasi su jy asmeninémis patirtimis, pagrindZia, jog tyréjas
suprato, aprépé bei paaiskino tiriamus procesus (Sousa, 2014). Tai, kad empirinio tyrimo
rezultatai yra svarbus ir pritaikomi kasdieninése veiklose, rodo atlikto empirinio tyrimo rezultaty
darng bei socialing svarbg (Stiles, 1993). Cope (2014) rekomenduoja tyrimo dalyviams sudaryti
galimybe patiems validuoti rezultatus, taip patvirtinant, kad tyréjas tiksliai interpretavo
duomenis. Siame priede pateikiami keturiy tyrimo dalyviy atsiliepimai apie empirinio tyrimo
rezultatus. Validuoti empirinio tyrimo rezultatus buvo paprasyta trijy déstytojy, turinCiy
skirtingg bendravimo ir bendradarbiavimo su studentais socialiniy tinkly priemonémis patirtj bei
studento, kuris $iuo metu jau yra baiges studijas. Atsitiktinai pasirinkti tyrimo dalyviai buvo
supazindinti su empirinio tyrimo rezultatais. Jy buvo klausiama: ar atpazjstate save rezultatuose?
Kaip rezultatai atspindi studento ir déstytojo ry$j socialiniame internetiniame tinkle ir jusy
patyrima? Ka jums Sie rezultatai reiskia? Tyrimo dalyviai savo atsiliepimus pateiké rastu. Visi
tyrimo dalyviai sutiko, kad jy vardai biity skelbiami. Siame darbe, saugant universitety déstytojy
privatumg, buvo laikomasi nuostatos pateikti nuasmenintus atsiliepimus. Atsiliepimuose
iSry$kéja esminés grindziamosios teorijos kategorijos ir subkategorijos bei disertacinio tyrimo

reikSmé jo dalyviui. Atsiliepimy kalba netaisyta.

Tyrimo dalyvio déstytojo, atstovaujancio technologiju mokslus, atsiliepimas
Darbo universitete stazas — 20 mety
2017.04.07

Mano pagrindinis tikslas yra siekti, kad studentai pradéty konstruoti savo asmeninio mokymosi
aplinkas ir savo asmeninj mokymosi tinklg. Siekiu, kad studentai pradéty jsitraukti Zmones, kuriuos jie
ateityje noréty sekti. Ir kad patys pradéty dalintis, pajusty to dalinimosi prasme ir naudq. Kad patys
studentai tarpusavyje bendrauja - tai taip. Tik jstoje j universitetq studentai , sulenda‘ j virtualias
grupes. Akademinés grupés turi grupes socialiniame tinkle. Tai yra uzdaras bendravimo ratas. AS
bandau paskatinti, kad eity j atviresnj tarptautinj bendravimqg. Kad studentai pradéty rinkti, sisteminti,
dalintis informacija. Déstytojui dalinimasis su studentais gali biiti viena is turinio kitrimo formy. Taciau
iki Siolei daugumas déstytojy, mano manymu, virtualiame tinkle tik siekia susikurti savo statusq ir
sukaupti virtualius kontaktus.

Ta kiryba, kuri vyksta tinkle- daznai tai persidalinimas informacija. Pas mus kuria dar tik
vienetai, o dalinasi milijonai. Atrodo, kiiryba dabar yra pakankamai demokratizuotas procesas. Tu gali

kurti. Reikty statistiSkai pasverti, kiek ty kurianciy yra. Mano akimis Zitirint - dauguma yra tokiy, kurie
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tik perdalina tai, kas jau yra sukurta. Atrade kokj jdomy turinj, paraso sakinj ar kitq savo komentaro.
Tinkluose vyksta dalinimasis tuo, kas yra sukurta, interpretuojant is savo poziirio tasko ir bandant
suteikti kazkokj tai ,, kitq kampq “. O kurianciy... Jy daugéja.

Ar studentai konstruoja zinias? Taip. Bendradarbiavimas kuriant nebitinai tampa viesu
artefaktu, pasidalintu socialiniame tinkle. Daznai tu to net negali pamatyti. Tai yra daugiau uzdaros
grupés rezultatas. AS pats konsultacijoms Facebook‘o paprastai nenaudoju ir j studenty tinklus
sgmoningai nelendu. AS naudoju Google+. Turiu pasidares atvirqg bendruomeng. Nyksta ribos. AS
sgmoningai tas ribas bandau naikinti ir sakyti, kad studentai, studijuodami savo specialybéje turi
dométis savo tema. Sis doméjimasis studentams turi biti kasdienine duona. Kur bedirbs ateityje - jie turi
pastoviai dométis ir Ziréti, kas naujo atsiranda savo srityje. Tas doméjimasis neapsiriboja vien knygy ar
moksliniy straipsniy skaitymu. Tai yra visy pirma tai, kas ateina per socialinius tinklus. Tinkle gali daug
greiciau ir koncentruotq informacijq gauti. Galbiit tai, kq rasi, bus kazkokie skirtingi ,, trupiniai®, bet
gali aprépti daug platesnj laukq. Tokig uzuomazgq bandau uzduociy pagalba suformuoti studijy
modulyje. AS bandau paskatinti, kad studentai pradety ,, rankioti tuos trupinélius . Siekiu, kad pabaigus
studijas, atsirasty neformali socialiné erdvé, kurioje mano studentai galéty toliau tobuléti. Stengiuosi
parodyti, kaip tai turéty biti efektyviai ir prasmingai daroma, ir paskatinti studentus, kad studentai tame
., ziniy konstravime * matyty prasme.

Déstytojui ir mokslininkui socialiniai tinklai taip pat yra tam tikras pripazinimo ir statuso
siekimas. Dabar visi publikuoja savo konferencijy skaidres, straipsnius. AS nezitiriu j misy Lietuvos
kontekstq. AS zZiariu j tai, kas vyksta pasaulyje. Pasaulyje visi tie, kurie yra bent kazkq pasieke ir laiko
save mokslininkais - jie viskq deda viesai, atvirai. Tai yra jy statuso jrodymas. Ir tu gali matyti visq to
mokslininko augimq, jo kelig toje temoje. Tu matai, kaip jo mintis keitési: kq pries du metus savo
skaidrése rodé ir kq jis dabar isplétojes. Tai labai jdomu.

Tokius tyrimus kaip Sis reikia testi, nes patys socialiniai tinklai evoliucionuoja, keiciasi. Keiciasi
Zmoniy poZiuris j juos, keiciasi galimybés paciuose tinkluose. UZauga nauja karta, kuriai socialiniai
tinklai reiskia visai kq kita, negu mums. Man Facebook ‘as taip ir liko jrankis draugy ratui burti.
Anksciau § ji net bendradarbiy nepriimdavau. O dabar projekto komuninkacija ar viesinimas eina per
socialinj tinklg- kaip tu gali partneriy nepriimti j kontaktus, j draugus? Tuo tarpu studentai - jie uzaugo
Facebook ‘e. Jiems dabar elektroninio pasto nebereikia. Miisy pagrindinis komunikavimo jrankis jiems
jau tampa nebeaktualus, nes jy komunikavimas jau persikéles j socialinius tinklus. Kai jie dirbs
déstytojais, jau kitaip Ziarés j bendravimq su savo studentais. Jie tas priemones jau valdys visai kitu
lygiu. Todél tyrimai apie tai, kas vyksta socialiniuose tinkluose - jie ir toliau turi biti daromi tiek

Lietuvoje, tiek tarptautiniu mastu.
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Tyrimo dalyvés déstytojos, atstovaujancios biomedicinos mokslus, atsiliepimas
Darbo universitete stazas — 25 m.
2017.04.08

Disertaciniame darbe nagrinéjamas studenty ir déstytojy savireguliacinis mokymasis tinkle ir ji
reguliuojantys veiksniai. AS nesu edukologijos eksperté, bet manau, kad tokio pobiidzio darbas yra labai
naujoviskas, nes siekia susisteminti labai sudétingus procesus naudojantis kokybiniu tyrimu. Sivolaikiné
komunikacija beveik visose srityse didele dalim vyksta elektroniniu biidu internete. Zmonés labai daug
laiko praleidzia socialiniuose tinkluose. Ne isimtis ir akademiné visuomené- déstytojai ir studentai. AS
pati esu déstytoja ir daug laiko praleidziu ne Lietuvoje. Atlikdama tyrimus uZsienyje, vedu paskaitas
studentams Lietuvoje nuotoliniu biidu ir tuo tikslu naudoju internetq. Esu su studentais susijungusi ir
socialiniuose tinkluose. Si jungtis su studentais yra ne darbinio, o daugiau visuomeninio pobiidzio. Esu
naudojusi socialiniuose tinkluose skelbiamus trumpus apzvalginius straipsnius kaip papildomq labai
koncentruotq medziagqg miisy uzsiémimams. AS dalyvauju profesiniame socialiniame tinkle LinkedIn ir
kai kuriose teminése grupése. Vienareiksmiskai - didelé dalis pranesimy ir trumpy straipsniy man yra
labai informatyvis ir praturtina mano profesines zinias, nes daznai tai yra labai koncentruotos specifiniy
Ziniy ir technologijy apzvalgos.

Sis darbas yra vertingas tiek déstytojams tiek studentams, nes parodo, kurios bendravimo formos
socialiniame tinkle yra daugiau produktyvios informacijos apsikeitimo prasme, o kurios maZiau
produktyvios. Vienas is labai svarbiy privalumy yra apsikeitimo informacija greitis. Taip pat Sis darbas
atskleidzia, kas trukdo produktyviai komunikacijai: neatsakingas asmeninés informacijos vieSinimas ir
neetiskas elgesys internete. AS manau, kad galéciau ateityje panaudoti socialinj tinklg savo studenty

motyvacijai kelti, paskelbdama nuorodas j jdomius ir sékmingus technologijy panaudojimus.

Tyrimo dalyvés déstytojos, atstovaujancios socialinius mokslus, atsiliepimas
Darbo universitete staZas 27 metai
2017.04.10
Pirmiausia, dékui darbo autorei, kad leido susipazinti su didziuliu nuveiktu darbu ir savo
atradimais bei jzvalgomis. Pateiktus tyrimo rezultatus apzvelgiau susidoméjusi: ir kaip buvusi
respondenté, ir kaip universiteto déstytoja, ir kaip asmuo, kuris konsultuoja kitus universiteto déstytojus.
Pirmiausia, stengiausi atpazinti save — kur esu as, kokiose kategorijose, ar man tai biidinga, jeigu ne,
kodél? Tyrimo apibendrinimas ir jzvalgos suteiké papildomy minciy pergalvoti naujai ir savo santykj su
socialiniais tinklais savireguliacinio mokymosi kontekste. [domu tai, kad save labai atpazZjstu, kaip Zinias
konstruojantj asmenj, kuris rankioja informacijg, jq vertina, tikrina, jsisavina arba atmeta, dalj
informacijos ,,deda ant lentynos* su mintimi ,, pasigilinsiu véliau*, taciau jdomu tai, kad daznai net
nebegriztu prie ty issaugoty Saltiniy. Taciau su kolegomis mes labai dalijamés atradimais tiek viesai ,
pvz., Facebook paskyrose ar viesose grupése, tiek privaciai, tarkim Skype aplinkoje. Tai gali biti ir

technologinés naujienos, ir su profesiniu augimu susije dalykai. Siuo atzvilgiu, as save labiau priskiréiau
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prie ty, kas daugiau dalijasi su kolegomis, nei su studentais, nes informacija, skirta studentams, daznai
yra siauresné, susijusi su déstymu dalyku. Ir is savo akademinés patirties drisciau polemizuoti su autore
dél frazes ,,Studentams akademiné komunikacija — nedaloma bendravimo socialiniuose internetiniuose
tinkluose dalis.” Pirmiausia todél, kad bendravimas socialiniuose tinkluose studentams labiau yra
apsikeitimas su studijy organizavimu susijusia informacija bei nuomonés apie déstytojus issakymas
uzdarose grupése, o ne dalijimasis akademine, dalykine informacija (nebent dalomgja medziaga, gauta
is destytojo). Tam, kad studentams bendravimas socialiniuose tinkluose bity ne Siaip draugy
pasibuvimas, o virsty akademine komunikacija, reikalingas moderatoriaus, tiksliau — déstytojo
kryptingas dalyvavimas, skatinimas, motyvavimas, jtraukimas. Bet ir tai, kaip rodo praktika, néra lengva
I akademinj bendravimgq jtraukti visus studentus, dalis jy lieka pasyviais stebétojais (anglai turi gerqg Zodj
Jjiems apibidinti — ,, lurkers*). Antra, kad dél informacijos gausos, kuri mus uzlieja kiekvieng dieng, ne
tik studentai, bet ir déstytojai tampa antrasciy skaitytojais, vis dazniau net nesigilindami j tekstus. Taciau
visiSkai pritariu autorei dél kity jzvalgy, pvz., ,, Testinis darbas su tinklo medziaga ir kokybiska
komunikacija naikina ribas, kada bei kaip studentai konstruoja Zinias *.

Apskritai, darbas vertingas, jdomus. Manau, déstytojams - tai galimybé ne tik susipazinti su
studenty nuomone, liikesciais, bet ir rasti inspiracijy socialiniy tinkly taikymui tiek studijose, tiek
profesiniame augime. Lietuviams apskritai reikia daugiau atvirumo, vieSumo, nes uzsienio déstytojai

zZymiai atviresni.

Tyrimo dalyvio buvusio studento
(Siuo metu universitete dirbancio administracinj darba) atsiliepimas
2017.04.09

Socialiniy tinkly naudojimas tapo neatskiriamas nuo kasdienybés. Sis technologijy, iskaitant ir
socialinius tinklus, vystymasis keicia zmones, jie prisitaiko prie naujos aplinkos ir aplinkybiy, susiduria
su naujomis uzduotimis ir issitkiais, tobuléja ir mokosi to nesuvokdami. Kiekviena diskusija isSaukia dar
didesn¢ diskusijg, sudomina tiksling grupe, pareikalauja démesio. Kiekvienas, kuris viesSina turing
socialiniame tinkle, turi uzsléptq arba atvirq norg sudominti. Jeigu pateikta informacija nedomina vienos
ar kitos vartotojy grupés, jie priversti ieskoti kito mokytojo ar patys jais tapti, leisdami naujai
informacijai patekti j socialiniy tinkly srautq. Socialiniai tinklai gali veikti kaip nenugalima jéga:
formuoti nuomoneg, keisti informacijos skleidéjus naujais, gudresniais, Siuolaikiskesniais, ateinanciais ir
prisitaikanciais mokyti savos ideologijos. Socialiniai tinklai atveria duris ir uzdaroje erdvéje leidzia
zmonéms jaustis globaliais ir neribojamais, laisvais ir besidominciais.

Déstytojo ir studento santykis socialiniuose tinkluose rutuliojasi pamazu. Socialiniams tinklams
tapus neatsiejamais nuo studenty bendravimo su kolegomis, bendraklasiais ar kitais studentais, jvairiam
informacijos perdavimui (jskaitant ir dalijimgsi studijy medziaga) studenty aktyvumas didéja. Studentai
noriai dalyvauja tinkluose, nes susirasti informacijq ar pasiekti kolegq, kuris atsakyty j ripimus
klausimus Facebook ‘e yra paprasciau, nei rasyti sms. Informacija socialiniu tinklu keliauja greiciau,

galima pridéti jvairiy priedy, tai pat neprivaloma atsakyti is karto, galima ir pagalvoti — reiskia streso
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Siuo atveju yra patiriama maziau. Tai viena is priezasciy rinktis socialinj tinklg bendravimui. Kitas
aktualus dalykas yra tai, kad mobilieji planai vis labiau populiaréja, duomeny pasiilla ir vartojimas
darosi lengviau prienami, nereikia sukti galvos dél sms plany, galima prisitaikyti prie interneto.
Déstytojams taip pat galioja lygiai tokie patys privalumai kaip ir studentams, perteikiant informacijg
socialiniame tinkle ir juo naudojantis, tik déstytojai Siek tiek santiiresni Sivo atzvilgiu. Galbit dél to, kad
Jie ne tokie imliis technologijoms, labiau orientuojasi j lavinimo procesq gyvai nei skaitmeninéje erdvéje.
Nepaisant to, susidaro toks jspiidis, kad mokymosi procesas jau yra neatsiejamas nuo socialiniy tinkly,
studentai patys mieliau naudojasi socialiniy tinklu, nei elektroniniu pastu. Studentai reikalauja déstytojy
naudoti Facebook, nes tai palengvina jiems informacijos sekimgq, viskas savaime yra atnaujinama net
telefone, studentai jauciasi pasiekiami.

Studento akimis studijy dalyko informacijos pateikimas socialiniame tinkle yra sveikintinas
dalykas, kuris net tik padeda mokytis, bet ir formuoja nuomong apie patj déstytojq. Esant dideliam
uzimtumui ir mazai laiko praleidziant su studentais bendraujant gyvai, Sj trikumg déstytojas galéty
kompensuoti socialiniame tinkle. Nauja studenty karta mégsta bendrauti dalykiskai bei dalintis
emocijomis. Kai kuriems studentams bendrauti internetu yra paprasciau nei bendrauti gyvai, jie
patinkina (like) déstytojo nuotraukas ar jrasus, komentuoja juos. O gyvai tuo tarpu net nesisveikina su
tuo déstytoju. Jei nebiity socialinio tinklo, tie studentai su déstytoju is viso niekaip nebendrauty. Kitas
svarbus dalykas jaunai kartai yra tai, kad déstytojas ji priimty j draugus. O jeigu déstytojas dar pats ir
pakviecia, Sig dziugiq Zinig ne tik suzino visi grupés kolegos, bet ir artimiausiai draugai ar net Seima.
Studentas jauciasi labai pakylétas, atsiranda emocinis rysys su tuo déstytoju. PrieSingu atveju, jei
draugysté dél kokiy nors priezasciy néra patvirtinama, tai varo studentus j neviltj, jie jauciai
nemégstami.

Mokymosi proceso tematika (apie kurig rasoma Sioje disertacijoje) aktuali ir naudinga. Manau,
jog yra labai svarbu dométis déstytojy ir studenty bendravimu socialiniuose tinkluose, nes tada zZinosime,
kaip gerinti déstytojy ir studenty santykj, informacijos sklaidg ir mokymo procesq. Bendravimq ar
mokymosi santykj socialiniuose tinkluose galima prilyginti gyvam bendravimui - su isSikiais,
nesusipratimais, problemomis. Visai tai reikia mokéti iSspresti, nagrinéti ir siekti naudos abiems puséms.
Galiu daryti i$vadg, kad mokydamiesi socialiniame tinkle studentai jauciasi laimingesni, suzino daugiau
informacijos, zinios juos pasiekia greiciau. Todél déstytojus reikia dar labiau skatinti bendradarbiauti ir

naudoti tinklus mokymui.
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