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Riita Kirdaité. Veido formy modeliavimo vertinimas proginiame makiaZe. Kosmetologijos
studijy studentés baigiamasis darbas. Vadové: lektoré Kristina Paulauskaité — Zaléné, Utenos
kolegija, Medicinos fakultetas, Sveikatos prieZziiiros ir reabilitacijos katedra. — Utena, 2017

SANTRAUKA

Temos aktualumas. Veido formy modeliavimo technika atliekant proginj makiazg. Tai
technika, kuria koreguojame veido formas ir siekiame priartéti prie idealios ovalo formos, iSryskinant
graziausius zmogaus veido bruozus. Taikant veido formy modeliavima proginiame makiaze yra
spendziamos Sios estetinés veido problemos: per platus arba per siauras veidas, kakta, Zandikauliy,
skruostikauliy zonos, per daug is$sikiS¢s smakras. Veido modeliavimas aktualus yra tuo, kad nereikia
darytis jokiy plastiniy operacijy norint tam kartui pagrazinti veido forma, priartéti prie ovalo formos
veido, iSryskinti graZiausius veido bruozus uztenka pasidaryti makiaza atliekant veido modeliavima,
pasirinkus tam tikra technikg pagal makiazo ris;.

Darbo objektas: veido formy modeliavimo vertinimas proginiame makiaze.

Darbo tikslas: jvertinti veido formy modeliavimg proginiame makiaze.

Darbo uZdaviniai:

1. ISnagrinéti veido modeliavimo technikas atliekant proginj makiazg teoriniu aspektu.

2. [vertinti tiriamyjy veido formas prie$ proginio makiazo atlikima.

3. Ivertinti tiriamyjy veido formas po proginio makiazo atlikimo.

Tyrimo charakteristika: Darbo autoré tyré $eSias tiriamgsias, kurioms buvo taikytos
veido modeliavimo proginiame makiaze procediiros. Tyrimo metu nustatyta, kaip koreguojamos
motery veido formy trilkumus taikant veido modeliavima proginiame makiaze.

Gavus tyrimo rezultatus galime teigti, kad taikant veido modeliavimg proginiame
makiaZze galima pasiekti teigiamy rezultaty.

Darbo iSvados: tyrimo rezultatai leido padaryti iSvadas, kad atliekant veido
modeliavima proginiame makiaze pakito veido formos, iSryskéjo Zmogaus veido bruozai.

Praktiné darbo reik§mé, pritaikomumas nustato tai, kad atlikto tyrimo rezultatai
taikant veido formy modeliavimg proginiame makiaze i§sprendzia veido estetines problemas.

Raktiniai Zodziai: veido formos, veido modeliavimas, proginis makiazas.



Riita Kirdaité. The modeling technique valuing in the commemorative makeup. The ending
work of the student in cosmetology studines. The head lecture Kristina Paulauskaité — Zaléné,
Utena college, faculty of medicine, cathedral of health care ant rehabilitation. Utena, 2017

SUMMARY

Relevance of topc. The modeling technique of face form, doing commmorative
makeup. It is the technique in which help we are doing some corections in form of face and trying to
come close to ideal form of oval, showing the most beautiful traits in people face. Using form of faces
modeling in commemorative makeup we can fix aesthetic problems in face: too much wide or too
much narrow face, for head, zone of jaws and cheekbones, too much protruding chin. Relevance of
face modeling is good, becouse you no need to do any plastic operations to fix form of the face, to be
more close to oval face. If you want to show the most beautiful traits in your face, you can do it
makeup using right technique by kind of makeup.

Object of the work: valuer modeling of face‘s forms in commemorative makeup.

Purpose of the work: to value modeling of faces form in commemorative makeup.

Exercises of the work:

1. To analyze techniquer of face‘s modeling in commemorative makeup.

2. To value form‘s of faces before commemorative makeup.

3. To value forms of faces after commemorative makeup

Characteristic of research: The author of this work researched six women. All of them
were applying procedures of face modeling. In time of researching we got conclusions how to corect
women face form in commemotative makeup.

After this researching we can say, that using face modeling in commemorative makeup we can reach
positive results.

Conclusions of the work: the results of researching let do the conclusions, that forms
of face were changed then we was using face modeling in the commemorative makeup.

Practical significance, application finds, all face estetic problems we can hide just
using face form‘s modeling in the commemorative makeup.

Keywords: forms of the face, face modeling, the commemorative makeup.



IVADAS

Pasak O. Zuravliovos (2016) ,,pasirinkta makiazo rasis lemia, kokios tekstiiros
produktus naudosime, kokius atspalvius rinksimés. Nuo makiazo rusies priklauso rySkumas, taip pat,
kokiu buidu geriausia paslépti ar paryskinti tam tikrus veido privalumus arba trikumus. Bitent
makiazo rasis lemia, per kiek laiko jis gali biiti pabaigtas* (2016, p. 10).

Makiazas gali biti tik lengvas jusy pasirinkto jvaizdzio akcentas arba tapti pagrindiniu
jvaizdzio elementu. Makiazas skiriasi ne tik pagal paros laikg, bet ir pagal amziaus tarpsnius.

Labiausiai vertinama individualumas. Kaip teigia O. Zuravliova (2016) ,,veido forma
gali pasufleruoti apie zmogui buidingus charakterio bruozus“ (2016, p. 102). Veido dalims taip pat
priskiriama daug reik§miy. Darant makiaza, bet kurj veida prireikia daugiau/maziau koreguoti.
Priklauso nuo to, koks makiazo tikslas, kokios riiSies makiaza kuriame — dieninj, vakarinj, dalykinj,
fotosesijos. Bet kokiam, net ir itin proporcingam veidui pravercia korekcija $viesa ir $e$éliais, kad
veidas neatrodyty plokscias ir iSlikty kiek jmanoma dailesnis, jvairiame apsvietime.

Veido modeliavimas — ne vien sunkiy linijy iSpaiSymas veide. Veido modeliavimas
atliekamas ant makiazo pagrindo, uzdedant $viesinimo linijas ir tamsius kontiirus veido Sonuose.
Idealiu atveju, veido modeliavimas yra biidas iSryskinti savo natiiralius veido bruozus, padailinti
netikslumus ar sugvelninti ,,adtrius* kampus (Zuravliova, 2016, p. 102).

Dazniausiai modeliavimas naudojamas vestuviniams, proginiam  makiazui,
fotosesijoms, filmavimams. Modeliavimo esmé — tam tikras veido vietas iSkelti ir iSrySkinti arba
sumazinti ir paslépti.

Darbo objektas: Veido formy modeliavimo vertinimas proginiame makiaze.

Darbo tikslas: jvertinti veido formy modeliavimg proginiame makiaZze.

UZdaviniai:

1. I8nagrinéti veido modeliavimo technikas atliekant proginj makiaza teoriniu aspektu.

2. Ivertinti tiriamyjy veido formas pries proginio makiazo atlikima.

3. Ivertinti tiriamyjy veido formas po proginio makiaZo atlikimo.

Darbo metodai:

e Mokslinés ir dalykings literatiiros analiz¢;

e Kosmetologiné anamneze;

¢ Procediiry protokolo schema,;

e Stebéjimas ir rezultaty fiksavimas bei vertinimas;

o Anketa;

¢ Apklausa.



Tyrimo charakteristika: Tyrimas buvo atliekamas 2017 m. kovo — balandzio mén.

Tyrimo metu procediiros buvo atliktos SeSioms tiriamosioms. Tyrimas buvo atliekamas grozio ir

estetikos namuose ,,Dolce vita“ L. Stuokos — Guceviciaus aiksté, 4 — 5, Kupiskyje.

Profesinés kompetencijos demonstruojamos baigiamajame darbe:

Ivertinti estetinius kliento poreikius.

Parinkti ir taikyti kosmetines medziagas, jranga, priemones atliekamoms
kosmetinéms procediiroms.

Gebéti profesionaliai atlikti kosmetines proceduras.

Uztikrinti kosmetologiniy paslaugy kokybe ir pazangiy technologijy taikymo
galimybes.

Parinkti jrangg bei priemones konkrecioms kosmetinéms procediiroms atlikti.
Taikyti kosmetologijos naujoves profesinéje veikloje.

Siekti kosmetologinio lavinimo t¢stinumo.

Struktiira ir apimtis: darba sudaro jvadas, santraukos lietuviy ir angly kalbomis,

teoriné dalis, tiriamoji dalis, rezultaty analiz¢ ir iSvados. Darbe panaudoti 18 literatiiros Saltiniy.

Darbo apimtis 50 puslapiy; be priedy 31 puslapiy.



1. VEIDO FORMOS IR JU MODELIAVIMAS
1.1.  Veido formy riisys

Pasak I. Valantinaités (2011) ,,jvairias veido formas galima lyginti su geometrinémis
figtiromis“(2011, p. 51) ir jos skirstomos yra j du pagrindinius tipus: kampuoti veidai — kvadratas,
staciakampis, deimanto formos; ir suapvalinti veidai — Sirdelés formos, ovalas, apvalus. (Zr. 1 pav.).
Anot O. Zuravliovos dazniausiai pasitaikomi kombinuotos formos veidai, todél néra lengva atpazinti
veido formg (2016, p. 77 ) .

Kaip teigia I. Valantinaité (2011) ovalios formos veidas grozio sampratoje laikomas
idealios formos veidu dél savo asimetrijos, proporcingumo (2011, p. 52). Sios formos veidas
plac¢iausias skruosty srityje bei siauréja kaktos ir smakro srityje (Dzonas, 2005, p. 97), labiau ilgesnis
nei platesnis.

Pasak I. Valantaités (2011) ,,apvalios formos veidas pilnesnis ir paprastai ilgiau nei kity
formy veidai iSlicka jaunatviskos iSvaizdos. Jis trumpesnis, pastebimai platesnis, putliais skruostais
ir suapvalintu smakru® (2011, p. 54). Néra ryskiy tasky zandikaulio, smakro srityje, plauky augimo
linijoje.

Anot R. Dzono (2005) sirdelés formos veidas — platus kaktos srityje ir siauréjantis

smakras (2005, p. 103).

Ovalas Apvalus Sirdies formos
=
Trikampis Kvadratas Statiakampis

1 pav. Veido formos

(sudaryta baigiamojo darbo autorés)

Kaip teigia R. Dzonas (2005) ,,Kvadratinés formos veidas yra vienodo ploc¢io kaktos,
skruosty ir apatinio zandikaulio srityje* (2005, p. 101). Sio veido forma yra kampuota , kvadratiné

kakta ir zandikaulis* (Girdzitite, 2016, p. 48). Siai veido formai triiksta ilgio.
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Stac¢iakampio veido forma yra kampuota su iSraiSkingais skruostikauliais, Zandikaulio
zona S$iek tiek per siaura. Veido ilgis didesnis nei plotis. Kaip teigia G. Girdziuté (2016) ,,retai
pasitaikanti veido forma* (2016, p. 48).

Trikampio veido forma pasizymi siaura smilkiniy, kaktos zona ir pla¢iu zandikaulio ir
skruosty zona (Valantinaité, 2011, p. 56). Taip pat gali biti ir apversto trikampio forma, kuri panasi
i sirdelés veido forma, kuri pasizymi pla¢ia kaktos dalimi ir siauréjanéiu Zandikauliu (Zuravliova,
2016, p. 108).

Apibendrinant galima teigti, kad kiekvienas Zzmogus turi unikalig veido formq. Kurias
galima lyginti su geometrinémis figiiromis. Veido formq galime atpazinti vertinant Zandikauliy,
skruostikaulio, kaktos zonas. Zmogaus veido forma gali isduoti ir apie jam bidingus charakterio

bruozus.

1.2. Veido modeliavimo metodai

Veido modeliavimo metodai. Pasak O. Zuravlovos (2016) galima isskirti tris veido
modeliavimo technikas, tai: ,,Sausasis modeliavimas — $iai technikai naudojamos dvi sausos pudros
su atspalviais, viena i§ jy $viesesné negu oda, o kita tamsesné. Sios priemonés vadinamos
modeliantémis, skulptiirinan¢iomis pudromis ar bronzantais. Sie produktai biina matiniai arba su
Svytin€iomis dalelémis® (2016, p, 111).

Kaip teigia O. Zuravliova (2016) ,,fluidinis modeliavimas — tai lengvos kreminés
konsistencijos pudros. Modeliavimui taip pat naudojamos dvi spalvos, viena atitinkanti Zmogaus
kiino spalva, o kita dviem tonais tamsesné* (2016, p. 111).

,,Kreminis modeliavimas — Siam metodui naudojama tirStos, riebaly pagrindu
pagamintos priemonés. Sviesios ir dviem tonais tamsesnés spalvos. Sios priemonés vadinamos

kamufliazais“ ( Ziuravliova, 2016, p. 111).

1.3. Veido modeliavimas pagal veido formas

Atliekant makiaza, bet kokij veida reikia koreguoti priklausomai nuo to koks makiazas
bus atlickamas, net ir proporcingam veidui reikia korekcijos su Sviesa ir Seséliais, kad veidas
neatrodyty plokséias (Zuravliova, 2016, p. 102)

Veido modeliavimas — tai puikus budas suteikti veidui iSraiskingus bruozus,
stengiantis skaistinti ir iSryskinti tam tikras vietas. Kontiravimas veidui suteikia norimg forma,
pabrézia graziausius bruozus, Siek tiek pakeiCia siaurina ar pastambina veida. Veido modeliavime

tamsiomis spalvomis siekiame paslépti arba pagilinti tam tikras zonas, o kg norime paryskinti ar
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i18kelti naudojame Sviesias spalvas. Kiekvienam zmogui individualiai reikia zinoti, kuriuos bruozus
jo veide norime paryskinti, o kuriuos paslépti (Zuravliova, 2016, p. 106)

Labai svarbu zinoti zmogaus veido forma, tada tinkamai parinkti makiazo priemones,
metodg ir pabrézti dailiausias veido formas. ISrySkinant ir modelivojant veidg galima pabrézti
graziausius bruozus ar paslépti trukumus. SuSvelninti aStrius bruozus ar stambesnj veidg susiaurinti.
Zonas, kurias norime paslépti ir pagilint per daug aukstas, iSsikiSusias, kampuotas veido vietas, kurios
tarsi iSkraipo proporcijas ir trukdo suformuoti veido ovalg reikéty tamsinti. Tamsi spalva suteikia
Sesélio, siaurina, susvelnina kampuotus bruozus, apvalina ir padeda formuoti norima veido ovalg. O
ka norime paryskinti ir vizualiai iskelti ar putlumo suteikti turétume pasviesinti. Pasak O. Zuravliovos
(2016) visada veide rasime iskiluma $alia jdubimy (2016, p. 106). Pas kiekvieng Zzmogy veidas yra
unikalios formos, todél reikia zinoti, kurias zonas verta iSryskinti, o kurias paslépti. (Decaillet Q,
2015)

Ovalo formos veido modeliavimas, kaip teigia 1. Valantinaité (2011) Siai veido formai
,»tinka beveik visos makiazo tendencijos® (2011, p. 53), ovalios veido formos ,,Simetrija suteikia
galimybe nekurti veido kontiiry ir nesviesinti atskiry ploty* (R. Dzonsas, 2005, p. 97), tad uzteks ir
Siy koregavimo veiksmy: ,,patepti tamsesne pudra — po skruostikauliu, kad isryskintume veido
reljefa, paryskinti plauky augimo linija, patamsinti smakrg. Su $viesia pudra patepame - paakiy zona,
taip oda taps §viesesnés spalvos, jei yra patamséjus ar paburkus® ( Zuravliova, 2016, p. 106).

Apvalios veido formos modeliavimas. Sia veido forma koreguojant reikéty susvelninti
putlius skruostus ir akcentuoti T zona, paakiy sritj. Pasak O. Dzonso (2005) tamsia spalva
formuojame - skruostikaulio, zandikaulio zonas, patamsiname ties Sonine plauky augimo linija ir
smilkinius, kad sudarytume ovalo jspadj (2005, p. 99). ,,Pasviesinkime centrine kaktos dalj, paakiy
zona, nosies dalj bei smakra, kad patrauktume akj j veido vidurj ( Zuravliova, p.110).

Sirdelés formos veido modeliavimas. Jei veide plaGiausia vieta kakta, tuomet
Sviesiname apatinio zandikaulio Sonus, kad vizualiai praplatéty (Valantinaité, 2011, p. 55), paakiy ir
kaktos zonas, kad atkreiptumém démes;j j centro vidurj. Anot I. Valantinaités (2011) ,,tamsiu konttiru
tepame smakro galiuka, smilkinius, plauku augimo linijos krastus ir skruostikauliu kampus, taip
vizualiai sumazéja jy plotis. Skaistalus tepame gana tiesia linija“ (2011, p. 55).

Kvadrato formos veido modeliavimas. Tamsiname — kaktos Sonus, kad plauky augimo
linija atrodyty ilgesné, taip pat smilkiniy ir zandikauliy kampeliuose. ,,Sviesiname — kaktos centrine
dalj, paakiy zona, vir§ skruostikaulio ir smakro viduriuka, kad patrauktu démesj veido vidurj. Su
skaistalais patepkime skruosty apvalumus, taip atitrauks démesj nuo kvadrato kampy bei vizualiai

iSplatiname $ig sriti, o veidas atrodo apvalesnis* (DZonas, 2005, p. 101).
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Rombo formos veido modeliavimas. Siai veido formai tamsiname: ,,plauky augimo
linijg, smakro srit] ir iSraiskingus skruostikaulius. Visa centring dalj — kaktg virs nosies ir paakiy zong
pa$viesiname® (Zuravliova, 2016, p. 107).

Trikampio formos veido modeliavimas. Siai veido formai ,,$viesiname plauky augimo
linijos Soninius kraStus bei smilkiniy sritj, taip suteikiame daugiau apimties, taip pat Sviesia pudra
tepame paakiy zong ir centring smakro dalj. Tamsiname plauky augimo linijos centrine dalj,
zandikaulius, i$ryskiname skruostikaulius ir velniai patamsindamos oda po jais“ (Zuravliova, 2016,
p. 110).

Apibendrinant galima teigti kad, pirmiausia reikia teisingai nustatyti atskiry veido daliy
formg, proporcingumgq, simetriskumgq, spalvq, atspalvius. Tik teisingai nustacius veido formq galima
pradéti jq koreguoti. Pasak I. Valantinaités (2011) ,,Veido koregavimo tikslas pabrézti individualumg
ir j antrq plang atitraukti turimus tritkumus. Gero visazisto uzduotis — veido tritkumus paversti

privalumais“ (2011, p. 57).

1.4. Veido daliy korekcijos

Atliekant veido formy modeliavima tuo paciu galime pakoreguoti ir atskiras veido dalis:
akis, nos;j.

Akiy formy koregavimas. Akis koreguojame jei jos yra viena nuo kitos per daug
nutolusios vedant pravedimg ar SeSeliuojant nuo nosies link iSorinio akies kampucio, taip vizualiai
akys yra priartinamos viena prie Kitos.

Jei akys per arti viena kitos, tuomet nuo voko vidurio link iSorinio kampo vedame
storesnj pravedimg arba $eséliuojame akis — taip akys atitolinamos viena nuo Kitos.

Giliai jdubusios akys: jas optiskai iSkeliame aplink akj Sviesindami oda.

Dideles akis maziname dazydami vidin] akies kampa tamsiai, o virSutinj voka
pastelinémis spalvomis.

Apvalias akis ilginame. Blakstieny augimo linija rySkiname nuo vidinio link iSorinio
akies kampo, ties akies iSoriniu kampu linija pastoriname.

Mazas akis didiname pratgsdami kontliru virSutinio voko iSoriniame kamputyje,
apatinio voko krasteli apvedame nuo vieno iki kito kampelio.

Nosies formg koreguojame tamsiomis ir Sviesiomis spalvomis, kaip ir veida. Jei nosj
norime vizualiai susiaurinti ar sutrumpinti naudojame tamsiag modeliavimo priemong, taip pat jei nosis
turi kuprele ar probleming vieta, tuomet nosis vizualiai sumaZéja. Jei nosis yra siaura ir jg norisi

paplatinti tuomet naudosime Sonuose $viesig spalva.
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2. MAKIAZO PAGRINDAI IR JO RUSYS

Makiazas, tai viena i§ kosmetiniy procediiry, atlickamy grozio salone ar kosmetikos
kabinete. Kaip teigia U. Belovlavkiené (2013) makiazo jtaka moters vidinei bisenai yra didziulé. Jei
moteris nekreipia démesio j savo iSvaizdg arba grazinimasis jg vargina, tai Zenklas apie bloga viding
biisena, depresijg ar tiesiog ligos pozymis* (2013, p. 107).

Makiazas, tai jvaizdzio dalis, kuri mums suteikia galimybe parysSkinti graZiausius
veido bruozus, pabrézti savo elegancijg, soliduma, patrauklumg suteikia pasitikéjimo savimi. Jis
,atliekamas norint pataisyti, paryskinti ar pakoreguoti esamus veido bruozus. Tai gali biti
vienkartinis spalvinantis makiazas ar ilgalaiké (dermopigmentacija) veido bruozy korekcija. Si
procediira tinka bet kokio amziaus zmonéms. Tai dekoratyvinés kosmetikos sritis.” (Belovlavkiené,
2013, p. 108).

Makiazo atlikimo taisyklés. Prie§ pasirinktos rusSies makiaza pirmiausia reikia
jvertinti: odos biuklg, tipa, odos spalva, veido forma, spalvinj tipg pagal mety laikus, amziy, estetinius
Zmogaus poreikius.

Kaip teigia literattiros Saltinis, makiazas skirstomas j: dieninj, vakarinj, nuotakos. Taip
pat skirstomas pagal amziaus grupes: jaunatvinis — iki 30m., grozio zydéjimas — iki 50 m., brandaus
amziaus — virs 50 m. (Belovlavkien¢, 2013, p. 55).

Atlikus makiaza rezultatai gali buti: pablogéjusi iSvaizda, nepasiekti jokie rezultatai,

pageréjusi zmogaus iSvaizda (Belovlavkiené, 2013, p. 55).

2.1. MakiaZo pagrindo parinkimas pagal veido odos tipa

Kiekvienos odos tipui reikia parinkti tinkama makiazo pagrindg, kad oda atrodyty
nepriekaiStingai. ,,Sausai odai renkamés pagrindg kuriame yra riebaly, riebiai odai tinkamesnis be
riebaly (oil free — reguliuojantis riebaliniy liauky veiklg). Pagrindai su blizgan¢iomis dalelémis slepia
smulkias rauksleles, bet netinka riebiai odai, o matinis pagrindas tinka visy tipy odai““.(Valantinaite,
2011, p. 28)

,,Pagal odos tipa, biiseng ir makiazo paskirtj pagrindas gali bati: skystas, kreminis,
kompaktinis, toninis kremas, be riebaly, su liftingo efektu ir pan.* (Valantinaité, 2011, p. 28).

Pasak I. Valantinaités (2011) ,,skystas (fluide, liquid foundation) makiazo pagrindas oda
dengia plonu ar vidutiniu sluoksniu, priklausomai nuo gamintojo ir konsistencijos (tir§tumo). Si
dekoratyvinés kosmetikos priemoné lengvai tepama, jos sudétyje yra drékikliy, todél tinkama sausai
odai. Skysti makiaZo pagrindai gaminami vandens ir riebaly pagrindu. Sausai odai makiazo pagrindas

turéty buti riebaly pagrindu, normaliai — vandens ir riebaly, riebiai — be riebaly (oil free). Vyresnio
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amziaus zmonéms rekomenduojami pagrindai su liftingo efektu (anti-ageing, lifting foundation)*.
(2011, p. 28)

Toniniai kremai gaminami i§ vandens, talko, mineralinio arba augalinio aliejaus,
pigmenty, jvairiy gydomyjy medziagy, konservanty. Priklausomai nuo receptiiros, jie gali bati
drekinamieji arba apsauginiai. Probleminei, spuoguotai odai toniniai kremai gaminami su
dezinfekuojamaisiais ir priedais nuo uzdegimo, raukslétai odai su vitaminu C, E ir antioksidantais. Si
dekoratyvinés kosmetikos priemoné tinka visy tipy odai, jos funkcija apsaugoti oda nuo kenksmingo
1Sorinio poveikio. ( Valantinaité 2011, p. 29)

Kietojo toninio kremo konsistencija primena sustingusi vaska. Kad makiazas bity
lengvas ir natiiralus §i makiaZo priemoné¢ kartais naudojama su bespalviu skiedikliu ar plakikliu. Sis
toninis kremas yra tir§tas, neblogai maskuoja, ekonomiskas, pagal veido odos poreikj dengia
vidutiniu arba storu sluoksniu. Tinka tik nepriekaistingos odos biklei. Ji daugiau naudojama
podiumui, jaunai lygiai veido odai, scenai, netinkama brandZiai odai. ( Valantinaité, 2011 p. 29)

Kremas — pasta, tai sunkios tekstliros priemoné, sudétyje yra daug drékinamyjy
medziagy, todél idealiai tinka normaliai veido odai. Sis kremas daZnai gaminamas riebiu pagrindu
todél sunkiai pasiskirsto ant odos (Valantinaité, 2011, p. 29).

] kompaktinés kreminés pudros sudétj jeina: makiazo pagrindas ir pudra. Si
dekoratyvinés kosmetikos priemoné tinka riebiai ir normaliai odai, taciau ji netinkama i$sauséjusiai
ir brandesnei odai. Si makiaZo priemon¢ naudojama kasdieniniam makiazui, teatre, kine, televizijoje
ir kuriami pramoginiy laidy makiazai (Valantinaité, 2011, p. 29).

Apibendrinant galima teigti, kad atliekant makiazq bitina nustatyti veido odos tipg, kad
galétume parinkti tinkama makiazo pagrindg. Kaip teigia I. Valantinaité (2011) ,, makiazo pagrindo
ir pudros reiksmé isvaizdai yra principiné, tai, atliekant makiazq, yra patys svarbiausi dekoratyvinés

kosmetikos produktai (2011, p. 28).

2.2. Makiazo rusys ir atlikimo technikos

Kaip teigia literatiiros Saltiniai makiaZai yra dieniniai ir vakariniai. Jie yra skirstomi j
kelias dalis, dieninis makiaZas skirstomas j: klasikinj, romantinj, dalykinj. Vakarinis j: klasikinj,
dalykinj, proginj (Zuravliova, 2016, p. 176).

Dieniniams makiazas naudojame priemones, kurios yra itin lengvos tekstliros ir
nepadaro kaukeés efekto. Sis makiaZas pasizymi natiiralumu ir minimalizmu, nuosaikiu kosmetikos
kiekiu ir natGiraliomis spalvomis (Zuravliova, 2016, p. 176).

Klasikiniam dieniniam makiazui naudojame jvairius matinius zemés atspalviy

Sesélius. Veido oda, kad atrodyty, kuo natiraliau padengiame kremine pudra. Svelniai paryskiname
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skruostikaulius skaistalais arba priemone veido konttrui rySkinti. Jei yra poreikis parySkiname
antakius Seséliais ar pieStuku derindami prie plauky spalvos. Lipas galime patepti blizgesiu ar lupy
dazais. Siame makiaZe labiausiai akcentuojame akis (Zuravliova, 2016, p. 176).

Romantinis dieninis makiaZas. Sis makiaZas pasizymi viena i§ryskinta zona. Gali bati
akcentuojamos lapos, akys ar skruostikauliai. Galime demonstruoti putlias liipas ar pabrézti
idraiskingas akis. Veida galime dengti satininiu toniniu kremu arba §vytin¢ia pudra (Zuravliova, 2016,
p. 176).

Dalykinis makiaZas, tai nataralus jvaizdis, kuriame subtiliai parySkiname visus veido
bruozus. Atliekant §] makiazg naudojame matines spalvas. Dazniausiai pabréziamos akys. Antakiai
turi bati idealiai sutvarkyti. MakiaZas turi i3likti visa dieng nepriekaistingas (Zuravliova, 2016, p.
176).

Klasikinio vakarinio makiazo galimi du akcento variantai: iSraiSkingi antakiai ir
ryskios liipos, arba iSryskintos akys ir pasirinktinai liipy, antakiy ar rySkus Zandikauliy akcentavimas.
Dazniausiai naudojami matiniai ir satino spindesio akiy $e$¢liai (Zuravliova, 2016, p. 177).

Dalykinis vakarinis makiaZas. Siam makiazui yra badinga iSryskinti moters
privalumus ir paslépti trikumus. Jei tenka bendrauti daugiau su Zmonémis patartina rinktis
iSrySkinant akis neutraliy matiniy spalvy gama. Tiks iSraiskingi skruostikauliai pasitelkiant veido
modeliavimo priemones ir skaistalus (Zuravliova, 2016, p. 180).

Proginiam/vakariniam makiazui galime naudoti jvairias spalvas, blizgucius, rySkias
lipy spalvas. Proginiame — vakariniame makiaze naudojame tamsesn¢ pudra, atlickame veido
korekcija (Zuravliova, 2016, p. 180).

Apibendrinant galima teigti, kad makiaZas tai misy jvaizdzio dalis. Atliekant makiaZzg
turime Zinoti, kokie Zmogaus poreikiai, parinkti atitinkamas spalvas, Seséliu, pudros, liipy dazy pagal

Zmogaus pasirinkta makiazq. IsrySkiname Zmogaus graziausius veido bruozus.

2.3. Proginis/vakarinis makiaZas

0. Zuravliova (2016) i§skiria proginj/vakarinj makiaZa, nes $is makiazas leidzia suzibéti
visomis prasmémis. Sio makiazo spalvos yra ryskesnés nei dieniniame makiaZe. Siam makiaZui
galime naudoti jvairias spalvas, blizguéius, ryskias lupy spalvas. Proginiame — vakariniame makiaze
naudojame tamsesn¢ pudra, atlickame veido korekcija.

Proginiame/vakariniame makiaze dideli démes;j skiriame akims. Gali biiti pritaikoma §i

schema (zr. 2pav.).



3 zona

2 zona

1 zona

2 pav. akiy voky Seséliavimo schema
(http://www.pmdtkt.upc.smm.lt/dokumentai/Medziaga’komunaline/mm7/komuna

line-7medziaga.pdf)

1 — oji zona. Sioje zonoje dedame rysky $esélj.

2 — oji zona. Dedame tonu Sviesesnj $esélj nei pirmoje zonoje.

3 — 0ji zona. Sioje zonoje dedame kuo $viesesne spalva (perlamutrg).

Pagal blakstieny augimo linija galime pravesti Slapiu kontiiru ar juodais akiy Sesé¢liais,
kad 18ryskeétu dar labiau akiy kontiiras.

Paryskiname ir pakoreguojame antakius piestuku arba Seséliais.

Pasirinktos spalvos tusu padazome blakstienas.

Atliekant vakarinj/proginj makiazg koreguojame veida, kad pasléptume trikumus ir
1SrySkintume graziausius veido bruozus. Kiekvienai veido formai atliekamas skirtingas veido formos
modeliavimas. Taip pat atliekame akiy, nosies korekcijas.

Apibendrinant galima teigti, kad proginis/vakarinis makiazas issiskiria is visy makiazo
risiy. Tai makiazas kuris priskiriamas jvairioms progoms pvz.: vestuvéms, jubiliejams,

gimtadieniams ir bet kokioms kitoms Zmonéms svarbioms sventémis.


http://www.pmdtkt.upc.smm.lt/dokumentai/Medziaga/komunaline/mm7/komunaline-7medziaga.pdf
http://www.pmdtkt.upc.smm.lt/dokumentai/Medziaga/komunaline/mm7/komunaline-7medziaga.pdf
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3. TYRIMO METODIKA

3.1. Tyrimo charakteristika

Tyrimas buvo atliekamas 2017 m. kovo — balandzio mén. Tyrimo metu procediiros buvo
atliktos devynioms tiriamosioms. Tyrimas buvo atliekamas grozio ir estetikos namuose ,,Dolce vita*
L. Stuokos — Guceviciaus aikste, 4 — 5, Kupiskyje.

Tyrimo etika. Prie$ pradedant tyrimg buvo gautas ,, Dolce vita“ vadovo leidimas ir
modeliy sutikimas. Siekiant nepazeisti tyrimo etikos principu tiriamieji asmenys tur¢jo apsispresti dél
savanoriSsko dalyvavimo tyrime ir pasirasyti sutikimus, leidziancius atlikti tyrima. Tyrimas buvo
pradétas tik supazindinus modelius su tyrimo procediira, iSsamiai iSaiSkinus, kaip bus atlieckamas
tyrimas ir jo eiga.

Tiriamuoju laikotarpiu modeliams buvo atlikti veido modeliavimai proginiame

makiaze. Rezultatai buvo fiksuojami prie$ procediirg ir iSkart po jos.

3.2. Tiriamyjy kontingentas

Baigiamojo darbo tyrimui buvo taikyti atrankos kriterijai, pagal kuriuos buvo atrinktos
tiriamosios:

o tyrime dalyvavimas savo noru;

o tiriamyjy skirtingos veido formos.

Tiriamosiomis buvo 6 moterys, su skirtingomis veido formomis, kurioms buvo
atliekamas veido modeliavimas proginiame makiaze, siekiant iSryskinti graziausius veido bruozus,
bei priartéti prie tobulos veido formos — ovalo.

Tiriamoji A — 25 mety moteris, ovalo veido forma, tamsis plaukai, gelsvos spalvos oda,
akiy spalva pilkai melsva.

Tiriamoji B — 23 mety moteris, apvalios formos veidas, tamsiai rudos spalvos plaukai,
gelsva oda, Zalios akys.

Tiriamoji C — 24 mety moteris, Sirdelés formos veidas, plauky spalva §viesi, pilk§vos
spalvos oda, Sviesiai mélyna akiy spalva.

Tiriamoji D — 46 mety moteris, kvadrato formos veidas, tamsiai rudi plaukai, rusvos
spalvos oda, pilkai melsva akiy spalva.

Tiriamoji E — 29 mety moteris, statiakampio veido forma, Sviesiai ruda plauky spalva,
gelsvos spalvos oda, tamsiai mélyna akiy spalva.

Tirlamoji F — 18 mety mergina, trikampio formos veidas, gelsvos spalvos plaukai,

gelsvos spalvos oda, tamsiai zaliy akiy.
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3.3. Tyrimo instrumentai

Tyrimo metu buvo atliekami makiazai, veido modeliavimas koreguojant motery veido
formas, siekiant tobulos ovalo formos. Stebimas ir vertinamas pokytis iSkart po procediros, kaip
pasikeicia ir iSrySkéja tiriamyjy veido bruozai.

ISanalizavus teorin¢je dalyje mokslinés ir dalykinés literatiiros Saltinius buvo
i§siaiskintos, Kaip nustatyti motery veido formas bei jy koregavimo budai atliekant veido
modeliavima.

Tiriamyjy veido formos buvo vertinamos pagal vertinimo kriterijus, prie$ ir iSkart po

procediiros bei buvo fiksuojamos nuotraukomis.

3.4. Tyrimo eiga

Tyrimas atliktas grozio ir estetikos namuose ,,Dolce vita“ (Kupiskis). Tyrimas vyko nuo
kovo iki balandzio mén. Tiriamosios turéjo pasirasyti rastiSkus sutikimus dél procediiros atlikimo,
buvo supazindintos su procediiros eiga, naudojamosiomis priemonémis ir tikétinais tyrimo
rezultatais.

Tyrimas atliktas trimis etapais (zr. 3 pav.).

3 pav. Tyrimo eiga

(Sudaryta baigiamojo darbo autorés)

Pirmasis etapas — kiekviena tiriamoji buvo supazindinta su procediira, jos eiga,
indikacijomis ir kontraindikacijomis, pasiraSytos sutartys leidZianCios atlikti procediiras beli
demonstruoti atlikty procediiry nuotraukas.

Antrasis etapas — tiriamosioms buvo atliekamas veido modeliavimas proginiame
makiaze, koreguojant estetines veido problemas.

Treciasis etapas — aptariami tyrimo rezultatai.

Veido modeliavimo proginiame makiaze indikacijos: iSrySkina graZiausius veido
bruozus, paslepia trukumus, pagerina iSvaizdg. Kontraindikacijos: herpis, infekcinés odos ligos,
netoleravimas dekoratyvinés kosmetikos priemoniy.

Veido modeliavimo proginiame makiaze atlikimo eiga. Demakiazas: veido o0dos

nuvalymas, tonizavimas, galimas odos pilingas, odos tonizavimas. Makiazo bazés dengimas: Visas
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veidas dengiamas makiazo baze, atitinkamai pagal veido odos tipg ir problemas (5min paliekama
sudzitti). Defekty koregavimas: paraudimai, tamsus ratilai po akimis, randeliai. Makiazo pagrindo
dengimas: parenkamas odos pagrindas pagal odos atspalvi ir tipg. Veido bruozy modeliavimas:
Slapias ir sausas. Sausa pudra: Makiazo pagrindo uzfiksavimas, pudruojamas visas veidas. Akiy
makiazas: naudojami matiniai Ses¢liai, jy spalvos parenkamos pagal spalvini tipg, akiy pieStukas,
Slapias akiy pravedimas. Blakstieny dazymas: juodu tusu. Antakiy koregavimas: antakius
koreguojame Seséliais, spalva parenkame pagal plauky spalva. Skaistalai: parenkami pagal odos
spalva. Lipy dazymas: Lupy spalva parenkama pagal akiy makiazg. (jei yra akcentuojamos akys
tuomet liipas dazome nattiraliomis spalvomis naudojant liipy pieStuka, lipdazj ar blizgesj, jei
akcentuojamos liipos tuomet jas galime dazyti ir rySkesnémis spalvomis. Makiazo fiksavimas:
Uzfiksuojame tam skirtu fiksatoriumi, kad makiazas islikty ilgiau.

Procediiros buvo atliktos naudojant profesionalig dekoratyving kosmetikg ,,.X*. Tai
profesionali pranciizy kosmetikos linija, turinti nejprastai didel¢ spalvy paletg, daugybe jvairiausios
tekstiiros produkty. Priemoniy asortimentas leidzia atlikti daug jvairiausiy makiazy: saloniniy,
fotosesijoms, teatriniams grimams, specialiesiems efektams, filmu personazy kiirimams.

Procediiroms atlikti naudotos makiazo priemonés: Demakiazas: ,, Micelar water* —
nuvalo odos ne$varumus, ramina ir saugo nuo sudirgimo, nesukelia alergijos; tonikas —
hipoalergiskas, be parabenu ir alkoholio, neuzkemsa pory.

Makiazo bazé: ,,Skin Equalizer Redness Correcting Primer* — raudoni maskuojanti
makiazo bazé ( visiems odos tipams); ,,Skin Equalizer Mattifying Primer* — veido blizgesj
koreguojanti veido bazé (misriai, riebiai veido odai); ,,Skin Equalizer Smoothing Primer* — Veido
nelygumus iSlyginanti baze ( visiems odos tipams); ,,Skin Equalizer Hydrating Primer* — drékinanti
makiazo bazé (sausai veido odai); ,,Skin Equalizer Nourishing Primer* — maitinamoji makiazo bazé.

Defekty koregavimas: ,,Lift Concealer” — korektotius paakiams (visy tipy odai).
,,Camouflage cream‘ — maskuojanti veido defektus palete.

Makiazo pagrindas: ,,Face & Body Liquid Makeup* — Skysta kreminé pudra skirta
veidui ir kiinui (normaliai odai); ,,Ultra HD Invisible Cover Foundation “ - Vidutiniskai maskuojantis
veido pagrindas (visiems odos tipams).

Veido bruoZzy modeliavimas: ,, Cream Contour Kit“ — §lapias veido kontiirus rySkinanti
priemon¢ (visiems odos tipams); ,,Sculpting Kit* - Kompaktin¢ dviejy spalvy pudra (visiems odos
tipams).

Pagrindo uZfiksavimas: ,,HD Microfinish Powder* - Biri pudra uZzfiksuojanti veido
pagrinda (visiems odos tipams).

Akiy makiazas: ,,Refill Artist Shadow - Matte finish* - Matiniai akiy $eséliai (jvairiy

spalvy); ,,Eyes pencil “ - juodas akiy pieStukas; ,,Ink Liner“ — juodas akiy pravedimas.
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Blakstieny tusas: ,,Smoky Lash ‘- Juodas tuSas ilginantis, tankinantis, rieCiantis.
Antakiai: ,,Pro Sculpting Brow Palette — antakiy Seséliy paleté.
Skaistalai: ,,Sculpting Blush ** — skaistalai visiems odos tipams.

Lipos: ,,Rouge Artist Natural* — natiiraliy spalvy lupy dazai; ,,Lip pencil“ — lipy

piestukas, pritaikant prie pasirinkto lupdazio.

platesnis.

Uzfiksavimas: ,,Mist & Fix* - Purskiklis fiksuojantis makiaza (visiems odos tipams).
Veido formy vertinimo Kriterijai:

Veido ilgis ir plotis: 1 — paltesnis nei ilgesnis; 2 — plotis ir ilgis vienodas; 3 - ilgesnis nei
Skruostikauliy zona: 1 - plati; 2 - normali, 3 — siaura.

Zandikaulio zona: 1 — plati; 2 — normali; 3 — siaura.

Smakro zona: 1 - kampuota; 2 - apvali; 3 - siauréjanti.

Kaktos zona: 1 — kampuota; 2 — plati; 3 — siauréjanti.

3.5. Tyrimo rezultaty aptarimas

Tyrimo metu buvo atskleista, kad atliekant skirtingy veido formy modeliavima, galima

pasiekti teigiamy rezultaty, koreguojant estetines veido problemas, parySkinant graziausius veido

bruoZus.

Visoms tiriamosioms buvo atlikta po vieng makiazo procediira.

A tiriamajai buvo atliktas rySkus proginis/vakarinis makiazas, taikant veido

modeliavimo technikas (kreminis + sausas). Tiriamajai buvo vertinama veido forma prie$ ir po

procediiros pagal vertinimo kriterijus (zr. 1 lentele).

1 lentelé
A tiriamosios veido formos vertinimo Kriterijai
Vertinimo kriterijali Vertinimas prie§ procediira Vertinimas po procediiros
llgis ir plotis 1 1
Skruostikauliai 2 2
Zandikauliai 2 2
Smakras 2 2
Kakta 3 3
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A tiriamajai prie$ procediirg buvo jvertinta ovalo veido forma pasitelkus vertinimo
kriterijus. Veidas yra ilgesnis nei platesnis, smakro ir kaktos sritys susiauréja (zr. 4 pav.). Pagal

vertinimo kriterijus veido formos estetinés problemos néra.

4 pav. Klienté prie§ makiaZo procediira 5 pav. Klienté po makiaZo procediiros

Atlikus vertinima po veido modeliavimo proginiame makiaze procediiros A tiriamajai,
buvo jvertinta veido forma, kaip ji pasikeité. Tamsia spalva modeliuojant isryskéjo skruostikaulio
zona. Sviesi spalva isryskino veido centring dalj, isryskéjo skruostikauliai bei veido bruozai. Veido

forma nepakito (zr. 5 pav.).

3

wHEN]

ilgis ir plotis Skruostikauliai Zandikauliai Smakras Kakta

Vertinimo skalé balais

Vertinimo kriterijai

M Prie$ procediirg Po procediros

6 pav. Tiriamosios A veido formos palyginimas pries ir po procediiros
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(sudaryta baigiamojo darbo autorés)

B tiriamajai buvo atliktas rySkus proginis makiazas, taikant veido modeliavimo
technikas (kreminis + sausas). Tiriamajai buvo vertinama veido forma pries ir po procediiros pagal

vertinimo kriterijus (Zr. 2 lentelg).

2 lentelé
B tiriamosios veido formos vertinimo kriterijai
Veido sritis Vertinimas prie§ procediirg Vertinimas po procediiros
llgis ir plotis 2 3
Skruostikauliai 1 2
Zandikauliai 2 2
Smakras 3 3
Kakta 2 3

Pries procediirg tiriamosios B veido forma buvo jvertinta, kaip apvalios formos veidas.

Veidas apvalus, neturi astriy kampy, kaktos ir smakro zonos siauré¢ja (zr. 7 pav.).

7 pav. Kliente prie§ makiazo procediira 8 pav. Kliente po makiaZo procediiros
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Atlikus vertinimg po veido modeliavimo proginiame makiaze procediiros B tiramajai,
buvo jvertinta veido forma kaip ji pasikeité. Sviesi spalva isryskino veido centrine dalj. Veido forma

susiaur¢jo, bei pasidaré panasesné j ovalo formos veida. (zr. 8 pav.)

Vertinimo skalé balais

llgis ir plotis  Skruostikauliai Zandikauliai Smakras Kakta

.. Vertinimo kriterija('i_
B PrieS procedura ™ Po procediiros

9 pav. B tiriamosios vertinimas pries ir po procediiros

(sudaryta baigiamojo darbo autorés)

C tiriamajai buvo atliktas rySkus proginis makiazas, taikant veido modeliavimo
technikas (kreminis + sausas). Tiriamajai buvo vertinama veido forma pries ir po procediiros pagal

vertinimo Kriterijus.

3 lentelé
C tiriamosios veido formos vertinimo kriterijai
Veido sritis Vertinimas pries procediira | Vertinimas po procediiros
llgis ir plotis 3 3
Skruostikauliai 1 2
Zandikauliai 3 3
Smakras 2 3
Kakta 2 2

Pries procediirg tiriamosios C veido forma buvo jvertinta, kaip Sirdelés formos veidas.

Plati kaktos zona, plauky augimo kryptis sudaro Sirdelés formos verpeta, siauréjantis smakras (zr. 10

pav.).
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10 pav. Kliente prie$ makiaZo procediira 11 pav. Kliente po makiaZo procediiros

Atlikus vertinimg po veido modeliavimo proginiame makiaze procedaros C tiriamajai,
buvo jvertinta veido forma, kaip ji pasikeité. Tamsia spalva modeliuojant susiauréjo kaktos,
skruostikauliy zonos. Sviesi spalva i§ryskino veido centrine dalj. Veido forma susiauréjo bei pasidaré

panasesné j ovalo formos veida. (Zr. 11 pav.)

w
|

N
!

[
]

o
|

Vertinimo skalé balais

llgis ir plotis Skruostikauliai Zandikauliai Smakras Kakta
Vertinimo Kriterijai

B Pries procediira ™ Po procediiros

12 pav. C tiriamosios vertinimas pries ir po procediiros

(sudaryta baigiamojo darbo autorés)
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D tiriamajai buvo atliktas rySkus proginis makiazas, taikant veido modeliavimo
technikas (kreminis + sausas). Tirilamajai buvo vertinama veido forma pries ir po procediiros pagal

vertinimo Kriterijus.

4 lentelé
D tiriamosios veido formos vertinimo Kriterijai
Veido sritis Vertinimas prie$ procediirg | Vertinimas po procediiros
llgis ir plotis 2 3
Skruostikauliai 1 2
Zandikauliai 1 2
Smakras 1 2
Kakta 1 3

Pries procediirg tiriamosios D veido forma buvo jvertinta, kaip kvadrato formos veidas.

Kvadratiné kakta ir zZandikaulis, vienodas plotis kaktos, skruostikauliy, zandikauliy srityje (zr. 13

pav.)

13 pav. Kliente prie§ makiazo procediira 14 pav. Kliente po makiaZo procediiros
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Atlikus vertinimg po veido modeliavimo proginiame makiaze procediiros D tirlamajai,
buvo jvertinta veido forma, kaip ji pasikeité. Tamsia spalva modeliuojant susvelnéjo kampuotos
zonos, kaktos, skruostikauliy, zandikaulio zonos. Sviesi spalva iryskino veido centrine. Veido forma

susiauréjo bei pasidaré panasesné j ovalo formos veida (zr. 14 pav.).

w

I ERER

llgis ir plotis Skruostikauliai Zandikauliai Smakras Kakta
Vertinimo Kriterijai

N
!

o

Vertinimo skalé balais
|_\

B Prie$ procediirg Po procediiros

15 pav. D tiriamosios vertinimas pries ir po procediiros

(Ssudaryta baigiamojo darbo autorés)

E tiriamajai buvo atliktas rySkus proginis makiazas, taikant veido modeliavimo
technikas (kreminis + sausas). Tirilamajai buvo vertinama veido forma pries$ ir po procediiros pagal

vertinimo Kriterijus.

5 lentelé
E tiriamosios veido formos vertinimo kriterijai
Veido sritis Vertinimas pries procediira | Vertinimas po procediiros
lgis ir plotis 3 3
Skruostikauliai 1 1
Zandikauliai 1 2
Smakras 1 2
Kakta 1 2

Pries procediirg tiriamosios E veido forma buvo jvertinta, kaip sta¢iakampio formos
veidas. ISraiskingi zandikauliai tokio pat plocio, kaip kaktos zona, veidas ilgesnis nei platesnis, (zr.
16 pav.)
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16 pav. Kliente prie§ makiaZo procediira 17 pav. Kliente po makiaZo procediiros

Atlikus vertinimg po veido modeliavimo proginiame makiaze procediros E tiriamajai,
buvo jvertinta veido forma, kaip ji pasikeité. Tamsia spalva modeliuojant susiauréjo kaktos zona ties
plauky augimo linija, skruostikauliy, Zandikaulio zonos. Sviesi spalva isryskino veido centring dalj T
— zong, paakiy bei smakro zonas. Veido forma susiauréjo bei pasidaré panaSesné j ovalo formos veida.

(zr. 17 pav.)

w3
=
= 2
=
21
<
0
=]
E
k=
5
>
Vertinimo Kkriterijai
B Prie§ procedira = Po procediiros

18 pav. E tiriamosios vertinimas pries ir po procediiros

(sudaryta baigiamojo darbo autorés)
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F tiriamajai buvo atliktas proginis makiazas natiiraliomis Zemés spalvomis, taikant
veido modeliavimo technikas ($lapias + sausas). Tiriamajai buvo vertinama veido forma pries ir po

procediiros pagal vertinimo kriterijus.

6 lentelé
F tiriamosios veido formos vertinimo kriterijai
Veido sritis Vertinimas pries procediira | Vertinimas po procediiros
lgis ir plotis 3 3
Skruostikauliai 1 2
Zandikauliai 2 3
Smakras 2 3
Kakta 1 2

Pries procediirg tiriamosios F veido forma buvo jvertinta, kaip V formos veidas. Kakta

plati, siauresnis zandikaulis. Veidas ilgesnis, nei platesnis (zr. 19 pav.).

19 pav. Kliente pries makiaZo procediira 20 pav. Kliente po makiaZo procediiros
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Atlikus vertinimg po veido modeliavimo proginiame makiaze procediros F tiriamajai,
buvo jvertinta veido forma, kaip ji pasikeité. Tamsia spalva modeliuojant susvelnéjo kampuotos
zonos, kaktos, skruostikauliy. Sviesi spalva isryskino veido centring. Veido forma susiauréjo bei

pasidaré panaSesné j ovalo formos veidg. (zr. 20 pav.)

w
|

N
I

[EEN
1

o
I

Vertinimo skalé balais

Ilgis ir plotis Skruostikauliai Zandikauliai ~ Smakras Kakta
Vertinimo kriterijai

B Prie$ procedirag = Po procediiros

21 pav. F tiriamosios vertinimas pries ir po procediiros

(sudaryta baigiamojo darbo autorés)
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ISVADOS

1. Veido modeliavimo yra trys technikos: sausasis, fluidinis ir kreminis. Veido modeliavimo technika
parenkama pagal odos tipa ir makiazo rtisj. Makiazo rusys yra dvi: dieniniai ir vakariniai. Jie skirstomi
1: klasikinj, dalykinj, romantinj, proginj. Atlikdamas makiazg turi zinoti, kokie yra zmogaus poreikiai,
parinkti reikiamas dekoratyvinés kosmetikos priemones pagal zmogaus pasirinktg makiaza, kad
iSryskintum Zmogaus graziausius bruozus.

2. Pries proginio makiazo atlikima, buvo vertinamos tiriamyjy veido formos, nagrin¢jimas veido ilgis,
plotis, plauky augimo linijos linkis, skruostikauliy ir Zandikaulio taskai, kaktos ir smakro forma. Visy
tiriamyjy veido formos buvo parinktos skirtingos, tada tiriamosioms atliktas veido modeliavimas
norint iSryskinti graziausius veido bruozus ir priartéti prie idealios — ovalo formos.

3. Ivertinus tiriamyjy veido formas po veido modeliavimo proginiame makiaze procediiry pastebéti
teigiami poky¢iai. Tiriamyjy motery veido formos pasikeite, tapo labiau panaSios i ovalo forma.
Deimanto, kvadrato, statiakampio, trikampio, apversto trikampio veido formy bruozus susvelninome
su tamsia spalva, ji padeda suapvalinti, pasiaurinti, suSvelninti kampuotas veido zonas ir formuoti
norimg veido ovala. O Sviesig spalva naudojame norint iSkelti jdubusias veido zonas, iSryskinant
graziausius veido bruozus, paputlinant norimas veido vietas. Visoms tiriamosioms atlikus proginj

makiaza buvo pastebéti teigiami rezultatai.
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