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Pagrindinės santrumpos
Cd – kadmis

COG – ciklooksigenazė
DCh – dujų chromatografija 

DDT – dichlordifeniltrichloretanas
DLK – didžiausia leistina koncentracija
ESCh – efektyvioji skysčių chromatografija 

HCB – heksachlorbenzenas

HCH – heksachlorcikloheksanas 
Hg – gyvsidabris
LPD – leistina paros dozė

NSAID – nesteroidiniai priešuždegiminiai preparatai
MAC - maximum allowable concentration

P – švinas

PAH – policikliniai aromatiniai angliavandeniliai
PCB – polichlorinti bifenilai
POT – patvariųjų organinių teršalų
VMVT – valstybinė maisto ir veterinarijos tarnyba

Santrauka

Magistrinis darbas tema „B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų liekanų kontrolė maisto grandinėje“ atliktas 2011–2013 metais. Šio darbo autorius Saulius Perlis, darbo vadovas Vytautas Špakauskas.
Darbo tikslai: Analizuoti B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų liekanas maisto produktuose 2004-2011 metais. 
Tyrimo uždaviniai:
a) surinkti ir išanalizuoti farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų kiekius maisto produktuose reglamentuojančius teises aktus;

b) surinkti ir išanalizuoti mokslinę literatūrą apie farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų patekimą į maisto produktus, jų sukeliamą žalą bei kiekius maisto produktuose;

c) išanalizuoti 2004–2011 metų farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų stebėsenos rezultatų ypatumus;
d) išanalizuoti 2004–2011 metais sukauptų B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų stebėsenos rezultatus pagal tyrimo metus ir maisto žaliavų/produktų grupes.
Magistrinį darbą sudaro šios dalys: pirma dalis – B grupės farmakologiškai aktyvios medžiagos, jų apibūdinimas ir leistini jų kiekiai maisto produktuose, antra dalis – savi tyrimai, kuriuose atlikta B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų 2004–2011 metų liekanų analizė . Darbe panaudotos 14 lentelių ir 4 paveikslai. Darbo apimtis 58 puslapiai.
Atlikus darbą gautos šios svarbiausios išvados: 
1. Kasmet Lietuvoje vykdant farmakologiškai aktyvių medžiagų stebėseną ištiriama 3441–4319 mėginių. Nustatomi 16–41 mėginiai (0,462–0,997 %), kuriuose kontroliuojamas liekanų kiekis viršija DLK.

2. Tiriant gyvūninius maisto produktus, medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniau nustatytos žuvų, kiaušinių ir pieno mėginiuose. Dažniausiai DLK viršijo aplinkos teršalų (B3 grupės) ir antibakterinių medžiagų (B1 grupės) liekanos.

3. Lietuvoje gyvūninių produktų tarša antimikrobinėmis medžiagomis nustatoma dažniau nei Europos Sąjungoje. Iš antibakterinių medžiagų galvijų mėginiuose DLK dažniausiai viršijo chinolonai.
4. Medžiagų liekanų, viršijančių DLK, gyvūnuose ir gyvūniniuose maisto produktuose didžiausias paplitimas nustatytas Klaipėdos apskrityje, o mažiausias – Alytaus ir Telšių apskrityse.
5. Aplinkos teršalai viršijo DLK 42,5 % laukinių gyvūnų mėginių, 30 % – galvijų mėginių 25 % – žuvų mėginių ir 2,5 % arklių mėginių.
6. Gyvulinės kilmės maisto produktuose randami, nors ir nedideli B grupės medžiagų kiekiai įpareigoja nuolat vykdyti maisto produktų stebėseną.
Raktažodžiai: farmakologiškai aktyvios medžiagos, aplinkos teršalai, medžiagų liekanos, DLK.
Summary

The Master degree dissertation thesis called “The control of residue from pharmacologically active substances of group B in food chain” was made in 2011-2013. The author of the thesis is Saulius Perlis, guided by Vytautas Špakauskas.

Research purpose: to analyse the residue from pharmacologically active substances of group B in food products in 2004-2011. Information and the material of the research were received from the National Food and Veterinary Institute for evaluation.
Research objectives:

a) to collect and analyse legislations regulating the amount of pharmacologically active substances of group B in food products;

b) to collect and analyse scientific literature about pharmacologically active substances of group B getting into food products, the amount and the harm caused by them;

c) to analyse the features of the results made by monitoring pharmacologically active substances of group B in 2004-2011;

d) to analyse the observed results of pharmacologically active substances of group B, according to the groups of food products and the year the research was carried out.

The Master degree dissertation contains these parts: part 1-pharmacologically active substances of group B, their description and the safe amount of them in food products, part 2- the research into the analysis of residue from pharmacologically active substances of group B made in 2004-2011. 14 tables and 4 pictures are used in the research. The thesis contains 58 pages.

The following most important conclusions were made:

1. 3441-4319 samples are examined annually by monitoring pharmacologically active substances in Lithuania. 16-41 samples, (0,462–0,997 %)  which have exceeded MAC of controlled residue, are ascertained.

2. Examining food products of animal origin, the residue from substances which exceed MAC, are identified in the samples of fish, eggs and milk. The residue of environmental pollutants (B3 group) and antibacterial substances (B1 group) usually exceed MAC.

3. Contaminated products of animal origin by antibacterial substances are identified more often in Lithuania than in European Union. Quinolones are frequently detected as exceeding MAC from antibacterial substances in the samples of cows.

4. The biggest spread of residue from substances exceeding MAC in products of animal origin and cows is detected in Klaipėda district and the lowest in Alytus and Telšiai districts.

5. Environmental pollutants in the samples of wild animals exceed MAC 42,5 %, 30%- in the samples of cows, 25% in the samples of fish and 2,5% in the samples of horses.
6. It is obligatory to monitor food products of animal origin constantly, though a little amount of substances of group B is found in them.
Keywords: pharmacologically active substances, environmental pollutants, substances residues, MAC. 
1. Įvadas 
Maisto saugumo problema dabar aktuali visame pasaulyje, atsirado įvairiose srityse dėl vis gausesnio vartojimo gamtai svetimų cheminių medžiagų, dėl didėjančios oro, vandens bei dirvožemio taršos. Nesaugiu maistas tampa, kai auginant maisto žaliavas gausiai naudojamos dirbtinės mineralinės trąšos, sintetiniai pesticidai – cheminės augalų apsaugos priemonės, įvairūs augimo stimuliatoriai, hormonai, veterinariniai vaistai (Kajokas ir kt., 2002). Daugiau nei 100 000 cheminių medžiagų patenka į aplinką ir gali veikti žmogaus ir gyvūnų organizmą. Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, vis didesnis dėmesys yra skiriamas maisto produktų kokybei. Tai lemia LR vyriausybės agrarinė politika, kurios viena iš prioritetinių krypčių yra geros kokybės maisto produktų gamybos ir rinkos sukūrimas. Tai sąlygoja ir naujas pirkėjų požiūris į maistą bei žmonių susirūpinimas didėjančia aplinkos tarša bei įtaka sveikatai, o taip pat, galimybė pasirinkti produktus esant didelei produktų gausai ir įvairovei. Maisto saugos valdymas ir užtikrinimas – sudėtingas kompleksinis procesas, apimantis visą maisto gamybos grandinę, pradedant pirmine maisto gamyba ir baigiant pateikimu individualiam vartotojui. Užtikrinant maisto saugą, didžiausia atsakomybė tenka maisto gamintojams ir valstybei (Leskauskaitė ir kt., 2003; Stonytė, 2003).

Cheminė tarša–tai aplinkos teršimas įvairiomis cheminėmis medžiagomis, jų junginiais bei mišiniais, kurie viršijus tam tikrą koncentraciją ar poveikio trukmę gali turėti neigiamą poveikį žmonėms ir kitiems gyviems organizmams. Visos cheminės medžiagos gali kelti pavojų sveikatai, tačiau didžiosios dalies gamyboje naudojamų cheminių medžiagų toksiškumas nebuvo tinkamai ištirtas (Botsoglou, 2001; Kajokas ir kt., 2002; Schrenk, 2004; Jackson, 2009). Cheminė medžiaga gali didinti riziką sveikatai, kai ji veikia organizmą tam tikrą laiką, per kurį susikaupia pakankama vidinė dozė. Teršalų poveikiui nustatyti ir cheminėms medžiagoms klasifikuoti reikia žinoti: teršalų fizines ir chemines savybes; jų patekimo kelius; jų pasiskirstymą organizme; teršalų poveikį organizmo sistemoms; teršalų ir sveikatos pakenkimų tyrimų principus (Lathers, 2001; Borchers et al., 2010). 
Didžiausią grėsmę kelia žmonių sukelti sintetiniai ir pramoniniai chemikalai, nes jie pažeidžia nusistovėjusią gamtos pusiausvyrą. Jie į aplinką patenka iš pramonės, energetikos, transporto, komunalinių ir namų ūkių bei žemės ūkio. Sparti pramonės ir urbanizacijos plėtra iškėlė naujų saugios mitybos problemų, nes atsirado pavojus užteršti maisto produktus pramonės ir buities atliekomis bei naujomis cheminėmis medžiagomis. Į maisto produktus galima žiūrėti kaip į sudėtingą daugiakomponentę šimtų cheminių junginių sistemą (Ramonaitytė, 2001; Schrenk, 2004). 

Visa aplinka persunkta pakeistomis, gyvai gamtai nebūdingomis medžiagomis. Gyvybė atsiduria įprastinės ir kintančios cheminės aplinkų sandūroje (Kajokas ir kt., 2002). Cheminiai teršalai kaupiasi dirvožemyje, vandens telkinių dugno nuosėdose, augaluose, gyvūnuose bei žmonių organizmuose. Tiek žmogaus organizme, tiek ir aplinkoje gali kauptis tokios cheminės medžiagos, kurios yra patvarios, t.y. neskylančios metus ar dešimtis metų. Didesnės jų koncentracijos yra pavojingos tiek žmonių sveikatai, tiek gyvūnams ir augalams. Priklausomai nuo cheminės medžiagos, patekusi į žmogaus organizmą, ji gali neigiamai paveikti įvairių organų veiklą bei organizmo vystimąsi, sukelti apsinuodijimus, psichikos sutrikimus, įvairias ligas bei mutacijas (De Ruyck et al., 2004; Prescott, 2008). Daugėjant duomenų apie neigiamą cheminių medžiagų poveikį, jų naudojimas pradėtas riboti ar drausti. Šiuo metu ypač trūksta tyrimų apie suminį šių medžiagų poveikį, taip pat endokrininės sistemos trikdymą, mažų koncentracijų ilgalaikį poveikį (Borchers et al., 2010). 
Maisto produktuose, gaminamuose iš veterinariniais vaistais gydytų gyvūnų gali likti tų vaistų likučių, kurie vartojami su maistu gali kenkti žmonių sveikatai. Siekiant apsaugoti visuomenės sveikatą, visuotinai pripažintais saugos įvertinimo principais, atsižvelgiant į mokslo pasiekimus nustatomi didžiausi likučių kiekiai įvairiuose gyvūninės kilmės produktuose, įskaitant mėsą, žuvį, pieną, kiaušinius ir medų. ES šalys įpareigotos kontroliuoti veterinarinių vaistų likučių kiekius gyvūninės kilmės produktuose, vertinti jų patekimo į maistą riziką (Kietzmann, 2004; Jokimas J., Sudikienė, 2007; Rieves, 2010). Tai atliekama vykdant nacionalines gyvūninės kilmės produktų stebėsenos programas. Farmakologiškai aktyvių medžiagų analizės metodai reikalauja vis pažangesnės aparatūros, o taip pat griežtesnių metodų įvertinimo procedūrų, savu ruožtu užtikrinančių atliekamų tyrimų kokybę. Ne pakankamai tiksliai identifikavus teršalą, ar jo kiekį gali nukentėti tiek gamintojas, tiek vartotojas, ant kurio stalo atsidurs užterštas maisto produktas (Lathers, 2001; Yamamoto et al., 2009). Lietuvoje taip pat pastoviai vykdoma gyvūninės kilmės produktų taršos stebėsena, kur pagrindinis dėmesys skiriamas vaistų likučių kontrolei (VMVT, 2003). 

ES veterinarinių vaistų liekanų klausimus gyvūniniuose produktuose reglamentuoja Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 470/2009 2009 m. gegužės 6 d.(EK, 2009) nustatantis Bendrijos farmakologiškai aktyvių medžiagų leistinų liekanų kiekių nustatymo gyvūniniuose maisto produktuose tvarką, panaikinantis Tarybos reglamentą (EEB) Nr. 2377/90 ir iš dalies keičiantis Europos Parlamento ir Tarybos direktyvą 2001/82/EB ir Europos Parlamento ir Tarybos reglamentą (EB) Nr. 726/2004. Taip pat galioja komisijos reglamentas (ES) Nr. 37/2010 dėl farmakologiškai aktyvių medžiagų, jų klasifikacijos ir didžiausios leidžiamosios koncentracijos gyvūniniuose maisto produktuose (EK, 2010). Jame visos farmakologiškai aktyvios medžiagos išvardytos viename priede abėcėlės tvarka. Parengtos dvi atskiros lentelės: viena skirta maistiniams gyvūnams leidžiamoms naudoti medžiagoms ir kita – draudžiamoms naudoti medžiagoms.

Siekiant apsaugoti visuomenės sveikatą svarbiausia neleisti, kad teršalai viršytų toksikologiškai leidžiamas koncentracijas. Teršalų koncentracija turi būti mažinama taikant gerą gamybos ar žemės ūkio praktiką, kad būtų pasiektas aukštesnis sveikatos apsaugos lygis, ypač jautrių gyventojų grupių (Serratosa et al., 2006).

Gerėjant ekonominei situacijai tiek visoje ES, tiek Lietuvoje, vartotojai vis dažniau renkasi ne pigesnius, o saugesnius bei geresnės kokybės produktus. Pastaraisiais metais Lietuvoje padaryta nemaža pažanga maisto saugos srityje. Priimti svarbūs aktai, papildantys įstatymus bei numatantys Rizikos veiksnių analizės ir svarbių valdymo taškų (RVASVT) sistemos įdiegimą maisto tvarkymo įmonėse. Taip pat tobulinama maisto kontrolės sistema, pertvarkomos ir akredituojamos veterinarijos ir maisto tyrimų laboratorijos. Nacionalinė veterinarijos laboratorija tapo pirmąja ES akreditacijos įstaiga Lietuvoje. Jos atliktų tyrimų rezultatai pripažįstami tarptautiniu mastu. 

Atsižvelgdami į problemos aktualumą, savo darbe nusprendėme išanalizuoti maisto produktų užterštumą kai kuriomis B grupės farmakologiškai aktyviomis medžiagomis Lietuvoje.

Tikslo įgyvendinimui buvo pasirinkti tokie uždaviniai:

• surinkti ir išanalizuoti farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų kiekius maisto produktuose reglamentuojančius teises aktus;

• surinkti ir išanalizuoti mokslinę literatūrą apie farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų patekimą į maisto produktus, jų sukeliamą žalą bei kiekius maisto produktuose;

• išanalizuoti 2004–2011 metų farmakologiškai aktyvių B grupės medžiagų stebėsenos rezultatų ypatumus

• išanalizuoti 2004–2011 metais sukauptų B grupė farmakologiškai aktyvių s medžiagų stebėsenos rezultatus pagal tyrimo metus ir maisto žaliavų/produktų grupes.

2. Literatūros apžvalga
2.1.  B grupės farmakologiškai aktyvios medžiagos, jų apibūdinimas. 

Toksiniai elementai į maistą gali patekti iš dirvožemio, mikroorganizmų biosintezės (antibiotikų), sintetinių molekulių, naudojamų gyvulių arba augalų gamyboje (trąšos, fitochemikalai, veterinariniai vaistai ir maisto papildai) arba iš pramonės teršalų (dioksinai, angliavandeniliai, sunkieji metalai). Veterinarinės medicinos preparatų likučiai maiste – visos farmakologiniu veikimu pasižyminčios medžiagos, jų metabolitai ir kiti dariniai, išliekantys maisto produktuose, pagamintuose iš gyvūnų, kuriems buvo skirtas veterinarinės medicinos preparatas (Woodward, 2004). 

Galiojančių teisės aktų nuostatų dėl teršalų maisto produktuose kontrolė vykdoma pagal Tarybos direktyva 96/23/EB 1996 m. balandžio 29 d. dėl kai kurių medžiagų ir jų likučių gyvuose gyvūnuose ir gyvūninės kilmės produktuose monitoringo priemonių, kurią LR įgyvendina „Medžiagų ir medžiagų likučių gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose stebėsenos taisyklės“ (Žin., 2003-08-01, Nr. 76-3514.). Direktyva 96/23/EB skirsto visas farmakologiškai aktyvias liekanas į A ir B grupes. Direktyva įpareigoja pagal minėtas medžiagas šalyse vykdyti maistinių gyvūnų, bei pirminių maisto žaliavų gaunamų iš jų – mėsos, pieno, kiaušinių ir medaus, stebėseną. Tai reiškia, kad tikrinami mėginių tyriniai iš gyvų gyvūnų jų laikymo vietose ir skerdenų, skerdyklose. Direktyva 96/23/EB taip pat įpareigoja vykdyti minėtų liekanų Nacionalinę stebėsenos programą, kasmet sudarant stebėsenos planus.

B grupės farmakologiškai aktyvioms medžiagoms priskiriamos tokios  medžiagos: 

1. B-1 – antibakterinės medžiagos (penicilinai, cefalosporinai, makrolidai, tetraciklinai, aminoglikozidai, chinolonai, pleuromutilinai, amfenikoliai, linkozamidai, polimiksinai, sulfonamidai, nitrofuranai, nitroimidazolai); 

2. B-2 – kiti veterinariniai vaistai: 

2.1. B-2a – antihelmintikai (benzimidazolai, probenzimidazolai, levamizolis, heterocikliniai junginiai, tetrahidropirimidino dariniai, makrocikliniai laktonai, amino-acetonitrilio dariniai, fenolo dariniai, salicilanilidai); 

2.2. B-2b – antikokcidiniai preparatai, įskaitant nitroimidazolus (tiamino antagonistai, jonoforiniai antibiotikai, simetriniai triazinonai, chinolinai, karbanilidai);

2.3. B-2c – karbamatai ir piretroidai (permetrinas, amitrazas, aldikarbas, karbarilis, karbofuranas, metiokarbas, metemilis); 

2.4. B-2d – sedaciniai preparatai (azaperonas, acepromazinas, promazinas, chlorpromazinas); 

2.5. B-2e – nesteroidiniai priešuždegiminiai preparatai – NSAID (pirazolono dariniai, arilacto rūgšties dariniai, fenamato grupės dariniai, nikotino rūgšties dariniai, oksikamai, kokcibai); 

2.6. B-2f – kitos farmakologiškai aktyvios medžiagos; 

3. B-3 – kitos medžiagos ir aplinkos teršalai: 

3.1. B-3a – chloro organiniai junginiai, tarp jų ir PCBs (heptachloras, heptachloro epoksidas, DDTs, α – HCH, β – HCH, γ – HCH, lindanas, dieldrinas, HCB, PCBs, endrinas, dioksinai); 

3.2. B-3b – fosforo organiniai junginiai (diazinonas, bromfenvinfosas, fentionas, metrifonatas, foksimas, malationas, chlorpirifosas, fosmetas ir kt.).

3.3. B-3c – cheminiai elementai (P – švinas, Cd – kadmis, Hg – gyvsidabris); 

3.4. B-3d – mikotoksinai (ochratoksinas A, aflatoksinas – B1, B2, G1,G2); 

3.5. B-3e – dažai (malachito žaliasis); 

3.6. B-3f – kitos medžiagos (radionuklidai). 

B grupės farmakologiškai aktyvios medžiagos tiriamos siekiant nustatyti ir  kontroliuoti, ar veterinarinių preparatų likučiai neviršija didžiausių leistinų veterinarinės medicinos preparatų likučių kiekių gyvūniniuose maisto produktuose, o pesticidai –  didžiausių pesticidų kiekių, nustatytų Lietuvos higienos normoje HN 15:2001 „Maisto higiena“ (Žin., 2002, Nr. 9-324) ir stebėti teršalų kiekius.

B gr. medžiagoms nustatyti imami įvairūs mėginiai (1 lent.).

1 lentelė. B grupės medžiagų tyrimas mėginiuose
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Šl – šlapimas, Pl – plazma, Rb – riebalai, Rm – raumuo, In – inkstas, Kp – kepenys,       Pš – pašarai, Va – vanduo

G: mėginys, imamas ūkyje iš gyvo gyvūno, pašaro ar geriamojo vandens; S: – mėginys, imamas skerdykloje.

MĖGINIAI, IMAMI B GRUPĖS MEDŽIAGOMS TIRTI

 

2.1.1 Antibakterinės medžiagos

Antimikrobinės medžiagos – tai agentai arba medžiagos, natūraliai sutinkamos gamtoje, pusiau sintetinės arba sintetinės, kurios išsiskiria antimikrobiniu aktyvumu (naikina mikroorganizmus arba stabdo jų augimą). Antibakterinės medžiagos veterinarinėje medicinoje ir žemės ūkyje naudojamos sergantiems gyvuliams gydyti, bei neleisti plisti pavojingoms infekcijoms.
Į gyvulio organizmą šios medžiagos patenka keliais būdais: 1) gydant infekcinėmis ligomis susirgusius gyvulius; 2) vartojant profilaktiškai, norint išvengti susirgimo arba gyvuliui persirgus infekcine liga; 3) skatinant gyvulių augimą (didinant gyvulininkystės efektyvumą antibakterinių medžiagų preparatai naudojami kaip pašarų priedai). 

Antibiotikai – mikroorganizmų, augalų ir gyvūnų audinių gyvybinės veiklos produktai, slopinantys kitų aplinkinių mikrobų augimą ir dauginimąsi arba juos naikinantys. Antibiotikai yra gaminami iš mikroorganizmų (grybų, aktinomicetų, bakterijų) medžiagų apykaitos produktų arba gaunami sintezės būdu. Tačiau per daug ir dažnai nekontroliuojamai vartojant antibakterinius preparatus gyvulininkystėje, atsirado pavojus, kad šių preparatų likučiai su gyvūninės kilmės maisto produktais gali patekti vartotojams. Nors daugelis antibakterinių medžiagų yra nekenksmingos gyvulio ar žmogaus, vartojančio gydyto gyvulio produktus, sveikatai, tačiau daugelis jų yra cheminės medžiagos, kurių maisto produktuose neturėtų būti (Lathers, 2001; Silley, 2007; Yamamoto et al., 2009; Rieves, 2010).

Daugelis mokslininkų (Lathers, 2001; Donoghue, 2003; Cerniglia, Konarski, 2005; Companyó et al., 2009; Jackson, 2009; Rieves, 2010) tyrė neigiamą antibakterinių medžiagų likučių maisto produktuose poveikį vartotojų sveikatai. Žmonių sveikatos požiūriu antibakterinių medžiagų likučiai jautriems asmenims gali sukelti alergines reakcijas, suardyti natūralią mikrobinę žarnyno ekosistemą. 
Paskutiniu metu mikroorganizmų atsparumas antibiotikams dėl jų plataus naudojimo medicinoje ir veterinarijoje tapo pasauline problema (Carman et al., 2005; Bajwa et al., 2007; Companyó et al., 2009; Bruno, Mackau, 2012). Ypač didelį rūpestį kelia tie antibiotikai, kurie naudojami žmonių ir gyvūnų gydymui. Pasaulyje kuriami nauji antibiotikai, siekiant pakeisti neveiklius antibiotikus. Antibiotikai yra receptiniai veterinariniai vaistai. Jie gali būti skiriami tik nustačius ligos diagnozę bei įvertinus ligos sukėlėjų jautrumą. Neteisingai naudojant antibiotikus gyvūnams gydyti, patogeniniai mikroorganizmai įgyja atsparumą beveik visiems antibiotikams (Jemmi, König, 1999, Aarestrup, 2005; Michel et al., 2008; MacPherson et al., 2009; Andrée et al., 2010). Patogeninių mikroorganizmų atsparumo didėjimas antibiotikams turi įtakos gyvūnų ir žmonių sveikatai, kai gyvūnų mėsa ir kiti gyvūniniai produktai naudojami maistui. Per daug ir dažnai nekontroliuojamai vartojant antibiotikus gyvūnams, jų liekanos su gyvūninės kilmės maisto produktais gali patekti vartotojams. Maistas užterštas antibiotikais ar jų liekanomis yra pagrindinė didėjančio ir plintančio mikroorganizmų atsparumo antibiotikams priežastis (Aarestrup, 2005; Carman et al., 2005; Companyó et al., 2009). 
Pagrindinė mikrobų atsparumo antibiotikams priežastis – neteisingas ir gausus jų vartojimas. Ne tik medicinoje, bet ir veterinarijoje bei žemės ūkyje nekontroliuojamas vartojimas gali grąžinti mus į laikmetį iki antibiotikų (prieš penicilino atradimą), kai daugelį infekcijų vargiai būtų galima pagydyti tiesiog dėl mikrobų atsparumo (Bronzwaer et al., 2002).

Nedidelės antibiotikų liekanos gyvūniniuose produktuose gali sukelti alergines reakcijas, sunaikina naudingą organizmui mikroflora, didina patogeninių mikroorganizmų atsparumą. Gydant atsparių antibiotikams mikroorganizmų sukeltus susirgimus, negaunamas reikiamas gydymo efektas (Nisha, 2008; Bruno, Mackau, 2012). Gaminant fermentuojamus mėsos ir pieno produktus, žaliavoje buvę antibakterinių medžiagų likučiai pakeičia šiuos procesus ir blogina produktų kokybę.
Gyvuliams gydyti naudojami vis efektyvesni vaistai, kurie iš organizmo pasišalina tik po kurio laiko. Kai antibakterinių medžiagų preparatai naudojami kaip pašarų priedai, jie gali būti randami mėsoje, kai gyvuliai skerdžiami nepraėjus nurodytai laiko trukmei po jų vartojimo nutraukimo. Duodant gyvuliams antibakterinių preparatų būtina laikytis konkretaus vaisto vartojimo instrukcijos, kurioje išlauka turi būti nurodyta. Gyvulių augintojas antibakteriniais vaistais gydyti gyvūnus gali tik rekomendavus veterinarijos specialistui. Neracionaliai vartojant vaistus darosi vis sunkiau išgydyti infekcinius susirgimus. Tokiu atveju tenka kurti vis naujus stipresnius vaistus (Bruno, Mackau, 2012). 

Penicilinai. Penicilinai dažniau už kitus antibiotikus sukelia alergines reakcijas, nes jie patys ir jų skilimo produktai veikia kaip haptenai. Gali sukelti greitas, – po keliolikos sekundžių ar 60 minučių prasidedančias reakcijas, pvz., anafilaksinį šoką, arba lengvesnes (dilgėlinę, odos niežėjimą ir kt.). Lėtosios reakcijos pasireiškia po kelių dienų ar savaičių gydymo penicilinais. Penicilinai dažniausiai sukelia odos alergines reakcijas, kvėpavimo organų, virškinimo trakto, širdies ir kraujagyslių sistemos bei kitų sistemų sutrikimus (Matusevičius, Špakauskas, 2005).

Cefalosporinai. Cefalosporinai – tai grupė medžiagų, kurios chemiškai panašios į penicilinus. Gyvūnams gydyti dažniausiai naudojamas cefaleksinas, cefalonis, cefapirinas, cefkvinomas ir ceftiofuras Žinduolių ląstelės neturi išorinės ląstelės sienelės, kurią turi bakterijos, todėl β-laktamai neveikia žinduolių ląstelių dalijimosi. Dažniausias

nepalankus cefalosporinų poveikis – padidėjusio jautrumo reakcijos Retai sukelia alergines reakcijas, dažniausiai odos, eozinofilija, kartais alerginės kilmės neutropeniją. Cefaloridinas veikia nefrotoksiškai, Išlauka – skerdienai ir subproduktams yra 5–71 paros, karvių pienui — 0-5 paros (Hornish, Konarski, 2002).

Chinolonai. Fluorochinolonai slopina kremzlių vystymąsi jauniems gyvūnams, todėl gali iškrypti jų galūnės. Nepatariama skirti chinolonų augantiems šuniukams, kumeliukams ir kitiems jaunikliams dėl neigiamos įtakos į kremzlinio audinio vystymąsi. Gydomų gyvūnų ne laikyti saulėje, nes gali sukelti fotosensibilizaciją (Matusevičius, Špakauskas, 2005).. 

Makrolidai. Jis slopina žarnų gramteigiamą mikroflorą. Švirkščiamas į veną gali sukelti tromboflebitą, ilgai vartojamas gali pažeisti kepenis. Aminoglikozidai. Gentamicinui, streptomicinui, kanamicinui, amikacinui hepatotoksinis poveikis nebūdingas. Tačiau ši antibiotikų klasė yra susijusi su kitais galimais rimtais šalutiniais poveikiais klausai ir inkstų funkcijai (Matusevičius, Špakauskas, 2005).
Tepraciklinai. Jie, ypač chlortetraciklinas, gali sukelti gana daug nepageidaujamų reiškinių. Šie antibiotikai gali, sukelti disbakteriozę, slopina vitaminų biosintėzę, taip pat slopina virškinimo fermentų aktyvumą. Kadangi jie slopina žarnų mikroflorą, tai virškinimo trakte kartais pradeda intensyviai daugintis tetraciklinams atsparūs mikroorganizmai – vystosi stafilokokinis enterokolitas, virškinimo trakto ar net vidaus organų kandidozė. Didelės tetraciklinų dozės gali pažeisti kepenis, sukelti kepenų riebalinę degeneraciją. Kadangi tetraciklinai kaupiasi kauluose, dantyse, sudaro ten netirpius chelatinius junginius tai paskirti nėščioms moterims, vaikams iki 5-6 metų jie gali sutrikdyti kaulų augimą, dantų vystymąsi. Tetraciklinai kaupiasi dantų emalyje ir dentine. Be to tetraciklinai veikia kataboliškai – slopina baltymų sintezę (Nisha, 2008).

Chloramfenikolis. Jis dažniau už kitus antibiotikus gali grįžtamai nuslopinti eritropoezę. Gali sukelti aplastinę ar hipoplastinę anemiją, leukopeniją, agranulocitozę. Disbakteriozę sukelia rečiau nei tetraciklidai. Alergines reakcijas sukelia retai, kartais gali sukelt fotosensibilizaciją. Toksiškai veikia širdies raumenį, antinksčius, vidinę ausį. Yra embriotoksiškas bei teratogeniškas (Nisha, 2008).

Sulfonamidai. Pastaruoju metu sulfonamidus imta derinti su diaminopirimidino junginiais trimetoprimu, aditoprimu, ormetoprimu, tetroksoprimu, metioprimu. Sulfonamidai gerai pasiskirsto gyvūno organizme, patenka į minkštus audinius, CNS, cerebrospinalinį skystį, sąnarių skystį. Sulfonamidai bei jų skilimo produktai iš organizmo šalinami su ašaromis, tulžimi, pienu, prakaitu bei išmatomis. Kristalurija, hematurija ir inkstų kanalėlių blokada gali atsirasti dėl sulfonamidų precipitacijos inkstų glomerulų filtrate. Sulfonamidų nepalankus poveikis: inkstų, kepenų, virškinimo sutrikimai, silpnas kancerogeninis poveikis, didina sukėlėjų atsparumą (Matusevičius, Špakauskas, 2005). Visų sulfonamidų grupės medžiagų bendras likučių kiekis neturi būti didesnis kaip 100 μg/kg.

Nitrofuranai. Veikia kancerogeniškai, mutageniškai. Jungtinis FAO/WHO pašarų priedų ekspertų komitetas (JECFA) ir Veterinarijos vaistų komitetas (CVMP) priėjo išvados, kad dėl minimos medžiagos toksiškumo ir kancerogeniškumo nebuvo įmanoma nustatyti leistiną dienos dozę (t.y. žmonėms saugią šių medžiagų likučių normą). Todėl nebuvo įmanoma nustatyti didžiausias šių medžiagų likučių normas. Dėl to nitrofuranai buvo įrašyti į Tarybos reglamento (ES) Nr. 37/2010 maistiniams gyvūnams vartoti draudžiamų medžiagų sąrašą. Nitrofuranus, kaip veterinarinius vaistus, visoje Bendrijoje draudžiama skirti maistui skirtiems gyvūnams (Carman et al., 2005).
2.1.2. Antiparazitinės medžiagos 
Preparatai naudojami helmintų parazituojančių virškinimo trakte, plaučiuose bei kituose organuose ir audiniuose naikinimui ir kontrolei vadinami antihelmintikais. Parazitų parazituojančių gyvūnų kūno paviršiuje (ektoparazitų) naikinimui skirti preparatai vadinami insektoakaricidais. Kadangi parazitinės ligos yra paplitusios, todėl antiparazitiniai preparatai dažnai naudojami veterinarijoje. Po jų naudojimo gyvūnų audiniuose ir subproduktuose lieka liekanos, kurios gali sukelti nepageidaujamus poveikius (2 lent.).

2 lentelė. Galimas nepageidaujamas antihelmintikų poveikis (Cooper et al., 2012; Vandenberge et al., 2012)
	Poveikio objektas
	Požymiai

	Nervų sistema
	Padidėjęs jaudrumas, slopinimas, neurotoksinis poveikis, neuromediatorių veiklos pokyčiai, gyvūnų elgsenos pokyčiai

	Virškinimo traktas
	Gleivinės pažeidimas, motorikos sutrikimas, dizbakteriozė

	Kepenys
	Uždegimas, distrofija

	Širdies ir kraujagyslių sistema
	Miokarditas, miokardo distrofija, širdies nepakankamumas, aritmija, pakitęs kraujospūdis, kraujagyslių pažeidimai

	Kraujas
	Hemolizė, anemija, trombocitopenija, leukopenija, pakitęs kraujo krešumas, pakitusi rūgščių ir šarmų pusiausvyra bei elektrolitų sudėtis

	Inkstai ir šlapimtakiai
	Nefritas, nefrozė, inkstų nepakankamumas

	Kvėpavimo takai
	Rinitas, laringitas, bronchitas, bronchų spazmas, plaučių emfizema, pneumonija, plaučių pabrinkimas, kvėpavimo nepakankamumas

	Lytiniai organai
	Lytinio ciklo ir reprodukcijos sutrikimai, abortai

	Oda ir poodiniai audiniai
	Kontaktinis arba alerginis dermatitas, fotodermija, ekzema, nuplikimas, hiperkeratozė, Kvinkės edema, dilgėlinis išbėrimas

	Embrionas, vaisius
	Embriotoksinis, embrioletalinis, teratogeninis, mutageninis, blastomogeninis (kancerogeninis) poveikis


Antihelmintikai veikiantys nematodus. Heterocikliniai junginiai: fenotiazinas, piperazino druskos (hidrochloridas, adipatas, fosfatas, sulfatas, tartratas, citratas), dietilkarbamazinas, benzimidazolai: fenbendazolas, mebendazolas, albendazolas, oksibendazolas, oksfendazolas, tiabendazolas, kambendazolas, triklabendazolas, probenzimidazolai: febantelis, netobiminas, tiofanatas, avermektinai: abamektinas, doramektinas, eprinomektinas, ivermektinas, selemektinas, milbemicinai: milbemicinas, moksidektinas, tetrahidropirimidino dariniai: pirantelio pamoatas ir tartratas, morantelio tartratas, imidazotiazoliai: tetramizolio ir levamizolio hidrochloridai ir kiti preparatai. Kontroliuojamos šios trematocidų liekanos: triklabendazolo, nitroksinilo, klorsulono, klosantelio, oksiklozanido ir rafoksanido. Antiparazitinės medžiagos pagal toksiškumą skirstomi į 4 klases (3 lent.).

3 lentelė. Antihelmintikų ir insektoakaricidų toksiškumo kriterijai
	Sudavimo būdas
	Toksiškumo klasės

	
	I
	II
	III
	IV

	
	LD50

	Oraliai 
	0-50 mg/kg
	50-500 mg/kg
	500-5000 mg/kg
	>5000 mg/kg

	Inhaliacijos
	0-0,2 mg/l
	0,2-2 mg/l
	2-20 mg/l
	>20

	Dermaliai
	0-200 mg/kg
	200-2000 mg/kg
	2000-20 000 mg/kg
	>20 000


Didžiausias antihelmintikų kiekis gyvūnų kraujo plazmoje nustatomas tiabendazolo, flubendazolo ir mebendazolo praėjus 2-7 valandoms, albendazolo, fenbendazolo, oksfendazolo, oksibendazolo, parbendazolo ir tiofanato – po 6-30 valandų po preparatų sudavimo (Cristofol et al., 2001). Benzimidazolo grupės preparatai (oksfendazolas, fenbendazolas, albendazolas) metabolizuojami kepenyse į aktyvius metabolitus, kiti į neaktyvius. Aktyvūs metabolitai sugrąžinami atgal į žarnyną ir veikia antihelmintiškai. Benzimidazolai išskiriami su tulžimi į žarnyną. Metabolitai pasiskirsto visame organizme, tačiau didžiausia jo koncentracija randama kepenyse ir inkstuose (Besier, 2007). 
Mebendazolas metabolizuojamas blogai ir išsiskiria pagrinde su išmatomis per 24-48 valandas nepakitęs. Su šlapimu išsiskiria apie 5-10 % mebendazolo. Iki 50 % nepakitusio fenbendazolo išsiskiria su išmatomis, o 1 % su šlapimu. Tiabendazolas ir kambendazolas greitai suskaldomi į metabolitus, kurie per 48-72 valandas išskiriami su išmatomis. Albendazolas metabolizuojamas iš pradžių į sulfoksidus ir sulfono darinius, kurie išsiskiria pagrinde su šlapimu (Cristofol et al., 2001). Oksfendazolas išsiskiria arkliui, mėsėdžiams ir kiaulei pagrinde su šlapimu, o galvijams – su išmatomis. Daugelis oksfendazolo metabolitų biocheminių reakcijų metu tampa sulfoksidais. 
Flubendazolo metabolitai randami išmatose ir šlapime. Nedideli benzimidazolų kiekiai išsiskiria su pienu, todėl laktuojančioms patelėms šių preparatų nerekomenduojama duoti. Daugelis benzimidazolo preparatų nežymiai perdozavus vaikingumo pradžioje veikia teratogeniškai ir embriotoksiškai (pvz. kambendazolas avims ir kiaulėms, parbendazolas avims, albendazolas galvijams ir avims), todėl vaikingoms patelėms geriau jų nenaudoti. Kiti benzimidazolo preparatai veikia teratogeniškai viso vaikingumo metu (fenbendazolas ir oksfendazolas). 
Levamizolis greitai absorbuojamas iš virškinimo trakto, iš injekcijos vietos ir per odą. Suduoto oraliai aviai rezorbuojasi 42–47%, ožkai – 74,2% vaisto (sušvirkštus po oda – atitinkamai 68,6% ir 79,2%). Daugiausia levamizolio galvijų kraujo plazmoje randama po 30 val., ožkos – po 17 val., kiaulės – po 1 valandos, avies – po 17 minučių. Metabolizuojamas kepenyse į neaktyvius metabolitus (glukuronidiną ir parahidrooksilevamizolio darinius). Tik apie 6% nepakitusio levamizolio išsiskiria su šlapimu. Metabolitai išsiskiria su šlapimu ir išmatomis (Baggot, McKellar, 1994).

Rezorbavęsis pirantelis kepenyse greitai metabolizuojamas ir inaktyvuojamas (Adams, 2001). Daugiausia pirantelio galvijo kraujo plazmoje randama po 10 valandų, šuns ir kiaulės – po 2–3 valandų. Pirantelio tartrato pusinės eliminacijos laikas – pie 15 valandų. Vaistas iš galvijų organizmo išsiskiria daugiausia su išmatomis (70%), mažiau – su šlapimu ir pienu. Apsinuodijusiems piranteliu gyvūnams pasireiškia cholinerginis veikimas (seilėtekis, viduriavimas, ataksija, raumenų drebėjimas, konvulsijos).
Iš organizmo makrocikliniai laktonai skiriasi ilgai, daugiausia su išmatomis, nepakitę ir metabolitų pavidalu. Eliminacijos pusperiodis yra 2–7 dienos. Dalis preparatų (iki 5%) išsiskiria su pienu, todėl laktuojančioms patelėms jie neskiriami. Apsinuodijimo simptomai yra tokie: vietinė reakcija, midriazė, ataksija, anoreksija, hipersalivacija, vėmimas, viduriavimas, traukuliai (Paradis, 1998; Alvinerie et al., 1999; Mealey et al., 2001). Perdozuotas ivermektinas gali veikti teratogeniškai ir embriotoksiškai, pasitaiko vaisiaus išsigimimo atvejų (neišsivystę galvos dengiamieji kaulai). Nuodingas žuvims, naudingiesiems vabzdžiams, todėl jo neturi patekti į aplinką (Paradis, 1998; Escudero et al., 1999; Mealey et al., 2001).
Maistiniams gyvūnams kontroliuojamos šių insektoakaricidų liekanos: foksimo, diazinono, propetamfoso, amitrazo, permitrino, cipermetrino, alfa cipermetrino, deltametrino, flumetrino, fenvalerato, ciflutrino ir fluazurono. 
Insekticidų liekanos. Pagal cheminę sandarą insekticidai skirstomi į piretroidus (akrinatrinas, permetrinas, cipermetrinas, permetrinas, deltametrinas, transmiksas, tetrametrinas), organinius chloro (heksachloranas, metoksichloras), organinius fosforo (malationas, citioatas, diazonas, bromfenvinfosas, fentionas, foksimas), karbamatus (N metilkarbamato junginiai), amidinus (amitrazas), pirazolo gr. (fipronilis), piridilmetilaminus (imidakloridas) ir repelentus (sintetinės ir augalinės medžiagos). Be to gaminami augimo (IGR), dauginimosi (feromonai), chitino dangos susidarymo inhibitoriai, vabzdžių hormonų analogai. Piretroidai greitai metabolizuojami į neaktyvius metabolitus vykstant esterių hidrolizei, metabolitai yra pašalinami su šlapimu. Piretroidai dirgina gleivinę, akis, gali sudirginti jautrią odą, yra toksiški reptilijoms, bitėms, žuvims ir kitiems vandens gyvūnams. Dabartiniu metu naudojami šiuolaikiniai organiniai fosfatai: citioatas, azometifosas, diazinonas, bromfenvinfosas, fentionas, metrifonatas, foksimas ir kt. Apsinuodijimo simptomai (seilėtekis, vėmimas, viduriavimas, pasunkėjęs kvėpavimas, kosulys, bradikardija, depresija, drebulys, traukuliai, ataksija, raumenų silpnumas ar paralyžius) pasireiškia greitai – po 20-100 minučių.
2.1.3. Nesteroidininiai vaistai nuo uždegimo

Produkcijos gyvūnams dažniau naudojami šie preparatai: pirazolono junginiai (metamizolio natrio druska), salicilo rūgšties dariniai (acetilsalicilo rūgštis), fenilacto rūgšties junginiai (diklofenakas), fenamatai (tolfenamo rūgštis), propiono (arilpropiono) rūgšties junginiai (vedaprofenas, karprofenas), oksikamai (meloksikamas), nikotino rūgšties dariniai (fluniksino megliuminas), koksibai (firokoksibas) (Matusevičius, Špakauskas, 2005).
Nesteroidiniai vaistai nuo uždegimo (NVNU) dažniausiai vartojami skausmui malšinti, uždegimui slopinti ir karščiavimui mažinti. Taip pat šios vaistų grupės atstovai gana veiksmingai mažina karščiavimą. NVNU sukeliamas nepageidaujamas poveikis yra susijęs su prostaglandinų sintezės slopinimu. Vienas dažniausių ir svarbiausių NVNU sukeliamų nepageidaujamų poveikių yra poveikis virškinamajam traktui (Blain et al., 2000; Hu et al., 2012). Virškinamajam traktui labai svarbus ciklooksigenazės (COG–1) fermentas, kuriam veikiant, prostaglandinai stimuliuoja apsauginių skrandžio ir plonojo žarnyno gleivių sintezę. Vartojant NVNU, slopinama apsauginių gleivių skrandyje ir plonajame žarnyne sekrecija, taip pat didėja skrandžio sekrecija. Tai gali sukelti dispepsijos reiškinius ar net gyvybei pavojingus kraujavimus, virškinamojo trakto perforacijas. Dėl neigiamo NVNU poveikio inkstų kraujotakai susidaro ydingas ratas, apimantis ir širdies ir kraujagyslių sistemą: slopinant prostaglandinų sintezę, blogėja inkstų kraujotaka, kartu kaupiasi skysčiai, elektrolitai ir kitos medžiagos bei apsunkinama širdies veikla (Blain et al., 2000).

NVNU, slopindami ciklooksigenazės ir prostaglandinų sintezę, gali neigiamai veikti vaisingumą, gali sukelti įvairaus sunkumo odos reakcijų. Atlikus tyrimus su gyvūnais, pastebėtas NVNU toksinis poveikis dauginimuisi. Paskutiniais nėštumo mėnesiais vaistai, blokuojantys fermentą ciklooksigenazę ir slopinantys prostaglandinų sintezę, gali sukelti toksinį poveikį vaisiaus širdžiai ir plaučiams, inkstų veiklos sutrikimą (Hu et al., 2012). 
2.1.4. Kokcidiostatikai

Kokcidioze sergantys gyvūnai gydomi sulfonamidais (dažniausiai sulfaklozinu), pirimidinais (nikarbazinu, ormetoprimu, trimetoprimu), jonoforais (monenzinu, lazalocidu, narazinu, salinomicinu, maduramicinu, alboriksinu), kvinazolinais (halofuginonu), simetriniais triazinonais (toltrazuriliu, diklazuriliu, klazuriliu), tiamino antagonistais (amproliumu). Dabartiniu metu ES uždrausta naudoti šiuos kokcidiostatikus kaip pašarų priedus: amproliumą, amproliumą-etopabatą, metiklorpindolą, metiklorpindolą-metilbenzoatą, nikarbaziną, dekokvinatą, natrio monenziną, naraziną, natrio salinomiciną, natrio lazalocidą, robenidino hidrochloridą (Matusevičius, Špakauskas, 2005)..
4 lentelė. Imtini organai, audiniai ir produktai kokcidiostatikų likučiams nustatyti 
	Tyrimo objektas
	Gyvūno rūšis
	Tiriami mėginiai

	Monenzinas
	galvijai, kiaulės, arkliai

broileriai

vištos
	raumuo,

kepenys,

kiaušiniai

	Narazinas,
	galvijai, kiaulės, arkliai
	raumuo

	Salinomicinas
	galvijai, kiaulės, arkliai

broileriai

vištos
	raumuo,

kepenys

kiaušiniai


Amproliumas. LPD – 100 µg/kg svorio. Išlauka paukštienos – 3 paros, kiaušinių – 10 parų. Daug liekanų randama kepenyse ir kiaušiniuose. 

Diklazurilis. Kadangi kokcidiostatikas skerdienoje nesikaupia, jo išlauka trumpa (3 dienos). LPD – 0,030 mg/kg svorio. 

Toltrazurilis. Kaupiasi kepenyse ir inkstuose. Toltrazurilis biotransformuojasi kepenyse į sulfoksidus ir sulfono metabolitus. Iš audinių skiriasi lėtai. Broilerių skerdienos išlauka yra 8 dienos. LPD – 0,002 mg/kg svorio. 
Halofuginonas. Kokcidiostatikas kaupiasi kepenyse ir inkstuose, išsiskiria daugiausia su šlapimu. Kokcidiostatikas toksiškas žąsims, triušiams, arkliams, žuvims ir kitiems vandens gyvūnams. LPD – 0,30 µg/kg svorio. Išlauka skerdienos – 13 dienų. 
Nikarbazinas. Iš organizmo išsiskiria per 6-9 dienas. Broilerių skerdienos išlauka yra 9 dienos. LPD – 400 µg/kg svorio. 
Sulfaklozinas. Sulfonamidas greitai pašalinamas iš organizmo su šlapimu ir išmatomis. Vištienos išlauka yra 14 dienų, kalakutienos – 21 diena. LPD – 0,01 mg/kg.
Sulfakvinoksalinas. LPD – 0,01 mg/kg, DLK raumenims, pienui ir vidaus organams – 0,1 mg/kg.

Lazalocido natris. Jonoforinis antibiotikas. Kaip ir kiti šios grupės antibiotikai, lazalocidas veikia fermentacijos procesus didžiajame prieskrandyje, gerina virškinimą, mikroflorą ir padidina priesvorius. Toksiškiausias yra vienakanopiams ir suaugusiems kalakutams, mažiausiai toksiškas vištoms ir triušiams. Palesinus kokcidiostatiko savaitę su lesalu, jo liekanos randami paukščių kiaušiniuose. LPD – 2,5 µg/kg svorio. Lazalocido A natrio druska nustatoma pašaruose, kiaušiniuose ir gyvūninės kilmės audiniuose. 
Kraujyje parazituojantims pirmuonims naikinti naudojamų preparatų liekanos nustatomos tik diminazenui ir imidokarbui. Diminazenas. Skerdienos ir pieno išlauka – 21 diena. LPD – 100 µg/kg svorio. Imidokarbas. Kepenyse ir inkstuose jo liekanos randami 5 mėnesius. Skerdienos išlauka yra 28 dienos. LPD – 10 µg/kg svorio. 
2.1.5. Sedatyvinės medžiagos
Sedatyvinės medžiagos (lot. sedatio – nusiraminimas) nuo senų laikų naudotos nervinėmis ligomis sergantiems gyvūnams gydyti. Didesnės šių medžiagų dozės gali sukelti mieguistumą, nuovargį arba nerimą ir sujaudinimą. Aktualiausios yra azaperono liekanos. Daug preparato randama inkstuose, kepenyse ir širdyje, mažai riebaluose, plaučiuose, raumenyse ir smegenyse. LPD – 0,8 (g/kg svorio. Lietuvoje tiriami kiaulių inkstai, kitiems gyvūnams teigiama reakcija. 
2.1.6. Aplinkos teršalai
Aplinkos taršos stebėsenos tikslas – nustatyti aplinkos taršą sunkiaisiais metalais (švinu, kadmiu, gyvsidabriu), pesticidais, polichlorintais bifenilais (PCB). Ypatingai pavojingi aplinkai ir žmogui organiniai junginiai, žinomi kaip patvarieji organiniai teršalai (POT). POT grupei priklauso pesticidai (DDT, aldrinas, dieldrinas, endrinas, chlordanas, heptachloras, heksachlorbenzenas (HCB), pramoninės medžiagos (polichlorinti bifenilai, PCB) ir netikslinio susidarymo medžiagos (dioksinai, furanai ir kt.). 
Organizme susikaupęs didesnis jų kiekis gali sukelti įvairias ligas ir sutrikimus, vėžinius susirgimus, nervinės sistemos sutrikimus, kepenų ligas, ūmines alergines reakcijas, vaisingumo sutrikimus bei kūdikių išsigimimus. Per besilaukiančios motinos organizmą ir žindymo metu POT persiduoda kūdikiams, kurie yra veikiami šių teršalų labiausiai pažeidžiamu periodu – kai jų kūnai, nervų, imuninė sistemos dar tik vystosi. POT sutrikdo vaisiaus vystymąsi, dėl to gimę kūdikiai gali turėti motorikos, psichikos, elgesio, mąstymo, augimo sutrikimus, susilpnėjusį imunitetą. POT yra pavojingi dėl tam tikrų jiems būdingų savybių: toksiškumo, patvarumo, kaupimosi gyvuosiuose organizmuose (bioakumuliacijos), ilgalaikio (lėtinio) neigiamo poveikio organizmams, mobilumo (pernešimų dideliais atstumais) galimybės. POT pasižymi labai lėtu skilimu aplinkoje normaliomis sąlygomis. Jie ypatingai patvarūs, patekę į aplinką ilgai išlieka nesuirę dešimtimis metų. Kai kurie POT skilimo produktai gali būti dar toksiškesni negu patys teršalai (Schmitt et al., 1999; Kumar et al., 2009).
Nors chloro organiniai pesticidai jau seniai nevartojami, jų likučiai vis dar randami aplinkoje, todėl yra svarbu tirti jų likučius maisto produktuose. DDT ir jo metabolitai yra potencialūs kancerogenai bei mutagenai, linkę bioakumuliuotis. Šie junginiai pasižymi ilgalaikiu neigiamu poveikiu sveikatai ir aplinkai, todėl dabar yra uždrausti gaminti ir naudoti daugelyje šalių, tame tarpe ir Lietuvoje. 
Sunkieji metalai - potencialiai toksiškos medžiagos, kurios patenka į maisto produktus iš aplinkos, kartu su maistu patenka į žmogaus organizmą lengvai įsijungia į biologinį ciklą. Pagrindinė maisto grandinės užterštumo sunkiaisiais metalais priežastis yra aplinkos užterštumas. Be tiesioginio toksinio poveikio, daugeliui metalų yra būdingas ilgalaikis kaupimasis žmogaus organizme, kurio vėlesnės pasekmės pasireiškia svarbiausiu biologinių organizmo funkcijų sutrikimu (Valiukėnaitė ir kt., 2005). Daugiausia sunkieji metalai kaupiasi kiaulių kepenyse, vištienoje, kiaušiniuose, miežių kruopose ir morkose. Didžiausi švino, kadmio ir gyvsidabrio kiekiai turi būti saugūs ir kiek įmanoma sumažinti, remiantis geros gamybos ir žemės ūkio bei žuvininkystės praktika (Morgan, 1999).

2.2. Leistini B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų likučių kiekiai

2.2.1. Antibakterinių medžiagų leistini kiekiai

Veterinarinių vaistų vartojimas užima svarbią vietą žemės ūkio gamyboje. ES 2009 m. buvo priimtas Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 470/2009, nustatantis Bendrijos farmakologiškai aktyvių medžiagų leistinų liekanų kiekių nustatymo gyvūninės kilmės maisto produktuose tvarką dėl farmakologiškai aktyvių medžiagų likučių gyvūniniuose maisto produktuose. Šiuo dokumentu apibrėžta, kad veterinarinių vaistų likučiai - visos farmakologiškai aktyvios medžiagos, t. y. veikliosios medžiagos, pagalbinės vaistą sudarančios dalys arba skilimo produktai ir jų metabolitai, kurie išlieka maisto produktuose, pagamintuose iš tokį veterinarinį vaistą gavusių gyvūnų. 
Didžiausias likučių kiekis (DLK) — likučių, susidariusių vartojant veterinarinį vaistą, maksimali koncentracija (išreikšta mg/kg arba µg/kg, skaičiuojant gyvajam svoriui), kurią Bendrija gali priimti kaip teisiškai leistiną arba pripažinti kaip leistiną maisto produktuose arba jų paviršiuje. Jis nustatomas remiantis likučių, kurie laikomi nesukeliančiais jokio toksikologinio pavojaus žmonių sveikatai, rūšimi ir kiekiu, išreikštais leistina paros doze (LPD), arba remiantis laikinąja LPD, kuri apskaičiuojama atsižvelgiant į papildomą saugos faktorių. Nustatant šį kiekį taip pat atsižvelgiama į kitus svarbius visuomenės sveikatai pavojingus veiksnius bei maisto technologijos aspektus.

Lietuvoje kenksmingų medžiagų liekanų stebėsena vykdoma vadovaujantis Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. liepos 22d. įsakymu Nr. B1-646 „Dėl medžiagų ir medžiagų liekanų gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose stebėsenos taisyklių patvirtinimo“. Šis dokumentas į nacionalinę teisę perkelia ES direktyvos 96/23/EB ir Komisijos sprendimo 97/747/EB reikalavimus. Nacionalinis maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institutas, kuris taip pat yra paskirtas nacionaline referentine laboratorija medžiagų liekanų gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose tyrimui, rengia kenksmingų medžiagų liekanų stebėsenos metinį planą, kuriame nurodomas privalomas paimti ir ištirti mėginių skaičius pagal gyvūnų rūšis ir gyvūninius produktus, taip pat pagal farmakologiškai aktyvių medžiagų liekanų ir teršalų pobūdį. Metinis liekanų stebėsenos planas yra ruošiamas metų pradžioje pagal praėjusių metų gyvūnų skerdimo ir produkcijos gavimo duomenis, taip pat atsižvelgiant į praėjusių metų kenksmingų medžiagų liekanų stebėsenos duomenų analizės rezultatus, registruotų veterinarinių vaistų naudojimo duomenis, Europos Komisijos pastabas ir rekomendacijas, Centrinių referentinių laboratorijų pastabas ir rekomendacijas bei skubių pranešimų dėl nesaugaus maisto ir pašarų duomenis. Mėginių tyrimai atliekami Nacionalinio maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo instituto laboratorijose. Nustačius kenksmingų medžiagų liekanas, Valstybinė maisto ir veterinarijos tarnyba atlieka tyrimą bei taiko poveikio priemones, siekiant pašalinti trūkumus. Kenksmingų medžiagų liekanų stebėsena taip pat apima eksportui skirtus gyvūnus bei gyvūninius produktus. Tokiu būdu yra užtikrinamas eksportuojamų gyvūnų sveikatingumas ir gyvūninių maisto produktų sauga. 
Kontroliuojamos šios antibakterinių vaistų liekanos: amoksicilino, ampicilinas, benzilpenicilino, kloksacilino, dikloksacilino, nafcilino, oksacilino, penetamato, fenoksimetilpenicilino, cefaleksino, cefapirino, cefkvinomo, ceftiofuro, danofloksacino, difloksacino, enrofloksacino, flumekvino, marbofloksacino, oksolino rūgšties, sarafloksacino, acetilizovaleriltilozino, eritromicino, spiramicino, tilmikozino, tulatromicino, tilozino, florfenikolio, tiamfenikolio, doksiciklino, oksitetraciklino, tepraciklino, tiamulino, valnemulino, linkomicino, pirlimicino, apronomicino, dihidrostreptomicino, gentamicino, kanamicino, neomicino, paromomicino, spektinomicino, streptomicino, bacitracino, klavulano rūgšties, kolistino, sulfonamidų, bakviloprimo ir trimetoprimo (5 ir 6 lent.).
5 lentelė. Kontroliuojamos antimikrobinių liekanos mėsos produktuose ir subproduktuose
	Veikli medžiaga
	Gyvūnai
	Tyrimo objektas
	DLK

	Penicilinai

	Amoksicilinas Ampicilinas 

Benzilpenicilinas  
	Visi maistiniai gyvūnai
	Raumenys

Kepenys

Inkstai

Riebalai            
	50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

	Kloksacilinas 

Dikloksacilinas 

Nafcilinas 

Oksacilinas
	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Kepenys

Inkstai

Riebalai            
	300 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg                

	Penetamatas 


	Visi maistiniai gyvūnai

Kiaulės
	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai                 

Raumenys

Kepenys

Inkstai
	50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

25 μg/kg

25 μg/kg

25 μg/kg

	Fenoksimetilpenicilinas
	Naminiai paukščiai 


	Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys

Inkstai
	25 μg/kg

25 μg/kg

25 μg/kg

25 μg/kg

	Cefalosporinai

	Cefaleksinas


	Galvijai 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai                 
	200 μg/kg

200 μg/kg

200 μg/kg

1 000 μg/kg

	Cefapirinas 


	Galvijai 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai                 
	200 μg/kg

200 μg/kg

200 μg/kg

1 000 μg/kg

	Cefkvinomas 


	Galvijai 

Kiaulės        

Arkliai
	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai                 

Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys

Inkstai
	50 μg/kg

50 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

	Ceftiofuras
	Visi maistiniai gyvūnai
	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai                 
	1 000 μg/kg

2 000 μg/kg

2 000 μg/kg

6 000 μg/kg

	Chinolonai

	Danofloksacinas 


	Visi gyvūnai, išskyrus galvijus, avis, ožkas ir paukščius

Galvijai, avys, ožkos

Paukščiai 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai  

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 μg/kg              

50 μg/kg       

200 μg/kg 

200 μg/kg

200 μg/kg

100 μg/kg

400 μg/kg

400 μg/kg

200 μg/kg

100 μg/kg

400 μg/kg         

 400 μg/kg

	Difloksacinas
	Visi gyvūnai, išskyrus galvijus, avis, ožkas ir paukščius

Galvijai, avys, ožkos

Paukščiai 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	300 μg/kg

100 μg/kg

800 μg/kg 

600 μg/kg

400 μg/kg

100 μg/kg

1400 μg/kg

300 μg/kg

400 μg/kg

1900 μg/kg

600 μg/kg

	Difloksacinas
	kiaulės


	Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys 

Inkstai
	800 μg/kg

400 μg/kg

100 μg/kg

800 μg/kg

800 μg/kg

	Enrofloksacinas 


	Visi gyvūnai, išskyrus galvijus, avis, ožkas, kiaules, triušius ir paukščius

Galvijai, kiaulės, avys, ožkos

Paukščiai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

200 μg/kg

100 μg/kg

300 μg/kg

500 μg/kg

1500 μg/kg

100 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

300 μg/kg

	Flumekvinas
	Visi gyvūnai, išskyrus galvijus, avis, ožkas, kiaules, triušius,  paukščius ir žuvis

Galvijai, kiaulės, avys, ožkos

Paukščiai
	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	200 μg/kg

250 μg/kg

500 μg/kg

1000 μg/kg

200 μg/kg

300 μg/kg

500 μg/kg

1500 μg/kg

100 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

300 μg/kg

	Marbofloksacinas
	Galvijai 

Kiaulės
	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	150 μg/kg

50 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

50 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

	Oksolino rūgštis
	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 μg/kg

50 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

	Sarafloksacinas
	Vištos 


	Riebalai

Kepenys
	10 μg/kg

100 μg/kg

	Makrolidai

	Acetilizovaleriltilozinas


	Kiaulės

Naminiai paukščiai 
	Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys

Inkstai

Riebalai

Kepenys
	50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

	Eritromicinas
	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys 

Inkstai
	200 μg/kg

200 μg/kg

200 μg/kg

200 μg/kg

	Spiramicinas 


	Galvijai

Vištos 

Kiaulės 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys 

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys 

Raumenys

Riebalai

Kepenys
	200 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

200 μg/kg

300 μg/kg

400 μg/kg

250 μg/kg

2000 μg/kg

1000 μg/kg

	Tilmikozinas
	Visi maistiniai gyvūnai, išskyrus paukščius

Paukščiai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys

Inkstai
	50 μg/kg

50 μg/kg

1 000 μg/kg

1 000 μg/kg

75 μg/kg

75 μg/kg

1 000 μg/kg 

250 μg/kg

	Tulatromicinas
	Galvijai 

Kiaulės 


	Riebalai

Kepenys

Inkstai

Oda ir riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 μg/kg

3 000 μg/kg

3000 μg/kg

100 μg/kg

3 000 μg/kg

3000 μg/kg

	Tilozinas 


	Visi maistiniai gyvūnai
	Raumenys

Riebalai

Kepenys 

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg

100 μg/kg

100 μg/kg

	Fenikoliai

	Florfenikolis
	Visi gyvūnai, išskyrus galvijus, avis, ožkas, kiaules, triušius,  paukščius ir žuvis

Galvijai, avys, ožkos

Kiaulės 

Paukščiai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai

Riebalai

Kepenys               

Inkstai

Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys                

Inkstai

Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

200 μg/kg

2000 μg/kg

300 μg/kg

200 μg/kg

3000 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

500 μg/kg

2000 μg/kg

500 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

2500 μg/kg

750 μg/kg

	Tiamfenikolis 


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

50 μg/kg

	Tetraciklinai

	Chlortetraciklinai 
	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

300 μg/kg

600 μg/kg

	Doksiciklinas
	Galvijai, avys, ožkos 

Kiaulės 

Paukščiai
	Riebalai

Kepenys

Inkstai

Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys                

Inkstai

Raumenys

Oda ir riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 μg/kg

30010 μg/kg

600 μg/kg

100 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

600 μg/kg

100 μg/kg

300 μg/kg

300 μg/kg

600 μg/kg

	Oksitetraciklinas 


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

300 μg/kg

600 μg/kg

	Tetraciklinas


	Visi maistiniai gyvūnai


	100 μg/kg

Kepenys                

Inkstai
	Raumenys

300 μg/kg

600 μg/kg

	Pleuromutilinai

	Tiamulinas 


	Triušiai, kiaulės
	Raumenys

Kepenys
	100 μg/kg

500 μg/kg

	Valnemulinas 


	Kiaulės
	Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	50 μg/kg

500 μg/kg

100 μg/kg

	Linkozamidai

	Linkomicinas
	Visi maistiniai gyvūnai
	Riebalai

Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	50 μg/kg

100 μg/kg

500 μg/kg

1500 μg/kg

	Pirlimicinas


	Galvijai


	Riebalai

Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg

1000 μg/kg

400 μg/kg

	Aminoglikozidai
	
	
	

	Apramicinas


	Galvijai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	1000 μg/kg

1000 μg/kg

10 000 μg/kg

20 000 μg/kg

	Dihidrostreptomicinas 


	Visi atrajotojai 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	500 μg/kg

500 μg/kg

500 μg/kg

1 000 μg/kg

	Gentamicinas 


	Galvijai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	50 μg/kg

50 μg/kg

200 μg/kg

750 μg/kg

	Kanamicinas 


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg

600 μg/kg

2500 μg/kg

	Neomicinas (įskaitant framicetiną)
	Visi maistiniai gyvūnai


	Riebalai

Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	500 μg/kg

500 μg/kg

500 μg/kg

5000 μg/kg

	Paromomicinas 


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	500 μg/kg

500 μg/kg

1 500 μg/kg

	Spektinomicinas


	Visi maistiniai gyvūnai, išskyrus avis

Avys


	Riebalai

Raumenys

Kepenys                

Inkstai

Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	500 μg/kg

300 μg/kg

1000 μg/kg

5000 μg/kg

300 μg/kg

500 μg/kg

2000 μg/kg

5000 μg/kg

	Streptomicinas 


	Galvijai ir avys


	Raumenys 

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	500 μg/kg

500 μg/kg

500 μg/kg

1000 μg/kg

	Bacitracinas (polipeptidas)


	Galvijai, triušiai


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai
	150 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

	Klavulano rūgštis (Beta-laktamazės inhibitorius)  
	Galvijai

Kiaulės 


	Raumenys

Riebalai

Kepenys                

Inkstai

Raumenys, riebalai 

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

400 μg/kg

100 μg/kg

200 μg/kg

400 μg/kg

	Polimiksinai

	Kolistinas 


	Visi maistiniai gyvūnai


	Riebalai

Raumenys

Kepenys                

Inkstai
	150 μg/kg

150 μg/kg

150 μg/kg

200 μg/kg

	Sulfonamidai

	Visi sulfonamidai


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys

Riebalai 

Kepenys                

Inkstai
	100 μg/kg

100 μg/kg 

100 μg/kg

150 μg/kg

	Diamino pirimidino dariniai    

	Bakviloprimas


	Galvijai


	
	

	Trimetoprimas
	Visi maistiniai gyvūnai, išskyrus arklius

Arkliai
	Riebalai, raumenys, kepenys, inkstai

Riebalai, raumenys, kepenys, inkstai
	50 μg/kg

100 μg/kg


6 lentelė. Kontroliuojamos antibiotikų liekanos piene
	Antibiotikas
	DLK, µg/kg
	Antibiotikas
	DLK, µg/kg

	Beta laktamai
	Aminoglikozidai

	Penicilinas
	4
	Gentamicinas
	100

	Ampicilinas
	4
	Neomicinas
	500

	Amoksicilinas
	4
	Spektinomicina
	200

	Nafcilinas
	30
	Streptomicinas
	200

	Kloksacilinas
	30
	Chinolona

	Dikloksicilinas
	30
	Enrofloksacinas
	100

	Oksacilinas
	30
	Danofloksacinas
	30

	Cefecetrilis
	125
	Marbofloksacinas
	75

	Cefaleksinas
	100
	Flumekvinas
	0

	Ceftiofuras
	100
	Įvairūs

	Cefapirinas
	10
	Bacitracinas
	150

	Cefazolinas
	50
	Bakviloprimas
	30

	Cefkvinomas
	20
	Kolistinas
	50

	Tetraciklinai
	Linkomicinas
	150

	Chlortetraciklinas
	100
	Rifamicinas
	60

	Doksiciklinas
	100
	Tiamfenikolis
	50

	Oksitetraciklina
	100
	Sulfonamidai
	100

	Tetraciklinas
	100
	
	

	Makrolidai
	
	

	Eritromicinas
	40
	
	

	Pirlimicinas
	150
	
	

	Spiramicinas
	200
	
	

	Tilmikozinas
	50
	
	


Analizuojant antibiotikų dinamiką organizme nustatyta, kad atskirų preparatų  išsilaikymo trukmė mėsoje, inkstuose, injekcijos vietoje nevienoda. Ypač daug antibiotikų susikaupia injekcijos vietoje. Apdorojant ir kaitinant mėsą kai kurie preparatai, tarp jų tetraciklinas, sulfonamidai, aktyvumo nepraranda. Po terminio apdorojimo penicilinas praranda antibakterinį aktyvumą, osusidarę penicilino skilimo produktai turi ne tik tokį pat alergizuojantį poveikį, bet yra toksiškesni, nei pats penicilinas. 
Penicilino likučių galima aptikti ir po 18 parų. Nesilaikant išlaukos liekanos patenka į maisto produktus (Šalomskienė ir kt., 2004; Mestorino et al., 2009). Valstybinė maisto ir veterinarijos tarnyba griežtai kontroliuoja antibakterinių medžiagų naudojimą produkcijos gyvūnams. Lietuvoje kenksmingų medžiagų liekanų stebėsena vykdoma vadovaujantis Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. liepos 22d. įsakymu Nr. B1-646 „Dėl medžiagų ir medžiagų liekanų gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose stebėsenos taisyklių patvirtinimo“. Šis dokumentas į nacionalinę teisę perkelia ES direktyvos 96/23/EB ir Komisijos sprendimo 97/747/EB reikalavimus. Kadangi ne tik Lietuvoje, bet ir daugelyje kitų šalių didžiąją dalį mėginių su inhibitoriais sudaro penicilinų grupės likučiais užteršti pieno mėginiai, daugiausia metodų taikoma būtent beta  laktaminės grupės antibiotikams (penicilinams) nustatyti (Šalomskienė ir kt., 2009). 

2.2.2. Antiparazitinių medžiagų leistini kiekiai
Daug gyvūnų yra užsikrėtę įvairiai parazitais. Jiems naikinti naudojami antiparazitiniai preparatai. Maistiniams gyvūnams kontroliuojamos šių nematodus, trematodus ir cestodus antiparazitiškai veikiančių medžiagų liekanos: tiabendazolo, fenbendazolo, mebendazolo, flubendazolo, oksibendazolo, oksfendazolo, albendazolo, albendazolo sulfoksido, kambendazolo, febantelio, netobimino, piperazino, levamizolio, morantelio, ivermektino, eprinomektino, emamektino, doramektino, moksidektino, triklabendazolo, klorsulono, klosantelio, oksiklozanido ir rafoksanido. Mėsos produktuose ir subproduktuose nustatytas DLK parodytas 7 lentelėje. 

7 lentelė. Kontroliuojamos antihelmintikų liekanos mėsos produktuose ir subproduktuose
	Veikli medžiaga
	Gyvūnai
	Tyrimo objektas
	DLK

	Benzimidazolai

	Tiabendazolas
	Galvijai, avys
	Raumenys, kepenys, inkstai
	100 (g/kg

	Fenbendazolas
	Galvijai, avys, kiaulės, arklinių šeimos gyvūnai
	Kepenys 

Raumenys, inkstai, riebalai
	500 (g/kg

50 (g/kg

	Mebendazolas
	Avys, ožkos, arklinių šeimos gyvūnai
	Kepenys 

Raumenys, riebalai, inkstai 
	400 µg/kg

60 µg/kg

	Flubendazola
	Naminiai paukščiai, kiaulės
	Kepenys

Raumenys, oda, riebalai      

Inkstai
	400 (g/kg

50 (g/kg

300 (g/kg

	Oksibendazolas
	Kiaulės, galvijai, avys, arkliniai
	Raumenys, inkstai  

Oda, riebalai

Kepenys
	100 (g/kg

500 (g/kg

200 (g/kg

	Oksfendazolas
	Galvijai, avys, kiaulės, arklinių šeimos gyvūnai
	Kepenys 

Raumenys, inkstai, riebalai
	500 (g/kg

50 (g/kg

	Albendazolas
	Galvijai, avys
	Raumenys, riebalai, inkstai

Kepenys
	100 (g/kg

1000 (g/kg

	Albendazolo sulfoksidas
	Galvijai, avys, fazanai
	Kepenys

Raumenys, inkstai, riebalai
	1000 (g/kg

100 (g/kg

	Kambendazolas
	Galvijai, avys, ožkos
	Kepenys

Raumenys, riebalai, inkstai
	200 (g/kg

10 (g/kg

	Febantelis

(probenzimidazolas)
	Galvijai, avys, kiaulės, arklinių šeimos gyvūnai
	Raumenys, inkstai, riebalai

Kepenys 
	10 (g/kg

50 (g/kg

	Netobiminas (probenzimidazolas)
	Galvijai, avys, ožkos, kalakutai


	Raumenys, riebalai 

Kepenys 

Inkstai
	100 µg/kg 

1000 (g/kg 

500 (g/kg

	Heterocikliniai junginiai

	Piperazinas

	Kiaulės
	Raumenys, 

Riebalai 

Kepenys 

Inkstai
	400 µg/kg

800 µg/kg

2 000 µg/kg 

1 000 µg/kg

	Imidazoltiazoliai

	Levamizolis


	Galvijai, avys, kiaulės, naminiai paukščiai
	Raumenys, riebalai, inkstai

Kepenys
	10 (g/kg 

100 (g/kg

	Tetrahidropirimidinai

	Morantelis


	Visi atrajotojai, kiaulės


	Raumenys, riebalai

Kepenys

Inkstai
	100 (g/kg

800 µg/kg   

200 µg/kg

	Makrocikliniai laktonai

	Ivermektinas
	Elniai, įskaitant šiaurės elnius 

Galvijai 

Kiaulės, avys, arkliniai gyvūnai
	Inkstai 

Riebalai, kepenys

Riebalai, kepenys                 

Inkstai

Riebalai, kepenys 

Inkstai
	30 (g/kg

100 µg/kg   

100 µg/kg 

30 µg/kg   

100 (g/kg 

30 µg/kg

	Eprinomektinas
	Galvijai
	Raumenys

Kepenys

Inkstai

Riebalai
	50 (g/kg

1 500 µg/kg   

300 µg/kg 

250 µg/kg   

	Emamektinas
	Galvijai 

Avys
	Kepenys  

Riebalai 

Raumenys, inkstai

Riebalai
	20 (g/kg

10 µg/kg   

20 µg/kg 

50 µg/kg

	Doramektinas


	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys   

Riebalai 

Kepenys

Inkstai
	40 (g/kg

150 µg/kg   

100 µg/kg 

60 µg/kg

	Moksidektinas
	Visi maistiniai gyvūnai


	Raumenys   

Riebalai 

Kepenys

Inkstai
	40 (g/kg

150 µg/kg   

100 µg/kg 

60 µg/kg

	Trematocidai

	Triklabendazolas


	Galvijai, avys 


	Raumenys 

Riebalai 

Kepenys

Inkstai
	225 (g/kg

100 µg/kg   

250 µg/kg 

150 µg/kg 

	Nitroksinilas


	Galvijai, avys


	Raumenys, inkstai  

Riebalai 

Kepenys
	400 (g/kg

200 µg/kg   

20 µg/kg

	Klorsulonas
	Galvijai
	Riebalai 

Kepenys

Inkstai
	35 (g/kg

100 µg/kg   

200 µg/kg

	Klosantelis
	Galvijai 

Avys


	Raumenys, kepenys  

Inkstai, riebalai 

Raumenys, kepenys 

Inkstai                  

Riebalai
	1 000 (g/kg

3 000 µg/kg   

1 500 µg/kg

5 000 µg/kg 

2 000 µg/kg

	Oksiklozanidas
	Galvijai 

Avys


	Raumenys, riebalai 

Kepenys

Inkstai
	20 (g/kg

500 µg/kg

100 µg/kg

	Rafoksanidas
	Galvijai 

Avys


	Raumenys, riebalai 

Kepenys

Inkstai 

Raumenys 

Kepenys, inkstai 

Riebalai
	30 (g/kg

100 µg/kg

40 µg/kg

100 µg/kg 

150 µg/kg  

250 µg/kg


Maistiniams gyvūnams kontroliuojamos šių insektoakaricidų liekanos: foksimo, diazinono, propetamfoso, amitrazo, permitrino, cipermetrino, alfa cipermetrino, deltametrino, flumetrino, fenvalerato, ciflutrino ir fluazurono (8 lent.).
8 lentelė. Kontroliuojamos insektoakaricidų liekanos mėsos produktuose, subproduktuose ir piene
	Veikli medžiaga
	Gyvūnai
	Tyrimo objektas
	DLK

	Fosforo organiniai dariniai

	Foksimas


	Kiaulės 

Avys 

Vištos

Viščiukai


	Raumenys, kepenys, inkstai      

Oda ir riebalai 

Raumenys, inkstai 

Riebalai 

Raumenys, inkstai 

Oda ir riebalai 

Kepenys

Raumenys 

Oda ir riebalai 

Kepenys Inkstai
	20 (g/kg

700 µg/kg

50 µg/kg 

400 µg/kg      

50 µg/kg 

550 µg/kg 

25 µg/kg 

50 µg/kg 

550 µg/kg

50 µg/kg

30 µg/kg

	Diazinonas


	Galvijai, kiaulės, avys, ožkos


	Raumenys, kepenys, inkstai 

Riebalai 
	20 µg/kg      

700 µg/kg

	Propetamfosas
	Avys
	Riebalai, inkstai
	90 (g/kg

	Amidinai

	Amitrazas
	Kiaulės 

Galvijai  

Avys     

Galvijai
	Raumenys 

Inkstai, kepenys                       Riebalai su oda 

Kepenys, inkstai, riebalai 

Riebalai

Kepenys, inkstai 

Pienas
	50 (g/kg

200 (g/kg

400 (g/kg

200 (g/kg  

400 µg/kg 

200 µg/kg 

10 µg/kg

	Piretroidai

	Permetrinas


	Galvijai, ožkos 

Vištos, kiaulės   


	Raumenys, inkstai, 

Riebalai  

Kepenys, pienas  

Raumenys

Oda, riebalai              Kepenys, inkstai
	50 (g/kg

500 (g/kg

50 (g/kg

50 (g/kg 

500 (g/kg

50 µg/kg  

	Cipermetrinas


	Galvijai, avys 

Kiaulės   

Vištos  


	Raumenys, kepenys, inkstai, pienas

Riebalai  

Raumenys, inkstai, oda, kepenys, riebalai 

Raumenys, inkstai, kepenys, oda, riebalai
	20 (g/kg

200 (g/kg

20 (g/kg

50 (g/kg



	Alfa cipermetrinas


	Galvijai, avys 

Vištos


	Raumenys, kepenys, inkstai, pienas 

Riebalai  

Raumenys, inkstai, kepenys, oda, riebalai
	20 (g/kg

200 (g/kg

50 (g/kg

	Deltametrinas


	Viščiukai


	Raumenys, kepenys, inkstai 

Oda, riebalai
	10 (g/kg

50 (g/kg

	Flumetrinas
	Galvijai, 

Avys


	Raumenys,  inkstai, 

Riebalai  

Kepenys, pienas 
	10 (g/kg

150 (g/kg

20 (g/kg

	Fenvaleratas


	Galvijai

Galvijai
	Raumenys, kepenys, inkstai

Riebalai 

Pienas
	25 (g/kg

250 (g/kg

40 (g/kg

	Ciflutrinas
	Galvijai


	Riebalai 

Kepenys, inkstai

Pienas
	Riebalai 

Kepenys, inkstai

Pienas

	Chitino sintezės inhibitoriai

	Fluazuronas
	Galvijai


	Raumenys

Riebalai 

Kepenys, inkstai
	200 (g/kg

7000 (g/kg

500 (g/kg

	Diflubenzuronas


	Lašišinės žuvys 


	Raumenys ir oda natūraliu santykiu 
	1000 (g/kg



	Diciklanilas
	Avys
	Raumenys

Riebalai

Kepenys, inkstai
	200 μg/kg

150 μg/kg

400 μg/kg


2.2.3. Nesteroidininių vaistų nuo uždegimo leistini kiekiai
Kontroliuojamos 9 lentelėje nurodytos nesteroidininių medžiagų nuo uždegimo liekanos.

9 lentelė. Kontroliuojamos nesteroidininių vaistų nuo uždegimo liekanos
	Farmakologiškai aktyvi medžiaga 
	Nustatomasis likutis
	Gyvūnų rūšis
	DLK
	Tiksliniai audiniai

	Diklofenakas
	Diklofenakas
	Galvijai
	5 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	1 µg/kg
	Riebalai

	
	
	
	5 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	10 µg/kg
	Inkstai

	
	
	Kiaulės
	5 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	1 µg/kg
	Riebalai+oda

	
	
	
	5 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	10 µg/kg
	Inkstai

	Tolfenamo rūgštis
	Tolfenamo rūgštis
	Galvijai
	50 (g/kg
	Raumenys, pienas

	
	
	
	400 (g/kg
	Kepenys

	
	
	
	100 (g/kg
	Inkstai

	
	
	Kiaulės
	50 (g/kg
	Raumenys

	
	
	
	400 (g/kg
	Kepenys

	
	
	
	100 (g/kg
	Inkstai

	Fluniksinas
	Fluniksinas
	Galvijai
	20 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	30 µg/kg
	Riebalai

	
	
	
	300 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	100 µg/kg
	Inkstai“

	
	5-hidroksi fluniksinas
	
	40 µg/kg
	Pienas

	
	Fluniksinas
	Kiaulės
	50 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	10 µg/kg
	Oda ir riebalai

	
	
	
	200 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	30 µg/kg
	Inkstai“

	
	
	Arkliniai
	10 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	20 µg/kg
	Riebalai

	
	
	
	100 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	200 µg/kg
	Inkstai

	Vedaprofenas
	Vedaprofenas
	Arklinių šeimos gyvūnai
	50 (g/kg
	Raumenys

	
	
	
	20 (g/kg
	Riebalai

	
	
	
	100 (g/kg
	Kepenys

	
	
	
	1000 (g/kg
	Inkstai

	Karprofenas
	Bendras karprofeno ir karprofeno gliukoronido junginio kiekis
	Galvijai, arklinių šeimos gyvūnai
	1 000 µg/kg
	Kepenys, inkstai, riebalai

	
	
	
	500 µg/kg
	Raumenys,

	Meloksikamas
	Meloksikamas
	Kiaulės, arkliai, triušiai
	20 µg/kg

65 µg/kg
	Raumenys

Kepenys, inkstai

	
	
	Galvijai, ožkos
	20 µg/kg

65 μg/kg

15 µg/kg
	Raumenys

Kepenys, inkstai

Pienas

	Firokoksibas
	Firokoksibas
	Arklinių šeimos gyvūnai
	10 µg/kg
	Raumenys

	
	
	
	60 µg/kg
	Kepenys

	
	
	
	10 µg/kg
	Inkstai

	
	
	
	15 µg/kg
	Riebalai


2.2.4. Kitų medžiagų liekanos
Amproliumas. DLK vištoms ir kalakutams: oda, riebalai, raumenys, kepenys – 200 µg/kg, inkstai – 400 µg/kg.

Diklazurilis. DLK paukščiams, triušiams, avims: raumenys– 500 µg/kg, kepenys – 3000 µg/kg, inkstai – 2000 µg/kg, riebalai, oda – 1000 µg/kg. 

Toltrazurilis. DLK paukščiams: raumenys– 100 µg/kg, kepenys – 6000 µg/kg, inkstai – 400 µg/kg, riebalai, oda – 200 µg/kg.
Halofuginonas. DLK galvijams: raumenys– 10 µg/kg, kepenys – 30 µg/kg, inkstai – 30 µg/kg, riebalai – 25 µg/kg.
Nikarbazinas. DLK vištoms: raumenys, kepenys, inkstai, oda, riebalai – 200 (g/kg.

Sulfaklozinas. DLK raumenims ir vidaus organams – 0,1 mg/kg. 

Sulfakvinoksalinas. DLK raumenims, pienui ir vidaus organams – 0,1 mg/kg.

Lazalocido natris. DLK vištoms: oda, riebalai, kepenys – 100 µg/kg, kalakutams – inkstai – 50 µg/kg. 

Diminazenas. DLK galvijams: raumenys 500 (g/kg, kepenys 12000 (g/kg, inkstai 600 (g/kg. 

Imidokarbas. DLK galvijams, avims: raumenys 300 (g/kg, kepenys 2000 (g/kg, inkstai 1500 (g/kg, riebalai 50 (g/kg.
Azaperonas. Visoms maisto gamybai naudojamoms rūšims (kepenims, raumenims, riebalams, inkstams) nustatytas 100 (g/kg DLK. 

3. Tyrimo metodika ir organizavimas
Tyrimai atlikti 2011–2013 metais Neužkrečiamųjų ligų katedroje ir Nacionaliniame maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institute remiantis 2004–2011 m. Lietuvos valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos ataskaitomis ir literatūros šaltiniais apie B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų analizę maisto produktuose. Darbo metu išanalizuotos Europos Sąjungoje ir Lietuvoje 2004–2011 metų medžiagų likučių stebėsenos planai ir ataskaitos ir atitinkami teisiniai normatyviniai dokumentai: 
Europos Sąjungos teisės aktai: 

· 2009 m. gegužės 6 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 470/2009, nustatantis Bendrijos farmakologiškai aktyvių medžiagų leistinų liekanų kiekių nustatymo gyvūninės kilmės maisto produktuose tvarką, panaikinantis Tarybos reglamentą (EEB) Nr. 2377/90 ir iš dalies keičiantis Europos Parlamento ir Tarybos direktyvą 2001/82/EB ir Europos Parlamento ir Tarybos reglamentą (EB) Nr. 726/2004. OL L 152, 2009 6 16, p. 11-12. 
· Komisijos reglamentas (ES) Nr. 37/2010 dėl farmakologiškai aktyvių medžiagų, jų klasifikacijos ir didžiausios leidžiamosios koncentracijos gyvūniniuose maisto produktuose. Oficialusis leidinys L: 2010-01-20 Nr. 15-1.
· 1997 m. spalio 27 d. Komisijos sprendimas 97/747/EB, nustatantis mėginių kiekį ir jų ėmimo dažnumą, numatytą tarybos direktyvoje 96/23/EB d÷l kai kurių medžiagų ir jų likučių tam tikruose gyvūnin÷s kilm÷s produktuose kontroliavimo; 

· 1998 m. vasario 23 d. Komisijos sprendimas 98/179/EB, nustatantis išsamias mėginių, skirtų tam tikrų medžiagų ir jų likučių gyvuose gyvūnuose ir gyvūninės kilmės produktuose monitoringui vykdyti, oficialaus ėmimo taisykles; 

· 1996 m. balandžio 29 d. Tarybos direktyva 96/23/EB dėl kai kurių medžiagų ir jų likučių gyvuose gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose monitoringo priemonių, panaikinanti direktyvas 85/358/EEB ir 86/469/EEB bei sprendimus 89/187/EEB ir 91/664/EEB; 

· 1996 m. balandžio 29 d. Tarybos direktyva 96/22/EB dėl draudimo vartoti gyvulininkystėje tam tikras medžiagas, turinčias hormoninį ir tireostatinį poveikį, bei beta agonistus ir dėl direktyvų 81/602/EEB, 88/146/EEB ir 88/299/EEB panaikinimo; 

· 1990 m. kovo 26 d. Tarybos direktyva 90/167/EEB, nustatanti gydomųjų pašarų paruošimo, patiekimo į rinką ir naudojimo Bendrijoje sąlygas; 

· 2001 m lapkričio 6 d. Europos parlamento ir tarybos direktyva 2001/82/EB, dėl Bendrijos kodekso, reglamentuojančio veterinarinius vaistus (OL L 311, 2001 11 28, p. 1).

· 2002 m. lapkričio 6 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2001/82/EB dėl Bendrijos kodekso, reglamentuojančio veterinarinius vaistus; 

· 2003 m. rugsėjo 29 d. Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1782/2003 nustatantis bendrąsias tiesioginės paramos schemų pagal bendrą žemės ūkio politiką taisykles ir nustatantis tam tikras paramos schemas ūkininkams bei iš dalies keičiantis reglamentus (EEB) Nr. 2019/93, (EB) Nr. 1452/2001, (EB) 1453/2001, (EB) 1454/2001, (EB) 1868/94, (EB) Nr. 1251/1999, (EB) Nr. 1254/1999, (EB) Nr. 1673/2000, (EB) Nr. 2529/2001. 34

· 2004 m. kovo 31 d. Europos parlamento ir tarybos reglamentas (EB) Nr. 726/2004, nustatantis Bendrijos leidimų dėl žmonėms skirtų ir veterinarinių vaistų išdavimo ir priežiūrostvarką ir įsteigiantis Europos vaistų agentūrą (EEE) (OL L 136, 2004 4 30, p. 1)

Lietuvos Respublikos teisės aktai: 

· Lietuvos higienos norma HN 54:2003 „Maisto produktai. Didžiausios leidžiamos teršalų ir pesticidų likučių koncentracijos“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. rugsėjo 15 d. Įsakymu Nr. V 884 (Žin., 2008, Nr. 109-4175); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2002 m. lapkričio 13 d.  Įsakymas Nr. 510 „Dėl kenksmingų medžiagų ir jų likučių stebėsenos gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose nurodymų patvirtinimo (Žin., 2002, 111-4952); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. balandžio 7d. Įsakymas Nr. B1-356 „Dėl mėginių ėmimo tam tikrų medžiagų ir jų likučių stebėsenai gyvūniniuose produktuose reikalavimų patvirtinimo“ (Žin., 2003, Nr. 67-3049); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. liepos 22 d. Įsakymas Nr. B1-646 „Dėl medžiagų ir medžiagų likučių gyvūnuose ir gyvūniniuose produktuose stebėsenos taisyklių patvirtinimo“ (Žin., 2003, Nr. 76-3514); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. liepos 25 d. Įsakymas Nr. B1-656 „Dėl kai kurių medžiagų, turinčių hormoninį ir tireostatinį poveikį, bei beta agonistų draudimo naudoti gyvulininkystėje nurodymų patvirtinimo“ (Žin., 2003, Nr. 76-3517; 2004, Nr. 155-5680); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2004 m. sausio 23 d. įstatymas Nr. B1-80  „Dėl Vaistinių pašarų gamybos, teikomo į rinką ir naudojimo reikalavimų patvirtinimo“ (Žin., 2005, Nr. 22-688);

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2005 m. spalio 29 d. įsakymas Nr. B1-201 „Dėl stebėsenos mėginių tyrimų dėl medžiagų liekanų gyvūnuose, piene, kiaušiniuose, meduje ataskaitos formos patvirtinimo“ (su 2008m. liepos 11 d. įsakymo Nr. B1-376 pakeitimu); 

· Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2007 m. rugpjūčio 27 d. įsakymas nr. B1-659 „Dėl tikrinimo aktų patvirtinimo“; 

· Kokybės sistemos instrukcija KT-1-5-D1 „Veiksmai nustačius medžiagų liekanų gyvūnuose, piene, kiaušiniuose ir meduje.

2011-2013 m. atlikdamas B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų stebėsenos Lietuvoje analizę, informaciją ir tyrimų medžiagą rinkau Nacionaliniame maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institute (NMVRVI). Darbo metu NMVRVI surinkau ir išanalizavau 2004-2011 metų medžiagų likučių stebėsenos įvairiuose maisto produktuose ataskaitas. Ataskaitos buvo paruoštos remiantis NMVRVI teršalų stebėsenos planu.
4. Tyrimų rezultatai
4.1. B grupės farmakologiškai aktyvių medžiagų analizė maisto produktuose 2004-2011 metais
Medžiagų liekanų stebėsenos gyvūnų ir gyvūninių maisto produktų mėginiuose analizės tikslas – įvertinti medžiagų liekanų stebėsenos efektyvumą užtikrinant maisto saugos kontrolę Lietuvoje. Kasmet Lietuvoje vykdant farmakologiškai aktyvių medžiagų stebėseną ištiriama 3441–4319 mėginių. Kasmet nustatoma 16–41 mėginiai (0,462–0,997 %), kuriuose kontroliuojamas liekanų kiekis viršija DLK (10 lent.). 
10 lentelė. 2004–2011 ištirtų farmakologiškai aktyvių medžiagų mėginių kiekis ir nustatytų neatitikimų skaičius
	Metai
	Ištirtų mėginių skaičius
	Mėginių, kuriuose nustatyti neatitikimai, skaičius

	
	
	Nustatyta patvirtinamaisiais metodais
	Nustatyta tik paieškos metodais
	Iš viso

	2004 m. 
	4319
	8 (0,185 %) 
	17 (0,394 %) 
	25 (0,579 %)

	2005 m. 
	4185
	2 (0,048 %) 
	18 (0,43 %) 
	20 (0,478 %)

	2006 m.
	4114
	28 (0,681 %) 
	13 (0,316 %) 
	41 (0,997 %)

	2007 m. 
	3984
	11 (0,276 %)
	13 (0,326 %)
	24 (0,602 %)

	2008 m. 
	4000
	14 (0,35 %)
	7 (0,175 %)
	21 (0,525 %)

	2009 m. 
	3462
	12 (0,347 %)
	4 (0,116 %)
	16 (0,462 %)

	2010 m. 
	3441
	10 (0,291 %)
	19 (0,552 %)
	29 (0,843 %)

	2011
	3560
	
	
	24 (0,68 %)


Dažniausiai DLK viršijo aplinkos teršalų (B3 grupės) ir antibakterinių medžiagų (B1 grupės) liekanos (1 pav., 11 lent.). 
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1 paveikslas. Mėginių skaičius, kuriuose medžiagų liekanos viršijo DLK pagal medžiagų grupes 2004–2010 m.
Antibakterinių medžiagų liekanos viršijo DLK 0,65 % kiaušinių mėginių, 0,43 % galvijų mėginių, 0,17 % pieno mėginių ir 0,12 % kiaulių mėginių. Dažniausiai DLK viršijo penicilinai ir chinolonai. Penicilinai dažniausiai viršijo DLK pieno mėginiuose, chinolonai – galvijų mėginiuose. 2006 m. chloramfenikolis buvo nustatytas 2 pieno mėginiuose, 2008 m. – 1 pieno mėginyje, 2009 m. – 1 kiaulių mėginyje, 2010 ir 2011 metais draudžiamų medžiagų nenustatyta. Didžiausias antibakterinių medžiagų liekanų kiekis buvo nustatytas kiaulių mėginiuose. Kiaulių raumenyse streptomicinas viršijo DLK 1 878 kartus, linkomicinas - 413 kartų, spektinomicinas – 266 kartus, amoksicilinas – 90 kartų, eritromicinas – 33 kartus ir enrofloksacinas – 10 kartų. Antibakterinės medžiagos viršijo DLK galvijų mėginiuose vidutiniškai 3,7 kartus, o pieno mėginiuose – 3 kartus. Medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniausiai nustatytos laukinių gyvūnų mėginiuose. Medžiagų liekanų, viršijančių DLK, nenustatyta paukščių, triušių ir ūkiuose auginamų laukinių gyvūnų mėginiuose. Tiriant gyvūninius maisto produktus, medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniau nustatomos žuvų, pieno ir kiaušinių mėginiuose. 
Aplinkos teršalai viršijo DLK 42,5 % laukinių gyvūnų mėginių, 30 % – galvijų mėginių 25 % – žuvų mėginių ir 2,5 % arklių mėginių. Laukinių gyvūnų mėginiuose DLK viršijo švinas ir kadmis, galvijų ir arklių mėginiuose – kadmis, žuvų mėginiuose – dioksinai ir dioksinų tipo PCB. Aplinkos teršalų liekanos viršijo DLK 40 mėginių. 2004 m. aplinkos teršalai viršijo DLK 3, 2005 m. – 2, 2006 m. – 17, 2007 m. – 6, 2008 m. – 5, 2009 m. – 3 ir 2010 m. – 4 valstybiniuose mėginiuose (2 lentelė). Aplinkos teršalai viršijo DLK 42,5 % laukinių gyvūnų mėginių, 30 % – galvijų mėginių 25 % – žuvų mėginių ir 2,5 % arklių mėginių. Laukinių gyvūnų mėginiuose DLK viršijo švinas ir kadmis, galvijų mėginiuose – kadmis, žuvųmėginiuose – dioksinai ir dioksinų tipo PCB, arklių mėginiuose – kadmis. Galvijų inkstuose buvo nustatyta nuo 1,31 mg/kg iki 7,84 mg/kg kadmio. Laukinių gyvūnų inkstuose buvo nustatyta nuo 1,9 mg/kg iki 3,68 mg/kg kadmio. Laukinių gyvūnų mėginiuose švinas viršijo DLK vidutiniškai 54,9 kartus. Dioksinai ir dioksinų tipo PCB buvo tiriami galvijų, kiaulių, paukščių, kiaušinių, pieno ir žuvų mėginiuose. Dioksinai ir dioksinų tipo PCB viršijo DLK 10 jūrinių žuvų mėginių.

11 lentelė. Mėginių, kuriuose aplinkos teršalai viršijo DLK, skaičius 2004–2010 m.
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Kitų veterinarinių vaistų liekanos viršijo DLK 10 mėginių (keturiuose kiaulių mėginiuose, dviejuose avių ir arklių mėginiuose, viename galvijų ir kiaušinių mėginyje). Kiaulių mėginiuose levamizolo kiekis viršijo DLK nuo 5 iki 24 kartų. Kiaulių ir galvijų mėginiuose DLK viršijo diklofenakas. Kiaulės raumenų mėginyje diklofenako liekanos viršijo DLK 8 kartus, galvijų raumenų mėginyje – 6 kartus. Viename avių ir dviejuose arklių mėginiuose buvo nustatyta salicilo rūgštis, viename avių mėginyje buvo nustatytas 4- metilaminoantipirinas. Kiaušinių mėginyje DLK viršijo lazalocidas.

Tiriant gyvūnų mėginius, medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniausiai nustatytos laukinių gyvūnų mėginiuose (17 atvejų). Medžiagų liekanų, viršijančių DLK, nenustatyta paukščių, triušių ir ūkiuose auginamų laukinių gyvūnų mėginiuose. Tiriant gyvūninius maisto produktus, medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniau nustatytos žuvų (10 atvejų), kiaušinių (4 atvejai) ir pieno (17 atvejų) mėginiuose (2 pav.).
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2 paveikslas. Medžiagų liekanų paplitimas (%) gyvūnų ir gyvūninių maisto produktų mėginiuose 2004–2010 m. Lietuvoje

Galvijų mėginiuose antibakterinės medžiagos ir kadmis viršijo DLK atitinkamai 10 ir 12 mėginių. Iš antibakterinių medžiagų galvijų mėginiuose DLK dažniausiai viršijo chinolonai (8 atvejai). Aminoglikozidai ir tetraciklinai viršijo DLK 1 atveju. Chinolonai enrofloksacinas ir difloksacinas viršijo DLK daugiau nei septynis kartus. Galvijų inkstuose kadmio kiekis viršijo DLK vidutiniškai 2,2 kartus. 2008 m. galvijo raumenyse buvo nustatytas diklofenakas, kuris viršijo DLK 5,8 karto.

Kiaulių mėginiuose daugiausia neatitikimų nustatyta dėl kitų veterinarinių vaistų (4 atvejai) ir antibakterinių medžiagų (3 atvejai) liekanų. 2004 m. levamizolo liekanos viršijo DLK 2 mėginiuose (14,3 % mėginių), 2007 m. – 1 mėginyje (3,4 % mėginių). 2008 m.viename kiaulių mėginyje diklofenako liekanos viršijo DLK 8 kartus. 2009 m. antibakterinių medžiagų liekanos viršijo DLK 2 kiaulių mėginiuose. Kiaulių raumenyse linkomicinas viršijo DLK net 413 kartų, spektinomicinas – 266 kartus, enrofloksacino ir ciprofloksacino suma viršijo DLK 10 kartų. 2009 m. kiaulių raumenyse (1 atvejis) buvo nustatyta 1,7 µg/kg chloramfenikolio. 2010 metais antibakterinių medžiagų liekanos viršijo DLK 1 kiaulės raumens mėginyje: streptomicinas viršijo DLK net 1 878 kartus, amoksicilinas – 90 kartų ir eritromicinas – 33 kartus.

Sunkieji metalai viršijo DLK laukinių gyvūnų mėginiuose. 2006 m. ištyrus 66 mėginius, kadmis viršijo DLK 8 mėginiuose (12 % mėginių) ir švinas viršijo DLK 6 mėginiuose (9,1 % mėginių). 2007 m. ištyrus 40 mėginių, švinas viršijo DLK 3 laukinių gyvūnų mėginiuose (7,5 % mėginių). Laukinių gyvūnų raumenyse buvo nustatyta nuo 0,151 mg/kg iki 15,8 mg/kg švino (švino DLK raumenyse – 0,1 mg/kg) ir nuo 1,35 mg/kg iki 3,68 mg/kg kadmio (kadmio DLK raumenyse – 1 mg/kg). 2008 m., 2009 m. ir 2010 m. neatitikimų laukinių gyvūnų mėginiuose nenustatyta. 

2006 m. ištyrus 2 avių mėginius, viename jų buvo nustatytas natrio salicilatas (119 µg/kg), 2010 metais viename avies raumens mėginyje nustatytas 4-metilaminoantipirinas (89,6 µg/kg). 2009 m. ištyrus 2 arklių mėginius, viename mėginyje buvo nustatyta salicilo rūgštis (36 µg/kg). 2010 m. arklių mėginiuose buvo nustatyti 2 neatitikimai: viename arklio raumens mėginyje buvo nustatyta salicilo rūgštis (93 µg/kg), kitame – kadmis (23,3 mg/kg). Kadmis viršijo DLK daugiau kaip 23 kartus.

Tiriant gyvūninius maisto produktus, dažniausiai medžiagų liekanos viršijo DLK pieno mėginiuose (17 atvejų), žuvų mėginiuose (10 atvejų) ir kiaušinių mėginiuose (4 atvejai) (2 pav.).

Antibakterinių medžiagų liekanos viršijo DLK 14 pieno mėginių, draudžiamos medžiagos nustatytos 3 mėginiuose. 2006 m. dviejuose pieno mėginiuose buvo nustatytas chloramfenikolis (0,06 µg/kg ir 0,08 µg/kg). 2008 m. chloramfenikolis nustatytas viename pieno mėginyje (0,04 µg/kg). Penicilinų liekanos, viršijančios DLK, buvo nustatytos 15 pieno mėginių. Dažniausiai buvo nustatomas penicilinas G (12 lent.). 

12 lentelė. Pieno mėginių, kuriuose penicilinai viršijo DLK, skaičius 2004–2010 m.
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Tiriant pieną mikrobiologinės paieškos metodais, 87 mėginiuose nustatytos antimikrobinės medžiagos nebuvo patvirtintos patvirtinamaisiais tyrimais (3 pav.). Daugiausia teigiamų rezultatų nustatyta 2010 metais.
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3 paveikslas. Nepatvirtinti teigiami mikrobiologinės paieškos tyrimų rezultatai (%) pieno mėginiuose 2004–2010 m.

Tiriant žuvų mėginius, dioksinai ir dioksinų tipo PCB viršijo DLK 10 mėginių. Dioksinų ir dioksinų tipo PCB kiekis viršijo DLK menkių kepenyse vidutiniškai 2,2 karto, Baltijos silkių ir lašišų raumenyse – 1,7 kartus. 2007 m. dioksinai ir dioksinų tipo PCB viršijo DLK 33 %, 2008 m. – 21 %, 2009 m. ir 2010 m. – 29 % žuvų mėginių. 
2004–2008 m. tiriant kiaušinių mėginius, medžiagų liekanų, viršijančių DLK, nenustatyta. 2009 m. viename kiaušinių mėginyje DLK viršijo kokcidiostatikas lazalocidas (nustatytas kiekis 210,6 µg/kg; DLK – 150 µg/kg), 2010 metais 3 mėginiuose buvo nustatytas enrofloksacinas (93,42 µg/kg, 130,95 µg/kg ir 231,53 µg/kg, enrofloksacinas nėra leidžiamas naudoti paukščiams, kurių kiaušiniai skirti maistui).
Medžiagų liekanų, viršijančių DLK, gyvūnuose ir gyvūniniuose maisto produktuose didžiausias paplitimas nustatytas Klaipėdos apskrityje, o mažiausias – Alytaus ir Telšių apskrityse (4 pav.). Alytaus ir Telšių apskrityse paimama mažiausiai mėginių.
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4 paveikslas. Medžiagų liekanų paplitimas (%) pagal apskritis 2004–2010 m. Lietuvoje

2006 m. Vilniaus apskrityje 2 pieno mėginiuose buvo nustatytas chloramfenikolis. 2008 m. Panevėžio apskrityje chloramfenikolis buvo nustatytas viename pieno mėginyje, o 2009 m. Šiaulių apskrityje chloramfenikolis buvo nustatytas kiaulės raumenyse. Tauragės apskrityje buvo daugiausiai atvejų, kai antibakterinės medžiagos viršijo DLK gyvūnų mėginiuose. Antibakterinės medžiagos, viršijančios DLK galvijų mėginiuose, buvo nustatytos Tauragės, Marijampolės, Kauno, Panevėžio ir Utenos apskrityse. Didžiausias antibakterinių medžiagų kiekis nustatytas galvijų mėginiuose, paimtuose Tauragės, Utenos ir Kauno apskrityse (kai kuriuose mėginiuose DLK buvo viršytas 4,6–7,5 karto). Antibakterinių medžiagų liekanos, viršijančios DLK kiaulių mėginiuose, nustatytos Kauno, Tauragės ir Vilniaus apskrityse. 2009 m. Vilniaus apskrityje kiaulės raumenų mėginyje buvo nustatyta 41 350 µg/kg linkomicino ir 79 800 µg/kg spektinomicino. Kauno apskrityje kiaulės raumenų mėginyje nustatyta 1 050 µg/kg enrofloksacino ir ciprofloksacino. 2010 m. Tauragės 10 apskrityje kiaulės raumenų mėginyje buvo nustatyta 939 000 µg/kg streptomicino, 4 510 µg/kg amoksicilino ir 6 575 µg/kg eritromicino. Marijampolės ir Šiaulių apskrityse buvo daugiausiai pieno mėginių, kuriuose antibakterinės medžiagos viršijo DLK. Tiriant mikrobiologiniais paieškos metodais, daugiausia teigiamų atvejų nustatyta Marijampolės bei Panevėžio apskrityse paimtuose mėginiuose. Didžiausias penicilinų kiekis buvo nustatytas mėginiuose, paimtuose Alytaus, Marijampolės, Utenos ir Vilniaus apskrityse (kai kuriuose mėginiuose penicilinai DLK viršijo penkis kartus). 2010 m. antimikrobinės medžiagos buvo nustatytos Vilniaus (du atvejai) ir Utenos (vienas atvejis) apskrityse paimtuose kiaušinių mėginiuose.

B2 grupės medžiagos, viršijančios DLK, nustatytos Kauno, Klaipėdos, Utenos apskrityje (po du atvejus) ir Marijampolės, Panevėžio, Tauragės bei Telšių apskrityse (po vieną atvejį). Antihelmintikas levamizolas viršijo DLK kiaulių mėginiuose, paimtuose Marijampolės (2007 m.), Tauragės (2004 m.) ir Utenos (2004 m.) apskrityse. Diklofenakas viršijo DLK galvijų mėginyje, paimtame Panevėžio apskrityje (2008 m.) ir kiaulių mėginyje, paimtame Kauno apskrityje (2008 m.). Salicilo rūgštis buvo nustatyta avies raumenų mėginyje, paimtame Utenos apskrityje (2006 m.) ir arklio raumenų mėginiuose, paimtame Klaipėdos apskrityje (2009 m. ir 2010 m.). 4-metilaminoantipirinas buvo nustatytas avies raumenų mėginyje paimtame Kauno apskrityje. Telšių apskrityje 2009 m. kiaušinių mėginyje buvo nustatytas kokcidiostatikas lazalocidas.

Aplinkos teršalų, viršijančių DLK, daugiausiai nustatyta Klaipėdos apskrityje. Kadmio kiekis viršijo DLK galvijų inkstų mėginiuose, paimtuose Vilniaus, Telšių, Kauno, Klaipėdos, Panevėžio, Tauragės ir Utenos apskrityse. Didžiausias kadmio kiekis buvo nustatytas galvijų inkstų mėginiuose, paimtuose Vilniaus apskrityje. Tiriant kadmį ir šviną sumedžiotų laukinių gyvūnų mėginiuose, DLK dažniausiai buvo viršytas Šiaulių, Utenos ir Panevėžio apskrityse. Dioksinai ir dioksinų tipo PCB viršijo DLK Klaipėdos apskrityje (10 atvejų). Dioksinai ir dioksinų tipo PCB viršijo DLK Baltijos silkių (4 atvejai), menkių kepenų (4 atvejai) ir Baltijos lašišų (2 atvejai) mėginiuose. 

2011 metais buvo ištirta 3560 gyvūnų ir gyvūninio maisto produktų mėginių: 955 galvijų, 609 kiaulių, 18 arklių, 18 avių ir ožkų, 13 triušių, 101 laukinių gyvūnų, 99 ūkiuose išaugintų laukinių gyvūnų, 310 paukščių, 200 kiaušinių, 1157 pieno, 41 žuvų ir 39 medaus. 0,47 proc. (10 mėginių) gyvūnų ir 0,21 proc. (3 mėginiai) gyvūninių maisto produktų mėginių neatitiko nustatytų reikalavimų. 1 galvijų, 1 kiaulių, 1 paukščių ir 2 medaus mėginiuose buvo rastos medžiagos, kurios neskirtos galvijams, kiaulėms, paukščiams ir bitėms gydyti. Leistinų medžiagų liekanos viršijo DLK 7 gyvūnų ir 1 gyvūninio maisto produktų mėginyje. 2011 metais atlikti 442 cheminiai tyrimai, siekiant nustatyti žuvų užteršimą švinu, kadmiu, gyvsidabriu ir pesticidais bei polichlorintais bifenilais (PCB). Ištirta 13 žuvų mėginių: 3 ešerių, 9 lydekų ir 1 starkio mėginys. Teigiamų atvejų nenustatyta.
Leistinų medžiagų liekanos viršijo DLK 7 gyvūnų ir 1 gyvūninio maisto produktų mėginyje (13 lent.).

13 lentelė. Gyvūnų mėginiai, kuriuose medžiagų liekanos neatitiko nustatytų reikalavimų 2011 metais Lietuvoje
	Gyvūnai
	Mėginio pavadinimas
	Medžiagos pavadinimas
	DLK
	Nustatytas kiekis

	Galvijai
	Raumenys
	Oksitetraciklino ir e-oksitetraciklino suma
	100 μg/kg
	115 μg/kg

	
	Raumenys
	Diklofenakas
	5 μg/kg
	9,4 μg/kg

	
	Kraujas
	17-beta estradiolis
	Nenustatytas
	0,165 μg/l

	
	Inkstas
	Kadmis
	1 mg/kg
	2,62±0,37 mg/kg

	
	Raumenys
	Dihidrostreptomicinas
	500 μg/kg
	1095 μg/kg

	Kiaulės
	Raumenys
	Benzilpenicilinas
	50 μg/kg
	465 μg/kg

	
	Raumenys
	Oksitetraciklino ir e-oksitetraciklino suma
	100μg/kg
	350 μg/kg

	
	Šlapimas
	2-tiouracilas
	Nenustatytas
	11,8 μg/l

	Arkliai
	Inkstas
	Kadmis
	1 mg/kg
	14,75 mg/kg

	Paukščiai
	Raumenys
	Diklofenakas
	Nenustatytas
	15 μg/kg


2011 metais 0,47 proc. gyvūnų ir 0,21 proc. gyvūninių maisto produktų mėginių neatitiko nustatytų reikalavimų. Ištyrus 18 galvijų mėginių, 1 galvijų inkstų mėginyje kadmis viršijo DLK (nustatyta 2,62±0,37 mg/kg kadmio, DLK – 1,0 mg/kg). Ištyrus 140 galvijų mėginių antimikrobinių medžiagų atžvilgiu 2 raumenų mėginiuose antimikrobinės medžiagos viršijo DLK (nustatyta oksitetraciklino ir e-oksitetraciklino suma 115 μg/kg, DLK – 100 μg/kg, dihidrostreptomicinas 1095 μg/kg, DLK – 500 μg/kg).

Ištyrus 79 kiaulių raumenų mėginius antimikrobinių medžiagų atžvilgiu, 2 mėginiuose antimikrobinės medžiagos viršijo DLK (nustatytas benzilpenicilinas – 465 μg/kg, DLK – 50 μg/kg ir oksitetraciklinas bei e-oksitetraciklinas – 350 μg/kg, DLK – 100 μg/kg).

Ištyrus 4 arklių mėginius sunkiųjų metalų atžvilgiu, 1 inkstų mėginyje nustatytas kadmio 14,75 mg/kg kiekis viršijo DLK. Kadmio DLK arklių raumenyse – 0,2 mg/kg, kepenyse – 0,5 mg/kg, inkstuose – 1 mg/kg. Tiriant paukščių mėginius veterinarinių vaistų liekanų atžvilgiu, 1 paukščių raumenų mėginyje buvo nustatyta 15 mg/kg diklofenako. Diklofenako didžiausias leidžiamas kiekis paukščiams nenustatytas, DLK galvijų riebaluose – 1 μg/kg, kiaulių riebaluose ir odoje – 1 μg/kg, galvijų ir kiaulių raumenyse, kepenyse – 5 μg/kg, inkstuose – 10 μg/kg, piene – 0,1 μg/kg.

14 lentelė. Gyvūninio maisto produktų mėginiai, kuriuose medžiagų liekanos neatitiko nustatytų reikalavimų 2011 metais Lietuvoje
	Mėginio pavadinimas
	Medžiagos pavadinimas
	DLK
	Nustatytas kiekis

	Pienas
	Benzilpenicilinas
	4 μg/kg
	7,78 μg/kg

	Medus
	Sulfatiozolas
	Nenustatytas
	11,94 μg/kg

	
	Tetraciklinas
	Nenustatytas
	230 μg/kg


2011 metais ištyrus 211 pieno mėginių antimikrobinių medžiagų atžvilgiu LC-MS-MS tyrimo metodu, 1 mėginyje benzilpenicilinas viršijo DLK (nustatyta 7,78 μg/kg, DLK – 4 μg/kg) (14 lent.). Ištyrus 5 medaus mėginius antimikrobinių medžiagų atžvilgiu, 2 mėginiuose buvo aptikta bitėms neleidžiamų naudoti antimikrobinių medžiagų liekanų. Viename medaus mėginyje nustatyta 11,94 μg/kg sulfatiazolo, kitame – 230 μg/kg tetraciklino.

2011 metais atlikti 442 cheminiai tyrimai, siekiant nustatyti žuvų užteršimą švinu, kadmiu, gyvsidabriu ir pesticidais bei polichlorintais bifenilais (PCB). Ištirta 13 žuvų mėginių: 3 ešerių, 9 lydekų ir 1 starkio mėginys. Teigiamų atvejų nenustatyta. Žuvų mėginiuose tirtas švinas, kadmis ir gyvsidabris (13 mėginių) bei pesticidų liekanos (alfa-HCH, beta-HCH, lindanas, heksachlorbenzolas, HCB, heptachloras, heptachloro epoksidas, heptachloras (heptachloro ir heptachloro epoksido suma), aldrinas, dieldrinas, endrinas, nitrofenas, cis-chlordanas, trans-chlordanas, oksi-chlordanas, chlordanas (cis-, trans-, oksi-chlordano suma), o,p`-DDE, p,p`-DDE, o,p`-DDD, p,p`-DDD, o,p`-DDT, p,p`-DDT, DDT izomerų suma) ir polichlorinti bifenilai (PCB 28, PCB 52, PCB 101, PCB 118, PCB 138, PCB 153, PCB 180, PCB suma (28,52,101,118,138,153,180)

(PCB) (17 mėginių). Visuose tirtuose 13 mėginių švino, kadmio, gyvsidabrio ir pesticidų kiekiai neviršijo DLK. Kadmio (Cd) kiekis visuose mėginiuose buvo mažesnis už naudojamo metodo nustatymo ribą. Gyvsidabris buvo nustatytas visuose mėginiuose, bet jo kiekis neviršijo DLK – 0,5 mg/kg. Mėginiuose buvo rasta 0,024–0,11 mg/kg gyvsidabrio.

5. Rezultatų aptarimas
Cheminės taršos grupei priklauso ne tik įvairūs cheminiai elementai ir medžiagos, bet ir junginiai, susidarantys jiems sąveikaujant tarpusavyje ar veikiant įvairiems biosferos faktoriams. Nuodingos medžiagos veikia biologines sistemas, sutrikdydamos biocheminių procesų funkcijas ir taip sukeldamos pražūtingus efektus. Teršalų toksinis poveikis organizmui priklauso nuo: teršalų fizinių ir cheminių savybių; jų patekimo kelių; pasiskirstymo organizme ir metabolizmo; teršalų poveikio į organizmo sistemas; teršalų ir sveikatos pakenkimų tyrimų principų, organizmo būklės. Ligos dažnai kyla dėl nesuderintos individo ir aplinkos sąveikos. Antibiotikų likučių maiste ir pašaruose problema visame pasaulyje tampa vis aktualesnė dėl nekvalifikuoto, neatsakingo, o kartais ir visai nereikalingo antibiotikų naudojimo gydant ūkinius gyvūnus (Rose et al., 1997; Borchers et al., 2010). Neracionalus antibiotikų naudojimas didina bakterijų atsparumą ir mažina tiek žmonių, tiek gyvūnų ligų gydymo efektyvumą. Lietuvoje gyvūninių produktų tarša antimikrobinėmis medžiagomis nustatoma dažniau nei ES. 2005 m. Lietuvoje dėl taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyta 90 % neatitikimų. 2006 m. dėl taršos antimikrobinėmis medžiagomis neatitikimai sudarė 48,8 %. Beveik visi neatitikimai buvo nustatyti dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis. Išimtimi galima laikyti 2008 m., kai dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyta 61,5% neatitikimų. 38,5 % neatitikimų dėl taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyta galvijams. Tuo tarpu 2004 – 2007 m. ES daugiausia neatitikimų dėl taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyti kiaulėms (44,5 % – 56,5 %) ir galvijams (16,8 % – 20,2 %). 2004 m. ES dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyta 2,5 % neatitikimų. 2007 m. dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis buvo nustatyta 12,3 % neatitikimų. 2004 – 2007 m. ES dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis neatitikimų skaičius padidėjo nuo 30 iki 106. 2004 – 2007 m. Lietuvoje dėl pieno taršos antimikrobinėmis medžiagomis neatitikimų skaičius buvo pastovus. 2008 m. neatitikimų skaičius sumažėjo perpus. ES ir Lietuvoje piene dažniau nustatomi penicilinai. Nuo 2004 m. Lietuvoje antimikrobinių medžiagų tarša kiaulėms nenustatyta. Galvijams buvo nustatyti chinolonai (7 atvejai) ir tetraciklinai (2 atvejai). 2008 m. Lietuvoje galvijams nustatytas difloksacinas (5 atvejai). 2006 m. Lietuvoje pieno tarša chloramfenikoliu nustatyta 2 atvejais. 2008 m. chloramfenikolis buvo nustatytas 1 pieno mėginyje. Chloramfenikolis kituose gyvūniniuose produktuose nustatytas nebuvo. Tuo tarpu ES dėl chloramfenikolio daugiausia neatitikimų nustatoma paukščiams, kiaulėms ir galvijams. ES chloramfenikolis kiaulėms nustatomas dažniau, o paukščiams rečiau. 2007 m. ES pieno tarša chloramfenikoliu išaugo.
Antiparazitinės medžiagos dažnai naudojamos kiaulėms, paukščiams ir galvijams. Lietuvoje maistiniai gyvūnai dažnai gydomi febendazolu, febanteliu, levamizolu, flubendazolu, piranteliu ir ivermektinu. Po gydymo antibakterinės medžiagos išplinta po visą organizmą. Nesilaikant išlaukos šių preparatų liekanos gali patekti į maisto produktus. Lietuvoje dažniausiai nustatomas levamizolo per dideli kiekiai kiaulių audiniuose. Antiparazitinių medžiagų liekanos nustatomos taip pat ir kitose šalyse (Cooper et al., 2012; Escribano et al., 2012).

Kokcidiostatikai dažniausiai randami paukščių mėginiuose ir kiaušiniuose, kadangi paukščiai dažnai serga kokcidioze, o gydymui pastoviai vartojami vaistai. Lietuvoje dažnai nustatomas lazalocidas. Kokcidiostatikų liekanos aktualios taip pat kitose išvystytos paukštininkystės šalyse (Burgat, 1991; Gavăt, Laba, 2003).
Nesteroidinių medžiagų nuo uždegimo nustatoma retai. Dažniausiai nustatomi per dideli diklofenako kiekiai.
Sunkiųjų metalų liekanų (švino, kadmio, gyvsidabrio) daugiausia randama laukinių gyvūnų audinių ir subproduktų mėginiuose. Jie šiuos teršalus gauna su žole. Augalų užterštumas sunkiaisiais metalais priklauso nuo aplinkos užterštumo – sunkieji metalai į augalus patenka iš dirvožemio ir augalo antžeminės dalies absorbcijos būdu (Valiukėnaitė ir kt., 2005). 

 Išvados

1. Kasmet Lietuvoje vykdant farmakologiškai aktyvių medžiagų stebėseną ištiriama 3441–4319 mėginių. Nustatoma 16–41 mėginiai (0,462–0,997 %), kuriuose kontroliuojamas liekanų kiekis viršija DLK.

2. Tiriant gyvūninius maisto produktus, medžiagų liekanos, viršijančios DLK, dažniau nustatytos žuvų, kiaušinių ir pieno mėginiuose. Dažniausiai DLK viršijo aplinkos teršalų (B3 grupės) ir antibakterinių medžiagų (B1 grupės) liekanos.

3. Lietuvoje gyvūninių produktų tarša antimikrobinėmis medžiagomis nustatoma dažniau nei Europos Sąjungoje. Iš antibakterinių medžiagų galvijų mėginiuose DLK dažniausiai viršijo chinolonai.
4. Medžiagų liekanų, viršijančių DLK, gyvūnuose ir gyvūniniuose maisto produktuose didžiausias paplitimas nustatytas Klaipėdos apskrityje, o mažiausias – Alytaus ir Telšių apskrityse.
5. Aplinkos teršalai viršijo DLK 42,5 % laukinių gyvūnų mėginių, 30 % – galvijų mėginių 25 % – žuvų mėginių ir 2,5 % arklių mėginių.
6. Gyvulinės kilmės maisto produktuose randami, nors ir nedideli B grupės medžiagų kiekiai įpareigoja nuolat vykdyti maisto produktų stebėseną.
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