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Santrauka

Darbo tikslas buvo iSanalizuoti §lapimo taky akmenligés ypatumus katéms.

Tyrimas atliktas 2012 metais geguzés — gruodZio ménesiais veterinariniy paslaugy
imonéje ,,Snauceris®. Sioje klinikoje buvo tiriamos ir gydomos katés su §lapimo sutrikimais.
Sergancioms katéms buvo tiriamos atliekant bendruosius ir specialivosius tyrimo metodus,

taikyta konservatyvusis ir chirurginis gydymo metodai.

Atlikus 55 kaciy tyrimus, buvo nustatyta jog, urolitiaze labiau linkusios sirgti misriy
veisliy katés, kurios sudaré 35% bendro sirgusiyjy kaciy skaiciaus. Vertinant kaciy amziaus itaka
sergamumui akmenlige, nustatyta , kad urolitiaze dazniausiai sirgo 1 — 5 mety amZiaus katés,
sergamumas sieké 73%, nuo 5 iki 10 mety sergamumas buvo 16%. Maziausiai sirgo katés nuo 10
iki 15 mety — 5 %.). Kastruotoms katéms dazniau pasireiskia akmenligé nei nekastruotoms,
ypatinga rizikos grupg sudaro kastruoti katinai — 69%. Didziausias sergamumas akmenlige buvo
rudeni : lapkriti buvo 33% kaciy serganciy urolitiaze, spali -24%, rugpjiti buvo 16% kaciy su
akmenligés sindromu. Katéms pasireiskia dazniausiai struvitiné urolitiazé - 69%, 29% sindromo
atveju buvo nustatyta kalcio oksalaty urolitai, kalcio fosfatai sudaré tik 2% urolity. Preliminariais
duomenimis Lietuvoje dazniausiai nustatoma struviting urolitiaze (34%), nors daugelyje pasaulio

Saliy kalcio oksalatai (65%) diagnozuojami dazniausiai.



Summary
The aim was to analyze the characteristics of urinary stones in cats.

The study was conducted in 2012 from May to December at Veterinary services
enterprise ,, Snauceris“. This clinic has been studied and used treatment for cats with urinary
disorders. Sick cats were tested in both general and special investigative techniques, conservative

and surgical treatment methods were applied.

After 55 cats investigations, it was found that mixed-breed cats are more likely to suffer
from urolithiasis, which accounted 35% of the total number of cats with lower urinary tract
disease. Estimating the incidence of urolithiasis in cats age at 1-5 year old cats, the incidence was
73%, from 5 to 10 years, the incidence was 16%. Only 5% urolithiasis was for cats at age 10 to
15 years. Neutered cats more often have stones than non-castrated male, with a particular risk
group of castrated males - 69%. The highest incidence of urolithiasis was in autumn: in
November it was 33% of cats with stones, in October -24%, in August was 16% of cats with
stones syndrome. Cats usually gets struvite stones - 69%, 29%o0f syndrome case have been
found calcium oxalate uroliths, calcium phosphates accounted for only 2% of all urinary stones .
Preliminary data in Lithuania is generally determined struvite urolithiasis (34%), although in

many countries calcium oxalate stones (65%) were diagnosed most often.



1. [VADAS

Organizme, vykstant medziagy apykaitai, susidaro tarpiniai ir galutiniai apykaitos
produktai, kuriuos eliminuoti i§ organizmo biitina, nes kitu atveju ju susikaups per daug —

prasidés autointoksikacija.
Slapimo iskyrima reguliuoja neuroendokrininé sistema.

Su $lapimo i§ kraujo pasalinamos organizmui kenksmingos medziagos. Slapime randami
galutiniai medziagy apykaitos ir disimiliacijos produktai (Slapalas, Slapimo riigstis, jos druskos ir
kiti junginiai), neazotinés organinés medziagos ir daug neorganiniy junginiy. Slapimo sudéties
analiz¢, tai yra jo fizikiniy ir cheminiy savybiy tyrimas, padeda analizuoti organizme vykstancius

procesus, ju pakitimus .

Kaciy Slapimas labai koncentruotas (santykinis tankis 1,045). D¢l per didelés cheminiy
daleliu koncentracijos mineralinés medziagos Slapime nespéja iStirpti, todél susiformuoja
kristalai, kurie sudarydami vis naujus sluoksnius sudaro urolitus. Urolitus gali formuoti (Neiger

R., 2005):

o Kalcio druskos atsiradusios d¢l tiazidiniy, kalci iSplaunanciy, diuretiky
naudojimo, dél hiperparatiroidizmo, padidéjusios kalcio absorcijos Zarnyne.

] Slapimo ragsties susidariusios dél per dideliy mésos kiekiy racione, dél
alopurinolio naudojimo, sergant navikiniais susirgimais, kepeny ligomis.

] Magnio druskos, jos susiformuoja, kai augintiniui duodamas mazai

kaloringas, bet daug magnio turintis pasaras, d¢l bakterijy, gaminanciy ureaze

° Cistino druskos

Kaciy akmenligés sindromas (kai kur dar vadinamas apatiniy $lapimo taky sindromu) —
tai susirgimas, kuomet kaciy Slapimo pusléje ir Slapimtakiuose pradeda formuotis urolitai, kurie

gali uzkimsti Slapimo takus ir pridaryti gana daug béduy.



Kaciy Slapimo puslés akmenligé apraSyta jau labai seniai, taCiau nepaisant to, tokiy
pacienty kiekis laikui bégant ne tik kad nemaZzéja, bet netgi turi polinki didéti. Kai kuriose
veterinarijos gydyklose pastebéta, kad vos ne 50 % kaciy Seimininky kreipiasi { veterinarus
biitent dél Sios ligos. Dazniau §i liga nustatoma patinams, ypatinga rizikos grup¢ sudaro kastruoti
katinai. Pastebéta, kad kai kurios kaciy veislés labiau linkusios sirgti akmenlige — dazniausiai ji
nustatoma persy, Himalajy arba Burmos veisliy katéms. Svarbus ir gyviino amzius — daZniausiai
akmenys aptinkami 2—10 mety amziaus katéms, taciau yra atveju, kai akmenys buvo susiformave

1 mén. amziaus kaciukui arba netgi 20 mety amziaus katei. (Osborne CA, 1996)

Darbo tikslas: nustatyti ir jvertinti kaciy akmenligés rizikos veiksnius ir pagrindinius
klinikinius simptomus bei iSanalizuoti gydymui naudojamus metodus Kauno miesto veterinariniy

paslaugy imonéje ,,Snauceris®.

UZdaviniai

I$studijuoti kaciy apatiniy Slapimo taky akmenligés etiologija.
Aptarti kaciy urolitiazés diagnostinius metodus.

ISnagrinéti gyviiny amziaus, lyties ir veislés jtaka sergamumui akmenlige.

L

Ivertinti gydymo metodus ir profilaktines priemones.



2. LITERATUROS APZVALGA

2.1. Etiologija

IS organizmo su Slapimu paSalinami medziagy ir metabolizmo apykaitos produktai —
Slapalas, kreatininas, mineralinés medziagos — fosforas, kalcis, magnis, elektrolitai — natris, kalis
ir vanduo. Slapimo pH ir sudétis gali pakisti dél mineraliniy medziagy kiekio ir jy tarpusavio
santykio. Kristalai formuojasi kada Slapimo pH biina daugiau negu 7. D¢l per didelés mineraliniy
medziagiy koncentracijos Slapime pradeda formuotis | smeli panasSts dariniai, kurie palaipsniui
did¢ja, susidaro nauji sluoksniai ir susidaro akmenys — urolitai ( Zamokas ir kt., 2006).

Urolitiazés priezastimi gali buti ir medziagy apykaitos sutrikimai, pasireiSkiantys dél
vandens ir drusky pusiausvyros sutrikimo organizme, netinkamos ar prastos mitybos. Slapimo
akmeny susiformavima gali predisponuoti ir §lapimo taky infekcijos, taciau ne visuomet sergant
Slapimo taky akmenlige ir tiriant Slapima aptinkama mikroorganizmy. Kai kuriy mokslininky
teigimu virusinés infekcijos yra antrinis akmenlige lydintis susirgimas (Camerone ME, 2004).

Pasak moksliniy knygu autoriy apatiniy Slapimo taky akmenligés sindromui jtakos turi ir
anatominiai ypatumai. Katiny Slapimo takai yra ilgesni ir siauresni, su S formos iSlenkimu ties os
penis, dél tokios anatominés sandaros atsiranda daugiau vietoms kristalams uzstrigti. Kastracija
taip pat salygoja akmeny susidaryma, nes po jos susiformuoja mazesnis Slapimtakio skersmuo
(Little, 2006).

Kaciy akmenligeés sindromo atsiradimui itakos turi ( Camerone ME,2004) :

o Netinkama mityba;

° Nutukimas;

. Slapimo taky infekcijos;

o Sisteminés ligos;

o Hipodinamija;

° Nataraliy inhibitoriy stoka;



Urolitai dazniausiai nustatomi persy, Burmos, Himalajy, orientaly veislés katéms. Siamo
veislés katés Siuo sindromu beveik neserga. Svarbus ir gyvino amZzius — daZzniau akmenys

susiformuoja pas 2 — 10 mety amziaus kates. ( Westropp JL, 2005)

Katéms dazniausiai nustatomi urolitai yra kalcio oksalatai ir magnio amonio fosfatai,
retai, bet aptinkama ir i§ kalcio fosfato ir amonio urato susidariusiy akmeny . Cistino urolitai

katéms pasitaiko retai arba visai nepasitaiko.

2.2. Patogenezé

Slapimo pisléje ir $lapimtakiuose smélio pavidalo nuosédos susidaro jungiantis
smulkiems drusky kristalams. Si procesa skatina organinés medziagos, slopina magnis ir cinkas.
Susidariusiy akmeny sudétis vyrauja nuo vienaly€iy (cistino) iki sudétingy (ivairiy mineraly ar
baltymy). Urolitai susidarg i§ mineraliniy medziagy biina kieti, lygiu ar grublétu pavir§iumi.
Susiformave urolitai, priklausomai nuo ju dydzio,gali iSsiplauti i§ Slapimo pislés su Slapimo
srove arba uzkimsti inksty kanalélius,Slapimtakius ir Slaple — sukeldami lygiyju raumeny
spazmus, stiprius skausmus, sutrikdydami S$lapimo nutekéjima, organizmo intoksikacija (
Markwell P., 1998).

Sutrikus Slapimo nutekéjimui organizme pradeda kauptis medziagy apykaitos produktai -
kreatininas, $lapalas, indikanas, veikdami toksiskai Sie produktai sukelia intoksikacija, sutrikdo
organizmo homeostazg, to pasekoje maz¢ja arba visai sustoja glomeruly filtracija.

Kartais susidaro §lapimo pripildytos cistos, kurios atsiranda kristalams uzkimsSus atskirus
inksty kanalélius. Likes sveikas inksto audinys kompensuoja pazeistos inksty dalies darba,
inkstams nustojus funkcionuoti prasideda koma, jeigu biikl¢ neatstatoma gyviing gali iStikti letali
baigtis.

Neuzstrige urolitai dirgina Slapimo puslé gleiving taip sukeldami jvairaus laipsnio

uzdegima.

Kaciy organizme Slapimo akmenys gali biti ir be jokiy klinikiniy simptomy, taciau gan

daznai dél jy atsiradimo pasireiskia hematurija , polakurija ir dizurija.



Nemazai kaciy pradeda Slapintis ne savo dézutéje , o kitur - nejprastose vietose,
Seimininkai §i simptoma palaiko kerstu, teritorijos zenklinimu. Kai kada urolitai gali dalinai arba
visiSkai uzkimsti Slapimtaki, tuomet katé Slapinasi daznai ir po labai maza kieki, stanginasi,
miaukia.

Slapimtakio uzsikim$imas — tai kritiné biiklé katei, ji visuomet lydi stiprus skausmas ir
pavojus gyvybei.

Apatiniy Slapimo taky urolitiazg pagal simptomus galima suskirstyti | 4 formas:

Subklinikiné arba slaptoji (1 laipsnis) — simptomai nepasireiSkia arba jie yra
nepastebimi. Sioje stadijoje formuojasi struvitai, kartais ir kalcio oksalatai. Batent kalcio oksaltai
formuoja nelygu pavirsiy, todé¢l gali sukelti Slapimo taky uzdegimo pasireiskima ir uzdegimui
budingus simptomus.

Lengva (2 laipsnio )akmenliges forma:

o Padidéja ir pailgéja Slapinimasis;

o Slapime atsiranda $iek tiek kraujo piemai$os — hematurija;

. Diskomfortas Slapinantis;

o Katé gali pradéti laizytis lytinius organus dazniau nei {prasta;

Sunki forma (3 laipsnio) — jos metu pasireiSkia rySkiis simptomai :

o Polakiurija — katés labai daug laiko praleidzia tupédamos ,,tualete®;

. Didelis diskomfortas Slapinantis — katés jaucia dideli skausma, miaukia;
o Stangurija — reikia diferencijuoti nuo viduriy uzkétéjimo;

o Slapimo pislé perpildyta §lapimo, tai jau¢iama palpuojant;

o Slapime aigkiai matomas kraujas;

o Gyvunas apatiskas, gali maZziau ésti arba visai neésti;

o Jeigu inkstai pazeisti — laka daug vandens;

Sunkiausia / pavojingiausia (4 laipsnio) urolitiazés forma — Sios stadijos metu gyviinas
negali §lapintis, nes §laplé bina visiskai uzkimsta akmenimis. Slapimo piislé perpildyta §lapimo
gali plysti, tokiu atveju Slapimas pateks 1 pilvo ertmg, taip sukeldamas organizmo apsinuodijima.
Augintinis tampa apatiSkas, daznai vemia, vystosi dehidracija, atsiranda traukuliai. Laiku

nesuteikus pagalbos gyvinas gali gaiSti dél nustojusiu funkcionuoti inksty.
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Svarbu laiku pastebéti pasikeitusi kates elgesi : dazna ir nesékminga Slapinimasi,

vokalizacija, blaskymasi, vémima ir pernelyg daZzna genitalijy laiZzymasi.

2.4. Akmenligés sindromo diagnozavimas
Sindroma galima diagnuozoti remiantis anamnezés duomenimis (apetitas, vandens
suvartojimas, elgesys, Slapinimosi daznumas, §lapimo spalva ir t.t ), atliekant bendra klinikini

gyvino tyrima bei atliekant specialiuosius tyrimus :

. Mikroskopuojant §lapimo nuosédas
. Atliekant §lapimo biocheminj tyrima, kurio metu galima nustatyti : pH, santykinis

tankis, baltymai, gliukozeé, eritrocitai, leukocitai ir kt.;

. Ultragarsinis ir rentgenologinis tyrimas;
. Kraujo morfologiniai ir biocheminiai tyrimai;
. Bakteriologinis Slapimo tyrimas;

Slapimo méginio paémimas priklauso nuo jo tyrimo ypatumy. Svieziai paimtas §lapimas (
tiesiai 1§ Slapimo pislés kateterizuojant) , o ne i§ katino smélio dézés, tinka santykinio tankio,
pH, baltymy ir kai kuriy biocheminiy rodikliy nustatymui.

Imant Slapima kateterio pagalba, butina gyviinui sukelti nejautra. Tiek katéms, tiek
katinams naudojami specialiis kateteriai su zondu. Katinams kateteris jvedamas i Slaple, pries tai
kateterj reikia sutepti kuo didesniu kiekiu tepalo. Pirmuosius kelis centimetrus kateteris slenka

lengvai iki kol nepasiekia dubens kauly — tada gali atsirasti nezymus pasiprieSinimas. Norint

sumazinti pasiprieSinima reikia paleisti varpa, iSnyks pasiprieSinimas ir kateteris lengvai nusileis
dubeniu i Slapimo pusle. Katéms kateteris per uretros anga ivedamas aklai, nepavykus to padaryti

naudojamas otoskopas (Horauf A,1990).
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1 pav. Katés fiksavimas kateterizavimui
(http://www.vetstream.com/felis/Content/I1lustration/ill03962)

Punkcijos budu, tiesiogiai i§ Slapimo puslés, paimtas Slapimas naudojamas
bakteriologiniam $lapimo tyrimui. Siuo atveju katés nereikia seduoti ar narkotizuoti. Gyviinas
guldomas/ fiksuojamas ant Sono, nuskutama ventraliné pilvo dalis. Dezinfekavus oda, per baltaja
linija 1 puslg ivedama adata ir paimamas nedidelis Slapimo kiekis.

Svieziai paimto §lapimo nuosédas reikia nedelsti ir kuo jmanoma grei¢iau mikroskopuoti,
pageidautina, kad Slapimas bty kiino temperatiiros. Jeigu rasta kristaly reikia vertinti juy forma,
dydi ir kiekj.

Tyrimas rentgeno spinduliais bitinas, norint nustatyti wurolity ( jei jie
rentgenokontrastisSki) lokalizacija, dydi ir kiekj. Akmenys aptinkami jvairiose Slapimo taky
vietose. Prie§ rentgenologini tyrima gyvinui svarbu taikyti 12 valandy dieta, po to atlikti
klizmavima, kad Zarnyne esantis turinys netrukdyty tiksliai jvertinti rentgenogramos. Kontrastiné
rentgenografija atliekama tik narkotizuotai katei (Weichseselbaum R. C., 1998).

Slapimtakiai matomi ir standartinés¢ rentgeno nuotraukose. Retkar&iais paprastoje
rentgenogramoje Slapimo puslés nesimato, tokiu atveju naudojama kontrastin¢ cistograma. Per
uretralini kateterj iStuStinta Slapimo piisle ivedamas pozityvus (1 : 10 skiedimo jodo tirpalas)
arba negatyvus (oras) kontrastas. Nors ir néra bitinybés, bet kontrastines medziagas po
rentgenologinio tyrimo geriau pasalinti.

Ultragarsinis tyrimas visais aspektais yra saugenis ir geresnis uZ rentgenini tyrima.

Ultragarso pagalba net ir be kontrasto gerai matoma $lapimo pislé,inkstai. (Kruger J.M, 1996)

2.5. Diferenciné akmenligés diagnostika

Ivairlis mineraliniai junginiai formuoja skirtingas akmeny rasis. Akmeny pavadinimai
sudaromi pagal tai koks pagrindinis mineralas juos sudaro : struvitai, kalcio oksalatai, uratai,
kalcio fosfatai, ksantinai, cistinai (Hesse E, 1990).

Magnio amonio fosfatai, arba struvitai, formuojasi Sarminiame Slapime. Pas kates
struvitai btina steriliis, todé¢l veiksniai salygojantys struvity akmenlige ne visada Zinomi.Katéms

gali pasitaikyti ir Slapimo taky infekcija, jos metu randamos ureazg gaminancios bakterijos. I§
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magnio amonio fosfato sudaryti akmenys biina lygts, apvalis, lyg nuSlifuoti, mazai
rentgenografiski. Kai kuriy autoriy duomenimis, struvitiné akmenligé sudaro 34% kaciy

urolitiazés atvejy.

2 pav. Struvity kristalai ir urolitai
(http://www.vetstream.com/felis/Content/I1lustration/il132923)

Kalcio oksalatai formuojasi riigtiniame $lapime. Sios rii§ies akmenys pasitaiko dazniau
katinams negu katéms. Ju susidaryma salygoja padidéjes kalcio kiekis kraujyje ir Slapime ir per
mazas magnio kiekis racione. Susidar¢ urolitai biina nelygts, reCiau apvalis ar ovalis,
rentgenokontrastisSki. Kalcio oksaltiné akmenligé sudaro iki 55 % kaciy akmenligés susirgimy

daugelyje pasaulio Saliy.

3 pav. Kalcio oksalato kristalai ir akmenys
(http://www.vetstream.com/felis/Content/Illustration/ill32816)

Uratai, sudaryti i§ amonio ir natrio uraty, susidaro rigstiniame $lapime. Katéms uratai

nustatomi retai — 6,5 %. Sios riiSies urolitiazés susirgimas siejamas su kepeny ligomis ar §lapimo
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taky infekcija,kuria sukelia ureazg¢ gaminancios bakterijos. Uratai susiformuoja lygts, apvalls ar
ovalils, gerai matomi rentgenografiskai.

Kalcio fosfatai formuojasi $arminiame $lapime. Sie kristalai daznai randami kartu su
struvitais, neretai ir kacio oksalatais. Neretais atvejais $ig urolitiaz¢ salygoja metaboliniai
sutrikimai (inksty kanaléliy acidozé, hiperparatiroidizmas). Kalcio fosfaty urolitai — lygus,
apvalls, kartais kampuoti, gerai matomi rentgenogramose. Kalcio fosfaty akmenlige sudaro tik
0,5% kaciy akmenligés susirgimuy.( Kraijer M, 2003)

Cistino urolitai formuojasi riigStiniame Slapime. Jie susiformuoja dél cistino ir lizino
apykaitos sutrikimo, kuris yra paveldimas ir nepriklauso nuo lyties.Urolitai — apvalis ar ovalis,
rentgenogramose matosi sunkiai.Cistino akmenligé sudaro iki 0,2 % kaciy akmenligés atvejy.

Pirming Slapimo taky akmenlige reikia diferencijuoti nuo antrinés, kuri biina kity ligy
paseka. Uratai formuojasi sergant kepeny ligomis, esant portosisteminiams Suntams; kalcio
okslatai — organizme esant piktyubiniy augliy, sergant $lapimo taky infekcijomis; kalcio fosfatai
— sergant kai kuriomis inksty ligomis,pirminiu hiperparatiroidizmu; struvitai — Slapimo taky
infekcijomis. Akmenlige reikia diferencijuoti nuo Slapimo pislés uzdegimo, cistito, Slapimo

puslés navikiniy susirgimy.

2.6. Akmenligés sindromo gydymo metodai

Slapimo taky akmenligés gydymo pasirinkimas priklauso nuo to kaip gyviinas jaudiasi,
akmeny buvimo vietos bei dydzio.

Urolitai, istrige Slapimtakiuose, s€ékmingai Salinami chirurginiu biidu, bet reikia atminti
apie galima postrenalini inksty nepakankamumo vystymasi.

Nefrolitus labai sunku gydyti chirurginiu biidu, nebent jie susikaupg¢ viename inkste.
Tuomet galima atlikti nefrektomija. Esant nefrolitams gali vystytis postrenalinis inksty
nepakankamumas. Struvitus galima tirpdyti skiriant specialig,subalansuota dieta.

Uratams uzkimSus Slaplg, atsiranda grésmé gyviino gyvybei, dél to gydymo atidélioti
negalima.

Rekomenduojama procediry eiga :

1. Nustatyti kreatinino, kalio ir Slapalo rodikliai kraujo serume;

2. Intraveninémis infuzijomis atstatomas skys¢iy balansas;
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3. Cistocentezes pagalba mazinamas Slapimo piislés spaudimas;
4. Kamstis,susidares 1§ akmeny, Salinamas retrogradinio Slaplés praplovimo budu;

5. Atliekamas §lapimo morfologinis, biocheminis ir bakteriologinis tyrimas;

Diagnozavus Slaplés obstrukcija, rekomenduojama gydyma pradéti rehidracine terapija,
lasinant skysCius { vena, nes biitina sunormalizuoti skysCiu balansa ir sumazinti hiperkalemijos
lygi. Gydyti skysCiais reikty pradéti net neturint laboratoriniy tyrimy rezultaty. Fiziologinio
tirpalo infuzijos mazina hiperkalemija ir apsaugo nuo neigiamo kalio poveikio. Tyrimais
nustacius,jog kalio kiekis kraujo serume grizo i fiziologines ribas, galima pradéti laSinti
subalansuotos sudéties elektrolity tirpala.

UzsikimSusi Slaplé turi buti iSvalyta kuo galima greiiau. Kamstis i§ Slaplés katinams
Salinamas atliekant varpos masaza ar kateterizuojant smulkiu DZeksono kateteriu. Nezitirint { tai,
jog katinams kateteriu daznai Salinami ir smulkinami urolitai, Sis metodas turi savo minusy ir

kaip pirminis gydymo biidas pasirenkamas retai, nes :

. I Slaplg gali patekti infekcija sukeliantys mikroorganizmai;

o Slaplé yra traumuojama — atsiranda randéjimas, siauréja jos spindis;

Retrogradinis Slaplés praplovimas atliekamas :

o Slapimas i §lapimo piislés pasalinamas cistocentezés bidu;

. Stengiamasi sumazinti hiperkalemijos lygi;

o Gyvunui sukeliama nejautra;

° ] distaline uretros dalj jvedamas kateteris;

° Uzspaudziama uretros iSorin¢ anga, per kuria buvo ivestas kateteris;
. Per kateteri SvirkS¢iamas fiziologinis tirpalas;

o Dé¢l susidariusio spaudimo urolitas grazinamas atgal i Slapimo pusle.
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4 pav. Retrogradinio §laplés plovimo schema

(http://www.acvs.org/animalowners/healthconditions/smallanimaltopics/urolithiasis)

Procediira, jeigu reikia, kartojama dar pora dieny. Nepavykus paSalinti kamsc¢io
praplovimo metodu, taikomas chirurginis gydymas.

Uretrostomija — tai gydymo metodas, kai paliekamas (chirurginiu biidu) plySys §lapléje,
plySys padaromas visam laikui. Sis gydymo metodas taikomas katinams, kai labai daZnai
kartojasi Slaplés obstrukcija. Moksliniais tyrimais jrodyta, kad apie 18 % uretrostomijos atveju
komplikuoja Slapimo taky infekcija.

Perinealiné uretrostomija su lytinés varpos amputacija taikoma katinams, kuriems labai
daznai pasikartoja slaplés obstrukcija.

Procediiros eiga :

o Ant iSangés dedama tabokmaiSio sitle;

. Daromas epilepsinis pjlivis apimantis masnelg ir varpa;

. Pasalinama masnelé¢ ir apyvarpé¢;

. Varpa atidalinama nuo sédynkaulio, nukerpamas varpos raistis;

. Atidengiamas m. retractor penis , véliau jis atpreparuojamas ir pasalinamas;
° I slaple ivedamas kateteris;
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. Varpos §laplé prapjaunama ir nuo glans penis iki dubenings §laplés;

o Dubeninés ir varpos Slaplés gleiviné prisiuvama prie tarpvietés;
. Skiriama plataus veikimo spektro antibiotikai, uzdedama apsauginé apykakle;
o Pacientas hospitalizuojamas 2 — 3 dienas;

Galimos pooperacinés komplikacijos :

1. Fibroziy ir struktiry formavimasis;
2. Slapimo nelaikymas;

3. Slapimo taky infekcijos;

4, Tiesiosios Zarnos iSkritimas;

Esant Slaplés obstrukcijai beveik visada vystosi postrenalinio inksty nepakankamumo
pozymiai, todel reikia vengti nefrotoksiniu poveikiu pasizymin€iy vaisty (aminoglikozidai ar
nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo). Akmenligg gali lydéti ir kiti susirgimai — tokiais atvejais

bitina taikyti kompleksini gydyma.

2.7. Akmenligés profilaktika

Struvitai tirpinami naudojant specialy dietini paSara. Apie 30 procenty Sia akmenligés
forma lydi ir bakteriné infekcija, norint to iSvengti infekcijos iSvengti prie to pacio skiriamos ir
antmikrobinés medziagos (Case L., 2004).

Vartojant dietini paSara siekiama sumazinti magnio, amonio ir fosfaty koncentracija
§lapime. Siuo atveju magnio subalansuotame §érime neturéty biti daugiau kaip 20 mg/ 100 kcal
¢dalo. Kaloringo dietinio paSaro paros norma augintiniui yra mazesné, tai leidzia sumazinti ir
gaunamy mineraliniy medziagy kieki. Jei pasaras mazai kaloringas — netgi tuo atveju, jei pasare
magnio kiekis yra salyginai mazas, jo vistiek biina per daug. Sumazéjus Slapimo koncentracijai,
sumaz¢ja ir mineraliniy medziagy kiekis Slapime - visai tai lemia raciono praturtinimas
valgomaja druska.

Slapimo pH turi biiti Zemesnis nei 6,3, kad struvitai jame tirpty. Slapimas rigitéja, kai
racionas papildomas metioninu, cisteinu, amonio chloridu, vitaminu C. Mazos vitamino C ir
metionino dozés silpnai rtgstina Slapima (Case L., 2004). Metioninas naudojamas didelémis

dozémis gali sukelti anemija. Profilaktikai vartojant Slapima riigStinan¢ias medziagas reikia sekti
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Slapimo pH, nes jam sumazéjus iki 5,9 gali prasidéti nervy demielinizacija, kurig iSSaukia
metaboliné acidozé.( Pereira DA, 2004)

Naudojant $érimui dietini édala rekomenduojama kas 6 ménesius katei iStirti baltymy
kieki kraujyje, Slapime ir Slapimo pH. Dietinis pasSaras nerekomenduojamas augantiems
kaciukams ir katingoms bei zindan¢ioms katéms.

Dietinis pasaras skiriamas :

o Sergant inksty ligomis;

° Ne struvity sukelta urolitiaze;

. Umiu pankreatitu, kepeny ligomis;

. Nustacius hipokalemija, metaboling acidozg;

Kartu su dietiniu paSaru negalima naudoti Slapima riigStinan¢iy medziagy.
pradeda nykti jau po 3 — 5 dieny. Urolity skersmens, kiekio pokyc¢ius galima vertinti
rentgenologinio tyrimo pagalba, atliekant ji kas ménesi. Jeigu pra¢jus 2 ménesiams nenustatoma
aiSkiai matomy, teigiamy pokyciy, atlieckami pakartotiniai Slapimo tyrimai, kuriy metu
patikslinama , Zinoma jeigu nebuvo suklysta, urolity rusis.

Nereikia pamirsti ir galimos bakterinés infekcijos, kuri gali persistuoti Slapimo takuose,
todel yra biitina atlikti Slapimo bakteriologini tyrima. Pasitvirtinus jtarimams del bakterinés
infekcijos reikty nustatyti bakterijy jautruma antimikrobinéms medziagoms ir skirti atitinkama
gydyma.

Rentgenu nustacius, kad akmenys iStirpo, specialiu édalu patartina Serti dar bent 4
savaites. Urolity tirpimo laikas svyruoja nuo keliy savaiciy iki keliy ménesiy.

Amonio uraty, natrio riigStiniy uraty ir Slapimo rigsties urolity susidaryma slopina
alopurinolis, taCiau preparatas vartojamas labai atsargiai, jei yra nustatoma inksty funkcijos
nepakankamumas. Ilgai vartojant alopurinoli, ima formuotis ksantino urolitai, kurie yra netirpas.
Gan daZnai amonio uraty randama sergant kai kuriomis kepeny ligomis, esant portosisteminiam
Suntui. Tokiais atvejais biitina gydyti pirming urating urotiliazg sukélusi susirgima.

Uraty tirpinimui taip pat naudojami speciali, subalansuota dieta. Racione maZzinamas
riebaly kiekis, 1 paSara dedama komponenty, Sarminanciy $lapima. Rekomenduojama naudoti

komercinj, specialiai tokiems susirgimams pagamintg paSara.
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Urolity tirpimas 1ét¢ja del Slapimo taky infekcijos, nes Slapime biina nemazai amonio
jony,dalyvaujanciy uraty susiformavime. Be to, juy tirpumas sulétéja arba visai sustoja ir tada,
kada urolitai btina padengti netirpiy drusky kristalais.

Taikant dietini $érima ir vis délto neislaikant Slapimo pH tarp 7 ir 8, papildomai
skiriamas natrio bikarbonatas (50 mg/kg, 3 x/diena). Slapimo pH neturi virSyti 8, nes tada
pradeda formuotis kalcio fosfaty kristalai. (Buffington CA, 1997)

Pasak kai kuriy autoriy cistiny atsiradimo priezastimi biina paveldimos patologijos,
salygojancios lizino ir cisteino reabzorbcijos inksty kanaléliuose sutrikima.

Cistino urolity tirpinimui naudojamas subalansuotas dietinis paSaras, chelatinés
medziagos — D — penicilinas, N — 2 — merkaptopropionilglicinas.Cistinas gerai tirpsta Slapime,
kurio pH 7,5. D¢l per mazo slapimo pH i raciona papildomai itraukiamas natrio bikarbonatas ar
kalio citratas.

Kalcio oksalatai paskutiniu metu yra ganétinai daznai nustatomi katéms. Kalcio oksalatai
susiformuoja dél padidéjusios kalcio absorbcijos Zarnyne bei hiperkalemijos, kuri gali biti
pirminio hiperparatiroidizmo, vitamino D hipervitaminozés, kai kuriy piktybiniy naviky, inksty

ligu pas¢kme. Kalcio oksalatai Salinami chirurginiu biidu, nes yra netirps.
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3. TYRIMO METODIKA IR DARBO ORGANIZAVIMAS

3.1 Tyrimo objektas

Tyrimas buvo atlickamas 2012 metais veterinariniy paslaugy imonéje ,,Snauceris®.
Darbas buvo atliktas norint nustatyti kaciy akmenligés paplitima, veiksnius, turinCius itakos jos
atsiradimui, budingiausius ligos simptomus bei ligos prevencijos biidus. Tyrimo metu buvo
surinkti, susisteminti ir iSanalizuoti duomenys apie kaciy urolitiazés susirgimus nuo geguzés iki
gruodzio ménesio. Darbo eigoje buvo iSanalizuoti sirgusiy kaciy $lapimo tyrimy morfologiniai ir
biocheminiai duomenys, S§lapimo pH. Pagrindiniai ligos diagnostikos metodai buvo laboratoriniy

Slapimo tyrimy analiz¢é ir echoskopija.

Buvo analizuojama 55 kaciy ligos istorijos. | tyrima jtraukti anamnezées, klinikinés apzitiros ir
Slapimo tyrimy duomenys, taip pat Slapimo nuosédy mikroskopavimo rezultatai, rentgeno

nuotraukos ir echoskopijos atsakymai .

3.2 Klinikiné diagnostika
Akmenligé katéms buvo diagnozuojama remiantis klinikiniais, rentgenologinio,
ultragarsinio, laboratoriniy tyrimy duomenimis.
mazais kiekiais, skausmas §lapinantis, kniaukimas. Slapime aigkiai buvo matyti kraujo
priemaiSos. Kartais gyviinai visiskai negalédavo prasislapinti, arba palpuojant pilva aptikdavome
persipildziusia ir skausminga Slapimo puslg. Katés, sergancios urolitiaze, dazniausiai nustodavo

ésti, kartais vemdavo.
Renkant anamnezés duomenis labiausiai buvo kreipiamas démesys i:

e Kaciy Sérima — kuo yra Seriamos katés, kiek karty dienoje jos yra Seriamos.
e Laikymo salygas — laikomos tik namuose, lauke ar misriai, tai yra gyvena

namuose, bet yra isleidziamos i lauka.
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e D¢l ko Seimininkai kreipési pagalbos i veterinarijos gydytojus

e Kada buvo pastebéti pirmieji simptomai.
3.3 Slapimo savybiy nustatymas
Inkstai veikia lyg tam tikras filtras, kuris Salina visas nereikalingas organizmui
medZiagas, esanias kraujyje. Per inkstus pasalinami organizmo §lakai ir vanduo. Slapimo spalva
ir priklauso nuo ty $laky sudéties (Slapalas, urobilinas ir kt.). Tam tikry susirgimy atveju taip pat

keiciasi §lapimo spalva. Slapimo spalvy variacija pateikta pav. [ klinika atvesty katiny §lapimas

dazniausiai biidavo su ryskia hematurija.

T " | —
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5 pav. Slapimo spalvos variacija — bespalvis, §viesiai geltonas, geltonas, tamsiai geltonas,
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gintarinis, rozinis, raudonas, rudas, tamsiai rudas, rudai juoda, geltonai zalia, geltonai roziné

Pacientams buvo atlieckamas bendras §lapimo tyrimas, kuris yra paprastas, greitas ir

informatyvus biidas jvertinti inksty ir Slapimo taky pazeidima.

Klinikoje S$lapimas tiriamas dviem budais : automatiniu §lapimo analizatoriumi ir
ekspres metodu . Analizatoriaus pagalba nustatomi gyvino S$lapimo parametrai: Slapimo
specifinis tankis (1,015 — 1,060 g/cm’ ), pH (5,5 — 7,5), proteinai, kraujas, gliukozé, ketonai,

bilirubinas, nitratai, leukocitai.
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3.3.1 Mikroskopiné Slapimo analizé

Norint nuodugniau istirti $lapima, atlickama mikroskopiné Slapimo nuosédy analizé.
Mikroskopuojant centrifuguotas Slapimo nuosédas nustatomi skirtingi Slapimo kristalai ( uratai,

oksalatai, struvitai ir t.t).

Mikroskopinio Slapimo nuosédy analizés rezultatai gali skirtis dél Slapimo surinkimo

metodo, centrifugavimo greicio ar paimto $lapimo méginio tiirio.
Kristaly atpazinimas:

e Kalcio oksalatai — kristala, randami rigstiniame, neutraliame ir Sarminiame §lapime,

sudaryti i$ druskos riigSties kristalai. Netirpsta acto riugstyje.
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6 pav. Katés §lapime matomas kalcio oksalato sedimentas

(http://www.ctdslab.co.uk/triplephosphate.html)

e Struvitai susiformuoja neutraliame ir Sarminiame S$lapime. Netirpsta esant auksStai

temperatiirai.
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(http://www.ctdslab.co.uk/triplephosphate.html)

3.4. Gydymo metodai

Taikant gydyma, visais atvejais teko imtis radikaliy procediry, tai yra Slaplés
kateterizacijos, nes Seimininkai savo augintinius dazniausiai atvesdavo jau esant sunkiai ligos
formai, rySkiais akmenligés simptomais.

Visos manipuliacijos atliekamos, kad paSalinti akmenis 1§ Slaplés, turi biiti atliktos
atsargiai, kad dar labiau nesuzaloti Slaplés gleivinés, nes nezinom kokie akmenys yra
susiformave, nes kalcio oksalatai, kaip pavyzdys, formuoja astrius kampus.

Atliekant kateterizacija gyviinas yra seduojamas ir anestezuojamas.

Distalinéje uretros pabaigoje, jeigu kateteris slenka be pasiprieSinimo, ir akmenys
susikaupg labiau proksimalingje dalyje, yra naudojamas lubrikantas, kad nesuzaloti gleivinés,
palengvinti kateterio ivedima. T¢siant retrogradini praplovima, akmeny kamstis yra paSalinamas,
kateteris yra stumiamas dar Siek tiek giliau. Plovimo skys€iui naudojamas 0,9% fiziologinis
tirpalas, kuris turi bti kiino temperatiiros. Susiformavusi akmeny sakamsa kateterio pagalba yra
nustumiama atgal 1 §lapimo pisle.

Pries plovima, jeigu Slapimo puslé yra persipildziusi Slapimo, yra atliekama cistocentezé.
Jeigu retrogradinis plovimas nedavé jokiy rezultaty ir susidariusi akmeny sakamSa yra

nepasalinama reikia atlikti uretrotomija arba cistotomija.

23



Siy manipuliaciju metu lygiagre¢iai buvo naudojami ir antibiotikai profilaktikai. Jie
nenaudojami tik tuo atveju, jeigu veterinarijos gydytojas yra isitikings, kad viskas buvo atlikta
ypatingai steriliai.

Stimuliuoti diurezei, likviduojant akmenis,yra statoma intraveniné izotoniniy elektrolity
laseliné (100 — 150ml/ kg). Kai kurioms katéms pasitaiko, jau po atliktos kateterizacijos,
obstrukciné diureze, tuo atveju reikty , jeigu imanoma, stebéti iSskiriama Slapimo kieki, kuris
turéty biiti ne didesnis nei 200 ml/ per valanda.Reikty atkreipti démesj,kad kartais gyviinams gali
pasitaikyti ir hipokalemija kaip paseka diurezés, ypatingai po akmeny pasalinimo. Hipokalemija
galima nustatyti i§ kraujo tyrimo, stebimas kalio kiekio pakitimai.

Acepromazinas (0.02 — 0.05 mg/kg) arba bufrenorfinas (5 — 20 ug/kg) — atpalaiduoja
uretros raumenis, tiksliau sfinkteri. Fenoksibenzaminas (2.5 — 7.5 mg/kg) naudojamas norint
padidinti $laplés tonusa.

Jeigu atliekant mikroskopini §lapimo tyrima yra nustatomi struvitai, tada galima paskirti
specialia, subalansuota, struvitus padésiancia iStirpdyti, dieta. Skiriant dieta reikia stebéti Slapimo

pH, kad jo sumazéjimas nejtakoty kalcio oksalaty urolity susidarymo.

3.6. Statistiné analizé

Duomenys analizei buvo vedami { Microsoft Office Excel programa. Surinkti duomenys buvo

sugrupuoti pagal:

® susirgimo meénesi;

e veisles;
o lyti;

o amziy;
e svorj;

e ligos forma;
e susidariusiy akmeny rusis;

Kateés buvo sugrupuotos pagal amziy ir svori ( 1 lentelé)

1 lentele. Katés amzZiaus jtaka svoriui
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iki2kg |2-4kg | 4-6kg | 6-8kg 10 kg ir daugiau
iki 6 ménesiy 0 0 0 0 0
Nuo 7 ménesiy iki 2 mety | O 3 5 0 0
Nuo 3 iki 6 mety 0 14 20 7 0
Nuo 7 iki 10 mety 0 0 2 0 1
Nuo 11 iki 14 mety 0 2 0 1 0
15 mety ir daugiau 0 0 0 0 0

Taip pat pacientai buvo sugrupuoti pagal rySkiausius ligos simptomus, labiausiai budingus

pasitaikiusioms kaciy veisléms ( 2 lentele).

2 lentelé. Simptomy pasiskirstymas pagal katés veisle

Rusu Meino Brity
Misriinai | Persai melynieji | meSkénai Orientalai | trumpaplaukiai
Anurija 1 1 0 1 3 0
Hematurija 9 2 0 0 0 0
Disurija 0 1 0 0 4 0
Daznas Slapinimasis 2 1 0 0 0 1
Apetito nebuvimas 1 1 0 0 0 1
Genitalijy laizymas 4 1 5 0 1 1
Apatija 1 0 0 1 3 1
Vémimas 1 2 0 1 1 1

ISanalizuota urolity pasiskirstymas tarp kaciy sirgusiy urolitiaze 2012 metais nuo geguzes

iki gruodzio ménesiy (3 lentele).
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3 lentelé. Uroltity paplitimas nuo geguZés iki gruodZio menésio.

geguze | birzelis | liepa | rugpjitis | rugséjis | spalis | lapkritis | gruodis
Struvitai 14 0 0 5 3 4 9 3
Kalcio
oksalatai 2 0 0 0 8 2 2 2
Uratai 0 0 0 0 0 0 0 0
Kalcio
fosfatai 0 0 1 0 0 0 0 0
Cistino
urolitai 0 0 0 0 0 0 0 0

Duomenys buvo statistiSkai iSanalizuoti, pavaizduoti grafikuose arba lentelése ir
apraSyti. Taip pat buvo paskaiCiuoti kai kuriy rodikliy patikimumas pagal tyrimo gautus

duomenis.
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4. TYRIMO REZULTATAI

W Patinai

H Pateles

8 pav. Sergamumo urolitiaze pasiskirstymas pagal lytj

Veterinariy pasalugy jmonéje ,, Snauceris“ buvo geguZés — gruodzio ménesiais buvo tirta
55 kates, sergancios urolitiaze, i$ jy buvo i$ kuriy buvo 38 patinai ir 17 pateliy. [verting visus
susirgimo atvejus uzfiksuotus per 8 tyrimo ménesius nustatéme,kad liga buvo dazniau

diagnozuojama patinams — 69%, tai yra 38% daugiau negu pateléms.

H Misrlnai

M Persai

B Rusy mélynasis
H Meino meskénas

M Orientalas

M Brity trumpaplaukis

9 pav. Sergamumo pasiskirstymas pagal veisle

27



Analizuojant atlikto tyrimo duomenis susijusios su veislés jtaka sergamumui, buvo
pastebéta (9 pav.), kad dazniausiai sirgo miSrios veislés katés. Jos sudaré 35% atvejy.
Grynaveisliy kaciy tarpe akmenligé dazniausiai buvo tiriama Persy veislés katéms — 16% visy
sirgusiy akmenlige kaCiy atvejai, maziausiai 5% urolitiazés atvejy buvo nustatyta meino

meskény veislés katéms.
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10 pav. Sergamumas pagal amzZiy

10 paveikslyje matyti, kad dazniausiai urolitai susiformuodavo misriy veisliy katéms nuo 1 iki 5
mety amziaus — 73% visy kaciy sergan¢iu akmenlige. Buvo pastebéta, kad Orientaly veislés
katés nuo 1 iki 5 mety linkusios susirgti akmenlige, ju skaiCius sudare 16% visy atvejy.
Diagramoje matyti, kad Brity trumpaplaukés iki 1 mety ir nuo 10 iki 15 mety neturi akmenligés

sindromo susirgimo.
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m Kate
B Sterilizuota kate
m Katinas

W Kastruotas katinas

11 pav. Kastracijos jtaka akmenligei

Vertinant kaciy kastracija, kaip predisponuojant faktoriy, nustatéme, kad tarp patiny
daugiau sirgo kastruoti katinai, kurie sudaré 36%, tai yra 7% daugiau uz nekastruotus katinus (p
< 0,001). Sterilizuotoms katéms liga diagnozuojama reciau nei katinams, sterilizuotos katés

sudare 20% atveju.

4% 5%

m Geguzé
MW Birzelis
M Liepa
W Rugpjutis

0% M Rugsgjis
m Spalis
m Lapkritis
m Gruodis

12 pav. Sergamumo pasiskirstymas pagal ménesj

Atvesty gyviny su urolitiaze skaiCius per ménesi: geguze — 2 susirgimai, birzeli — 3, liepa — 2

katés, rugpjiiti — 9 atvejai, rugséji — 0, spali — 13 susirgimuy, lapkritj — 18, ir gruodi — 8. Galima
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teigti , kad lapkrit; buvo didZiausias sergamumas akmenlige, kuris sudaré 33% visy susirgimy

atvejuy nuo geguzes iki gruodzio.

2% gy,

0%

W Struvitai

M Kalcio oksalatai
[ Uratai

M kalcio fosfatai

M cistino urolital

13 pav. Urolity pasiskirstymas sergant akmenlige

Atlikus mikroskopini Slapimo tyrima, galima teigti, kad daugiausiai pas kates
susiformuoja struvitai, sudarantys 69% visy urolity susidarymo skaiciaus. Pasitaike ir 16 kaciy
atveju, kada iStyrus Slapima buvo nustatyta ir kalcio oksalatai, tokiy atvejy buvo 29%. Vienetinis

atvejis — buvo nustatyta kalcio fosfaty urolitai.

5% 5% 5% M Anurija
W Hematurija
m Disurija
W Dainas slapinimasis
M Apetito nebuvimas
5% m Genitalijy laizymas
W Apatija
0% mVemimas

14 pav. DaZniausiai pasitaikantis simptomas
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ISanalizavus visy pacienty registracijos korteles nustatyta, kad dazniausiai pasitaikantis
simptomas,arba Seimininky labiausiai akcentuojamas, yra kraujo buvimas Slapime — hematurija.
Sis simptomas jau yra priskiriamas sunkiai ligos formai ir sudaré 48% anamnezéje (p < 0,005)

renkamy simptomu.
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5. REZULTATU APTARIMAS

Atlikus 55 kaciy tyrimus, buvo nustatyta jog, urolitiaze labiau linkusios sirgti miSriy
veisliy katés, kurios sudaré 35% bendro sirgusiyju kaciy skaiciaus (2 pav.)

Literatiros duomenimis akmenlige linkusios sirgti daugiau persy, Birmos, Himalajy,
Orientaly veislés katés. Siamo katéms $is sindromas visai nepasireiskia. Kai kurie mokslininkai
teigia, kad Siam susirgimui jtakos gali turéti genetinis paveldéjimas.

Mano manymu, a§ gavau kitokius tyrimo rezultatus todel, kad Lietuvoje daugiausiai yra
laikoma miSriy veisliy kaciy, nei tikry veisliniy. Be to, net ir neijmanoma tiksliai nusakyti kiek
Lietuvoje yra neveisliniy ir veisliniy kac¢iy, nes gyviiny dar kol kas néra privaloma zenklinti.

Vertinant kac¢iy amziaus itaka sergamumui akmenlige, nustaciau (3 pav.), kad urolitiaze
dazniausiai sirgo 1 — 5 mety amziaus katés, sergamumas sieké 73%, nuo 5 iki 10 mety
sergamumas buvo 16%. MaZiausiai sirgo katés nuo 10 iki 15 mety — 5 %.

Junginése Amerikos valstijose atliktuose tyrimuose nurodoma, kad akmenligé dazniausiai
pasireiSkia 2 — 10 mety katéms. Nors yra pavieniy atvejy kada sirgo ir 7 ménesiy ir 19 mety
katinas.( Lawler DF,1985)

Manau, amziaus jtaka akmenligei yra susijusi su katés Sérimu, bei jos laikymo salygomis,
nes patys Seimininkai teigdavo, kad per labiausiai nekreipia démesio i tai kuo kate Seria. Katé
valgo ,,namini“ maista, realiai ta pati ka Zmogus. Katei augant, atitinkamais tarpsniai yra ir
atitinkamos medziagos,kurias jinai turi gauti su specialiu paSaru ir ko valgydama ,,nuo stalo*
negauna.

Be to, dauguma kates laiko namie. Beveik visada katés laikomos namie yra kastruotos,
mazai isleidziamos i lauka, arba visai neiSleidziamos. Séslus gyvenimas, netinkamas paSaras
skatina kate tukti, kas yra viena i§ priezasciy susiformuoti akmenims. ( Hoppe A, 2001)

Kastruotoms katéms daZniau pasireiskia akmenligé nei nekastruotoms, ypatinga rizikos
grupe sudaro kastruoti katinai (4 pav.). Po kastracijos gali sumazéti Slaplés spindis, dél to
atsiranda didesné tikimybé urolitams ja uzkimsti. Be abejonés, kastruoti katinai tampa ramesni ir
labiau yra link¢ tukti ( Lawler DF, 1985).

Atlikinédama tyrimus geguzés — gruodzio pastebéjau, kad didziausias sergamumas
akmenlige buvo rudeni. Lapkriti buvo 33% kaciy serganciy urolitiaze, spali -24%, taip pat

rugpjiti buvo 16% kaciy su akmenligés sindromu.
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Yra tikrai nedaug duomeny apie mety sezono jtaka sergamumui akmenlige. Nors kai
kurie autoriai (Straecter — Knowlen, Marks, 1997) nurodo, kad Siam sindromui turi jtakos karstas
klimatas, dél kurio padidéja organizmo dehidratacija, dél ko Slapimo koncentracija didéja.

Klinikoje nustatyta, kad labiausiai katéms pasireiSkia struvitiné urolitiazé¢ 69% ( 5 pav.),
kiek maziau 29% buvo nustatyta kalcio oksalatai, kalcio fosfatai sudare tik 2% urolity .

Preliminariais duomenimis Lietuvoje dazniausiai nustatoma struvitin¢ urolitiazé (34%),
nors daugelyje pasaulio Saliy kalcio oksalatai (65%) diagnozuojami dazniausiai. (Neiger R,

2005)
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6. ISVADOS

Akmenlige serga dazniausiai 1 — 5 mety amziaus katés ( 73%). Katinai (69%),
ypatingai kastruoti, yra labiau linkg i $i susirgima.

Susirgima predisponuojantys faktoriai yra : netinkama mityba; nutukimas, Slapimo
taky infekcijos, sisteminés ligos, hipodinamija, natiiraliy inhibitoriy stoka.

Urolitiazés patogenezé néra visiskai iSaiskinti, nes $i susirgima gali sukelti daugelis
faktoriy, o klinikiniai simptomai biina nuo visai nepastebimy (subklinikiné forma) iki
labai sunkiy (sunkiausia forma).

Kaciy akmenligé diagnozuojama remiantis anamnezés, klinikinio gyviino tyrimo
rezultatais. Nustatyti akmeny buvimo dydi ir buvimo vieta naudojamas
rentgenografinis arba ultragarsinis tyrimas. Urolity rii§is nustatoma mikroskopuojant
Slapimo nuosédas.

Apatiniy Slapimo taky akmenligés sindromas miSriy veisliy katéms (35%).pasireisSke
dazniau nei veislinéms katéms.

Katinams akmenligé pasireiSkia dazniau — 69% , nes ju anatominé Slapimo taky
sandara, yra kitokia nei pateliy. Patinai turi S formos i§linkima, kuriame dazniausiai ir
formuojasi urolity sankaupos. Didziausia tikimybé katéms susirgti akmenlige yra 2
iki 10 mety katéms.

Efektyviausia taikyti retrogradini Slaplés praplovima, nes dazniausiai katés i klinika
atvezamos su sunkiais ligos simptomais. Be to, po kateterizavimo daZniausiai
susirgimas neatsinaujina. Antibiotiky profilaktika taikoma, dél galimuy bakteriju
patekimo { organizma kateterizuojant. Profilaktikai daZznai patariama taikyti dieta —
katg Serti subalansuotu pasaru, gydymas taikomas apie 1 ménesi, jeigu urolitai po to

nebeatsinaujina.
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