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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe analizuojami dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy
turinCiy vaiky komunikacijos ugdymo ypatumai

Tyrime dalyvavo 9 pedagogai, dirbantys Vaiky su negale centre. Atvejo analizei
pasirinkti 2 dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy ir komunikacijos sutrikimy turintys vaikai,
lankantys Vaiky su negalia centra.

Interviu metodu tirta, kaip komunikavima riboja igimti ar igyti pazeidimai bei
funkciniai sutrikimai, kokiomis programomis ir ugdymo priemonémis paremtas komunikacijos
ugdymo procesas, kaip vaiky poreiki komunikuoti lemia $ilti emociniai rySiai su pedagogais bei
tévy palaikymas, aplinkos vaizdumas, kuris skatina vaiky nora bendrauti. Analizuojant tyrimo
duomenis ieskota rySio tarp komunikavimo sutrikimy ir tinkamai parinkty komunikavimo biidy
veiksmingumo.

Tyrimu nustatyta, kad dél dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy
turinciy vaiky komunikacijos igidziu stokos arba visisko ju nebuvimo, vaikai patiria tarpusavio bei
grupinio bendravimo, ji supancios aplinkos pazinimo, kalbéjimo ir kalbos bei poreikiy iSreisSkimo
sunkumus. Pedagogai rengia individualizuotas ugdymo programas, taiko vaiky ugdymosi gebéjimus
atitinkan¢ius mokymo biidus bei priemones, kuria bendravimui palankia aplinka, pagrista emociniu
ir fiziniu artumu, kuri skatina vaiky poreiki komunikuoti.

Labai dideliu ugdymosi poreikiy bei Zymy kalbos neiSsivystyma turinéiy vaiky
komunikaciniy gebéjimy ugdymui derinami vaizdiniai ir Zodiniai, emocinio stimuliavimo,
informaciniai veiksminiai, praktiniai bei aktyvieji mokymo metodai. Nemazas démesys skiriamas
mokomosios medziagos vaizdumui, mokymui pamégdziojant bei smulkiosios ir bendrosios
motorikos lavinimui. Tikslingai organizuotos veiklos ir specialiai sudarytos ugdomosios situacijos
padéjo pasiekti pastebimy pokyciu kalbos ir komunikacijos srityse: pageréjo garsy, skiemenuy,
zodziy tarimo gebéjimai, prasiplété ugdytiniy zodinés kalbos suvokimo, alternatyvios bendravimo

priemongés — simboliy - vartojimo galimybés.



Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Jautris, dirgliis, negebantys adaptuotis, turintys elgesio
problemy, fiziniy ir psichiniy sutrikimy vaikai turi dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi
poreikiy, jiems sunkiai sekasi komunikuoti su aplinkiniais, sunkiau mokytis. Tokiy vaiky gyvenimo
ir ugdymo(si) sunkumus aptaria ivairtis uzsienio ir lietuviy autoriai: Hallahan ir Kauffman (2003),
Herm (2004), Rothenberg (2010), Ivoskuvien¢, Kaffemaniené, Baranauskiené, Burneckiené,
Makarovien¢, Varkaleviciené¢ (2003), Ivoskuviené, Mamonien¢, Peciuliené, StoSiuviené (2002),
Ivoskuvien¢ ir BalCitnaite (2012).

Nors specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys vaikai turi gana sunkiy sutrikimy, jie turi teisg
biiti ugdomi institucijoje, gauti specialia pedagoging, psichologing, medicining pagalba, reikiamas
specialiagsias mokymo priemones bei kompensacing technika, ju mokymosi bei darbo vietos turi bati
pritaikytos individualiems poreikiams. Siy vaiky ugdyma reglamentuoja LR Svietimo ir mokslo
ministerija, parengusi ir pritaikiusi Pradinio ir bendrojo ugdymo programas specialiyju poreikiy
mokiniy ugdymui (2009), mokiniy, turin¢iy specialiyju ugdymosi poreikiy, ugdymas apibréztas LR
Svietimo jstatyme (2011), Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo | lygius tvarkos apraSe (2011) nurodyta, kokie vaikai gali
gauti specialiaja pedagoging pagalba.

Zmoniy kontakty pagrindas — kalbinis bendravimas. Bendravimas — viska aprépianti, viska
keiCianti ir jprasminanti zmoniy gyvenimo dalis. Bendraujant siekiama paveikti kita asmeni taip,
kad sis suvokty, kokia informacija norima perduoti ir reaguoty i ta informacija. Komunikacija yra
biidas iSmokti suprasti kalba, iSmokti kalbéti, iSsakyti norus ir pageidavimus, biiti suprastam ir
suprasti kitus, pasidalyti su Kkitais démesiu bei patyrimu, reguliuoti savo ir kity poelgius,
interpretuoti savo ir kity Zzmoniy iSsakytas mintis ir t.t. (Gar$viené, Ivoskuvien¢, 2003).

Savokos komunikacija ir bendravimas néra tapacios, kadangi savoka ,,bendravimas®
perzengia elementariy komunikaciniy veiksmy ribas ir labiau tinka buti apibiidinama platesne
socialine savoka, taciau daznai jos vartojamos kaip sinonimai. Komunikacija gali biiti verbaling ir
neverbaliné. Verbaliné komunikacija- tai bendravimo procesas, kai informacija perteikiama arba
vaizdin¢ informacija koduojama vartojant kalbos priemones (Ivoskuviené, GarSvien¢, 2003).
Neverbaliné komunikacija — tai bendravimo procesas, kai informacija perduodama be kalbos
priemoniy. Komunikacija yra labai svarbi bendravimo dalis, tarpusavio itakos ir santykiy pagrindas.
Poreikis komunikuoti yra jvairiy Zmogaus socialiniy poreikiy iSraiska. Sie poreikiai perimami
ankstyvoje vaikystéje, kai vaikas iSmoksta komunikuoti stebédamas artimyjy veiksmus, o tai yra

socializacijos pagrindas (Sékminga mokykluy bendruomeniy bendradarbiavimo patirtis, 2011). Todél



labai svarbu sudaryti galimybes vaikui reiksti mintis, jausmus, kurti santykius su bendraamziais ir
kitais ugdytojais (Seimos nariais, kitais svarbiais vaiko gyvenime asmenimis).

Ugdymo specialistai, atsizvelgdami i specialiyju ugdymosi poreikiy turiniy vaiky
galimybes, rengia specialias ugdymo priemones, padedancias jiems mokytis: rekomendacijas
bendrojo lavinimo mokykly mokytojams, dirbantiems su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin€iais
vaikais (Toméniené ir kt., 2007), psichologiniam konsultavimui ir diagnostikai skirta medziaga
(Vengeris, 2010), metodines rekomendacijas mokytojams, skirtas inkliuziniam ugdymui ir
komandinei pagalbai mokiniui (leidinys ,,Mokomés kartu®, 2011).

Analizuota, kaip atsiskleidzia bendrojo ugdymo klaséje besimokancio specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy vaiko socialiné¢ — psichologiné charakteristika (AliSauskas, Gerulaitis, 2003),
dométasi tévy dalyvavimu, vertinant vaiko problemas ir analizuojant ugdymo proceso svarba
(Gevorgianien¢, 2003), tirtos pedagogu nuostatos | specialyji ugdyma ir ugdymo dalyviy
bendradarbiavima (Miltenien¢, 2004), dométasi ugdymo turiniu, kaip specialiyju poreikiy vaiky
socialinio ir edukacinio dalyvavimo prielaida (Ruskus (2004), Aidukiené (2013) tyrimu atskleidé,
kaip vaiky, turin¢iy specialiyju ugdymosi poreikiy, bendravimas daro jtaka ugdymo(si) s¢kmei.

Tyrimy ivairové rodo, kad ugdymo specialistai Lietuvoje sprendzia ivairius klausimus,
susijusius su specialiyju ugdymosi poreikiy turin¢iais vaikais. Taiau pastaraisiais metais atlikti
tyrimai atskleidzia, kad pedagogams Lietuvoje nelengva pasirinkti tinkamus Siy vaiky ugdymo
metodus ir bidus, jiems dar sunkiai sekasi diferencijuoti ugdyma grupéje/klaséje, stiprinti
mokymosi motyvacija.

Dar nepakankamai analizuojami paciy specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky
komunikavimo sunkumai, nes didesnis démesys skiriamas kitiems ugdymo dalyviams. Ryskéja
poreikis stiprinti veiklas, susijusias su verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymu, nes tik
komunikuojantis (bendraujantis) vaikas gali tapti ugdymo(si) proceso dalyviu, tobuléja jo
pasiekimai.

Tyrimo objektas — dideliy ir labai dideliu specialiyjy ugdymosi poreikiu turin¢iy vaiky
verbalings ir neverbalinés komunikacijos ugdymas.

Tyrimo tikslas — atskleisti dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy turinciy
vaiky verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymo ypatumus.

Uzdaviniai:

1. Analizuojant literatira pateikti specialiyju poreikiy vaikuy socialing psichologing

charakteristikg ir ugdymosi ypatumus.

2. lvertinti dideliu ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky

komunikavimo sunkumus.



3. I8analizuoti dideliy ir labai dideliu specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky
verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymo ypatumus.

Tyrimo metodai:

1. Pedagoginés, psichologinés literatiiros analize.

2. Interviu — kokybinis metodas.

Tyrimo dalyviai — interviu dalyvavo 9 respondentés, atvejo analizei pasirinkti 2 dideliy ir
labai dideliy ugdymosi poreikiy ir komunikacijos sutrikimy turintys vaikai.

Bakalauro darbo struktira. Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
2 skyriai, i§vados, naudotos literatliros sarasas (50 Saltiniy), santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo
duomenis iliustruoja 11 lenteliy. Prieduose pateikiama pusiau struktiiruoto interviu klausimynas.

Darbo apimtis — 51 psl. be priedu.



1 skyrius. DIDELIU IR LABAI DIDELIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
TURINéIU VAIKU KOMUNIKAVIMO TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky komunikavimo ypatingumy paZinimas

Negalia, kaip iSskirtinumas, zmogy lydi visa gyvenima. Pasak Paulékaités (2006), i
kiekviena zmogu, kokia negalia jis beturéty, reikia zitréti kaip i galinti tobuléti — tam tereikia
sudaryti palankias salygas lavinimui ir nepamirsti, kad tokiu asmeny mokymas ir lavinimas trunka
visa gyvenima. RadzeviCien¢ (2003) pabrézia, kad tik tinkamas poziiiris i specialiyju poreikiy
turinio vaiko situacija ir jo negalés raiska gali garantuoti, kad jo mokymosi ir socialiniy gebéjimy
ugdymas komunikavimo pagalba pagerins gyvenimo kokybg.

Komunikavimo paZinimo kontekste atskleidziama, kaip vaiky kalbos sutrikimai lemia
mokymosi rezultatus, analizuojama, kaip vyksta sutrikimy turinc¢iy vaiky kalbos plétoté, kas lemia
s¢kmingg kalbinj bendravima. Neapsiribojama tik pacios kalbos sutrikimy pazinimu, bet domimasi,
kokias galimybes komunikuoti turi jvairiy sutrikimy turintys vaikai, analizuojama alternatyviosios
komunikacijos mokymo bei bendravimo geb¢jimo svarba specialiyju ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams (Gar$viené, 2001; Sinkiiniené, 2001).

Specialiyju ugdymosi poreikiy turinciy vaiky komunikavimo ypatingumus geriau pazinti
padeda isskirtos specialiyjy poreikiy grupés, pagal kurias nustatomos vaiko ugdymosi galimybés
(Mokiniy, turin¢iy specialiyju ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir ju specialiyju ugdymosi
poreikiy skirstymo i lygius tvarkos apraSas, 2011). Siame aprase jvardytos grupés pagal ugdymosi
sunkumy pobudi bei ju trukmg (pastovus, ilgalaikis, laikinas) skiriamos negaliy, sutrikimy ir
sunkumy grupés gali biiti 4 lygiy (nedideli, vidutiniai, dideli ir labai dideli). Tokiy problemy turintis
vaikas nelabai gebés komunikuoti, jo draugy ratas bus siauras, jam paciam bendrauti su aplinkiniais
bus nelengva, nes dél jgimty ar igyty sutrikimy jam reikalinga specialisty pagalba ir pagalbinés
priemongs.

Pasak Liaudanskienés, Vilitinienés (2006), atskiry funkcijy sutrikimo laipsniai parodo,
kokiais ypatingumais pasizymi vaikai ir { ka turi atkreipti démesi ugdytojai. Pavyzdziui, specialiyjy
ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky, su dideliu sutrikimo laipsniu kalba aplinkiniams yra sunkiai
suprantama, nors Seimos nariai ir supranta. Tokie vaikai negali dalyvauti pokalbyje, atsakyti i
klausimus, jy komunikacijos sunkumai susije¢ su tuo, kad vaikas negali bendrauti kalbos pagalba,
naudoja gestus, pagalbing komunikacija, tik veido iSraiska gali patvirtinti atsakymus i klausimus.
Labai dideli sutrikimo laipsnj turintys vaikai beveik visai arba visai nekalba, todél pedagogai
naudoja pagalbinés komunikacijos priemones, nes vaikai ne visada reaguoja { klausimus ir

dazniausiai i juos neatsako.



Apibendrinant galima teigti, kad dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy
turin¢iy vaiky komunikavima riboja igimti ar igyti sutrikimai. Vaikai susiduria su tokiomis
komunikavimo problemomis: tarpusavio ir grupinio bendravimo, orientavimosi aplinkoje,

naudojimosi informacijos perdavimo priemonémis ir pan.
1.2.Verbalinés ir neverbalinés komunikacijos reik§mé bendravimo procese

Bendravimas yra neatskiriama Zzmogaus gyvenimo dalis, nes nebendraujantis zmogus yra
izoliuotas (ar savo noru atsiskyrgs) nuo aplinkos, nuo visuomenés. IvoSkuviené, Kaffemaniene,
Baranauskien¢ ir kt. (2003), Almonaitien¢ (2001) pateikia bendravimo samprata ugdymo aspektu —
tai intelektinés, kalbinés, emocinés ir socialinés vaiko raidos veiksnys, veikla, padedanti pazinti
aplinka, patirti teigiamy emocijy, visapusiskai tobuléti, tai asmeny tarpusavio suvokimas, keitimasis
informacija, tarpusavio saveika ir santykiai.

Zmogaus galimybe bendrauti (komunikuoti) naudojantis kalba kaip sistema ir taip perimti
i§ kartos | karta sukauptas zinias apie ji supancia aplinka bei tobulinti kalba pabrézé Ivoskuviené,
Mamoniené, Suveizdiené (2007).

Bendravima, kaip svarbia asmeny tarpusavio saveika, apibrézia ir kiti autoriai: pasak
Jovaisos (2007), bendravimas yra Zzmoniy socialinés bities forma, pasireiSkianti Zzmoniy santykiy
uzmezgimu ir palaikymu, draugyste, partneryste, keitimasis informacija, patirtimi, jos turtinimas
zodiniais ir nezodiniais Zenklais (signalais). Bendravimas yra savitas Zzmogaus poreikis, ir jei Sis
poreikis nepatenkinamas, tai zmogus labai pergyvena, atsiranda susvetim¢jimas, mazéja
dom¢jimasis aplinka, silpné¢ja mokymosi motyvacija. Bendravimas padeda realizuoti pazintines,
emocines, reguliacines funkcijas. Autoriaus nuomone, bendravimas yra ne tik sékmingo ugdymo
salyga, bet ir viso pedagoginio proceso pamatas. Gevorgianiené (2003) pazymi, kad bendravimas
vaikui suteikia daugiau savarankiskumo visose veiklos srityse, todél gebéjimas bendrauti laikomas
vienu i§ esminiy zmogaus egzistencijos dalyky. Autoré taip pat pabrézia, kad negebantis bendrauti
vaikas negali kontroliuoti savo elgesio, jo mastymas, emocinis reagavimas priklauso nuo situacijos,
o ja reikia mokeéti valdyti.

Pasak Matiukaités (2005), Dodge, Heroman‘o (2008), kiekvienas asmuo turi prigimting
teisg patirti bendravimo dZiaugsma. Zmogaus i§likimui istorijos raidoje ypatingai svarbus buvo
bendravimas. Siekiant patenkinti bendravimo poreiki atsirado gesty, véliau garsiné, o paskui ir
raSytiné kalba. Todél poreikis komunikuoti laikomas kiekvieno asmens poreikiu. Pabréziamas ir
labai svarbus komunikavimui klausymo procesas. Jei asmuo nesugeba klausyti(s) kas kalbama, jis
susiduria su komunikavimo problemomis. Vaiko gebéjimas bendrauti didele dalimi priklauso nuo jo

igimty savybiy ir nuo supancios aplinkos.



Bendraudamas vaikas kiekviena karta iSgyvena jausmus ir emocijas, todél jis ne tik
apsikeiCia informacija, bet ir patiria jausmy raiska. Vaiko iSgyvenami jausmai daro poveiki jo
suvokimui, emociskai ,,nuspalvina“ ji supanti pasauli, aplinka padaro simpatiska arba antipatiska, o

Salia esan¢ius zmones — trokStamais arba atstumianciais (Colombero, 2004, BarSauskiené,

v —

2010).

Jeigu vaikas dél tam tikry priezasCiy negali patirti bendravimo dziaugsmo, jis patiria
emocini badq. Bendraudamas su jo aplinkoje esanciais asmenimis, vaikas ugdosi kalbos igiidZius,
todél su vaikais reikia daug kalbéti, garsiai pasakoti apie aplinkoje esancius daiktus, kartu su vaiku
aptarinéti knygu iliustracijas, nes, pasak Legkausko (2008), dazniausiai bendraujama kalbantis.
Pasak Guco (1990), vienas svarbiausiy dalyky yra kasdienis kalbinis bendravimas su vaiku, nes taip
patenkinami jo pazintiniai poreikiai. Juodaitytés (2003), Suslavi¢iaus (2006) nuomone, vaikams
reikia bendrauti ne tik su suaugusiais, bet ir su kitais vaikais, nes i§ ju iSmoksta nauju Zodziy,
savoky, jvairiy igtdziy, veikly, tai reiskia, kad bet kokio amziaus zmogui biitina palaikyti rysi su
kitais zmonémis, juo labiau vaikams, nes taip jie iSmoksta tyrinéti savo aplinka. Pasak Miseviciaus,
Urbonienés (2006), kai tik atsiranda tam tikras rySys tarp dvieju (ar daugiau) asmeny, prasideda
bendravimo procesas.

Apzvelgus bendravimo savoka galima teigti, kad ji vartojama tiriant glaudesnius rysius
tarp asmeny, kadangi bendravimas — tai dviejy ar daugiau zmoniy emocinio biivio saveika, kurios
metu perduodama informacija ir patenkinami zmoniy poreikiai. Vadinasi, bendravimas, ypac
kalbos pagalba, yra ir vienas i§ sékmingo komunikavimo veiksniy.

Komunikacija daugelio autoriy (taip pat ir pedagogu) néra grieztai atskiriama nuo
bendravimo savokos ir daznai laikoma sinonimu, nes komunikacija — tai bendravimo, keitimosi
patyrimu, mintimis, iSgyvenimais procesas; tai — dvisalis bendravimo veiksmas; tai — tarpasmeniné
arba grupiné zmoniy veikla, tai — procesas, kurio metu zmonés, perduodami simbolinius
praneSimus, siekia pasikeisti reikSmémis. Kitaip tariant, komunikacija — tai informacijos perdavimo
ir priémimo procesas tam tikry priemoniy pagalba (Chreptavi¢iené, 2003, Grebliauskieng,

Isskiriama verbaliné (Zodin¢) ir neverbaliné (gesty, kiino kalbos) komunikacija. Kaip
pabrézia Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdiené¢ (2007), mintims iSreiksti svarbi ne tik verbaliné
(kalbing), bet ir neverbaliné komunikacija. Komunikacijos (komunikavimo) savoka gana daznai
vartojama socialiniame kontekste, kai kalbama apie socialiniy igiidziy komponentus: socialini
supratima — gebéjima suvokti aplinka, stebint kitus asmenis, efektyvu bendravima — gebéjima
uzmegzti ir iSlaikyti pozityvius rysius su aplinkiniais, iSreiksti save verbaliniais ir neverbaliniais

buidais.



Vaiky komunikavima, paremta jausmais, emocijomis bei ivairiais simboliais analizuoja
socialine psichologija ir pedagogika. Jovaisa (2007), Lekavicien¢, Vasiliauskaité, Antiniené,
Almonaitien¢ (2010) komunikavima laiko paciy artimiausiy zmoniy privilegija. Autoriai nurodo,
kad komunikuojant patenkinama daugelis svarbiy poreikiy, tai: socialiniai poreikiai (Sios
bendravimo normos perimamos vaikystéje i§ supanciy zmoniy ir tai vadinama socializacijos
procesu), bendrumo poreikis (kai vaikas jaucia, kad yra tarp Zzmoniy, kuriems yra reikalingas, o tie
zmongs reikalingi jam), saugumo poreikis (kai vaikas i§ aplinkiniy nejaucia grésmés nei fiziniam,
nei psichologiniam saugumui), prieraiSumo ir meilés poreikis (tai atviry, intymiy santykiy tarp
dvieju zmoniy siekimas, kurie biidingi ir vaikams), poreikis palaikyti kontakta (tai noras dalytis
emocijomis, uzmegzti rysi). Tenkinamy poreikiy gausa rodo, kad komunikavimo procesas yra
nenutriikstamas, nes jis neturi pradzios ir pabaigos, nors ji sudétinga identifikuoti, taciau jis nuolat
vyksta, nuolat apsikei¢iama informacija.

Dodge ir Heroman‘as (2008), Sebelskyté (2006), Herm (2004) yra isitiking, kad
komunikavimas vaikui padeda geriau suvokti pasauli, ir tai yra savotiSka vaiko ugdymo pradzia.
Labai svarbu, kad vaikas nuolat girdéty kalba — nes kalba, kaip komunikavimo priemoné, vaikui
padeda laiku iStarti pirmuosius zodzius, suformuluoti pirma sakinj, suvokti aplink esan¢ia erdve.
Kuo daugiau zodziy vaikas girdi, tuo daugiau pradeda suprasti ir jsiminti, klausytis, kalbéti, bandyti
skaityti, rasyti, taip iSreiksti save ir bendrauti su kitais. Vaiko kalbai lavéti trukdo per mazas
bendravimas su vaiku, menkas démesys vaiko kalbai.

Komunikavimo procese vartojama verbaliné (Zodiné) ir/ar neverbaliné (nezodiné)
komunikacija. BarSauskiené ir Janulevi¢iiité-Ivaskevi¢iené (2005) nurodo, kad verbalinés
komunikacijos budu informacija perduodama tam tikry kalbiniy zenkly pagalba, o neverbaliné
komunikacija suprantama kaip kiino ir elgesio kalba, kai naudojami kiti Zenklai — gestai, judesiai,
veido iSraiSka, zvilgsnis, kiino laikysena ir kt. Verbaliné komunikacija yra sakytiné ir raSytiné.
Verbaliné komunikacija yra dinamiska, kompleksiné keliu Zzmoniy saveika. Klausymo-kalbéjimo
igiidziai svarblis vaiko komunikavimui, nes sakytiné kalba skamba kiekviena diena visose
aplinkose. Pats tinkamiausias biidas skatinti vaiko verbalinj komunikavima yra kalbéjimasis su
vaiku. Kalbantis su vaiku rodomas tinkamas bendravimo pavyzdys.

Neverbaliné (nezodin¢) komunikacija daznai ne tik papildo, bet ir pakei¢ia zoding
komunikacija, ypac tais atvejais, kai vaikai turi dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi
poreikiy. Bendravimo psichologijos tyréjai (Grebliauskiené ir Veckiené, 2004; Pease, 2012)
nezodini komunikavima dar vadina kiino kalba, nes tai paprasc€iausias biidas iSreiksti pasitenkinima,
skausma, dziaugsma, simpatija ar antipatija, pasakyti norus. Mokslininky manymu, dauguma

neverbaliniy kiino zenkly yra igimti (pvz., Sypsena, nes Sypsosi ir negirdintis, ir neregintis zmogus)
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ir nesamoningai isreiskiami gestais ir pozomis. Kiino kalbos pagalba, net nemokédamas kalbéti,
Zzmogus gali pranesti aplinkiniams, kad nori gerti, valgyti, yra pavarggs, jam kas nors skauda ir t.t.

Lekavicien¢ ir Matulien¢ (2001), analizuodamos bendravimo ypatumus, iSskyré
pagrindinius nezodinio komunikavimo elementus, papildancius ar pakei¢ian¢ius zodinj bendravima:

e veido iSraiSka — ji leidzia suprasti Zmogaus nuotaika akiy, antakiy, burnos, lipy
pagalba; veido iSraiSka perteikia pagrindines emocijas — dziaugsma, litidesi, nustebima, pykti,
bjauréjimasi, baime, susidoméjima, géda;

e Z2vilgsnis — bendravimas zvilgsniu ne tik padeda gauti informacija ir suprasti kity
zmoniy reakcija, bet ir padeda uzmegzti artimesnius rysius;

e gestai — vaiky kalba ir gestai vystosi beveik tuo pat metu; daug gesty (kiino judesiu)
yra universallis ir suprantami visame pasaulyje, tod¢l palengvina komunikavima (kumscio, pirsto
iSkélimas, veido uzsidengimas rankomis, galvos nulenkimas ar purtymas, ziovulys ir t.t.); negebant
naudotis kiino kalba, komunikavimo galimybés labai sumazéja;

e poza — stov¢jimas, séd¢jimas (tupéjimas, klipéjimas), gul¢jimas — trys pagrindinés,
zmonéms budingos pozos; kitos pozos, pvz., skirtingy kultiiry pasisveikinimo ir ritualy pozos yra
skirtingos;

e kiino sudé¢jimas — digis, svoris ir forma suteikia daug informacijos apie asmeni, jo
psiching ir fizing sveikata;

e prisilietimas — primityviausias neverbalinio komunikavimo forma, svarbi vaiky
gyvenime, nes artimy zmoniy prisilietimas svarbus vaiko raidai (ramina, reiskia Siltus jausmus,
draugiskuma ir kt.).

Analizuojant verbalinés ir neverbalinés komunikacijos reikSme bendravimo procese darosi
aiSku, kad vaiko gebé¢jimas naudotis verbaliniais ir neverbaliniais bendravimo igiidziais yra
komunikaciniy igiidziy pamatas. Raudelitinait¢ (2007) nurodo, kad verbaliné ir neverbaliné
komunikacija remiasi ne tik informacijos perdavimu ir kontakto tarp asmeny palaikymu, bet ir
humaniSky santykiy rai$ka: verbalinés komunikacijos metu svarbus yra mandagumas (maloniai
kalbéti, aiskiai reiksti mintis, nepertraukti kity), neverbalinés — démesingumas (akiy kontaktas,
Sypsena, pakankamas kalbos garsumas ir greitis, geb¢jimas iSklausyti), o abiem atvejais — empatija
ir tolerancija (isijausti i kito asmens biisena, stengtis padéti, paguosti, moketi priimti kity ir kitokia
nuomong, nejzeisti, su visais sutarti).

Apibendrinant galima teigti, kad jeigu vaikai turi dideliy ir labai dideliy specialiyju
ugdymosi poreikiy, ju verbaliné komunikacija su kitais asmenimis yra apsunkinta, todél tenka
naudotis neverbaline komunikacija, pasitelkti gestus ar veido israiSka, lietima, kaip paprastas, bet
informatyvias nezodinio komunikavimo priemones. Akcentuojant neverbalinés komunikacijos
reikSme galima teigti, kad iSvardyti nezodinio bendravimo elementai yra svarbiis bendravimo
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procesui, nes padeda iSreiksSti bei parodyti teigiamas ir neigiamas emocijas, nuostatas, sustiprina
pasitik¢jima savimi ir kitais asmenimis, padeda kiino judesius suderinti su kalba. Nekalbinis
bendravimas, skirtingai nuo kalbinio, nickada nenutriiksta ir daZznai vyksta nesamoningai.
Bendravimo ir komunikacijos savokos pateikiamos tokiomis reikSmemis: bendravimas — veikla,
padedanti paZzinti aplinka, patirti teigiamy emociju, visapusiSkai tobuleti, tenkinti fizinius bei
socialinius poreikius, komunikacija — tikslingas keitimasis informacija, bendraujant, siekiant bendro

supratimo.

1.3. Dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy vaiky kalbinio

komunikavimo sutrikimai

Dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky kalbinio bendravimo
igtidziai labai menki, o kartais juos i§ viso nejmanoma iSugdyti. Kalbinés komunikacijos sutrikimai
yra nevienodi — nuo i$ dalies apsunkintos komunikacijos kalbos pagalba iki visisko negebéjimo
bendrauti. Sie vaikai daZniausiai i§moksta tik pa¢iy papras¢iausiy veikly — kasdieniniy ir
savitvarkos iglidziy, kurie taip pat yra reikSmingi bendravimui su kitais asmenimis (Radzeviciené,
2003); Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdiené, 2007).

Berns (2009) atkreipia démesi, kad zmogaus geb¢jimas kalbéti leidzia keistis mintimis,
kalba gali veiksma pakeisti mastymu, o mastymas — pakeisti elgesi. Vaikas turi nuolat taikytis prie
pokyciy asmeningje, socialinéje ir visuomeninéje erdvéje, nes visos aplinkos vienaip ar kitaip
skatina vaiko raida, o saveikaudamas, komunikuodamas kalbos pagalba su kitais, dalyvauja savo
paties socializacijoje ir raidoje.

Hallahan, Kauffman (2003) aktualizuoja kalba ir kalb¢jima kaip svarbias komunikacijos
priemones. Autoriai pabrézia, kad kalba yra miniy perteikimas naudojantis sutartine simboliy
sistema ir laikantis tam tikry prasme apibrézianciy taisykliy. Kalbéjimas (sakytinés kalbos garsy
susidarymas ir ju nuoseklus iSdéstymas) yra labiausiai paplitusi simboliy sistema, naudojama
zmoniy komunikacijoje. Poreikis komunikuoti — keistis prasmémis socialinés saveikos metu — ir yra
dirva kalbai plétotis.

Pasak JuSkuvienés, Luneckienés, Palacionienés, Petrilionienés (2008), lavinti vaiky kalba
padeda tik nuolatinis komunikavimas, todél kalbos ugdymas yra neatsiejamas nuo kasdienio vaiko
gyvenimo. Kuo daugiau bendraujama su vaikais, tuo lengviau ir sékmingiau jie mokysis kalbos.
Yra zinoma, jog vaiko i§mokimas kalbéti ir taisyklingai tarti kalbos garsus atsiranda tik tada, kai
vaikas jau sugeba isgirsti suaugusiyju kalba ir suprasti vartojamy zodziy prasme.

Vaiky gebéjimui kalbéti apibrézti dar taikoma verbalizavimo savoka, kuria Jovaisa (2007)

vadina tiksliu minéiy, jausmuy reiSkimu Zodziy ir sakiniy pagalba. Tai vienas i§ bendravimo biidy,
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kuris svarbus besimokanciam vaikui tada, kai jis neaiskiai, netiksliai reiSkia mintis. Verbalizavimas
padeda tiksliau suvokti save, savo jausmus, mintis, ypac¢ kai ugdytinis susijaudings, kai nesuvokia
ka kalba.

Labai svarbu ugdyti komunikavimo kompetencija, kaip gebéjima suvokti kalbos prasmes ir
ja vartoti. Si komunikacija reiskiasi visose vaiko gyvenimo srityse: atrandant ir paZjstant save ir
pasauli, bendraujant ir biinant greta su kitais. Komunikavimo kompetencija tai pirmiausia vaiko
gebéjimas kalbéti, nes kalba yra minties reiSkimo forma. Taciau dideliy ir labai dideliy specialiyjuy
ugdymosi poreikiy turintys vaikai ne visada gali komunikuoti, ir tai daznai lemia kalbos sutrikimai.
Ivairtis kalbos sutrikimai bei specialiyju ugdymosi poreikiy turinCiy vaiky kalbos trikumai
aptariami specialiojoje literattiroje (IvosSkuviené, Gar$viené, 1993; Grebliauskiené, Veckieng,
2004).

Kad vaikas kalbos pagalba galéty visaverciai komunikuoti, jis turi buti pakankamai
protiskai ir fiziskai iSsivystes, turéti gera klausa, normaly kalbos aparata ir jutimo organus. Labai
dazni atvejai, kai vaiko kalbos sutrikimai yra medicininio pobtidzio, kuriuos i§provokuoja mamos
néstumo patologijos, gimdymo traumos, persirgtos smegeny ligos vaiko pirmaisiais gyvenimo
metais, galvos traumos, paveldétos neigiamos kalbos savybés, neigiami socialiniai buitiniai

veiksniai. Sutrikimy klasifikacijoje (www.kalbos-sutrikimai.html, zitiréta 2014 02 19) detalizuojami

kalbos ir komunikacijos sutrikimai, prie kuriy priskiriami Zymiis bendravimo, kalbéjimo ir kalbos
nukrypimai nuo ijprasty bendravimo ir kalbéjimo normy. Nurodomos trys grupés priezasciy,
sukelianc¢iy kalbos sutrikimus:

1. Pirmoji grupé priezas¢iy — tai priezastys, kurias sukelia jgimtas smegeny neissivystymas
ar suzalojimai gimdymo metu.

2. Antroji grupé priezasCiy, kurias sukelia jvairis kalbos padargy anatominiai trikumai:
netaisyklingas danty sukandimas, lipos nesuaugimai, aukstas gomurys, pernelyg stambus liezuvis ir
pan.

3. TrecCioji priezasCiy grupé, kurias sukelia pagrindiniy vaiko psichiniy poreikiy
nepatenkinimas — isptidziy, teigiamy emocijy stoka. Tai létina kalbos raida, tada vaikas ilgai
Svepluoja, turi neislavéjusi girdimaji suvokima — foneming klausa, leksinés ir gramatinés kalbos
sandaros trukumu.

Apibendrinant galima teigti, kad pilnavert¢ komunikacija priklauso nuo kalb&jimo ir
kalbos mokéjimo lygio, nuo komunikavimo kompetencijos. [vairis sutrikimai trikdo poreiki

komunikuoti.
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1.4. Dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky verbalinés ir

neverbalinés komunikacijos ugdymo aptarimas literatiiroje

Nepaisant, kad vaikams, turintiems jvairiy sunkiy sutrikimy, nelengva komunikuoti, jiems
galima padéti tenkinti poreikius, pagal galimybes plétojant verbaling ir/ar neverbaling
komunikacija.

Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdiené (2007) detalizuoja sutrikimus, kurie trukdo
komunikacijos ugdyma. Stipriis klausos sutrikimai neleidzia tinkamai ugdytis kalbai, sutrikes
regé€jimas apriboja skaitymo ir raS8ymo iSmokima, dideli ir labai dideli fiziniai sutrikimai, judéjimo
sunkumai, kurie sutrikdo motorinés funkcijos raida, atskleidzia komunikavimo sunkumus ir pan.,
todél mokant tokius sutrikimus turin€ius vaikus bendrauti su aplinkiniu pasauliu, dazniau taikoma
neverbaliné (nezoding) komunikacija. Kalbéjimo, kalbos ir komunikaciniai sutrikimai, esant
kompleksiniams sutrikimams, parodo, kad vaikas turi specifiniy raidos sutrikimy. Daznai
vidutiniSkai ir Zymiai sutrikusio intelekto vaikams menkai iSsivysCiusiai ar neiSsivysciusiai kalbai
plétoti pasitelkiami ivairis ugdymo metodai. Taciau neverbalinés (nezodinés) komunikacijos
priemonés netinka regéjimo sutrikimy turintiems vaikams.

Liaudanskiené, Vilitiniené (2006) nurodo, kad ugdant vaikus, turin¢ius dideliy ir labai
dideliy specialiyjuy ugdymosi poreikiy, didesnis démesys turi biiti atkreipiamas { sunkumus, kuriuos
turi jveikti ir vaikai, ir pedagogai. Pedagogams reikia iSsiaiSkinti, kokius kalbéjimo ir
komunikacijos sutrikimus turi vaikas, o vaikui reikia visomis i§galémis stengtis nugaléti sunkumus,
nulemtus jvairiy sveikatos sutrikimy. Parinkus tinkamiausius ugdymo metodus ir komunikavimo
budus galima tikétis, kad vaikui bus suZadintas noras bendrauti.

Barkauskaité, Grincevi¢iené, Indrasiené ir kt. (2001) taip pat yra tos nuomonés, kad
specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky ugdymo procese svarbu gebéti pasitelkti tinkamas priemones.
Gali biti, kad naudojamos poveikio priemonés ir nepadés vaikams pasiekti didesniy ugdymosi
rezultaty, taciau bent i§ dalies leis suformuoti verbalinés ir/ar neverbalinés komunikacijos igtidZius,
reikalingus savo poreikiams patenkinti. Pasak autoriy, komunikavimo ugdymo procese yra svarbu
vaikams sukurti tinkama aplinka ir taikyti atitinkamas (daznai — individualias) ugdymo programas,
0 svarbiausia — ugdyti tokius komunikavimo mokéjimus, kuriais vaikai galéty ateityje savarankiskai
pasinaudoti gyvenime.

Garsviené (1996) neverbaling komunikacija dar vadina alternatyviaja, o Kaffemaniené ir
Cegyté (2006) pabrézia, kad neverbalinio bendravimo gebéjimai turi biiti nuosekliai ugdomi
lygiagreciai su kalbiniais gebé¢jimais. Verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymui

dazniausiai taikomos tokios priemonés:
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Zaidimas. Zaidimas yra svarbus vaikui, nes, kaip pabrézia Kaffemanien¢ ir Burneckiené
(2001), zaisdami vaikai mokosi bendrauti, lavéja ir ju kalba, ir kiino judesiai. Zaidimas yra
paremtas paciy vaiky reikmémis ir interesais, o pedagogai sékmingai ji panaudoja vaiky ugdymui,
nes zaidimai skatina komunikuoti (vaikai kalbasi, klausosi), parodo didesn¢ komunikacing
kompetencija (vaikai dalijasi savo gebé¢jimais, gali pamatyti privalumus ir trikumus, labiau
pasitikéti savimi). Naudojant Zaidima kaip metoda, net dideliy ir labai dideliy specialiyju poreikiy
vaikams galima iSugdyti (nors ir dalini) smalsuma, nora bendrauti. Taciau jei dideliy ir labai dideliy
specialiyju poreikiy turintiems vaikams sunku jsitraukti i zaidima dél kalbinio komunikavimo
trikumy, jiems padeda mokytojai ir auklétojai.

Simboliai. Simboliai naudojami kaip priimtina zenkly sistema, kai vaikams sunku
komunikuoti jprastais biidais. Pasak GarSvienés (1996), Liaudanskienés, Vilitinienés (2006)
simboliy sistema yra lengvesne, todél ja rekomenduojama taikyti ugdant Zymiy sutrikimy turincius
vaikus. Simboliai — tai ivairios sutartinés figiiros, kuriy pagalba vaikai mokomi bendrauti. Taciau,
ar vaikai pajégls iSmokti simbolius, lemia ju sutrikimy lygis. Ivoskuviené ir kt. (1996) parengé
specialia priemong, kaip komunikacijos sutrikimy turincius vaikus mokyti bendrauti simboliy
pagalba. Parengtame simboliy korteliy leidinyje pateikiami ne tik daiktavardziy, bet ir buidvardziy
bei skaitvardziy ir t. t. grafiniai pavaizdavimai. Pasak Ivoskuvienés ir kt. (1996), mokymas naudotis
simboliais priklauso nuo daugelio veiksniy: komunikacijos sutrikimo lygio, garsinés kalbos lygio,
vaiko amziaus ir intelekto, vaiko nusiteikimo mokytis ir pan. Simboliy paveiksl¢liai naudojami tiek
individualiems, tiek grupiniams uzsiémimams su vaikais.

Paveiksléliai. Daznai pati paprasCiausia ugdymo priemoné, tinkanti negalin¢iam
komunikuoti vaikui, yra paveiksléliai. Pasak Liaudanskienés, Vilitinienés (2006) komunikavimo
ugdymui naudojami labai tikroviski paveiksléliai (arba daikty nuotraukos), kuriuose pavaizduoti
realiis daiktai, veiksmai. Siomis priemonémis komunikuoti mokomi tie vaikai, kurie turi dideliy
motorikos triikumy ir negali panaudoti gesty (kiino judesiy ir pozy). Taip pat, jeigu vaiko intelektas
yra zemesnis, jam geriau seksis komunikuoti paveiksléliy pagalba, o ne labiau abstrakciais
simboliais.

Daiktai. Kai vaikas iSmoksta naudoti paveikslélius ir juy pagalba isreiksti savo norus, tada
prie kito etapo, kai mokoma paveiksléli susieti su jame pavaizduotu daiktu, pvz., paveiksléli su
nupiesta 1ékSte padéti prie tikros lékstés ir t.t. GarSviené (1996) teigia, kad jeigu vaikui sunku atlikti
sulyginimo veiksmus, rekomenduojama vaika mokyti komunikavimo tikry daikty pagalba.
Labiausiai tinka tikry daikty sumazintos kopijos (zaislai). Vaikai mielai ¢iupinéja, lieCia daiktus,
pedagogui paprasius, juos atrenka, parodo. Kai dideli komunikavimo sutrikimai riboja vaiko

galimybes parodyti daikta, tais atvejais padeda pedagogas — pats paima ir parodo daikta.
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Aktyvi komunikacija. Taikoma, kai norima vaika ijtraukti i bendravima per bitinybg
patenkinti poreikius. Pedagogas panaudoja tas situacijas, kai vaikui ko nors reikia, pvz., jis siekia
kokio nors daikto, tada pedagogas parodo to daikto pieSini ar paveikslélj ir klausia, ar to daikto
vaikas nori. Arba pedagogas, rodo du skirtingus paveikslélius ir klausia, kurio daikto vaikas nori.
Pasak Liaudanskienés, Viliiinienés (2000), taip siekiama, kad vaikas buty aktyvesnis.

Vokalizacija. Tai yra ivairlis garsai, kuriuos naudoja dideliy ir labai dideliy specialiyju
poreikiy turintys vaikai, kurie negali naudotis verbaline (Zodine) komunikacija. VVokalizacija — tai
ivairtis riksmai, garstis Sauksmai, kuriais vaikai sustiprina atlickamy veiksmy prasme. Jeigu vaikas
negeba komunikuoti kitaip, tai ir vokalizacija gali biiti primityviausia bendravimo priemone.

Imitacija. Sis biidas taikomas pradedant vaika mokyti kalbos ar kitokiy zenkly. Gar§vienés
(1996) pastebéjimu, jeigu vaikas neturi geb¢jimo pamégdzioti, pedagogas turi ji mokyti,
atsizvelgdamas | vaiko galimybes. Imitacija taikoma dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi
poreikiy turin¢iy vaiky verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymui.

Pagalbiné komunikacija. Pacios efektyviausios ir produktyviausios technologijos:
kompiuteriy panaudojimas (tik tiems vaikams, kurie neturi regéjimo ir judesio sutrikimy).

Alternatyvi komunikacija. Neverbalinés komunikacijos ugdymui galima pasitelkti jvairius
terapijos metodus: muzikos, Sviesos, garso, aromaterapija. Taikomos tokios populiarios terapijos,
kaip Kineziterapija- ugdymas judesiu, logoterapija — skirta kalbos ir kalb¢jimo, bendravimo
sutrikimy Salinimui. Yra daug terapiju, taciau dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy
turinciy vaiky verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymui ne visos jos yra tinkamos.

Specifiné komunikacija. Specifine (specialia) komunikacija naudojasi tie vaikai, kuriem
sutrikusi klausa. Pasak Kiusaités (2012), negalintys kalbéti vaikai iSmokomi naudotis gesty kalba,
kuri skirstoma | du tipus: kalkine gesty kalba, kuri vadinama zodine kalba, nes jos gramatiné
sandara atitinka zodin¢ kalba ir daktiline (pirsty) kalba, kai komunikuojama naudojant specialius
pirsty zenklus.

Komunikavimas skaitant i lipy. Siuo bidu komunikuoja tie vaikai, kuriems klausos
sutrikimai atsirado véliau, kai vaikas jau buvo iSmokges kalbéti. Alisausko (2003) teigimu, skaitymas
i$ lipy yra akustinio kalbos kodo pakeitimas optiniu, nes vaikas, zZiiirédamas | kalbantijjj, bando
atkartoti iStartus zodzius. Ugdant specialiyju ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky komunikavimo
gebéjimus, svarbiausios Sios kryptys: kalbos supratimo, aktyvaus kalbéjimo skatinimas; mokymas
naudotis kitomis (alternatyviomis) neverbalinio bendravimo priemonémis.

Ivoskuvien¢, Balcitinaité (2002), Petty (2008) isskiria pagrindinius ugdytinus specialiyjy
poreikiy turin€iy vaiky komunikavimo gebéjimus: pagrindiniy poreikiy patenkinimas, norimo
daikto praSymas, girdimojo ir regimojo démesio sutelkimas | komunikacija, reakcijos | bendravima,

kalbanciojo iSklausymas, supratimas ir vykdymas, bendradarbiavimas, zaidimai su Kitu asmeniu,
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patiriant teigiamas emocijas, gebéjimas pavadinti (Zodziu ar kt. priemonémis) aplinkos daiktus,
reiskinius. Neverbalinio bendravimo geb¢jimai gali buti ugdomi lygiagreciai su kalbiniais
gebéjimais, mokant vaika atpazinti, reiksti emocijas; atkreipti démesi i save; reaguoti i kalbantiji;
stebéti aplinkiniy elgesi ir klausytis, ka jie sako.

Liaudanskiené ir Vilitiniené (2006) primena, kad vaikai, turintys dideliy ir labai dideliy
judesio ir padéties arba intelekto sutrikimy daznai kencia ir nuo dideliy kalbos bei komunikacijos
sutrikimy. Sie vaikai negali tinkamai naudotis verbaline komunikacija, o danai ir neverbaliné
komunikacija biina apsunkinta. Tai atvejais dazniausiai tam, kad vaikai galéty iSreiksti savo mintis,
yra pasirenkamos ivairios papildomos neverbalinés komunikacijos priemonés: geriausiai tinka Sios
komunikacinés veiklos kryptys: verbaliné komunikacija, kalbos supratimas, alternatyvioji
komunikacija. Taigi, Sios ugdymo kryptys neatsiejamos ir daznai taikomos lygiagreciai, taciau jeigu
néra paties vaiko noro, poreikio ar galimybés komunikuoti, negali vykti ir pats komunikacijos
procesas.

Hallahan ir Hauffman (2003) papildoma komunikacija vadina jvairius komunikacijos
budus, kurie padeda asmenims, negalintiems bendrauti natdraliai — ZzodZiu. Papildomos
komunikacijos tikslai yra pana$ts i natiiralia kalba vartojanciy — ja siekiama iSreiksti poreikius ir
troSkimus, dalytis informacija, uzmegzti socialinius kontaktus. Remiantis minétais autoriais,
pirmiausia reikia suzinoti, koks vaiko sutrikimo lygis, geb¢jimas komunikuoti, kokiomis
bendravimo priemonémis vaikas naudojasi, esant butinybei, taikyti ir kitas priemones, mokyti tomis
priemonémis naudotis visus vaika supancius asmenis. Autoriai akcentuoja, kad vaiky, pasizyminc¢iy
dideliais sutrikimais kalbé¢jimo ir komunikacijos gebé&jimy ugdymas priklauso nuo individualiy
vaiko raidos ypatumy, gebéjimy, asmenybés savybiy ir nuo to, kokios komunikacijos priemonés
(verbalinés ar neverbalinés) naudojamos bendraujant. Komunikacijos priemonés turi biiti lengvai
pritaikomos kiekvienoje situacijoje, patogios naudoti, nebrangios, atlikti butinas komunikacijos
funkcijas.

Apibendrinant galima teigti, kad negalintieji komunikuoti kalbos pagalba, skiriasi nuo kity
savo galimybémis bendrauti. Tais atvejais, kai vaikai patiria sunkumy komunikuodami su
aplinkiniais, tenka suteikti reikalinga pagalba. Vieni specialiyju poreikiy turintys vaikai nepajégiis
komunikuoti dél fiziniy sutrikimy, kiti negali komunikuoti dél kalbos padargy pareziy ir paralyziy,
kitiems komunikuoti trukdo bendravimo igtidziy nebuvimas ir kt. Tokiais atvejais ir taikomos
ivairios komunikavimo ugdymui skirtos priemonés. Matyti, kad gausi mokomoji medziaga, ivairios
mokymo priemonés leidzia taikyti tokius mokymo metodus, kurie gali biti keic¢iami pagal realias
situacijas. Negalintiems naudotis verbaline komunikacija, geriausia iSeitis — neverbaliné

komunikacija, kaip vienintel¢ tokiu atveju komunikavimo priemong.
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2 skyrius. DIDELIU IR LABAI DIDELIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
TURINCIU VAIKU VERBALINES IR NEVERBALINES KOMUNIKACIJOS UGDYMO
YPATUMAI

2.1. Tyrimo metodika

Darbo tikslui atskleisti pasirinktas kokybinis tyrimas — pusiau struktiiruotas interviu. Siuo
tyrimu buvo siekiama atskleisti dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy vaiky
verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymo ypatumus. Interviu traktuojamas kaip palankus
priartéjimo prie Zmoniy suvokimo, reikSmiy, situacijy apibréztumo ir realybés aiSkinimo budas.
Bitinas ir kt. (2008) teigia, kad interviu yra informacijos rinkimas komunikuojant interviu gavéjui ir
tyrimo dalyviui. Interviu yra abipusis susitarimas tarp klausianciojo ir atsakinéjanciojo. Interviu
metu sickiama gauti tyrimo uzdavinius atitinkandia informacija. Sis tyrimo metodas pasizymi
platesnémis galimybémis nuodugniau pazinti tiriamaji objekta, taciau galima aprépti tik ribota
tyrimo dalyviy skaiciy.

Pusiau strukttirinio interviu metodui biidinga vidin¢ struktiira, taciau tyrimo dalyviams
leidZiama netrukdomai reiksti savo mintis. Sis metodas taikomas apklausiant specialistus, nes jie
nelinke¢ kalbéti neZinoma tema. Pusiau struktiiruotas interviu padeda gauti tikslesng informacija, nes
tyr¢jas naudoja i§ anksto sudaryta klausimyna ir juo vadovaujasi, kad nebtity praleistos kokios nors
svarbios problemos ar klausimai. Pasirinktas pagrindinis tyrimo jrankis — pusiau struktiruotas
interviu, kadangi tikétina, jog interviu padés suvokti tyrimo dalyviy pozilirius, nuomones,
isitikinimus (Bitinas ir kt., 2008).

Tyrimo duomenys rinkti 2013 m. rugséjo - 2014 m. kovo ménesiais. Tyrimo dalyviams
(interviu dalyvavo visos moterys) buvo pateikta 12 klausimy, siekiant gauti i§samios informacijos
apie institucija lankanéiy vaiky specialiuosius ugdymosi poreikius. Buvo tikimasi, kad tyrimo
dalyvés pasidalins mintimis apie savo patirti ir sukauptas zinias bei igidzius, pateiks pasitilymus,
kokius biidus dar biity galima taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis komunikuoti.

Interviu vyko tyrimo dalyviy darbo vietoje, Vaiky su negale centre. Su kiekviena dalyve
buvo susitikta individualiai, paaisSkinta, kad interviu metu gauta informacija bus panaudota tik
baigiamajam darbui ir kitur nebus platinama. Buvo galvojama interviu metu naudoti diktofona,
taciau tyrimo dalyvés nesutiko, todél ju atsakymai buvo uZzrasyti raStu, véliau surasyti protokolai, jie
buvo skaitomi, gilinamasi i atsakymy esmg. Tyrimo rezultatai analizuojami iSskiriant kategorijas ir
subkategorijas bei jas jrodancius (patvirtinanéius) teiginius. Interviu klausimynas pateiktas 1 priede.

Atvejo analizei atlikti pasirinkta atvejo tyrimo metodas. Atvejo tyrimo ypatumas tas, kad ji

daznai sudaro vienas atskiras objektas (asmuo, institucija, ivykis). Atvejo tyrimui galima pasirinkti
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ir 2-3 objektus, priklausomai nuo tyrimo paskirties (Bitinas ir kt., 2008). Siuo atveju atvejo tyrimo
pagrinda sudaro vaiky, turin¢iu dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiuy, komunikavimo savitumuy
apibuidinimas. Atvejo tyrimas yra gana intensyvus, nes per tam tikra laika reikia surinkti reikiama
informacija. Galima pabrézti, kad atliekant atvejo tyrima, tyréjas turi galimybg gilintis { asmens
elgesi, jo veiklos subtilumus, santykius su aplinka, uzfiksuoti jvairias sudétingas situacijas, ko
daznai negalima atlikti taikant kitas tyrimo strategijas. Vaiky kalbiniams gebéjimams tirti pasirinkta
kalbos ivertinimo kortelé (3) bei iglidziy tikrinimo schema (Ivoskuviené, Bal¢itinaité, 2002).

Atvejo tyrimo duomenys surinkti ir aprasyti darbo autorés. Jie pateikiami apraSomojo
teksto forma, juos analizuojant, interpretuojant ir apibendrinant, iSskiriant svarbesnius teiginius.
ISvados daromos vertinant duomeny patikimuma ir tinkamuma. Analizuojant atvejus siekta: geriau
pazinti dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy turinti vaika, suprasti, kokia informacija
komunikuodamas jis nori perduoti kitiems, iSsiaiskinti, kokie yra tikrieji vaiko poreikiai, kuriy
galbiit nesupranta kiti, rasti tinkamiausius sprendimus. I$skirti svarbiausi atvejo tyrimo aspektai:
pedagogo stebéjimo jvertinimai (vaiko atzvilgiu), situacija Seimoje, vaiko ugdymosi kontekstas,

kalbos ugdymo budai ir formos, bendravimo geb¢jimy lavinimas.
2.2. Tyrimo dalyviai

Interviu dalyvavo 9 pedagogés. Taikyta tiksliné¢ atranka, siekiant, kad tyrimo dalyviy
atsakymai sietysi su dideliy ir labai dideliy specialiyju poreikiy turinciais vaikais, ju verbalinés ir
neverbalinés komunikacijos ugdymu. Visos tyrimo dalyvés dirba Vaiky su negale centre.

Tyrimo dalyvés turi aukstaji iSsilavinima, 8 i$ ju yra specialiosios pedagogés, 1-a turi
ikimokyklinio ugdymo istaigy auklétojos kvalifikacija. Siuo metu tyrimo dalyvés atlieka mokytoju,
specialiosios pedagogés pareigas.

Bendras respondenciy pedagoginio darbo stazas vyrauja nuo 7 iki 34 mety.

Atvejo analizei pasirinkti 2 dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy ir komunikacijos

sutrikimy turintys vaikai. Abu vaikai lanko Vaiky su negale centra. Vaiky vardai pakeisti.
2.3. Tyrimo rezultaty analizé
Is atsakymy i klausima: Kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai jy
institucijoje? isaiskéjo, kad institucija lanko kompleksinius sutrikimus turintys vaikai, kuriems

biidingi dideli ir labai dideli ugdymosi poreikiai. Apibendrinant respondenciy atsakymus isskirta
kategorija: kompleksiné negalia (1 lentelé).
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1 lentelé

Institucija lankan¢iy vaiky sutrikimy klasifikacija

Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Intelekto sutrikimai Miisy institucijoje ugdomi vaikai su intelekto
sutrikimais (D)
Kompleksin¢ | Regos, klausos sutrikimai | ...kai kurie turi klausos, regos sutrikimy (B)
negalia Judesio ir padéties Institucijq lanko vaikai, turintys judesio ir padéties

sutrikimai

sutrikimy (F)

Kalbos ir kalbéjimo
sutrikimai

Vaikai turi kalbéjimo, kalbos ir kity komunikacijos
sutrikimy (J)

IS lentelés matyti, kad institucija lanko ivairiy kompleksiniy negaliy derinius turintys

vaikai: vieni vaikai turi jvairiy fiziniy negaliy, judesio ir padéties, lickamujy cerebrinio paralyziaus

reiskiniy, kitiems aiskiai iSreiksti intelekto sutrikimai, beveik visiems vaikams biidingi kalbéjimo ir

kalbos bei kiti komunikacijos sutrikimai. Zinant, kokius sutrikimus turi vaikai, parenkami ir

pritaikomi tokie ugdymo biidai, kurie leidZia spresti specifinius ugdymo uzdavinius: kalbos

supratimo, verbalings ir neverbalinés komunikacijos mokymo, gebé&jimo bendrauti ir pan.

Atsakymai i klausima: Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirba? pateikiami 2

lenteléje. Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus iSskirtos dvi kategorijos: vaiky grupés ir darbo

metai.

2 lentelé

Vaiky grupés pagal ugdymosi sunkumy pobiidj ir darbo patirtis

Kategorija

Subkategorija

Irodantys teiginiai

Vaiky grupés

Su intelekto sutrikimais

Vaikams nustatyti dideli spec. poreikiai dél
intelekto sutrikimy (G); Dabar dirbu su vaikais,
turinciais zymy intelekto sutrikimq (J)

Dideliy ir labai dideliy
ugdymosi poreikiy
turintys vaikai

Daug mety dirbu su Dauno sindromq turinciais, su
autistais (F)

Dirbu su 5-6 lavinamosiomis klasémis, kur vaikai
turi didelius ir labai didelius spec. poreikius (E);
Dirbu su lavinamyjy klasiy mokiniais (I); Dirbu su
dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy turinciais
pradiniy klasiy mokiniais (C); Dirbu socialiniy
igidziy ugdymo klaséje, kurioje yra 16-21 mety
amziaus mokiniai (D)

Darbo metai

Darbiné patirtis

Pastaruosius 10 mety dirbu su <...>pradiniy klasiy
mokiniais (C); 12 mety dirbu su nejgaliais vaikais
(4),; 10 mety dirbu (I); 7 metus dirbu su vidutine ar
sunkiq negale turinciais...( B); 16 mety dirbu su
Dauno sindromq turinciais... (F); Dirbu 18 m. su
vaikais, turinciais kompleksine negale (G).

Tyrimo dalyviy atsakymai rodo, kad jos Siuo metu dirba su vaikais, turiniais jvairiy

kompleksiniy negaliy: daugumai i$ jy nustatytas intelekto sutrikimas, grupése yra vaiky su Dauno,

autizmo sindromais. Tyrimo dalyvés dirba su pradiniy klasiy, lavinamyju klasiy bei socialiniy
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igiidziy ugdymo klasiy mokiniais. Visi mokiniai Siose klasése turi dideliy ir labai dideliy specialiyjuy
ugdymosi poreikiy. Tenkinant didelius ir labai didelius ugdymosi poreikius, susijusius su
komunikavimo problemomis, tyrimo dalyvéms tenka taikyti individualy bei grupini darba, o jei
reikia, suteikti ir specialig pagalba. Su Siais vaikais tyrimo dalyvés dirba ne pirmus metus, visos turi
pakankamai didelg darbo patirti — nuo 7 iki 18 mety, tod¢l yra pasirengusios padéti vaikams jveikti
sunkumus.

Kadangi tyrimo dalyvés dirba su ivairias kompleksines negalias turin¢iais vaikais, ju buvo
papraSyta atsakyti | klausima: Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais
(rekomendacijomis) vadovaujatés ugdydamos vaiky komunikacijq? Apibendrinus respondenciy
atsakymus iSskirtos dvi Kkategorijos: pagrindinés ugdymo programos ir papildoma metodiné
medziaga (3 lentel¢).

3 lentelé
Komunikacijos ugdymui taikomos programos

Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Pagrindinés Bendryju programy Dirbu remdamasi Pradinio ir pagrindinio ugdymo
ugdymo pritaikymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijomis
programos rekomendacijos specialiyjy poreikiy mokiniy, turinciy viduting,
specialiyju poreikiy zymuy ir labai Zymy intelekto sutrikimq, ugdymui
mokiniams (G); Remiuosi Pradinio ir pagrindinio... (J);
Vadovaujuosi Pradinio ir pagrindinio... (E); Dirbu
pagal Pradinio ir pagrindinio... (F) ir t.t.
Portage ankstyvojo Remiuosi Portage ugdymo programa (A);
ugdymo programa Naudojuosi Portage ugdymo programa (B)
Papildoma ,»Sutrikusios raidos vaiky | Rengdama individualizuotas programas remiuosi
metodiné ikimokyklinio ugdymo Sutrikusios raidos ikimokyklinio ugdymo gairémis
medZiaga gairés®; (F); (E); Kiekvienam vaikui sudarau
., Ikimokyklinio amziaus | individualizuotas programas (1); Ruosiu
vaiky zZymiai ir individualias programas, pasinaudodama
vidutiniskai Tkimokyklinio amziaus vaiky Zymiai ir vidutiniskai
neissivysciusios kalbos neisplétotos... (C);
ugdymas*

Tyrimo dalyvés nurodé, kad ugdymo procese naudojasi tokiomis programomis: ,,Pradinio
ugdymo bendryju programy pritaikymo rekomendacijomis specialiyju poreikiy mokiniy kalbiniam,
matematiniam ir socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui“ (2009) ir ,,Pradinio ir pagrindinio
ugdymo bendryju programy pritaikymo rekomendacijomis specialiyju poreikiy mokiniy, turiniy
vidutinj, zymy ir labai Zymy intelekto sutrikima, ugdymui® (2009). Remdamosi Siomis
programomis respondentés savo ugdytiniams rengia individualizuotas ugdymo programas.

Dvi tyrimo dalyvés (A, B), dirbancios su pradiniy klasiy mokiniais, naudojasi Portage
ankstyvojo ugdymo programa.
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Tyrimo dalyviy atsakymai leidzia daryti iSvada, kad dideliy ir labai dideliy ugdymosi
poreikiy turin¢iy vaiky ugdymas yra paremtas bendryju programy pritaikymo rekomendacijomis.
Tyrimo dalyvés yra vieningos nuomonés, kad jy ugdomiems vaikams labai reikalingos bendryju
programy pritaikymo rekomendacijos, nes pagal bendras ugdymo programas Sie vaikai negali biiti
ugdomi dél jy turimy sutrikimy. Tyrimo dalyvés dazniausiai individualizuota programa ruosia pusei
mety. Rengiamos individualios ugdymo programos tenkina individualius tipologinius mokiniu
specialiuosius ugdymo(si) poreikius.

Kaip jau buvo minéta, kad iSskiriamos dvi komunikacijos riSys — verbalin¢ ir neverbaliné
komunikacija — todél tyrimo dalyviy buvo klausiama: Kuriai komunikacijos risiai — verbalinei ar
neverbalinei — teikia prioritetq ir kodél? Duomenys pateikiami 4 lenteléje.

Svarbu stiprinti zmogaus galimybg¢ bendrauti (komunikuoti) naudojantis kalba kaip sistema
ir taip perimti i§ kartos { karta sukauptas Zzinias apie ji supancia aplinka bei tobulinti kalba
(Ivoskuviené ir kt., 2007). Taciau, kai mintims iSreikSti nepakanka tik verbalinés kalbos, tenka
pasitelkti ir neverbaling (alternatyviaja) komunikacija. Kiusaités (2012) manymu, verbalinés ir
neverbalinés komunikacijos ugdyme svarbu vaikui parinkti tinkamiausia mokymo metoda.

Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus isSskirta viena kategorija: komunikacijos risys.

4 lentele
Komunikacijos riiSies pasirinkimo motyvai

Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai

Verbaliné komunikacija | Pirmenybe teikiu verbalinei komunikacijai, nes
visi mano mokiniai kalba (G); Jeigu vaikui yra
galimybé komunikuoti Zodziais, bitina tuos

Komunikacijos igidzius lavinti (E)
rTEvs Neverbaliné Su nekalbanciais komunikuoju neverbaliai (J);
¥ komunikacija Niekada neapsiriboju tik verbaline komunikacija...

(C); Dauguma mano ugdomy vaiky dél savo
negalés sunkumo verbaliai komunikuoti niekada

nepajégs (B)

Isanalizavus tyrimo dalyviy atsakymus iSsiaisSkinta, kad komunikacijos ugdymo procese
prioritetas néra teikiamas n¢ vienai i§ komunikacijos rtisiy, kadangi tenka taikyti abi, atsizvelgiant {
vaiko galimybe komunikuoti. Nors, atsiradus bent maZiausiai galimybei, tyrimo dalyvés taikyty
verbaling komunikacija, nes kalba yra prigimtiné ir labiausiai paplitusi Zodiniy (verbaliniy),
garsiniy simboliy sistema, naudojama zmoniy komunikacijoje:

Zinoma, norint kuo geriau integruoti vaikq [ visuomene, rinkciausi verbaline
komunikacijq... (B);

Dirbant su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciais vaikais verbaliné kalba yra labai

svarbi, ji stiprina pasitikéjimq savimi (F);
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Svarbu, kad namuose su artimaisiais vaikai galéty pagal isSgales komunikuoti verbaliniu
biidu (G).

Tyrimo dalyvés nurodé, kad ju institucijoje verbalin¢ ir neverbaliné komunikacija taikoma
kartu — verbaliné komunikacija daznai papildoma neverbaline ir atvirks¢iai. Ir tai susij¢ su ugdytiniy
kalbiniais gebé¢jimais, kadangi grupése (klasése) ugdomi jvairiy sutrikimy turintys vaikai, todél
pasirenkama ir atitinkama komunikacijos rasis.

IssiaiSkinus komunikavimo rsiy pasirinkimo motyvus, kitu interviu klausimu buvo norima
suzinoti: Kokios komunikacijos ugdymo metodinés priemonés respondentéms labiausiai priimtinos
ir kodél? Specialistai pabrézia, kad parinkus tinkamiausias ugdymo priemones galima tikétis, kad
vaikui bus suzadintas noras komunikuoti. Kitaip tariant, specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy
vaiky ugdymo procese komunikacija tampa svarbiu informacijos perdavimo ir priémimo vyksmu
tam tikry priemoniy pagalba (Liaudanskiené ir Vilitiniené, 2006) ir kt.). Apibendrinus tyrimo
dalyviy atsakymus iSskirta kategorija: ugdymo priemonés. Tyrimo dalyviy atsakymy analizé

pateikiama 5 lenteléje.

5 lentelé
Komunikacijos ugdymo priemoniy pa(si)rinkimas
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Simboliy sistema Man visai priimtina simboliy sistema (J), Simbolius

dazniausiai taikau nekalbantiems vaikams arba
negebantiems skaityti (1)

Zaidimai Komunikavimq ugdau spontaniskais zaidimais (E);
Labai padeda grupiniai zaidimai (B)
Situacijy kiirimas Panaudoju savaiminio bendravimo situacijas, kuriu
Ugdymo tycines situacijas, skatinancias bendrautis (C)
priemonés Ivairios iliustracijos Vaikai lengviau gsisavina informacijq vaizdais (G)
Konkretiis daiktai Paprastus daiktus galima paliesti, su jais

manipulivoti (F); Pasitelkiu zaislus, léles, tikras
darzoves, vaisius... (D)

Komunikatorius ...naudoju komunikatoriy (D); Komunikatoriy
labiau naudoju individualioje veikloje (1)

Tyrimo dalyviy pasakojimai leidzia daryti iSvada, kad komunikacijos ugdymo procese jos
naudoja daug jvairiy priemoniy — nuo simboliy rinkiniy iki nattiraliy daikty. Tyrimo dalyvéms
dirbant su labai dideli intelekto sutrikima turinCiais vaikais, simboliy naudojimas ne visada yra
efektyvus, todél dazniau naudojami artimos aplinkos daiktai, juy nuotraukos, iliustracijos, muliazai.

Gestai, mimika, jvair@is judesiai naudojami kaip pagrindinés priemonés dirbant su tais
vaikais, kurie turi klausos ir kalb&jimo sutrikimy, nes tik taip galima iSreiksti ir emocijas, ir norus,

asmeninius pageidavimus:
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Pasitelkiu gestus, mimikq, vokalizacijq, kad atkreipciau vaiky démesj, juos sudominciau
atliekama veikla... (C);

Sukuriu |, kalbéjimo“ motyva — kai vaikas negali pasakyti Zodziu, skatinu ji, kad
pasinaudoty gestais, akiy zvilgsniu ir panasiai. Taip nedingSta noras kazkq pasakyti (D),

Siitlau pamégdzioti mano ranky judesius, sekti lupy padetj, veido mimikq — vaikams
patinka (J).

Respondentés atkreipia démesi 1 tai, jog vaikui sékmingai pasinaudojus sitiloma
komunikacijos ugdymo priemone, nereikia pamirsti vaiko pagirti, paskatinti, palaikyti ir dziaugtis
kartu su juo.

Galima daryti iSvada, kad komunikacijos ugdymo priemonés pasirenkamos tikslingai,
atsizvelgiant | vaiko sutrikimy laipsni ir jo galimybes tomis priemonémis naudotis. Gana daznai
pasirenkamos neverbalinés komunikacijos priemonés.

Tyrimo dalyvés pasidalino patirtimi atsakydamos i klausima: Kaip komunikavimas padeda
vaikams jgyti bendravimo jgidziy? (6 lentelé).

Nezodinis komunikavimas vadinamas kiino kalba, nes tai paprasCiausias budas iSreiksti
pasitenkinima, skausma, dziaugsma, simpatija ar antipatija, ivardinti norus. Dauguma neverbaliniy
kiino zenkly yra igimti (pvz., Sypsena, nes Sypsosi ir negirdintis, ir neregintis zmogus) ir
nesamoningai iSreiSkiami gestais ir pozomis. Kiino kalbos pagalba, net nemokédamas kalbéti,
zmogus gali pranesti aplinkiniams, kad nori gerti, valgyti, yra pavarggs ir t.t. (Bendravimo
psichologija, 2001; Grebliauskiené ir Veckieng, 2004; Pease, 2012).

Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus isskirta kategorija: bendravimo problemos.

6 lentelé
Bendravimo jgiidZiy formavimg trikdantys veiksniai
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Negebéjimas isreiksti Mergaité nepritapo jokioje veikloje, nes nemokéjo
nory paaiskinti, kas jai patinka. Kity vaiky palaikymas
padéjo (A).
Bendravimo VisiSkas atsisakymas Atsisakydavo bendrauti su kitais vaikais,
problemos bendrauti bendraudavo tik galvos judesiais. Padéjo muzikos
terapija (C)
Saviizoliacija Berniukas Zaisdavo vienas, tik jam suprantamus

zaidimus. Pavyko jtraukti j bendrq veiklq pritaikius
stebéjimq ir mégdziojimq (B)

Kalbéjimas ,,sava“ kalba | Nesuprantant kq vaikas kalba, teko panaudoti
daiktus, tada jis pats parodo, apie kq kalba (F)
Zodinés informacijos Teko dazniau taikyti gestus, paveikslélius, tada ir
suvokimo sutrikimas vaikas émé naudoti gestus (G)

Tyrimo dalyviy papasakoti atvejai pagrindzia mokslininky (Ivoskuviené, Kaffemaniené,
Baranauskieng, 2003; Matiukaité, 2005; Dodge, Heroman‘as, 2008) nuomones, kad dideliy ir labai
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dideliy komunikavimo sutrikimy turintis asmuo susiduria su bendravimo problemomis — negeba
iSreikSti minciy, nory, yra atsiskyres, atsisako bendrauti net su savo bendraamziais, gyvena savo
susikurtame pasaulyje.

Isanalizavus tyrimo dalyviy nuomones galima daryti iSvada, kad dél komunikavimo
sutrikimy izoliacija patiriantiems vaikams galima padéti: biitina lygiagreciai dirbti ir su vaiku, ir su
visa grupe, taikyti vaikui geriausiai suvokiama komunikavimo priemong, ji nuolat padrasinti ir
rodyti démesj, itraukti i situacijas, kuriose vaikas neiSvengiamai turi komunikuoti, pasitelkti
vaidmeny Zaidimus ir pan.

Isaiskéjo, kad sustiprinti bendravimo jigiidzius padéjo neverbalinés komunikacijos ir
pagalbinés priemonés: vaikai buvo raginami stebéti veiklas ir pamégdzioti kity atliekamus
veiksmus, buvo sitiloma naudotis gestais, kai kitaip nepavykdavo suprasti vaiko kalbos tyrimo
dalyvés naudojo daugiau iliustracijy, nuotrauky, pasitelké muzikos terapija ir pan.

Pedagogai, dirbantys su dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy turin¢iais vaikais, turi
biti kiirybingi, iSradingi, gebéti nuolat tobulinti ugdymo procesa. Barkauskaité, Grincevicieng,
Indrasiené ir kt. (2001) yra tos nuomonés, kad specialiyju poreikiy turiné¢iy vaiky ugdymo procese
svarbu gebéti pasitelkti tinkamas priemones. Gali biiti, kad naudojamos poveikio priemongs ir
nepadés vaikams pasiekti didesniy ugdymosi rezultaty, taciau bent i§ dalies leis suformuoti
verbalinés ir/ar neverbalinés komunikacijos jgiidzius, reikalingus savo poreikiams patenkinti.

Bendravimo igtidzius tyrimo dalyvés formuoja uzsiémimams rengdamos {vairias
priemones, todél jos pareiSké savo nuomong, atsakydamos i klausima: Ar teko (ternka) joms pacioms
ruosti priemones vaiky komunikacijos ugdymo uzsiémimams ir kaip sekasi tai daryti ? (7 lentelé).

Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus iSskirtos dvi kategorijos: rengiamos priemonés ir

naudojamos parengtos priemoneés.

7 lentelé
Priemoniy komunikacijos ugdymo uzZsiémimams rengimas
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
[iustracijy aplankai Gaminu daikty, veiksmy paveiksléliy aplankus (C)
Rengiamos Tekstai i§ simboliy Daug laiko skiriu ir sugaistu, kol sudarau
priemonés straipsnelius is simboliy (1)
Garso jrasai ...taip vaikai ne tik suranda reikalingq paveikslélj,
bet ir isgirsta Zodj, bando ji istarti patys (E)
Naudojamos Kompiuterinés Neseniai pati iSmokau ir dabar vaikams naudoju
parengtos programos kompiuterine programine jrangq Boardmaker (D)
priemongés Komunikatorius Naudoju komunikatoriy...(E); Jis
[komunikatorius] padeda jtvirtinti tarvimq, zodziy
aiskumq (G)

IS tyrimo dalyviy pateikty atsakymuy isaiskéjo, kad visos darbuotojos rengia priemones,

skirtas komunikavimo uzsiémimams. Tai daroma ne todé¢l, kad néra kompleksiskai parengty
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tinkamy priemoniy, o dél ugdytiniy sutrikimy specifiSkumo, nes priemonés daznai taikomos
kiekvienam ugdytiniui individualiai:

Priemones padaryti néra sunku, sunkiau yra jas pritaikyti, nes kartais jos gali biiti
mokiniui nesuprantamos, per daug sudétingos (E);

Vaikams dazniausiai netinka jprastos priemonés, tenka piesti, lipdyti, karpyti ir pan.,
kurios tikty biitent mano ugdomiems vaikams (B),

Kiekvienam uzsiémimui bent dalj priemoniy gaminu pati... (4).

Galima daryti i§vada, kad tyrimo dalyvés labai atsakingai ruosiasi kiekvienam uzsiémimui,
pacios rengia nemazai priemoniy, skirty kiekvienam ugdytiniui individualiai, kadangi ne visada
galima panaudoti grupei skirtas priemones. Tyrimo dalyvés apgailestauja, kad priemoniy rengimui
tenka skirti daug laiko ir pabrézia, kad dar nepakankamai naudojamos laikmetj atitinkancios
priemonés, pvz., specialios kompiuterinés programos, ne visos naudojasi komunikatoriumi.

Svarbu iSsiaiskinti tyrimo dalyviy nuomones apie tai: Kokias specialiyjy poreikiy turinciy
vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebi ir kq silyty keisti, tobulinti ? (8 lentelé).

Komunikavimo ugdyme svarbus Seimos, artimiausios aplinkos asmeny aktyvus
dalyvavimas ir noras padéti vaikui (Liaudanskien¢, Vilitiniené, 2006). Apibendrinus tyrimo dalyviy

atsakymus iSskirtos dvi kategorijos: komunikacijos testinumas ir komunikacijos integralumas.

8 lentele
Komunikacijos ugdymo spragos
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Ugdymo nuoseklumas ...kaip nenutritkstamai vystyti komunikacijos
procesq (C)
Ugdymo metodu Tritksta metodiniy rekomendacijy apie
Komunikacijos | diferencijavimas veiksmingus <...> budus (J)
testinumas Informaciniy Tritksta galimybiy taikyti informacines
technologiju technologijas (B)
panaudojimas
Teorinés informacijos Kartais per daug naudojame teorinés medziagos,
kaita kuri sunkiai suvokiama mokiniams (E)
Palaikantis tévy pozitiris | Veiklos testinumo namuose triskumas (E)
Specialisty trikumas Nepakanka mokytojy padéjéjy, kity specialisty (4)
Komunikacijos Lésy truikumas ...ki_ek gar_li g_'staiga skirti lesy priemonéms isigyti ar
integralumas - - pasigaminti (D) -
Klasiy komplektavimo ,...netobulumai ir spragos komplektuojant klases**
spragos (B)
Priemoniy taikymo Dél dideliy sutrikimy vaikai nesuvokia paties
nesklandumai simbolio, nesugeba jy pagalba komunikuoti (G)

Atsakymu analizé atskleidé, kad komunikacijos ugdymo procese tyrimo dalyvés izvelgé
nemazai spragy, todél iSskirtos dvi kategorijos: komunikacijos tgstinumas ir komunikacCijos

integralumas. Tyrimo dalyviy manymu, komunikacijos tgstinumui svarbu, kad buty kuo daugiau
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naudojama praktiniy metodiniy priemoniy, nuosekliai, pagal ugdytiniy amziy, taikomos naujausios
technologijos komunikacijos ugdymui, diferencijuojami ugdymo metodai. Tyrimo dalyvés
akcentuoja, kaip svarbu jausti tévy palaikyma ugdomojoje veikloje, nes:

Tevy pagalbos tritksta, tévai neskatina vaiky dirbti namuose (E);, Pasigendam tévy
pagalbos, taikant tas pacias metodikas ir namuose (F);

Matom tévy ir specialisty skirtingg poziuri | vaiko <...> ugdymq (G); Triksta tévy
iniciatyvos ir supratimo (1).

[saiskéjo, kad komunikacijos integralumui trukdo specialisty trikumas, ypa¢ mokytoju
padéjéju, kurie visada yra ariausiai vaiko ir nuolat su juo komunikuoja, ne visada tinkamai
sukomplektuotos klasés (btina labai skirtingy sutrikimy turintys vaikai), triiksta 1éSy isigyti toms
priemonéms, kurios atitinka specialiyju ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky galias, per didelis
démesys skiriamas simboliy taikymui, kaip neverbalinés komunikacijos priemonei, nes jie tinka ne
visiems vaikams. PerSasi iSvada, kad specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky komunikacijos
ugdymas glaudZiai siejasi su ugdymo kokybe bei praktiniu problemy sprendimu. Tyrimo dalyvés
akcentuoja specialisty ir ugdytiniy tévy bendravimo biitinybe.

Norint suzinoti tyrimo dalyviy nuomong apie komunikacijos svarba, buvo papraSyta
atsakyti i klausima: Jisy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintiems vaikams? (9 lentelé).

Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus isskirtos dvi kategorijos: aplinkos pazinimas ir

saviverteés jtvirtinimas.

9 lentelé
Komunikacijos ugdymo svarba
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Lavéja pazinimo procesai | Mokymasis bendrauti ugdo suvokimq, maqstymq,
Aplinkos atmintj, déemesj (E)
pazinimas ISvengiama izoliacijos Galédamas komunikuoti, nesijaus vienisas,
atstumtas, gebés uzmegzti kontaktq (J)
Poreikiy patenkinimas ...keistis informacija, pazinti save ir kitus, iSreiksti
norus, iSmokti tinkamai elgtis (B)
Pasitikéjimo savimi Mokosi bendrauti ir su bendraamziais, ir su
Savivertés jausmas suaugusiais, biti suprastam kity, keistis
itvirtinimas patyrimais ir iSgyvenimais (A)
Tapimas visuomenés Komunikuodamas <...> patiria bendravimo
dalimi malonumgq, iSmoksta derinti veiksmus, perimti
dorines nuostatas, paZinti ji supanti pasaulj (C)

Pateiktos tyrimo dalyviy nuomonés rodo, kad komunikacijos ugdymas yra neabejotinai

svarbus, nes tik komunikuodami vaikai iSmoksta bendrauti, isitraukia i bendras veiklas ir taip

ey e

Ugdomi dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy turintys vaikai, nepaisant sutrikimo laipsnio, gali
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sutelkti démesij i kalbanti ji, suprasti ir vykdyti nurodymus, Zaisdami su kitais asmenimis, patirti
teigiamas emocijas, gebeti pavadinti (zodziu ar kt. priemonemis) aplinkos daiktus, reiSkinius.
Nepaisant to, kad vaikams, turintiems jvairiy dideliy sutrikimy, nelengva komunikuoti, jiems
galima padéti tenkinti poreikius, padéti bendrauti su aplinkiniu pasauliu, stengtis nugaléti
sunkumus, nulemtus jvairiy sveikatos sutrikimy. Komunikacija svarbi ne tik dél informacijos
perdavimo ir kontakto tarp asmeny palaikymo, bet ir dél humanisky santykiy raiskos. (Ivoskuviene,
Mamoniené, Suveizdiené, 2007; Raudelitinaité, 2007).

Tyrimo dalyviy pareikstos nuomongés leidzia manyti, kad komunikavimo ugdymo procese
yra svarbu vaikams sukurti tinkama aplinka ir taikyti atitinkamas priemones o svarbiausia — ugdyti
tokius komunikavimo mokéjimus, kuriais vaikai galéty ateityje savarankiskai pasinaudoti:

...Ismoksta prisiderinti prie kity asmeny... (C);

Gal nebereikés fiziniy tarpininky novams pasakyti (D),

Mokés tinkamai elgtis tarp svetimy Zmoniy (A),

Nebijos pasikeitusios aplinkos (F).

Galima daryti iSvada, jog komunikavimo ugdymas nors ir nepadés vaikams pasiekti
didesniy rezultaty, taciau bent i$ dalies leis suformuoti verbalinés ir/ar neverbalinés komunikacijos
igtdzius, reikalingus savo poreikiams patenkinti.

Tyrimo dalyvés atsaké | klausima. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy
igudziy, dalyvaujant komunikacijos ugdymo procese? Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus

iSskirtos dvi kategorijos. teorinés zinios ir praktiniai jgiidziai (10 lentelé).

10 lentelé
Darbo patirties jvertis komunikacijos ugdymo procese
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai
Ziniy tobulinimas ...nestoveti vietoje, kaupti Zinias seminaruose,
Teorinés Zinios savisvietos budu (A);
Kvalifikacijos kélimas Studijuodama jgijau nemazai teoriniy Ziniy (B);
Informacijos paieSka leskau informacijos apie autizmo sutrikimq (G)

Praktinés veiklos kaita Vienam vaikui naudojami praktiniai modeliai

Praktiniai kitam vaikui jau netinkami (C);
igtdziai Reikia iSmokti dirbti su komunikatoriumi (I);
Nauyji i§8ukiai Vél viskas pasikeité, pradéjus dirbti kitoje klaséje
Q)

Pateiktos nuomonés rodo, kad tyrimo dalyvés turi pakankamai ir teoriniy ziniy, ir praktiniy
igtidziy. Tai akivaizdziai parodo turimas darbo stazas (zr. 2 lentelg). Taciau nepaisant didelés darbo

patirties, tyrimo dalyvés mano, kad joms vis dar nepakanka praktiniy jgiidziy. Sitokia nuomone
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galé¢jo suformuoti pasikeitimai darbo vietoje, kai tenka pereiti dirbti { kitas grupes, su kitus
sutrikimus turin¢iais vaikais ir pan.:

Tritksta patirties dirbant su simboliais... (E); Daznai praktiniy Ziniy naujai atéjusiems
vaikams negali pritaikyti, nes prie kiekvieno reikia mokytis ,,i$ naujo prieiti (B);

Praktiniy jgidziy pritritksta, kai pereini dirbti su kitais vaikais... (I)

Man dar triksta praktiniy Ziniy, nes anksciau nedirbau su autizmo sindromq turinciais...
D);

Man atrodo, kad esu sukaupusi nemazq ziniy bagazq, bet to paties vaikams negali taikyti,
reikia individualaus priéjimo ir patyrimo (C).

Galima daryti iSvada, kad tyrimo dalyvés vadovaujasi nuostata, jog patirties niekada
neblina per daug. Ypac¢ tyrimo dalyvéms svarblis praktiniai iglidziai — itvirtinti vienoje veiklos
vietoje jie kartais nebetenka aktualumo, nes reikia persiorientuoti i kita veikla ir toliau seékmingai
dirbti.

Paskutiniu interviu klausimu tyrimo dalyviy buvo paklausta: Kq dar, kokius biidus
papildomai siitlote taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis komunikuoti? (11 lentelé).

Ugdant vaikus, turinius kompleksiniy sutrikimy, geriausiai tinka Sios komunikacinés
veiklos kryptys: verbaliné komunikacija, kalbos supratimas, alternatyvioji komunikacija. Sios
ugdymo kryptys neatsiejamos ir daznai taikomos lygiagreciai, taciau jeigu néra paties vaiko noro,
poreikio ar galimybés komunikuoti, negali vykti ir pats komunikacijos.

Apibendrinus tyrimo dalyviy atsakymus iSskirtos trys kategorijos: vaizdiné medziaga,

tarpusavio sqveika ir netradiciniai metodai.

11 lentelé
Pasitlymai, kaip suzadinti vaiky poreikj komunikuoti
Kategorija Subkategorija [rodantys teiginiai
Vaizdiné Skatinimas veikti Vaikas viskq turi matyti vizualiai- uzrasus,
medziaga iliustracijas kiekviename zingsnyje (E)
Emociniai iSgyvenimai teigiamai veikia ir kalbos
Emocinis artumas vystymaqsi (J);
Tarpusavio Nuolatinis pagyrimas, padéjimas isgyventi
saveika sékmes ir nesékmes (B);

Vaiko pastangy ivertinimas, leidziant pajusti, kad
tai svarbu visiems (A);

Fizinis artumas Labai svarbu skatinimas — Zaislais, paglostymu,
apkabinimu... (C)
Netradiciniai Terapijuy taikymas Taikyti papildomus biidus — léliy teatro terapijq,
metodai muzikine aplinkq... (1)

Tyrimo dalyviy nuomoneés iliustruoja, kad siekiant suzadinti vaiky poreiki komunikuoti yra

svarbi tarpusavio saveika, pagrista emociniu ir fiziniu artumu. Tyrimo dalyvés yra isitikinusios, kad
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daznai labiau uz pacias patraukliausias priemones vaikui teigiamas emocijas suzadina saugi aplinka,
pagyrimas, padrasinimas, suaugusiyju démesys, pasitikéjimo savimi skatinimas.

Tyrimo dalyvés pastebi, kad ugdant vaiky poreiki komunikuoti reikia ir pedagogu
nusiteikimo, ir tévy pastangu:

...rezultatai pastebimi po ilgo laiko, todél reikia kantrybés ir gebéti dzZiaugtis kiekvienu,
nors vos pastebimu pasiekimu (D);

Labai svarbu, kad vaikq remty jo Seima, jo artimiausi Zmonés <...> tévai bendrauty ir
bendradarbiauty su pedagogais (C).

Galima daryti i§vada, kad vaiky poreiki komunikuoti didele dalimi lemia Silti emociniai
rysiai su pedagogais bei tévu palaikymas. Komunikavimui atsirasti labai svarbus aplinkos
vaizdumas, kuris skatina vaiko nora bendrauti. Komunikacijai sustiprinti galima naudoti ir
netradicinius metodus, t. y. ivairias terapijas, kurios zadina jausmus, sukelia teigiamas emocijas,
pvz., muzikos terapija, kvapy, spalvy terapija ir pan.

Apibendrinant dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky
verbalinés ir neverbalinés komunikacijos ugdymo ypatumus iSsiaiSkinta, kad tokiy vaiky
komunikavima riboja igimti ar igyti sutrikimai. Ugdymas paremtas parengtomis
individualizuotomis programomis, nes pagal bendras ugdymo programas Sie vaikai negali biiti
ugdomi dél jy turimy sutrikimy. Institucijoje verbaliné ir neverbaliné komunikacija naudojama
kartu — verbaliné¢ komunikacija daznai papildoma neverbaline ir atvirksciai. Ir tai susij¢ su ugdytiniy
kalbiniais gebé¢jimais, kadangi grupése (klasése) ugdomi jvairiy sutrikimy turintys vaikai, todél
pasirenkama ir atitinkama komunikacijos rasis. Komunikacijos ugdymo procese naudojama daug
jvairiy priemoniy — nuo simboliy rinkiniy iki natiraliy daikty. Dideliy ir labai dideliy
komunikavimo sutrikimy turintys vaikai susiduria su bendravimo problemomis — negeba isreiksti
minciy, nory, yra atsiskyrg, negeba bendrauti net su savo bendraamziais, gyvena ,,savo susikurtame
pasaulyje®. Sustiprinti bendravimo igtidzius padeda neverbalinés komunikacijos ir pagalbinés
priemonés: vaikai raginami stebéti veiklas ir pamégdzioti kity atliekamus veiksmus, siiloma
naudotis gestais, kai nepavyksta suprasti vaiko ,,kalbos®, naudojama daugiau iliustracijy, nuotrauky,
simboliy. Rengiama nemazai priemoniy, skirty kiekvienam ugdytiniui individualiai, kadangi ne
visada galima panaudoti grupei skirtas priemones. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky

komunikacijos ugdymas glaudziai siejasi su ugdymo kokybe bei praktiniu problemy sprendimu.
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2.4. Vaiky komunikaciniy gebéjimy ugdymas

2.4.1. Labai dideliy ugdymosi poreikiy turin¢ios mokinés ugdymasis (I atvejo analizé)

Goda, biidama septyneriy mety, pradéjo lankyti pirmaja specialiaja — lavinamaja klasg. Ji i
pirmaja klasg atéjo nelankiusi ikimokyklinés ugdymo jstaigos.

Pedagoginés psichologinés tarnybos paZymoje nurodyta, kad mergaité orientuojasi
artimoje aplinkoje, vykdo primityvius nurodymus. Padedama apsirengia, pavalgo, susideda zaislus.
Kartu su suaugusiu trumpai pazaidzia. Neadekvaciai elgiasi su svetimais zmonémis. Neturi jokiy
skaitymo, rasymo, skai¢iavimo pradmeny. Mergaité nesusikaupia, jos veikla nesukoncentruota,
nepastovi, mokslumas Zemas. Artikuliacinis aparatas nepaslankus, izoliuotai iStaria balsius, Kkai
kurivos dusliuosius priebalsius. Bendrauja garsazodziais, savais zodziais, neatsako i pateiktus
klausimus. Neuzsiima jokia kryptinga veikla, démesj iSlaiko tik keleta minuciy. Ivardijus gerai
zinoma daikta, ji parodo. Suvokia primityvias, trumpas instrukcijas, parodo kai kurias kiino dalis,
nekopijuoja raidziy elementy. Labai dideli ugdymosi poreikiai, Zymus antrinio pobudZzio kalbos
neissivystymas dél nepatikslinto intelekto sutrikimo.

Siekiant detaliau iSsiaiSkinti mokinés kalbinius ir komunikacinius gebé¢jimus, pazinti
kylan¢ius sunkumus, mergait¢ buvo tirta panaudojant kalbos ijvertinimo kortele (3) bei igtdziy
tikrinimo schema (Ivoskuviené, Balcitiniené, 2002). ISanalizavus gautus rezultatus, buvo atliktas
gebéjimy vertinimas.

Tartis. Dél silpny artikuliacinio aparato raumeny, netaisyklingo sakandzio bei
neislavéjusios kalbinés klausos, mergaitei buidingi Zymiis garsuy, skiemeny, zodziy tarimo trikumai
(s—s, r—k, g—k, b—p; ka —ta, sa —8a, ra —ka; saulé —salau, medis— medi, meska —miska,
ledai —lelia ir pan.).

Girdimasis ir regimasis suvokimas. Akivaizdiis girdimojo suvokimo sutrikimai, mokiné
neatpazista sklindanciy garsy, nesutapatina garso su ji skleidzianciu garsu, nesuvokia sklindancio
garsy srauto. Ji geriau diferencijuoja regimuosius (sudeda piramidg pagal pavyzdi, atrenka vienodos
spalvos ir formos daiktus, surenka paveikslélj i§ 2 ir 3 daliy) nei garsinius dirgiklius.

Kalba. Pastebétas didelis atotriikis tarp pasyvaus ir aktyvaus zodyno. Nors Goda parodo
daugelj artimos aplinkos daikty (1éksté, Saukstas, Sakuté, stalas, lova, Zaislai) veiksmy (eina, béga,
miega, valgo, dainuoja, kédé) kiino daliy, savo artimuosius, suvokia veiksmo krypti, objekto vieta
(apacioje, virSuje), vykdo vienos dalies elementarias instrukcijas (ateik, uzsimerk, pakelk ranka),
taciau kalbos suvokimas ir kalbiné raiSka labai menka. Mergait¢ kalba garsazodziais, kartoja
pavienius zodziy skiemenis bei dviskiemenius ZodZius (mama, laba, medi ir pan.), i save kreipiasi

vardu. Nesuvokia gramatiniy formy, prielinksniy, mazybiniy formy reikSmiy.
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Komunikacija (verbaliné, neverbaliné). Bendraudama mokiné pasitelkia mimika,
judesius, reakcijas: linksi galva taip, purto galva ne, rodo norimo daikto link, reiskia adekvacias
reakcijas situacijai: kai jauciasi nuskriausta - verkia, Sypsosi atsakydama | démesi, nori suaugusiojo
meilés.

Zaidimas. Mégdziodama jsitraukia i paprasta zaidima su suaugusiuoju (ridena kamuoli,
stumia masing), atlieka paralelinius veiksmus: supa l¢lg, pila arbata, maiSo ir semia sriuba, stato
bokstelj, taciau neturi gebéjimy zaisti su bendraamziais greta, labai greitai iSprovokuoja konflikta,
reikalaudama ir atimdama zaisla, kuriuo Zaidzia bendraklasis, o kai ji gauna, greit nustoja juo
domeétis.

Bendroji ir smulkioji motorika. Nors turi poreiki judéti, tadiau mergaité neislaiko
taisyklingos kiino laikysenos bégdama, eidama nesiliko saugaus atstumo, judesiai nekoordinuoti,
sutrikusi pusiausvyra, orientacija erdvéje, nepastovi ant vienos kojos, nors sugeba atlikti Suoliuka i$
vietos, nusokti nuo paaukstinimo, gaudyti ir mesti dideli kamuoli.

Neislavéjusi smulkioji motorika pasireiSkia negebéjimu surinkti smulkiy daikty, suverti
karoliy, spalvindama nesilaiko konttiro riby, keverzoja jvairiomis kryptimis. Geba laikyti raSomaja
priemong nyks¢iu, rodomuoju ir didziuoju pirstu.

Situacija Seimoje. Goda yra ketvirtas vaikas Seimoje. Be jos Seimoje yra dar trys vyresni
broliai. Tarp vaiky didelis amziaus skirtumas, todél mergaité su jais beveik nebendravo. Tévas
Seima paliko, vaikais ripinosi tik mama. Kadangi Seima gyveno kaime, mergaité ugdymo istaigoje
buvo paliekama visai savaitei. Pokalbio su mama metu aptariant ugdymosi perspektyvas, mama
iSreiské tik vieng konkrety pageidavima: Biity gerai, kad bity galima susisnekéti.

Vaiko ugdymosi kontekstas. Specialiojoje — lavinamojoje klas¢je mokosi 6 vaikai su
ivairiapusiais raidos sutrikimais, kuriy derinius sudaro intelekto sutrikimai, kalbos ir komunikacijos
sutrikimai, elgesio ir emocijy sutrikimai bei vienas berniukas su autizmo sindromu. Ugdomaja
veikla klas¢je iki piety organizuoja mokytoja, turinti specialiojo pedagogo kvalifikacija, po piety su
mokine dirba auklétoja. Du kartus per savaitg¢ ugdytiné lanko logopedinius, Kkineziterapijos
uzsiémimus. Ugdymo istaigoje dar teikiamos bendrosios praktikos slaugytojo, socialinio pedagogo,
masazuotojo paslaugos.

Atsizvelgiant { mergaités turimus ir stokojamus geb¢jimus kolegialiai (klasés mokytoja,
logopedas, klasés auklétoja, mama, Kineziterapeutas) buvo sudaryta individualizuota programa,
kurioje didZiausias démesys buvo skiriamas:

Tarties tikslinimui — stiprinant artikuliacinio aparato raumenis bei tikslinant kalbos
padarguy padétis, lavinti garsy, ju junginiy bei zodziy tarimo geb¢jimus pamégdziojant ir

savarankiSkai.
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Girdimojo suvokimo ir kalbos supratimo lavinimui — mokyti pazinti ir skirti aplinkos
ir kalbos garsus, sieti daikta ir zodi, Zodi ir judesi, mokyti suprasti ir vykdyti dvieju daliy
instrukcijas, tikslinti prielinksniy (i, ant, po, uz), gramatiniy formy reikSmes (daug —vienas).

Kalbos kaip komunikacijos priemonés vartojimui — mokyti reiksti norus zodziu prasau
duoti, as noriu, neigima ir teigima iSreikSti Zodziu ne, taip, i asmenj kreiptis vardu, kalboje vartoti
asmeninius ivardzius (mano, man, tavo), nusakyti daikto buvimo vieta cia, ten.

Bendravimo gebéjimy ugdymui — pratinti prasyti leidimo pradéti veikti, zaisti greta kito
vaiko, dalintis zaislais, skatinti dalyvavima bendroje veikloje, zaidziant imitacinius, judriuosius,
situacinius zaidimus.

Skaitymo ir raSymo pradmeny formavimui — mokyti pazinti raides, jungti jas i
skiemeni, skiemenis | dviskiemenius Zodzius, paraSyti didziasias raides.

Bendrosios ir smulkiosios motorikos tikslinimui — lavinti koordinacija, pusiausvyra bei
taisyklinga kiino laikysena, skatinti nora atlikti jvairias uzduotis smulkiajai motorikai lavinti.

Kalbos ugdymo bidai ir formos. Kalbos ugdymas plétojamas jvairiy tikslingai
organizuojamy veikly (komunikacinés, pazintinés, orientacinés, meninés) bei kasdienés veiklos
metu. Tam, kad vaikai galéty apibudinti situacija, paveiksléli, jie turi suvokti, kokius daiktus,
reiSkinius, veiksmus mato, suprasti ju rySius. Tai ugdoma regimojo ir girdimojo suvokimo
uzduotimis: sieti daikta su paveiksléliu, atpazinti skirtingai, bet realistiSkai atvaizduotus daiktus, o
véliau atpazinti juos siuZetiniuose paveiksléliuose (Gardviené, 1996). Zemiau pateikiami kalbos,
komunikacijos ir pazintiniy procesy lavinimo pavyzdziai.

Siekiant plétoti mergaités kalbos supratima, buvo numatytas veiklos planas, siejant
objekta, ypatybe ar veiksma su savoka.

1. Imami natiiralis daiktai i§ artimiausios vaiko aplinkos (zaislai, maistas, jrankiai,
mokykliniai reikmenys), mokytoja taisyklingai tardama zodzius, ivardija ir kartu parodo daiktus,
veiksmus ar ypatybes. Tada mokytoja klausia mokinés: Kas cia? — lélé. Saunuolé, pakartok — Iélé.
Jei mergaitei sunku iStarti zodi, tai mokytoja praSo: Parodyk, kur meskiukas? [Goda rodo ir sako] —
c¢ia. Pradzioje mokytoja nereikalauja viso zodzio iStarti pilnai, pavyzdziui: katé jvardijama zodziu —
miau, miau, Suo — au au, avis — be be ir pan. Kai mokiné suvokia savokos ir daikto ar veiksmo
santyki, einama prie kito etapo.

2. Natiiraliems daiktams priskiriami paveiksliukai, tiek nattrals, tiek stilizuoti. leSkoma
daikto ir paveiksliuko atitikmens, i$skiriant sutampancias ypatybes. Mergait¢ skatinama daiktus,
veiksmus ar ypatybes jvardinti garsu, garsazodziu (lydimoji kalba). Atliekant veiksmus su daiktais,
paveiksléliais, buvo siekiama moking supazindinti su prielinksniais, kaip pasikei¢ia daikto vieta,
padéjus ji ant dézés, idéjus | déze, padéjus uz dézés. Kai mergaité jau gebéjo paveiksliukus sieti su
natiiraliais daiktais, atrinkti, riSiuoti daiktus i grupes, buvo zengiamas kitas zingsnis.
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3. Zinomy daikty, veiksmy ieSkoma knygu iliustracijose, siuZetiniuose paveiksléliuose,
Zurnaluose. Siame etape mokytoja jtvirtino klausimy kas cia? Kq veikia? Kur? Koks? (didelis —
mazas, storas — plonas, ilgas — trumpas, raudonas, mélynas, Zalias, tuscias, pilnas) reikSmes. Taip
mokiné buvo skatinama sakyti ne tik atskirus garsazodzius ar zodzius, bet ir zodZiy junginius,
siejant daiktavardi ir veiksmazodi kartu: Goda, kas ¢ia? — katé. Saunuolé Goda. Kq daro katé? —
béga. [Pakartojamas klausimas)]. Kq katé daro? Katé béga. Pakartok. Katé béga. Saunuolé!

4. Antraisiais ugdymosi metais Goda buvo pratinama sutelkti démesi i zoding kalba, plétoti
ekspresyviosios ir impresyviosios kalbos gebéjimus, klausantis elementaraus turinio pasakojimuy,
perfrazuoty pasakéliy, naudojant stalo léles, pirStinines lélés, serijinius paveikslélius ivykiy
nuoseklumui atkurti. Apibiidinant veiksmy nuosekluma buvo naudojamos savokos - pirma, po to,
paskui, Siandien, rytoj.

Kad veikla su nattiraliais daiktais ir paveiksléliais mokinei biity patraukli, nemonotoniska,
uzduotys buvo jvairinamos zaidybiniais elementais: daiktai traukiami i§ burtininko dézés, i$
maiselio, paveiksléliai traukiami i§ klouno kiSeniy, padarius véduokle, paveiksléliai buvo
pateikiami ant jvairios formos trafarety (lapu, baliony, gély¢iy, sniego kamuoliuky), paveiksliukus
daznai atneSdavo koks nors personazas. Personazas daznai pokalbi pradédavo: Laba diena. Mano
vardas.... Koks tavo vardas? Kiek tau mety?

Veikloje pagal temas ,,Gausus darZzoviu derlius®, ,,Sodo gérybés‘‘ virdavome sriuba,
kompota, dédami vaisius ir darzoves i puoda. Kartais patys vaikai tapdavo darzovémis, i§ kuriy
virdavome bulvieng. Su natiiraliais daiktais ir paveiksléliais buvo zaidziami zaidimai: ,,Kas
trobeléje gyvena®, ,,Paslaptingoji dézuté*. Zaidybiniai elementai, papildomos vaizdinés priemonés
pasitarnavo mokant suprasti Zodines instrukcijas ir pamégdziojant jas vykdyti: dék | puodq, idék i
déze, trauk is maiselio, imk is dézés, dék i lekste, padék prie meskiuko ir pan. Mergaitei labai sunku
biidavo sulaukti savo eilés, todel, sickdama paspartinti veiklos eiga, pati ,,teikdavo* Zodines
instrukcijas savo bendraklasiams: Lukai, imk, Mata, tlauk, Samata, dék | deéze.

Goda dzitgaudavo sulaukusi mokytojos pagyrimy, paskatinimy: ...kai parodydavau
pakeltq nyksti, kai nusiSypsodavau, kai paplodavau, kai, sulaukus teisingo atsakymo,
susidauzdavome plastakomis, kai mergaité buvo apkabinama, kai jos darbelis buvo jvertinamas
besisypsanciu veiduku.

Kartu su zodyno plétimu buvo ugdomas mergaités suvokimas klausa, regimasis
suvokimas, démesys, atmintis, lavinama akies ir rankos koordinacija. ISmokus skirti ir pavadinti
naminius gyviinus, mokiné buvo mokoma skirti jy balsus, zaidziant su garsus skleidzianciais
zaislais, klausantis gyviiny balsy jrasuy, virtuvés rakandy skambesio, gamtos garsy (pucia véjas, lyja,
Ciurlena upelis, gieda pauksciai), buvo mokoma nustatyti garso sklidimo vieta bei krypti, iSploti,

iSbelsti nurodyta elementary ritma. Pradzioje skiriant aplinkos garsus, mergaitei buvo sitiloma
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iSskirti skambanti garsa, parodant jo atitikmeni paveikslélyje, supazindinus su Zaislo ar daikto
skleidziamais garsais: Parodyk, kas sako mii mii, kas sako miau miau, kas skamba.

Véliau buvo prasoma pasakyk, kas sako mii mii, kas groja, kai garsa skleidziancio garso
vaikas nemato. Tuo tikslu zaidziami zaidimai ,,Paklausyk ir pasakyk®, ,,Surask*, ,,Koncertas*,
. Kas dézutéje’’, ,,, Atspék kuo groju‘’. Kai Goda pradéjo atskirti, diferencijuoti aplinkos garsus,
imtasi foneminés klausos lavinimo, i$skiriant nurodyta garsa garsy eiléje, skiemenyse, nusakant
pirmaji Zzodzio garsa.

Po dviejy mety girdimojo suvokimo lavinimo pratyby mergaité geba iSskirti nurodyta garsa
garsy eiléje, uzdaruose skiemenyse, nurodo, ar turi zodis nurodyta garsa zZodyje, kai garsas zodzio
pradZioje ir kai juos taria mokytoja. Zaidime ,,I3girsk mane* tariami jvairiis garsai. I$girdus
nurodyta garsa, mergaité turi signalizuoti, kaip i§ anksto susitariama. PanaSiai zaidziama ,,Sugauk
garsq ‘. Zaidybinés situacijos ne tik pagyvino veikla, bet pratino Goda paisyti nurodymuy,
koncentruoti démesj | atlickama veikla.

Lavinant regimaja atminti, Goda buvo skatinama atsiminti 2-3 parodytus daiktus,
paveikslélius, raides, skaiCius, atrasti juos tarp kity, rasti, kurio i§ matyty daikty, raidziy ar skaiciy
nebéra, kas pasikeité keliy daikty eiléje. Uzduotys palaipsniui buvo sunkinamos, pridedant vis
daugiau elementy. Mergaité pamégo zaidima ,,Uzsimerk*‘, kai praSoma visus uzsimerkti ir
,pamiegot‘‘. Vaikams miegant, pradingsta daiktas, skaiCius, paveikslélis. Po sutaro signalo
,,prabudus®, vienas i§ vaiku turi pasakyti, ko néra, kas pasikeité. Kitas Sio Zaidimo variantas, kai
vienam i§ vaiky uzriSamos akys, o kitas vaikas slepia kurj nors daikta. Jei spéjusysis atspéja, akys
uzrisamos zaisla slépusiam vaikui.

Viena i§ svarbiy kalbos ugdymo daliy yra tarties tikslinimas. Todél dirbant su Goda daug
démesio buvo skiriama tarties tikslinimo pratyboms. Pasinaudojant tuo, kad mergaité labai mégo
iSdarinéti jvairias grimasas, stebédama save veidrodyje, buvo siiloma imituoti demonstruojamus
judesius. Mergaitei davus patraukly veidrodélj ir stebint mokytoja, sitiloma atlikti jvairius judesius
— ziurék ir daryk taip, kaip a$S darau. Naudojant jvairias zaidybines situacijas, mergait¢ buvo
mokoma imituoti Sypsena, diidelés piitima, sausainio kramtyma, saldainio Ciulpima, liezuvio
pasizvalgyma, dantuky valyma, laikroduko tikséjima. Mokant taisyklingo kvépavimo, buvo
Zaidziami zaidimai: ,, Pripiskime balionq ‘", , Laivelis plaukia ‘", ,,Sukasi malino sparnai‘’. Garsuy,
skiemeny, zodziy tarimo gebé¢jimams lavinti visada buvo pasitelkiamos zaismingos uzduotys,
pvz.; staugia vilkas — i, vanduo béga —sss, gyvaté Snypscia — $8S, masina vaziuoja — Zzz ir pan.

Garsams itvirtinti zodziuose, mokytoja naudojo zaidima ,,Baik Zodj*“: AS tariu pirmq
skiemenj, o mergaité — visq zodj. Zaidé zaidima ,,Raidziy miestas ‘. Mergaité pasirenka raides ir

eina i svecius, ieSko draugiy. Susitikusi drauge, taria garsus, jungia raides | skiemenj ar Zodj.
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Manoma, kad tarp smulkiosios motorikos judesiy ir sklandaus vaiko kalbéjimo yra
tiesioginis rySys (Musteikiené, 2001). Todé¢l ugdant Godos kalbines galias didelis démesys buvo
skiriamas smulkiajai motorikai lavinti, naudojant {vairias priemones ir biidus. Mergaitei
pamégdziojant, buvo siiiloma atlikti ranky pirSty mankstelg¢ pagal Musteikieng (2001), délioti
mozaikas, statyti statinius i§ kaladéliu, i$ lego kaladéliy, uzmauti ziedelius, kaladéles ant strypo,
rinkti minkstus daiktus su pincetu, verti karolius, atrinkti pupeles ir Zirnius, pagal pavyzdi sukurti
mozaika, kastuvéliu semti birius produktus ir perpilti i kita inda, délioti déliones.

Akies ir rankos koordinacijai lavinti mokiné jungé du ir daugiau tasky, padéjo pagauti pele
kac¢iukui, apvedziojo kontlirus, ,,rado‘‘ kelia paprastuose labirintuose, puosé raideles briiksneliais,
taskeliais, skrituliukais, kirpo kvadrato ir apvalios formos paveiksliukus, klijavo juos i sasiuvini.
Palankios salygos tiek smulkiajai motorikai lavinti, tieck kalbos ugdymo gebéjimams plétoti
susiklosto organizuojant mening veikla. Mergait¢é buvo mokoma piesti, Stampuoti ranky pirstais,
spalvino paveikslélius, pratinant naudoti ne viena spalva, laikantis kontiiro riby (mazus daiktus
spalvinant mazais Strichais gretino su garsais ciu-ciu-ciu, didelius daiktus spalvinant didesniais
Strichais gretino su garsais ciu — ciu- ciu). Ir Sios veiklos metu buvo ugdomas kalbos supratimas ir
kalbos vartojimas, sitilant paklausti ar papraSyti bendraklasiy: Goda, kur tavo klijai? Netuliu. Kas
turi klijy? Samata. PapraSyk Samantos. Tiesdama ranka | Samanta Goda paSo: Plasau duoti.
Pasitloma padékoti. Taip mergait¢ buvo mokoma praSyti, atsakyti { praSyma, dalintis, savo
asmeninais daiktais, padékoti.

Bendravimo gebéjimy ugdymas. Anot GarSvienés (1996), planuojant darba su sutrikusio
intelekto vaikais, bendravimo socialinéms funkcijoms turi biiti skiriamas ypatingas démesys.
Vaikas turi mokéti atkreipti kity démesi, pasikviesti suaugusiji, gestais, mimika ar zodziais isreiksti
savo poreikius.

Isimintus ir iSmoktus zodzius mergaité buvo skatinama vartoti kasdienéje veikloje,
tenkinant fiziologinius poreikius (valgymo metu, prausiantis, naudojantis tualetu, ruoSiantis
miegui), atliekant buities darbus (vykdant budétojo pareigas, tvarkant savo artimiausia aplinka),
ugdant savitarnos ir savitvarkos igtidzius. Kiekviena diena buvo klausimy ir inicijuoty atsakymy
virting: Goda, kq darai? Piesu. (Sakyk, as piesiu). Goda, kq darai? Zaidu. (Sakyk as ZaidZiu).
[Mergaité pakartoja]. Su kuo zaidi? Luka. (Sakyk, su Luku). [Mergaité pakartoja] Su Luku. Dar
véliau prasoma pasakyti. AS Zaidziu su Luku. Kalbos vartojimui skatinti buvo iSnaudojamos ivairios
situacijos. Pamacius, kad mergaité kazko nori, siekia, mokytoja klausia: Ko tu nori? Gerti?
Dézutés? [Mergaité skatinama pakartoti]. Pasakyk. AS noriu gerti. AS noriu lélés. [Tik pakartojus
sakinj, buvo patenkinamas vaiko noras]. Kartais vaikus, gerai atlikus uzduoti, apdovanoju
saldainiais. ,,Pamirsusi‘‘ duoti saldainj Godai, padedu juos | stalciy. Pamaciusi jos praSoma

zvilgsni klausiu, ko nori? Gal saldainio? Sulaukusi mergaités galvos linkteléjimo, duodu jai
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saldainj. Véliau prasau norq isreiksti zodziu. Goda, sakyk: noriu saldainio. Analogiskos situacijos
susiklostydavo ,,uzmirsus* jpilti arbatos ar sriubos pietaujant.

Zymiai ir vidutini$kai sutrikusio intelekto vaikai negeba pritaikyti jgyto mokéjimo naujoje
aplinkoje. ISmokius ko nors vienoje aplinkoje, biitina itvirtinti ta mokéjima jvairiose situacijose
(Garsviené, 1996). Goda buvo mokoma pernesti zinutg¢ pamazu ple¢iant bendravimo partneriy rata,
papra$yti kazko auklétojos, auklytés, klasés draugo, pvz.: Nueik ir pasakyk auklytei, kad nori gerti.
[Auklyté praSymo neatlieka, kol mergaités jos prié¢jusi nepapraso]. Goda sako: Aukle, noliu gelti.
Tartis ir kalbos aiSkumas Siuo momentu néra labai svarbu. Taip pat mokoma pakviesti kita zmogu -
nueik ir pakviesk Lukq. 13mokus atlikti vienus prasymus, paliepimus - mokoma kity.

Bendravimas su vaikais ne maziau svarbus negu bendravimas su suaugusiaisiais. Bendroje
veikloje formuojasi geb¢jimas taikiai bendrauti, laikytis nustatyty elgesio normy, surasti savo vieta
tarp bendraamziy (Ivoskuviené, Kaffemaniené, Baranauskiené, Burneckiené, Makarovieng,
Varkalevi¢iené, 2003). Viena i§ pagrindiniy vaiky tarpusavio bendravimo priemoniy yra zaidimas.
Godai sunku biidavo nustygti vietoje, jai sunkiai sekési iSlaukti savo eilés Zaidziant, netgi suvokti
judriyjy zaidimy ,,Pagauk*’, ,,Slépynés“ zaidimy situacija, paisyti zaidimo taisykliy. Viso to buvo
sickiama pamégdziojant bendraklasius, atliekant zaidybinius elementus padedant mokytojai.

Pirmieji Zaidimai, itrauke mergait¢ i bendra veikla, buvo imitacinio pobiidzio: muzikiniai
zaidimai, rateliai, kaip, pvz: ,,Jurgeli, meistreli”, ,,Oi tu, kiski Zvairi’, ,,Katé ir pelé*, ,Kinku,
linku®, ir pan. Jy metu Goda mokeési pamégdzioti pagrindinio veikéjo demonstruojamus veiksmus,
sieti atlickama judesj su zodziu, iSlaukti, kol bus pakviesta i ratelio vidurj, kas mergaitei blidavo
ypac sunku ir pykdé zaidime dalyvaujancius vaikus, todé¢l buvo pasitelktos papildomos, pagalbinés
priemonés — Zzaislai ,,keliautojai‘: Vaikams susédus ratu vykdyti bendros veiklos, atéjes i svecius
personazas iSskaiciuoja vaikus, kam pradéti Zaidimq, to vaiko rankose atsiduria atkeliaves svecias
(meskiukas, kiskiukas). Zaidéjui, pas kuri atsiduria svecias, suteikiama teisé pradéti Zaidimq. Kai
vaikas su meskiuku rankose atlieka zaidimo veiksmq (iStraukia kortele, paveiksléli ar paridena
Zaidimo kauliukq), Zaisliukas perduodamas kitam Zaidéjui. Zaidéjas su meSkiuku turi teise Zaisti.
Taip Zaisliukas keliauja pas visus zZaidéjus. [Dabar mergaité jau geba iSlaukti savo eilés]. Sekdama
zaidimo eiga, ji sako: as lauku.

Goda buvo mokoma zaisti ir judrivosius zaidimus, nes ju metu tenkinamas vaiky
prigimtinis poreikis judéti, patirti zaidimo malonuma, lavintis bendraja motorika: Pasinaudojus
situacija, kai mergaité bégioja, sakau — pagausiu, pagausiu. Prilietus mergaite, garsiai dzZiaugiasi
— pagavo. Tada imama mergaité uz rankos ir bandant pasivyti kitq vaikq, sakoma pagausiu,
pagausiu. Prilietus kitq vaikq, dziaugiamasi - pagavau. Saugantis, kad nepagauty, mergaité béga
nuo gaudanciojo. Palaipsniui pagalbos mergaitei reikéjo vis maZiau, ji jprato zZaisti viena su kitais

vaikais.
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Seimos jsitraukimas vaiko komunikaciniy gebéjimy ugdymo procesa. Situacija
Seimoje néra palanki mergaités komunikavimui ugdyti. Didelis amziaus skirtumas nuo kity vaiky
(broliy), mazina ir taip menka bendravimo galimybg. Mergaité per visa savait¢ nesusitinka su
artimaisiais, o ir susitikusi nejaucia didesnio palaikymo ar noro su ja bendrauti. Mama uzsiémusi
buities darbais, nes jai reikia vienai iSmaitinti keturis vaikus. Nors mama ir labai myli savo mazaja
mergaite, taciau turi tik vieng pageidavima, kad mergaite ugdymo istaigoje iSmokyty kalbéti.

Auklétojos pagalba plétojant komunikacinius gebéjimus. Visas popietés laikas, kai
klaséje dirbo auklétoja, buvo skiriamas mergaités bendravimo, kuriant zaidybines situacijas,
skatinimui. Pradzioje buvo mokoma zaisti papras€iausius vaizduojamuosius zaidimus su zaislais:
aprenk, nurenk léle. Lélé verkia, nuramink ir paguldyk i lovq. Zaidimas su Zaislu vis plétojamas:
Léle ismiegojo, aprenk, duok jai valgyti ir paveziok veZimélyje. Palaipsniui buvo pereinama prie
siuzetinio vaidmeninio zaidimo, kai mergait¢ buvo pratinama atlikti siuzeto salygota vaidmeni,
mokytoja sako: 45 bisiu gydytoja, o tu ligonis. AS tave gydysiu. [Mokytoja, komentuodama Zodziu,
atliecka gydytojui prideramus veiksmus. Paskui su mergaite rolémis susikei¢ia]. Taip buvo kuriamos
{vairios Zaidybinés situacijos, jtraukiancios ir kitus klasés vaikus: ,,AS Seimininké“, ,, Parduotuvé
,,Kelioné autobusu “, ,,Sveciuose “, ,, Gimtadienis “.

Nors mergaité pati neplétoja ir neiSvysto zaidimo be suaugusiojo pagalbos ar vyresniojo
bendraklasio vadovavimo, taCiau dalyvauja zaidime kito vadovaujama, atlicka nurodytas
instrukcijas, paiso nustatyty reikalavimy, zaidime naudoja zaisly pakaitalus.

Pasiekimai. Siandien Goda istaria visus balsius, priebalsius, dvibalsius, iSlaiko zodzio
skiemening sandara, pazista didziaja dali raidyno raidziy, jungia du garsus { atvirus ir uzdarus
skiemenis, perskaito dviskiemenius Zodzius, pavadina daug aplinkos daikty, jvardija visas kiino
dalis, vardais kreipiasi i savo bendraklasius, mokytojus, kalboje vartoja jvardzius: as, mano, tavo,
tu. Goda suvokia klausimy kas cia? Kq veikia? Kieno? Kur? Koks? reikSmes. Mergaité geba
ivykdyti 1-2 daliy instrukcijas: eik, ispilk vandenj, nusiplauk rankas. Naudojantis serijiniais
paveiksléliais ir zZodiniu mokytojos komentaru, atkuria jvykio nuosekluma, Poreikius reiskia 2-3
70dziy sakiniais: a$ dar noliu kosés, as noliu i sporto sale, as noliu mamos, skaud gava , klausia, ar
gali paimti daikta. Jei nenori kurio nors vaiko draugijos, sako: eik is cia, pasitlauk, jei ko nesugeba
padaryti, sako: aS nemoku, laukia savo eilés zaidziant bendrus zaidimus, moka uzjausti, paguosti.
Turi klas¢je drauga, jam vadovauja zaidziant. [sijungia { bendrus Zaidimus (gaudo bégantiji, béga
nuo gaudanciojo, zaidzia stalo zaidimus), pedagogui stebint paiso zaidimo taisykliu Po dviejy
mokymosi mety mergaité pakartotinai buvo tirta PPT. Godai nustatytas vidutinis kalbos

neissivystymas dél vidutinio intelekto sutrikimo.
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2.4.2. Dideliy ugdymosi poreikiy turin¢io mokinio ugdymasis (II atvejis)

Matas, atéjgs i pirmaja specialigja lavinamaja klasg, beveik nieko nekalbéjo, taciau
reaguodavo i savo varda, suprato labai elementarius zodinius nurodymus.

Pedagoginés psichologinés tarnybos paZymoje nurodyta: apsunkinti valingi
artikuliaciniai judesiai, emocijas zaidziant ir bendraujant reiSkia mykimu, Svokstimu. Bendrauja
gestais, simboliais, atkartoja balsius ir kai kuriuos priebalsius( g, I, v, d, Z, z, s, m, n). Zino (parodo)
kiino dalis. Kopijuoja raidziy elementus. Trumpam sukaupia démesi, atlieka tik jam patinkancias
uzduotis. Supranta trumpas buitines instrukcijas. Diagnozuoti ivairiapusiai raidos sutrikimai:
atipiSkas autizmas, antrinio pobtidzio Zymus kalbos nei$sivystymas dél intelekto sutrikimo. Dideli
specialieji ugdymosi poreikiai.

Situacija Seimoje. Matas buvo pirmas vaikas Seimoje ir buvo apgaubtas isskirtiniu
démesiu ir globa. Vaiku riipinosi mama, nes tétis dirbo uzsienyje. Kadangi tai buvo pirmas vaikas
Seimoje, mamai vaiko raida nekélé abejoniy. Mama sunerimo tada, kai stinui sukako trys metai:
nieko nekalba, prasymus reiskia leisdamas jvairius garsus, mykdamas.

Apsilankius ART, berniukui buvo nustatyti ivairiapusiai raidos sutrikimai, atipiskas
autizmas. Mamai buvo sitlyta istirti vaika Vilniaus raidos centre, taciau ji kategoriskai atsisaké tai
daryti teikdama, kad jos vaikas sveikas ir kad visus ,,negalavimus iSaugs®. Atmetusi specialisty
rekomendacijas lankyti specializuota ugdymo istaiga, mama Mata nuvedé i jprasta ugdymo jstaiga.
Po mety, kai Matui suéjo penkeri metai, jis pradéjo lakyti specializuotos ugdymo istaigos
ikimokykling grupe.

Ikimokyklinis amzius. Grupés auklétoja Mata apibtidino taip: ...ramus, tykus, berniukas,
dazniausiai zaidZia vienas su masinélémis. Problemy atsiranda tik tada, kai kas nors paima jo
mégstamus ir labai branginamus zaislus. Tada jis ima suaugusiji uz rankos ir veda prie zaislus
atémusio vaiko. Panasiai jis elgdavosi ir tada, kai ko nors norédavo — imdavo uz rankos ir vesdavo.
Nesidomi bendrai vaiky atliekama veikla, démesi sukaupia tik labai trumpam. Nemégsta net ty
veikly, kurios tokio amzZiaus vaikams yra priimtinos: spalvinimas, jvairiis darbeliai, pieSimas guasu,
akvarele. Berniukas atlieka tik tas uzduotis, kurios jam patinka.
dviejy, trijy mety berniukq, sakydama, tu mano maziukas berniukas, viskq stengiasi atlikti uz siny,
be islygy tenkindama kiekvienq vaiko poreikj.

Specialiojo pedagogo ir logopedo teigimu, berniukas norus ir poreikius reiSké
garsazodziais, nesuprato zodiniy instrukcijy, negebéjo pamégdzioti veiksmy, labai trumpam
sukaupdavo démesi, daznai atsisakydavo atlikti pateiktas uzduotis, nes jo nedomino. Specialisty

komanda (specialusis pedagogas, logopedas, grupés auklétojos), ivertinusi vaiko interesus,
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gebéjimus, trikumus ir funkcionavimo lygi ivairiose srityse, sudaré individualia ugdymosi
programa, kurioje didelis démesys buvo skiriamas bendravimo gebéjimams plétoti, taikant
alternatyvias komunikacines priemones, pazintiniams procesams lavinti, taikant struktiiruotos
veiklos modelio principus.

Siekiant detaliau iSsiaiSkinti mokinio kalbinius ir komunikacinius gebéjimus, pazinti
kylan¢ius sunkumus, berniukas buvo tirtas panaudojant kalbos jvertinimo kortele (3) bei igiidziu
tikrinimo schema (Ivoskuviené, Bal¢itiniené, 2002). ISanalizavus gautus rezultatus, buvo atliktas
gebéjimy vertinimas.

Tartis. Pamégdziojant, nors ir labai apsunkintai, geba atkartoti motorinius, kalbinius
(garsa, skiemenyi) ir balso imitavimo uzduotis. IStarti keleta zodziy (mama, tété, labas).

Girdimasis ir regimasis suvokimas. Neislavéjes girdimasis suvokimas pasireiské
negebé&jimu atpazinti ir iSskirti aplinkos ir kalbos garsy. Nors sieja garsa ir raidg.

Kalba. Berniuko kalbos supratimo gebéjimai pasireiské keleto vienos dalies Zodiniy
instrukciju supratimu (ateik, sésk, plauk rankas).

Komunikacija (verbaliné, neverbaliné). Palaiké akiuy kontakta. Poreikiams reiksti
naudojo keleta simboliy (gerti, valgyti, tualetas, mama, tété, kompiuteris). Reaguoja i savo varda.

Zaidimas. Nesidoméjo bendra veikla su bendraamziais, vengé ju draugijos, mieliau
ZaidZia vienas, savo pamégtais zaislais.

Motorika. ISlavéjusi smulkioji motorika: brézia vertikalias ir horizontalias linijas
atraminiy tasky pagalba, paraso savo varda, kerpa, veria karolius, konstruoja ir LEGO kaladéliy,
sega segtukus. Sutrikusi koordinacija, pusiausvyra, bendryju pratimy atlikimo gebé¢jimai
(taisyklingo ¢jimo, bégimo, metimo, Sokimo, perSokimo).

Vaiko ugdymosi kontekstas. Specialiojoje — lavinamojoje klaséje mokosi penki mokiniai
su jvairiapusiais raidos sutrikimais, kuriy derinius sudaro intelekto sutrikimai, kalbos ir
komunikacijos sutrikimai, elgesio ir emocijy sutrikimai. Ugdomaja veikla klaséje iki piety
organizuoja mokytoja, turinti pedagogo kvalifikacija, po piety su mokiniu dirbo auklétoja. Du
kartus per savait¢ ugdytinis lanké logopedinius uzsiémimus. Mokymosi veiklai organizuoti
mokiniui buvo jrengta speciali mokymosi vieta.

Remiantis mokytojos, logopedés, klasés auklétojos stebéjimy bei tyrimy iSvadomis bei
PPT rekomendacijomis, kolegialiai buvo sudaryta individualizuota ugdymosi programa, kurioje
didZiausias démesys buvo skiriamas:

Tarties tikslinimui — mokyti taisyklingai tarti garsus, garsy junginius, dviskiemenius

Zodzius.
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Zodinés kalbos supratimo ir girdimojo suvokimo lavinimui — berniuka mokyti sieti
paveikslélj ir simbolj, simbolj ir zodi, mokyti klausytis garsy ir juos atpazinti, diferencijuoti garsus,
plétoti Zodiniy instrukcijy suvokimo galimybes.

Alternatyvios komunikacijos kaip bendravimo priemonés vartojimui — mokyti
sudaryti dviejy zodziy sakinius simboliy pagalba poreikiams reiksti, sudaryti klausimus.

Bendravimo gebéjimy lavinimui - skatinti vaika zaisti su kitais vaikais, dalintis zaislais,
pratinti dalyvavima bendroje veikloje.

Skaitymo ir raSymo mokéjimy lavinimui — mokyti pazinti raides, skaityti ju junginius,
jungti skiemenis | dviskiemenius Zodzius.

Bendrosios ir smulkiosios motorikos tikslinimui — lavinti valinguosius rankos rieSo ir
pirSty judesius kerpant, apibréziant trafareta, konstruojant i§ plastinés medziagos, stiprinti jvairiy
raumeny pajéguma, judesiy koordinacija.

Numatytiems kalbos ugdymo tikslams siekti mokytoja pasitelkia jvairius darbo budus ir
formas. Viena i§ veiksmingiausiy darbo formy dirbant su autizmo sindroma turinCiais vaikais,
leidzianCiy pasiekti pastebimy rezultaty — tai veiklos struktiravimas. Struktiruota aplinka yra vaiky
veiklos vizualinés gairés (Ivoskuviené, Balcitiniené, 2002). Mokytoja nurodé: Kiekvienq rytq su
Matu Ryto rato metu sudedame tvarkarasti is paveiksléliy (véliau paveiksléliai pakeiciami
simboliais), atitinkanciy kiekvienq veiklg. Veiklai pasibaigus, paveikslélj nuimame ir padedame §
dézute, tada nurodome kitq veiklq.

Tokiu btidu buvo sieckiama padéti vaikui tapti kiek jmanoma savarankiSkesniu, sumazinti
nerima, itampa, suteikti kasdieniniam bendravimui dziaugsmo ir prasmés.

Be vizualinio struktruoto dienos ritmo pateikimo, mokytoja naudojo vaizding regimaja
uzduociy struktiira tikslingai organizuotoje mokomojoje veikloje, kuri leido mokiniui lengviau
susikoncentruoti uzduoties atlikimui: Ugdytinis mato darbo pradziq ir pabaigq.

Nesant aiskios ir suprantamos regimosios informacijos pateikimo, autistiSkiems vaikams
sunku suvokti jvykiy seka, prasmg, organizuojant savo veikla, suprasti ir diferencijuoti tiek iSorés,
tiek vidiniy dirgikliy svarba (Lesinskien¢, 2005): Skambinu varpeliu. Palaukiu, kol vaikas
nusiramins. Kur vienas — rask pirmq uzduoti. Imam vienq, verciam uzduotj, atliekam. Atliko, vél
padéjom. Du — kur du, imam, nesamés uzduoti, atliekam, atlikom, padéjom du. Lieka trecioji
uzduotis. Paskutiné uzduotis — varpelis. Skambinu varpeliu, ir tai reiskia veiklos pabaigq.
Skambinimas varpeliu padéjo vaikui teigiamai emociskai nusiteikti pratyboms.

Kaip viena i$ veiksmingo darbo kriterijy, dirbant su autistisSkais vaikais, mokytoja ivardijo
skatinimo priemoniu taikyma: Uz menkiausiq vaiko pasiekimq ar atliktq uzduotij stengiausi ji

paskatinti jo mégstamais skanumynais, Zodziais, efektyvaus dziugesio parodymu, iskeliant rankas.
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Pradzioje mokinys skatinamas daznai, uz beveik kiekvieng atlikta veiksma, véliau
skatinimai retéja, kol mokinys geba dirbti keliolika minuc¢iy Véliau pagiriamieji Zodziai
skai¢iuojami, jei ju pakankamai daug, duodamas pats mégiamiausias saldumynas — Sokoladas.
Svarbiausias motyvas vaikui yra uz atlikta veiksma gauti atlyginimq (Ivoskuvien¢, BalCitiniené
2002).

Plétojant Mato kalbos supratimo ir bendravimo simboliais geb¢jimus buvo remiamasi
pratimy pagalba buvo mokoma tgstinai tarti garsus, skiemenis, dviskiemenius zodZius bei jungti du
garsus | skiemeni, atvirus skiemenis i Zodzius.

Kalbinés klausos lavinimas yra vienas i$ svarbiausiy kalbiniy geb¢jimy lavinimo uzduociy,
tuo tikslu berniukas buvo mokomas atpazinti ir skirti aplinkos garsus, naminiy gyviiny balsus,
diferencijuoti garsus garsy sraute, skiemenyse ir zodziuose. Tam pasitarnavo IKT sukurtos
kompiuterinés programélés ,,Kieno tai garsas“, ., Garsy loto*

http://sesioszasys.blogspot.com/2011/03/klausos-demesio-lavinimas.html

ISmokus skirti spalvas, su berniuku daznai zaisdavome zaidima ,,Spalvotas garsas®:
Paimama spalvota raidé, istariamas raide atitinkantis garsas. Mokiniui duodama tokios pat spalvos
Jjuostelé. Pasakius garsq, iSkeliama spalvota juostelé. Mety pabaigoje Matas gebéjo isskirti garsq
ne tik garsy sraute, skiemenyse, bet ir Zodzio pradzioje.

Meégdziojimu, kaip vienu i§ mokymo biidy, mokytoja pasinaudojo mokant berniuka rasyti
rasytines raides: Demonstruoju kaip atlikti veiksmus, vaikas skatinamas stebéti, pamatyti atlieckamq
veiksmq. Demonstruojamq veiksmq komentuoju, skatinu vaikq stebéti — Ziurék — arba — Matali,
zZiirek. Judesj demonstruoju kelis kartus, kol pastebiu, jog vaikas sutelké démesi § rodomq veiksmq.
Jei vaikas negeba atkartoti demonstruoty veiksmy, rasymo judesiai atkartojami bendry veiksmy
pagalba, ant magnetinés lentos, baltame popieriaus lape, o galiausiai liniuotame sqsiuvinio lape.

Pastebéjusi, kad Matui pagyveéjima, dziaugsma sukelia fiziné veikla sporto saléje,
mokytoja tai iSnaudojo kaip veiksminga priemong kalbai ir bendravimo su bendraamziais
skatinimui. PamégdZziojant berniukas ne tik mokeési atlikti {vairius pratimus, bet ir sieti veiksma su
Zodziu — lipdama ant suoliuko sakau: a$ lipu, kreipdamasi i berniuka sakau: tu lipk; as metu — tu
mesk. Mokési jungti du judesius: tipk- stok; kojq istiesk — sulenk; atsigulk — atsisésk ir pan. Fiziné
veikla buvo viena i§ veiksmingy veiksniy bendravimo su bendraamziais skatinimui. Matas mokési
iveikiant kliti¢iy ruoza ir iSsirikiavus vorele iSlaukti savo eilés, pamégdziojant pedagoga bei
bendraklasius Zaisti judriuosius zaidimus ,,Pagauk®, Kiskis ir medziotojai, ,,Katé ir pelé® ir kt.

Atsizvelgiant { tai, kad berniukas negeba komunikuoti sakytiniu btidu, Matas buvo
mokomas jvaldyti alternatyvios komunikacijos priemone — simbolius. Siam tikslui pasiekti

mokytoja pasinaudojo R. Ivoskuvienés, Z. Mamonienés, O. Peciulienés, V. Suveizdienés sudaryta
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simboliy — ideologogramy sistema. Vaikams, pasizymintiems autizmu, vizualiné komunikacija ypa¢
naudinga ir iSlieka labai ilgai, o dazniausiais gali ja naudotis ir visa gyvenima (Ivoskuvien¢,
Balcitinaité, 2002).

Paveiksléliui susieti su simboliu mokytoja naudojo tokius darbo biidus: Pasisodinu moking
pries save, palaukiu keletq sekundziy, kol jis nusiramina, tada, isvardinusi visus atskiruose
paveikslélivose nupiestus daiktus, sakau - parodyk obuolj. Mokiniui parodzius paveikslélj pasakau
Zodj ir priskiriu paveiksléliui tinkamq simbolj. [vardinus kitq paveikslélj - simbolj surandu ne as, o
mokinys. Mokini paskatinu. Mokiniui rodau obuolio paveikslélj, dedu prie jo simbolj ir, klausdama,
kas cia, sudedu klausimq is simboliy (taip mokinys mokomas simboliais pateikti klausimq). Vaikas
parenka ir padeda obuolio simbolj. [tvirtinimui rodau kitokios spalvos obuolj, klausdama, kas cia.
Sudedu klausimq is simboliy. Mokinys parenka ir padeda obuolio simbolj. Rodau paveikslélj,
kuriame nupiestas obuolys, kriausé, pomidoras. Pateikiu uzduotj — parodyk, kur obuolys ir parink
simboli. Mokinys rodo obuolj, parenka simbolj ir padeda po paveiksiéliu.

Kai mokinys jau pazino daugeli daikty, veiksmy, asmeny simboliy reikSmes, buvo
mokomas i§ simboliy sudéti sakinius: Pries mokinio akis paveikslélis, kuriame nupieStas bégantis
berniukas. Mokinys parenka ir padeda berniuko simbolj po paveiksléliu. Pedagogas sako ,,béga* ir
padeda atitinkamq simbolj. Simbolj ,,béga* deda pedagogas ir klausia, kas béga. Mokinys padeda
simboli berniukas. Pedagogas klausia, kas béga. Mokinys padeda berniuko simbolj. Pedagogas
klausia, kq veikia berniukas. Mokinys padeda simboli béga. Rodomas paveikslélis, kuriame béga
mergaité ir berniukas. Klausia, kq veikia berniukas ir padeda berniuko simbolj, mokinys padeda
simbolj ,,béga . Pedagogas klausia, kq veikia mergaité, ir padeda mergaités simbolj. Mokinys Salia
padeda simbolj ,,béga.

Nesvarbu kokios saviraiSkos sistemos mokoma, viskas turi biiti pateikiama kaip priemoné
perduoti informacijai kasdienése situacijose (Ivoskuvien¢, BalCitiniené, 2002). Vaikas turi pajusti,
kad gali paprasyti norimo daikto ar zaislo, kai jo néra ar negali pasiekti. Tuo tikslu iSnaudojamos
ivairios kasdienés situacijos. Nuolat vaiko klausiama: Ko tu nori? Kq tu matai? Kq veiki? Ir
reaguojama tik tada, kai berniukas atsako pasinaudodamas simboliais. Matas trykSdavo dziaugsmu,
kai jo praSymas biidavo suprastas ir patenkinamas.

Seimos jsitraukimas vaiko komunikaciniy gebéjimy ugdymo procesa. Mama labai
sunkiai susitaiké su vaiko negalia. Ji labai iSgyveno dél to, kad berniukas nebendrauja verbaline
kalba. Tikédamasi, kad berniukas gali prakalbéti, vedé ji pas kitus mieste Zinomus tos srities
specialistus. Visada grizdavo nusivylusi, iSgirdusi tas pacias rekomendacijas, kad reikalingas jvairiy
specialisty labai ilgas ir sistemingas darbas, taikant netradicinius ugdymo btidus ir formas.

Ji doméjosi vaiko ugdymosi veikla, dziaugési jo pasiekimais, iSklausydavo pedagogu

rekomendacijas, tac¢iau jomis nesinaudojo, leisdavo visa likusj laika berniukui grizus namo Zaisti
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kompiuteriu, nes kitu atveju, Matas pasidarydavo irzlus, nepaken¢iamas ir nesukalbamas. Mama
kategoriskai atsisaké bendravimui su vaiku naudotis simboliais: A4S ji puikiai suprantu ir be jokiy
simboliy, is jo veiksmy ir elgesio galiu greitai nuspéti, ko jis gali noréti, pageidauti. Vienintelis
mano noras, kad Matas pradéty kalbéti.

Auklétojos pagalba plétojant komunikacinius gebéjimus. Auklétoja, stengdamasi Mata
itraukti i bendra veikla, pasinaudojo tuo, kad berniukas jau gebéjo imituoti judesius: Zaisdavo
lietuviy liaudies zaidimus, ratelius, kurdavo trumpas perfrazuoty pasaky improvizacijas.

Tik nustojus zaisti, berniukas ciupdavo masinéles ir briizindavo jas pirmyn atgal.
Auklétoja, pastebéjusi berniuko potrauki masinéléms, pasinaudojo tuo jtraukdama ji i bendra veikla:
Atsinesu | klase Matui dar nematyty modeliy masinéliy, suzadindama berniuko smalsumq jas
apziaréti. Atsisédu priesais berniukq ant grindy, ridenu jam masing ir prasau, kad jis atridenty
man. Paskui mane pakeité klasés draugas, norintis zZaisti su Matu, kartais prisijungdavo keletas
draugy. Kad berniuko zaidimas su masinélémis biity funkcionalesnis, o ne tik jy stumdymas pirmyn
atgal, klaséje sukonstruodavau masiny trasas, kurios jvairino Zaidimq, susidarydavo sqlygos
dalintis zaislais, laukti savo eilés. Rengiau masiny lenktynes, pririSus masing prie siilo, sukdavau
siitlg ant piestuko, kas greiciau susuks siillq ant piestuko, tas greiciau atvaziuos. Matas labai
dziaugdavosi, kai pavykdavo laiméti. Paémusi didelj Zaisling vairq imituodavau masinos vaziavimq.
Sustojusi prie Mato sakydavau ,,sésk‘‘, berniukas isikibdavo | mane ir kartu vazZiuodavome,
sustodami prie kity vaiky. Susidarydavo visa eilé vaziuojanciy.

Taip berniukas pamazu prad¢jo jausti bendravimo malonuma veikiant kartu su
bendraklasiais.

Pasiekimai. Baigiantis pirmiesiems mokslo metams, Matas gana taisyklingai taria ne tik
izoliuotus balsius ir priebalsius, bet ir atvirus ir uzdarus dvieju garsu skiemenis, dviskiemenius
zodzius( mala, salé, 1¢le, Alé, Alma, sémé ir pan). Atpazista ir skiria aplinkos, gamtos ir gyviny
skleidziamus garsus, i$skiria nurodyta garsa ir garsy srauto, nurodo pirmaji zodzio garsa.

Berniukas jvardijus parodo daug aplinkos daikty (baldus, indus, maisto produktus, ribus,
zaislus), daikto, veiksmo paveiksléliui priskiria simboli. Simboliy pagalba sudeda 2-3 Zodziy
sakinius pagal siuzetini paveiksléli. Suvokia klausimy Kas cia? Kq veikia? reikSmes.

Geba poreikius ir norus reik$ti naudojantis simboliais. Nenora reiskia Zodeliu ,ne, pritarima
Zodziu taip. Be priminimo pasisveikina ir atsisveikina. Paskatintas ar pakviestas dalyvauja bendroje
veikloje su bendraklasiais ypa¢ pamégo judriuosius zaidimus, sumazéjo berniuko impulsyvumas
veikiant, pedagogui kontroliuojant Zzaidimo eiga, sugeba iSlaukti savo eilés. Pazista didziaja dali
raidyno raidziy, sieja jas su atitinkamu garsu. Jungia du garsus i skiemeni, perskaito keleta

dviskiemeniy zodziy, zodj priskiria paveiksléliui. Keisdamas spausdintini Srifta raSytiniu, nuraso
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dviskiemenius zodzius raSytinémis raidémis. Kopijuoja bendraklasiy vardus. Derina ranky ir koju
judesius einant, bégant, laikosi saugaus atstumo, eina, Sliauzia suoleliu, nuSoka nuo pakilos.

Apibendrinimas. Analizuoti atvejai parodé¢, kad sékmingas komunikacijos ugdymosi
procesas priklauso nuo nuodugnaus mokiniy turimy ir stokojamuy gebéjimy pazinimo bei mokiniy
gebéjimus ir poreikius atitinkanc¢iy tiksly, darbo metody, formy ir biidy numatymo. Atveju analizé
leido pastebéti, kad komunikacijos ugdymo proceso veiksmingumas priklauso nuo komandos nariy
glaudaus bendradarbiavimo, individualiy ir grupiniy darbo formuy dermés. Komunikaciniy gebéjimuy
ugdymo procese bendravimo geb¢jimai neatsiejamai lavinami kartu su pazintiniais procesais, 0
neverbaliniai bendravimo gebéjimai lygiagreciai ugdomi su kalbiniais gebéjimais.

Ugdymo procese taikyti emocinio stimuliavimo, informaciniai veiksminiai, informaciniai
vaizdiniai, praktiniai, aktyvieji mokymo metodai, tikslingai organizuotos veiklos ir specialus
ugdomuyju situaciju sudarymas padéjo pasiekti pazangos ugdytiniy, turiné¢iy dideliy ir labai dideliy
ugdymosi poreikiy, kalbos ir komunikacijos srityse: pageréjo garsy, skiemeny, zodziy tarimo
gebéjimai, prasiplété ugdytiniy Zodinés kalbos suvokimo, kalbos, kaip komunikacijos priemonés
vartojimo, alternatyvios bendravimo priemonés — simboliy - vartojimo galimybés.

Abiem atvejais pastebima, kad komunikacijos ugdymosi tgstinuma riboja fragmentiskas
tévy rySys su pedagogais, vaiky raidos ypatingumy nepripazinimas, bendradarbiavimo principo

atmetimas.
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ISvados

1. Literatiiros analizé atskleidé, kad dideliy ir labai dideliu specialiyju ugdymosi
poreikiy turin¢iy vaiky komunikavima riboja igimti ar igyti pazeidimai bei funkciniai sutrikimai.
Parinkus tinkamus ugdymo metodus ir budus, galima suzadinti vaiko nora bendrauti ir jsitraukti i
komunikavimo procesa.

2. Atlikus tyrima nustatyta, kad dél dideliy ir labai dideliu specialiyju ugdymosi
poreikiy turiniy vaiky komunikacijos igiidziy stokos arba visiSko ju nebuvimo, vaikai patiria
tarpusavio bei grupinio bendravimo, ji supancios aplinkos pazinimo, kalbéjimo ir kalbos bei
poreikiy iSreiSkimo sunkumus.

3. Neverbalingés ir verbalinés komunikacijos iglidziy ugdymui pedagogai rengia
individualizuotas ugdymo programas, taiko vaiky ugdymosi gebéjimus atitinkancius mokymo
buidus bei priemones, akcentuoja bendradarbiavimo su tévais ir darbo tgstinumo svarba.

4. Pedagogai kuria bendravimui palankia aplinka, pagrista emociniu ir fiziniu artumu,
kuri skatina vaiky poreiki komunikuoti.

5. Atvejo analizeés atskleid¢, kad labai dideliy ugdymosi poreikiy bei zymy kalbos
neissivystyma turiniy vaiky komunikaciniams gebéjimams ugdyti derinami vaizdiniai, veiksminiai
zodiniai ir emocinio stimuliavimo metodai, nemazas démesys skiriamas mokomosios medziagos
vaizdumui, mokymui pamégdziojant, smulkiosios bei bendrosios motorikos lavinimui.

6. Tikslingai organizuotos veiklos ir specialiai sudarytos ugdomosios situacijos padéjo
pasiekti pastebimy pokyciy kalbos ir komunikacijos srityse: pageré¢jo garsy, skiemeny, zodziy
tarimo geb¢jimai, prasiplété ugdytiniy zodinés kalbos suvokimo, kalbos iSraiSkos bei

alternatyviosios bendravimo priemonés — simboliy - vartojimo galimybés.

46



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Literatiira

. Barkauskaité, M., Grinceviiené, V., Indrasiené, V. ir kt. (2001). Specialiyjy poreikiy vaiky

ugdymas. Vilnius: Vilniaus pedagoginis universitetas.

Kaunas: Technologija.

Bendravimo psichologija. (Red. J. Almonaitiené). (2001). Kaunas: Technologija.

Berns, R. M. (2009). Vaiko socializacija. Seima, mokykla, visuomené. Vilnius: UAB
,,Poligrafija ir informatika“.

Bitinas, B., Rupsien¢, L., Zydzitinaité, V. (2008). Kokybiniy tyrimy metodologija. Klaipéda:
S. Jokuzio leidykla — spaustuveé.

Chreptaviéiené, V. (2003). Dalykiné komunikacija organizacijoje. Kaunas: Technologija.
Colombero, G. (2004). Nuo zodziy i dialogq. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai.

Cooper, Janet. (2010). The Early Years Communication Handbook ISBN: 978 1 90724 103 1
London, SE24 OPB.

Dervinyté —Bongarzoni, A. (2008). Pagalbos galimybés aktyvumo ir démesio sunkumy
turintiems vaikams. Vilnius: Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras.

Dodge, D.T., Heroman, C. (2008). Vaiko smegeny veiklos skatinimas.: Pirmieji penkeri vaiko
gyvenimo metai. Vilnius: Presvika.

Gardviené, A. (1996). Zymiai bei vidutiniskai sutrikusio intelekto vaiky bendravimo ir kalbos
ugdymas. Siauliai: Siauliy pedagoginis institutas.

Garsviené, A. Ivoskuviené, R. (1993). Logopedija: vadovélis spec. pedagogikos fakulteto
studentams. Kaunas: Sviesa.

Garsviené, A., Ivoskuviené, R. (2003). Vaikai, turintys kalbéjimo, kalbos ir kity
komunikacijos sutrikimy. J. Ambrukaitis (red.). Specialiojo ugdymo pagrindai. Siauliai:
Siauliy universiteto leidykla.

Gevorgianiené, V. (2003). Vaikai, turintys kompleksiniy sutrikimy. Specialiojo ugdymo
pagrindai. Sudaryt. J. Ambrukaitis. Siauliai.

Grebliauskiené, B., Veckiene, N. (2004). Komunikaciné kompetencija. Vilnius: Zara.

Guéas, A. (1990). Vaiko psichologija. Kaunas: Sviesa.

Guscinskiené, J. (2000). Organizacijy sociologija. Kaunas: Technologija.

Hallahan, D. P. , Kauffman, J. M. (2003).Ypatingieji mokiniai. Vilnius: Alma littera.

Herm, S. (2004). ,,Sunkiis *“ vaikai. Vilnius: Alma littera.

IvoSkuviené, R., Bal¢itnaite, J. (2002). Autistisky vaiky ugdymas. Siauliai: SU leidykia.

47



21.

22.

23.

24.
25.

26.

217.

28.

29.

30.

31
32.

33.

34.
35.

36.

37.

Ivoskuviené, R., Kaffemaniené, 1., Baranauskiené, V., Burneckiené, 1., Makaroviené M.,
Varkalevi¢iené, A.(2003). Sutrikusios raidos vaiky ikimokyklinio ugdymo gairés.1 dalis.
Siauliai: V[ Siauliy universiteto leidykla.

Ivoskuviené, R., Mamoniené, Z., Peciuliené, O. ir kt. (1996). Mokymas bendrauti simboliais.
Siauliai: Siauliy pedagoginis institutas.

Ivoskuvien¢, R., Mamoniené, Z., Suveizdiené, V. (2007). Alternatyvus kalbos ugdymo ir
grazinimo budas. Acta humanitarica universitatis Saulensis, T. 5, 386-395.

JovaisSa, L. (2007). Enciklopedinis edukologijos zodynas. Vilnius: Gimtasis zodis.

Juodaityté, A. (2003). Vaikystés fenomenas: socialinis-edukacinis aspektas. Siauliai: V3|
Siauliy universiteto leidykla.

Juskuviené, R., Luneckiené, A. Palacioniené, L., Petrilioniené, B., Striunga, S. (2008).
Tkimokyklinio amziaus vaiky, turinciy kalbos ir elgesio sutrikimy, ugdymas. Metodinés
rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo pedagogams ir tévams. Vilnius.

Kabecyté, St. (1998). Kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos sutrikimai. Kn.: Sudétinga
vaikysté. Vilnius: Lietuvos pedagogu kvalifikacijos institutas.

Kaffemaniené, 1., Burneckiené, 1. (2001). Specialiyjy poreikiy vaiky zaidimo gebéjimy
ugdymas. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla.

Kaffemanien¢, 1., Cegyte, D. (2006). Vidutinidkai ir Zymiai sutrikusio intelekto vaiky
bendravimo gebéjimy ugdymas. Specialusis ugdymas, 2 (15), 109-121.

Kiusaité, J. (2012). Socialinis darbas su specialiyjy poreikiy turinciais asmenimis. Vilnius:
Edukologija.

Legkauskas, V. (2008). Socialiné psichologija. Vilnius: Vaga.

Liaudanskiené, V., Vilitniené, A. (2006). Bendravimo su vaikais, turinciais ivairaus lygio
negaliq, bidai ir technologijos. Vilnius: Viltis.

Lietuvos Respublikos Specialiojo ugdymo istatymas (1998). Vilnius.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas (2011). Valstybés Zinios, Nr. XI-1281.

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymas “Mokiniy,
turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir ju specialiyju ugdymosi poreikiy
skirstymo i lygius tvarkos apraSas”. (2011). Valstybés zinios, Nr. V-1265/V-685/A1-317.
Matiukaité, J. (2005). PrieSmokyklinio amziaus vaiky sékmingo aukléjimo Seimoje
psichologiniai ir pedagoginiai ypatumai: Magistro diplominis darbas. Vilnius.

Misevicius, V., Urbonien¢, R. (2006). Dalykinio bendravimo pagrindai. Siauliai: V3] Siauliy
universiteto leidykla.

48



38.

39.

40.

41.

42.
43.

44,

45.

46.

47.
48.

49.

50.

Mokomés kartu: Metodinés rekomendacijos mokytojams ir Svietimo pagalbos teikéjams
(2011). Vilnius: Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras.

Paulékaité, A. (2006). Kokiq sviesq slepia sunki negalia? Vilnius: Lietuvos sutrikusio
intelekto Zmoniy globos bendrija ,, Viltis®.

Pease, A ir B. (2012). Kiino kalbos vadovas. Vilnius: Alma littera.

Petty, G. (2008). [rodymais pagristas mokymas. Vilnius: Tyto alba.

Piaget, J. (2002). Vaiko kalba ir mqstymas. Vaiko logikos tyrinéjimai. Vilnius: Aidai.
Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijos specialiyjy
poreikiy mokiniy, turinciy viduting, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimq, ugdymui. (2009).
Vilnius.

Pradinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijos specialiyjy poreikiy
mokiniy kalbiniam, matematiniam ir socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui. (2009).
Vilnius.

Radzevi¢iené, L. (2003). Vaiky, turinciy specialiyjy poreikiy, psichosocialiné raida. Siauliai:
V3 Siauliy universiteto leidykla.

Raudelitinaité, R. (2007). Sutrikusio reg¢jimo paaugliy interpersonaliniy igidziy raiskos
ypatumai. Mokytojy ugdymas, 8, 40-57.

Suslavi€ius, A. (2006). Socialiné psichologija. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla.
Sebelskyte, L. (2006). Priesmokyklinio ugdymo reikimé vaiky mokyklinei brandai: Magistro
darbas. Siauliai.

Sinkiiniené, J.R. (2001).Cerebrinio paralyziaus vaiky neverbalinio komunikatyvumo
ugdymas muzikine raiSka. Daktaro disertacija. Vilnius.

Vai$noriené, D. Mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy www.smm.lt Zitiréta 2014
01 30.

49



Summary

Bachelor’s thesis analyses the peculiarities of the communication training of children
having high and very high special training needs.

9 educators working at the Disabled Children Centre took part in the research. For the
case analysis there were chosen 2 children having high and very high training needs and
communication disorders who attend the Disabled Children Centre.

With a help of interview method the thesis examined how inborn or acquired
abnormalities and functional disorders restrict communication, which programs and training means
maintain communication training process, how children’s need to communicate is determined by
warm emotional relationships with educators and parents’ support, environment visibility which
encourages children’s desire to communicate. The analysis of the research data was aimed to find
the link between communication disorders and the effectiveness of properly chosen communication
ways.

The research established that because of the lack of communication skills of children
having high and very high special training needs or their absence children experience the difficulties
of intercommunication and group communication, the difficulties of the cognition of their
surrounding environment, speaking, speech and needs expression difficulties. The educators prepare
personalized training programs, apply teaching ways and means corresponding to children’s
training abilities, create the environment favourable for communication based on emotional and
physical togetherness which encourages children’s need for communication.

For the training of communication abilities of children having very high special
training needs and significant speech backwardness it is necessary to combine visual, verbal,
emotionally stimulating, informational, practical and active teaching methods. Big attention is paid
to the visibility of educatory materials, training with a help of emulation and the development of
fine motor skills and gross motor skills. Purposefully organized activities and specially designed
training situations helped to achieve noticeable changes in speech and communication spheres: the
abilities of the pronunciation of sounds, syllables, words have improved; the possibilities of verbal
speech perception by children as well as the possibilities of the use of alternative communication

means — symbols — have expanded.
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PRIEDAI

o1



10.

11.

12.

1 priedas

Klausimynas

Kokia Jusy igyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Kuriai komunikacijos rasiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams igyti bendravimo igtdziy
(pateikite nors viena konkrety atveji).

Ar teko (tenka) Jums paciai ruosti priemones vaiky komunikacijos ugdymo uzsiémimams?
Kaip sekasi tai daryti?

Kokias specialiyju poreikiy turiné¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
sitilytuméte keisti, tobulinti?

Jisy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyju ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagriskite savo mintis).

Ar Jums pakanka patirties, teoriniy ziniy ir praktiniy igidziy, dalyvaujant komunikacijos
ugdymo procese?

Ka dar, kokius budus papildomai sitlytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis

komunikuoti?
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2 priedas
Protokolas Nr. 1

Respondentas A

1. Kokia Jusy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

SU, specialioji pedagogika. Bendras pedagoginis stazas 34 metai. Stazas 12 m., specialioji
pedagogé, dirbu su viduting ir sunkia negalg turinCiais mokyklinio amziaus vaikais.

2.  Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jusy institucijoje?

Vaiky specialieji ugdymosi poreikiai labai jvairiis: intelekto sutrikimai (vidutinis, sunkus),
ivairiapusiai raidos sutrikimai, fiziné negalia — klausos, regos sutrikimai ir daugumai vaiky —
elgesio ir emocijy sutrikimai.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

12 mety dirbu su jvairaus mokyklinio amziaus ugdytiniais, turin¢iais viduting ir sunkia
negalia.

4.  Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Ugdomasis darbas dirbamas pagal pritaikytas ugdymo programas, remiantis Portage
ugdymo programa ir Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo
rekomendacijomis SUP, turin¢iy vidutinj, zymu ir labai zymy intelekto sutrikima, ugdymui.

5. Kuriai komunikacijos riisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Atsizvelgdama i kiekvieno ugdytinio negalia, jos sunkuma stengiuosi derinti tiek verbaling,
tiek neverbaling komunikacija. Tiek ugdomojoje veikloje, tiek kasdieniniame bendravime verbaling
komunikacija papildo paveikslélis, simbolis, gestas, mimika, tai, kas vaikui padeda isreiksti save,
savo norus ir poreikius.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Vaikams priimtiniausios natiiraliy daikty, konkreciu praktiniy veiksmu panaudojimas, juos

palaipsniui perkeliant { nauja veikla, nauja situacija.

Visada pasiteisina ugdytinio skatinimas, jo palaikymas.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZiy
(pateikite nors vieng konkrety atvejj).

Mergaité ,,nepritapo: prie kity vaiky nei zaidime, nei kitoje veikloje. Pradéjau ja atidziau
stebéti. Paaiskéjo, kad ji nesugeba paaiskinti, iSreiksti savo nory, ketinimy, o savo atéjimu i Zaidima
tik sukeldavo sumaistj, vaiky pykti, o daznai ir agresija. Pradéjau dirbti ir su mergaite, ir su kity

vaiky grupe, pirmiausia, kad vaikai zaidima plétoty pagal susitarima, neiSeity i§ ,,rému‘. Labai
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pad¢jo tiek verbaling, tiek neverbaliné komunikacija. Ir mergaité, ir vaikai iSmoko zaidimo veiksmuy
drauge.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiéemimams? Kaip sekasi tai daryti?

Stengiuosi taikyti jvairias priemones, atsizvelgiant i temq ir vaiky individualius gebé&jimus.
Priemones renkuosi kuo aiSkiau suvokiamas, paprastesnes, geriausiai natiiralias (kiek imanoma).
Kiekvienam uzsiémimui jas gaminuosi pati (bent dali tai tikrai). Daznai paprastesné priemoné
duoda geresni rezultata, tada galima pereiti prie sudétingesniy.

9.  Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir
ka siiilytuméte keisti, tobulinti?

Tévy ir specialisty skirtingi poziiiriai i vaiko negalia, jo geb¢jimy tgstinumo galimybe
namuose.

Nepakankama materialiné bazeé: naujy technologiju panaudojimo ribotumas, mokytojo padéjéjo,
kity specialisty trikumas.

10. Juasy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialigjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Komunikacijos ugdymas tai bene svarbiausia sritis, nes tai sietina su noru ir gebéjimu
suprasti kitus, iSreikSti save, bliti paiam suprastam, keistis ir dalintis informacija, potyriais ir
iSgyvenimais. Tai padeda SUP vaikams socializuotis visuomenéje, padeda iSmokti priimtiny
elgesio, bendravimo normy, btidy.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgudziy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

pritaikyti konkrecioje situacijoje. Tai ipareigoja nestovéti vietoje, o toliau tobulinti savo teorines
Zinias seminaruose, savisvietos biidu, dalintis savo patirtimi su kolegémis.

12. Ka dar, kokius biudus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Bendra visos istaigos vaiky veikla, jtraukimas i jvairius renginius.

Vaiko pagyrimas, kuo daugiau teigiamy situacijy (s¢kmés pajutimas). Zaidybinés situacijos

sudarymas, vaiko ar grupés vaiky itraukimas, skatinimas joje dalyvauti, vaiko pastangy jvertinimas.

54



3 priedas
Protokolas Nr. 2

Respondentas B

1. Kokia Jusy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Bakalauras, SU specialioji pedagogika (specializacija — logopedija). Magistras, SU
specialioji pedagogika (specializacija — specialiojo ugdymo koordinavimas). Stazas — 7 metai.
Specialioji pedagogé. Dirbu su mokyklinio amziaus viduting ir labai sunkia negalia turiniais
vaikais.

2.  Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jusy institucijoje?

Miisy istaigoje besiugdan¢iy mokiniy SUP spektras labai platus: visi mokiniai turi
intelekto sutrikimy (vidutini, sunky), sunkius jvairiapusius raidos sutrikimus, Salia intelekto
sutrikimy dauguma vaiky turi fizing negalia, kai kurie turi klausos, regos, elgesio ir emociju
sutrikimy.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

7 metus dirbu su vaikais, turin€iais viduting arba sunkig negalg.

4.  Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Siems vaikams raome individualias (pritaikytas) ugdymo programas. Remiantis Portage
ugdymo programa ir Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo
rekomendacijos SUP, turin¢iy vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimy, ugdymui.

5. Kuriai komunikacijos riisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Zinoma, norint kuo geriau integruoti vaika i visuomeng rink&iausi verbaling komunikacija,
taciau dauguma mano ugdomy vaiky dél savo negaliy sunkumo verbaliai komunikuoti niekada
nepajégs, todél ugdydama kiekvieng vaika renkuosi tokia komunikacijos riisi, kuria bendraudamas
jis pajégty ivardinti (parodyti) bent pagrindinius savo poreikius. Mano atveju dazniau pirmenybg
reikia teikti neverbaliajai komunikacijai. Daznai verbaliaja ir neverbaliaja komunikacija naudojame
kartu (zodj lydi gestas, garsazodj — akiy zvilgsnis, veido mimika).

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Labiausiai pasiteisinusios: praktiniai veiksmai (mokomés praktiniy iglidziy kasdienése
situacijose, bandom perkelti iSmokta situacija 1 nauja konteksta), kuo nattiralesni, dar geriau — realiis
daiktai. Taip pat komunikacijai plétotis labai padeda grupiniy zaidimy iniciavimas, skatinimas,

palaikymas.
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7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZiy
(pateikite nors vieng konkrety atvejj).

Berniukas E bendraamziy bendrais zaidimais nesidomédavo, nuolat Zaisdavo vienas
,,savotiSkus® tik jam suprantamus zaidimus. Mokslo mety eigoje nuolat stengiausi E sudominti
bendra veikla, skatinau nora veikti kartu: jjungdavau ji i bendra Zaidima, kontroliuodavau ir nuolat
aktyvindavau E komunikuoti, stebéti ir mégdZzioti demonstruojamus veiksmus ir pasisakymus.
Mokslo mety pabaigoje E jau turéjo zaidimy drauga. Jis iSmoko ne tik atsakyti i draugo inicijuota
bendravima ir veikti kartu, bet ir pats inicijavo keleta bendro zaidimo su bendraamziais zaidybiniy
veiksmuy.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Labai daznai, praktiskai kiekvienam komunikacijos ugdymo uzsiémimui apgalvoju
situacijas, veiklas ir kokiy priemoniy man reikés uzsiémimo tikslui igyvendinti. Kadangi zymig ir
vidutiniSka negalg turintiems vaikams dazniausiai netinka jprastos priemonés, tenka piesti, lipdyti,
karpyti ir pan. priemones, kurios tikty bitent mano ugdomiems vaikams. Zinant individualius vaiky
poreikius, sekasi visai neblogai (deja, kartais biina, kad ir labai supaprastintos priemonés vaikams
biina per sudétingos).

9.  Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir
ka siilytuméte keisti, tobulinti?

Svietimo jstatymy netobulumai ir spragos komplektuojant klases. Veiklos testinumo
namuose trikumas. Tévy ir specialisty skirtingas pozitiris | vaiko negalg.

Truksta galimybiy taikyti informacines technologijas. SUP tenkinimo kokybg ribojantys veiksniai:
specialisty, mokytojo padéjéju trilkumas.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Mano nuomone, komunikacijos ugdymas SUP vaikams pedagoginiame procese yra pati
svarbiausia sritis. Komunikacija — esminis bendravimo procesas. Tik bendraudami mes galime
patenkinti pagrindinius socialinius poreikius, keistis informacija, geriau pazinti ne tik kitus, bet ir
save pati. Mokome socializacijai svarbiy elgesio biidy, kas ypatingai svarbu Zymia ir viduting
negale turintiems vaikams, kurie nemoka elgti visuomengje. Daznai vaikui iSmokus komunikacijos
biidy, sumazéja agresija, kuri daznai biidinga tokiems vaikams, nes jie nesugeba isreiksti savo nory
ir poreikiy, atkreipti | save démesj socialiai priimtinais biidais.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgudziy, dalyvaujant

komunikacijos ugdymo procese?
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Studijuodama jgijau nemazai teoriniy ziniy apie komunikacijos ugdyma, taCiau patirtis
ateina su praktika. Mano praktika dar néra labai didelé, taciau stengiuosi semtis naujy ziniy
seminaruose, ugdymo patirtimi dalinamés su kolegémis. Daznai igyty teoriniy ziniy ar praktikos
naujai atéjusiems vaikams negali pritaikyti, mokaisi ,,prieiti“ prie kiekvieno vaiko i§ naujo, tik jam
tinkamu budu. Prie kiekvieno vaiko reikia prieiti individualiai. Kol kas sekasi neblogai.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Ivairlis renginiai, kur susirenka tokio pat amZiaus vaikai. Zaidimy, situacijy kiirimas,
modeliavimas, palaikymas, vaiko itraukimas ir aktyvinimas.

Padéjimas vaikui iSgyventi sékme. Nuolatinis paskatinimas, pagyrimas.
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4 priedas
Protokolas Nr. 3

Respondentas C

1. Kokia Jusy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Turiu 20 mety darbo staza. Esu igijusi pradzios mokyklos mokytojos ir ikimokyklinio
ugdymo istaigy auklétojos kvalifikacija. Siuo metu dirbu mokytoja specialiojoje- lavinamojoje
klaséje. Esu apsigynusi vyr. specialiojo pedagogo pradiniam ugdymui kvalifikacing kategorija.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Misy istaigoje yra ugdomi vaikai, turintys didelius ir labai didelius specialiuosius
ugdymosi poreikius, kuriuos dazniausiai apsprendzia ivairiapusiai raidos, intelekto, kalbos ir
kalbé&jimo, fiziniy funkcijy sutrikimai.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

Desimt pedagoginio darbo mety dirbau su ikimokyklinio amziaus vaikais, turinCiais
ivairiapusiy raidos sutrikimy. Pastaruosius 10 pedagoginio darbo mety dirbu su dideliy ir labai
dideliy ugdymosi poreikiy turinciais pradiniy klasiy mokiniais.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Visiems mokiniams ruoSiu individualias programas, remiantis ,,Pradinio ir pagrindinio
ugdymo bendryju programy pritaikymo rekomendacijos specialiyju poreikiy mokiniy kalbiniam,
matematiniam ir socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui“, ,,Specialiyju poreikiy mokiniy,
turinciy vidutiniy, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikima, ugdymui*.

5. Kuriai komunikacijos raisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Nors verbaliné komunikacija informacijos pranesima, perdavima, priémima, bendravimo
partneriy tarpusavio suvokima daro aiSkesniu, priimtinesniu, taCiau dirbant su dideliy ir labai
dideliy ugdymosi poreikiy turin¢iais niekada neapsiriboju verbaline komunikacija. Sia
komunikacijos rasi papildau neverbalinio bendravimo priemonémis: gestais, kiino judesiais,
mimika, balso intonacine raiSka, simboliais. Stengiuosi atsizvelgti 1 mokinio kalbinius gebé&jimus,
suvokimo lygi (vizualinio suvokimo).

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodeél?

Mokiniy komunikaciniai gebé¢jimai sékmingai gali baiti ugdomi tiek tikslingai
organizuotoje veikloje, tick iSnaudojant savaiminio bendravimo situacijas, kuriant tyc¢ines situacijas,
skatinancias bendrauti. Ugdydama impresyviuosius ir ekspresyviuosius komunikavimo gebéjimus

naudoju daiktus, veiksmus, jausmus, daikty pozymius reiSkiancius paveikslélius, fotografijas,
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natiralius daiktus, ju muliazus. Pasitelkiu gestus, mimika, vokalizacija. Alternatyviajai —
augmentinei komunikacijai plétoti naudoju simbolius. Veiksminga komunikacijos priemone yra
Zaidimas, imitacija, smulkioji tautosaka, pasikeitimas vaidmenimis.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZziy
(pateikite nors vieng konkrety atvejj).

Bendravimo gebéjimai nesivysto savaime. Kryptingai ir nuosekliai dirbant galima
susvelninti kalbos sistemos triikumus bei iSugdyti bendravimo gebéjimus.

Mergaité | specialiaja lavinamaja klasg pateko i§ namuy, nelankiusi ikimokyklinés istaigos, didziaja
laiko dali praleisdavo su mama. Mergaitei diagnozuotas vidutinis kalbos neiSsivystymo dél
intelekto sutrikimo. Mergaité visiS$kai atsisakydavo bendrauti su bendraklasiais, | klausimus
atsakydavo galvos judesiais (linktel¢jimu, papurtymu). Po tikslingai organizuotos veiklos uzimdavo
savo ,,mégstama” vieta ir linguodavosi | Sonus. Iskilo klausimas, kaip padéti mergaitei atsisakyti
stimuliavimosi linguojantis. Pastebé&jusi, kad mergaité neatsisako dalyvauti bendroje veikloje, kai
joje dalyvauja suauges Zmogus, organizuodavau bendrus Zaidimus, o kai vaikai isizaisdavo, juos
palikdavau. Taip mergait¢ didesng laiko dali praleisdavo bendraklasiy draugijoje. Bet nuolat
ieSkodavo suaugusiojo pritarimo, zvilgsnio. Pastebé&jau, kad mergaitei patinka muzikiné aplinka, ji
pati mégdavo dainuoti, pamégdziodavo dainuojancius. Tada émiau rengti bendrus pasirodymus -
,koncertus®“. Tai skatino pasitiké¢jima savo jégomis. Siekiant, kad mergait¢ kuo dazniau
komunikuoty naudodama kalba, sudarydavau tokias situacijas, kurios ,,priversdavo® mergaite
atsakyti zodziu, daznai po galvos linkteléjimo ar papurtymo, a$ klausdavau ,,Ka man sakei?* Dabar
mergaité jau uzmirSo lingavimasi, pati ieSko kuo uzsiimti, jsitraukia | bendra veikla, dalyvauja
dialoge.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

D¢l finansiniy 1éSy stygiaus nuolat ruoSiu priemones, padedancias lavinti mokinius,
turin¢ius vidutinj ir zymu intelekto sutrikima, kalbinius ir komunikacinius gebéjimus. Gaminu
daikty (apyvokos daikty, darzoviy, gyviny, riiby, baldy), veiksmy paveikslélius, nuotraukas, rengiu
komunikacines simboliy knygeles, komunikacinius stendus. Tai reikalauja daug laiko ir sanauduy.

9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Kartais komunikacijos ugdymo proceso planavima apsunkina tai, kad programose ir
rekomendacijose zinios ir gebé¢jimai nesiejami nei su ugdymo metais, nei su mokiniy amziumi,
triksta rekomendacijyu apie komunikacijos ugdymo nuosekluma bei priemones ir bidus,
igalinan¢ias veiksmingai plétoti vidutinj ir zymu intelekto sutrikima turinéiy mokiniy

komunikavima.
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Daznai pastebiu, kad mano isSkelti ugdymo uzdaviniai, rodo sieki spartinti ugdytiniy bendravimo
gebéjimy raida. Triksta metodiniy rekomendacijy apie komunikacijos struktirinius elementus.
Daugeliu atveju susiduriu su atsainiu tévy pozitriu i1 komunikacijos ugdymo rekomendacijas su
vaiku.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Komunikavimo, kaip vieno i§ bendravimo komponenty, ugdymas yra labai svarbus, nes tai
yra labai svarbus socializacijos veiksnys — tai yra tapimas visuomeniniu Zzmogumi, socialine biitybe.
Komunikuodamas sutrikusio intelekto vaikas nesijaucia vieniSas, patiria bendravimo malonuma,
geriau pazjsta save ir kitus, iSmoksta derinti veiksmus, mokosi laikytis bendravimo taisykliy,
perimti dorines nuostatas. Tik komunikuodamas vaikas gali igyti Ziniy apie ji supantj pasauli.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgidziy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Daznai prisimenu liectuviy liaudies patarle: ,,Kuo giliau | miska, tuo daugiau medziy“.
Nors, kaip man atrodo, esu sukaupusi nemaza ziniy bagaza, igijusi praktiniy ziniy, taciau to daznai
nepakanka. Nes kiekvienas specialiyjy poreikiy vaikas (mokinys) be tipologiniy bruozy turi tik jam
vienam budingus universaliuosius raidos sutrikimo pozymius, kurie kei¢ia ugdymo situacija. Todél
vienam praktikoje naudoto ugdymo modelio kitam vaikui negalima pritaikyti. Nes funkcionalaus
bendravimo ugdymo modelio esmé — { ugdytini orientuotas ugdymas (remiantis vaiko galimybémis
ir pagalbinémis bendravimo priemonémis).

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Kurti savaiminés komunikacijos poreiki skatinancias situacijas. Ugdant dideliy ir labai
dideliy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy komunikacinius gebéjimus labai svarbu nepamirsti
skatinimo priemoniy (sensoriné¢ stimuliacija, maistas, zaislai, akiy kontaktas, paglostymas, ranky
paspaudimas, apkabinimas), kurios dar labiau motyvuoja bendrauti. Svarbu periodiskas démesys
vaikui, jo poreikiams, rémimasis vaiko galimybémis, glaudus bendravimas ir bendradarbiavimas su
ugdytinio Seima, jo artimiausiais zmonémis. Plétoti vaiky gyvenimiSka patirti (lankytis ivairiose
vietose, renginiuose, koncertuose, parduotuvéje ir pan.). Skatinti ugdytiniy pasitikéjima savimi ir

savo jégomis. Keisti nejgaliojo aplinka.
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5 priedas
Protokolas Nr. 4

Respondentas D

1. Kokia Jisy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Mokiausi Tel$iuose Zemaitijos kolegijoje ir igijau socialinio darbo profesinio bakalauro
kvalifikacinj laipsnj bei socialinio darbuotojo profesing kvalifikacija. 2013 m. Siauliy universitete
baigiau specialiosios pedagogikos specializacija — logopedija ir igijau specialiosios pedagogikos
magistro laipsni. Mano pedagoginis darbo stazas — 7 metai. 6 metus dirbau auklétoja lavinamojoje
klaséje. Dabar dirbu mokytoja su specialiyju poreikiy mokiniais.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?
Miisy institucijoje ugdomi vaikai su intelekto bei kompleksine negale, su kalbos bei komunikacijos
sutrikimais, elgesio sutrikimais, judesio ir padéties sutrikimais, intelekto bei raidos sutrikimais.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

6 metus dirbau auklétoja su 1-4 jungtinés lavinamosios klasés vaikais. Dabar dirbu
socialiniy jgtdziy ugdymo klas¢je, kurioje mokiniai yra nuo 16 iki 21 mety amziaus.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Dirbu pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjyu programy pritaikymo
rekomendacijas specialiyju poreikiy mokiniy, turin¢iy vidutini, zymy ir labai zymuy intelekto
sutrikima, ugdymui. Siaip dar domiuosi jvairia literatiira, kurioje apra$yti vaiky sutrikimai.
Remiuosi metodine literatiira.

5. Kuriai komunikacijos rasiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Kadangi klas¢je vaikai turi skirtingy sutrikimy, tai ir komunikacijos rti§i tenka pasirinkti
skirtinga — individualiai kiekvienam mokiniui. Pavyzdziui, vienas mokinys turi jgimta kurtuma. Tai
dirbant su juo prioritetas teikiamas neverbalinei komunikacijai. Kuriems tonin¢ klausa nesutrikusi —
prioritetas teikiamas verbalinei komunikacijai, papildant neverbaline komunikacija: gestais,
judesiais, mimika.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Kadangi dirbu su labai dideliy specialiyjy poreikiy turinciais vaikais, tai labiausiai
priimtinos komunikacijos priemonés yra konkretiis daiktai, kuriais lengviau sukuriamas kalb¢jimo
motyvas. Vaikams sudominti pasitelkiamos lélés, prisukami zaislai, irankiai, darzovés ir t.t. Taip pat
komunikacijos ugdymo procese naudojamos artimiausios aplinkos zmoniy, daikty nuotraukos, nes

dirbant su labai Zymiu intelekto sutrikimu simboliai nepasitvirtino. Taip pat naudoju komunikatoriy.
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Zinoma, visi uZsiémimai vyksta per zaidimus. Zaisdami mokiniai igyja naujuy gebéjimuy, igudziy,
patirties, zaisdami zodziais ir mintimis ugdo savo komunikacinius gebé&jimus, lavina mastyma.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZziy
(pateikite nors viena konkrety atvejj).

Komunikavimas padeda vaikams igyti bendravimo igidziy. Jie tampa labiau pasitikintys
savimi ir savarankiSskesni. Vaikas, turédamas simboliy korteles, gali lengvai iSreiksti savo norus ir
pageidavimus. Vienas mokinys taip nueina ir apsiperka parduotuvéje. Nusiperka jam butiniausiy
prekiu.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Taip, teko daryti, ruosti paciai vaiky komunikacijos priemones. Kadangi vaikai su Zymiais
intelekto sutrikimais, priemones reikia taikyti individualiai. PasiruoSus viena priemong, pritaikius
uzsiémime pastebi, kad kazkas netinka, pakeiti kitaip. Dabar neseniai buvau mokymuose apie
bendravimo galimybes verbalinés komunikacijos neturintiems asmenims naudojant kompiutering
programing jranga Maker. Dziaugiuosi igijusi naujy ziniy ir pasiruoSiau priemong, kuria tikiuosi
sékmingai taikyti uzsi€mimuose.

9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Tai va, kaip min¢jau, buvau mokymuose, kuriuose igijau ziniy ir kilo idéju naujoms
komunikacijos priemonéms pasiruosti. Taciau reikalinga atsizvelgti { materialing bazg, kiek gali
skirti istaiga 1éSy tokioms priemonéms pasiruosti. Taip pat yra sunku parinkti, pritaikyti simbolius,
nes vaiky lygis skirtingas.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Be abejo svarbus komunikacijos ugdymas specialiyju ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams. Asmeniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ar labai zymy kalbos, kalbé&jimo ir kity komunikacijos
sutrikimy bendravimui reikalingas ,,fizinis tarpininkas®, jo gebé&jimus ir poreikius atitinkan¢ios
komunikacijos priemonés, padésiancios reiksti savo mintis, norus, idéjas ir tuo paciu integruotis {
visuomeng, taip padidéja socialiné saveika, padidéja asmens saviverté.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgudziy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Kadangi dirbu neseniai, tai man dar triiksta praktiniy ziniy, patirties. Teoriniy i§ dalies
pakanka. Taciau stengiuosi vis tobulinti turimas Zzinias lankydama seminarus, mokymus. Daug

domiuosi skaitydama mokslines rekomendacijas apie komunikacijos galimybes ugdymo procese.
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12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Kad biity vaikams poreikis komunikuoti, reikalingas pedagogu bendradarbiavimas su
tévais. Pedagogai turéty skatinti tévelius, kad jie namie taip pat daug bendrauty su vaikais ir
naudoty komunikacines priemones, pritaikytas ju vaikui. Dirbant su vaikais, turin¢iais dideliy
specialiyju ugdymosi poreikiy rezultatai pastebimi po ilgo laiko ir mazais zingsneliais. Todél
pedagogui reikalingas pakantumas ir dziaugtis kiekvienu, nors vos pastebimu rezultatu. Taip pat
uzsiémimus kuo labiau jvairinti, kad galéty kuo labiau sudominti vaikus, nes tokie vaikai yra gan
pasyvis. Bitinas po kiekvieno uzsiémimo paskatinimas, pagyrimas, padrasinimas. Manau bty

naudinga taikyti IKT, taciau darbe tokios galimybés neturiu.
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6 priedas
Protokolas Nr. 5

Respondentas E

1. Kokia Jisy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

ISsilavinimas — aukstasis. Pedagoginio darbo stazas 10 mety. [gyta profesija — specialusis
pedagogas — logopedas. Su specialiyjy poreikiy mokiniais dirbu 7 metus. Dirbu lavinamosios klasés
mokytoja, savo klasé¢je vedu logopedines pratybas.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Misy institucija lanko: vaikai, turintys intelekto bei kompleksines negales. Kalbos bei
komunikacijos sutrikimus, su elgesio sutrikimais, judesio ir padéties, intelekto bei raidos
sutrikimais.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

Dirbu specialiyjy lavinamyjy klasiy mokytoja. Vaikai, turintys didelius, labai didelius
specialiuosius ugdymosi poreikius. 6 metus dirbau 1-4 lavinamyjuy klasiy mokytoja, 1 metus 5-6
lavinamyjy klasiy mokytoja.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Rasant individualias programas remiuosi ,,Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryju
programy pritaikymo rekomendacijomis specialiyjy poreikiu mokiniy, turin¢iy vidutini, Zymy ir
labai Zymy intelekto sutrikima, ugdymui®.

Tai yra pagrindinés gairés rasant individualias programas, bet naudojuosi ivairiais vadovéliais,
iSleistomis metodinémis mokytojo knygomis.
5. Kuriai komunikacijos raisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Prioriteta teikiu verbalinei komunikacijos rtsiai. Jeigu vaikui yra galimybé komunikuoti
7odziais, biitina tuos jgudzius lavinti. Nekalbantiems vaikams aktuali neverbaliné komunikacija,
biitina lavinti pasyvyji zodyna. Kartais tenka prioriteta skirti abiem komunikacijos riis§ims, nes biina
atvejy, kada zodzius papildo gestai, mimika ir pan.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Skatinu vaikus savo norus, poreikius reiksti kalbinémis ir nekalbinémis priemonémis,
kalba ugdau spontaniskais zaidimais. Tokiu btidu pratinu paprasyti, paduoti, atnesti, paimti. Mokau
bendrauti Zaidziant: siuzetiniai ir vaidmeniniai zaidimai. Vaikai dalyvauja bendroje veikloje, taria
personazy garsus, mégdzioja. Girdimosios kalbos supratimui: nesudétingos, neilgos pasakos,

eilérasciai, dainelés, siuzetiniai pasakojimai, apsakymai, iliustracijos, kurios nuolat aptariamos.
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Tokiu btidu vaikai i§sako savo mintis, klausosi kitu. Mokau bendrauti dirbant, sudarau salygas
dalyvauti pokalbyje. Sudominimui naudoju ivairius konkrecius daiktus, suprantamas iliustracijas,
daiktus, atitinkanCius tema: darzovés, vaisiai, gélés, gyviinéliai ir kt. Prieinamiausia IKT priemoneés
— komunikatorius, juo tikslinamas garsy tarimas, iSgirsta naujy zodziy ir pan.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudziy
(pateikite nors vieng konkrety atvejj).

Labai svarbu, kad vaikas nuolat girdéty grazia ir taisyklinga kalba, biity skatinamas pats
reikSti savo mintis, patirtus ispudzius. Skurdus vaiky Zzodynas labai apsunkina bendravima bei
veiklos planavima. Ugdymo procese poreiki bendrauti sieju su zaidybine veikla, o zaidybing veikla
sieju su aplinkiniu pasauliu, gilinu vaiky Zinias apie Seima. Tokia komunikavimo forma padeda
jiems igyti bendravimo jgudziy, lengviau integruotis { visuomeng. Vaikai, turintys labai didelius
specialiuosius ugdymosi poreikius, i$siugdo supratimg apie Ziniy pateikimo apie save svarba.
Pasako savo varda, pavardg, namuy adresa. ISreiSkia poreikius Zodziais, 2-3 zodziy sakiniais.
Zaidimy situacijos palengvina ir mokomosios medziagos suvokima. Kuo daugiau komunikuojama,
tuo vaikai labiau tampa pasitikintys savimi.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruosSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Taip, tenka nuolat, nes priemoniy dirbant su mokiniais, turinéiais protinj atsilikima, ju
triksta. Priemonés turi biiti parenkamos kiekvienam individualiai. Ugdydama vaikus naudoju
komunikatoriy, rengiu iliustracijas, jvairius uzrasus, padarau garso jrasa, taip vaikai ne tik suranda
reikalinga paveiksléli, bet iSgirsta zodj, iStaria ji patys. [vairias priemones, lavinancias ranky
motorika (ziedai maustymui, varstymo priemonés). Priemones sukurti ir padaryti néra sunku,
sunkiausia yra jas pritaikyti ugdyme, nes kartais jos gali btiti mokiniui nesuprantamos, per
sudétingos. Kai kuriems mokiniams skiriamos priemonés lytéjimui (taktiliniams pojiciams).

9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Pagrindinés spragos mokant vaikus komunikacijos, kurie turi labai didelius specialiuosius
ugdymosi poreikius, yra tai, kad vaiky atmintis, pazintiniai gebéjimai riboti. Svarbu tobulintis
mokiniy komunikacinius geb¢jimus taip, kad vaikai pasirengty savarankiSkam gyvenimui
bendruomenéje, tobulinti Zinias, gebéjimus ir vertybes, kurios padéty jiems pagal galimybes buti
veikliems, dalyvauti kartu su kitais laisvalaikio ir darbinése veiklose, jaustis naudingiems. Kartais
naudojame per daug teorinés medziagos, kuri sunkiai suvokiama mokiniams, sitilyiau maziau
naudoti tai, ko mokiniai nesuvokia ir ko nepanaudos asmeniniame gyvenime.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi

poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

65



Taip. Labai svarbus. Mokymasis bendrauti nuolat ugdo suvokima, mastyma, atminti,
démesi. Kartu lavéja pazinimo procesai, tobuléja kalbos supratimas, vokalizacija ir pagal galimybes
verbalizacija. Nors mokiniy, turin¢iy specialiyju ugdymosi poreikiy, kalbos plétoté ne visada
pasieks pakankama lygi. Lieka neiveikiamos garsinés, foneminés klausos lavinimo uzduotys. Tod¢l
biitina palaikyti §iy asmeny kalbos lygi, komunikacinius gebéjimus.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgiidZiy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Triiksta patirties dirbant su autizmo sindroma turinéiais vaikais. [gytos naujos teorinés ir
praktinés zinios ugdymo procese visada suteikia naujos patirties, tod¢l pravartu jas nuolat tobulinti.
Patirties pakanka iS dalies. Nuolat stengiuosi dalyvauti seminaruose, ieSkau informacijos
internetiniuose puslapiuose, literatiiroje, konsultuojuosi su kolegémis apie komunikacijos ugdymo
procesa. Tokiais btdais dar labiau pagilinamos teorinés ir praktinés zinios. Ugdant protiskai
atsilikusius vaikus bitina skatinti bendravima, bet atsizvelgiant i mokiniy sutrikimus, ugdymas yra
apsunkintas, triiksta patirties darbui su simboliais, kaip didinti motyvacija.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Svarbu | ugdymo procesa itraukti daug vaizdinés medziagos, ugdymo procesas turéty biiti
organizuojamas taip, kad pamokose, kasdienéje veikloje buty konkretumas, glaustas uzduociu
formulavimas. Nors $iy vaiky komunikaciniai gebéjimai lavéja nezymiai, svarbus nesustoti ju
lavinti ir nenusivilti pastebéjus, kad komunikavimo jgiidziai menki. Kadangi vaikai, turintys protini
atsilikima, emociskai jautriis, todél svarbus diplomatisSkumas, reaguojant i mokinio klaidas,
apsirikimus, svarbiis pagyrimai, skatinimai, neakcentuojamos vaiky nesékmés. Biitina nuoSirdziai
dziaugtis mokiniy pasiekimais, kad vaikai suprasty jog Sitos zinios, mokymosi procesas svarbus
paciam mokiniui. Skatinantis, taktiSkas mokytojo zodis turi didziule stimuliuojancia galia,
skeptiskos replikos nuslopina ir taip labai menka vaiko nora komunikuoti, gebéjima sutelkti valia,
démesi.

Svarbiausiais komunikavimo biuidas yra tai, kad vaikas turi matyti viska vizualiai: uzrasai
reikalingi gyvenimui, Zodziai siejami su iliustracijomis. Bendraujant kiekviename zingsnyje biitina
skatinti tarti zodi (jeigu vaikas tai geba), maziau rodyti gestais. Nekalban¢ius mokyti komunikuoti
mimika, gestais, simboliais, paveiksléliais, nuotraukomis, daiktais. Labai tinka IKT naudojimas, bet

as asmeniskai galimybiy taikyti darbe IKT neturiu.
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7 priedas
Protokolas Nr. 6
Respondentas F

1. Kokia Jisy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Specialioji pedagogika (logopedija). Darbo stazas 16 mety. Pirmi metai dirbu socialiniy
igiidziy ugdymo klaséje, anksc¢iau dirbau su lavinamaja klase.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Klas¢je yra ugdytiniai su vidutiniais, dideliais ir labai dideliais specialiaisiais ugdymosi
poreikiais.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

Daug mety (16 m.) dirbu su Dauno sindroma turin¢iais vaikais, autistais, elgesio ir emocijy
sutrikima turin€iais vaikais.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Dirbu pagal individualias programas, sudarytas pusmeciui, remiantis ,,Pradinio ir
pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijomis specialiyjy poreikiy
mokiniy, turinéiy vidutinj, zymuy ir labai Zymy intelekto sutrikima, ugdymas®.

5. Kuriai komunikacijos rasiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Dirbant su specialiyju ugdymosi poreikiy turinCiais vaikais verbaliné (zodin¢) kalba yra
efektyvi, visapusiskai, taciau svarbi yra ir neverbaliné, nes galima gauti zodziais nepasakytos
papildomos informacijos. Ypac svarbu, mano manymu, neverbaliné komunikacija yra nekalban¢iam
ugdytiniui, nes jo galimybés labai ribotos, sunku jam iSreiksti mintis, pageidavimus. Dél to tokie
vaikai kartais uzsidaro savyje, btina pasyviis, kartais net agresyvus.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Labiausiai priimtinos priemonés yra paveiksléliai, simboliai, nuotraukos, gestai, intonacija,
raSytiné kalba, paprasti daiktai. Simboliai asocijuojasi su konkreciu daiktu, veiksmu, jie panasts {
konkrecius daiktus. Nuotraukos naudingos tuo, kad jose yra uzfiksuoti realiis asmenys, daiktai.
Paveiksléliai vaikams yra lengviau atpazistami, tiksliau yra perduodama informacija. Gestai,
intonacija leidzia iSreiksti daug emocijuy — pykti, litidesi... Paprastus daiktus galima paliesti, su jais
manipuliuoti.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZziy

(pateikite nors vieng konkrety atvejj).
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Kuo daugiau yra su ugdytiniu komunikuojama, tuo greiciau jis jgyja bendravimo jgiudziu.
Ugdytiniai geriau, lengviau atpazista daiktus. Pavyzdziui, steb¢jau bendravima tarp ugdytiniy.
Vienas berniukas pasakojo ,,sava“ kalba ka jis gavo dovany gimimo dienos proga. Kalbantys vaikai
negaléjo suprasti ka jis pasakoja, kol neparodé¢ kompaktinio disko. Tada visi suprato, kad jam
padovanojo naujai iSleista diska.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Tai, teko. Taciau tai reikalauja daug laiko ir iStekliy.

9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Dirbant ugdymo spragy pastebiu nuolat. Sunku naudoti, taikytis simbolius, nes labai daug
priklauso nuo ugdytinio, tai reikalauja daug pastangy, laiko. Pasigendu tévy pagalbos, taikant tas
pacias metodikas ir namuose. Svarbu pasiekti geresniy rezultaty.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Taip. Tai labai svarbu. Manau, kad tai didele reikSme turi socialiniam gyvenimui. Kalba
yra universali, tobula komunikacijos priemon¢ ir efektyviausias bendravimo budas, o visos
neverbalinés komunikacijos priemongs tik pagerina komunikacija.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgidziy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Manau, kad vis dar triiksta patirties, jgiidziy ir teoriniuy ziniy, taikant praktikoje simbolius,
ypac dirbant su labai dideliais ugdymosi poreikiais turin¢iais vaikais.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Papildomy biidy nesiimu, gal reikéty taikyti ir naudoti netradicinius metodus.
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8 priedas
Protokolas Nr. 7

Respondentas G

1. Kokia Jusy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Specialioji pedagogé — logopedé. Pedagoginio darbo stazas — 18 mety. Dirbu mokytoja
specialiojoje — lavinamojoje klaséje. Mano mokiniai §iuo metu yra pradinukai.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Visi vaikai turi kompleksing negalia.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

Dirbu 18 mety su vaikais, turinéiais kompleksing negale dél intelekto sutrikimo, judesio ir
padéties sutrikimo, ivairiapusio raidos sutrikimo. Visiems vaikams nustatyti dideli specialieji
poreikiai.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Dirbu remdamasi ,,Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo
rekomendacijomis®. Naudodamasi jomis sudarau individualias programas.

5. Kuriai komunikacijos rasiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Pirmenybg teikiu verbalinei komunikacijai, nes visi mano mokiniai kalba. Vaikai ir namie
su artimaisiais komunikuoja verbaliniu biidu. Tik du mokiniai turi didesniy kalbos sutrikimy, tad
bendraujant su jais ir ugdant kartais tenka pasitelkti neverbalinés komunikacijos buidus.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Labiausiai mégstu ivairius paveikslélius, ju serijas, nes vaikai lengviau isisavina
informacija, pateikta vaizdu, o ne zodziu. Kartais tenka naudoti simbolius, gestus.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgiidZiy
(pateikite nors vieng konkrety atvejj).

Tobul¢jant vaiky komunikavimo galimybéms, jie mieliau bendrauja su aplinkiniais, aiskiau
sugeba iSreiksti savo norus. Vienas mano mokinys turi kalbos problemy. Pradéjus su juo dirbti ir
suvokusi, kad §iy problemy viena i§ priezas¢iy — Zodinés informacijos suvokimo sutrikimas, su juo
komunikuodama émiau dazniau taikyti gestus, paveikslélius, simbolius. Berniukas ir pats dazniau
émé naudoti gestus ir bendraudamas su manimi.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Teko, tac¢iau tam reikia turéti labai daug laiko.
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9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Dirbant su sutrikusio intelekto vaikais kartais problematiSka taikyti alternatyvius
komunikavimo btudus — simbolius. D¢l intelekto sutrikimo vaikai sunkiai suvokia ar net nesuvokia
paties simbolio, nesugeba ju pagalba komunikuoti.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Taip, labai svarbus. Sutrikusio intelekto vaikai daznai dél intelekto lygio ar fiziniy
galimybiy susiduria su problemomis kasdieniniame gyvenime. Gebédami pilnavertiskai
komunikuoti, jie greiCiau iSsprendzia Sias problemas ar sulaukia aplinkiniy pagalbos.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgiidZiy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Nepakanka Ziniy ugdant komunikacija vaiky, turiniy autizmo sutrikima.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Stiprinti vaiky pasitikéjima savo jégomis, kad nepaisant intelekto sutrikimo ar riboty

fiziniy galimybiy, vaikai noréty komunikuoti ir gebéty tai daryti.
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9 priedas
Protokolas Nr. 8

Respondentas |

1. Kokia Jisy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

Spec. pedagogas — logopedas. Aukstasis iSsilavinimas, stazas 18 mety, mokytoja
lavinamyjy klasiy. Turiu jgijusi vyr. specialiojo pedagogo kvalifikacija.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Kompleksinés negalios (intelekto sutrikimai, judesio ir padéties sutrikimai epilepsijos ir
t.t).

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

10 mety dirbu su lavinamuyjy klasiy mokiniais.

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Dirbu pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryju programy pritaikymo rekomendacijas.
Remdamasi Siomis rekomendacijomis kiekvienam vaikui sudarau individualizuotas programas.

5. Kuriai komunikacijos raisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Kadangi mokiniy, turin¢iy vidutini ir zymu intelekto sutrikima verbalinés kalbos
suvokimas yra labai menkas ir daugiausiai kontekstinis, tai dirbdama su Siais mokiniais visada
verbaling komunikacija (zoding) papildau neverbalinés komunikacijos priemonémis (gestais,
mimika, judesiais). Tai didina galimybg informacijos gavéjui (mokiniui) lengviau suprasti
perduodamos informacijos prasmg, adekvaciai pasielgti.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodél?

Simboliai, komunikatoriai labiausiai priimtinos priemonés dirbant su mokiniais, turin¢iais
intelekto sutrikima. Simbolius dazniausiai taikau nekalbantiems vaikams arba negebantiems
skaityti. Nekalbantys vaikai simboliy pagalba gali pilnavertiskai veikti tikslingai organizuotoje
veikloje su kitais mokiniais. Negebantiems skaityti naudoju tekstus i§ simboliy. ,,Skaitydami* gali
derinti Zodziy galiines, pabaigti pradéta sakini, parinkti trikstama simboli. Komunikatorius labiau
naudoju individualioje veikloje. Ugdant komunikacinius gebéjimus, taip pastebéjau, negalima
apsiriboti tik tikslingai organizuota veikla. Pastoviai naudojant skatinimo metodus, sudarant
komunikacija iSprovokuojanc¢ias situacijas, lavinami, formuojami bendravimo gebé¢jimai
kasdieninéje veikloje.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgudZziy

(pateikite nors vieng konkrety atvejj).
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Simboliy pagalba vaikas gali iSreiksti norus, poreikius. Tai labiausiai tinka autistams ir
vaikams, turintiems labai Zymy intelekto sutrikima. Panaudodama jvairias komunikacijos rtsis
(impresyvioji verbaliné ir neverbaling, ekspresyvioji verbalin¢ ir neverbalin¢), pritaikydama jas
kiekvienam vaikui individualiai pagal jo galimybes suvaidinom pasaka ,,Timo tikis*. Nekalbantys ir
kalbantys vaikai visi buvo jtraukti { bendra veikla. Pastebéjau, kad tai suteiké vaikams pasitikéjimo
ir bendrumo jausma.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Taip. Daug laiko skiriu, kol straipsneli (kiirini) sudarau i§ simboliy. Tai reikalauja daug
laiko ir finansiniy sanaudu.

9. Kokias specialiyjy poreikiy turinc¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Pastebiu, kad mazai pratyby yra skirty komunikacijai ugdyti vaikams su zymiu ar labai
zymiu intelekto sutrikimu. Truksta priemoniy komplekty, simboliais iSreikSty teksty. Pastebiu, kad
néra iSplétotas komandinis darbas. Triiksta tévy iniciatyvos, pagalbos ir supratimo. Dazniausiai
vaika komunikuoti alternatyviomis specialiomis priemonémis inicijuoja pedagogas, dirbantis iki
piety (tikslingai organizuotos veiklos). Sio darbo netesia pedagogas, dirbantis po piety,
neformaliojo ugdymo pedagogas.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Taip. Komunikacijos ugdymas nulemia ju bendravima su bendraamziais, suaugusiais,
pazinimo galimybes, teikia pasitikéjimo jausma aplinkiniais ir savimi.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgiidZiy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Praktiniy igtidZiuy triksta dirbant su komunitatoriumi, mokant vaikus naudotis simboliais
kaip alternatyvigja komunikacijos priemone, kaip veiksmingai diferencijuoti komunikacija,
priklausomai nuo vaiky kalbinés ir nekalbinés komunikacijos galimybiy.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Komunikacijai ugdyti papildomi buidai: teatrin¢ veikla, mimika, 1¢liy teatras, pedagoginés
pertraukélés, susijusios su vaidyba, inscenizacija, vaizdumu. Naudoti muziking aplinka, kurti
natiiralios aplinkos situacijas, kurios skatinty mokini klausti, paprasyti, atsakyti, kurios
iSprovokuoty kalbos, kaip bendravimo priemonés naudojimg. Kuo daugiau i mokymo procesa

itraukti zmoniy i§ vaiko aplinkos.
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10 priedas
Protokolas Nr. 9

Respondentas J

1. Kokia Jisy jgyta profesija/iSsilavinimas, pedagoginio darbo stazas? Kokias pareigas
atliekate? (papasakokite placiau).

ISsilavinimas — aukStasis universitetinis. Specialioji pedagogé/logopedé. Mano
pedagoginio darbo stazas yra 12 mety. Siuo metu dirbu lavinamosios klasés mokytoja. Ugdau
specialiyjy poreikiy vaikus.

2. Papasakokite, kokius specialiuosius ugdymosi poreikius turi vaikai Jiisy institucijoje?

Institucija lanko tik specialiyjy poreikiy vaikai. Tai vaikai, turintys intelekto sutrikimy,
emociju ir elgesio, vaikai, turintys kalbéjimo, kalbos ir kitu komunikacijos sutrikimy, vaikai,
turintys judesio ir padéties sutrikimus, autistiski vaikai.

3. Kiek mety ir su kokiomis vaiky grupémis dirbate?

IS viso su sutrikusio intelekto vaikais dirbu 16 mety. Dabar dirbu su vaikais, turinéiais
kompleksing negal¢ dél zymaus intelekto sutrikimo, judesio ir padéties sutrikimo ir turinéiais
kompleksing negalg dél nepatikslinto intelekto sutrikimo bei jvairiapusio raidos sutrikimo
(vaikystés autizmo).

4. Pagal kokias ugdymo programas dirbate ir kokiais dokumentais (rekomendacijomis)
vadovaujatés ugdydama vaiky komunikacija?

Dirbu pagal individualias ugdymo programas, kurias sudarau remdamasi ,,Pradinio ir
pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomendacijomis specialiyjy poreikiy
mokiniy, turinéiy vidutinj, zymuy ir labai Zymy intelekto sutrikima, ugdymui®.

5. Kuriai komunikacijos riisiai — verbalinei ar neverbalinei — teikiate prioriteta ir kodél?

Tai priklauso nuo aplinkybiy, nuo kiekvieno mokinio galimybiy, gebé&jimo bei intelekto
sutrikimo laipsnio. Jei reikia, komunikuoju verbaliai, su nekalbaniais — neverbaliai (gestali,
simboliai, mimika). Pirmumo neteiki nei vienai, nei kitai ri§iai. Tai priklauso nuo poreikio.

6. Kokios komunikacijos ugdymo priemonés Jums labiausiai priimtinos ir kodeél?

Labiausiai priimtinos tos, kurios suteikia pagalba ir padeda pasiekti norima tiksla, ziGirint
ko sieki. Man visai priimtina simboliy sistema. Imitacijos, bendravimo skatinimas kasdienéje
veikloje, situacijy sukiirimas, kurios priver¢ia mokini klausti, atsakyti. Teigiamas emocijas
sukeliantys zaislai, saldumynai.

7. Pasidalinkite patirtimi, kaip komunikavimas padeda vaikams jgyti bendravimo jgiidZiy

(pateikite nors vieng konkrety atvejj).
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Komunikuodami vaikai gali bendrauti tarpusavyje, iSreikSti savo norus, pageidavimus.
Pirmoje vietoje yra komunikavimo igtidziai. Skaityti, rasyti gali ir nemoketi, bet kai moki kalbéti,
gali laisvai bendrauti, iSreiksti savo mintis. Net nekalbantys gali savo mimika ar gestais iSreiksti
save.

8. Ar teko (tenka) Jums paciai ruoSti priemones vaiky komunikacijos ugdymo
uzsiémimams? Kaip sekasi tai daryti?

Jei triiksta turimy, tai kartais tenka. Kaip sekasi? Kai labai nori, viska gali padaryti.

9. Kokias specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky komunikacijos ugdymo spragas pastebite ir ka
siilytuméte keisti, tobulinti?

Triiksta metodiniy rekomendaciju, apie vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, turin¢iy vaiky
komunikacijos ugdymo biidus ir metodus, ju nuosekluma. Néra aiSku kaip diferencijuoti ugdymo
metodus, priklausomai nuo vaiky kalbinés ir nekalbinés komunikacijos galimybiy. Dirbant su
simboliais — namuose tévai nedirba.

10. Jusy manymu, ar tikrai komunikacijos ugdymas yra toks svarbus specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams? (pagrijskite savo mintis).

Be abejo svarbus, né minties negali biiti, kad nesvarbus. Negalédamas komunikuoti
(nesvarbu verbalinémis ar neverbalinémis priemonémis), vaikas jausis izoliuotas, vienisas,
atstumtas, negalintis i§sakyti savo nuomonés, negebantis uzmegzti kontakto. Jausis suvarzytas.

11. Ar Jums pakanka patirties, teoriniy Ziniy ir praktiniy jgiidZiy, dalyvaujant
komunikacijos ugdymo procese?

Manau pakanka mano darbe. AiSku, teoriniu Ziniy gausu, o praktinés veiklos dirbant
(vienoje klas¢je) su vidutiniu ir labai zymiu intelekto sutrikimu, triiksta. Néra pilnai aisku, kaip
diferencijuoti ugdymo metodus, dirbant su vidutinio ir labai Zymaus intelekto sutrikimo vaikais.

12. Ka dar, kokius biidus papildomai siiilytuméte taikyti, kad atsirasty vaiky poreikis
komunikuoti?

Visus jau zinomus. Nuo pat vaisiaus susiformavimo pradzios yra biitina, kad mama
bendrauty su dar negimusiu vaiku, ji kalbinty. Tinkamas ankstyvasis kalbinis komunikavimas su
vaiku, kuris pirmaji vaiko gyvenimo pusmeti grindziamas prozodija, taip pat emocinis ir fizinis
artumas su artimais vaikui ugdytojais stiprina tarpusavio saveika, bendrus emocinius i§gyvenimus,
teigiamai veikia vaiko psichosocialing raida, kalba. Taip pat svarbu, kad formalieji gydytojai
stengtysi perimti tévy geraja bendravimo su vaiku patirtj, siekty, kad bendravimo su vaiku budai i$
esmés nesiskirty nuo jprasto bendravimo Seimoje. Biitina skatinti vaiko kalbing raiSka. Svarbu, kad
augdamas ir vis patekdamas i naujas aplinkas vaikas patirty kuo maziau streso, gebéty uzmegzti
kontaktus su bendraamziais. Jei viskas yra gerai, nuo mazy dieny, darzelio tai ir mokykloje vaikui

komunikuoti bus lengviau.
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