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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe analizuojama mobilios vasaros stovyklos veikla, kaip nepilnameciy socialinio aktyvumo
ugdymo veiksnys. Bakalauro darbo objektas - mobiliy vasaros stovykly jtaka nepilnameciy socialinio aktyvumo
ugdymui. Tyrimo tikslas - istirti nepilnameciy socialinio aktyvumo pokyc¢ius mobiliuose vasaros stovyklose.
Uzdaviniai: iSanalizuoti socialinio aktyvumo formas, apibtdinti socialinj aktyvuma lemiancius veiksnius,
iSanalizuoti organizuota laisvalaikj kaip socialinio aktyvumo prielaida, jvertinti socialinio aktyvumo plétotés
organizavimg mobiliose vasaros stovyklose. Tyrimas buvo atliekamas mobilioje Sauliy vasaros stovykloje.
Tyrime dalyvavo 100 12-18 mety stovyklautojy ir 4 stovyklos vadovai. Tyrimo duomenys buvo renkami
naudojant uzdaro tipo klausimyng ir pusiau struktiiruotg interviu.

Siame darbe sgvoka ,,socialinis aktyvumas“ suvokiama kaip Zmogiskosios veiklos formy visuma, tikslingai
orientuota jvairiems iSkylantiems uzdaviniams spresti.

Tyrimo rezultatai parodé, kad pastaruoju metu visuomené susiduria su itin opia jaunimo uzimtumo problema.
Nepilnameciy nuostatas laisvalaikio raiSkos formy atzvilgiu salygoja $eima, mokykla, bendraamziai, socialiné
aplinka, visuomeniné kultira. Lietuvos edukacinéje sistemoje nepilnameciy laisvalaikiui per mazai skiriama
démesio, todél nepilnameciai netinkamai panaudoja savo laisvalaikj. Prastas uzimtumas sudaro prielaidas
nusikalstamumui ir egzistuojanciy elgesio normy pazeidinéjimui.

Remiantis tyrimo rezultatais galima teigti, kad mobiliy vasaros stovykly veikla labai svarbi ugdant
asmenybe, pilietiSkuma, kuris pagristas atsakomybe prie§ savo artimuosius ir visuomene¢. Mobilios vasaros
stovyklos yra labai svarbios kaip priemonés sprendziant Siuolaikines jaunimo problemas, ir tokiy reiskiniy kaip
nusikalstamumas, narkomanija, alkoholizmas ir valkatavimas prevencijai. Stovyklos uzsiémimai skatina
asmenybés socialinj vystymasi, socialiniy igiidziy tobulé&jima.

Raktiniai ZodZiai: socialinis aktyvumas, laisvalaikis, vasaros stovyklos.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Pastaraisiais deSimtmeciais socialiniy moksly atstovai vis labiau
domisi paaugliy socialiniu aktyvumu. R. Adler ir J. Goggin (2005) socialin] aktyvumg apibrézia kaip
susietumo ir bendrumo bei jsipareigojimo jausmga platesnei bendruomenei. Jaunimo jsitraukimas |
aktyvig socialing veikla yra neatsiejamas nuo pagarbos ir tolerancijos visuomenéje skatinimo,
empatiSkumo, socialiai aktyvaus ir altruistiSko elgesio ugdymo, tokj ugdyma skatinancios aplinkos
kiirimo vaikystéje ir jaunystéje.

Asmens aktyvumas ir atvira bendruomené¢ yra pagrindinés socialinio dalyvavimo salygos
(Ebersold, 2007). Socialinis dalyvavimas ugdo tokias individo savybes kaip drgsa, orumas,
teisingumas, atsakomybé, gebéjimas laisvai pasirinkti, ateities planavimas, pagarba tradicijoms.
Dalyvaudamas bendruomenés gyvenime vaikas jgyja socialiniy, psichologiniy, profesiniy ir kity
geb¢jimy. Vienas i§ pagrindiniy asmenybés ugdymo principy yra socialiai aktyvaus ir atsakingo
zmogaus ugdymas.

Tyrimai atskleidzia, kad jsitrauke j socialing veikla paaugliai, patiria teigiamas pasekmes, pradedant
socialiniu bei psichologiniu prisitaikymu, baigiant politiniu ir kognityviniu i8§sivystymu. Anot S. Pancer
ir kt. (2007), paaugliai, kurie aktyviai jsitraukia ] mokyklos, bendruomenés ar visuomening veikla, labai
retai iSreiSkia nepasitenkinimg Sia veikla ir dazniausiai jzvelgia tik privalumus; tokie jaunuoliai
nepasizymi arba labai menkai pasizymi probleminiu elgesiu (Barber et al., 2001).

Pastaruoju metu kasdieniniame gyvenime pasigendama stabilumo, tikrumo ir ramybés. Tai jaucia
bene kiekvienas tiek jaunas, tiek suauges visuomenés narys. Vykstancios reformos tiek politiniame,
tieck visuomeniniame, tiek ekonominiame Salies gyvenime didele dalimi yra savaime suprantamos,
taiau visuomené nuo jy pervargusi. Natiiraliai didéja jtampa, atsiranda vis daugiau ir jvairesniy
socialiniy problemy. Laiko triikumas, per dideli darbo kriiviai, bei nesugebéjimas atsipalaiduoti
laisvalaikiu ir pailséti nuo varginancios jtampos tampa misy gyvenimo dalimi. Ypac¢ aktualios Sios
problemos yra misy jaunimui, kadangi bitent jis formuojasi Sioje aplinkoje (Prunskus, 2007).

Ugdant visuomeniS$ka asmenybe, atsizvelgiant ] jos interesus ir poreikius, labai svarbu skirti
daugiau démesio neformaliam vaiky Svietimui (papildomam ugdymui, laisvalaikiui). Neformaliojo
vaiky Svietimo tikslas yra ,,per kompetencijy ugdyma formuoti asmenj, sugebantj tapti aktyviu
visuomenges nariu, s€kmingai veikti visuomeneéje, padéti tenkinti pazinimo, lavinimosi ir saviraiSkos
poreikius® (NVSK, 2012). Neformalus vaiky $vietimas padeda vaikui atskleisti save, savo geb¢jimus,
duoda galimybe pasireiksti, taip pat formuoja A. JacikeviCiaus teigimu, ,,jauno zmogaus poreikius®.
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Pagrindiné asmenybés aktyvumo priezastis yra ,,jvairlis poreikiai, atsirandantys tiek dél instinktyviy
potraukiy, tiek dél asmenybés pazinimo patirties” (Jacikevicius, 1995; p. 35).

Labai svarbus vaiky uzimtumas atostogy metu, ypa¢ vasarg, kai atostogos ilgiausios. Darbas su
vaikais vasaros poilsio stovyklose leidZia geriau pazinti vaikg ir sudaro geras sglygas koreguoti jo
elgesj. Siuo tyrimu buvo siekiama surinkti papildomy duomeny apie nepilnameéiy socialinio aktyvumo
ugdymo veikla mobiliose vasaros stovyklose.

Tyrimo objektas: mobiliy vasaros stovykly jtaka nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdymui.

Tyrimo tikslas: istirti nepilnameciy socialinio aktyvumo poky¢ius mobiliuose vasaros stovyklose.

UZdaviniai:

1. ISanalizuoti socialinio aktyvumo formas.

2. Apibudinti socialinj aktyvuma lemiancius veiksnius.

3. ISanalizuoti organizuotg laisvalaikj kaip socialinio aktyvumo prielaida.

4. Ivertinti socialinio aktyvumo plétotés organizavimg mobiliose vasaros stovyklose.

Tyrimo imtis: Tyrimas buvo atliekamas mobilioje $auliy vasaros stovykloje. Tyrime dalyvavo 100
12-18 mety stovyklautojy ir 4 stovyklos vadovai.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literatiros analize.
2. Kiekybinis tyrimas taikanti anketine apklausa.
3. Kokybinis tyrimo metodas (pusiau struktiiruotas interviu).

Bakalauro darbo struktiira: s bakalauro darbg sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2
skyriai, isvados, rekomendacijos, naudotos literatiiros sqrasas (55 Saltiniai), santrauka angly kalba,

priedai. Darbo apimtis - 47 psl.



1 skyrius. SOCIALINIS AKTYVUMAS KAIP ASMENYBES PSICHOSOCIALINE RAIDA
SKATINANTIS VEIKSNYS

1.1. Socialinio aktyvumo samprata ir formos

Socialinis gyvenimas — tai visos socialinio aktyvumo formos ir rasys, kuriomis sickiama patenkinti
zmoniy poreikius. Sie poreikiai apima visas visuomenés sritis: ekonomine, politing, socialing ir
dvasing. Siaurgja prasme socialinis gyvenimas — tai visuomenés socialinés funkcijos praktinis
1gyvendinimas individy ir grupiy tikslingoje socialin¢je veikloje. Tokie praktiniai veiksmai pasireiSkia
per kiekvieno socialinio subjekto savivalda, savy poreikiy ir interesy patenkinima, socialiniy santykiy
reguliavima su kitais subjektais ir visa visuomene (Bagdanavicius, 2005).

Socialinei aplinkai priklauso visi individai, grupés, organizacijos ir institucijos, su kuriomis
susiduria individas. I§skiriamos trys sistemy grupés:

1) neformaliosios sistemos (Seima, draugai, artimieji),

2) formaliosios sistemos (klubai, draugijos, organizacijos, bendruomenés),

3) visuomeninés sistemos (socialinés apsaugos, sveikatos apsaugos, Svietimo jstaigos, darbovietes)
(Pivorieng, 2001).

Vaikai ir paaugliai — tai viena i§ silpniausiy socialiniy grupiy, turinti labai ribotas galimybes
dalyvauti priimant sprendimus. Pastaruoju metu vis akivaizdziau pastebimas visuomenés skaidymasis
ir dalies visuomenes sluoksniy uzdarumas. Sudétinga Salies socialine ir ekonomin¢ buklé lemia dalies
visuomenes kultliriniy, ypac¢ doroviniy, vertybiy nuosmukj, dél to vis daugiau paaugliy niekur
nesimoko ir nedirba, valkatauja, elgetauja. Sumazéjes vaiky ir paaugliy uzimtumas socialiai reikSminga
veikla lemia mokyklos nelankyma, nusikalstamuma, dél to atsiranda vis didesné¢ grésmé Salies
gyventojy genofondui, plinta socialinés naslaitystés reiskinys (Lelitigiené, 2003). Neigiama jtakg
jaunajai kartai daro tvirty ir aiSkiy moralés normy nebuvimas, todél nesustabdomai auga alkoholio
vartojimas, rikymas, o narkomanija tampa paaugliy subkulttiros dalimi, vis labiau tarp paaugliy jsigali
»Zatvés® moralé. Biitina pripaZinti, kad neigiama poveikj vaiky ir paaugliy asmenybés vystymuisi daro
ir masinés informacijos priemones, ypac¢ televizija, kurios kai kurie kanalai atvirai demonstruoja
nihilizma, amoraly elgesi, prievarta.

Dorovinis pasaulis atsiranda ir yra plétojamas kartu su vaiko asmenybés ugdymu. ,,Vadinasi,
jtraukiant moksleivj j aktyvig praktine veiklg, ugdymo procesa, kaupiant dorovinio elgesio jprocius,
svarbu kryptingai panaudoti mokymo ir nepamokinés veiklos galimybes, siekti jy glaudzios vienovés.
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Nepamokiné veikla (uzklasiné, uzmokyklin¢) teikia placias galimybes mokiniy elgesio kulttrai
formuoti (Barkauskaité, 2004; p. 20-25 ).

Paaugliai, jaunuoliai neretai j pasaulj zvelgia kitomis akimis ir bando kurti naujg, geresn¢ nei tévy
vertybiy sistemg. Deja, susidiir¢ su tikrove pasijunta nesuprasti, atstumti, nereikalingi, tod¢l tampa
pikti, svetimi visuomengés diegiamoms vertybéms. Tad jauno zmogaus vystymuisi, savimonés, moralés,
dorovés, teisingo ir tikslingo kelio pasirinkimo bei ugdymui svarby vaidmen; atlieka tévai, mokykla
(Bitinas, 2004).

Bulotaité ir kt. (1996) teigia, kad geri tarpusavio santykiai klaséje atsiranda i§ pagarbos, supratimo
ir nuoSirdumo. Mokytojas turi padéti mokiniui suprasti, kas jis yra, padéti pazZinti save, susivokti
savyje, leisti kiekvienam vaikui pajusti, kad jis yra individualybe, vertybé. Svarbu paaiSkinti vaikams,
kad pasaulyje néra ir negali biti visiSkai vienody Zmoniy ir nereikia stengtis biiti panasiu j kitus. Mes
esame graziis ir vertingi tokie, kokie esame.

Paauglysté¢ - tai amzius kai susiduriama su naujomis galimybémis. Pavyzdziui, jsitraukimas |
savanoriska labdaros organizacijy veiklg ir pan. Paaugliai turi daug laiko ir galimybiy daryti jvairius su
laisvalaikio praleidimu susijusius sprendimus (Shannon, 2006).

Zaleskiené (1994) nustaté, kad papildomo ugdymo sistema sudaro puikias galimybes maksimaliai
integruoti visy ugdymo veiksniy poveik] asmenybei, nes ¢ia galima sumaniai derinti specialias,
nespecialias ir atsitiktines poveikio priemones.

Daugelyje mokykly viena i§ populiariausiy neformalaus ugdymo formy yra bureliai. Burelius
reikéty suprasti kaip grupg¢ laisvu noru susibirusiy vaiky, norin¢iy susipazinti su tam tikromis
veiklomis arba gilinti savo zinias pasirinktoje veikloje. Mokyklose veikia jvairios veiklos krypties
bireliai (Sokiy, muzikos, sporto ir pan.). Bureliai, kuriy metu vaikai turi galimybe gilinti jvairiy dalyky
zinias ir jgidzius daznai vadinami dalykiniais bureliais (Vaivada, 2007).

Neformaliojo vaiky Svietimo valdymo ir organizavimo aspektu, atsizvelgiant j neformalyjj
Svietimg apibréziancius teisés aktus iSskiriamos $ios neformaliojo vaiky Svietimo sistemos sudétinés
dalys (,,Neformalaus ugdymo organizavimo KaiSiadoriy rajono savivaldybéje modelis, 2008; p. 46-47):

o Neformalusis Svietimas bendrojo lavinimo mokyklose, kurj sudaro veikla Siose srityse: sveika
gyvensena, sportas; meno kolektyvai; meniné raiSka; techniné¢ kiiryba; intelektualinis ugdymas;
krastotyrinis ugdymas, etnin¢ kultira; ekologinis ugdymas, gamtosauga; pilietinis ugdymas;
bendraminciy klubai; vaiky ir jaunimo organizacijos; projektiné veikla.

o Standartizuotas neformalusis vaiky Svietimas neformaliojo vaiky Svietimo mokyklose. Jis apima

7



individualiyjy meniniy gebéjimy ugdyma bei talento plétote muzikos, meno, dailés mokyklose; vaiky ir
jaunimo saviraiSka per sporta, sveikos gyvensenos ugdyma bei profesionaliy sportininky rengima
sporto mokyklose.

o Neformalusis vaiky Svietimas neformaliojo vaiky Svietimo mokyklose — laisvalaikio uzimtumo
centruose. Tai techniné kiiryba ir techninis sportas jaunyjy techniky centruose, gamtosauginis ugdymas
jaunyjy gamtininky centruose, kraStotyrinis ugdymas ir turizmas jaunyjy turisty centruose, meniné
raiSka moksleiviy namuose, kiirybos centruose.

o Neformalusis vaiky Svietimas nevyriausybinése organizacijose, privaciose jstaigose, klubuose. Tai
Sauliy, skauty, maironieciy, ateitininky, valan¢iuky ir kt. organizacijos, individualiy meniniy gebéjimy
ugdymas privaciose studijose, individualiy sportiniy gebéjimy ugdymas jvairiy sporto Saky sporto
klubuose, demokratinés bei pilietinés kompetencijos ugdymas nevyriausybinése organizacijose.

o Epizodiné popamokiné veikla, vykstanti per renginius, Sventes, konkursus, festivalius, varzybas,
olimpiadas, organizuojama kiekvienoje neformalyj; vaiky Svietimg teikianCioje jstaigoje ir
organizacijoje.

o Kryptingas vaiky uzimtumas mokiniy atostogy metu ir vasarg. Tai stovyklos (sportinés, kiirybinés,
profesinio orientavimo, bendro pobiidzio ir pan.), taip pat plenerai, zygiai, ekspedicijos ir kt.

Dalyvaudamas neformaliojo ugdymo procese vaikas tampa aktyvesnis, kiirybiSkesnis, darbstesnis,
daznai pasikei¢ia net jo elgesys. YpacC tai biidinga mokiniams, kurie mokykloje pasizyméjo
prieSingomis savybémis. Tarpasmeniniy santykiy specialistai teigia, kad daugelio nesusipratimy ir
asmenybés problemy pirmoji priezastis yra nelygiateisis bendravimas, todé¢l brestanciai asmenybei
butinos situacijos, kuriose ji jaustysi saugiai, galéty iSreikSti save ir iSgyventy savo gebéjimy

skleidimosi dZiaugsma (Zemaityté, 2006).

1.2. Socialinj aktyvumg lemiantys veiksniai ir socioedukacinis juy organizavimas
Socialiné aplinkos poveikis nusakomas trimis faktoriais: Seima, bendraamziai, masinés
informacijos priemonés (BrazZiené ir kt., 2008).
Zmogus ateina j pasaulj kaip biologiné biitybé. Asmenybe jis tampa praéjes sudétinga ir ilga
individualios raidos kelig. Jo raida, prisitaikyma apsprendzia daugelis salygy, tarp kuriy ypatingg vieta
uzima paties individo veikla, adaptacija, socializacija, kryptingas organizuotas ugdymas (Rajeckas,

1995). Psichosocialiné raida - tai asmenybés struktiiros, adaptacijos galimybiy, tarpasmeniniy santykiy,



socialiniy bei savitvarkos jgiidziy kaita individo socializacijos procese. Ji pilnaverté tik tuo atveju, jei
individo fiziné ir kognityviné raida yra palanki (Radzevicieng¢, 2003).

Pozitiris | zmogy yra esminis nusakantis drauge ir zmogaus tarpusavio rySius. Asmenybé
formuojasi bendraudama su zmonémis. Ir tai skatina pazinimg, suvokimg bei kitus individualius
poreikius. Jau aukléjimo pradzioje formuojasi asmenybé. Vaiko asmeninés savybés priklauso nuo to,
kokius tam pagrindus suteiké Seima. Tévams padedant vaikas pats sprendZia ir pats pasirenka ka noréty
veikti, kuo uzsiimti ir kokia veikla jam atrodyty pati jdomiausia. Asmenybés kryptinguma, pasirinkima
lemia ir individuali vertybiy sistema. Kiekvienai asmenybei budingos vertybinés orientacijos,
pasireiSkiancios per nuostatas ir vertybes. Vertybés formuojasi aukléjimo ir patirties déka yra pastovios
ir kinta sunkiai. Jos nulemia tiek asmenybés tikslus, tiek biuidus tiems tikslams pasiekti, jomis zmogus
vadovaujasi dirbdamas ir vertindamas. Savo vertés suvokimas yra nepaprastai svarbi asmenybés
charakteristika. Savosios vertés lygis reguliuojama miisy elgesj jvairiose gyvenimo srityse, stipriai
veikia misy tarpasmeninius santykius, veiklos tiksly ir kryp¢iy pasirinkimg bei jos aktyvuma,
veikluma, apsisprendimg situacijose. Nuo bendro asmenybés poziiirio | save priklauso sékminga jo
raida, tobuléjimas ir vystymasis (Socialinis ugdymas I, 1999).

Seima - svarbiausias socializacijos institutas, nes joje Zmogus ateina j §j pasaulj, vystosi ir mirsta.
Siandieniné $eima Lietuvoje patiria daug sunkumy, transformuojandiy tarpusavio santykius. Keiéiantis
visuomeneés vertybéms, bei gyvenimo tempui, kinta ir Seimos funkcijos.

Seima pagrindinis socialinis vienetas vaiko gyvenime. Ji teikia jam sauguma, tikrumg ir aukléjima.
Cia vaikui issivysto ilgalaikiai rysiai su tévais, broliais ir seserimis, kitais §eimos nariais, draugais.
Kaip vaikas tampa visuomeniniu nariu priklauso ir nuo tévy asmenybeés, jy paciy vaikystés patyrimy ir
perteikimg paciam vaikui. Didesne laisvalaikio dalj vaikai praleidzia ne Seimoje, o su bendraamziais,
kas taip pat mazina tévy jtakg (Vaitkevicius, 1995).

Zelvys (1994) raso apie tévy vadovavimo ir kontrolés jtaka paaugliy asmenybés formavimuisi.
Tyrimai rodo, kad vaikai i§ ty Seimy, kur gali laisvai iSsakyti savo nuomone, gavus tévy pritarimg gali
priimti sprendimus, jy nuomoné¢ yra gerbiama ir vertinama, paauglysté¢je yra savarankiskesni,
pasitikintys savimi, aukS$¢iau save vertina. Paprastai jie labiau prisiriS¢ prie tévy, mano, jog Sie teikia
jiems pakankamai laisvés, kurios taip trokStama paauglystéje. Svarbiausia, kad tévai neriboja paauglio
teisiy, bet reikalauja atlikti pareigas. Problemos kyla, jei tévai reikalauja besalygisko paklusnumo.

Tuomet kyla paauglio prieSiSkumas, nesavarankiSkumas, atsakomybés stoka. Pernelyg nuolaidiis ar



viska leidziantys tévai savo vaikams neduoda atsakingo, suaugusio zmogaus elgesio modelio. Tokiy
Seimy paaugliams buidingos socialiai nepriimtinos elgesio formos, narkomanija (Pilkauskaité, 1999).

Pasak Lelitigienés (2003), Seimoje vyksta ne tik vaiky, bet ir suaugusiyjy socializacija. Nuo Seimos
didele dalimi priklauso, kaip vyksta fizinis, emocinis ir socialinis vystymasis visa gyvenima. Seimoje
vyksta protinis ir kultlirinis vystymasis, vaidmeny pasiskirstymas, socialiniy normy jsisavinimas,
vertybiniy orientacijy formavimasis, socialin¢ - psichologiné pagalba, nuo kurios priklauso Zmogaus
saves vertinimas, savigarba.

Asmenybés formavimuisi svarbi gyvenimo patirtis. Be Seimyninés patirties, svarbios ir kitos
patirtys: edukacing, kity zmoniy, bendruomenés. Taip pat svarbi patirtis jgyta organizuotose grupinése
situacijose, religinéje veikloje (Johnson, 2001).

Paauglys pereina nuo sajungos su Seima prie stipresniy rySiy su bendraamziais, tokiu budu
jgydamas daugiau nepriklausomybés (Zukauskiené, 2001). Daugelis tyréjy pabrézia, kad be galo svarbi
paaugliui yra ir jo bendraamziy jtaka, kuri labai paveikia visg jo socialin] gyvenima, vertybiy sistema.
Jusiené bei Laurinavi¢ius (2007) pazymi, kad paaugliui labai svarbus pasitikéjimo aspektas, tad jiems
svarbi draugy iStikimybe¢, paslapties laikymas.

Psichologai nustaté, kad su bendraamziais paauglys praleidzia dvigubai daugiau laiko negu su
tevais. Bendraamziy pasaulis turi savo subkultira, raida, struktiira, pripazjsta specifines vertybes ir
elgesio normas, tradicijas. Bendraamziy lygybés principas teikia paaugliy tarpusavio santykiams
ypatingo patrauklumo. (Petrulyté, 2003) Bendraamziai turi labai daug jtakos paauglio socialiniam
gyvenimui ir adaptacijai. Navaitis (1997) nurodo, kad 34 - 46% | psichologing konsultacija
besikreipianciy paaugliy skundziasi problemomis, kilusiomis dél bendravimo su bendraamziais ir
draugais sunkumy. Vienas svarbiausiy paauglio buvimo bendraamziy grupéje psichologiniy rezultaty
yra socialinis priémimas. Tai paauglio laikymas geru socialiniu partneriu. Pilkauskait¢ (1999) pastebi,
kad bendraamziy grupés priémimo rodiklis labai tiksliai leidZia numatyti socialing bei psichologine
paauglio adaptacija ar dezadaptacijg. Tie, kuriuos savoji grupé atmeta, dazniausiai turi didesniy ar
mazesniy psichologiniy nesklandumy. Petrulyte¢ (2003) raSo, kad bendraamZiy grupéje paaugliai
mokosi to, ko negali iSmokti 1§ suaugusiyjy: bendrauti su draugais ir lyderiais, reaguoti j agresija bei
prievarta, santykiy lygiateisiskumo ir pan. Zukauskiené (2001) pastebi, kad bendraamziai labai
paveikia visg paauglio socialinj gyvenimg. Sékmingi paauglio santykiai su bendraamziais lemia jo

psiching sveikata (Zelvys, 1994).
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Bendraamziy tarpe laisvalaikio sgvoka uzima itin svarbig vieta, taCiau ne visada draugy rate
laisvalaikio formos yra suvokiamos adekvaciai (Lelitigiené, 2003). Pasak Suslaviciaus (1998), ,,grupéje
vyksta asmenybés socializacija, arba socialinis brendimas, - grupei veikiant formuojasi zmogaus
pasauléziiira, charakterio ypatybés. Aplinkos jvykius zmonés suvokia ne tiesiogiai, o per grupes, ji
primeta tam tikra jvykiy vertinimo modelj. Zmogus yra daugelio grupiy dalyvis ir jose atlicka
skirtingus socialinius vaidmenis, kartais net vienas kitam priestaraujancius. Grupé uzima tarping padétj
tarp asmenybés ir visuomenes* (Suslavicius, 1998; p. 112).

Paaugliams budingas beveik instinktyvus bendravimo su bendraamziais siekimas. Jie likg burtis |
grupes. Vienmeciai pagreitina paauglio tapatumo ieskojimg, nes bendraamziy grupéje jis randa sau
pavyzdziy, yra savaip gerbiamas. Grupéje keliami reikalavimai papildo Seimoje ir mokykloje jgytus
iprocius, atpalaiduoja nuo suaugusiy reikalavimo elgtis pagal jprastas normas. Grupés elgesi, jos normy
ypatumus paauglys priima kaip pavyzdj. Joje formuojasi paauglio nuomoné daugeliu gyvenimo
aspekty, kaip teigia Vy€iniené (2002; p. 50-51).

Gerai zinoma, kad jauno zmogaus dalyvavimas mokyklos gyvenime yra viena svarbiausiy salygy
pazangumui gerinti, mokymuisi lengvinti, mokinio gebéjimams tobulinti. Pikiino (2000) teigimu:
,»Vaikui reikia duoti, kad jis galéty turéti, vaikg reikia myléti, kad jis galéty pamilti, vaikui reikia
pareik$ti uzuojautg jvairiais atvejais. Vadinasi mokykloje reikalinga tokia veikla, kuri padéty
mokiniams atskleisti asmens prigimtyje gludinCias dorovingasias jégas, versty susimastyti apie tai, kiek
daug gero, Sviesaus, dziaugsmingo galéty gauti patys ir suteikti kitiems, produktyviai panaudodami
savo laisvalaikj“ (Piktinas, 2000; p. 20).

Mokykla — jstaiga, kurios pagrindiné veikla — formalusis arba (ir) neformalusis $vietimas (LR
Svietimo jstatymas, 2003). Mokykloje mokiniams sudaromos salygos aktyviai bendrauti per Zaidimus,
visuomeninése organizacijose, papildomo ugdymo renginiuose. Tai priklauso nuo mokiniy sgveikos.
Vyresnése klasése bendravimo poreikis, noras dalyvauti ir iSreikSti save didéja. Vaikams reikia
pasitilyti tai, ko jie negauna nei Seimoje, nei bendraamziy grupéje, nei per informacijos priemones.
Bitina skatinti geb&jimg mastyti, kad vaikai vis savarankiSkiau jsisavinty naujg ir iSmokty tai
analizuoti. Informacijos sraute vaikai turi atsirinkti esme, jsisavinti tai, kas prasminga ir iSsiugdyti
tinkamg saves ir pasaulio pripazinimg (Vaitkevicius, 1995).

Vertybiy sistema yra tai, ko siekiama ir kam teikiama pirmenybé. Tai, kaip atsizvelgiant i}

prioritetus i8déstomi veiksniai ir dalykai pagal vertinguma, sudaro vertybiy sistema. Zmogaus moralinj
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kodeksa ir vertybiy sistema lemia kultiros paveldas, Seima, religiniai jsitikinimai, asmening ir
i§silavinimo patirtis (Johnson, 2001).

Aukléjimo institutai - visuomenés sukurti socialiniai mikro veiksniai. Per aukléjimo instituty
sistemg visuomeneés ir valstybés stengiasi visiems visuomenés nariams sudaryti vienodas salygas jy
potencialiy galimybiy realizavimui, poreikiy patenkinimui bei uzsiimti patinkancia ir norima veikla.
Moksleiviy pazintiniam aktyvumui ir ugdymo efektyvumui turi jtakos mokytojy ir moksleiviy saveika.
DidZiausias mokiniy aktyvumas pasiekiamas esant grupinei sgveikai. Tai pasakytina ir apie prasmingg
laisvalaikj organizuojant Sventes, renginius, puoseléjant tradicijas (Lelitigiené, 2003).

Norint iSlaikyti teigiama poZiiirj ] save, reikéty suderinti savo siekius, pomégius, norus, interesus su
galimybémis. Bitina gerai i$siaiSkinti, paZinti savo jégas. Geras savo sugebé&jimy paZinimas reikalingas
tam, kad nenuvertintume savo galimybiy, keltume jas atitinkancius tikslus. Pedagogai skatina ugdytiniy
asmenybés kryptinguma, vertybiy formavimasi bei savo vertés suvokimg, tam kad ugdytinis suvokty
savo vystymosi ir tobuléjimo, socialinio funkcionavimo galimybes.

Apibendrinant galima teigti, kad asmenybé, jos vertinimo lygis ir vertybinés orientacijos formuoja
vaiko pasirinkimg, norg dalyvauti patinkancioje veikloje ir tuo paciu skatina pacios asmenybés

tobuléjima, savo paties poreikiy ir interesy tenkinima.

1.3. Organizuotas laisvalaikis kaip socialinio aktyvumo prielaida

Miselis (1982) teigia, kad pilnavertis laisvalaikis yra toks, kuriame, nors ir minimaliu kiekiu, yra
visi pagrindiniai funkciniai elementai: poilsis, pramogos, saviSvieta, kiiryba, kontempliacija ir Sventé.

Mokslininkai,  nagrin¢jantys  laisvalaikio  sampratg, kaskart jvertina laisvo laiko
daugiasluoksniskumg. Laisvalaikis suprantamas kaip aktyvus asmenybés laisvo laiko panaudojimas
(Zaleskien¢, (1994); Jovaisa, (2003); Dapkiene, (2002) ir kt.). Pabréziama, kad laisvalaikio turinys daro
itaka ne tik asmenybés dvasinei, fizinei raidai, poilsiui, bet ir mokinio socialinei integracijai, Svietimo
tvirtumui, jaunosios kartos puoseléjimui ir kitiems faktoriams, jtakojantiems mokinio asmenybés
vystymasi.

Laisvalaikj nagrinéja jvairiy sri¢iy mokslininkai: teisininkai, pedagogai, psichologai, ekonomistai,
filosofai ir kt. Kiekvienas naujas tyrimo aspektas patvirtina Sio reiskinio sudétingumg. Tuo tarpu
praktikams, organizuojantiems mokiniy laisvalaikj, reikia zinoti laisvalaikio struktiiriniy daliy

santykius, kaip tie santykiai reiSkiasi konkreCioje socialinéje grupéje, turéti aiskig laisvalaikio
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kompetencijg. Tiksliai zinant laisvalaikio funkcijas ir atsizvelgiant j asmenybés poreikius galima atrasti

JovaiSos (2002) teigimu, jaunystéje laisvalaikis jgauna visisSkai kitokig prasme, negu paauglystés
amziuje. Paaugliui laisvalaikis yra tik pramoga, atitriikimas nuo tiesioginiy pareigy, tenkinti savo hobj,
jtvirtinti santykius su draugais, apginti savo apsisprendimg. Laisvalaikis sudaro salygas zmoniy
santykiams uzmegzti, plétoti, suklestéti per naujas ugdymo institucijas, per socialiniy mokymosi salygu
programas, per vaiky socializacijos programas: pilnavert] parengimg gyvenimui, o tai galima atlikti
formuojant vertybes, nuostatas ir laisvalaikio tradicijas bei paprocius.

Kaip teigia Vaitkevicius (1982), laisvalaikis yra organizuotas ir neorganizuotas. Organizuotas
laisvalaikis — tai mokykloje tvarkoma nepamokiné veikla, atsizvelgiant j mokiniy polinkius, interesus,
noras jprasminti vaikus naudingai sau ir visuomenei leisti savo laika. Siandien svarbiausias mokyklos
uzdavinys — sudominti mokinj kuria nors veiklos sritimi, pazadinti norg dirbti, kurti, bendrauti,
dalyvauti.

Laisvalaikio organizavimas ir jo turinys priklauso nuo daugelio salygy, pirmiausia nuo mokyklos,
uzmokykliniy ir kultiiros bei Svietimo jstaigy, taip pat nuo sumanaus mokéjimo jtraukti vaikus j jvairias
veiklos riisis, atsizvelgiant ] jy interesus ir poreikius (Militiniené ir kt., 2009).

Atlikti tyrimai rodo, kad be Seimos ir mokyklos svarby vaidmen;j paauglio socializacijos procese
atlieka organizuotos laisvalaikio praleidimo formos (Rutten, 2008). JAV mokslininkai nustaté, kad
vaiky ir paaugliy, gyvenanciy rizikingoje aplinkoje, kur nusikalstama veikla ir skurdas yra kasdienybé,
tyko daugybé pavojy (Prelow & Laukas, 2003). Autoriai nurodo, kad prevencinés priemonés tokiems
vaikams nejsitraukti j netinkamg veikla yra tévy kontrolé ir bendradarbiavimas su mokykla, o taip pat
dalyvavimas popamokingje veikloje (Prelow & Laukas, 2003). Irodyta, kad dalyvavimas popamokinéje
veikloje turi teigiamg poveikj paaugliams gyvenantiems didelés rizikos aplinkoje (Prelow & Laukas,
2003). Lietuvos mokslininkai taip pat nurodo, kad paaugliy alkoholio, tabako ir kity narkotiky
vartojimui didel¢ jtaka daro laisvalaikio uzsiémimy pobidis. Alkoholio, tabako ir kity narkotiky
priklausomybé nuo laisvalaikio formy vienareik§miSkai rodo turiningo, organizuoto paaugliy
laisvalaikio plétojimo biitinybe ir prevencinio darbo stiprinima visais lygiais (Simaitis, 2009).
Tilindienés su bendraautoriais (2009) atliktas tyrimas atskleide, jog paty¢iy daznumas mokykloje taip
pat priklauso nuo popamokinés veiklos pobtidZio ir amZiaus veiksniy. Sportavimo ir amziaus veiksniai
mazina patiriamy paty¢iy daznuma — sportininkai reciau nei nesportuojantys ir rizikos grupés paaugliai,
o vyresni paaugliai patiria patycias reciau nei jaunesni mokiniai.
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Dauguma vaiky ir jaunuoliy individualy laisvalaikj leidzia pieSdami, skaitydami, klausydami
muzikos, zilrédami televizijos laidas ir kita. Drasiai galime teigti, kad mégstamas, daZniausias
individualus laisvalaikio praleidimo budas yra susitikimas su draugais, TV ziiiréjimas, sédé¢jimas prie
kompiuterio, sportas, organizuoty bureliy lankymas, muzikos klausymas, pasivaiks$¢iojimai. Galime
teigti, kad pirmenybé yra teikiama ne kultliros jstaigy lankymui, o pasyvios veikos sritims. Dauguma
vaiky ir jaunuoliy renkasi nebrangias laisvalaikio praleidimo formas, nes ne visi tévai iSgali leisti savo
vaikus ] norimg birelj ar kluba. Daznai jaunimas renkasi tokig laisvalaikio forma, kuri taupyty laika,

Mokinio laisvalaikio veikla sudaro labai palankig dirva pazinti ir tirti jo asmenybe, polinkius,
interesus, gebéjimus, kryptinguma. Per ja atsiskleidzia mokinio norai, siekimai, polinkiai.
Organizuojant veikla, iSryskéja jo gebéjimai naudoti tam tikrus biidus, priemones. Pagaliau rezultaty
siekimas ir patys rezultatai rodo mokinio kryptinguma, valig, gabumus, jo individualybe¢ (Vaitkevicius,
1982).

Kas lemia laisvalaikio pasirinkima? Diskotekos, naktiniai klubai, Siuolaikinés muzikos koncertai,
kinas, pasirenkama tod¢l, kad tai populiaru tarp draugy ir manoma, jog tai yra turtingiausia laisvalaikio
leidimo biidas. Pasirinkti knygas, TV, sportg bei biirelius yra daug paprasciau, kad si veikla ,,nebrangi".
Klasikinés muzikos koncertai, vieSos paskaitos, mady renginiai, teatrai nelankomi, nes tai per brangu,
per daug rimta, be to nepopuliaru tarp draugy (Paulaviciuté, 2000).

Neformalusis papildomas ugdymas — pasizymi tikslingu poveikiu, taciau néra taip grieztai
apibréZiamas ir prognozuojamas. Veikla organizuojama konstruktyviai ir kiirybiskai bendradarbiaujant.
Neformalaus papildomojo ugdymo institucijos:

* Profiliniai moksleiviy gamtamokslinio, techninio ir meninio ugdymo centrai, dirbantys pagal
kryptingo papildomojo dalykinio ugdymo programas;

* Moksleiviy turizmo centrai, dirbantys pagal individualias programas;

» Vaiky klubai, laisvalaikio organizavimo centrai, stacionarios ir kt. vaiky poilsio stovyklos, kt.
neformalaus papildomojo ugdymo institucijos, dirbancios pagal individualias programas;

» Neformalyji ugdyma vykdancios laikinosios arba stacionarios papildomo ugdymo institucijos,
privaciy ar visuomeniniy organizacijy inicijuotos programos, dirbancios pagal savo sudarytas ilgalaikes
ar trumpalaikes programas arba institucijos, i§ dalies atliekancios formaliyjy ugdymo institucijy

funkcijas (bendrojo lavinimo mokyklos, kt. ugdymo institucijos ar organizacijos) (Zaleckiené, 1994).
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Pastaruoju metu keliami klausimai, kaip galima efektyviau plétoti papildomajj ugdyma. Tikslai
turéty biiti daug platesni: ugdyti demokratiSka, socialy, savarankiska, kiirybiSkg vaika, paruosti ji
aktyviam gyvenimui. 2001 metais VPU sociologiniy Svietimo tyrimy laboratorija atliko tyrima
»Papildomas ugdymas moksleiviy socializacijos kontekste". Socializacija dazniausia suprantama kaip
reikiamy visuomenéje normy, vertybiy ir ziniy jsisavinimas. Neabejotina, kad ir papildomas ugdymas
socializacijos poziiiriu reikSmingas veiksnys. Taciau jo panaudojimg apsunkina nepakankami
materialiniai ir zmogiskieji resursai, organizacinés iniciatyvos, taip pat - reikiamos informacijos
trikumas, atsakant j klausimus, kokia yra papildomo ugdymo situacija, moksleiviy poreikiai, geroji
patirtis ir kt. Todél Svietimo ir mokslo ministerija inicijavo atitinkamg sociologinj tyrima, kurio
vykdymui pasitelkta VPU sociologiniy Svietimo tyrimy laboratorija.

(http://www.smm.lt/svietimo bukle/tyrimai sb.htm).

Aktyvus pedagoginis ir prevencinis darbas bei veikla organizuojant ir koreguojant paaugliy
saviugdg ir ugdyma, intensyvus darbas su pedagogais, tévais ir paaugliais uzbégant uz akiy
neigiamoms tendencijoms padeda atitraukti paauglius nuo beprasmiSkos veiklos laisvalaikiu,
antisocialinés veiklos, nusikalstamumo (Barkauskaité, 2001).

Gruzevskio (2002) teigimu, valstybé spresdama vaiky ir jaunimo laisvalaikio problemas turi
vadovautis ir remtis jstatymais. Laisvalaikio politikg organizuoja ir jgyvendina nuo paciy stambiausiy
vienety, kaip Vyriausybé, Seimas, ministerijos, savivaldybiy tarybos, vyriausybinés jaunimo reikaly
tarybos, jvairios ugdymo institucijos, privacios mokyklos, nevyriausybinés organizacijos, Seima ir Kita.

Svietimo ir mokslo bei Vidaus reikaly ministerijy inicijuota bendra kolegija dar 1997 metais nutaré:
siekti efektingo ugdomojo darbo, plésti vaiky uzimtuma, o tai turéty vykdyti mokyklose direktoriaus
pavaduotojas ugdymui, auklétojai, socialiniai pedagogai atsako uz socializacija: pazeidimy prevencija,
ugdyma, uzimtuma (Sakalauskas, 2000).

Laisvalaikis yra tas laikas, kurj Zzmogus praleidzia pagal savo norus, pomégius, kurio metu jie gali
nusimesti ripesCiy nastg atsikratyti prastos nuotaikos, nuobodulio, pamirsti mokymasi tai yra gali leisti
taip, kaip 1§ mazens tévy, o véliau mokytojy yra pratinamas. Matome, kad mokiniai savo laisvalaikj
panaudoja pozityviems ir negatyviems planams jgyvendinti. Pozityvus laisvalaikis padeda mokinio
asmenybei doroviSkai tobuléti, sudaro salygas kirybinéms galioms, iniciatyvai plétoti, kaupti
bendravimo kultlirg praktiSkai taikyti pamokose jgytas Zinias, iSreiksti save. Ugdyme yra sudarytos
salygos zmogaus saviraiskai. Sudarius edukologines, socialines, teisines, ekonomines, kultiirines,
dvasines salygas padéti zmogui plétoti prigimtinius sugebé¢jimus (Dapkiené, 2002).
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Vaiky laisvalaikio kultiira - neiSsenkantis ir nepasikartojantis procesas. Laisvalaikio plétote
mokykloje ir uz jos riby Zenklina tradicijos, inovacijos, etnin¢, universalioji kultiiros tradicija.
Laisvalaikio kultiirg suprantame kaip kasdien¢ kultiiring veiklg laisvalaikiu, salygojancia asmenybés
savikultiira, laisvalaikio bendravima, kiirybiniy poreikiy tenkinimg (Kondrasoviené, 2000).

Organizuojant vaiky neformalyjj ugdyma reikia nepamirsti kiekvieno vaiko individualiy savybiy,
biitent: geb¢jimy, jgidziy, poreikiy, interesy, gabumy ir kt. Bitent, tokios vaiky asmenybés savybes
lemia neformalaus ugdymo jvairove. DaZzniausiai mokslinéje literatiroje sutinkamos tokios
neformalaus ugdymo klasifikacijos: pagal veiklos kryptis (pvz., meninis ugdymas, etniné kulttra ir
pan.) ir pagal ugdymo formas (pvz., pagal ugdytiniy skai¢iy — masin¢, gruping, individuali, pagal
sisteminguma — nuolating, epizodin¢ ir pan. (Vaitkevicius ir kt., 2008)).

Tyrimai rodo, kad moksleiviai nedalyvauja arba dalyvauja tik tam tikro tipo popamokiniuose
uzsiémimuose, tai ir aiSkinama tokiomis priezastimis, kaip informacijos stoka apie papildomo ugdymo
galimybes ir tam tikra organizatoriy inercija ar platesnio papildomo ugdymo tiksly (socializacijos
prasme) suvokimo stoka (Papildomas ugdymas moksleiviy socializacijos kontekste, 2001). Teigtina,
kad vaikai kartais nelanko popamokinés veiklos vien dél informacijos apie tai stokos, 0 antra vertus,
dalyvauja tik tokiose veiklose, kurios turi gilias tradicijas. Minimame tyrime pastebima, kad papildomo
ugdymo veiklos galimybés pastaruoju metu, nors ir nezymiai, bet padidéjo ir yra pakankamos.
Dauguma moksleiviy tévy taip pat teigiamai vertina mokyklos popamoking veikla. Didzioji dalis
mokiniy yra uzimti popamokine veikla. Dazniausiai mokiniai yra uzimti sporto ir meninés kirybos
veiklomis, tuo tarpu kitos veiklos sritys, tokios kaip dalyvavimas vaiky ir jaunimo organizacijose,
dalykiniuose bireliuose, techninio profilio uZzsiémimuose palyginti mazai iSplétotos (Papildomas
ugdymas moksleiviy socializacijos kontekste, (2001); Sukys, (2008); Vaitkevigius ir kt., (2008)).

Apibendrinant galima teigti, kad ugdant visuomeniskg asmenybe, jos interesus ir poreikius labai
svarbu laisvalaikio veiklos turinys, o racionalus laisvalaikio organizavimas ir panaudojimas turi ypac

didel¢ psichologing - pedagogine reikSme.

1.4. Socialinio aktyvumo plétotes organizavimas mobiliose vasaros stovyklose
Legkauskas (2000), nagrinédamas Eriksong (1968), pazymi, kad besiformuojancio paauglio
asmenybei iSkyla uzdavinys susirasti savo vieta visuomeng¢je, rasti unikalia savo savybiy, nory,

sugebé¢jimy ir visuomenéje teikiamy jy realizacijos galimybiy pusiausvyrg.
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Lietuvoje yra gana plati normatyviné neformaliojo Svietimo dokumenty bazé. Visi jie yra orientuoti
1 kokybiskesnj jaunimo ugdyma, Svietima ir lavinimg. Taciau Siuose dokumentuose ir jstatymuose
deklaruojami neformaliojo ugdymo tikslai, principai ir funkcijos dar negarantuoja sékmingo praktinio jy
realizavimo. Neformaliojo vaiky Svietimo tobulinimui aktualu plétoti vaiky ir jaunimo neformalyj]
ugdyma, skatinant Svietimo institucijy bei jaunimo nevyriausybiniy organizacijy partneryste ir
bendradarbiavima.

Pagal Siuo metu galiojancius vaiky vasaros poilsj ir uzimtumg reglamentuojancius teisés aktus gali
biti organizuojamos $iy tipy stovyklos: stacionarios, dieninés, turistinés bei darbo ir poilsio stovyklos.
Pazymétina, kad toks reglamentavimas neatspindi realios situacijos, kadangi praktikoje daZnai
organizuojamos ir kitos vaiky vasaros poilsio ir uzimtumo formos.

Mobiliosios stovyklos, t.y. lauko salygomis rekreacinése teritorijose veikiancios sukarintos
stovyklos, kuriose organizuojamas 3-7 dieny vaiky poilsis. Vienas pagrindiniy mobiliyjy stovykly
veiklos bruozy — darbas savanoriSkumo pagrindais. Mobiliy vasaros stovykly tikslas - tai patriotiskai ir
pilietiskai aukléti jaunima ir stiprinti pasitikéjimg valstybinéms institucijomis, suteikti jaunuoliams
pradiniy karinio rengimo Ziniy, didinti jaunimo uzimtuma ir aktyvuma, gerinti jy fizinj parengimg ir
propaguoti sveikg gyvenseng. Patriotizmas misy dienomis néra kiekvieno jaunojo pilie¢io mentaliteto
bruozas. Naujoji, jau nepriklausomos Lietuvos karta auga ir bresta laisvoje Salyje. Néra kraujyje
jaugusio troskimo puoseléti tauting savimong, kuri dar labiau sustiprina ir sutelkia tauta esant
priespaudai. Todél jaunimo meile Tévynei bandoma jskiepyti ugdant per Svietimo sistema, ir religines
institucijas, valstybiniy ir tautiniy $venciy metu, patriotines organizacijas. Stovyklose vaikai ne tik
ilsisi, bet ir atlieka visuomenei naudingus darbus. Mobilios stovyklos veiklos jvairios: nuo Zaidimy,
stiprinan¢iy bendruomeniskumo jausma iki individualiy uzduoCiy, ugdanciy patriotiskuma, meilg
Lietuvai. Stovykloje vaikams netriikta tiek sportinés, tiek kiirybinés veiklos: jiems organizuojamos
ekskursijos, sportiniai-kariniai, komandiniai Zaidimai, vaikai mokosi dirbti grupémis, lanko
stovyklavietés apylinkése esanéius turistams jdomius objektus. Vaikai stovykloje susipaZjsta su Sauliy
sajungos veikla, joje galiojanéia tvarka ir gyvenimo principais, o véliau galbiit tampa Sauliy sajungos
nariais, jaunaisiais Sauliais. Vaikai stovykloje, vadovaujami savanoriy jaunyjy Sauliy, tobulina
socialinius jgiidZius, mokosi bendrauti ir bendradarbiauti, turi galimybe¢ susitikti su tos vietoveés
kaimuose gyvenanciais senoliais ir padéti atlikti jiems sunkius kasdieninius buities ir visuomenei

naudingus darbus.
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Lietuvoje naujai rengiamoje pilietinio ugdymo programoje (Zaleskiené, 2003) teigiama, kad pilietinis
ugdymas padeda moksleiviams ugdytis Sias kompetencijas:

- kognityvines (pazinimo) kompetencijas;

- praktines (veiklos) kompetencijas: ginti savo orumg, jsitikinimus ir teises, kai jos paZeidZiamos;
susirasti reikalingg informacija; gebéti susirasti ir kreiptis i reikalingg valdzios institucija; gebéti dalyvauti
vieSajame gyvenime: pareiksti argumentuotg nuomong rastu arba zodZiu, pravesti susirinkimg arba kitokj
rengin] ir pan.; skaityti, analizuoti, vertinti ziniasklaidoje pateikiamg informacijag bei situacijy
interpretacijas, skirti fakta nuo nuomonés; nusiteikimas dalyvauti bendruomenés organizuojamoje
veikloje; dalyvauti, priimant sprendimus bendruomenéje.

- socialines kompetencijas: prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus; prisiimti atsakomybe; pasitikeéti
savimi ir savo veiksmy teisingumu; siekti savo veiklos integralumo; pasinaudoti demokratinio poveikio
priemonémis, ieSkant susitarimo: dialogu, diskusija, debatais, balsavimu.

- sugyvenimo (gyvenimo kartu su kitais) kompetencijas: bendrauti ir bendradarbiauti; ieSkoti ir rasti
konstruktyvy kompromisg konfliktinése situacijose; gebéti iSreiksti ir argumentuoti savo nuomong; gerbti
Salia esantj; ugdytis nusiteikima dalyvauti savanoriskoje veikloje; ugdytis solidaruma kitam ir kitokiam.

G.Kvieskienés (2003) nuomone bendruomenés pilietiSkumo nuostatos pirmiausia turi siekti padéti
vaikams:

- suprasti bendruomenés gerovés elementy svarba ir prasmg jiems patiems ir toms
bendruomenéms, kuriy nariai jie yra;

- pazinti vyriausybines ir savanoriSkas socialines agentiiras, kurios egzistuoja tam, kad uztikrinty
Siuos bendruomenés gerovés elementus;

- suvokti esamus ir biisimus savo pilietinius jsipareigojimus, suprasti, kokiy veiksmy reikia imtis,
kad tuos jsipareigojimus jvykdyty.

Aktyvus poilsis derinamas su vaiky protiniu, fiziniu, dvasiniu ir socialiniu vystymu(si) bei
pazinimo procesy lavinimu. Zinant, kad miestuose vaikai mieliau renkasi ne sporta, o kitokj
laisvalaikio praleidimo budg, ] programg jtraukiami sporto renginiai, paZintin€s, prevencings,
kult@irinés, meninés, turistinés sveikatos stiprinimo veiklos. Stovyklautojy uzimtumu ripinasi
pedagogai, turintys patirties organizuojant ir jgyvendinant vasaros stovyklos veiklg. Socialines
problemas padeda spresti mokykly socialiniai pedagogai, aktyviai veikloje gali dalyvauti nepilnameciy

reikaly atstovai.
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Stovykla — papildomojo, neformalaus ugdymo jstaiga, teikianti vaikams ir jaunimui vasaros poilsio
ir (ar) neformalaus papildomojo ugdymo, §vietimo ir kryptingo vaiky ir jaunimo uzimtumo paslaugas,
skatindama pazinimo, lavinimosi, saviraiSkos poreikius, sudaranti sglygas papildomai ugdyti vaiky ir
jaunimo savarankiSkuma, plétoti jy gebéjimus ir patirt;.

Informacija apie stovyklas skelbiama stovyklas organizuojanciy institucijy ir savivaldybiy
administracijy interneto tinklapiuose, Ziniasklaidoje. Stovyklos turi atitikti higienos normos
reikalavimus.

Galima rasti daugybe priezasCiy, kodel tévai nusprendzia nukreipti savo vaikg j vasaros stovykla.
Daugelis vyksta j stovyklas patys ir savarankisSkai jgyja patirties, kiti draugy patarimu ir nedaugelis
suzinoj¢ apie stovyklas i§ Zurnaly, laikra$ciy reklamy. Auga teigiama stovyklos nauda, kuri salygoja
asmenybés pripazinimo, socialinés gerovés, fiziniy igidziy, pozityvaus ivertinimo, dvasingumo
tobuléjimg. Sveikatos priezitiros darbuotojas jtraukiamas ] stovyklos pasirinkimo procesa. Jis gali
suteikti sveikatos stiprinimo Ziniy, supazindinti su stovyklos instrukcijomis, detaliai iSaiskinti
privalumg biuti gryname ore ar kiek buti saul¢je. Svarbu sveikatos priezitiros darbuotojui kalbétis su
tévais, kurie vaikams renka stovyklas, ruosSianc¢ias vaikus mokyklai ir norincius:

1. Zinoti kada jy vaikas yra pasiruoses stovyklai;

2. Rasti geriausig stovykla savo vaikui;

3. Apsaugoti nuo nostalgijos.

Kartais bendraamziy nuomon¢ lemia stovyklos pasirinkima, kurie jau buvo, ar dar vyks. Tévai gali
jtakoti stovyklos pasirinkimg. Vaiky dalyvavimas vasaros stovyklose, Zygiuose, ekskursijose,
skelbiamuose akcijose vasaros metu padeda formuotis naujiems jgiidziams, prisitaikyti prie socialinés
aplinkos, orientuotis gyvenimiskose situacijose, pazinti aktyvaus poilsio galimybes bei spresti aktualias
Jy uzimtumo problemas.

Neformalusis $vietimas turi jtakos asmenybés, jos poreikiy ir vertybiniy orientacijy formavimuisi.
Mokiniy jtraukimas j jiems reikSmingg, jdomig veiklg - svarbi laisvalaikio poveikio asmenybés tapsmui
salyga, nes asmenybe ugdo ta veikla, kurios zmogus imasi labai atsakingai, jai skiria visas savo
pastangas ir jégas. Neformalusis (papildomasis) ugdymas padeda tenkinti skirtingus mokiniy poreikius.
Dalyvaudamas neformaliojo ugdymo veikloje jaunimas kaupia jvairiausig socialing patirtj: kaip
prasmingai praleisti laisvalaikj, praturtinti dvasinj pasaulj, tampant savarankiskesniais ir aktyvesniais,

prasmingas dalyvavimas §ioje veikloje padeda asmenybés raiskai bei visam socializacijos procesui.
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2 skyrius. NEPILNAMECIU SOCIALINIO AKTYVUMO UGDYMO SAULIU SAJUNGOS
ORGANIZUOJAMU STOVYKLU VEIKLOJE TYRIMAS
2.1. Tyrimo metodika
Atliekant tyrimg ,,Mobilios vasaros stovyklos kaip nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdymo
veiksnys®, naudoti Sie metodai:
1. Mokslings literatuiros analize.
2. Kiekybinis tyrimas taikant anketine apklausa.
3. Kokybinis tyrimo metodas (pusiau struktiiruotas interviu).

Anketiné apklausa. Pagrindiniu tyrimo metodu buvo pasirinkta anketiné apklausa rastu, siekiant
i$siaisSkinti mobilios vasaros stovyklos reikSme nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdymui. Apklausos
biidu tiriamos nuostatos, nuomongés, zinios (Merkys, 1995). Anketinés apklausos metodo pasirinkima
nulémé Sie anketinés apklausos privalumai: 1) anketiné apklausa tinka edukologiniuose tyrimuose, nes
Jji pigesne, trumpiau trunka nei interviu; $i apklausos forma gana informatyvi; gerai suplanavus
apklausa galima tikétis didesnio procento ankety atsakymy; svarbu ankety anonimiskumas, kuris
padeda padidinti griztamy atsakymy procenta (Kardelis, 2002).

Anketiniy duomeny pagalba buvo siekiama atsakyti j tyrimo uzdavinius, uzsibréztg tikslg.

Tyrimo anketos sudarytos remiantis moksline literatira. Tyrimui atlikti parengta anketa mokiniams
(zr. 1 prieda), kurig sudaré: 1) demografinis blokas (duomenys apie tiriamuosius) — lytis, amzius, klasé,
gyvenamoji vieta ir kt. 2) klausimy blokas, skirtas iSsiaiskinti tiriamyjy santykius su draugais,
mokymosi sunkumus; 3) klausimy blokas, skirtas iSsiaiSkinti kaip tiriamiesiems supranta organizuota
laisvalaikj; 4) klausimy blokas, skirtas iSsiaiSkinti socialinio aktyvumo svarbg mobilioje vasaros
stovykloje.

Tiriamieji ;| daugumg anketoje pateikty klausimy tur¢jo atsakyti x pazymédami jiems tinkantj
atsakymo variantg. Atsakydami j klausimus, respondentai galé¢jo pazymeéti visus jam tinkancius
atsakymy variantus, jrasyti galimus savo atsakymus bei iSsakyti savo nuomong. Remiantis minétu
kiekybinio tyrimo metodu buvo atlikta statistiné tyrimo duomeny analizé. Buvo naudojama Windows
bei Microsoft Excel 2007 programiné jranga.

Kokybiniam tyrimui buvo pasirinktas pusiau struktiiruoto interviu metodas. Siuo tyrimu siekta
iSsamiau jvertinti stovykly vadovy pozitri | nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdyma mobiliose
vasaros stovyklose. Respondentams buvo pateikiami klausimai (nebutinai eilés tvarka), atsakymai
jrasyti j diktofong.
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2.2. Tyrimo dalyviai

Tyrimas buvo atliekamas 2013 m. liepos mén. mobilioje Sauliy vasaros stovykloje.

Anketinéje apklausoje dalyvavo mobiliose vasaros stovyklose atostogavusieji nepilnameciai nuo
12 iki 18 mety ir stovyklos vadovai. I§ viso apklausoje dalyvavo 100 nepilnameciy ir 4 stovyklos
vadovai. Tyrimas buvo grindziamas savanoriSkumo ir anonimiskumo principais. Anonimiskumu siekta
gauti autentiSkus, atvirus atsakymus. Stengtasi, kad i$sakyti teiginiai nebity nulemti pasaliniy asmeny,
Ju nuostaty, o atspindéty konkretaus tiriamojo nuomong.

Mokslingje literatiiroje daug budy, kaip parinkti tiriamuosius asmenis, taciau i§ esmeés jie Vvisi
pagristi imties atsitiktinumo principu, t.y. visi populiacijos elementai turi turéti galimybes patekti j imtj
(Kardelis, 2002; Pruskus, 2004). Imtis buvo sudaroma netikimybinés atrankos btidu.

2.3 Tyrimo rezultaty analizé ir interpretacija
2.3.1. Mokiniy anketinés apklausos duomeny analizé ir rezultatai

Apklausoje dalyvavusiy tiriamyjy charakteristikos, t.y. socialiniai-demografiniai duomenys.
Atlikus anketinés apklausos duomeny analiz¢ nustatyta, kad merginy dalyvavusiy tyrime buvo maziau
(43%) nei vaikiny (57%). Daugiausia tyrime dalyvavusiy respondenty 64% gyvena mieste ir tik 36%
kaime. Didziulj skirtumg lemia tai, kad vasarg kaime gyvenantys vaikai turi daugiau jsipareigojimy

Seimose, todél tévai nenoriai leidzia juos j stovyklas.

2%

H 12 mety
H 13 mety
i 14 mety
H 15 mety
i 16 mety

17 mety

i 18 mety

1 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amziy, %
Kaip matome i$ 1 paveikslo, jauniausiems tyrimo dalyviams buvo 12 mety (6%), o vyriausiems — 18

mety (2%). DidZiausig amZziaus grupe sudaré septyniolikmeciai (30%) ir penkiolikmeciai (23%).
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M6kl
7kl
M 8Kkl
Hokl
10kl
11kl

M 12kl

2 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal klases,%
Mokiniy pasiskirstymo pagal klases (2 pav.) i§ diagramos matome, kad tyrime maziausiai dalyvavo
Sesty ir dvylikty klasiy mokiniai (jie sudaro po 6% visy apklausty moksleiviy), o vienuoliktokai (28%)

sudaro didziaja moksleiviy imties dalj.

5% 3% 2%

B Su mama ir téciu
B Sumama

M Su téciu

B Su globéjais

B Su giminaiCiais

"

3 pav. Respondenty Seimyniné padétis, %

B Vaiky globos namuose

I§ gauty tyrimo rezultaty matyti, jog 71% respondenty gyvena su tévai, 16% respondenty — tik su
mama, 5% gyvena su globé¢jais. Po 3% respondenty gyvena su tévu ir giminai¢iais. Vaiky globos
namuose gyvena 2% respondenty. Dauguma vaiky yra auginami, aukléjami ir kontroliuojami pilnose
Seimose. Priklausomai nuo Seimoje sukurtos vertybiy sistemos, atitinkamy elgsenos taisykliy, pareigy
bei nory paskirstymo, formuojasi mokinio pasauléziiira bei motyvacija siekti mokslo, kas atsiskleidzia
mokinio elgesyje mokykloje. Mokymosi sunkumai yra viena pagrindiniy priezasCiy, dél kuriy
moksleiviai pradeda nelankyti mokyklos, taciau pac¢iy mokymosi sunkumy formavimosi prielaidos, o

tuo paciu ir mokyklos nelankymo priezastys, dazniausiai gliidi Seimos aplinkoje.
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Galima daryti i§vada, kad respondentai atstovauja pakankamai jvairias demografines grupes, taigi

analizés metu gauti rezultatai tinkamai atspindés socialinio aktyvumo veiklas.

M Naujos pazintys

B Naujy idéjy pasaulis
M Laisve

M Rizikg

B Supratinguma

H Meile

4 pav. ,, Draugai tau atveria kelia j ‘“,%

4 paveiksle ,,Draugai Tau atveria kelig j* rezultatai rodo, jog 36% respondenty mano, kad draugai
atveria kelig naujoms paZzintims, 26% - naujy idéjy pasauliui, 13% - j supratinguma, 11% - i laisve, 8%
- meilei, 6% - j rizikg. Nepilnameciy bendravimas su bendraamzZiais yra vienas i§ svarbiausiy poreikiy
juy gyvenime, nuo bendravimo su bendraamziais sékmés priklauso paauglio asmenybés vystymasis,
todél respondentai teigiamai vertina savo draugyste kaip galimybe tobuléti. Anot Lelitigienés (2003),
keisdamas Seimos saitus i rySius su bendraamziais, paauglys igyja daugiau nepriklausomybes, taciau ne
visada S§i nepriklausomybé veikia teigiamai — svarbu, kokie bendraamziai paaugli supa, nes
bendraamziy grupés turi tam tikra poveikj formuotis kai kurioms asocialaus elgesio formoms. Siuo
atveju labai svarbis yra santykiai Seimoje — kuo tévy santykiai su vaikais blogesni, tuo paauglj lengviau

gali paveikti bendraamziai.

3% 3% 3%

2%_>7 m Kiemo
\‘ . W Gatves

B Klasés

' B Tétis

B Mama

5 pav. Respondenty draugai, %
Remiantis tyrimo duomenimis ,,Tavo draugai yra“ paaiskéjo, kad draugai yra i§ klasés, kiemo,
gatvés, ir Seimos nariai (mama, tété, brolis, sesuo) (5 pav.). Respondenty nuomoné geriausi draugai —

klasés (45%). Santykio su kolektyvu veiksniai suprantami kaip moksleivio bendravimo ypatumai su
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kitais klasés mokiniais. Sie veiksniai yra svarbis, kadangi gali lemti itin didelj vaiko nenora lankyti
mokyklos. Taip pat i§ duomeny matyti, jog nemaza dalis moksleiviy bendrauja su kiemo ir gatvés po
22% draugais. Tai reiskia, jog yra gana didelé tikimybé vaikui tapti antisocialiai asmenybei mokykloje
ir tarp savo bendraamziy, draugy. Bendraamziy grupé¢ turi tam tikrg poveikj formuojantis kai kurioms

asocialaus elgesio formoms, taciau svarbis ir kiti socialiniai bei asmeniniai veiksniai.

H Geri
3% 6% 2% H Jtemti
i Komplikuoti
M Draugiski

M Konfliktiski

M Nebendrauju

i Man jie nejdoms

6 pav. Respondenty santykiai su klasés draugais, %

Analizuojant 6 paveikslg galima daryti iSvada, jog vaiky tarpasmeniniai santykiai su klasés draugais
yra geri (54%). IS gauty duomeny galima daryti prielaida, jog mokyklinio amziaus vaikai savo klas¢je
jauciasi saugiis, vertinami ir pripaZinti. Taigi, galima teigti, kad bendraamziy elgesys menkai veikia

mokiniy santykius. Mazai problemy kylg ir dé¢l paciy mokiniy kaltés — jie sutaria su klasés draugais.

Mokytojai neigiamai j mane zidri
Atstumia klasés draugai
Ignoruoja mane

Nejaukiai

Nepilnavertiskai

Saugiai

Gerai 1 68%

Manes mokykloje nemégsta

7 pav. Respondenty savijauta mokykloje, %
Respondentai teigia, kad mokykloje jauciasi gerai (63%) ir saugiai (13%). Klasés atmosfera turi
skatinti smalsumg, entuziazmg ir norg veikti, turi biiti pritmamos ir vertinamos jvairios nuomones,
skatinamas neformalus bendravimas, raginama imtis iniciatyvos, atsisakoma kritikos ar nuobaudy, jei

kas nepasiseka, turtinami mokiniy jsptidziai ir vaizduoté (Vaicekauskiené, 2009).
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Ivertinant respondenty nuomong, kad mokytojai neigiamai zitiri ] mane (3% ), atstumia klasés
draugai (3%), ignoruoja mane (3% ), nepilnavertiskai (6% ), mangs mokytojai nemégsta (4% ), jauciasi
nejaukiai (5%), galima daryti iSvada, kad pagrindiné neigiamos savijautos prieZastis sulaukiama tiek i$
pedagogo, tiek i§ klasés draugy. Vadinasi, mokytojams truksta tolerancijos, supratingumo ir gebéjimy
kurti ir plétoti produktyvius santykius su mokiniais. Mokytojai linke diskriminuoti nepazangius ir
emocionalius klasés vaikus. Mokytojas turi mokeéti bendrauti su mokiniais, pelnyti mokiniy pagarba,

1gyti autoriteta.

Kita

Pastoviai konfliktuoju su mokytojais
Nesutariu su klasés draugais

Sunku susikaupti

Nepritampu prie klasés draugy

Neturiu visy mokymosi reikmeny

Nesuprantu déstomy dalyky

8 pav. Respondenty mokymosi proceso sunkumai, %

DidZioji dalis respondenty (43%) teigia, kad susiduria su mokymosi sunkumais dél déstomo dalyko
nesupratimo, mokytojy nenoru jiems padéti. Jy teigimu, mokytojai neturi laiko individualiai pagalbai ir
net prasomi nesuteikia paramos. 33% respondenty teigia, kad jiems sunku ramiai i§sédéti klaséje, o tai
dar kartg jrodo, kad vaikai nedémesingi ir dél to gali patirti papildomy mokymosi sunkumy, kurie yra
vienas i$ mokyklos nelankymo veiksniy. Be to, mokiniai neturi tvirty nuostaty mokymosi atzvilgiu ir

negali pasakyti, ar mokslas juos traukia.

Paprasau tévy pagalbos

Paprasau klasés draugy pagalbos : “ 33
Nekreipiu démesio j sunkumus | 27
Nenueinu j tg pamoka, kurioje...a__ 8

Nebeinujpamokas |___| | 11

0 5 10 15 20 25 30 35

9 pav. Respondenty mokymosi proceso sunkumy sprendimai, %
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9 paveikslo duomenimis ] mokymosi sunkumus nekreipia démesio 27% respondenty. Kaip asmentis,
1 kuriuos mokiniai kreiptysi pagalbos istikus sunkumams jvardijami klasés draugai (33%) ir tévai

(21%).
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10 pav. Respondenty biivimo vieta kai neina ] mokykla dél sunkumy, %

Respondentai teigia, kai neina j mokyklg dél sunkumy mokykloje, jie biina namie (47%). Po 13%
respondenty biina mieste su draugais ir pas draugus.

Apibendrinant galima teigti, kad daugiausia mokymosi sunkumy mokiniams kelia nesugebéjimas
sukaupti ir iSlaikyti démesj bei asmeninés mokymosi motyvacijos stoka: mokiniy nuomone, pamokos
organizuojamos nuobodZiai, o mokytis tingima. Sie veiksniai salygoja kitas problemas — mokiniai
negali jsiminti informacijos, neiSmoksta pateiktos medziagos, dél to atsiranda mokymosi spragos ir

mokiniai nebesugeba toliau mokytis ir nebenori eiti ] mokykla.
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M Labai daznai| 2 10 3 12 25 15 17 7 22 14 27 8
M DaZnai 24 70 28 29 44 46 44 33 46 54 53 34
Retai 64 20 55 56 28 37 34 51 21 31 20 49 58
M Niekada 10 0 14 3 3 2 5 9 11 1 0 9 34

11 pav. Respondenty laisvalaikio praleidimas, %

[$analizavus klausimg ,,Kaip tu praleidi laisvalaikj?*“ paaiSkéjo, kad laisvalaikj daZniausiai
moksleiviai praleidzia ruoSdami namy darbus, zitrédami televizoriy ir eidami pasivaikSCioti su
draugais (11 pav.). Moksleiviy netinkamas, neproduktyvus laisvalaikio leidimas (pvz.: televizoriaus
zitréjimas, séd¢jimas prie kompiuterio, vaikS¢iojimas su draugais ir pan.) gali lemti vaiky elgesio
nukrypimus. Televizijos jtaka jaunimui verc¢ia susimastyti, nes ji pratina pasyviai save ugdyti ir tapti
vartotojiskais. Dziugina, jog sportas uzima itin svarbig vieta mokiniy laisvalaikyje. Labai svarbu
nesvaistyti laisvo laiko veltui, o iSmokti kokybiskai pailséti, prasmingai pasilinksminti ar informatyviai
Jji 18naudoti. Privalome galvoti apie laisvalaikio svarba vaiko socializacijai bei laisvalaikio vertybiy
ugdyma.

Nepopuliariausioms laisvalaikio praleidimo formoms priskiriamas knygy skaitymas, popamokiné
veikla, koncerty lankymas ir pan. Apibendrinant respondenty nuomone galima teigti, kad laisvalaikio
tradicijos keiciasi. Asmenybe¢ ugdantis kultiirinis laisvalaikis tampa nepopuliarus, pavyzdziui, skaityti
knygas neidomu. Negalime teigti, kad popamokin¢ veikla tampa nepopuliari, taciau daznai tai brangus

uzsiémimas ir ne visiems prieinamas. Lankymasis koncertuose yra patraukli laisvalaikio forma tarp
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draugy, taciau tai yra brangus malonumas. Svarbu keisti vaiky ir jaunimo pozitrj j laisvalaikj, keisti jy

vertybines nuostatas, kad laisvas laikas yra brangus ir jj galima jdomiai bei naudingai praleisti.

Laikas prie kompiuterio
Televizoriaus Ziaréjimas
Knygy skaitymas

Bireliy lankymas

Blvimas su draugais

T

Sportas

12 pav. Respondentai apie laisvalaikj, %

Respondentams buvo pateikta keleta galimy laisvalaikio sampraty. Kaip matyti 12 paveiksle
mokiniy atsakymai, kad laisvalaikis tai sportas sudaro didziausia dali (37%) visy apklaustyjy. Keli
atsakymai pasiskirsté beveik tolygiai: bivimas su draugais (25%) ir bureliy lankymas (18%). Tokj
respondenty pasirinkimg galéjo salygoti tai, kad formuluojant laisvalaikio sampratas, tyréjai i§ patirties
stengési jas apibudinti jaunimui priimtina forma. Visos laisvalaikio sampratos yra pozityvios ir remiasi
mégstamomis Vveiklos formomis, atitinkanc¢iomis charakterj ir pomégius bei poreikius, todél
respondenty pasirinkimas toks jvairus.

JovaiSos (2002) teigimu, paaugliui laisvalaikis yra tik pramoga, atitrikimas nuo tiesioginiy pareigy,
savo hobio tenkinimas.

Apibendrinant galima teigti, kad moksleiviai riipinasi savo aktyvia veikla ir nori biiti aktyviais.
I klausima ,,Ar tévai reguliuoja laisvalaikj?, daugiau nei puse respondenty atsake, kad tévai (58%)

reguliuoja laisvalaikj. 20% respondenty teigia, kad reguliuoja kartai ir 22% respondenty mano, kad

tévai nereguliuoja laisvalaikio.

28



w  Taip, lankau
mokykloje
H Taip, lankau kitoje

organizacijoje

ki Ne

13 pav. Mokiniy atsakymy pasiskirstymas pagal tai, ar jie dalyvauja bireliy veikloje, %

Kaip matome i$ 13 paveikslo, 14% respondenty nelanko jokio biirelio. 23% respondenty dalyvauja
mokykloje organizuojamy bireliy veikloje. Dauguma respondenty (63%) lanko burelius kitose

organizacijose.

m Sokio

B Dainavimo

® Grojimo

B Dramos, vaidybos

B Sportas, sveika gyvensena
® Vaizduojamieji menai

m UZsienio

m Kita

14 pav. Respondenty lankomi biireliai po pamoky, %

14 paveiksle matome, kad sporto burelius pasirinko 29% respondenty. Galime teigti, jog $i
pasirinkimg lemia noras fiziSkai tobuléti, biti populiariam draugy tarpe bei mokyklose puosel¢jamos
sveikos gyvensenos tradicijos. MaZiausiai susidoméjimo susilauké uZsienio kalby (4%) ir dramos (5%)
bureliai. Po lygiai pasidalino grojimo (6%), dainavimo (6%), bei vaizduojamojo meno (6%) biireliai.
Daugiausia respondenty, net 35% pasirinko (atsakymg) — kita, tai Sauliy organizacija. Galima daryti
iSvada, kad mokiniai rGpinasi ateitimi, renkasi tokius dalykinius barelius, kurie jiems bus naudingi

ateityje, tai yra norédami save susieti su blisima profesija ar studijomis.
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15 pav. Respondenty vasaros atostogy praleidimas gyvenamojoje vietoje, %

Kaip matome i§ 15 paveikslo, gauti duomenys rodo, kad sporto aikStynas (34%) yra pagrindine
laisvalaikio leidimo vieta. Respondentai nurodo, jog stovyklos (20%) taip pat yra laisvalaikio
praleidimas jy gyvenamoje vietoje. Respondentai pazymi, kad laisvalaikj leidZia ir kitose vietose:
dienos stovyklose (9%), mokykloje (8%), baznycioje (6%), bendruomenés centre (17%). Pasirinkdami

atsakyma kita (6%) respondentai jvardijo ,,namie*.

M Taip

M Ne

16 pav. Priklausomybé Sauliy sajungai, %

Sauliy sajungai priklauso 73% respondentai ir tik 27% nepriklauso. Ilgameté Sauliskos veiklos
patirtis ugdant jaunuosius Saulius atskleidé, kad dalyvavimas Sauliy organizacijos veikloje - tai kur kas
daugiau nei turiningas laisvalaikio uzimtumas. Tai patriotiskai ir pilietiSkai aukléja jaunimg ir stiprina
pasitikéjimg valstybinéms institucijomis, suteikia jaunuoliams pradiniy karinio rengimo ziniy, didina

jaunimo uzimtuma ir aktyvuma, gerina jy fizinj parengima ir propaguoja sveika gyvensena.

30



5% 3% 1%

H 1 kartg
W 2 kartg
m 3 karta
M 4 karta
5 kartg
6 kartg

7 karta
m 12 kartg

17 pav. Respondenty pasisakymas, kelinta kartg dalyvauja stovykloje, %

Apibendrinant tyrimo duomenys (17 pav.) pastebéta kad, didzioji dalis respondenty mobilioje
vasaros stovykloje dalyvauja jau ne pirmus metus. Susidoméjimas mobiliomis vasaros stovyklomis, per
kelerius metus, yra gerokai didesnis. IS tokiy stovykly grjz¢ vaikai, dalydamiesi informacija apie
stovykly veikla, naujg patirt] ir iSmoktus dalykus, kiir¢ i§ lapy i lipas perduodamas ,gerasias
rekomendacijas®. Dauguma i§ mobiliyjy vasaros stovykly grizusiy vaiky dzitigavo, kad tapo drasesni,
aktyvesni, kirybiskesni. Tai padidino vaiky pasitikéjimg savimi, pagerino bendravimo jgudZius,
tolerantiSkuma kito nuomonei ir iSugdé drasos apginti pozicijg. Tai i§ esmés paskatino jauny Zmoniy
socializacijos jguidzius, kadangi i§ tokiy stovykly grize vaikai iSmoko dalyvauti bendroje veikloje,
dirbti komandoje, teikti ir atlikti uzduotis, jgijo psichologijos ir bendravimo ziniy. Per asmeninius
pasirodymus, dalyvavimg teatro ir koncerty veikloje, jvairiy rungciy - ziniy, kiirybos, sporto -
varzybose vaikai jgavo daugiau pasitikéjimo savimi, ir tai prisidés prie jy, kaip asmenybiy, augimo ir

tapimo visuomeniskais savo Salies pilieciais.
I klausimg ,,Ar planuoji ir ateityje dalyvauti mobilioje vasaros stovykloje?“, 74% respondenty

atsaké taip, 24% - nezinau, ir tik 2% atsaké ne. Tai rodo, kad respondentams organizuojamos Sauliy

sgjungos mobilios vasaros stovyklos yra reikalingos.
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Neturéjau kg veikti | 11
Pailsétiau | 12
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SusirasCiau draugy, naujy pazinciy ratas 9
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18 pav. Dalyvavimo mobilioje vasaros stovykloje motyvai, %

Atlikus tyrimg iSaiSkéjo pagrindiniai motyvai dalyvauti vasaros stovykloje (duomenys pateikti 18
paveiksle): 21% respondenty mano, kad stovykloje igyja naujy Zziniy, idéjy, informacijos. 19 % -
susirasti draugy, naujy pazinCiy ratas. 18% teigia, kad tai savo interesy tenkinimas / saves realizavimas.
Taigi, didzioji dalis respondenty pirmenybg teiké aktyvioms veiklos sritims, ugdancioms asmenybe.
Tai yra vaiky ir jaunimo poziiiris | laisvalaikj, jy vertybines nuostatas, kad laikas yra brangus ir galima
ji 1domiai bei naudingai praleisti. Didzioji dalis apklaustyjy mano, kad laisvalaikis skatina asmens

aktyvuma.

1%

-~

B Naktiniai Zygiai

i Meniniai pasirodymai

M Kita

19 pav. Respondenty stovykloje organizuojamy uzsiémimy svarba, %

Kaip matyti i§ 19 paveikslo, 50% stovyklautojy svarbiausia dalyvauti sportiniuose uzsiémimuose.
Kiti respondentai mano, kad jiems svarbis naktiniai Zygiai (37%) ir tik 12% respondenty jvardijo, kad
tai meniniai pasirodymai.

Apklaustyjy duomenys rodo, kad moksleiviai teigiamai vertina dalyvavima prasmingoje mobiliyjy

vasaros stovykly veikloje, kurioje jie gali atskleisti individualias sportines galias ir gebéjimus, tenkinti
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saviraiSkos poreikius. Stovyklautojai gali save iSbandyti jvairiose veiklose, susirasti naujy draugy,
geriau pazinti Sauliskas idéjas.

Atsakydami | 24 klausimg ,,Kas labiausiai patinka stovykloje? “ dazniausiai respondenty paminéti
atsakymai (kalba netaisyta):

»Stovykloje patiko viskas®;

»Pati stovykla yra visy mety laukiamas jvykis, o ypac tokia stovykla, kuri atitraukia nuo kasdieniy
rupesciy’;

,Kas labiausiai patiko stovykloje taip tiksliai gal ir negaléCiau pasakyti bet ji duoda akivaizdzig
nauda, nes po jos visuomet padarau tam tikrus pasiryzimus, kuriuos po to stengiuosi jgyvendinti, taip
pat visada suzinau ir patiriu kazka naujo*;

,» Mielai vaziuoc€iau j stovykla ir kitais metais®;

»Man tai pirma stovykla ir paliko labai didelj jspiidj, bei svarbius i§gyvenimus ir apmastymus®;

»Man stovykloje labai patiko futbolas, maudynés upé¢je, darbas grupelése, badmintonas, visokie
zaidimai, lauzas. Stovykla praéjo labai greitai, galéjo biti ilgiau. “;

,,(Geros emocijos®;

,Naujos pazintys, veikla, biivimas gamtoje®;

., Man labiausiai patiko naktinis zygis“. Jis galéjo biti ir ilgesnis, bet buvo linksma, jdomu. Nors ir
buvau ,,mieganti”, bet laikui bégant atsibudau. Stovykloje susiradau daug draugy “;

,,Si stovykla buvo faina. Nieko netritko, nieko nebuvo per daug*;

., Vadovai - geri, linksmi, sportiski*;

., Pati jdomiausia ir smagiausia stovykla“;

,, Vadovai labai faini “.

Atsakydami | 25 klausima ,.Kas mnepatinka stovykloje?“ dazniausiai respondenty paminéti
atsakymai (kalba netaisyta):

»Stovykloje viskas patiko ir nebuvo, kas nepatiko®;

,, Viskas patiko®;

,Nieko blogo nebuvo®;

,»Miego trilkumas®;

,,Vabalai®;

»Per daug kosiy*;
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,Labai jau trumpos, galéty buti ilgesnés*;

»dunku ryte keltis®;

,Labai daug sporto*;

,, Lietus®.

Apibendrinant 24 ir 25 klausimus, galima daryti i§vadas, kad mobilios vasaros stovyklos vaikams
patiko. Socialinis dalyvavimas mobiliose vasaros stovyklose yra veikla, j kurig jsitraukes vaikas siekia
bendry grupés bei bendruomenés tiksly. Tai ir jvairios situacijos, kur kiekvienas dalyvis kooperuojasi
tam, kad konstruoty, reflektuoty ir jgyvendinty bendrus siekius. Socializacija sékminga, kai vaikas
]sipareigoja jvairiomis dalyvavimo formomis, atsako uz savo veiksmus, moka isSreiksti savo interesus,
geba atstovauti grupés interesams, moka susitarti ir bendradarbiauti d¢l bendro intereso.

Socializacija skatina ir vaiko individualizacijg. Individualizacija - tai individo i$skyrimas,
atsizvelgimas ] kiekvieno individo ypatybes. Individualizacija padeda skleistis saviraiSkai, o

individualizacijos procesg stimuliuoja kiirybiné, menin¢ veikla.

Kita 2
Niekas nepasikeité ir likau toks(-ia) pat | 7
Pradedu kitaip vertinti Ziniy ir mokéjimq...- 11
Teigiamai vertinu savo elgesio pokycius | 10
Sustipréjo savigarbos ir savivertés jausmas | 6

Sustipréjo pagarbos supantiems Zmonéms...

O

Sustipréjo meilé gimtinei ir jos istorijai... 6

Sustipréjo atsakomybés jausmas

O

Supratau kaip svarbu padéti kitiems 5

Tapau draugiSkesnis ir atviresnis 11

Sustipréjau fiziskai ir dvasiskai 24

0 5 10 15 20 25

20 pav. Respondenty nuomoné apie fizinés ir psichinés raidos pokycius, %

Idomi respondenty nuomoné (20 pav.) apie jvykusius fizinés ir psichinés raidos pokycius jy
gyvenime, kuriems jtaka tikrai tur€jo stovykla. 24% respondenty atsaké, kad sustipréjo fizisSkai ir
dvasiskai. Po 11% respondenty atsaké, kad pradedu kitaip vertinti ziniy ir mokéjimy svarbg bei tapau

draugiskesnis ir atviresnis. 10% - teigiamai vertinu savo elgesio pokycius. Po 9% respondenty atsake,
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kad sustipréjo atsakomybés jausmas, bei sustipréjo pagarbos supantiems zmonéms jausmas. Po 6% -
sustipréjo meilés gimtinei ir jos istorijai jausmas, bei sustipréjo savigarbos ir savivertés jausmas. 5%
respondenty suprato kaip svarbu padéti kitiems. 2% atsaké, kad niekas nepasikeité ir likau toks(-ia)
pat.

Apibendrinant galima teigti, kad geriausiai demokratinei gyvensenai bitinas pilie¢io dorines
savybes ugdo vaiky ir jaunimo organizacijos. Jos itin svarbios mokiniy visuomeniSkumui ir

pilietiSkumui ugdyti.

Supratau kokios vertybés yra... 36
Apsisprendziau kokia profesine veikla...

Tikslingiau planuoju savo bisimos...

Teigiamai vertinu mokykloje teikiamy...

21 pav. Dalyvavimas stovykloje turéjo jtakos gyvenimo plany pokyciams, %

Analizuojant gautus duomenys (21 pav.) galime teigti, kad 36% respondenty suprato, kokios
vertybés yra svarbiausios Zmogaus gyvenime ir tai lemia jy kaip asmenybés pokycius. 26%
respondenty tikslingiau planuoja savo blisimos profesijos ir karjeros perspektyvas. 25% respondenty
teigiamai vertina mokykloje teikiamy ziniy ir mokéjimy svarbg ateiéiai. 13% respondenty apsisprendé,
kokia profesing veikla uzsiims jgije i$silavinimg.

Kaip teigia Juodaityt¢ (2003), vaikas neformalioje aplinkoje atranda naujus santykius su
suaugusiais zmonémis. Galima daryti iSvada, kad dauguma mokiniy atsieja savo mokyklos laisvalaikj
nuo laisvalaikio uz mokyklos riby, nes laisvalaikis, kuris praleidziamas uz mokyklos riby suteikia

platesnes galimybes bendrauti.

Mobilios vasaros stovyklos uzsiémimai skatina asmenybés socialinj vystymasi, skatina socialiniy jgidziy
tobuléjimg bei tradicijas, jvaizdj bei vertybes. Organizuojamy stovykly metu yra kvie¢iamos jvairios
organizacijos ir institucijos pristatyti savo organizacijas ir veiklg. Pristatydamos savo veikla jos orientuoja jauno

zmogaus profesijos pasirinkima.
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Atsakydami | 28 klausimg ,,Kq dar galima bity padaryti, stovyklos gyvenimgq planuojant dar
labiau organizuotq ir ugdantj asmenybés savybes?“, daZniausiai respondenty paminéti atsakymai
(kalba netaisyta):

,» Nenoréty nieko keisti®;

,, Viskas labai gerai®;

»Stovykla prag¢jo labai greitai, galéjo buti ilgiau®.

Apibendrinant galima teigti, kad didzioji dalis respondenty savo veikla mobilioje vasaros
stovykloje patenkinti, vadinasi, prasmingas dalyvavimas padeda asmenybés savikirai ir raiskai.

Vis dé¢l to manau, kad uZimtumas néra pakankamas, nes yra tuo abejojanciy mokiniy ir nuolat
auganciu nusikalstamumo lygiu. Kaip teigia Dapkiené (2002), jsitvirtinimas savo aplinkoje yra vienas
pagrindiniy paauglystés bruozy, todél atstumti mokiniai ieSko pripazinimo uz mokyklos riby, to

pasékoje pasitaiko vaiko elgesio nukrypimy, nusikaltimy.

2.3.2. Stovyklos vadovy kokybinio tyrimo rezultatai

Respondenty atsakymy kokybiné analizé atliekama, koduojant respondenty atsakymus kaip ,,1
interviu”, ,,2 interviu”, ,,3 interviu” ir ,,4 interviu®. Etikos sumetimais tikslesni respondenty duomenys
neatskleidziami, jie zinomi tik tyréjai. IS tyrime dalyvavusiy stovyklos vadovy noréta suzinoti apie
mobiliy vasaros stovykly itaka nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdymui.

Motyvai skatinantys vadovus dalyvauti organizuojant mobilias vasaros stovyklas.
Organizuojant mobilias vasaros stovyklas vadovui tenka ypa¢ svarbus vaidmuo, todél motyvai
skatinantys dalyvauti: Tai mano pareiga (2 interviu). Tai jdomu, galima plétoti ne tik mokiniy, bet ir
savo kirybines galias. Kurti ateitj padedant jauniems Zzmonéms issiugdyti savybes ir gebéjimus, kuriy
déka jie galés geriau pazinti save, atskleistiVisq savo vidinj potencialg ir tapti pilnaverciais,
laimingais ir sékmingais visuomenés nariais (1 interviu). Kiekvienas vaikas yra individualybé, todél
noriu atskleisti ir tobulinti mokiniy gebéjimus. AS Sventai tikiu ir Zinau, jog Zzmogaus viduje slypi pacios
didziausios jégos — tereikia jas pazadinti! Ir kuomet jaunas zmogus tai suvokia — kokios galingos yra jo
svajonés, jo prigimtis veikti, dziaugtis ir kurti, tuomet eiti tampa lengva, o gyventi — be galo gera.
Stovyklauju jau daugiau nei desimt mety, bet man vis dar sunku j ZodzZius jdéti tqg stovyklavimo
dZiaugsmgq, dziaugsmq dalintis, Zaisti, mokytis, kurti lauzus, kalbétis (3 interviu). Noriu geriau paZinti
vaikus. Siai laikais vaikai tampa vis pasyvesni ir uzdaresni, laisvalaikj leidzia prie kompiuteriy ir
Zaidzia kompiuterinius zaidimus, kurie mazina vaiko fizinj aktyvumg, silpnina vaiko mgstymgq, slopina
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kiurybiskumq. Vaiko brendimas vienu metu vyksta daugeliu aspekty: fiziniu, emociniu, protiniu,
akademiniu ir socialiniu, todél siekiant, kad vaikas tapty pilnaverte asmenybe, reikia kompleksinio
lavinimo. Sios stovyklos tikslas yra apimti visas minétas sritis (4 interviu). Stovykly vadovai skatina
vaikus tapti aktyviais bendruomenés nariais, savo veiklg siejant su platesnio visuomengés rato Zzmoniy
interesais ir poreikiais. Ugdo vaiky pasitikéjimg savimi, gebé&jimg isgirsti ir iSklausyti kitg/kitokj. Moko
1zvelgti savo gerasias savybes ir talentus, bei juos puoseléti.

Kas svarbiausia vadovui, noriniam organizuoti mobilias vasaros stovyklas? Vadowui,
norin¢iam organizuoti mobilias vasaros stovyklas, svarbu: Geri santykiai su bendradarbiais. Aisku, kad
daugiau kiarybiskumo ir noro pasireikst yra tada, kai maziau jtampos tarp bendradarbiy (1 interviu).
Psichologinés Zinios padeda spresti kasdienio gyvenimo problemas ir sunkumus. Manau, kad tai yra
svarbu dirbant su mokiniais (3 interviu). Organizuojant mokiniy laisvalaikj reikia turéti pakankamai
vadybiniy Ziniy, jgidziy; buti démesingam individualybei, jos poreikiams ir siekimams, sunkumams ir
problemoms; protingai spresti gyvenimo uzdavinius (4 interviu). Dalykinés Zinios yra svarbios
organizuojant mobilias vasaros stovyklas (2 interviu). Apibendrinant galima teigti, jog vadovui
atitenka pagrindinis vaidmuo organizuojant mobiliy vasaros stovykly veikla. Vadovas turi nuolat
tobuléti, semtis naujausios informacijos i§ jvairiy Saltiniy, turéti darbo patirties ir kompetencijy,
norédamas organizuoti mokiniy laisvalaikj.

Pagrindinés stovyklu vadovuy problemos kyla moksleiviams organizuojant laisvalaikio
uzsiémimus, renginius. Siekiant iSsiaiskinti, kokios kyla pagrindinés stovykly vadovy problemos,
organizuojant laisvalaikio uzsiémimus, renginius jie teigia: Mazai specialisty, kurie ripinasi aktyviu
laisvalaikiu (1 interviu). Riboja finansinés galimybés (2 interviu). Nepakankamas finansavimas, trukdo
organizaciniai nesklandumai, menkas mokiniy aktyvumas, vertybiy ir tradicijy nuvertéjimas, Seimos
jtakos silpnéjimas (3 interviu). Tritksta paciy moksleiviy aktyvumo (4 interviu). Vienu i§ vaiky vasaros
poilsio ir uZimtumo finansavimo problemy sprendimo budy galéty buti aktyvesnis savivaldybiy
dalyvavimas vaiky vasaros poilsio ir uzimtumo organizavime. Vaiky vasaros ir uzimtumo finansavimas
priklauso nuo savivaldybés pozitirio i §ig problema, nuo savivaldybés geranoriSkumo. Nemazai lemia ir
savivaldybés finansinés galimybés.

Ar reikia mokiniams prisidéti prie laisvalaikio organizavimo? Vadovy nuomone, ar reikia
mokiniams prisidéti prie laisvalaikio organizavimo, visi 4 pritaré, kad reikia. Laisvalaikio
organizavimas — ypa¢ reikSminga veikla, sudaranti sglygas moksleiviams apsisaugoti nuo neigiamos
aplinkos jtakos, netikslingo laiko leidimo, padedanti plétoti gebéjimus, pomégius, polinkius, gilinti
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pamokose jgytas zinias, suteikianti galimybe turiningai praleisti laisvalaikj.

Jeigu mokiniai turi prisidéti prie laisvalaikio organizavimo, tai kuo? Vadovai teigia, kad
mokiniams reikéty prisidéti prie laisvalaikio organizavimo: Mokiniai galéty kartu su vadovai vesti
renginius ar kitokius uzsiemimus. Jie galéty biti akryvesni (1 interviu). Laisvalaikio organizavimas,
ugdo mokiniy kiurybinius ir organizacinius gebéjimus, formuoja pazintinius interesus, puoseléja
tautines tradicijas, tobulina bendravimo ir bendradarbiavimo jgudzius, todél kiekvienas stovyklautojas
galéty isreiksti savo pasiilymus, patarimus (2 interviu). Patys veda jvairius renginius, kitokius
uzsiemimus. Laisvalaikis, tai galimybé isvengti Zalingy jprociy, galimybé susidraugauti, laikas poilsiui
(3 interviu). Laisvalaikio organizavimas sudaro sglygas kiekvienam mokiniui atsiskleisti, atrasti savo
talentus, isbandyti save, skatina atvirumgq ir iniciatyvq, sqmoningumgq ir savarankiskumgq, padeda
asmeniui suprasti kintanciq aplinkq ir formuotis pasauléZiiirq, tad mokiniai turéty prisidéti savo
aktyvumu (4 interviu). Aktyvus mokiniy uzimtumas laisvalaikiu plétoja karybiskumg, bendravimo
1gudzius, suteikia galimybe rasti draugy, iSreiksti save.

Vadovy nuomone apie problemas kylancias organizuojant mobilias vasaros stovyklas.
Organizuojant mobilias vasaros stovyklas vadovams kyla jvairiausiy problemy: Tritkumas pedagogy,
kurie dirbty visuomeniniais pagrindais (be atlygio). Vis dar tritksta démesio mokiniams, maZai
atsigreziama | paauglio, kaip individo, poreikius, pomégius, interesus, j jo asmeniniy gebéjimy
atskleidimq ir kryptingg vystymg (3 interviu). Dél mazo finansavimo, mazai specialisty norinciy dirbti
stovyklose (4 interviu). Organizuojant stovyklas labai svarbu yra paciy vaiky pagalba tiek sudarant
programg, tiek jrengiant. Deja, nemaza dalis jauny Zmoniy nori tik vadovauti, bet bijo susitepti ranky
ir laukia kol kas nors uz juos padarys fizinius darbus (1 interviu). Mazas finansavimas, mazZai
specialisty norinciy dirbti stovyklose (2 interviu). Laisvalaikio organizavimg apsunkina nepakankami
materialiniai ir Zmogiskieji resursai, reikiamos informacijos trilkumas, atsakant j klausimus, kokia yra
neformalaus ugdymo situacija, moksleiviy poreikiai, geroji patirtis ir kt. Mokiniy laisvalaikio
praleidimo ir uZzimtumo kokybé yra socialiai reikSmingos sritys, kurios svarbios ne tik ugdymo
institucijoms, bet ir Svietimo plétrai bei jaunuoliy pilietinei brandai.

Vadovy nuomone apie aktyvy mokiniy laisvalaikj. Vadovai teigia, kad aktyvus mokiniy
laisvalaikis tai: Dalyvavimas aktyvioje veikloje yra labai svarbus, nes vaikai lengviau perima idealus ir
vertybes, lengviau jsisavina elgesio modelius, iSmoksta bendrauti grupéje (1 interviu). Salia miisy
veikia jaunimo organizacija Apskritasis stalas. Ziiirint j juos susidaro nuomoné, kad jaunimas veiklas
vykdo tik kaimo turizmo sodybose linksmai leisdami savaitgalius, ir nori tik Sokiy ir linksmybiy —
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kazkieno surengty vakaréliy. Kas nori sportuoti - sportuoja, kas dainuoti - dainuoja, bet nemaza dalis
niekur nedalyvauja (2 interviu). Stovyklose moksleiviai pirmiausia pajunta, jog turi biti lyderiai,
stengtis save realizuoti, siilyti iniciatyvas, bet kartu ir sugebéti NneUzgozti kity, netapti nemégstamais,
ismokti sugyventi su kitais (3 interviu). Teigiama, vaikai atitraukiami is gatviy, stovyklose
stovyklautojai mokomi komandinio darbo, skiepijamas pilietiSkumas, patriotizmas, istorijos Zinios,
daug sportuojama (4 interviu). Norint iSugdyti kryptinga, doroviniy idealy siekiancig asmenybg, reikia
jai sudaryti salygas dalyvauti tinkamoje veikloje, kuri biity organizuojama atsizvelgiant i paaugliy
poreikius, pomégius, interesus, geb&jimus.

Stovyklos vadovai mobiliose vasaros stovyklose turi galimybe dirbti su vaikais, suteikdami
jvairiapus¢ pagalba, siekiant uzimti vaikus kasdieningje veikloje bei juos ugdyti. Vadowvy tikslai apima
jvairias veiklos rusis: socialines, psichologines, materialines, buitines bei laisvalaikio praleidimo,
veiklos organizavimo. Stovykly vadovai vaiky uzimtumo srityje tai — galimybé rodyti tinkama elges;,
teikti vaikams dziaugsmg ir motyvuoti juos biiti atsakingais prie§ save ir aplinkinius. Mobilios
stovyklos vadovai suteikia pakankamai laisvés dalintis savo pomégiais ir jais uzkrésti vaikus, bendrauti
ir organizuoti vaikus dominancias veiklas. Vadovai skirdami savo laika vaikams gauna démes;j ir ugdo
draugyste bei nuosirdy bendravimg. Veiklos metu galima jgyti jvairios patirties: savirealizacijos, darbo

komandoje, bendravimo su vaikais ir suaugusiais bei saves pazinimo per santykj su kitais.
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ISvados

1. Atlikta literatiros analizé leidzia teigti, jog pagrindiniai socializuojantys veiksniai:
Seima, mokykla, bendraamZiai, masinés informacijos priemonés, turi didelés jtakos
asmenybés formavimui bei padeda tobuléti, Sviestis, ugdytis. Pagrindinés socializacijos
grupés glaudziai siejasi su laisvalaikio, uzimtumo bei papildomo ugdymo procesu.

2. Laisvalaikis, ypa¢ vaikystéje, yra svarbus socializacijos elementas. Laisvai pasirinkta,
laisvu laiku atlieckama veikla ugdo vaiko socialinius jgudzius, ple€ia akiratj, vysto
asmenines savybes. Atlikta mokiniy anketinés apklausos analize¢ leidzia teigti, kad
laisvalaikis ir uzimtumas uzima svarbig vieta asmenybés gyvenime, suteikia galimybe
bendrauti su bendraamziais, skatina asmens aktyvuma, plétoja kirybiSkuma,
pasitikéjimg ir suteikia galimybe iSreiksti save, tobuléti ir spartina socializacijos procesa.

3. Isanalizavus organizuotg laisvalaikj, kaip socialinio aktyvumo prielaidg, atskleista, kad
dauguma mokiniy mobilias vasaros stovyklas lanko tod¢l, kad nori biiti su draugais bei
smagiai praleisti laikg. Dalyvaudami aktyvioje mobilios vasaros stovyklos veikloje
mokinai mano, kad sustipréjo fiziskai ir dvasiskai bei tapo draugiSkesnis ir atviresnis.
Taip pat suprato, kokios vertybés yra svarbiausios zmogaus gyvenime ir kaip tai lemia
ju asmenybés pokycius.

4. Atlikti tyrimai parodé, kad mobiliy vasaros stovykly veikla labai svarbi ugdant
asmenybe, pilietiSkuma, kuri pagrjsta atsakomybe prie§ savo artimuosius ir visuomeng,
persmelktas pagarba savo Saliai, o drauge ir atviras pasauliui. Pagrindinés problemos
organizuojant mobilias vasaros stovyklas yra §ios: nepakankamas finansavimas, menkas
mokiniy aktyvumas, nekokybiski tarpasmeniniai santykiai, nusikalstamumas, Seimos

jtakos silpnéjimas, vertybiy ir tradicijy nuvertéjimas.
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Rekomendacijos

- Siekiant kokybiskai gerinti moksleiviy laisvalaikj reikalingas uzimtumo ugdymo turinio ir jame
naudojamy metody atnaujinimas;
- Moksleiviy laisvalaikj kurybiskai panaudoti prevenciniams tikslams, kurti palankia atmosfera

bendradarbiavimui;

Skatinti savanoriy dalyvavima stovykly veiklose;

Vykdyti vaiky, tévy ir vadovy apklausas;

Skatinti mokiniy saviraiSkos poreikj;

Skatinti mokinius dalyvauti kiirybinéje veikloje;

Turtinti mokiniy kiirybing patirtj;

- Suteikti galimybe patiems moksleiviams organizuoti renginius;

- Skatinti vaiky ir jaunimo pilietinés kultiiros ugdyma, uzimtuma, jo jvairove, kokybés gerinima;

- Vadovams rekomenduotina skatinti jaunimg kurti, padéti atskleisti prigimties gebéjimus, stebéti jy
raiska;

- Siekti sutelktomis vadovy jégomis jtraukti kiekvieng mokinj j aktyvig veikla;

- Rengti grupiy vadovy mokymus, skirtus vadovy neformaliojo Svietimo kompetencijy ugdymui;

- Vadovams labiau atsizvelgti i vaiko poreikius, individualius geb¢jimus ir sékmingai juos
motyvuoti;

- Siekti 1gyti reikiama vadybing kvalifikacija, ieskoti kuo daugiau ir jvairesniy finansavimo Saltiniy,

dalintis tarpusavyje patirtimi.
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Edita Burskiené
OUTDOOR SUMMER CAMP AS A FACTOR OF TEENAGERS' EDUCATION OF
SOCIAL ACTIVITIES
Bachelor Theses
Summary

Outdoor summer camp as a factor of teenager's education of social activities is analysed in this
Bachelor's Paper. Impact of outdoor summer camps to teenagers' education of social activities is
subject of the Bachelor's Paper. The objective of the study is to investigate changes of teenager's social
activities at summer camps.

Tasks:

- to analyse forms of social activities;

- to describe a determining factors of social activities;

- to analyse organized leisure as social activity precondition;
- to evaluate social activities development at summer camps.

The study was made during outdoor summer shooting camp. The study participants were 100
teenagers (12 - 18 years old) and 4 leaders of the summer camp. Data of the study were collected using
closed-type questionnaire and semi-structured interview.

The term social activity in this Bachelor's Paper perceives as a whole forms of human activities,

specifically focused on solving different tasks.
The survey results show that nowadays our society faces a sensitive problem - youth employment
problem. Teenagers' attitude for leisure expression forms is determined by family, school, other
teenagers, social environment and culture. Too little attention has been paid to teenager’s leisure in
education system of Lithuania; therefore teenagers improperly use their leisure. Lack of employment
creates preconditions for youth criminality and solecism.

With reference to the study results it can be stated that outdoor summer camps activities are very
important in developing of teenagers' personality and patriotic citizenship being responsible to their
relatives and society. These camps are very important as tool of solving and preventing such
contemporary youth problems as criminality, drugs and alcohol abuse and vagrancy. Educational
programs during summer camp stimulate social development of personality and social skills
development as well.

Key words: social activity, leisure, summer camps.
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1 priedas
Anketa

Mielas mokinj,

TYRIMO TIKSLAS: istirti nepilnameciy socialinio aktyvumo ugdyma Sauliy sajungos
organizuojamy mobiliy vasaros stovykly veikloje. Jusy atsakymai yra labai svarbiis, todél maloniai
prasyCiau perskaityti klausimus ir nuoSirdziai i juos atsakyti, pasirinkite tinkamg variantg ir jj
pazymekite, ar jraSykite savo nuomong.

Tyrima atlieka Siauliy Universiteto, socialinés gerovés ir negalés studijy fakulteto, socialinés
pedagogikos ir psichologijos katedros V kurso studenté Edita BurSkiené.

Surinkti duomenys bus anonimiskai apibendrinti ir panaudoti bakalauro darbe.

PASTABA: bukite démesingi ir sekite nuorodas po kiekvienu klausimu.

IS anksto dékoju uz bendradarbiavima.

1. TUesi 1 mergina
(Pazymeék tinkamq variantg [X]) ] vaikinas
2. Kiek TAU mety? (parasyk) Man.............. mety
3. Kelintoje klaséje mokaisi? (IraSyk).....cveenneee.
4. TU gyveni L1 kaime
(Pazymék tinkamq variantg [X]) L] mieste
5. TU gyveni [] su mama ir téciu
(Pazymék tinkamgq variantg [X1) 0] su mama, bet be técio
O su téciu, bet be mamos
O globéjais
L] giminaiciais
[ vaiky globos namuose
O Kita (Grasyk) ..o,
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6. ,,Draugai Tau atveria kelig | [] naujas pazintis
(Pazymék tinkama variantg [X]) O naujy idéjy pasaulj
[ laisve
U rizikg
L] supratinguma
[ meile
O Kita (Grasyk) ...,

7. Tavo draugai yra 1 kiemo
(Pazymeék tinkamg variantq [X]) [1 gatvés
L] klasés
] tétis
0 mama
O sesuo
1 brolis
O Kita (Grasyk) ...,

8. Kokie Tavo santykiai su klasés draugais? O geri
(Pazymeék tinkamq variantg [X]) O jtemti
00 komplikuoti
O draugiski
O konfliktiski

[] nebendrauju su kasés draugais
[ man jie nejdomds

O Kita (Grasyk) ...

9. Kaip Tu jautiesi mokykloje? L1 manes mokykloje nemégsta
(Pazymeék tinkamg variantq [X]) 1 gerai
[ saugiai

O nepilnavertiskai

L1 nejaukiai




1 ignoruoja mane
O atstumia klasés draugai
0 mokytojai neigiamai ] mane zitiri

O Kita (Grasyk) ...,

10. Jei mokymosi procese iSkyla sunkumy, tai L1 nesuprantu déstomy dalyky
kokiy? O neturiu visy mokymosi reikmeny
(Pazymeék tinkamg variantg [X1) L] nepritampu prie klasés draugy

L1 sunku susikaupti

0 nesutariu su klasés draugais

1 pastoviai konfliktuoju su mokytojais

O Kita (Grasyk)......ccooeveieiniiciiiiiinns

11. Kaip Tu elgiesi susidiirgs su sunkumais O nebeinu j pamokas
mokykloje? O nenueinu j tg pamoka, kurioje man sunku
(Pazymeék tinkamg variantqg [X]) (] nekreipiu démesio j sunkumus

L] paprasau klasés draugy pagalbos
L] paprasau tévy pagalbos
LI Kita (7rasyk) ...,

12. Kur Tu bani kai neini j mokyklg? [ mieste su draugais
(Pazymék tinkamgq variantg [X]) O kompiuterinéje
L1 namuose

] pas draugus

[J banu mokykloje

O dienos centre

O Kita (Grasyk) ..o

13. Kur Tu praleidi laisvalaik;?
(Pazymék tinkama variantq [X])




Teiginiai Labai daznai

Daznai Retai

Niekada

Einu j kina, koncerta, teatrg

Einu pasivaikscioti su draugais

Vaziuoju su Seima j gamta

Vaikstau po parduotuves

Padedu tévams tvarkyti namus

Ziuriu televizoriy

Dalyvauju popamokingje veikloje

Skaitau knygas

Riipinuosi naminiu gyviiny

Sédziu prie kompiuterio

Ruosiu namy darbus

Vaziuoju i kaimg pas gimines

Keliauju | kitas Salis

14. Kas Tau yra aktyvus laisvalaikis?

(Pazymeék tinkama variantg [X])

[ sportas

O bavimas su draugais
O bareliy lankymas

] knygy skaitymas,

[ televizijos Zitréjimas,

O laikas prie kompiuterio

O Kita (Grasyk) ....ccooevencinennnn.

15. Ar reguliuoja tévai Tavo laisvalaikj?

(Pazymék tinkama variantq [X1)

[ taip
O ne
O kartais
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[ kita (Jrasyk)..ccveeveeeeenieieeieeieeieeee

16. Ar lankai uzsiémimus (birelius, studijas ar [ taip, lankau mokykloje

Kt.) [ taip, lankau Kitoje organizacijoje
(Pazymeék tinkamgq variantg [X]) LI ne

17. Kokius uzsiémimus (btirelius, studija ar kt.) [ Sokio

lankai? O] dainavimo
(Pazymék tinkamgq variantg [X]) 1 grojimo

L] dramos, vaidybos

[ sportas, sveika gyvensena

O vaizduojamieji menai (dailé, pieSimas,
keramika

O uzsienio kalbos

L kita (Jrasyk)..cceeeeeeeeeneeeceeeeeeee
18. Kur galima leisti vasaros atostogas Tavo 1 mokykloje
gyvenamoje vietoje? L1 baznyc¢ioje
(Pazymék tinkamg variantg [X1) 0 bendruomenés centre

[ sporto aikStyne

1 dienos stovykloje

[ stovykloje

O Kita (Grasyk) ..o,

19. Ar priklausai Sauliy organizacijai? O taip
(Pazymék tinkamgq variantg [X]) O ne
20. Kelintg kartq dalyvauji mobilioje vasaros ESU..coooviiiiiiiis karta

stovykloje?




21. Ar planuoji ir ateityje dalyvauti mobilioje
vasaros stovykloje?

(Pazymék tinkamgq variantg [X])

[ taip
C ne

O nezinau

22. ,Einu i stovykla*“, kad:
(Pazymék tau tinkamq variantg [X)

L] susiras¢iau draugy, naujy pazinéiy ratg
O jgy€iau naujy ziniy, idéjy, informacijos
O tai gero laiko praleidimas — isvykos,
renginiai, pramogos

[ tai savy interesy tenkinimas / saves
realizavimas

O pailséciau

O neturéjau kg veikti

L Kita (Grasyk) ..o,

23. Kokiuose stovykloje organizuojamose
uzsiémimuose mieliausiai dalyvaujate?

(Pazymék tinkamgq variantg [X])

[] naktiniai zygiai

[ sportiniai Zaidimai

O] meniniai pasirodymai

L Kita (Frasyk) ...

24. Kas labiausiai patinka stovykloje? L e —————
(Isvardinti tris svarbiausius dalykus): . e
TP URTUPOURTPPRN

25. Kas nepatinka stovykloje? SO S PSR
(Isvardinti tris svarbiausius dalykus): 2
RO PR PSRN

26. Ar galétum jvertinti jvykusius Tavo fizinés ir

psichings raidos pokyc¢ius, kuriems jtaka tikrai

[ sustipréjau fiziskai ir dvasiskai

O tapau draugiskesnis ir atviresnis
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tur¢jo stovykla.
(Pazymék tinkamq variantg [X1')

[ supratau kaip svarbu padéti kitiems

[ sustipréjo atsakomybés jausmas

[ sustipréjo meilés gimtinei ir jos istorijai
jausmas

L] sustipréjo pagarbos supantiems zmoné€ms
jausmas

O sustipréjo savigarbos ir savivertés
jausmas

[ teigiamai vertinu savo elgesio pokycius
[ pradedu kitaip vertinti Ziniy ir mokéjimy
svarbg

[ niekas nepasikeité ir likau toks(-ia) pat
L Kita (GFASPk) cooeeeveeeeeerenerere s

27. Dalyvavimas stovykloje turé¢jo jtakos mano
gyvenimo plany pokyc¢iams.

(Pazymék tinkamq variantg [X])

[ teigiamai vertinu mokykloje teikiamy
ziniy ir mokéjimy svarbg ateiciai

O tikslingiau planuoju savo biisimos
profesijos ir karjeros perspektyvas

L] apsisprendziau kokia profesine veikla
uzsiimsiu jgijes(-usi) iSsilavinimg

L] supratau kokios vertybés yra svarbiausios
Zmogaus gyvenime ir tai lemia mano kaip
asmenybés pokycius

O Kita (7rasyk) ...cccoeeceeveiieieeeceece e

28. Tavo nuomone kg dar galima buty
padaryti, stovyklos gyvenimg planuojant dar

labiau organizuotg ir ugdantj asmenybés savybes

Dékoju uz atsakymus
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2 priedas
PUSIAU STRUKTURIZUOTO INTERVIU KLAUSIMAI

Gerbiami Vadovai, Sie klausimai skirti iSsiaiSkinti stovykly vadovu pozZiurj i nepilnameciy
socialinio aktyvumo ugdyma mobiliose vasaros stovyklose. Prasome iSsamiai ir nuoSirdziai

pasidalinti savo patirtimi. I§ anksto dékoju uz Jiisy atsakymus.

1. Kokiy motyvy skatinami dalyvaujate organizuojant mobilias vasaros stovyklas?

2. Kas svarbiausia vadovui, norin¢iam organizuoti mobilias vasaros stovyklas?

3. Kokios, Jusy pozitriu, pagrindinés problemos kyla moksleiviams organizuojant laisvalaikio
uzsiémimus, renginius?

4. Ar reikia mokiniams prisidéti prie laisvalaikio organizavimo?

5. Jeigu mokiniai turi prisidéti prie laisvalaikio organizavimo, tai kuo?

6. Jisy nuomone apie problemas kylancias organizuojant mobilias vasaros stovyklas.

7. Jisy nuomone apie aktyvy mokiniy laisvalaikj.
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