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SANTRAUKA

SavarankiSkas mokiniy mokymasis ir ji skatinantys veiksniai mokykloje

mokytoju poZiiiriu

Magistro darbo autoré Asta Butrimaité

Darbo vadové dr. Ilona Tandzegolskiené

Tyrimo tikslas — istirti savaranki$kg mokiniy mokymasi skatinan¢ius veiksnius mokykloje,
akcentuojant mokytojy poziirj.
Darbe sickiama atsakyti j probleminj tyrimo klausima: kokie veiksniai mokytojy pozitriu skatina
savarankiS$ka mokiniy mokymasi mokykloje?
Tyrimo objektas — mokiniy savarankiskas mokymasis.
Tyrimo uZdaviniai:

1. Apzvelgti mokymosi teorijy sampratas bei i$skirti $iy teorijy pagrindinius parametrus.

2. Palyginti tradicinj ir $iuolaikinj mokyma(si).

3. ISskirti savarankiSska mokiniy mokymasi skatinancius veiksnius.

4. Atskleisti mokytojo vaidmen;] ir veiksnius, skatinan¢ius mokiniy savarankiskg mokymasi
mokykloje.
Duomeny rinkimo metodai: mokslo Saltiniy apzvalga ir analizé¢, mokslinés literatliros analize,
pusiau struktiirizuotas interviu.
Duomeny analizés metodas: kokybiné turinio analizé.
Magistro darbas susideda 1§ dviejy daliy. Pirmojoje dalyje apZvelgiama mokymosi teorijy samprata
ir pagrindiniai parametrai, tradicinis ir Siuolaikinis mokymas ir mokymasis, savarankisko mokiniy
mokymasi skatinanciy veiksniy teoriniai aspektai. Antrojoje dalyje yra analizuojami rezultatai, gauti
atlikus kokybinj tyrima. Galiausiai pateikiamos iSvados ir rekomendacijos.
Tyrimo rezultatai patvirtina atliktas teorines jZvalgas. Tyrimo rezultatai parodé¢, kad mokytojai yra
atviri kaitai ir naujovéms bei jy pritaikymui savo darbe. Jie yra pasirenge seminary, projekty metu,
dalijantis gergja patirtimi mokytis ugdyti mokinj, kaip savarankiskai besimokanéig asmenybg.
Siuolaikiniame ugdymo procese keiGiantis mokytojo vaidmeniui mokytojas nuo Ziniy turétojo,
perteikéjo ir aiskintojo tampa organizatoriumi, pagalbininku, pataréju. Informanty nuomone, ugdant
savarankiska mokiniy mokymasi atsizvelgiama i mokiniy gebéjimus, svarbu parinkti tinkamus
metodus, sukurti motyvuojancia mokymosi aplinkg, stiprinti mokiniy motyvacija, skatinant

mokinius planuoti savo tolimesnius mokymosi zingsnius bei prisiimant atsakomybe uz rezultatus.



Mokytojy nuomone, gebéjimy ir jgidziy savarankiSkai mokytis, démesio iSlaikymo,
motyvacijos stoka sudaro sunkumy organizuojant savarankiS$ka mokiniy mokymasi. Todél
mokytojai apmasto, kaip dirbti su mokiniais, atsizvelgia ] mokiniy mokymosi patirtj, ugdo mokiniy
mokéjimo mokytis gebéjimus, atsakomybe uz savo darbg, moko kelti tikslus bei planuoti veikla.

Apibendrinus informanty pasisakymus galima teigti, kad mokiniams mokykloje suteikiama

galimybé mokytis savarankiskai.



SUMMARY

Independent students’ learning and the promoting factors in terms of teachers

Master thesis developed by: Asta Butrimaité

Supervised by: dr. Ilona Tandzegolskiené

The aim of the paper - to investigate independent factors contributing to student learning in
school, focusing on teacher's attitudes.

The paper seeks to answer basic question of research: which factors encourages teachers to
independent learning of students in school?

Research object - independent student learning.

Tasks of research:

1. Review the concept theories of learning and exclude basic parameters.

2. Compare traditional and modern teaching and learning.

3. Distinguish independent student learning promoting factors.

4. Reveal the teacher's role and factors that promote students’ self learning in school.

Methods of research — literary, documents, legislation's analysis, semi-structured interview method
and the content analysis.

Master's paper consists of two parts. The first part reviews learning theories and the
concept of key parameters, traditional and modern teaching and learning, self-promoting factors on
student learning theoretical aspects. The second part analyzes the results from a qualitative study.
Finally, conclusions and recommendations.

The results confirm the accomplished theoretical insights. Survey results have shown that
teachers are open to changes and innovations as well as adjusting them at work. Teachers prepare
during seminars and projects while sharing the best experience how to train a student as an
independent personality. The roles of a teacher change in contemporary training process.

A teacher of a knowledge possessor, conveyor and interpreter becomes organizer, helper
and adviser. In view of respondents, while training independent students’ learning it is important to
consider the abilities of a student, to choose suitable methods, to create a motivating training
atmosphere, to promote students' motivation as well as promote students to organize their future
learning steps and assuming responsibility for the results.

In teacher's opinion, a lack of abilities and skills of independent students learning, keeping
the attention and lack of motivation make difficulties in organizing independent students learning.

Therefore, teachers should consider the ways of work with students, pay respect to students
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experience, train the abilities to learn, develop a responsibility for their work, and teach to make
goals and organize their activities. To summarize the statements of informants suggests that the
school gives students the opportunity to learn on their own.



IVADAS

Tyrimo aktualumas. Siuolaikiniame ugdymo procese vis dazniau kalbama apie
savarankisko mokiniy mokymosi aktualumg. Pagrindinis ugdymo tikslas iSugdyti savarankiska
asmenybe, galinCig savarankiSkai veikti. Lietuvos Svietimo koncepcijoje (Lietuvos Svietimo
koncepcija, principai ir struktiira. 2012 m.) pabréziamas siekimas ugdyti kritiSkai mastantj zmogy,
gebant] svarstyti esminius Zmogaus egzistencijos klausimus, atsakingai daryti sprendimus ir
savarankiskai veikti, todél keliami nauji reikalavimai Siuolaikinei mokyklai. Mokytojas, dirbdamas
pagal naujas Vidurinio ugdymo programas, turi biti pasirenges naujovéms ir jy pritaikymui savo
kasdieniame darbe. Vienas i$ svarbiausiy pedagogo uzdaviniy yra mokyti mokinius savarankiskai
igyti ziniy, jas jtvirtinti ir taikyti. Mokytojas turi biiti pasirenges nuo praeityje naudoty tradiciniy
Iprasty mokymo(si) metody pereiti prie aktyviy mokymo(si) metody, kurie skatina mokinio
mokymosi motyvacija, aktyvy mokinio dalyvavima pamokoje, savarankiskuma, aktyvy mokinio ir
mokytojo bendradarbiavimg visame ugdymo procese. Mokykloje mokinys turi biiti ugdomas kaip

savarankiskai besimokanti asmenyb¢, kuri galéty atsiskleisti mokomojoje veikloje.

Tyrimo naujumas. Dél isaugusio informacijos kiekio, atsirado reikiamybé ugdyti jvairius
mokinio gebéjimus — savarankiskumo, ieSkoti problemy sprendimy, mokéjimo mokytis. Mokymas
aiSkinamas, kaip vieningas veiksmingas procesas. Mokyma(si) siekiama gristi tam tikromis
filosofinémis teorijomis (humanistine, bihevioristine, kognityvistine ir ypa¢ konstruktyvistine)
idéjomis. Prigijo mokslininky B. Blumo, N. L. Gage (Vasiliauskas, 2007) sisteminis poziiiris j Ziniy
klasifikavimg vadovaujantis pazinimo tikslais (Zinios, jy supratimas, taikymas, analize, sinteze,
jvertinimas), o tai leidzia iSkelti aiSkius reikalavimus kiekvienoje pazinimo pakopoje.

Kiekvienos mokyklos tikslas — skatinti, ugdyti mokiniy savaranki$ka mokymasi, todél
Siandienin¢je mokykloje tam skiriama nemaZzai démesio. ISkyla praktiné problema, kiek mokytojai
prilma ir skatina mokiniy savarankiskag mokymasi, Zadina ir puoseléja mokiniy polinkius bei

gebéjimus ugdymo procese mokymo filosofijoje.

Tyrimo problema — prie§ keliasdeSimt mety mokykloje buvo labai svarbu suteikti
mokiniams informacijg ir Zinias, nes atrodé, kad informacija ir Zinios yra reikSminga ir nulemia
mokymo sékme. Siandien dél iSaugusio informacijos kiekio situacija mokyklose pasikeité.
Mokiniui reikia paciam atsirinkti, kurios Zzinios yra svarbios, reikia jvairiy jgiidziy reikiamai
informacijai jgyti, gebéti ja naudotis, Zinoti, kur jos ieskotis, kaip susieti ir pritaikyti, iSmokti spresti
problemas, gebéti kritiSkai mastyti. Tod¢l pirmiausia pasikeité mokytojy pozitris ] mokymag ir

mokymasi. Mokytojai turéty tapti konsultantais, kad veiksmas labiau vykty paciy mokiniy déka.



Mokiniams turi biti suteikta galimybé mokytis savarankiskai: daugiau veiklos tenka mokiniams,
maziau mokytojui. Savarankiskas mokymasis yra procesas, kai mokiniai su mokytojo pagalba ar be
jos, ryztingai veikdami, geba nustatyti savo mokymosi poreikius, formuluoti mokymosi tikslus,
pasirinkti tinkamas mokymosi strategijas, jsivertinti mokymosi rezultatus. Siuolaikinis mokymasis
sutelktas ] mokinj, realizuojamas per pedagogine saveikg, orientuotas ] mokiniy savarankiska
informacijos konstravima, akcentuojant bendradarbiavimg ir atradimus. Svarbiausia, kad pedagogas
suprasty, jog jo pareiga mokinj iSmokyti ir pasirGpinti, kad jis tikrai jgyty ziniy. Kai pedagogas
suvoks, jog mokiniai taip pat atsakingi uz savo mokymasi, rezultatus, tada mokymas bus
sekmingas. Siuolaikinio mokytojo funkcija — parinkti, pritaikyti, padéti, nukreipti, taip skatinant
mokiniy savarankiSka mokymasi.

Tyrimo objektas — mokiniy savarankiskas mokymasis.

Probleminis klausimas — kokie veiksniai, mokytojy pozitriu, skatina savaranki$ka
mokiniy mokymasi mokykloje?

Tyrimo tikslas — istirti savaranki$ka mokiniy mokymasi skatinan¢ius veiksnius mokykloje,
akcentuojant mokytojy poziirj.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Apzvelgti mokymosi teorijy sampratas bei i$skirti $iy teorijy pagrindinius parametrus.

2. Palyginti tradicinj ir Siuolaikinj mokyma(si).

3. ISskirti savarankiSska mokiniy mokymasi skatinancius veiksnius.

4. Atskleisti mokytojo vaidmenj ir veiksnius, skatinanc¢ius mokiniy savarankiska mokymasi
mokykloje.

Tyrimo metodai. Mokslinés literattiros analizé, mokslo $altiniy apZvalga ir analizé, interviu
metodas.

Empirinio tyrimo duomenys analizuoti naudojant kokybine turinio analizg.

Tyrimo imties charakteristikos: Tyrimu buvo siekiama atskleisti mokytojo vaidmenj ir
veiksnius, skatinancius savarankiS$kg mokiniy mokymasi mokytojy pozitriu. Pirmiausia buvo
atlickama mokslo Saltiniy apZvalga, kurios tikslas — sukurti teorinj tyrimo pagrinda.

Kokybiniam tyrimui atlikti buvo taikoma Svietimo organizacijy atranka, laikantis i$ anksto
nustatyty kriterijy. Informantai i§ populiacijos atrinkti pagal Siuos kriterijus: atrenkamos dviejy
skirtingy lygmeny (gimnazija ir pagrindiné mokykla) Svietimo organizacijos Kédainiy rajone.
Apklausti desimt asmeny, kurie dirba dviejy skirtingy lygiy (pagrindiné mokykla ir gimnazija)
ugdymo jstaigose, yra skirtingo amziaus, turi skirtingg darbo patirtj, yra skirtingos srities
specialistai.

Magistro darbg sudaro santrauka, jvadas, du skyriai (savarankiSsko mokiniy mokymosi ir jj

skatinan¢iy veiksniy mokykloje mokytojy pozitriu teoriniai aspektai ir savarankiSko mokiniy



mokymosi ir jj skatinan¢iy veiksniy mokykloje mokytojy pozitriu tyrimo metodologija ir
rezultatai), iSvados ir pasiiilymai, naudoty informacijos $altiniy sarasas bei priedai. Tikslui pasiekti
buvo derinami literatiros analizés, mokslo Saltiniy apzvalgos ir analizés, kokybinio tyrimo
(interviu) metodai. Tyrimo duomenis iliustruoja 12 lenteliy, 1 paveikslas. Darbo apimtis — 66
puslapiai.

Raktiniai ZodZiai: savarankiskas mokymasis, mokinys, veiksniai, mokykla, mokytojas, pozidris.



PAGRINDINIU SAVOKU ZODYNAS

Savaranki§$kas mokymasis — mokymasis, kurio metu besimokantieji geba
savarankiskai jgyti Ziniy, turi geb&jima tirti ir kritiSkai vertinti (Warring, 2007).

Mokykla — bendrojo lavinimo mokykla — mokykla, kurios pagrindiné veikla yra
ugdymas pagal formaliojo S$vietimo pradinio, pagrindinio, vidurinio ar atitinkamas specialiojo
ugdymo programas (Zin., 2003, Nr. 632853).

Mokinys — Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme, kalbant apie pradinj, pagrindinj,

vidurinj ugdyma, profesinj mokyma vartojama sgvoka mokinys (,,mokinys— asmuo, Kkuris
mokosi®). (angl. pupil, vok. Schiiler, rus. yuenux) — asmuo, kuris i§ ko nors mokosi. Jis perima i$
mokytojo patirtj. L. JovaiSos ,,Enciklopediniame edukologijos zodyne* (Vilnius, 2007).

Veiksniai — jéga, sukelianti ir veikianti kurj nors reiskinj; veiksnys; proceso varomoji
jéga, biitina jo vyksmo sglyga. ,,Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas* (Vilnius, 2006).

Mokytojas - mokytojas (angl. teacher, pranc. enseignant (m), professeur (m),
rus.yuutenb, vok. Lehrer (m), Lehrender (m)) asmuo, mokantis ir ugdantis mokinius pagal
formaliojo ar neformaliojo Svietimo programas; pedagogo profesin¢ kvalifikacija ir pareigybés
bendrojo lavinimo mokykloje (aukstojoje mokyklose — déstytojas). L. JovaiSos ,,Enciklopediniame
edukologijos zodyne* (Vilnius, 2007).

Pozitiris — (attitude) Kompetentingumo elementas, kurj lemia asmens vertybés ir
rodo asmens mokeéjimg vertinti jvairius profesinius ir (arba) socialinius reiskinius. K. Pukelis, A.
Smetona “AiSkinamasis su studijomis susijusiy terminy zodynas“ ( Vilnius, 2011).

Mokymas — universali mokytojo ir jo vadovaujamy mokiniy bendra ir kryptinga
veikla, su kurios pagalba realizuojami lavinimo ir aukléjimo tikslai. K. Pukelis ,,Mokytojy rengimas
ir filosofinés studijos.* (Kaunas, 1998).

Ugdymas — kryptinga ugdytojo ir ugdytiniy bendra veikla, vykdoma dabartyje, bet
orientuota ] ateitj. K. Pukelis ,,Mokytojy rengimas ir filosofinés studijos.* (Kaunas, 1998).
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1. SAVARANKISKO MOKINIU MOKYMOSI IR JI
SKATINANCIU VEIKSNIU MOKYKLOJE MOKYTOJU
POZIURIU TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Mokymosi teoriju sampraty apzvalga

Siame skyriuje bus aptariama bihioveristing, kognityvioji, konstruktyvistin¢, humanistiné
mokymosi teorijos, kurios svarbios analizuojant savarankiSska mokiniy mokymasi. Nes nuo
mokytojo poziiirio } mokinj, nuo jo idéjy, priklauso mokymosi procesas. Todél mokytojy parinktos
mokymosi teorijos Siuolaikinio ugdomo proceso metu daro didelj poveiki mokiniy mokymosi
sékmei ir aktyviam bei savarankiSkam mokymuisi. Aptariant mokymasi mokykloje, buvo
pastebétos kelios bendros strategijos, kurios galéty padéti aiskintis savarankiska mokiniy mokymosi
procesa.

Konstruktyvistinés teorijos populiarumas Siandien did¢ja, nes suprantama, kad mokymasis
néra pavyzdziy kopijavimas. Konstruktyvistinés teorijos Salininkai tvirtina, kad iSmokstama tada,
kai mokiniai aktyviai veikia patys, savarankiskai mokydamiesi. Mokantis ne tik klausomasi,
stebima arba jauciama, jsivaizduojama. Mokinys turi gebéti konstruoti jvykiy ir reiSkiniy sgvokas,
remdamasis savo patirtimi ir anks¢iau susidarytais modeliais. Tai, ko iSmokstama, priklauso nuo
aplinkos, kurioje mokomasi, informacijos savitumo ir mokinio turimy ankstesniy Ziniy, gebé&jimy.
Sasaja su mokinio turimomis ziniomis ir nauja informacija yra faktorius, kuris mokymasi padaro
prasmingg mokinio akimis.

Mokymasis yra aktyvus ir konstruktyvus procesas (Novak, 1998). Tai aktyvus
informacijos kiirimas, jsisavinimas, tikslinimas ir naujy pavyzdziy kirimas. Mokiniams reikia
jvairiy jgudziy, gebéjimy, kad galéty jgyti informacijg, ja naudotis. Jie turi savarankiSkai
mokydamiesi zinoti, kur surasti reikimg informacijg, kaip jg apdoroti ir pritaikyti, gebéti jvertinti
jos tinkamuma, turi gebéti kritiSkai mastyti, savarankiskai spresti problemas. Besimokantieji
aktyviai kuria Zinias, panaudoja jau turimg patirtj. Mokymasis kartu turi skatinti mgstyma, jausmus
ir veiklg. Aktyvus mokymasis skatina pacius moksleivius jsitraukti ] savarankiskag mokymosi
procesg. Tada atsakomybé mokytojui mazeja, didesné atsakomybé tenka moksleiviui. Mokantis
maziau démesio skiriama Ziniy perdavimui, bet skatinamas savarankiskas moksleiviy mokymasis ir
tyringjimas, kadangi mokiniai patys iesko atsakymy | kylancius klausimus. Kad mokiniai aktyviai
jsitraukty j veikla, vertinga dirbti mazomis grupelémis, kuriose mokiniai patys priimty sprendimus,
atsakyty i klausimus savarankiskai.

Ugdyti aukStesnio lygio mastymo geb¢jimus padeda aktyvaus mokymosi metody

naudojimas. Todé¢l aktyvus savarankiSkas mokymasis laikomas prasmingo mokymosi prielaida,
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skatinan€ia teigiamg pozitrj j mokymasi (Fink, 2003). Jo metu formuojasi supratimas, kad
mokymasis yra procesas, o ne fakty ar ziniy jsiminimas. Wilke (2003) teigimu, aktyvaus mokymosi
metu jgytos zinios ilgiau islieka atmintyje, didéja moksleiviy motyvacija savarankiSkam,
savireguliuojan¢iam mokymuisi, stipréja pasitikéjimas savo jégomis. Mokiniai turi biti skatinami
mastyti, o ne mokytis mintinai. Norint, kad mokiniai gebéty atsakyti j uzduotus sudétingus
klausimus naudojamos jau turimos Zzinios, skatinamas problemy sprendimas, mokomieji dalykai
turi buti pateikti suprantamai, randant biidy taikyti jgytas zinias ir geb¢jimus praktiskai. Naujos
Zinios siejamos su moksleiviy jau turimomis Zziniomis ir supratimu. Mokymosi motyvacija
susilpnéja, jei mokiniui neaiSku, ko jis mokosi ir, kodé¢l tai, ko mokosi svarbu. Todél besimokantieji
turi buti supazindinami, kam tos zinios reikalingos, kaip jos bus panaudotos ateityje. Reiskia,
mokymosi tikslo suvokimas lemia besimokanciojo mokymosi sékmg¢. Aktyvus, savarankiSkas,
prasmingas mokymasis skatina konstruktyvy mastyma ir veikla, kuri sudaro salygas atsakomybei ir
isipareigojimui. (Novak, 1998). Mokantis turi biiti uztikrinta mokymosi motyvacija. Jeigu mokinys
pats nenorés mokytis, tai mokymasis bus nejmanomas.

Ugdymo procese labai svarbu pedagogy pozitiris | besimokantjjj. Jeigu mokytojas yra
kompetentingas, mokymasis gali buti skatinamas ir mokytojo. Mokytojas — pagalbininkas,
skatinantis tyrinéti, iSreik$ti, veikti. Mokymasis gali pageréti, jei mokytojas skatina vaikus
konstruoti. Svarbiausias mokytojo vaidmuo suorganizuoti mokymasi taip, kad mokinys
mokydamasis galéty gilintis j ankstesnes Zinias ir patirtj, aktyviai jas panaudoti ir susieti su nauja
informacija. SavarankiSko mokymosi s¢km¢ lemia ir glaudus bendradarbiavimas tarp mokiniy ir
mokytojo. Taigi mokymasis yra informacijos sisteminimas, aiskinimasis, ka pats mokinys turi
padaryti. Tai aktyvi individo veikla, apdorojant informacija ir konstruojant zinias.

Galima teigti, kad remiantis konstruktyvistine teorija gristu mokymu — Zinios, iSmokimas
konstruojasi paties besimokanciojo savarankiSko mokymosi metu. Mokinys tampa aktyvus,
individualus, vidiniai motyvuotas. Mokytojas sudaro galimybe mokiniui palaipsniui per patyrima
savarankiskai mokantis formuotis zinias ir gebéjimus. Mokiniai individualiai, eksperimentuoja,
uzsiima veikla. Naudojamas tiesioginis patyrimas ir leidZiama pacCiam mokiniui tyrinéti jo

pasirinktu biidu, pasirinktoje vietoje, taip skatinamas savarankiskas mokymasis.

Kognityvioji mokymosi samprata issirutuliojo i§ bihevioristy neiSspresty problemy, tokiy
kaip kokybiné mokymosi teorija, teorinio mastymo ypatumai, Dihevioristy mokymosi modelis neapibrézia protinés
veiklos. Kognityvioji mokymosi teorija zvelgia | zmogy, kaip aktyvy, tikslo siekiantj, gaunantj,
apdorojant] ir kuriantj informacija. Labiau pabréziamas informacijos apdorojimas, o ne rezultatas.
Mokymasis suvokiamas, kaip mokiniy mokymasis, naujy dalyky iSmokimas, i§ dalies susiejant juos

su jau turimomis, jgytomis ziniomis bei jgiidziais. ISankstinés nuomonés bei sampratos yra naujy
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ziniy pagrindas. Jeigu suformuota iSankstiné nuomoné prieStarauja naujoms zinioms, mokiniui gali
biti sunku iSmokti. Nuomonés, kurias mokiniai formuoja i§ savo paciy patirties yra patvaresnés,
stipresnés negu nauja informacija, kurig perteikia mokytojas arba vadovélis. Mokymasis remiasi
pazinimo procesais, padeda geriau suprasti, kaip mokinys mokosi ir ka iSmoksta. Mokymosi
sunkumai iSskiriami, aiSkinantis mokymosi problemas, remiantis jvairiomis mokymosi
strategijomis ir modeliais, bei mokiniy iSankstiniy nuomoniy, susijusiy su mokomuoju dalyku,
svarba mokant.

Kognityvioji teorija tyrin¢ja mastymo procesus mokantis. L.\Vygotskio (1987) ir Z.Pjazé (
1973) pozitris | mokymasi paremtas uzdaviniy sprendimu, savarankiS$ku darbu, orientuotas j
spresdami jvairias problemas, nagrinédami jvairius klausimus. Remiamasi bendradarbiavimu ir
bendravimu mokantis. Anot J.S. Brunerio (1966), mokomoji medziaga mokiniams pateikiama ne
kaip iSbaigta, o taip, kad mokiniai turéty ja kokiu nors biidu organizuoti ir transformuoti, jtraukdami
1 savo kognityvigja struktirg. Mokiniai aktyviai galvoja, sprendzia, vertina. Jie renka ir apdoroja
informacija, o paskui ja remdamiesi veikia. Asmens elgesj dazniausiai lemia jo mastymas ir valia.
Kai Zmogaus mastymo procesai yra labiau organizuoti, aktyvéja minciy ir veiksmy sistema, paremta
mastymu ir prisitaikymu prie aplinkos. J. Piaget (1997) mané, kad Zmogus nuo pat gimimo stengiasi
kuo patogiau prisitaikyti prie aplinkos. Kognityvioji teorija pabrézia, kad individai masto ir renkasi
patys, kad juy mintys ir supratimas turi jtakos ateities veiksmams ir mintims. Cia maZai analizuojami
motyvai ir elgesio pasekmés. Didziausias démesys sutelkiamas j asmens mastyma ir jo déka
sukuriama nauja elgesio buidg. Yra jvairiy kognityviniy teorijy, kurios siekia atskleisti Zmoniy
sgveikavimo su aplinka ypatumus, lemiamg jy reikSme¢ Zmoniy mastymui ir elgesiui. Kaip mokiniai
masto, priklauso nuo jy protiniy sugeb¢jimy, o ne nuo to, kg jie yra iSmoke. J. Piaget (ten pat )
atlikti tyrimai buvo skirti kalbai, priezastiniam mastymui, vaizdiniams — ,teorijoms® apie
kasdienius reiskinius, moralinius sprendimus atskleisti. Siuolaikiné mokymosi paradigma remiasi
idéjomis, kurios buidingos kognityvinéms mokymosi teorijoms (Pjaze, Brunerio, Vygotskio, Diuji).

Apzvelgiant kognityviagja teorija mokymasis yra aktyvus, prasmingas procesas. Mokiniai
nejsimena savaime, ka mokytojams jiems pasaké, jie kuria savaja gauty ziniy versijag. Mokymasis
vyksta kuriant savo atradimus, konstruojant zinojima. Mokiniams reikia leisti pagalvoti, aptarti ir
panaudoti idéjas, kad jie galéty jas perdaryti savaip. Kognityvistai psichologai mano, kad
konstruktyvistinis mokymosi procesas apima “kognityviniy modeliy” kiirima, todél mokiniai geriau
iSmoksta darydami, o ne klausydami. Norint, kad mokiniai geriau iSmokty ir suprasty nauja
informacija, reikia pirmiausia iSnagrinéti ir paveikti neteisingas sgvokas arba idéjas ir nustatyti
iSanksting nuomone. Remiantis kognityviosios teorijos pozitriu, mokiniy savarankiSkas mokymasis

proceso metu yra minimalus.
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Bihevioristinés teorijos Salininkai teigia, kad ugdymo procese svarbiausia skatinimas ir
motyvacija. Taip atsiranda kurybiSkumas, kuris lemia darbinga atmosfera, taip pat remiamasi
pagarba ir pasitikéjimu. Siuolaikinis mokymosi supratimas skiriasi nuo tradicinio poZidiriu j zmogy.
Bihevioristingje teorijoje mokymasis aiSkinamas, kaip instrumentiniu sglygojimu grjsta veikla. |
mokinj orientuotos veiklos kriterijumi laikoma iSoriné mokiniy veikla. Pagal §j pozitri, mokyme ir
mokymesi svarbiausia yra mokymas, t.y., skatinimas ir mokymo rezultatas. Taigi mokymusi
laikomas individo iSorinis elgesys, kurj galima sustiprinti. Anot bihevioristy, studijuoti
besimokanciojo mastymg ir informacijos apdorojimg nejmanoma, nes tokiy dalyky negalima
tiesiogiai stebéti.

Bihevioristinés teorijos pradininkas B. F. Skinneris (1904-1990) teigé, ,.kad mokomasi to,
uz k3 galima gauti atlygj“ (Siaudiukiené, Visockiené, Talijiiniené, 2006, p. 19). Sioje teorijoje
vyrauja ziniy perdavimas ir jgijimas, bet ne mokymasis. Mokytojai yra ,,igij¢ pakankama kiekj
ziniy, o jy paskirtis — perteikti savo Zinias“ (Ciuzas, Siau¢iukéniené, 2007, p. 24.). Mokytojas
suvokiamas kaip vadovas aplinkos, kurioje vyksta uzsiémimas. Pagrindinis mokytojo vaidmuo —
sukurti aplinka tinkamai naudojant teigiamus pastiprinimus. O pats mokymas yra i§ anksto
parengtos ir susmulkintos informacijos dalinimas mokiniams, kurie ja tik priima (Stoll ir Fink,1998
cit. i§ Ciuzas, Siaudiukiene, 2007). Remiantis $ia teorija, mokinys yra pasyvus, o mokytojas
formuoja toki; mokinio elgesj, kuris buty artimas sudarytam déstymo planui, tikslams. (Butkieng,
Kepalaité, 1996) pastebi, kad kai mokoma siekiant, kad besimokantysis jgyty Ziniy, toks mokymas
nors Siek tiek lavina, taciau neuztikrina naujy mastymo struktiiry atsiradimo. Pagrindinis démesys
bihevioristinéje teorijoje tenka mokymo turiniui ir patiems mokytojams. Besimokantieji — déstymo
proceso objektai, bet ne dalyviai (Siau¢iukien¢, Visockiené, Talijaniené, 2006).

Bihevioristai teigé, kad mokymo teorijos pagrindg sudaro tam tikras elgesio modelis.
Remiantis tam tikrais elgesio modeliais, anot I. Pavlovo ir B. F. Skinnerio galima kontroliuoti
zmogaus elges;j taip, kaip nori (Ozman, Craver, 1996). Pagal §ig teorijg veiksmingiausias mokymo
budas yra ,,mokymo masina.“ (Ozman, Craver, 1996). Tai reiSkia, kad mokiniams pateikiami faktai,
kuriuos jie iSmoksta atmintinai, o iS§mokimo lygis patikrinamas atsiskaitymo metu. Toks mokymo
biidas tinka tuomet, jei reikia jsiminti konkreCius faktus. Bihevioristiné mokymo teorija
kritikuojama dél poziiirio, jog tam tikro elgesio modeliu galima besimokantjjj paversti kuo tik nori
(Ozman, Craver, 1996). Tuomet besimokantysis yra nuvertinamas kaip asmenybé, iSmokstama tik
tai, kas yra nurodoma, o mokymas, kaip Ziniy proceso gilinimas, plétimas nyksta. | mokytoja
orientuota mokymo strategija turi ir privalumy: leidZia lengviau kontroliuoti studijy tempa, laika,
i8laikyti besimokanciyjy démesj. O viena i§ pagrindiniy silpnybiy — didesné dalis atsakomybés uz

rezultaty pasiekimg tenka mokytojui, bet ne mokiniui, pastebi Juozaitis (2005).
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Bihevioristiné teorija grjstu mokymu mokytojas yra mokymo subjektas, o mokinys
veiklos objektas, mokinys pasyvus, individualus, iSoriskai motyvuotas. Mokytojas perduoda zinias
ir gebéjimus. Mokymasis priklauso nuo mokymo ir teisingo elgesio skatinimo. Tiesiogiai loginiu
linijiniu budu i§déstomos dalyko zinios. Gali biti greitas ir efektyvus biidas iSmokti, kai naujos
Zinios atitinka mokiniy jau turimg supratimg. Mokiniai nesimoko Siaip sau, reikalingas atlygis ar
paskatinimas: trumpos uzduotys, kurso padalinimas j modulius, kad mokiniai dazniau patirty sékme
ir gauty atlygj. Paskatinimas turi bati i$ karto po laukto veiksmo. Mokymasis vyksta zingsnis po
zingsnio ir sustiprinamas pasikartojanéia sékme. Sékmé Zadina mokymosi motyvacijg. Tobulinant
mokymg, kuris paremtas biheviorizmo teorija, akcentuojamas mokymas, o ypa¢ j mokytojo
veiksmus, mokiniy reakcijas ir elgesio pokycius. Mokymasis suprantamas, kaip susmulkintos
informacijos perdavimas mokiniams, kurie tik priima tg informacijg ir yra gavéjai.

Taigi apzvelgiant bihevioristing teorija mokymasis yra informacijos ir jgiidziy perémimas,
mokytojas informacijos perteikéjas. Pagrindinis uzdavinys pakeisti mokinio elgesj. Tac¢iau Siandien
labai svarbu tai, kad mokymasis ir mokymas i§ esmés remiasi mokytojo ir mokinio sgveika.
Mokymo ir mokymosi jgiidziai perteikiami per visus mokomuosius dalykus ir Zinojima. Taip
atsiranda glaudus bendradarbiavimas. Privalumas ir tai, kad 1 mokytoja orientuota déstymo
strategija leidzia lengviau kontroliuoti mokymosi tempa, laika, iSlaikyti besimokanciyjy démes;j.

Taciau savarankiSkas mokiniy mokymasis bihevioristinés teorijos poziiiriu yra minimalus.

Humanistiné mokymosi teorijasiejama su saviraiSka, kuri akcentuoja kiekvieno mokinio
poreikij realizuoti savo potencines galias. Mokymo sékmé matuojama: mokiniy augimu, tobuléjimu.
Humanistai priima zmogy toks, koks jis yra. Humanistinés ugdymo teorijos pagrindas —
jsitikinimas, kad vaikui biuidingas saviraiSkos poreikis. Tod¢l reikia sudaryti tinkamas salygas
savimokai, mokymasis vaikui pasidaro labai svarbus. Humanistinés krypties pedagogai nepripazjsta
vaiky pasiekimy vertinimo pazymiais, jvairiais tikrinimais. Pagrindiniai humanistinio ugdymo
principai: savimoka, noras mokytis ir Zinojimas, kaip tai daryti, savgs vertinimas ir aplinka, kurioje
vaikas nejaucia baimes (Sajien¢, 1995).

Humaniskumas, kai zmogus laikomas pagrindine vertybe. Humanistiné idéja — kad
zmogus iSaugty zmogumi, reikia skatinti zmoniy gerove, gerbti asmenybe, jos individualuma,
humaniSkumas Svietimo veikloje — demokratija. Mokykloje vaikas turi jaustis saugus, nesaliski
mokytojo ir mokinio santykiai yra tokie, kurie remiasi geranorisku poZitiriu | mokinj, pagarbiu
elgesiu — tai skatina mokytojo ir mokinio tarpusavio supratimg ir pasitikéjima. Taigi humaniskumo
idéja reikalauja, kad mokytojas negali bati diktatorius, negali tik vadovauti, negali slopinti
asmenybés. Humanistiné mokymosi teorija rekomenduoja naujg ] mokinj orientuoto mokymo

sampratg. Kuréjai — A. Maslow (2011), C. Rogers (2005) — vertino dvasing zmogaus prigimtj ir
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bendrazmogiskasias vertybes. Jie Zmogy apibiidina, kaip biitybe, apdovanota laisve, kiirybinémis
galiomis, samoningumu. Labai svarbu padéti mokiniui priimti ir jsisgmoninti visg savo patyrima,
koks jis bebuty, kartu pozityviai augti. Pasak A. Maslow (2006), esmé yra zmogaus dvasiné
prigimtis, kurios turinj sudaro Zzmogaus vidiné iSmintis, meilé ir gera valia, todé¢l kiekvienas Zzmogus
yra vertybé. Pagrindinis ir mokyklos uzdavinys — pagalba mokiniui tapti zmogumi. Svarbiausia,
kad mokinys galéty jgyvendinti savo poreikius: poreikj biiti pastebétam, iSgirstam, isSklausytam,
poreikj biiti suprastam ir priimtam, biiti gerbiamam, poreikj myléti ir buti mylimam. Patenkinus
Siuos poreikius kyla saviraiSkos poreikis — parodyti, kg mokinys gali, jaucia, supranta, moka. Tod¢l
atsiranda noras, Kuris iSauga j poreikj tyrinéti, kurti, tobuléti.

Mokykla turi mokiniams sudaryti tinkamas salygas patirti gyvenimo dziaugsma. Sj
jausmg slopina jvairios nesékmés, baimé dél mokymosi rezultaty. Mokykloje mokiniai turéty
nejausti nei baimés, nei menko saves vertinimo. Mokiniai norés daugiau suZinoti ir suprasti, jei
mokykloje vyraus palankus mokymosi klimatas, jei jie bus pripazinti, reikalingi. Mokytojas turi
organizuoti mokymosi procesg taip, kad buty sudarytos salygos tenkinti ir Zemesnius poreikius.
Emociskai saugi aplinka sudaro didesnes galimybes mokytis nei jtempta atmosfera. Mokytojai
atlieka svarby vaidmenj, patenkinant vaiko fiziologinius, saugumo, priklausomumo ir pagarbos
poreikius, tafiau jie turéty tik sudaryti tinkamas salygas, kad mokinys pats tobulinty savo
asmenybe.

Humanistinés teorijos atstovas C. Rogers (1969) siiilo j mokinj orientuota mokyma
(mokinio potencialiy galiy atskleidimas ir puosel¢jimas). Tradicinis mokymas — Ziniy jgijimas,
iSmokimas, jgidziy formavimas, o ] mokinj orientuotas mokymas (prasmingas mokymas) —
mokymosi prasmés atskleidimas, paties mokinio skatinimas remiantis asmenine patirtimi. Mokinys
besimokantis saugioje aplinkoje, grei¢iau atskleidzia savo vidines galimybes, tapdamas asmenybe.
Pagarba mokiniui, jo, kaip Zmogaus vertinimas, priimtinas poZiiiris | mokinio poreikius, pasirinktas
vertybes skatina savarankiska mokymasi.

C. Rogers (2005) mano, kad mokyklos tikslas yra padéti jaunam zmogui tapti visiSkai
funkcionuojandia asmenybe, atskleisti glidin¢ias vidines galimybes. Zinios nesuteikia saugumo,
nes mokymosi esmé — Ziniy siekimas, jos turi kisti. Mokiniams reikia padéti mokantis, padéti
]sisgmoninti save, padéti patiems pasirinkti konkre¢ius mokymosi tikslus, pajusti atsakomybe uz
savo sprendimus, veiksmus, pasekmes, padéti suvokti, mokymosi prasme¢ ir nauda. Mokinys
iSreikSdamas save, suvokdamas, kas svarbiausia mokantis, kas uZtikrina mokymosi s¢kme, patiria
dziaugsma. Svarbu, kad mokiniai gebéty teisingai vertinti savo Zinias, sugeb¢jima jas panaudoti.
Grupinis mokymasis bei mokymasis bendradarbiaujant tam padeda, nes mokinys gali pamatyti save

visy mokiniy sugebé&jimy ar ziniy lygmenyje, asmeniskai pajusti mokymosi prasme.
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Galima teigti, kad pagrindiné humanistinés pedagogikos esmé — padéti ugdytiniui iSreiksti
save ir tapti geresniu harmoningai gyvenanciu zmogumi. Reiskia, humanistinis ugdymas
grindziamas ypatybémis, kurios biuidingos asmenybei: vaikas palankiomis salygomis, pradeda
Jsisgmoninti ir priimti savo jausmus, nuostatas, vertybes tokias, kokios 1§ tikryjy yra, labiau pasitiki
savo jausmais, leidzia i§ daugybés galimybiy pasirinkti geriausia, geba remtis pacéiu savimi,
pasirinkdamas, priimdamas sprendimus, vertindamas, tampa atsakingas uz savo sprendimus, yra
orientuotas j proces3, o ne | galutinj rezultata. SavarankiSkas mokinio mokymasis orientuotas ]
laisva pasirinkima.

Apibendrinat ir sugretinant analizuotas teorijas galima biity iSskirti pagal Sias teorijas
besimokanciojo savarankiskumo lygmenis. Siuolaikiniam ugdyme néra nei vieno visapusio
metodo, kiekvienas yra tinkamas pagal tam tikrus tikslus ir situacijas. Konstruktyvistiniai metodai
labiausiai tinkami savarankiSkai mokantis naujg ir sudétingg medziaga, aktyviai tikrinantis Zinias,
pritaikant jas naujai. Naudojamas bendradarbiavimas, komandinis darbas. Mokytojas orientuotas }
mokinj. Kognityvistinis poziliris — mokinys stebédamas savo mastyma, jgis gebé&jima kontroliuoti
ir priimti savarankiskus sprendimus. Bihevioristiniai metodai tikslingi tada, kai reikia konkreciy ir
vienareikSmisky Ziniy. Humanistiniai mokymosi metodai skiriasi nuo jau iSvardinty glaudziu
mokinio ir mokytojo bendradarbiavimu, ugdymo proceso aptarimu, mokymo individualizavimu,
mokinys pats atsakingas uz savo rezultatus. Mokymosi teorijy apibendrinimo ir sugretinimo lentelé
(1 lentelé) sudaryta remiantis konstruktyvistinés teorijos atstovy — J. Piaget (1997), L. Vygotsky
(1987), G. Foley (2007), M. Lassman (2006); bihioveristines — B. F. Skinnerio (1938), H. A
Ozman, S. M Craver (1996), L. Stoll, D. Fink (1998); humanistinés — A. Maslow (1987), C.
Rogers (2001); kognityviosios — L.M. Vygotsky (1987) ir J. Piaget (1997) teiginiais ir poZitriu.

1 lentelé
Mokymosi teoriju sugretinimas ir apibendrinimas (sudaryta autorés)
Teorijos Konstruktyvistiné | Kognityvioji Bihioveristiné Humanistiné
Mokinys Aktyvus, Mokiniai Pasyvus, Mokiniai atsakingi
individualus, vidiniai | neatsimenantys individualus, uz savo mokymasi.
motyvuotas. savaime, kg iSoriskai
mokytojams jiems | motyvuotas.
pasake, jie
kuriantys savaja
gauty Ziniy
versija.
Mokymas ir Mokytojas sudaro Mokymasis yra Mokytojas Mokymasis -
mokymasis galimybe mokiniui aktyvus, perduoda Zinias ir mokiniy emociniy ir
palaipsniui per prasmingas gebéjimus. tobuléjimo poreikiy
patyrima formuotis procesas Mokymasis patenkinimo
zinias ir geb¢jimus. sukaupty ziniy priklauso nuo priemoné.
Mokymasis gali biiti | susiejimas — mokymo ir teisingo | Mokytojas
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nepriklausomas nuo
mokymo.

mokoma naujy
ziniy sluoksnj
klojant ant jau
turimy —siekiama,
kad mokinys
suprasty.

elgesio skatinimo.

mokydamas
neneigia, bet moka
arba mokosi teigti.
Talpina arba mokosi
talpinti prieSybes.
Remiasi ne tik
logika, bet pasitiki
intuicija, nes veikia
jo Zinojimo jausmas
— zinojimas i$

,,Saves®.

Mokinio veikla Mokiniai dirba Mokiniams reikia | Mokiniai klausosi | Mokiniai dirba tiek,
individualiai , leisti pagalvoti, mokytojo. kiek pats pajégia.
eksperimentuoja, aptarti ir Klasé atlieka Sugeba pazinti save
zaidzia.Naudojamas doti ideias uzduotis. kaip Zzmogy,
tiesioginis patyrimas pana,l,l © . J, ’ supranta save kaip
ir leidziama vaikui kad jie gale.tq Jjas individualybe.
tyrinéti jo pasirinktu | rekonstruoti kaip
bidu, pasirinktoje savas.
vietoje. Kognityvistai
Gali sukurti psichologai mano,
pasitikéjima ir kad
praktinj, nuovoky konstruktyvistinis
supratimg . mokymosi

procesas apima
“kognityviniy
modeliy” kiirima,
todél mokiniai
geriau iSmoksta
darydami, o ne
klausydami.

Metodai Aktyvis, inovatyviis. | Mokymosi Pasyvis. Skatinamas
(Informacijos procese svarbus Informacijos bendradarbiavimas.
struktiiravimo — bendradarbiavima | perdavimo — (Informacijos
dialogas, komandinis | s. paskaitos, jprasminimas —
darbas) Aktyvis, eksperimentai. diskusija, projektai,

inovatyvus kryptinga refleksija,
(patyrimo, saves jsivertinimas).
atskleidimo,

refleksija)

Pagrindiniai Naudojamos jau Kognityvistine Tiesiogiai loginiu Reikalingas

bruozai turimos Zinios, teorija gristas linijiniu badu skatinimas.

skatinamas problemy
sprendimas,
mokomieji dalykai
turi biti pateikti
suprantamu
kontekstu, randant
bidy taikyti jgytas
zZinias ir geb&jimus
praktingje veikloje.

mokymasis —
tyrinéja mastymo
procesus
mokantis.
Mokymasis
vyksta kuriant
savo hipoteze,
konstruojant
Zinojima.

iSdéstomos dalyko
zinios. Gali biti
greitas ir efektyvus
budas iSmokti, kai
naujos zinios
atitinka mokiniy
jau turima
supratima.

Mokinys mylimas
toks, koks jis yra.
Mokiniai ugdomi
atsizvelgiant |
individualia jy
raidg, asmenines
savybes, siekiama
sudaryti salygas
augti ir mokytis
pagal galimybes ir
ritmg.

Mokytojo asmenybé
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daro lemiama jtaka
mokymaosi procesuli.
Problemos Reikalauja dideliy Mokinys niekaip | Gali buti nesusieta | Saves vertinimas
istekliy, nenori atsisakyti su jau turimu svarbesnis nei
organizaciniy §ayo h'pOtezes I" | supratimu ir dél to mok_yt_OJO
indeliy. Klasés ieskoja atsiranda Ziniy vertinimas. -~
L patvirtinanéiy e Kuo maziau baimés,
vagybg dominuoja dalyky, uzuot pav1rsut1nlskume%s. tuo mokinys noriau,
pries jprastg pergalvojes viska Sunku motyvuoti efektyviau ir
mokymg. I§ vaiko i$ naujo ir visus mokinius lengviau mokysis.
tikimasi motyvacijos | suformulaves klaséje. Sunku Negrjztamas ir
ir asmeninés visiskai nauja pritaikyti dalyko savanoriskas paties
atsakomybés. hipotez. medziaga mol_<ytOJo )
o : apsisprendimas
jvairiems vaiky .
. dvasingumo
poreikiams. puosel&jima
pripazinti savo
veiklos tikslu ir
siekis pagal tai
vertinti visus savo
veiksmus ir
sprendimus.
Savarankiskumo | Besimokantis gali Besimokanéiajam | Savarankiskumas Besimokantysis
lygmuo kurti, tikrinti savo reikia pagalbos. Jj | labai menkas laisvas rinktis.
ziniy modelius. reikia nukreipti |
Besimokanciajm svarbius dalykus.
suteikiama teisé
veikti.
Ivairios mokymosi teorijos (bihioveristingé, kognytivistiné, konstruktyvistiné,

humanistin¢) daro didel¢ jtakg mokymuisi mokykloje. Nuo mokytojo pozitrio j mokinj, nuo jo
idéjy, priklauso mokymosi procesas. Labiausiai iSsiskiria dvi teorijos — tai konstruktyvistiné ir
humanistiné, kuriy metu galimas savarankiSkas mokiniy mokymasis. Todél mokytojy parinktos
mokymosi teorijos Siuolaikinio ugdomo proceso metu daro didelj poveik] mokiniy mokymosi
sékmei ir aktyviam bei savarankiSkam mokymuisi, kada mokiniai gali savarankiSkai iSspresti
kylancias problemas, uzduotis, naujy ziniy paieSkas. Bihevioristinés ir kognityviosios teorijy
poziiiriu, besimokantysis yra labai nesavarankiskas, jam nuolatos reikia paskatinimo. Ji reikia
nukreipti j svarbius dalykus. Humanistinés ir Kkonstruktyvistinés teorijy pozitris suteikia
besimokanciajam daugiau laisvés — jis laikomas atsakinga asmenybe, norincia ir galincia veikti be
paskatinimo ir pagalbos.

Apibendrinus ir palyginus mokymosi teorijas matome, kad savarankiSkam mokiniy
mokymuisi priimtina konstruktyvistiné teorija. Konstruktyvistiniai metodai labiausiai tinkami
savarankiSkai mokantis naujg ir sudétingg medziagg, aktyviai tikrinantis zinias, pritaikant jas naujai.
Naudojamas bendradarbiavimas, komandinis darbas. Mokytojas orientuotas j mokinj. Mokytojui
naudinga zinoti, kuo daugiau mokymosi teorijy, kuriomis remiantis galima tobuliau ir lanks¢iau

valdyti mokiniy mokymaosi procesa, labai svarbu tinkamai tas teorijas pritaikyti.
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1.2. Tradicinis ir Siuolaikinis mokymas ir mokymasis

Kiekvienos mokyklos tikslas — isugdyti ne tik iSsilavinusius, bet ir kiirybingus vaikus,
kurie gebéty originaliai, kritiSkai mastyti, savarankiskai veikti ir kurti. Todél $iy dieny mokykloje
nemazai démesio skiriama vaiky savarankiSkam mokymuisi — zadinami ir puoselé¢jami mokiniy
polinkiai ir gebéjimai. Salies §vietimo jstaigos siekia, kad mokiniai biity savarankiski, karybiski,
kritiSkai mastyty. Prie§ kurj laikg ; mokinj buvo zilirima lyg i tus¢ig inda, kuri mokytojas
mokydamas turi pripildyti. Ta¢iau mokymasis néra vien tik ziniy ir jgiidziy perdavimas pasyviai
jas priimantiems mokiniams. Mokymasis — aktyvus supratimo, reikSmiy ir jgtdziy konstravimo
procesas. Remiantis $iais poZzitiriais galima iSskirti ir palyginti tradicinj ir Siuolaikinj mokymasi.

Tradicinis mokymas yra labiau orientuotas j disciplinas, o ne j problemas. Mokymasis
mokiniams akcentuojamas, kaip reikalingos medziagos kaupimg; mokytis juos motyvuoja
vertinimas, baimé patirti nesékme (Glosiené, 2006). Informacija pateikiama pamokos metu, kartu su
reikalingais informacijos S$altiniais, literatira. Mokiniai néra skatinami savarankiSkai ieskotis
medziagos ir informacijos. Taip dirbant, tradicinis mokymas nepadeda ugdyti savarankisko
mastymo, kiirybiskumo. Mokiniy pasyvumas, pasak C. Liang (2007) susijes su tuo, kad tradicinéje
déstymo strategijoje mokiniai “spaudziami” sugerti viska, ka mokytojas pateikia. Palaipsniui dél
tokio mokymo, mokiniai tampa pasyviais ziniy ,,konteineriais* (Haydon, 1997). Biidamas pasyvus,
mokinys nesugeba ieSkoti problemos sprendimo budy, atsakymy i klausimus, negali ugdytis
1gudZiy savarankiskai ieSkoti informacijos, néra lavinamas mokiniy kiirybiSkumas. Besimokantieji
jsimina tuos faktus, kurie yra pateikiami uzsiémimy metu, dazniausiai toks iSmokimas biina be
konteksto ir reik§més, pastebi H. Fry, S. Ketteridge, S. Marshal (2009). Toks mokymasis yra
,pavirsinis* (surface).

Konstruktyvistinis veiklos modelis prieSingai nei tradicinis mokymo modelis, leidzia
mokiniams laisvai mokytis ir tyrinéti tai, kas mokiniams labiausiai jdomu ir aktualu. Tokiu bidu
besimokantieji tampa savarankiski, aktyvesni bei atsakingi uz mokymasi. P. Ramsden (2000)
pastebi, kad mokymas nebelaikomas ziniy perteikimu, tai kartu ir darbas su mokiniais. Anot J.
Piaget, vienas i§ svarbiausiy gero mokymo bruoZzy aktyvinant besimokanciuosius — remtis jy
patirtimi, Ziniomis, mokéjimais, mintimis (Rajeckas, 1999). Mokytojas vadovaudamasis
Siuolaikinio mokymo teorija, skatina skirtingg pozitri, kritini mastyma. [vairiapusiSskai mastantis
asmuo lengviau prisitaiko prie realaus gyvenimo, iSmoksta problemiSkai mastyti ir veikti
konkurencingomis sglygomis (Jovaisa, 2002). Taip mokymasis tampa lankstus, maZziau apribojantis
besimokandiyjy galimybes. Siuolaikinio mokymosi supratimas sudaro mokiniams galimybe jau
remtis turimomis ziniomis ir jas konstruoti, pritaikyti, todél dazniau taikomi aktyviis mokymosi

metodai. Mokymosi strategija orientuota | mokinj, mokytojas tampa tik pagalbininku. Mokytojas
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nebéra tik pirminés informacijos tiekéjas, kurios reikés egzaminams, jis ,Jlabai kompetentingas
mokymosi orkestro dirigentas, kuris nuolat plecia repertuarg ir kiekvienos repeticijos metu tobulina
savo veikla“ (Longworth, 2007 p. 45). O mokiniai palaikomi mokytojo pagalbininko, patar¢jo,
konsultanto, pasiekia aukStesnius mokymosi rezultatus (2 lentel¢).

2 lentele

Tradicinés ir Siuolaikinés mokyklos gretinimas (kopijuota Kompetencijy ugdymas. Metodiné
knyga mokytojui, 2012).

TRADICINE MOKYKLA XXI AMZIAUS MOKYKLA

Mokinys: pasyvus proceso dalyvis, atliekantis Mokinys: aktyvus proceso dalyvis — pats ir/ ar

tai, kas liepiama drauge su mokytoju kelia mokymosi tikslus, jy
samoningai siekia, vertina savo pazanga.

Mokytojas: ziniy $altinis, mokymo proceso Mokytojas: vienas i$ ziniy Saltiniy, veiklos klaséje

vadovas. organizatorius ir dalyvis, mokiniy padéjéjas,

pataréjas, drasintojas, (griztamosios informacijos)
teikéjas, refleksyvus ugdymo praktikos tyréjas ir
tobulintojas.

Mokymo turinys: iSsamios faktinés Zinios. Ugdymo turinys: j kompetencijas orientuotas
ugdymas.

Mokymo procesas: pasakojimai, Ugdymo procesas: aktyvus mokymasis,

demonstravimas, nurodymai, vadovavimas, mokymasis bendradarbiaujant, ugdymasis pagal

aiskinimas. savo poreikius ir polinkius, problemy sprendimas.

Vertinimas: tikslas — kontrol¢, drausminimas ir | Vertinimas ir jsivertinimas: tikslas — gerinti
sertifikavimas. mokymosi ir ugdymo kokybe, padéti mokiniui
suvokti savo stiprybes ir jas tikslinai i§naudoti, taip
pat padéti mokiniui perprasti savo silpnybes ir

numatyti biidus, kaip jas jveikti.

Galima teigti, kad pagrindinis tradicinés mokyklos tikslas — Ziniy perdavimas, todél
neskatinama laisvas savarankiskas mokymasis. Tradicinis mokymas labiau orientuotas j disciplinas.
SavarankiSkg mokymasi skatina nesékmiy, bandymy ir klaidy metodas, tafiau Sis metodas
tradiciniam mokymui nepriimtinas. Siuolaikinés mokyklos tikslas, mokiniai privalo savarankiskai
mokydamiesi jgyti pagrindiniy ziniy, gebéti kiirybiskai jas panaudoti praktiskai, konstruoti turimas
zinias nuolat jas papildant naujomis, gebéti savarankiSskai mastant spresti iSkilusias problemas.

Taip pat Siame skyriuje aktualu aptarti mokymo ir mokymosi sampratas ir
besimokanciojo gebéjima mokytis. Kiekvienas mokinys skirtingas ir mokyti reikia skirtingai. Todél
Salia mokymo atsiranda mokymasis. Taip formuojasi Siuolaikinés didaktikos pozymis. Pasak
P.Ramsden (2000), mokymas ir mokymasis — be paliovos sgveikaujancios veiklos rasys,

kei¢iancios mokiniy supratimg. Siuolaikinis mokymas suprantamas, ne kaip ziniy perdavimas,
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informacijos atgaminimas, jsiminimas, bet mokytojo ir mokinio sgveika, savarankiSko mokymosi
skatinimas, gebéjimy jsisavinimas, ziniy supratimas ir pritaikymas.
Siuolaikingje didaktikoje susiformavo nauji mokymo reikalavimai, remiantis

L.Siau¢iukiene (1997), P. Jucevi¢iene (2000) nusakoma taip:

* Mokymo tikslas — iSmokyti mokinj mokytis savarankiskai.

* Mokytojai padeda mokiniui mokytis, maziau laiko skirdami ziniy perdavimui.

* Labiausiai akcentuojamas ziniy suvokimas, analiz¢, taikymas, bet ne mechaniskas jy atktirimas.
* Mokiniai mokosi veikloje — mokosi dirbdami bei dirba mokydamiesi.

* Pirmumas teikiamas darbui grupése.

* Problemos sprendimo jvairiapusiSkumas ir netradiciSkumas vertinamas labiau nei atsakymo

tikslumas.
* Bendradarbiavimas.

* Mokymas — kaip veikimas, jgalintis mokinius veikti blisimose situacijose, spresti problemas su

kuriomis bus susiduriama ateityje.

« skatinami metodai, kurie padeda atrasti reiSkinius bei désningumus, aktyviai ugdo mokinio kritinj

mastyma, kiirybiSkuma, savarankiskuma.

* Vertinama mokinio pazanga, gebéjimai analizuoti, vertinti, o ne tik mokinio Zinios, vertinimas

nukreipiamas | mokiniy mokymosi poky¢ius.

Susiformuoja Siuolaikinis poziiiris ] mokyma, kuris skiriasi nuo tradicinio. Tradiciniam
ugdyme mokytojas pateikia déstomag medziagg, reikalaujama jg atkartoti, mokinio kirybiSkumui,
savarankiSkam mokymuisi, individualumui vietos nebelicka. Siuolaikiniame ugdyme
akcentuojamas savarankiSkas besimokanciojo Ziniy suvokimas, analizé, mokinys kiirybingas,
savarankiSkai besimokantis.

Mokymasis — tai dar vienas Siuolaikinio ugdymo reiSkinys. Kuris aiSkinamas kaip nuolat
kintantis, savarankiSkas veiksmas, apimantis mokiniy kritinj mgstyma, jausmus. Todél mokinys
geba spresti jvairias problemas, bendradarbiauti. Mokymasi skirtingi autoriai P.Juceviciené (2000),

P.Ramsden (2000) ir kt. apibiidina :
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* Mokymasis yra interaktyvus ir dinamiskas procesas, skatinantis vaizduot¢ tyrinéjimo veiklos bei

saveikos su aplinka déka ( McFarlane, 1995).

* Mokymasis yra ieSkojimo procesas, kuriantis supratimg apie mus pacius ir apie aplinkinj misy

pasaulj ( Ranson, Martin, McKeown, 1996).

* Mokymasis yra aktyvus ir konstruktyvus procesas, kuris skatina mastymo, jausmy, ir veiklos

integracijg ( Novak, 1998).

Pateiktose sampratose mokymasis aiSkinamas, kaip aktyvus procesas, kuris skatina

mokiniy jsitraukimg | savarankiS$ka mokymosi eiga, skatina jvairius mokinio geb¢jimus, atradimus.

Kintant pozitiriui ] mokymga ir mokymasi, keiéiasi poZiaris ir § mokytojo bei mokinio
veikla. Tradicinis pozilris orientuotas | mokytoja, kuris perteikia Zinias ir informacija, o mokinys
tas zinias ir informacija gauna. Mokytojas veiklos organizatorius, kontroliuojantis skatinimo ir
drausminimo priemones. Tradiciniame mokyme mokinys yra mokymo objektas, kaupiantis
informacija, kuri yra atkartojama egzamino metu. Siuolaikinis mokymas akcentuoja mokinio ir
mokytojo glaudy bendradarbiavimg, mokinio savarankiSska mokymasi, kiirybiSkuma. Mokytojas ne
vadovas, o pagalbininkas, pataréjas, konsultantas. Jo tikslas ne pripildyti mokinius Ziniy, o skatinti
mokiniy savarankiska mokymasi jgyjant ir konstruojant zinias. Uz mokymasi atsakingas pats
mokinys, o ne mokytojas. Mokytojas suvokiamas kaip organizatorius, kurio tikslas sékmingas
mokinio mokymosi ugdymas. Taigi Siuolaikinis mokytojas turi suvokti, kad, kei€iantis ekonominei
ir socialinei situacijai, keiciasi ir mokytojo vaidmenys. Apie tai savo darbuose kalba G. Gedviliene,
G., Lauzackas, R., Tileikien¢, T., Macianskien¢, N., ir Sajiené¢ L. (2008), V. Tuméniene, B.
Janitinait¢ (2002). Nagrin¢jant Siuos darbus, iSrySkéja nauji Siuolaikinio pedagogo vaidmenys:
novatorius, konsultantas, mokymo procesy vadovas, skatintojas, tyréjas, bendradarbiaujantis kolega
(V. Tumeéniene¢, 2002, p.18). Visuomenes pozitiris | mokytojo veikla bei ugdyma pakito, todél
atsiranda naujos pedagogo veiklos funkcijos, kyla naujy pedagogo vaidmeny reikmé. Nebepakanka
bati tik geru mokytoju. Aktualus tampa pedagogo — mokymosi konsultanto vaidmuo. Mokytojas
konsultantas geba padéti mokiniui mokytis savarankiskai, plétoti mokymosi jgtidzius atsizvelgiant |
mokymosi stiliy, palaikyti griztamaji ry$j, skatinti ugdytinio pastangas mokytis netradiciniais
biidais, padéti jveikti mokymosi sunkumus, analizuoti ugdytiniy mokymosi poreikius, geb¢jimus,
skatinti mokymosi motyvacijg.

G. Butkiené, A. Kepalaite (1996) ir V. Tuménien¢ (2002) teigia, kad mokytojas turi
veikti, kaip nuolat atsinaujinantis asmuo. Pedagogui biidingas filosofo ir klinicisto vaidmuo.

Mokytojas — filosofas geba apmastyti ir integruoti Zinias bei patirtj, pagristi ir numatyti savo
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pazitiras, lukesCius, nuomones, vertybes, profesinius sprendimus. Mokytojas Klinicistas geba
organizuoti mokymasi ir iSmokima, kurti efektyvias mokymosi strategijas, jvertinti nukrypimus nuo
instrukcijy, regulivoti mokymo(si) ir iSmokimo situacijas. Pedagogas novatorius geba susivokti
naujovése, kritiSkai jas analizuoti, atrasti geriausias ir kurybiskai pritaikyti savo pedagoginéje
veikloje.

Todél galima teigti, kad yra tradiciniai ir Siuolaikiniai pedagogo vaidmenys. ISlieka
tradicinis dalyko mokytojas ir visiSkai naujas pedagogo vaidmuo — tai mokytojas novatorius,

konsultantas, mokymaosi procesy skatintojas, tyréjas, bendradarbiaujantis kolega.

Norint nepatirti nesékmés, reikia tinkamai organizuoti mokymosi procesg ir parinkti
tinkamus mokymosi metodus. Galima i$skirti tradicinius mokymosi metodus ir Siuolaikinius
aktyvaus mokymo metodus, kurie skatina mokiniy savarankiska mokymasi ir iniciatyvuma.
Aktyviis metodai susij¢ su mokiniy savarankiSku mokymusi, kritiniu mastymu, kirybiSkumo
skatinimu. Pasyviis metodai, kai mokiniy pazinimo procesai minimaliis. Ugdymo metodai turi
atitikti sickiamus ugdymo tikslus bei uzdavinius, ugdymo turinio pobudj, tad labai svarbus yra
tikslingas jy pasirinkimas. Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosiose programose teigiama,
kad metody bei jy komplekty pasirinkimg labiausiai jtakoja vyraujan¢ios ugdymo sampratos,
bendros Svietimo kaitos tendencijos. Kiekvienoje epochoje veikia tradiciniai, jprastieji ir modernds,
naujoviski mokymo metodai ir tai yra formalus jy skirstymas, nenusakantis metody esminiy
skirtybiy. Kiekvienas metodas formuoja mokiniy gebéjimus, charakterio ir elgesio biidus. Todél
kiirybiskai taikomi metodai turi net tik padéti teikti i§samiy Ziniy, formuoti protinius ir praktinius
mokéjimus bei jgudzius, bet ir padéti juos jtvirtinti. Dirbant aktyviais mokymosi metodais,
mokytojams prireiks kitokiy jgidziy nei mokymo programose. Kadangi mokytojai palaiko
griztamajj rysi su mokiniais, gali koreguoti pamoka, atsizvelgiant | mokiniy gebéjimus, padéti jiems
atrasti save, todél Siandien daugelis mokytojy kei¢ia pasyvy mokyma ] savarankiska, aktyvy,
norédami surasti geresnj, patrauklesnj, mokiniams kelig mokymosi procese.

Siuolaikinis mokymas reikalauja taip organizuoti mokymo procesa, kad mokiniai Zinias
igyty patys aktyviai savarankiskai veikdami. Pasak V. Rajecko (2004, p. 316), ,,organizuojant
mokyma reikia siekti, kad mokiniai reikalinga informacija ir veiklos biidus perimty aktyviai
protiSkai dirbdami, savarankiSkai protaudami, sgmoningai veikdami, tada jy mokymasis bus aktyvi
ir kiirybiska veikla, kuriai budingi ieskojimai ir atradimai. Kai mokinys ie$sko savarankisko
sprendimo, jis susikaupia, svarsto, jdémiai ieSko atsakymo, sieja jgyjamas Zinias su sava patirtimi,
informacija, gauta i$ kity Saltiniy, jis jsimena sgmoningai, o ne mechaniskai iSmokdamas. Mokinys
zinias jgyja aktyvios protinés veiklos déka, savarankiskai besimokydamas, kritiSkai mastydamas,

naudodamas jvairias mastymo operacijas, jas jtvirtindamas ir plétodamas. Sitaip organizuojant
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mokyma, siekiant protinio aktyvumo ir lygiagreciai Zadinant atitinkamas emocijas, nenutrikstamai
lavinamos protinés ir fizinés galios, emocin¢ sfera, kartu ugdoma tvirta valia, atkaklumas, jprotis
itemptai dirbti ir atlikti darbg iki galo, atsakomybés jausmas ( Rajeckas, 2001). Taip suvokiama,
kad ugdyti aktyvig, savarankiska, kiirybingg asmenybe galima tik plétojant mokiniy pazintines
galias, o jas plétoti labiausiai patartina per aktyvy savarankiSka mokymasi.

Taigi tradicinis mokymas remiasi zodiniais mokymosi biidais, Siuolaikinis akcentuoja
savarankiska mokymasi, bendradarbiavima, kritinj mastyma, remiasi aktyviais mokymosi metodais.
Vis populiaresniais tampa aktyvaus mokymo metodai, tradicinés didaktikos, kitaip dar vadinamos,
senosios didaktikos, keitimasis j netradicing. Taip suaktyvinamas mokymo ir mokymosi procesas,

efektyvesniu tampa bendryjy gebéjimy ugdymas, skatinamas savarankiskas mokiniy mokymasis.

1.3. SavarankiSska mokiniy mokymasi skatinantys veiksniai

SavarankiSska mokinio mokymasi salygoja daug veiksniy, bet kuriam naujam
pazinimui yra reikalingos atraminés Zinios, atitinkami mokéjimai ir jgiidZiai, geb¢jimai, poziiris |
mokymasi. Mokytojai supranta, kad mokinio aktyvumas mokymosi veikloje priklauso ir nuo
iSoriniy skatinimo priemoniy, ir darbo sékmés, savo jégomis pasiekto rezultato. Vadinasi, kuo
anksCiau mokinys pradés savarankiSkai mokytis, tuo grei¢iau jam mokymasis taps poreikiu.
SavarankiSkame ziniy jgijimo procese svarby vaidmenj turi mokéjimai ir jgiidZiai, nuo kuriy
priklauso savaranki$ko mokiniy mokymosi sékmé. Aktyviis ugdymo metodai ugdo mokiniy
gebejimg dirbti iniciatyviai, prisiimti atsakomybe uz mokymosi rezultatus. Taikant metody jvairove
pamokose galima biity pasiekti didesnio mokiniy savarankiSkumo ir aktyvumo mokantis.

Teigiamas mokinio poZiiiris ] mokymasi susiformuoja, kai jis pasitiki savo jégomis,
suvokia, jprasmina Zinias, ugdo nuosekluma bei organizuotuma darbe ir kitas teigiamas asmenybes
savybes. Dar vienas pagrindiniy veiksniy, lemianéiy teigiamg mokinio pozitirj ] mokymasi, yra
motyvacija ir jos skatinimas. Labai svarbu mokytojo ir mokinio bendradarbiavimas, darbo

diferiancijavimas pagal kiekvieno mokinio gebéjimus, taip pat mokytojo vaidmuo ugdymo metu.

Mokomosios veiklos aktyvinimas. Siandien daZniausiai pasireiskia du pozitriai
aktyvumo prigimt]. Vieni teigia, kad Zzmogus kaip ir kiekvienas gyviinas, gimsta aktyvus ir aktyvus
biina visg gyvenima (net miego metu smegenys iSlieka aktyvios), todél aktyvumui nereikia jokiy
kity varikliy. Veiklai ir elgesiui kryptj teikia motyvacija. Kito poziiirio Salininkai teigia, kad Zmogus

1§ prigimties yra pasyvus. Aktyvuma sukelia iSoriniai dirgikliai arba reikmés, pasireiskiancios
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potraukiais, interesais, vidinémis paskatomis ( Jovai$a, 2002). Mokiniui reikia sudaryti sglygas buti
aktyviam, taip jis gali iSreiksti save savarankiskai mokydamasis.

Siuolaikinis mokymo procesas turi biiti organizuojamas taip, kad mokiniai Zinias jgyty
patys aktyviai veikdami, todé¢l planuojant mokyma, reikia, kad mokiniai aktyviai protiskai dirbty,
savarankiskai, ktirybiskai veikty. Mokinys aktyviai ieSkodamas savarankiSko sprendimo, siedamas
igyjamas zinias su jau turimomis, jsimena sagmoningai, o ne mechaniskai iSmokdamas. Mokinys
zinias jgyja aktyviai protaudamas, kritiskai mastydamas, jas jtvirtindamas ir plétodamas. Sitaip
organizuojant mokyma, siekiant protinio aktyvumo ir lygiagreciai zadinant atitinkamas emocijas,
nenutrikstamai lavinamos protinés ir fizinés galios, emociné sfera, kartu ugdoma tvirta valia,
atkaklumas, jprotis jtemptai dirbti ir atlikti darbg iki galo, atsakomybés jausmas ( Rajeckas, 2001).
Galima teigti, kad ugdyti aktyvia, savarankiskai besimokancig, asmenybe galima tik gilinant
mokiniy pazintines galias per aktyvy mokymasi. Kadangi vaikai tobul¢ja ne iSmokdami ar
iSkaldami teisingus atsakymus, bet savarankiskai sprgsdami konkrecias problemas ir klausimus, jie
gali mokytis savarankiSkai, todél Siame kontekste mokytojo uzdavinys yra skatinti vaikus naujai
veiklai, formuoti uzduotis ir pateikti klausimus, padéti rasti teisingg sprendimo biuidg. Svarbu, kad
mokytojas pasirinkty tinkamg mokymo taktikg. V. Tuméniené (2002), B. Janitinaité (2004)
pabréZzia pedagogo novatoriaus vaidmenj. Pedagogas novatorius turi gebéti prisitaikyti prie
naujoviy, gebéti kritiSkai jas analizuoti ir priimti, gebéti pritaikyti naujoves savo pedagoginéje
praktikoje.

Taigi Siuolaikinis mokymas reikalauja, kad mokiniai Zinias jgyty patys aktyviai veikdami,
todél mokomosios veiklos aktyvinimas skatina mokinius reikalingg informacija ir veiklos biidus
perimti aktyviai protiSkai dirbant, savarankiskai protaujant, sgmoningai veikiant, tada jy mokymasis

bus aktyvi ir savarankiska veikla, kuriai yra biidingi ieSkojimai ir atradimai.

Aktyviis mokymosi metodai. Vienas i$ svarbiausiy bendrojo lavinimo uZdaviniy yra
1Smokyti mokinius mokytis, savarankiSkai jgyti Ziniy ir jas tobulinti bei plésti, mokyti jau turimas
Zinias panaudoti. Todél tie metodai, kurie pritaikomi savarankiSkam mokinio mokymuisi yra labai
svarbu. Mokiniy savarankiSka mokymasi skatina tokie metodai, kaip spausdinty Saltiniy
naudojimas, pratimai, kiirybiniai darbai, savarankiSki stebéjimai ir bandymai, konstravimas.
Kirybiskas savarankiSkas darbas padeda mokiniams praktinéje veikloje. Taikant metody jvairove
pamokose galima pasiekti didesnio mokiniy savarankisko mokymosi, kiirybiSkumo ir aktyvumo.
Aktyvaus mokymosi metody naudojimas savarankiSko mokymosi metu leidZia lavinti aukStesnio
lygio mastymo geb¢jimus. Todé¢l aktyvus mokymasis laikomas prasmingo mokymosi prielaida,
skatinan€ia teigiama pozitrj j mokymasi (Fink, 2003). Jo metu formuojasi supratimas, kad

mokymasis yra procesas, o ne fakty ar ziniy jsiminimas. Wilke (2003) teigimu, aktyvaus mokymosi
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metu jgytos Zzinios ilgiau iSlieka atmintyje, didé¢ja moksleiviy motyvacija savarankiskam,
savireguliuojan¢iam mokymuisi, stipréja pasitikéjimas savo jégomis.

Atsizvelgiant | konstruktyvistinj mokyma, svarbu pabrézti, kad pastarajam mokymo
pozitriui tapatiis yra aktyvieji mokymo metodai. Lassmann (2006) teigia, jog aktyvis metodai
padeda mokiniams siekti gilaus supratimo apie tai, kg mokiniai mokydamiesi tyrin¢ja. Aktyvaus
mokymo metu, mokytojas netiesiogiai veikia mokinius, suteikdamas jiems impulsg veikti, o
besimokantysis, remdamasis mokoma medziaga, gaudamas reikalinga pagalba, pritaikydamas
naudojamus mokymo metodus, ieSko atsakymy j kylanc¢ius klausimus (Tereseviciené, Adomaitien¢,
2000). Taikomi mokymo metodai remiasi aktyviu besimokanciojo jsitraukimu j mokymo,
mokymosi procesg darbinéje aplinkoje, skatina jo ieSkojimus, mokymosi prasmés paieskas,
gebéjimy klausti ir iSsiaiSkinti (Gedviliené, Lauzackas, Lileikiené, Macianskiené ir kt., 2008).
Glosiené (2006) akcentuoja | mokinius orientuotus mokymo metodus, kurie turi plétoti mokiniy
savarankiSkumg, kurybiSkumg. Pasak Glosienés (2006), remiantis konstruktyvistine déstymo
filosofija Siuolaikinei mokyklai darosi vis labiau priimtinesni aktyvis déstymo metodai, kurie
paremti problemomis grindZziamomis studijomis. Tinkamai parinktas metodas suteikia mokiniams
galimybe integruoti, panaudoti, pritaikyti naujai iSmokta informacijg savarankiSsko mokymosi metu.
Veliau tokiu biidu jgytos Zinios yra grei¢iu atgaminamos gyvenimiSkoje situacijoje. Aktyvis
déstymo metodai ypac vertingi tuo, kad juos taikant kiekvienas mokinys gali iSreiksti save per savo
individualy mokymosi stiliy ir patirtj (Brown, 2001). Aktyviis mokymo metodai, tai veiklos, kurias
mokytojas integruoja i darba uzsiémimo metu, skatindamas aktyvy mokiniy dalyvavima mokymosi
veikloje (Gedviliené, Lauzackas, Lileikiené, Macianskiené ir kt., 2008). Siandien daugelis
pedagogy ugdymo procese taiko aktyviuosius mokymosi metodus, kuriy jvairove ir gausa leidzia
pasirinkti pacius tinkamiausius savarankiskam mokiniy mokymuisi. Tikslingai taikomi metodai
pazadina vaiky smalsuma ir paZinimo dziaugsma.

Pagrindinis dalykas, kuo skiriasi aktyviis mokymo metodai nuo tradiciniy, yra tai, kad
aktyviis metodai skatina mokinius aktyviai savarankiskai dalyvauti pamokoje, o ne pasyviai stebéti
ir stengtis iSkalti, atsiminti. SavarankiSko mokymosi metu ypa¢ svarbu skatinti mokiniy
bendradarbiavima, kad jie galéty prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi, mokytis vieni kity
padedami, gilinti supratimg. Mokiniai jgyja bendravimo jgiidZiy, labiau paZjsta save ir draugus,
plétoja savo kurybiskumag, gali jvertinti. Naudojant aktyviuosius mokymosi metodus suteikiama
laisvé mokiniy mintims, veiksmams, suteikiama galimybé¢ rasti individualius atsakymus, mokoma

gerbti draugy idéjas, skatinamas savarankiskas poziiiris (3 lentelé).
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3 lentele

Aktyvaus mokymo(si) metody ir savaranki$ko mokiniy mokymosi komponenty koreliacija
(modifikuota pagal Visockien¢, 2002)

Mokiniy Savaranki§kumo komponentai | Aktyvaus mokymo(si) metodai
kritinio pamokoje
mastymo
gebéjimai
Zinios Savarankiskas informacijos Itraukianti paskaita, demonstravimas, skaitymas,
radimas, vertinimas. stebéjimas, interviu.
Supratimas | Apibendrinimas savais zodziais Anksc¢iau iSvardyti metodai plius:
mokytojo klausimai, klasés diskusija, diskusija
grupése, atvejo analizé, mokiniy pateikiami
klausimai, savarankiSkas darbas mazose grupése.
Taikymas Abstraktinamos zinios Anksciau iSvardyti metodai plius:
patyrimo pratimai, mazy grupiy projektai (nustatyti
mokytojo ar pasirinkti mokiniy), vaidmeny
atlikimas, kity mokymas, atvejo analizé (rastu),
mokiniy atskleidZziamos paslaptys.
Analizé Detaliy sasajos ir sisteminimas. Anksc¢iau iSvardyti metodai plius:
svarbus jvykis, kity mokiniy pateikiami klausimai,
panasumy ieSkojimas, palyginimas ir supriesinimas,
debatai, prielaidy kélimas.
Sintezé Naujy Ziniy struktiry Anksciau iSvardyti metodai plius:
paskirstymas — ankstesnés svarbus jvykis, tyrimo projektai, patyrimo pratimai.
patirties daliy sujungimas su nauja
medziaga.
Jtvirtinimas | Ziniy vertingumo nustatymas. Ankscéiau iSvardyti metodai plius:
mokymosi kontraktai, komandos sukurti projektai,
savarankiskas mokymasis, ,,min¢iy lietus*.

Mokytojas turi biti pasirenggs nuo praeityje naudoty tradiciniy, jprasty mokymo(si)
metody pereiti prie aktyviy mokymo(si) metody, kurie skatina mokinio mokymosi motyvacija,
aktyvy mokinio dalyvavimg pamokoje, savarankiSkg mokymasi, aktyvy mokinio ir mokytojo
bendradarbiavimg visame ugdymo procese.

Motyvacijos skatinimas. Motyvacijos skatinimas yra labai svarbus mokinio
savarankiskam mokymuisi. Motyvacija skatina mokinj elgtis taip, kad buty pasiekti jam svarbis
mokymosi tikslai, kad buty patenkinti jo poreikiai, asmens noro jsitraukti j veikla stiprumas.
Mokinys gali mokéti iSspresti problema, bet nematyti prasmés to daryti, gali nepasitikéti savo
jégomis, ir todel net nebandyti spresti uzduociy. Mokinio motyvacija galima ugdyti parinkus
tinkamas motyvavimo priemones, o neuZztikrintumag nugaléti sudarius salygas, kad mokinys galéty
pajusti savarankiSko mokymosi svarba. SavarankiSskai mokantis iSspresta problema sukelia

pasididZiavima savimi, dziaugsma ir motyvuoja mokytis savarankiskai.
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Teigiamg mokymosi motyvacijg skatina, sustiprina sékmé. Tuomet mokinys labiau
domésis tuo, kas jam sekasi. Mokymosi motyvacija padeda mokiniui siekti uzsibrézto tikslo,
suvokti, kiek laiko reikés tikslui pasiekti, ar reikés pastiprinimo ir kokio, aktualizuoja biitinas
mokinio zinias, sugeb¢jimus ir jgiudzius, pazadina jo jautrumg pagalbai i§ iSorés, turi jtakos
mokymosi kokybei ir mokymosi pasekméms (Butkiené, 1996). Grjztamasis rySys ir pastiprinimas
kartu veikia vaiko savarankiska mokymasi ir jo motyvacija. Motyvacija atsiranda tada, kai mokinys
gali pritaikyti sau, tai kas jam atne$ naudos ar pasitenkinimg. Savarankiskai besimokantis mokinys
pamokose gali surasti veiklos, kuri jam bty jdomi. Taikant skirtingas mokymo aplinkas bei
priemones, pasiekiama didesniy mokymosi motyvacijos rezultaty, nei taikant tik paprastas. Norint,
kad mokinys biity motyvuotas, reikia suteikti mokiniams savarankiskg galimybe¢ spresti ir rinktis,
atsizvelgiant | mokinio reikmes ir tikslus.

Taigi mokymosi motyvacija padeda mokiniui orientuotis ] tikslg ir suvokti, kiek laiko
reikés tikslui pasiekti, ar reikés kokio pastiprinimo. Taip pat turi reik§més savarankiskam mokinio
mokymosi ziniy, sugebéjimy ir jgudziy lavinimui. Taip pat gali turéti jtakos mokymosi kokybei ir
mokymosi pasekméms, bendradarbiavimui. Pamokose reikia skatinti mokiniy motyvacija,

smalsuma, tai padeda sudaryti galimybes savarankiskam mokiniy mokymuisi.

Mokytojo ir mokinio bendradarbiavimas. Aktyvis mokymo(si) metodai, kuriuos
mokytojas gali naudoti, skatinant mokinio savarankiSskg mokymasi — tai diskusijos, mokymasis
bendradarbiaujant, problemy sprendimo biidai (individualus arba darbas grupése), ivairiis projektai,
kirybinés uzduotys. Ugdant mokiniy savarankiSska mokymasi labai svarbu sudaryti sglygas ne tik
bendrauti, bet ir bendradarbiauti. Mokymosi bendradarbiavimo metodai padeda savarankiskai
aiSkintis problemas, ieSkoti problemy sprendimo biidy. Dirbant grupése bendradarbiavimo metodu
iSrySkéja mokytojo ne kaip uzduoties atlikéjo, bet kaip konsultanto vaidmuo. Mokytojas skatina
mokinj dirbti kartu, o ne perduoti jam Zinias. Taip yra ugdomas mokiniy kritinis mastymas,
savarankiskas mokymasis. Mokiniai tarpusavy turéty gebéti bendradarbiauti, tarp mokiniy ir jy
grupiy neturéty kilti jvairiy prieStaravimy, prieSiSkumo. Mokiniai turi pasidalinti darbus, padéti
vieni kitiems, atsakingai kritikuoti ir vertinti vieni kity darbus bei pastangas. Dirbant kartu, jgyjant
patirties, formuojasi palanki nuostata savarankiSkam mokymuisi, nyksta nepasitikéjimas savimi.
Taip mokiniai skatinami suprasti, kad jy tikslas — ne tik atsakyti, bet ir suprasti problema
savarankiskai. Moksleivis jauciasi pilnavertis mokymo proceso veikejas, o ne tik stebétojas.
Mokytojas turi pastebéti kiekvieng mokinj ir jam padéti savarankiskai mokytis.

Taigi bendradarbiaujant pastebimas mokiniy aktyvumas pamokoje, geb¢jimas

savarankiskai atlikti uzduotis, vertinti savo mokymasi, jvardinti mokymosi sunkumus ir problemas,

29



geb¢jimas ir noras dirbti bendradarbiaujant su kitais mokiniais ir mokytoju, atsakomybé uz savo
mokymasi.

Mokytojo vaidmuo ir mokymosi aplinka. Mokiniy savarankiSkas mokymasis
priklauso ir nuo to, kokig aplinkg kuria mokytojas, kaip pamokoje rapinasi malonios aplinkos
kirimu, edukaciniy priemoniy apripinimu, mokytojas turi gebéti kurti ugdomaja aplinkg ir
mikroklimata, uZztikrinan¢ius mokiniy sveikatg ir sauguma, skatinanc¢ius mokinius bendrauti ir
bendradarbiauti, gebéti pritaikyti aplinkg jvairiy poreikiy mokiniy veiklai skatinti, sudaryti salygas
mokiniy savirai$kai ir kairybiSkumui plétotis. Sumanus mokytojas geba sukurti teigiama aplinka,
sutelkti démesj j mokiniy motyvacijos stiprinimg ir savarankiskg mokiniy mokymasi.

Mokytojai pamokose atlieka jvairius vaidmenis, o tai leidzia uztikrinti kokybiskesnj

ugdymo(si) procesa, taiko jvairius grupavimo btidus, atsizvelgdami j mokiniy poreikius.
Atlickantys motyvatoriaus vaidmenj, sudomina mokinius mokomuoju dalyku. Mokytojas
konsultantas pataria mokiniams, kaip dirbti pamokoje, konsultuoja uzduociy atlikimo klausimais,
nurodo $altinius ir literatiirg, padeda dirbti grupémis ir individualiai, pataria, kaip taikyti naujasias
technologijas, papildo akcentuodamas svarbiausius dalykus. Dziaugiasi rezultatais drauge su
mokiniais, geba perteikti dalykines Zinias, mokéjimus. ,,Mokytojas paaiskina mokymosi tikslus bei
uzdavinius, kad mokiniai Zinoty, ko jie iSmoks (Zinos, supras, gebés) ir kaip parodys, kad iSmoko*
(Neseckiené, 2006). Atlickantys mokymo procesy vadovo vaidmenj, iSkelia ir jvardija pamokos
tikslus, skatina mokiniy iniciatyva, leidzia klysti, neskuba grieztai vertinti.

Mokytojas novatorius Siandien butinybé Svietimo sistemoje, nes visas pedagogo darbas
nesibaigianti kiryba (Steponavicius, 2010). Organizuojant savarankiska mokiniy mokymasi,
mokytojo vaidmuo didéja. Taigi galima teigti, kad tinkamas mokytojo vaidmuo skatinant
savarankiSka mokymasi padeda aktyvinti daugumos moksleiviy veikla, gali sustiprinti pasitikéjima
savo jégomis, skatina lavintis kiirybiSkuma, Zadina norg reiksti savo mintis, proting veikla.

Taigi mokytojo pozitris j savo veikla pamokoje, vaidmens susikiirimas tiesiogiai siejasi su
jo teoriniu pozilriu ] mokyma ir mokymasi. Mokytojui, siekian¢iam jgyvendinti Siuolaikinius
savarankisko mokymosi tikslus, svarbu sukurti palankias edukacines ir mokymosi aplinkas, kurios
nebuvo akcentuojamos tradicinéje mokymo paradigmoje. Tai daroma atsizvelgiant j realig situacija:
mokiniy poreikius ir galimybes, mokiniy motyvacijos stiprinimg savarankiska mokiniy mokymasi,

paties mokytojo geb&jimus.

Apibendrinant savaranki§ko mokiniy mokymosi ir ji skatinandiy veiksniy mokykloje
mokytoju poZitiriu teorinius aspektus, galima teigti, kad:
Mokytojy parinktos mokymosi teorijos Siuolaikinio ugdomo proceso metu daro didel;

poveik] mokiniy mokymosi sékmei ir aktyviam bei savarankiSkam mokymuisi, kada mokiniai gali
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savarankiskai iSspresti kylancias problemas, uzduotis, naujy ziniy paieSkas, kada skatinamas
savarankiSkas mokymasis, bendradarbiavimas, kritinis mastymas. Konstruktyvistiniai metodai
labiausiai tinkami savarankiskai mokantis naujg ir sudétingg medziaga, aktyviai tikrinantis Zinias,
pritaikant jas naujai.

Vis populiaresni tampa aktyvaus mokymosi metodai, tradicinés didaktikos, kitaip dar
vadinamos, senosios didaktikos, keitimasis ] netradicing. Taip suaktyvinamas mokymo ir mokymosi
procesas, efektyvesniu tampa bendryjy gebé¢jimy ugdymas, skatinamas savarankiSskas mokiniy
mokymasis. SavarankiSkame ziniy jgijimo procese svarby vaidmenj turi mokéjimai ir jgiidziai, nuo
kuriy priklauso savarankisko mokiniy mokymosi sékmé.

Savaranki$ska mokinio mokymasi saglygoja daug veiksniy, bet kuriam naujam pazinimui
yra reikalingos atraminés zinios, atitinkami moke¢jimai ir jgiidziai, gebéjimai, pozitiris | mokymasi.
Mokytojai supranta, kad mokinio aktyvumas savaranki$ko mokymosi veikloje priklauso ir nuo
iSoriniy skatinimo priemoniy, ir darbo sékmés, savo jégomis pasiekto rezultato. Taip pat keiciasi
mokytojo vaidmenys, mokytojas tampa konsultantu, organizatoriumi, pagalbininku, pataréju, o tai

leidzia uztikrinti kokybiSkesnj savarankiska mokiniy mokymasi $iuolaikinio ugdymo metu.
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2. SAVARANKISKO MOKINIU MOKYMOSI IR JI SKATINANCIU
VEIKSNIU MOKYKLOJE MOKYTOJU POZIURIU TYRIMO
METODOLOGIJA IR REZULTATAI

2.1. Empirinio tyrimo metodologija
2.1.1. Tyrimo metodologinis ir teorinis pagrindimas

Tyrimo metodologinis ir teorinis pagrindimas. Siekiant atskleisti savarankiSskg mokiniy
mokymasi ir jj skatinancius veiksnius mokytojy pozitiriu tyrimas grindziamas konstruktyvistinés
teorijos metodologinémis nuostatomis. Konstruktyvistiné teorija pabrézia, kad iSmokstama tada,
kai mokiniai aktyviai veikia patys, savarankiskai mokydamiesi. Mokinys turi gebéti konstruoti
ivykiy ir reiSkiniy sgvokas, remdamasiS savo patirtimi ir anksciau susidarytais modeliais. Tai, ko
iSmokstama, priklauso nuo aplinkos, kurioje mokomasi, informacijos savitumo ir mokinio turimy
ankstesniy ziniy, gebéjimy. Sasaja su mokinio turimomis ziniomis ir nauja informacija yra
faktorius, kuris mokymasi padaro prasmingg mokinio akimis.

Mokiniams reikia jvairiy jgidziy, geb¢jimy, kad galéty jgyti informacija, ja naudotis. Jie
turi savarankiSkai mokydamiesi zinoti, kur surasti reikimg informacija, kaip jg apdoroti ir pritaikyti,
gebeéti jvertinti jos tinkamuma, turi gebéti kritiSkai mastyti, savarankiSkai spresti problemas.
Besimokantieji aktyviai kuria Zinias, panaudoja jau turimg patirtj. Aktyvus mokymasis skatina
pacius moksleivius jsitraukti ] savarankiska mokymosi procesa. Tada atsakomybé mokytojui
mazeja, didesné atsakomybe tenka moksleiviui. Mokantis maziau démesio skiriama Ziniy
perdavimui, bet skatinamas savarankiSkas moksleiviy mokymasis ir tyrinéjimas, kadangi mokiniai
patys ieSko atsakymy j kylancius klausimus.

Ugdymo procese labai svarbu pedagogy pozitiris 1 besimokantjjj. Jeigu mokytojas yra
kompetentingas, mokymasis gali buti skatinamas ir mokytojo. Mokytojas — pagalbininkas,
skatinantis tyrinéti, iSreik$ti, veikti. Mokymasis gali pageréti, jei mokytojas skatina vaikus
konstruoti. Svarbiausias mokytojo vaidmuo suorganizuoti mokymasi taip, kad mokinys
mokydamasis galéty gilintis | ankstesnes zinias ir patirtj, aktyviai jas panaudoti ir susieti su nauja
informacija. SavarankiSsko mokymosi s¢km¢ lemia ir glaudus bendradarbiavimas tarp mokiniy ir
mokytojo. Remiantis konstruktyvistine teorija grjstu mokymu — Zinios, iSmokimas konstruojasi
paties besimokanciojo savarankiSko mokymosi metu. Mokinys tampa aktyvus, individualus,
vidiniai motyvuotas. Mokytojas sudaro galimybe mokiniui palaipsniui per patyrimg savarankiskai
mokantis formuotis Zzinias ir gebéjimus. Naudojamas tiesioginis patyrimas ir leidziama paciam

mokiniui tyrinéti jo pasirinktu btdu, pasirinktoje vietoje, taip skatinamas savarankiSkas mokymasis.
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Atliekant tyrimg remtasi mokytojy nuomone, pozitriu. Mokiniy apklausg atlikti nebuvo
tikslinga, kadangi Zvalgomojo tyrimo metu nustatyta, kad mokiniai savarankiska mokymasi

supranta, kaip savarankiska kontrolinj darbg ir namy darby atlikima.

2.1.2. Tyrimo eiga

Siekiant jgyvendinti $io darbo tiksla, buvo atliktas savarankisko mokiniy mokymosi ir jj
skatinanciy veiksniy, mokytojy pozitriu tyrimas. Tyrima sudaro Sie pagrindiniai etapai: mokslinés
literatliros analizé, kurios tikslas — sukurti teorinj tyrimo pagrinda, empirinio tyrimo metodologija,
empirinio tyrimo instrumenty (klausimyno ir interviu klausimy) parengimas, kokybinio empirinio
tyrimo vykdymas, gauty duomeny analizé, duomeny interpretavimas, pristatymas bei iSvady

rengimas. (zr. 1 pav.)

Tyrimo etapai

Teorinis tyrimas: mokslo Saltiniy apzvalga; kritiné Saltiniy analizé
2013 m 03-06 mén.

jﬁ

Empirinio instrumento tyrimo parengimas
2014 m. 01-03 mén.

—_—]) =

| etapas
Mokykly analizé pagal nusistatytus kriterijus
2014 m. 01-03 mén.

e Ly =

Pusiau struktiruotas interviu 1 informantas
2014 m. 01 mén.

ii

IT etapas pusiau struktiiruotas interviu. Informantai — 10
2014 m. 02-03 mén.

ii
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Kokybin¢ interviu analizé
2014 m. 03 meén.

K?

Tyrimo apibendrinimas ir pristatymas
2014 m. 04-05 mén.

i%

1 pav. Tyrimo eiga (sudaryta darbo autorés)

Apzvelgiant tyrimo eigos etapus galima iSskirti:

Mokslinés literatiiros analizé. Siame etape buvo analizuojama mokslin¢ literatiira, kuria
yra paremtas teorinis problemos tyrimas. Teorinéje dalyje analizuojama: apzvelgiamos mokymosi
teorijy sampratos bei iSskiriami S$iy teorijy pagrindiniai parametrai, lyginamas tradicinis ir
Siuolaikinis mokymasis, i$skiriami savarankiska mokiniy mokymasi skatinantys veiksniai.

PasiruoSimas empiriniam tyrimui. Siame etape atlikus literatiiros analize, pasirenkami
tyrimo metodai ir parengiami tyrimo instrumentai. Kokybinis tyrimas: pusiau strukttruotas interviu,
kurio tikslas — atskleisti savarankiska mokiniy mokymasi skatinanéius veiksnius mokykloje
mokytojy pozitiriu.

Si tyrimo fazé apima ir tokius veiksmus: informanty atrinkima, mokykly pagal pasirinktus
kriterijus atranka.

Empirinio tyrimo atlikimas:

Pusiau struktiruotas interviu. Kokybinio tyrimo metu atliekama bendrojo lavinimo

mokykly mokytojy interviu.

Gauty duomeny analizé. Atliekama gauty kokybiniy duomeny analizé, sudarant
kategorijas ir subkategorijas, surinkti duomenys apibendrinami.

Isvady ir rekomendacijy formulavimas. Sioje dalyje remiantis mokslinés literatiiros

analize ir atlikto kokybinio tyrimy rezultatais pateikiamos apibendrintos iSvados.
Atsizvelgiant | keliamus uzdavinius, tyrimg sudaro keletas teminiy bloky, Kkurie turinio

pozitiriu nusako atskiras, bet tarpusavyje glaudziai susijusias darbo dalis. Empirinéje dalyje iSkelty

uzdaviniy rezultaty atskleidimo vietag nurodoma 4 lentel¢je.
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4 lentele

Darbe analizuojamy uZdaviniy rezultaty apZvalgos schema (sudaryta darbo autorés)

Nr. Tyrimo uZdaviniai Rezultatas

1. | Apzvelgti mokymosi teorijy sampratas bei isskirti Siy teorijy | 1.1. Teorin¢je dalyje

pagrindinius parametrus.

2. | Palyginti tradicinj ir Siuolaikinj mokyma(si). 1.2. Teoringje dalyje

3. | Isskirti savarankiska mokiniy mokymasi skatinancius | 1.3.Teorin¢je dalyje

veiksnius. 2.2. Kokybiniame tyrime

4. | Atskleisti mokytojo vaidmenj ir veiksnius, skatinan¢ius | 2.2. Kokybiniame tyrime

mokiniy savarankiska mokymasi mokykloje.

2.1.3. Tyrimo metodo pasirinkimas

Tyrimo duomeny rinkimo metodai. Empiriniai duomenys buvo renkami naudojant pusiau
strukt@iruotg interviu. Tyrimo instrumentas (interviu klausimai) pateikiami 1 priede. Pusiau
struktiiruotas interviu remiasi planu, kuriame numatyti konkretiis klausimai. Klausimy tvarka
priklausanti nuo interviu eigos. Jeigu informantas nepilnai atsako j pateiktus klausimus ar yra
nepatogu atsakinéti  pateiktajj klausima, uzduodami papildomi plane nejrasyti klausimai, siekiant
gauti iSsamesneés informacijos. Pusiau struktiiruotas interviu sudaro laisvesn¢ bendravimo
atmosfera, leidzia greitai prisitaikyti prie tyrimo situacijos ir suteikia informacijos, kuri leidzia
iSsamiau aptarti analizuojamg problemg. Kadangi Siandieniniame ugdymo/si procese vis dazniau
kalbama apie savarankisko mokiniy mokymosi/ ugdymosi aktualuma, todél mokytojas turi buti
pasirenges nuo praeityje naudoty tradiciniy, jprasty mokymo(si) metody pereiti prie inovatyviy
mokymo(si) metody, kurie skatina mokinio mokymosi motyvacija, aktyvy mokinio dalyvavima
pamokoje, savarankiSka mokinio mokymasi, aktyvy mokinio ir mokytojo bendradarbiavima visame
ugdymo procese. Mokiniams turi buti suteikta galimybé mokytis savarankiskai, 0 Siuolaikinis
mokytojas parenka, pritaiko, padeda, nukreipia, taip skatindamas mokiniy savarankiska mokymasi.
SavarankiSkg mokymasi galima apibiidinti kaip vieng esminiy ugdymosi komponenty.

Siekiant atskleisti mokytojo vaidmenj ir ypatumus, skatinan¢ius mokiniy savarankiska
mokymasi (mokykloje) ugdymo proceso metu pasirinktas kokybinis tyrimo metodas, nes siekiamas

gilesnis pazinimas ir norima priartéti prie paciy informanty, suzinoti, kodél atsakymas yra butent
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toks. Daugumos nuomoné nebus siekiamybé, tikimagsi, kuo jvairesniy atsakymy j uzduodamus
klausimus ir tuo paciu susidaroma jvairialypé nuomoné. ISankstinés nuomonés neturéjimas
ypatingai svarbus tiriamuoju klausimu, nes informacija, turi buti gryna ir nepaveikta asmens
atliekancio tyrima.

SavarankiSkas mokiniy mokymasis ugdymo proceso metu tyrimo etapai:

Bendrasis tyrimo dizainas (problema, prielaida, klausimynas)

Imties nustatymas

Duomeny rinkimas

Duomeny analizé

Duomeny interpretacija
Parengtas klausimynas, pagal kurj atliktas pusiau struktiiruotas interviu ir pateiktas kiekvienam
informantui, véliau skirstomas j subkategorijas ir kategorijas.

Tyrimo metodai. Literatiiros analizé, mokslo $altiniy apZvalga ir analizé, kokybinis tyrimas
(interviu). Darbo metodai siekiant teoriSkai atskleisti nagrinéjamg problema, darbe atliekama
mokslinés literatiros, mokslo S$altiniy, internetiniy S$altiniy apzvalga ir analizé. Savarankisko
mokiniy mokymosi, mokytojo vaidmens bei veiksniy, (priemonés, biidai, metodai, salygos)
skatinan¢iy mokiniy savarankiska mokymasi Siuolaikinio ugdomo proceso metu tyrimui analizei

atlikti, taikyta pusiau strukttiruotas interviu.

2.1.4. Tyrimo instrumentas

Nusistatyta tyrimo imtis: Kokybiniam tyrimui buvo taikoma Svietimo organizacijy
atranka, laikantis i§ anksto nustatyty kriterijy. Informantai i§ populiacijos atrinkti pagal Siuos
kriterijus: atrenkamos dviejy skirtingy lygmeny (gimnazija ir pagrindiné mokykla) Svietimo
organizacijos Kédainiy rajone. Apklausti desimt asmeny, kurie dirba dviejy skirtingy lygiy
(pagrindiné¢ mokykla ir gimnazija) ugdymo jstaigose, yra skirtingo amziaus, turi skirtingg darbo
patirtj, yra skirtingos srities specialistai. Tyrimo imties atrankos biidas — netikimybiné —
patogioji imtis. Apklausti mokytojai pasirenkant atsitiktinai — savanoriai, tie, kurie turéjo galimybe
skirti laiko pusiau struktiiruoto interviu atsakymams. Tyrimui buvo parenkami asmenys, kuriuos
lengva rasti, kurie yra greta (Kardelis, 2002).

Interviu instrumento parengimas: parengtas interviu klausimynas. Klausimynui sudaryti
3 bendrieji ir 8 specialieji klausimai. Bendraisiais tyrimo klausimais siekiama suzinoti informanty
kvalifikacija, amziy, darbo stazg. Tyrimo 8 specialieji klausimai skirti atskleisti informanty poziiirj j

savarankiskg mokiniy mokymasi, mokytojo vaidmenj, veiksnius, (priemones, btdus, metodus,
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salygas) lemiancius mokiniy savarankiS$kg mokymagsi ugdymo proceso metu. Pusiau strukttruota

interviu sudaro atviri klausimai, orientuoti j atskiras temas: 1) Pedagogy kompetencijy tobulinimas.

2) Savarankiskas mokiniy mokymasis. Jo ugdymo samprata.

3) Mokytojo vaidmuo, skatinat mokiniy savarankiSkg mokymasi.

4) SavarankiS$kg mokiniy mokymasi skatinantys veiksniai (priemonés, budai, metodai,

salygos). Klausimy sgsajos su interviu temomis (zr. 5 lentelg).

5 lentele

Klausimy sgsajos su interviu temomis (sudaryta darbo autores)

Tema Klausimy sgsajos su interviu Interviu klausimai
temomis
Pedagogo Sestuoju ir septintuoju 6. Kokiuose seminaruose, projektuose,
kompetencijy klausimais tikimasi iSsiaiskinti | skirtuose mokiniy savarankisko mokymosi
ugdymas. informanty motyvus ir tikslus, | skatinimui pamokoje, ( per paskutinius du
dél kuriy jie dalyvavo metus ) Jums teko dalyvauti ?
seminaruose, projektuose . 7. Kokios priezastys Jus paskatino dalyvauti
(pedagogy bendrasias bei Siuose seminaruose, projektuose? (skirtuose
esmines dalykines savarankisko mokiniy mokymosi skatinimui)
kompetencijas).
Savarankiskas Siuo klausimu siekiama 8.Kaip Jiis suprantate mokiniy savarankiskq
mokiniy suzinoti, kaip informantas mokymagsi ugdymo proceso metu?
mokymasis. supranta mokiniy savarankiska
Samprata. mokymasi ugdymo proceso
metu.
Mokytojo Siuo klausimu siekiama 9. Koks vaidmuo atitenka mokytojui
vaidmuo jvertinti informanto skatinant mokiniy savarankiskq mokymgsi ?
(pedagogo), kaip mokymo(si)
proceso organizatoriaus,
vaidmen] savarankiSko
mokiniy mokymo(si)
kontekste.
Savarankiska Siais 10-12 klausimais 10. Apibudinkite priemones biidus, metodus,
mokiniy siekiama atskleisti priemones | sqlygas, skatinancius mokiniy savarankiskq
mokymasi budus, metodus, salygas, mokymaqsi Siuolaikiniame ugdymo procese.

skatinantys

kurios daro jtakg mokiniy

11. Su kokiais sunkumais susiduriate
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veiksniai savarankiSkam mokymuisi skatindami mokiniy savarankiskq mokymasi ?

ugdymo procese. 12.Kokios sqlygos sudarytos mokykloje
savarankiskam mokiniy mokymosi
skatinimui?
Mokytojy Pirmaisiais trimis (3-5) 1. Kokia Jisy darbo patirtis? (kiek mety
demografiné klausimais siekiama dirbate)?
padétis i$siaiskinti mokytojy 2. Kiek Jums mety?

demografing padétj.( darbo 3. Kokia Jusy pedagoginé kvalifikacija
stazg mokykloje, pedagoging
kvalifikacija, informanto

amziy).

Tikétini tyrimo rezultatai. Atlickant tyrimg siekiama iSsiaiskinti mokytojo vaidmen;,
kadangi mokytojo profesionalumas siejamas ne vien geru dalyko zinojimu, didéja mokytojo
atsakomybé: mokytojas tampa tarpininku tarp mokymo programos ir mokinio, turi savita pozitrj,
skatina savarankiska mokiniy mokymasi. Mokinys — savarankiskai besimokanti, jau mokykloje
save kurybiSkai atsiskleidZianti asmenybé. Tode¢l kiekvienam mokytojui keliami nauji ir vis didesni
reikalavimai. Mokytojui bitina mokytis dirbti naujomis salygomis. Tyrimu siekiama atskleisti
veiksnius, (priemones, budus, metodus, sglygas) skatinan¢ius mokiniy savarankiSska mokymasi
ugdymo metu, teigiamg pozilirj j savarankiS$ka mokiniy mokymasi, nes savarankiSskg mokymasi
galima apibudinti, kaip vieng esminiy ugdymosi komponenty.

Tyrimo etika. Pagrindiniai etikos principai, kuriais vadovaujamasi atliekant pusiau
struktiiruotg interviu yra konfidencialumas, anonimiSkumas ir pagarba asmens orumui. Informanty
konfidencialumui ir anonimiSkumui uZtikrinti priskiriami individualiis kodai, neminint asmeny
vardy ir pavardZiy. Pagarba asmenims uZtikrinama supaZindinant informantus su tyrimo tema,
tikslu, numatoma interviu trukme. Prie§ pradedant jraSinéti pokalbj klausiama, ar informantas
sutinka, kad pokalbis biity jraSytas tyrimo tikslais ir garantuojant, kad interviu jrasas bus
naudojamas tik gauty duomeny analizei atlikti. Informantai yra supaZindinami, kad jraSytas
pokalbis bus transkribuojamas ir analizuojamas pasitelkiant kokybinés turinio analizés metoda. Visi
tyrime dalyvave informantai — savanoriai. Informantai uZtikrinami, kad tyrimo metu gauti
duomenys bus naudojami tik apibendrinta forma tyrimo tiksly jgyvendinimui.

Tyrimo apribojimai. Atskleisti savarankiS$kg mokiniy mokymasi skatinancius
veiksnius ugdymo metu tyrimas yra atliktas Kédainiy rajono mokyklose (gimnazijose ir

pagrindinése), todeél iSvady visai mokytojy populiacijai taikyti negalime.
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2.1.5. Tyrimo imties charakteristikos

Tyrimo imties charakteristika — gimnazijy ir pagrindiniy mokykly mokytojai. Tyrimo imtis
netikimybiné patogioji. Tyrimo dalyviai atrinkti remiantis Siais kriterijais:

1. informantai turi biiti gimnazijy ir pagrindiniy mokytojai,

2. informantai turi dirbti Kédainiy raj. bendrojo lavinimo mokyklose.

Duomenys apie informantus apibendrinti 6 ir 7 lentelése.

6 lentele

Informanty charakteristika

Informanty Pagrindiné | Gimnazija | Informanty Darbo stazas
kvalifikacija mokykla amzius
Mokytojas 2 - 26-30 1- 8

Vyr. mokytojas 5 1 34- 56 10- 22
Mokytojas metodininkas - 1 58 25
Mokytojas ekspertas - 1 54 21
Mokytojas neturintis - - - -
pedagogineés
kvalifikacijos

Visi apklausti pedagogai yra jgije aukstgj; iSsilavinimg, turi pedagogo kvalifikacijg.
Pedagoginé kvalifikacija: 1 — mokytojas ekspertas, 1 — mokytojas metodininkas, 6 — vyr. mokytojai
ir 2 — mokytojai. Pastebéta, kad aukStesnés kvalifikacijos mokytojai (mokytojas ekspertas,
mokytojas metodininkas) dirba gimnazijose. Mokytojy darbo stazas nuo 1-y iki 25-eriy mety.
Informanty amzius nuo 26 — eriy iki 58- eriy mety. Pastebéta, kad jaunesnio amziaus mokytojai turi

zemesnes kvalifikacines kategorijas.
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7 lentelé

Informanty charakteristika

Kodas | Svietimo | Lytis Darbo patirtis Pareigos
sistemos
grandis
Nr.1 Vyras Darbo patirtis yra 14 mety. Geografijos  vyresnysis
mokytojas
Nr. 2 Moteris Darbo patirtis 25 metai Matematikos ~ mokytoja
metodininké
Nr. 3 Moteris Mokykloje dirba 21 metus. | Angly kalbos mokytoja
Turi mokytojo metodininko | eksperté
kvalifikacine kategorijg ir 4,5
mety yra wuzsienio kalby
§ metodinés grupés pirmininke,
N mokyklos veiklos kokybés
.(% vertinimo grupés vadove.
Nr. 4 Moteris Mokykloje dirba 15 mety Lietuviy  kalbos  vyr.
mokytoja
Nr. 5 Vyras Pedagoging patirtis 20 mety. | Informaciniy technologijy
ir fizikos wyr. VYI.
mokytojas
Nr.6 Moteris Pedagoginé patirtis 8 metali Etikos mokytoja.
Nr.7 Moteris | Pedagoginé patirtis 10 mety Rusy kalbos VYT.
E mokytoja.
Nr.8 E‘ Moteris Pedagoginé patirtis 1 metai | Dailés mokytoja.
Nr.9 % Vyras Pedagoginé patirtis 12 mety | Angly kalbos VYT.
'—§ mokytojas.
Nr.10 :;D Moteris Pedagoginé patirtis 22 metai | Biologijos vyr. mokytoja.

Informantai, t.y. bendrojo lavinimo mokykly ( pagrindiniy ir gimnazijy) mokytojai, turi skirtingy

patir¢iy: kvalifikacijos, darbo stazo, amziaus. Tyrime dalyvavo 8 moterys ir 3 vyrai — viso 10
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mokytojy. Didzioji dalis informanty (7) dirba Kédainiy rajono pagrindinése mokykloje, 3

informantai gimnazijose, taip pat yra skirtingy dalyky mokytojai.
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2.2. Empirinio tyrimo rezultatai ir apibendrinimas

Interviu su mokytojais metu gauta medziaga analizuota atsizvelgiant j pateikty klausimy
nuoseklumg. Atsakymai grupuoti | kategorijas ir subkategorijas, kurios iliustruotos citatomis i$
interviu protokoly. Prie kiekvienos citatos nurodomas interviu pateikusio informanto numeris.
Atsakymy kiekybiné israiSka, t. y. kiek mokytojy atsakymy priskiriama prie vienos ar kitos
kategorijos, neskaiCiuota. Laikytasi nuostatos, kad kiekvieno mokytojo nuomoné yra unikali ir
vertinga. I$skirtos keturios temos:

1) Pedagogy kompetencijy tobulinimas.

2) Savarankiskas mokiniy mokymasis. Jo ugdymo samprata.

3) Mokytojo vaidmuo, skatinat mokiniy savarankiska mokymasi.

4) Savarankiska mokiniy mokymasi skatinantys veiksniai (priemonés, biidai, metodai,
salygos).

Penktoji tema atsirado, kadangi | uzduota klausima mokytojai atsaké savaip ir iSskyré
sunkumus, kurie jiems pasirodé svarbiausi skatinat mokiniy savarankiska mokymasi.

5) Sunkumai, skatinant mokiniy savarankiska mokymasi.

Pedagoguy kompetencijy tobulinimas

Klausimais, Kkokiuose seminaruose, projektuose, skirtuose mokiniy savarankisko
mokymosi skatinimui pamokoje, (per paskutinius du metus) Jums teko dalyvauti, kokios priezastys
Jus paskatino dalyvauti Siuose seminaruose, projektuose, siekiama issiaiSkinti motyvus ir tikslus,
de¢l kuriy informantai dalyvavo seminaruose, projektuose, skatinan¢iuose mokiniy savarankiska
mokymasi. Apsisprendima dalyvauti kompetencijy tobulinimo seminaruose nulemia jvairios
priezastys. Analizuojant priezastis, dél kuriy dalyvauta iSskirtos trys Kategorijos: asmeninis
tobuléjimas, profesinis tobuléjimas, mokiniy sudominimas (zr. 8 lentele).

Pirmoji kategorija asmeninis tobuléjimas yra orientuotas ] pedagogy asmeniniy interesy, ziniy ir
supratimo jgijima, gilinima, dalijimosi patirtimi poreikiy tenkinima.

Antroji kategorija profesinis tobul¢jimas atspindi pedagogy poreikj tenkinti profesinj tobuléjima.
Pedagogai dalyvaudami jvairiuose seminaruose siekia jgyti naujy Ziniy, taip pat panaudoja jgyta
patirt] pamoky metu bei naudojasi jgyta jdomia ir patrauklia mokymosi medziaga, pritaikydami ja
pamokose siuolaikiniame ugdymo procese.

Trecioji kategorija (mokiniy sudominimas) atskleidzia pedagogy sieki ugdymo procesa daryti kuo
jvairesnj, patrauklesnj, jdomesnj mokiniams. Labai svarbu mokiniy motyvavimas, pagalba

mokiniams ir jJdomi bei jvairi mokymosi veikla.
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8 lentele

Pedagogy kompetencijy tobulinimas

Kategorija Subkategorija IStraukos i$ interviu protokolo
Asmeninis Ziniy ir supratimo “Seminaro metu jgijau ziniy, reikalingy planuojant ir
tobuléjimas igijimas, gilinimas | organizuojant savarankiska mokiniy mokymasi” (2);
»Apskritai, stengiamés dalyvauti Jvairiuose
seminaruose, nuolat jgyjame kazko naujo, domimés,
patys vaikai neleidzia mums ,,uzsisédéti”. (3);
Asmeninis interesas | “Man viskas jdomu, kas susij¢ su mokiniy
savarankiSku mokymusi.” (4);
“Mokytojui taip pat reikia tobuléti, nes mokymo
mokantis principas apima visa bendruomeng, daug ko
reikia mokytis i§ naujo, ypa¢ Siuolaikiniam
mokytojui.”(7);
Pasidalinimas ,» Seminary metu galima diskutuoti, pabendrauti su
patirtimi kolegomis, pasidalinti patirtimi. Daznai pasikvie¢iam
vieni kitus stebéti pamoky.“(6);
Profesinis Igytos zinos padeda | “Todél reikia naujy mokymosi biidy, kur dominuoty
tobuléjimas planuoti ugdymo ne ziniy perteklius, bet mokéjimas  jomis

procesa

pasinaudoti.”(1);

“AS  manau, kad dalyvavimas seminaruose,
kvalifikacijos kélimo padeda mokytojui geriau
organizuoti ugdymo procesa.”(2);

“Man padé¢jo iSmokti efektyviai naudoti inovatyvius
ugdymo metodus bendradarbiaujant su kolegomis.”

9);

Igytos patirties,
panaudojimas
ir pritaikymas

“RuoSiantis pamokoms, dalyvavimas seminare
padéjo parinkti mokymosi metodus, tinkamus
savarankiSko mokiniy mokymosi tikslams pasiekti.”

(2);

“Gautos zinios padejo kokybiskai suplanuoti pamoka
iSsikeliant konkreCius | ugdymo procesa, salygas,
rezultatg orientuotus uzdavinius, pasirenkant tinkamus
1 sekme vedanc¢ius ugdymo metodus ir priemones.”

3);

Idomios ir
patrauklios
mokymosi

“ParuoSus jdomig ir patrauklia mokymosi medziaga,
mokiniai susidomi ir gali daugiau uzduociy atlikti
patys. * (8);

43



medZiagos
panaudojimas ir

“Seminaro metu daznai gauname jvairios patrauklios

pritaikymas mokymosi medziagos (testai, lentelés, teksty analizés)
tai palengvina pasiruo$img pamokoms. Belieka tik ja
pasinaudoti.” (4);
Mokiniy Mokiniy “Dabar 1§ Siuolaikinio mokytojo tikimasi, jog jis ne
sudominimas motyvavimas tik puikiai iSmanyty savo mokomajj dalyka, bet ir

skatinty mokinio savarankiSskag mokymasi,, plétoty jo
mastymo gebéjimus ir paruoSty mokinj, kad mokinys
gebéty pritaikyti pats kompetencijas, konkrecioje
situacijoje.”(2);

“Pagal  pateikta metodika seminare vedziau
netradicines pamokas, visa tai tur¢jo teigiamos jtakos
mokiniy mokymosi motyvacijai.” (8);

,Kai leidziu mokiniams mokytis savarankiskai t. y
individualiai pasirinkti darbus, uzduotis,
savarankiskai jas atlikti, patiems jsivertinti, mokiniai
jauciasi kitaip, tada pageréja mokiniy motyvacija,
isivertinimo kokybé.” (10);

Pagalba mokiniams

“ Mokytojas sgveikauja su mokiniais nuolat , jis yra
atsakingas uz visg klasés aktyvuma, reikia daug jdéti
jégy, kad visi mokiniai mokytysi savarankiSkai, bent
kazkiek uzduociy atlikty patys.“ (7);

»Mokinys ieSkodamas savarankiSkai uzduoties
sprendimo, susikaupia, apmasto, bando susieti Zinias
Su jau turima patirtimi, informacija, bet jam reikia
padéti, uzvesti ant kelio.* (4);

»Daznai reikia jtikinti mokinius, kad jie gali patys be
pagalbos atlikti uzduotis, kad jiems, pasieks, nors
nebutinai viskg iki galo. AS sakau mazais Zingsneliais,
po truputj ir jums pavyks.* (2);

Ivairi mokymosi
veikla

“SavarankiSskas mokymasis veiksmingas, kai
naudojama jvairiy veikly. Mokiniai gali patys
pasiruo$ti naujos pamokos temg ir ja pateikti.
Pamokos neturi buti nuobodzios. Gali gaminti
skaidres, literatiiros pamokose gali inscenizuoti,
piesti, perteikti kai kuriuos dalykus muzika.” (4);

“Mano mokiniams patinka integruotos pamokos, sako
pacios geriausios ir jdomu. Ypac tokios netradicinés,
kaip angly ir kiino kultiira. ” (6);

“Ir naujag medziagg pateikus galima, kad jie patys
isitraukty 1 savarankiskg veiklg: diskutuoty, iSsakyty
savo nuomong, id¢jas ir tt.” (9);
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Aptariant rezultatus paaiskéjo, kad pedagogai dalyvaudami seminaruose, projektuose
1gyja, tobulina jvairias kompetencijas, kuriomis siekia tobuléti asmeniSkai, tobulinti savo profesines
kompetencijas, sudominti mokinius jvairia patrauklia veikla savarankiSkai mokiniams mokytis
Siuolaikinio ugdymo proceso metu. Teorinéje dalyje teigiama, kad ugdymo procese labai svarbu
pedagogy poziiiris | besimokantjji. Jeigu mokytojas yra kompetentingas, mokymasis gali biiti
skatinamas ir mokytojo. Mokymasis gali pageréti, jei mokytojas skatina vaikus konstruoti.
Remiantis konstruktyvistine teorija grjstu mokymu, mokytojas sudaro galimybe mokKiniui
palaipsniui per patyrima savarankiSskai mokantis formuotis zinias ir gebéjimus, dirbdamas pagal
naujas Vidurinio ugdymo programas turi biiti pasirenggs naujovéms ir jy pritaikymui savo
kasdieniame darbe, turi biiti pasirenges nuo praeityje naudoty tradiciniy, jprasty mokymo(si)
metody pereiti prie inovatyviy mokymo(si) metody, kurie skatina mokinio mokymosi motyvacija,
aktyvy mokinio dalyvavimg pamokoje, savarankiSkumg, aktyvy mokinio ir mokytojo
bendradarbiavimg visame ugdymo procese. Kiekvienoje mokykloje mokinys turi biiti ugdomas kaip

savarankiska asmenybe, kuri pilnai galéty atsiskleisti mokomojoje veikloje.

Savaranki$kas mokiniy mokymasis ir jo ugdymo samprata.

Paklausti, kaip Jiis suprantate mokiniy savarankiskq mokymasi ugdymo proceso metu,
informantai pateiké savo samprotavimus tiek apie savarankiSska mokiniy mokymosi samprata, tiek
ir apie savarankiSko mokymosi ugdymo ypatumus. Tod¢l analizuojant mokytojy pateiktas mintis
jos skirstytos 1 dvi kategorijas: savarankiSkas mokiniy mokymasis ir savarankiSkas mokiniy
ugdymas (zr. 9 lentele).

Pirmoji kategorija savarankiskas mokiniy mokymasis aptariamas kaip galimybés, gebéjimai
saviraiS$kos skatinimas. Savarankiskas mokiniy mokymasis traktuojamas, kaip procesas.

Antroji kategorija apibiidinanti savarankiSko mokiniy ugdymo samprata, rySkéja tendencija
pastargji sieti su mokiniy savarankiSko ugdymo galimybémis, savarankiSko mokiniy mokymosi

proceso patrauklumu, savarankiSsko mokiniy mokymosi optimalizavimu.

9 lentelé

SavarankiSkas mokiniy mokymasis ir jo ugdymo samprata

Kategorija Subkategorija | IStraukos i$ interviu protokolo
Savarankiskas | Galimybé »SavarankiSkas mokiniy mokymais, tai kai daro pats be
moKkiniy gebéjimai pagalbos , tiek, kiek pats sugeba.“ (2)
mokymasis
,Man savarankiSkas mokiniy mokymasis — tai, kai mokinys
pats geba veikti, kiek jis gali pats gali, nekartoti, tai, kg jau kiti
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pasake, geba iSdéstyti savo mintis.” (3);

»lal kazkoks kiekvieno mokinio jnasas j savo darba.
Kiekvienas mokinys sugeba, turi galimybiy isSreikSti savo
individualy pozitrj. *

(20);

»SavarankiSkas mokiniy mokymasis  yra sugebéti savaip
paaiskinti ta uzduot], kad pats sugebéty atrasti kazkg naujo,
nekopijuoty kity, idomiai pateikty, nustebinty.* (1);

Saviraiska

»Savarankiskas mokiniy mokymasis — tai galimybé reiksti
savo sugeb¢jimus. Tai, kg sugebi geriausiai, tai kas tau
patinka. “(2);

»Savarankiskas mokiniy mokymasis — tai nebijoti kalbéti,
nebijoti parodyti, kg ir kiek sugeba... Kartais parodo ir nelabai
ka, bet jis mokosi pats ,gali ir kitus pamokyti.” (4);

Mokymosi
procesas

»Savarankiskas mokiniy mokymasis — procesas, kai vaikali
mokydamiesi savarankiSkai sprendzia ir pritaiko pamokose
jvairius sprendimus patys. “ (7);

Savarankiskas
mokiniy
ugdymas

Savarankisko
mastymo
ugdymas

»Gebe¢jimas mastyti ir iSsiaiSkinti  savarankiSkai jvairius
dalykus, problemas. Juk tai ne tik savarankiSky uZduociy
atlikimas, ne vien savarankiSki namy darbai. Pamokoje
mokinys ir skaito ir analizuoja, ir ieSko jvairiy sprendimo
biidy, gali ir net savo nuomong iSsakyti.“ (6);

,»Bitina ... suzadinti vaiko mastyma, uzvesti ant kelio, kad jis
galéty pats be mokytojo pagalbos iSplétoti mintis ... Turi biti
kazkas nepasakyta, nutyléta, kad pats atrasty atsakyma. * (3);

»Mokinys gali ir suklysti, bet jis turi tai daryti drasiai, be
baimés, turi pats apgalvoti, nebijoti pasakyti savo nuomong, o
jei ,kas neaisku, labai svarbu klausti, tartis, jam tai turi biiti
jdomu. “ (1).

Savarankisko
mokiniy
mokymosi
proceso
patrauklumas

,» Vien tik mintinai kalti teorija vaikams nejdomu...Jei pats gali
pasirinkti uzduotj, jei pats sugalvoja ar sukuria — tai jau Zavu,
vilioja.“ (2);

,»Kai pats mokinys savarankiSkai atlieka darba, savarankiSkai
iSmoksta ar pats randa sprendimo biida, toks darbas teikia
pasitenkinima.* (5);

“Mokiniams mokantis savarankiskai mokykloje, labai svarbu
jvairinti pamoka, taikyti kuo jvairesnius mokymosi metodus ir
stilius. Jie reikSmingi, nes nuo jy efektyvumo priklauso, ar bus
pasiekti pamokoje iSkelti tikslai ir uzdaviniai.” (8);
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,» Ugdymo procese labai svarbu zinoti savarankiSsko mokiniy
Savarankisko mokymosi mastus, t. y. per daug savarankisko mokymosi

mokiniy uzduoCiy nepateikti, nes gali mokiniams atsibosti ir to
mokymosi savarankisko mokymosi gali biti per daug.” (9);
optimalumas

»Su papildomom savarankiSkom uzduotim perkauti vaiky
nesinori, reikia ir Siek tiek padéti.

“(6);

,» Juk visko pats mokinys negali iSmokti. Mokinys neturintis
geb¢jimy  nejstengia atlikti visy uzduoCiy tiek, kiek yra
paskirta, svarbu neperkrauti mokinio, reikia ir padéti jam.“

(7);

Isanalizavus, kaip informantai supranta, mokiniy savarankiska mokymasi, buvo isskirtos
dvi kategorijos: savarankiSkas mokiniy mokymasis ir savarankiskas mokiniy ugdymas sampratos.
Pasak informanty, savaranki$ka mokinio mokymasi lemia samoningi paties mokinio veiksmai,
kurie padeda pasiekti uzsibrézta tikslg. Tai mokinio aktyvi savarankiSska mokymosi veikla. Norint,
kad mokiniai iSmokty savarankiSkai mokytis, reikia ugdyti jy kritinj mastyma, korybiskumg. Tam,
kad mokymosi procesas biity efektyvus, mokytojas turi ji taip pertvarkyti, kad mokinys,
vadovaujamas mokytojo, zinias jsisavinty pats ir savarankiskai veikdamas formuotysi pazinimo
metodikg ir 18siugdyty savarankiSkuma. ISmokyti mokytis, pazinti ir protauti turi pats mokinys.
Konstruktyvistinis veiklos modelis prieSingai nei tradicinis mokymo modelis, leidZzia mokiniams
laisvai mokytis ir tyrinéti tai, kas mokiniams labiausiai jJdomu ir aktualu. Tokiu biidu besimokantieji
tampa savarankiski, aktyvesni bei atsakingi uz mokymasi. P. Ramsden (2000) pastebi, kad
mokymas nebelaikomas ziniy perteikimu, tai kartu ir darbas su mokiniais. Anot J. Piaget, vienas i$
svarbiausiy gero mokymo bruozy aktyvinant besimokanciuosius — remtis jy patirtimi, Ziniomis,
mok¢jimais, mintimis (Rajeckas, 1999). Kai mokinys mokymo procese pats atranda zinias — tai
lemia savarankiska mokiniy ugdymasi. Mokytojo veikla suteikti mokiniui laisvés karybiskumui.
Bitina, kiekvieng mokinj labai gerai pazinti, kad biity tinkamai tenkinami individualizuoti ir
diferencijuoti poreikiai. Mokytojas turéty padéti mokiniams pazinti save, jgyti bendravimo jgudziy,
plétoti savo kirybiskuma, priimti ir jtvirtinti save, kaip unikalig ir originalia asmenybe. Sitaip
organizuojant mokyma, siekiant protinio aktyvumo ir lygiagreciai Zadinant atitinkamas emocijas,
nenutriikstamai lavinamos protinés ir fizinés galios, emocin¢ sfera, kartu ugdoma tvirta valia,
atkaklumas, jprotis jtemptai dirbti ir atlikti darbg iki galo, atsakomybés jausmas ( Rajeckas, 2001).
Taip suvokiama, kad ugdyti aktyvig, savarankiska, kiirybingg asmenybe galima tik plétojant

mokiniy pazintines galias, o jas plétoti labiausiai patartina per aktyvy savarankiSka mokymasi.
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Mokymasis — tai dar vienas Siuolaikinio ugdymo reiskinys, kuris aiSkinamas kaip
nuolat kintantis, savarankiSkas veiksmas, apimantis mokiniy kritinj mastyma, jausmus, todél

mokinys geba spresti jvairias problemas, bendradarbiauti.

Mokytojo vaidmuo, skatinat mokiniy savarankiskq mokymasi.

Klausimu, koks vaidmuo atitenka mokytojui, skatinant mokiniy savarankiska
mokymasi  Siuolaikinio ugdomojo proceso metu buvo iSskirtos dvi kategorijos: mokytojas —
konsultantas, mokytojas — inovatorius (zr. 10 lentelg).

Pirmoji kategorija mokytojas konsultantas parodo, kad mokytojas turi bati vadovas, galintis
mokinius nukreipti, mokytojas pataréjas — besimokantiems mokiniams pataria, kaip mokytis ir j ka
daugiausia kreipti démesj, mokytojas pagalbininkas — padeda mokiniams pazinti save, moko
bendradarbiauti, kad jie biity kiirybingi, pasitikéty savimi, supazindina su mokymo priemoném.
Antroji kategorija mokytojas inovatorius, informantai i§skyré gebéjima suprasti mokinius — suvokii,
kad mokiniy mokymosi pasiekimai, sékmé priklauso nuo jdéty paties mokinio pastangy, tai turi
buti kiekvieno mokytojo galvoje; gebéjima sudominti mokomuoju dalyku — mokytojai pateiké
pavyzdziy, remdamiesi asmenine patirtimi, kad sudomina jdomiais pasakojimais, Zaidimais,
asmeniniu  pavyzdziu, diskusijomis, atsizvelgdamas j mokinio reikmes ir tikslus. Gebantis ir
norintis atsinaujinti, tobulintis, siekiantis biiti Siuolaikiskas pedagogas teigia, kad reikia neatsilikti
nuo naujoviy, nes svarbu mokinj ugdyti nuolat. Taip pat labai svarbu diferiancijuoti mokiniy darba,
nes uzduotys, kurios tinka vieniems mokiniams, netinka kitiems.

Tradicinis mokytojo vaidmuo — dalyko déstytojas, informacijos perteikéjas, ugdymo proeso
organizatorius. Naujas vaidmuo — novatorius — konsultantas, tyréjas, mokymosi proceso vadovas,

skatintojas, bendradarbiaujantis kolega.

10 lentele

Mokytojo vaidmuo, skatinant mokiniy savarankiska mokymasi

Kategorija Subkategorija IStraukos iS interviu protokolo
Mokytojas Mokytojas ( nukreipiantis) “Mokytojo vaidmuo — skatinti, vertinti,
konsultantas | vadovas. iSklausyti, buti ir vadovu, ir kolega. Mokytojas

nukreipia mokinius reikiama linkme, stebi juos,
vertina, tai svarbiausia.”(2);

“Mokinj reikia nukreipti geranoriSkai, kad pats
savarankiskai rasty sprendima, net jei mokiniui
neiSeina atlikti uzduotj paciam.”(7);

“Svarbu, kad mokytojas parodyty mokiniui jo
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seékmes ir nes¢kmes, nes mokinys gali prarasti
fipa mokytis, jei jam nuolat nesiseka, reikia
,kai reikia pagirti ir kartais pabarti, bet
svarbu, kad tas noras nepradingty.” (3);

“Mokiniai noriai dirba, kai sugeba patys
savarankiskai atlikti uzduotis, jgyja pasitikéjima
savimi.  SavarankiSka mokiniy mokymasi
pirmiausiai skatina jy paciy pasitikéjimas savo
jégomis.” (5);

“ Mokytojas savo konsultacijomis padeda
mokiniams mokytis savarankiSkai, bet reikia
numatyti tg darba, kaip jis bus organizuojamas,
kad buty pasiektas laukiamas rezultatas.” (1);

Mokytojas pataréjas

»Mano mokiniai yra supazindinami, kiek jiems
reikés atlikti, patariu, padedu, paaiskinu, kas turi
bati iSmokta, kokia informacija reikia naudotis ir
tada jie jau gali dirbti patys, bet visada sulaukia
pagalbos, nes ne kiekvienas juk sugeba. AS
sudarau galimybe pamokoje  savarankiskai
mokytis visiems mokiniams.“(5);

“SavarankiSkai  besimokantiems mokiniams
biitina patarti, kaip mokytis ir ; kg daugiausia
kreipti démes).” (8);

Mokytojas
pagalbininkas

“Mokytojas turi padéti mokiniams paZinti save,
mokyti bendradarbiauti, kad jie biity kiirybingi,
pasitikeéty savimi, kad jy mintys biity laisvos,
svarbu, kad mokiniy atsakymai  biity
individualtis, nesvarbu, kad atsakymai skiriasi,
bet jei mokinys apgina savo nuomong¢ labai
gerai. Svarbu, kad jie mokytysi kiek galima
labiau patys.* (2);

, ... mokomasi atsizvelgiant ] kiekvieno mokinio
poreikius ir pomégius, taip dirbant mokytojas
padeda, jtraukia mokinius ] aktyvia mokiniy
savarankiska mokymosi veikla.” (7);

Mokytojas
inovatorius

Gebantis suprasti mokinius

»ouvokiu tai, kad mokiniy mokymosi
pasiekimai, s€kmé, o ir rezultatai priklauso nuo
to, kiek pats mokinys jdeda pastangy, tai turi
suprasti kiekvienas mokytojas.* (1)

“Reikia prisitaikyti prie skirtingy geb¢jimy
mokiniy, pamoky metu yra jvairiy vaiky.
Silpnesnio vaiko kartais kai paklausi, jis ilgai

galvoja ir tai uzima daugiau laiko, kol jis randa
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teisingg atsakymg. Kartais klas¢je jau girdi
atsakymus, bet sulauki ir to paklausto mokinio, o
tai dziugina. Svarbiausia leisti pamastyti,
susivokti pa¢iam mokiniui.” (10);

“Keiciasi vaiko  savarankiSkumo ugdymo
samprata — mokytojy patarimai ne visada biitini,
vaikui reikia leisti paciam rinktis ir spresti,
apgalvoti.”( 6);

»... svarbu, kad vaikai pasitikéty savimi, tada
jiems sekasi. Jie turi ir patys tikéti savo jégomis,
turi suprasti, kad daug ka gali padaryti patys be
pagalbos, svarbu juk ugdyti savarankiskuma
mokytis.” (3);

Mokytojas gebantis
sudominti

“AS suteikiu mokiniams galimybe¢ spresti ir
rinktis jiems pasirinkti, patiems, kaip mokytis.
Sudominu jdomiais pasakojimais, zaidimais,
asmeniniu pavyzdziu, diskusijomis ,atsizvelgiu
1 mokinio reikmes ir tikslus. (4);

“Per pamoka reikia skatinti mokinj savarankiskai
mokantis atrasti nauja, nezinoma, klysti ir taisyti
savo klaidas. Mokytojui svarbu taikyti jvairius
metodus; svarbu juos derinti, kad mokiniui
mokytis biity idomu.”(9);

“AS manau, kuo daugiau leidi jam paciam dirbti,
ieskoti sprendimo biidy, tuo jo noras mokytis
savarankiskai stipr¢ja.”(2);

Gebantis atsinaujinti,
besitobulinantis

“Dabar daugelis pedagogy taiko aktyvius ,
naujoviskus mokymosi metodus, kurie skatina
mokiniy  savarankiSska = mokymasi, loginj
mastyma, aktyvy dalyvavimg pamokose. Tod¢l
reikia neatsilikti nuo naujoviy, nes svarbu
mokinj ugdyti nuolat.” (2);

“Reikia ir pa¢iam mokytojui nebijoti keistis,
prisitaikyti prie mokiniy.” (3);

Diferencijuojantis darba

“Uzduotys, kurios tinka vieniems mokiniams,
netinka Kitiems. Susiskirstau mokinius pagal
gabumus ] atskiras grupeles ir dirbu. Nes panasiy
gabumy mokiniai atlieka panasias uzduotis.”(9);

,»Mano nuomone, mokytojas turi turéti geb¢jimy
dirbti ir su visa Kklase, ir grupémis, jei atsiranda
sunkumai ar kazkas trukdo, reikia sugebéti
susitvarkyti su tuo. Svarbu, kad mokiniai
pamokoje biity uzimti, nesédéty be darbo, o

50




galéty dirbti savarankiskai.“ (5);

,» Kai skiriu namy darbus irgi suskirstau
vieniems vienokios uzduotys, Kitiems kitokios.
Jei mokinys gabus sudétingesni namy darbai,
silpnesniems uzduotys kartojasi, kad jtvirtinty
pamokos tema.* (4);

,, Skirdama uzduotis mokinius skirstau ne tik
pagal jy pasiekimy lygj, bet ir pagal poreikius,
geb¢jimg  dirbti.  Vieni gali  savarankiSkai
susirasti reikiamg informacija, kitiems reikia
padéti. Vieniems lengviau yra uzduotys rastu,
kiti gali pademonstruoti tai, kg sukiiré¢ zodziu.“

();

Tyrimu siekta iSsiaiSkinti, kokius vaidmenis atlicka bendrojo lavinimo mokykly
pedagogai, kokiag jtakg jie turi savarankiSskam mokiniy mokymuisi. Pastebéta, kad Sio tyrimo
rezultatai patvirtina atliktas teorines jzvalgas. Mokytojas apibiidinamas kaip konsultantas, kuris
pataria, kaip dirbti, konsultuoti uzduociy atlikimo klausimais, nurodyti Saltinius, literatira. N.
Longwoth (2000) mokytojas tapdamas konsultantu padeda mokiniui plésti mokymosi jgiidZius
atsizvelgiant | mokymosi stiliy, pataria taikant naujas technikas, palaiko nuolatinj griZztamajj ry$j,
skatina mokytis netradiciniais metodais, padeda jveikti mokymosi sunkumus, individualizuoja
mokiniy darbg, analizuoja mokiniy mokymosi poreikius ir gebéjimus. (BaltuSyte, 2007) padéti
surasti, i8siaiSkinti informacijos tinkamuma duotiems reikalavimams, jos panaudojimg sprendZiant
uzduotis, pritaikyti informacija sprendZiant sudétingas problemas — visa tai turi padéti mokytojas.
Mokytojas, atliekantis inovatoriaus vaidmenj, sudomina mokinius mokomuoju dalyku, diferncijuoja
darbg, atsizvelgdami j mokiniy gebéjimus, supranta mokinius, patys prisitaiko prie naujoviy,
tobuléja ir tai pritaiko. Mokiniy sudominimas mokomuoju dalyku (jdomus uzduoties pateikimas,
tinkamas darbo organizavimas ir kt.) vienas svarbiausiy faktoriy, lemianc¢iy sékminga mokiniy
savarankiska mokyma(si).

Tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, jog mokytojai pamokose stengiasi kurti malonig
mokymosi aplinkg (kad pamokoje biity malonu mokytis), uztikrinan¢ig mokiniy bendravimg ir
bendradarbiavima, saviraiskos plétojima ir kt. Mokytojy vaidmeny tyrimo rezultatai rodo, kad
mokytojai pamokose atlieka jvairius vaidmenis, o tai leidzia uztikrinti kokybiSkesnj savarankiska

mokiniy mokymasi Siuolaikiniame ugdymo procese.
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Savaranki$ka mokiniy mokymasi skatinantys veiksniai (priemonés, biidai, metodai, salygos)
PapraSyti apibudinti priemones, budus, metodus, salygas, skatinancius mokiniy
savarankiSka mokymasi Siuolaikiniame ugdymo procese, nurodyti, kokios salygos sudarytos
mokykloje savarankiSkam mokiniy mokymosi skatinimui tyrime dalyvave pedagogai iSskyré
penkias pagrindines savarankiSka mokiniy mokymasi skatinancias (charakteristikas) kategorijas :
mokiniy mokymosi geb¢jimai, mokymosi metodai, ziniy jgijimas, mokymosi aplinka ir mokiniy
motyvacijos stiprinimas.
Pirmoji kategorija mokiniy mokymosi gebéjimai. Informantai teigé, kad labai svarbu atsizvelgti |
kiekvieno mokinio gebé&jimus, gebéti juos atskleisti, panaudoti, lavinti, kad mokiniai galéty
savarankiskai mokytis.
Antroji kategorija ( mokymosi metodai) — informantai teigia, kad labai svarbu pritaikyti, parinkti
tokius inovatyvius, aktyvius mokymosi metodus, kurie skatinty mokiniy savarankiSka mokymasi.
Trecioji kategorija (Ziniy jgijimas) — apklausti pedagogai teige, kad savarankiSkas Ziniy jgijimas,
per spauda, skaitant papildoma literatiirg, bendraujant bei jgudziy ir ty ziniy panaudojimas labai
svarbus skatinat mokiniy savarankiska mokymasi. Tada jie gali jgytas zinias, jguidzius, valdyti,
tobulinti. Nes savarankiSko mokymosi metu jgytas zinias, mokiniai mokosi taikyti praktikoje,
savarankiSkai mokosi jas plésti ir tobulinti. Labai svarbu ugdyti jgtidZius savarankiSkai jgyti ziniy.
Ketvirtoji Kkategorija — (mokymosi aplinka) kalbédami apie mokyklos mokymosi aplinkg
pedagogai iSskyré teigiamas emocijas — mokiniai giriami, iSreiSkiamas pripazinimas jrasais,
pagyrimais; netradicing mokymosi aplinkg ir pateiké konkrecius pavyzdzius i§ savo pedagoginés
patirties, kad pamokos vedamos jvairioje netradicingje aplinkoje, einame j lauka, biblioteka,
kvieciasi aktorius — veikla tikrai labai jvairi. Taip pat svarbis mokytojo ir mokiniy santykiai
grindZiami pagarba vieno kitam bei bendravimu ir bendradarbiavimu. Daugiausia démesio skirta
charakterizuojant mokiniy palaikyma ir pasitikéjimo jais skatinima bei pagarbos kitokiai nuomonei
formavimg. Ne maziau svarbu mokytojy bei mokiniy santykiai, kuriy pagrindinémis
charakteristikomis galime jvardinti nuoSirdumg, pagarba turinc¢iam kitokia nuomone, veikloje
patiriamg bendrumo jausma.
Penktoji kategorija (mokiniy motyvacijos stiprinimas) informantai iSskyré motyvacijos skatinima,

mokiniy atsakomybe uz mokymosi rezultatus, mokiniy sudominima jdomia veikla (zr. 11 lentelg).
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Mokiniy savarankiska mokymasi skatinantys biidai, priemonés,salygos.

11 lentele

Kategorija

Subkategorija

Interviu iStrauka

Mokiniy mokymosi
gebéjimai

Atsizvelgimas |
mokiniy gebéjimus

“Visada ugdant savarankiska mokiniy mokymasi,
mano pozitriu, reikia atsizvelgti | mokiniy
siekius, polinkius ir svarbiausia jo geb&jimus.”(2);

Gebéjimy
atskleidimas

“Visa esm¢ ir yra ta, kad reikia atskleisti
gebéjimus, savarankiskai vykdyti ta veikla.
Sakykim, jeigu tai yra pamoka — tai mokinys
atlikdamas uzduotis savarankiskai atskleidzia
savo geb¢jimus, savo kiirybiSkuma, kiek jis gali
atlikti tg uzduotj, kaip as$ paaiskinu ir nurodau, ir
kaip jis savarankiSkai mokydamasis gali save
atskleisti toje uzduotyje. Svarbiausia, laikytis
principo, kad jis pats siekty ir gebéty tiek kiek gali
atlikti ta savarankiska mokymosi veikla.” (3);

“Per  savarankiska mokymosi
atsiskleidzia jo didesnis gebé¢jimas
kazkokj mokomajj dalyka ar kitg veikla, susijusia
su ugdymo procesu. “ (5);

veikla,
jsisavinti

Geb¢jimy
panaudojimas

“Svarbiausia juk ne tik perduoti mokiniui Zinias,
bet kad jis galéty savarankiSkai mokydamasis jas
panaudoti, panaudodamas savo gebéjimus.”(7);

Gebe¢jimy lavinimas

“Kai mokinys mokosi, dirba savarankiSkai jis
susikoncentruoja, susikaupia, atsiranda
pasitiké¢jimas savo jégomis ir tas darbas néra
betikslis, kaip tik tas darbas yra duoda daug
naudos. Nes gali lavinti savo geb&jimus, pasitikéti
savo jégomis.” (2);

Mokymosi metodai

Savarankiskas
mokiniy mokymasis
pritaikant, parenkant
metodus

“Savarankiska mokinio mokymasi savo darbe
a$ pasiekiu per mokymosi metodus, tobulindama
tuos mokymo metodus.”( 10);

“Kokius mokymosi metodus man reikia parinkti,
zitriu, koks yra mokiniy pasirengimo lygis. Ir
tai parodo, orientuoja mane pacia, kaip toliau
dirbti, ko vaikai moka, ko nemoka.” (8);
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Metodai skatinantys
savarankiska
mokiniy mokymasi

“Jeigu mokytojas naudoja pamokose
aktyviuosius mokymo metodus, mokymasis tada
tampa jdomus ir mokiniai tada nori labiau dirbti
savarankiskai.” (1);

“Vaikai daugiau bendradarbiauja, labiau pazjsta
save, savo draugus, tampa kiirybiskesni. Tokie
metodai skatina mokinius ieSkoti individualiy
atsakymy, kiekvienas atsako skirtingai, moko
gerbti draugy nuomong, atsiranda savarankiSkas
pozitris.” (2);

“Dar palaikau interaktyvy griZztamajj rysj,
skatinu ir palaikau ugdytinio pastangas mokytis
tais netradiciniais biidais, metodais. ” (3);

Aktyviis mokymosi
metodai

“Labai daznai savo pamokose taikau grupinio
darbo ir mokymosi metodus.” (10);

“Dirbdami grupése mokiniai tariasi Snekasi, taip
gerindami tarpusavio santykius. Kiekviena grupé
gali i§sakyti savo nuomong, vertinimg irgi gauna
visa grupe, nes gali pasitarti ir rasti geresnj
sprendima nei dirbant individuliai.” (4)

“Naudojant aktyviuosius mokymosi metodus
mokiniams sudaromos galimybés patiems
savarankiskai pagalvoti apie tema, kad jie
susidaryty savo nuomong ir iSmokty medZiaga,

o mokytojas galéti tik stebéti mokiniy mokymosi
eiga ir suteikti mokiniams galimybe mokytis
vieniems i$ kity.” (2);

Ziniy jgijimas

Savarankiskas Ziniy
jgijimas

“Ziniy savarankiskai mokydamiesi vaikai jgyja
ir ne tik pamokoje, bet ir per spauda, skaitydami
papildoma literatiirag, bendraudami su kitais ,
stebédami jvairius reiskinius. “ (7);

Savarankiskas Ziniy
panaudojimas

“Mokymosi metu mokiniai jgyja Zinias, jas
mokosi  taikyti  praktikoje,  savarankiSkai
mokydamiesi, plésti ir tobulinti.” (6);

“Per pamokas labai svarbu  panaudoti tas
savarankiskai jgytas zinias i§ kity Saltiniy, jas
plésti, sisteminti.” (2);

Igtidziai Zinioms

igyti

“Tada jie gali tas savarankiSkai jgytas zinias,
igiidzius, gebé&jimus, valdyti, tobulinti.” (10);

“Mokinys turi pats gebéti susirasti tas Zinias,
kuriy jam reikia, o tam reikia jgudziy.” (8);
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Mokymosi aplinka

Teigiamos emocijos

»AS daznai giriu savo mokinius ,iSreiSkiu
pripazinima jraSais, pagyrimais. Visiems ,manau,
tai suteikia teigiamas emocijas. “ (5);

Netradiciné
mokymosi aplinka

“Mokiniams sukuriama pakankamai patraukli
mokymosi aplinka, sitiloma prasminga ir
tinkamo lygio ugdomoji veikla, pamokas galiu
integruoti, vesti lauke, muziejuje, bibliotekoje,
laboratorijoje.” (8);

“Lietuviy kalbos pamokas a§ vedu jvairioje
netradicingje aplinkoje, einame | lauka,
biblioteka, kvie¢iamés aktorius, veikla tikrai
labai jvairi .”(4);

Pagarba vienas
Kitam

“Niekada nebaru mokinio, jei jis atsako
neteisingai, bandau pakreipti atitinkama linkme,
prasau dar karta pabandyti surasti teisingg
atsakyma, jei nuolat priekaiStauciau, ko gero
nieko ir nepavykty.” (10);

“Organizuojant savarankiSka mokiniy
mokymasi, reikia remtis humaniSkumo principu,
uzmegzti draugiSkus mokytojo ir mokinio
santykius, sudaryti kuo palankesnes salygas
kiekvieno mokinio saviraiskai.” (7);

Bendravimas ir
bendradarbiavimas

,»Mokytojo gebe¢jimas bendrauti ir
bendradarbiauti su mokiniu skatina savarankisSkg
mokymasi.  Kuo labiau suteiki mokiniams
savarankiSkumo  patiems pasirinkti uzduotis,
surasti  savarankiSkg sprendimg, pasitikéti
mokiniu, a$§ manau, tuo mokinio noras mokytis
savarankiskai stipréja. (5);

Mokiniy
motyvacijos
stiprinimas

Motyvacijos
skatinimas

“Motyvacija man padeda skatinti jdomiai
parengtos uzduotys, netradiciniai darbai, kuriuos
jie atlieka savarankiskai besimokydami.” ( 1);

“Juk samoningas ir aktyvus mokymas(is)
reikalauja, kad mokytojas iSmokyty mokinius
savarankiskai mokytis. Verties kartais per galva,
kad tik biuty jdomu, kad klas¢ dirbty,
netinginiauty.” (1);

Mokiniy atsakomybé
uz rezultatus

“Daugelis mokiniy nori gauti gerus pazymius, as
jiems paaiskinu, kad tik patys gali juos
uzsidirbti, jei dirbs daug, stengsis.” (3);

“Skatinu mokinius kreditais (tai vienas balas) uz
aktyvy  dalyvavima  pamokoje, teisingus
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atsakymus, Kartais jie prisirenka kredity daug,
nes gali atsakingjant prisidéti ta kredita prie
vertinimo balo.” (4);

“Ateina mano mokiniai ir praso leisti taisytis
pazymj, sako as$ jau pats iSmokau geriau, daugiau
zinau, leidziu tegul taisosi, jei nori gauti geresnj
pazymyj, jei tas rezultatas bus geresnis.” (6);

Mokiniy “AS suteikiu mokiniams galimybe spresti ir
sudominimas rinktis jiems pasirinkti, patiems, kaip mokytis.
idomia veikla Sudominu jdomiais pasakojimais, Zzaidimais,

asmeniniu pavyzdziu, diskusijomis, atsizvelgiu
1 mokinio reikmes ir tikslus.” ( 4);

“Per pamoka reikia skatinti mokinj savarankiskai
mokantis atrasti nauja, nezinoma, klysti ir taisyti
savo klaidas. Mokytojui svarbu taikyti jvairius
metodus; svarbu juos derinti, kad mokiniui
mokytis biity idomu.” (7);

“AS manau, kuo daugiau leidi jam paciam dirbti,
ieSkoti sprendimo biudy, tuo jo noras mokytis
savarankiskai stipréja.” (5);

Siekiant i$siaiSkinti informanty nuomong, kokie veiksniai skatina mokiniy
savarankiSka mokymasi, buvo iSskirtos tokios kategorijos: mokiniy mokymosi gebéjimai,
mokymosi metodai, ziniy jgijimas, mokymosi aplinka, mokiniy motyvacijos stiprinimas. Pateikiant
§] klausima, buvo remtasi jvairiomis mokymo(-si) teorijomis. Priklausomai nuo skirtingy teorijy,
mokinys yra savarankiSska asmenybé, motyvuota ir atsakinga uz savo mokyma(-Si)
(konstruktyvistiné teorija).

Savaranki$skas mokiniy mokymasis pamokoje turi biiti derinamas mokymo(si) metodais,
formomis ir stiliais. Butina tinkamai suderinti mokytojo ir mokKiniy veiksmus savarankisko
mokymosi metu. Svarbu skatinti mokinius pasitikéti savimi, 0 mokytojas turi diferencijuoti
uzduotis. Kad savarankiSkas mokiniy mokymaisi leisty pasiekti laukiamo rezultato, biitina
numatyti ir pritaikyti mokiniy gebéjimus. Tikslingai panaudojus savarankiska mokiniy mokymasi
galima pasiekti gery mokymosi rezultaty. Skatinant mokiniy savarankiska mokymasi, svarbu, kad
mokinys bty jtraukiamas j mokymo(-si) planavimg. Siekiant iSsiaiskinti, kas skatinty mokiniy
savarankiska mokymasi, informanty buvo praSoma apibiidinti priemones, biidus, metodus, salygas.

(zr. 11 lentele).
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Sunkumai, skatinant mokiniy savarankiska mokymasi

Apklausiant mokytojus su kokiais sunkumais susiduriate skatindami mokiniy

savarankiSka mokymasi, informantai iSskyré dvi kategorijas: mokiniy nenor¢jima mokytis

savarankiskai ir motyvacijos stokg (zr. 12 lentele).

Pirmaja kategorija sudaro gebéjimy stoka, démesio iSlaikymo stoka, keliami per dideli reikalavimai

mokymuisi.

Antrgja kategorija buvo iSskirta nepakankama mokymosi motyvacija, mokymosi nes¢kmes,

atsakomybés stoka.

12 lentelé

Sunkumai, skatinant mokiniy savarankiska mokymasi.

Kategorija Subkategorija | IStraukos i$ interviu protokolo
Mokiniy Gebgjimy stoka | “Siuolaikinés technologijos neskatina savarankiikumo, nes
nenoréjimas vaikas pats susirades informacija, geba ja tik nukopijuoti ir
mokytis visiSkai nekreipia démesio ar ji tinkama, jam triksta gebéjimy
savarankiskai — tai didZiausia problema su kuria a$ susiduriu.” (4);
“Yra tokiy mokiniy, kurie negeba patys iStaisyti klaidy, surasti
tinkamy atsakymy. Arba jie tingi, arba visiskai neturi gabumy.”
9);
Dideli
mokymaosi “Mokykloje i§ vaiky reikalaujama mokytis, bet kad kai kurie
reikalavimai neturi tokiy gebéjimy, tie reikalavimai dideli, taip numusamas
noras mokiniui mokytis.” (10);
“Vaikas nespéja, nesugeba visko iSmokti, nes reikalavimai
labai dideli, tada pyksta tévai, mokytojai pyksta, dél to ir
atsiranda tas nenoras mokytis.”(5);
Démesio
iSlaikymo stoka | “Kai kuriems mokiniams sunku ilgai iSlaikyti démesj ilgai.”
(7;
Motyvacijos | Nepakankama | “Motyvacijos stoka, labai sunku mokinius sudominti, skatinti,
stoka mokymosi tyrinéti, nes kai kurie mokiniai kartais savarankiskai negali to
motyvacija padaryti.” (8);
“AS manau, kad mokiniai paprasCiausiai nesupranta nei
savarankiSko mokymosi naudos, nei tikslo ir masto, kad eina |
mokykla, nes yra verCiami tévy, kad mokymasis yra
privalomas.” (2);
Mokymaosi “Pazymiy sistema  nemanau, kad motyvuoja, tai rodo
nesckmes mokymosi rezultatai. Jei paraSai neigiama pazymj, mokinys

galvoja, kad yra nevykélis ir jam niekada nepasiseks.” (3);

“Kai kuriems mokiniams kazkurio vieno dalyko ar temos reikia
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mokytis ilgiau nei kitam. Bet laikas spaudzia, kursg reikia
iSeiti, ne visada gali daugiau skirti laiko vienai ir tai paciai
temai aiskinti.” (1);

“Vaikai vienus mokomuosius dalykus moka geriau, Kitus
blogiau, juk vienas humanitaras, kitas ,,tiksliukas®. Jei kazkuris
dalykas nesiseka, taip atsiranda nesékmé ir prarandamas noras
mokytis.” (2);

Atsakomybés “Mokiniai irgi atsakingi uz mokymasi, mokymosi rezultatus
stoka patys, bet kai kurie } tai nekreipia démesio. Atrodo mokytojas
viskg padés ant 1€kstutés.” (8);

Mokytojai iSskyré dvi priezastis, kurios apsunkina savarankiska mokiniy mokymasi :
mokiniy nenorg savarankiSkai mokytis del gebéjimy, démesio iSlaikymo stokos ir per dideliy
mokymosi reikalavimy bei mokymosi motyvacijos stoka dél to, kad nepakanka motyvacijos
patiems mokiniams, ja silpnina mokiniy mokymosi nesékmés ir jy paciy atsakomybés stoka uz
mokymasi bei mokymosi rezultatus. Mokiniai suvokia, kg jie turi atlikti, bet triksta motyvacijos ir
iniciatyvos. Stinga savarankiS$ko mokymosi jgiidziy. Ne visiems mokiniams svarbus mokymosi
jvertinimas, namuose nesiruoSiama pamokoms. Visa tai sudaro sunkumy skatinat mokiniy
savarankiska mokymasi Siuolaikinio ugdymo metu. Taciau, kokios priezastys patiems mokytojams
trukdo skatinti mokiniy savarankiSkg mokymasi, nenurodé.

Remiantis teorija, mokymosi motyvacija padeda mokiniui siekti uzsibrézto tikslo, suvokti,
Kiek laiko reikés tikslui pasiekti, ar reikés pastiprinimo ir kokio, aktualizuoja bitinas mokinio
zinias, sugebéjimus ir jgiudzius, pazadina jo jautrumg pagalbai i§ iSores, turi jtakos mokymosi
kokybei ir mokymosi pasekméms (Butkiené, 1996). Grjztamasis rySys ir pastiprinimas kartu veikia
vaiko savarankiSska mokymasi ir jo motyvacija.

Ugdant mokiniy savarankiska mokymasi labai svarbu sudaryti sglygas ne tik bendrauti, bet
ir bendradarbiauti. Mokiniai tarpusavyje turéty gebéti bendradarbiauti, tarp mokiniy ir jy grupiy
neturéty kilti jvairiy priestaravimy, prieSiSkumo, jie turi pasidalinti darbus, padéti vieni kitiems,
atsakingai kritikuoti ir vertinti vieni kity darbus bei pastangas. Dirbant kartu, igyjant patirties
formuojasi palanki nuostata savarankiskam mokymuisi, nyksta nepasitikéjimas savimi.

Stiprinant mokymosi motyvacija, pastebimas mokiniy aktyvumas pamokoje, geb¢jimas
savarankiskai atlikti uzduotis, vertinti savo mokymasi, jvardinti mokymosi sunkumus ir problemas,
gebéjimas ir noras dirbti bendradarbiaujant su kitais mokiniais ir mokytoju, atsakomybé uz savo
mokymasi. Tod¢l mokytojai turi apmastyti, kaip dirbti su mokiniais, atsizvelgti | mokiniy
mokymosi patirt], ugdyti mokiniy mokéjimo mokytis gebé&jimus, ugdyti atsakomybe uz savo darba,

mokyti kelti tikslus bei planuoti veikla.
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Apibendrinant kokybinio tyrimo rezultatus, galima teigti, kad:

. mokytojai yra atviri kaitai ir naujovéms bei jy pritaikymui savo darbe. Jie yra
pasirenge ugdyti mokinj kaip savarankiska asmenybe, kuri mokéty planuoti savo veikla, jsivertinti
pazanga ir numatyti tolesnius zingsnius. Pedagogai dalyvaudami jvairiuose seminaruose,
projektuose, dalindamiesi gergja patirtimi tobulina jvairias kompetencijas, kuriomis siekia tobuléti
asmeniskai, tobulinti savo profesines kompetencijas, sudominti mokinius jvairia veikla savarankiskai
mokiniams mokytis Siuolaikinio ugdymo proceso metu;

o informantai savarankiS$kg mokiniy mokymasi supranta kaip procesa, Kkurio
veiksmingumg lemia mokinio gebé¢jimai, samoningi veiksmai bei jo saviraiSkos skatinimas.
Akcentuojamas mokinio ir mokytojo rySys, ugdant savarankiSska mastyma, uZztikrinant tinkama
mokymuisi mikroklimata bei diferencijuojant darba;

. Siuolaikiniame ugdymo procese keiciasi mokytojo vaidmenys, siekiant skatinti
mokiniy savarankiS$ka mokymasi. Mokytojas nuo ziniy turétojo, perteikéjo ir aiSkintojo tampa
konsultantu, organizatoriumi, pagalbininku, pataréju. Mokytojy vaidmeny tyrimo rezultatai rodo,
kad mokytojai pamokose atlicka jvairius vaidmenis, o tai leidzia uztikrinti kokybisSkesnj
savarankiska mokiniy mokymasi Siuolaikiniame ugdymo procese;

o respondenty nuomone, savarankiSkas mokiniy mokymasis pamokoje turi biti
derinamas mokymo(si) metodais, formomis ir stiliais. Bitina tinkamai suderinti mokytojo ir
mokiniy veiksmus savarankiSko mokymosi metu. Svarbu atsizvelgti | mokiniy geb¢jimus, parinkti
tinkamus metodus, sukurti motyvuojanciag mokymosi aplinka, stiprinti mokiniy motyvacija, skatinant
mokinius planuoti savo tolimesnius mokymosi zingsnius bei prisiimant atsakomybe uZz rezultatus;

. mokytojai iSskyré dvi priezastis, kurios sudaro sunkumy organizuojant savarankiska
mokiniy mokymasi. Visy pirma mokiniai nenori savarankiSkai mokytis del gebéjimy, démesio
iSlaikymo stokos ir per dideliy mokymosi reikalavimy. Mokytojai taip pat jvardija mokymosi
motyvacijos ir atsakomybés stoka uZ mokymasi bei mokymosi rezultatus. Galima daryti i§vada, kad
mokiniams stinga savarankiSko mokymosi jgidziy, todél mokytojai turi apmastyti, kaip dirbti su
mokiniais neturinciais motyvacijos mokytis, atsizvelgti j mokiniy mokymosi patirtj, ugdyti tokius
mokiniy mokéjimo mokytis gebéjimus kaip paZinti savo mokymosi stiliy, ugdyti atsakomybe uz

savo darba, apmascius savo mokymasi, kelti tikslus, planuoti veikla.
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ISVADOS

1. Ivairios mokymosi teorijos (bihioveristiné, kognytivisting, konstruktyvistiné, humanistiné¢) daro
didel¢ jtaka mokymuisi mokykloje. Remiantis konstruktyvistine teorija gristu mokymu — Zinios,
iSmokimas konstruojasi paties besimokanciojo savarankiSko mokymosi metu. Mokinys tampa
aktyvus, individualus, vidiniai motyvuotas. Mokytojas sudaro galimybe mokiniui palaipsniui per
patyrimg, savarankiS$kai mokantis, formuotis zinias ir gebé&jimus. Mokiniai individualiai,
eksperimentuoja, uzsiima veikla. Naudojamas tiesioginis patyrimas ir leidziama paciam mokiniui
tyrinéti jo pasirinktu biidu, pasirinktoje vietoje, taip skatinamas savarankiskas mokymasis.
Bihevioristinés ir kognityvistinés teorijy poziiiriu, besimokantysis yra labai nesavarankiskas, jam
nuolatos reikia paskatinimo bei nukreipti j svarbius dalykus. Humanistinés ir konstruktyvistinés
teorijy pozitiriu, suteikiama besimokanciajam daugiau laisvés — jis laikomas atsakinga asmenybe,
norincia ir galin¢ia veikti be paskatinimo ir pagalbos.

2. Mokymasis néra vien tik ziniy ir jgudziy perdavimas pasyviai jas priimantiems mokiniams.
Mokymasis — aktyvus supratimo, reikSmiy ir jgiidZiy konstravimo procesas. Tradicinis mokymas
remiasi zodiniais mokymosi biidais, Siuolaikinis akcentuoja savarankiSkumg, bendradarbiavima,
kritinj mastyma, remiasi aktyviais mokymosi metodais.

Mokytojas turi pereiti prie inovatyvios mokymosios veiklos, kuri skatinty mokinio mokymosi
motyvacijg, aktyvy mokinio dalyvavimg pamokoje, savarankiska mokiniy mokymasi, aktyvy
mokinio ir mokytojo bendradarbiavimg visame ugdymo procese.

3. Savaranki$ka mokinio mokymasi salygoja motyvuojanti mokymosi ir ugdymo aplinka, tinkamas
mikroklimatas, uZtikrinantis mokiniy sveikata ir saugumg, skatinantis mokinius bendrauti ir
bendradarbiauti, mokytojo gebé&jimas diferencijuoti jvairiy poreikiy mokiniy veikla, kuri skatinty ir
sudaryty salygas mokiniy savarankiSkam mokymuisi bei kiirybiskumui plétotis.

4. Tyrimo rezultatai patvirtina atliktas teorines jzvalgas:

J pedagogo vaidmens kaita lemia nuolatinj naujy kompetencijy jgijimg ir turimy
kompetencijy tobulinimg. Mokytojai yra atviri kaitai ir naujovéms bei jy pritaikymui savo darbe. Jie
yra pasirenge ugdyti mokinj kaip savarankiSska asmenybe, kuri mokeéty planuoti savo veikla,
jsivertinti pazangg ir numatyti tolesnius zingsnius. Pedagogai dalyvaudami jvairiuose seminaruose,
projektuose, dalindamiesi geraja patirtimi, siekia tobuléti asmeniSkai, tobulinti savo profesines
kompetencijas, sudominti mokinius jvairia veikla savarankiskai mokiniams mokytis Siuolaikinio
ugdymo proceso metu;

J savarankiskas mokiniy mokymasis aptariamas, kaip galimybés, geb¢jimai, saviraiskos
skatinimas. Informantai savarankiSska mokiniy mokymasi supranta, kaip procesa, kurio metu

akcentuojamas mokinio ir mokytojo rySys, ugdant savarankiSska mastyma, uztikrinant tinkamg
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mokymuisi mikroklimatg bei diferencijuojant darbg. Apibiidinant savarankiSko mokiniy mokymosi
ugdymo sampratg, rySkéja tendencija pastargji sieti su mokiniy savarankisko mastymo ugdymo
galimybémis, savarankisko mokiniy mokymosi proceso patrauklumu, savarankisko mokiniy
mokymosi optimizavimu;

J Siuolaikiniame ugdymo procese keiciasi mokytojo vaidmenys, siekiant skatinti
mokiniy savarankiSka mokymasi. Mokytojas nuo Zziniy turétojo, perteikéjo ir aiSkintojo tampa
organizatoriumi, pagalbininku, pataré¢ju. Mokytojy vaidmeny tyrimo rezultatai rodo, kad mokytojai
pamokose atlieka jvairius vaidmenis, o tai leidzia uztikrinti kokybiSkesnj savarankiSska mokiniy
mokymasi Siuolaikiniame ugdymo procese;

o savarankiSkas mokiniy mokymasis pamokoje turi biiti skatinamas jvairiais
mokymo(si) metodais, formomis ir stiliais. Informanty nuomone, jie ugdo savarankiSskg mokiniy
mokymasi pamokoje tinkamai suderindami mokytojo ir mokiniy veiksmus mokymosi metu.
Atsizvelgia | mokiniy gebéjimus, parenka tinkamus aktyviuosius metodus, sukuria motyvuojancia
mokymosi aplinkg, stiprina mokiniy motyvacija, skatina mokinius planuoti savo tolimesnius
mokymosi Zingsnius bei prisiimti atsakomybe uZz rezultatus;

o mokytojy nuomone, gebéjimy ir jgidziy savarankiskai mokytis, démesio islaikymo,
motyvacijos stoka sudaro sunkumy organizuojant savarankiSkg mokiniy mokymasi. Todél mokytojai
turi apmastyti, kaip dirbti su mokiniais neturinfiais motyvacijos mokytis, atsizvelgti j mokiniy
mokymosi patirt], ugdyti tokius mokiniy mokéjimo mokytis gebéjimus, kaip pazinti savo mokymosi

stiliy, ugdyti atsakomybe uz savo darba, apmascius savo mokymasi, kelti tikslus, planuoti veikla.
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REKOMENDACIJOS

Rekomendacijos tolimesniems tyrimams:
 atlikti kiekybinj/kokybinj vyresniy klasiy mokiniy tyrima apie savarankiska mokiniy

mokymasi pamokoje.

Svietimo organizacijy vadovams:
* nustatyti mokytojy kvalifikacijos tobulinimo prioritetus;
« turtinti mokymosi baze, kad pamokoje mokiniai ir mokytojai buity apriipinti mokymo
ir mokymosi iStekliais tinkamai (naudotis bitiniausia literatiira, informacinémis technologijomis,

priemonémis, iSdéstytais kiekvienam besimokanciam lengvai prieinamoje vietoje);

Pedagogams:

e dalyvauti kvalifikacijos tobulinimo seminaruose, kursuose, kurie padéty iSspresti
sunkumus, skatinant mokiniy savarankiska mokymasi, stiprinant mokymosi motyvacija, mokiniy
démesio islaikyma, taip pat bendradarbiauti su kity mokykly mokytojais, dalintis geraja patirtimi,
vykti | komandiruotes uZsienyje.

» siekiant, kad mokinys grei¢iau jsitraukty j savarankiSska mokymosi veikla, mokytojas
mokslo mety pradzioje, galéty iStirti mokiniy individualius likesCius, poreikius ir galimybes,

mokymosi tempa, taip jgydamas galimybe geriau pazinti kiekvieng mokinj.
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Priedai

1 priedas

Anketa mokytojams

Ar sutinkate atlikti/daryti interviu?

Ar galima jrasyti pokalbj?

Kokia Jusy darbo patirtis? (kiek mety dirbate)?
Kiek Jums mety?

Kokia Jusy pedagoginé¢ kvalifikacija ?

2 e o

Kokiuose seminaruose, projektuose, skirtuose mokiniy savarankisko mokymosi skatinimui

pamokoje, per paskutinius du metus, Jums teko dalyvauti ?

7. Kokios priezastys Jus paskatino dalyvauti Siuose seminaruose, projektuose? (skirtuose
savarankisko mokiniy mokymosi skatinimui)

8. Kaip Jiis suprantate mokiniy savarankiskq mokymagsi ugdymo proceso metu?

9. Koks vaidmuo atitenka mokytojui skatinant mokiniy savarankiska mokymasi ?

10. Apibudinkite priemones, biidus, metodus, salygas, skatinan¢ius mokiniy savarankiska
mokymasi Siuolaikiniame ugdymo procese.

11. Su kokiais sunkumais susiduriate skatindami mokiniy savarankiska mokymasi ?

12. Kokios salygos sudarytos mokykloje savarankiSkam mokiniy mokymosi skatinimui?

13.Gal norétuméte dar kg nors pasakyti, papildyti, pridurti?

Dékoju uz dalyvavimg interviu.
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