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,, Liaudies pamaldumas yra didis Baznycios lobis, padedantis zmonéms paciu nuoSirdziausiu biidu isreiks-
ti savo tikéjimq. Senieji gestai ir Zenklai, perduodami is kartos j kartq, iSmokstami is tévy ir seneliy, yra
turtas, kurj bitina saugoti [...]. Tai kartu labai svarbi priemoné solidarumui ir artimo meilei skatinti,

s

Seimy vienybei ir bendruomeniy nariy draugystei stiprinti.

Benediktas XVI

AUTORIAUS ZODIS

Sios popieziaus mintys, aigkiai ir konkreciai teigian¢ios begaline liaudiskojo pamaldumo praktiky verte ir au-
tentika, nuzymi zmogaus, Baznycios, Dievo tautos tikéjimo kelig. Jomis pagrjsta ir mano disertacija. Savo moks-
linio tyrimo kelyje as§, kaip Zzmogus, kaip Baznycios, kaip Dievo tautos narys, siekiu liudyti liaudiskojo pamaldu-
mo autentiSkuma, gyvuma, aktualumg ir ieSkau btidy, kurie padéty Siandieniniam jaunam Zmogui priartéti prie $iy
vertybiy, rasti teisinga savojo gyvenimo kelig.

Dékoju Dievui, pasaukusiam mane Jo ir Jo tautos gilesniam moksliniam pazinimui ir i$mintingai mane vedu-
siam to pazinimo keliu. Dziaugiuosu, kad Sioje kelionéje nebuvau vienas.

Padéka reiskiu tiems, kuriy déka man paciam teko pazinti ir pamilti liaudiskajj pamalduma, liaudies giesmes —
giesmininkams, kurie giedodami ir kviesdami jungtis prie jy ne tik moké giesmiy, bet ir vienijo maldos-giesmés ben-
drystéje. Mano padéka disertacijos mokslinei vadovei doc. dr. Stanislavai Jareckaitei uz geb¢jima nukreipti mane edu-
kologijos mokslo link, padedant nepasiklysti §io mokslo labirintuose, nepaliizti, siekiant uzsibrézty tiksly. Dékoju Klai-
pédos universiteto Edukologijos mokslo krypties doktorantiiros komitetui uz nuosirdy démesingumg mano pasirinktai
tyrin¢jimy krypéiai, uz profesionalius dalykinius patarimus. Acil tariu $io komiteto pirmininkei prof. habil. dr. Onai
Tijinélienei uz padrasinancius zodzius, rodoma Jos pasiaukojimo ir didelés pagarbos Mokslui pavyzdj. Dékoju Klaipé-
dos universiteto Meny fakulteto Muzikos teorijos ir pedagogikos katedros pedagogams, jos vedéjai doc. dr. Ratai Gir-
dzijauskienei uz palaikyma ir patarimus visais mano doktoranttiros studijy metais.

Padéka tiems, su kuriais teko bendrauti ir bendradarbiauti jvairiais disertacijos rengimo etapais: Klaipédos
,Zemynos* gimnazijos administracijai, nuogirdziai pritarusiai ir teikusiai pagalba man vykdant empirinius tyri-
mus; $ios mokyklos muzikos mokytojui metodininkui Pranui Macerniui, kartu vykdziusiam ugdomajj projekta.
Esu labai dékingas visiems tyrime dalyvavusiems Lietuvos gimnazijy mokiniams, kurie mano tyrimui suteiké be
galo reikSmingos empirinés-mokslinés informacijos. Dékui matematikos specialistei Elenai Bovinai, kantriai ir
profesionaliai atlikusiai tyrimo duomeny skaiciavimus.

Nuosirdzig padeka skiriu tiems Zmonéms, kurie per visus mano doktorantiiros studijy metus buvo greta: mie-
liems konfratrams — uz supratimg ir pagalbg parapinéje tarnystéje; maldos grupeléms ir biireliams, malda lydéju-
siems tiek mane, tiek visg mokslininky bendruomeng ir éjusiems kartu Sioje kelionéje. Kurso broliams ir visiems
bic¢iuliams bei draugams dékoju uz nuolatinj padrasinima ir palaikyma, uz galimybe kartu iSgyventi tiek pasiseki-
mus, tiek ir sunkias valandas. Acii tariu mylimiems Téveliams ir sesei Editai uz supratimg, ta nebyly Zinojima,
kad esu Jy palaikomas ir suprantamas, mylimas ir Jiems brangus.

Tebus §is mokslinis darbas dedikuotas mano kunigystés 10-meciui ir visai Dievo tautai-Bazny¢iai, kuriai dabar

bisiu pasauktas tarnauti ne tik kaip kunigas, bet ir kaip mokslininkas.

Autorius kun. Saulius Stumbra
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IVADAS

Temos aktualumo pagrindimas. Zmonijos kultiiros istorija yra sukaupusi gana daug empiriniy ir teo-
riniy Saltiniy, liudijanciy, kad religija yra reiSkinys, neatskiriamas nuo zmogaus egzistencijos prasmés, jo
gyvenimo perspektyvos. Ta patvirtina Sventasis Rastas, iskilis religijos atstovai, daugelis Zymiy visy epochy
jvairiy sri¢iy pasaulio mokslininky (Tomas Akvinietis, Jonas Paulius II, S. Kierkegaardas, 2011; Frommas,
1992; Jungas, 1998; Franklis, 2007; Maceina, 1990; Salkauskis, 1990; Kuzmickas, 2003; Jovaisa, 2002;
procesai devalvuoja religijos vaidmenj asmens, visuomenés gyvenime. Globaliosios kultiiros atsiradimas ir
jos plétra susiprieSina ir su tautos tradiciniu tikéjimu, gyvenimo buidu bei tradicinémis vertybémis. Tai ypac
rysku Siandienin¢je Lietuvoje, kuri, tapusi Europos Sajungos nare (2004), sparciai jsitvirtindama Vakary
Europoje ir pasaulyje, tampa atvira ne tik savo politiniais, ekonominiais, sociokultiriniais ir kt. laiméjimais,
bet darosi atvira ir globalizacijos lemiamoms sparciai plintan¢ioms problemoms, kurios susietos su religiné-
mis, dvasinémis-moralinémis vertybémis.

Todél neatsitiktinai pastaruoju metu padidéjo uZsienio ir Lietuvos mokslininky démesys religijos, reli-
gingumo problematikai. Pripazjstama: svarbu ripintis tuo, kad globalizacijos aprépta visuomené Siandien
neprarasty tradicinés tautinés kultiiros elementy, kad religija ir toliau iSlikty reik§minga visuomeniniame,
ypac jauny zmoniy, gyvenime, biity veiksni tiek tradicinés, tiek ir moderniosios visuomenés socialingje, poli-
tingje, kultiirinéje sferose (Ratzinger, Balthasar, Rahner, 2008; Libiszowska-Zoltkowska, 2007; Kreeft, 2011;
Ricouer, 2001; Girnius, 2011; Kuzmickas, 2003; Jovaisa, 2009; ir kt.).

Religijos, religingumo tyrimus aktualizuoja prielaida, kad religija yra kiekvieno Zzmogaus prigimtiné ir
socialiai nulemta laisvo pasirinkimo teisé. Religijos laisve, asmens tikéjimo iS§pazinimo laisva apsisprendima
jtvirtina tarptautiniai ir Lietuvos Respublikos teisiniai dokumentai. Stai Pagrindiniy Europos Sgjungos teisiy
chartijos 10 straipsnis teigia kiekvieno minties, sazingés ir religijos laisve; 2013 m. birzelio 24 d. ES uzsienio
reikaly tarybos patvirtintas dokumentas Europos Sqjungos religijos ir tikéjimo laisvés skatinimo ir apsaugos
gairés nurodo, jog ,,Religijos laisvé kaip Zmogaus teisé yra universali, galiojanti visur ir kiekvienam. Todél
yra nuoseklu ja ginti tiek vidingje, tiek iSorinéje politikoje (http://www.europarl.europa.eu/sides/get). Siuos
Europos Sajungos dokumentus atliepia Lietuvos Respublikos Konstitucija (26 straipsnis), kurioje nurodyta,
kad ,,Minties, tikéjimo ir sazinés laisvé yra nevarzoma. Kiekvienas Zzmogus turi teise laisvai pasirinkti bet
kurig religija arba tikéjimg ir vienas ar su kitais, privaciai ar vieSai jg iSpazinti, atlikinéti religines apeigas,
praktikuoti tik&jima ir mokyti jo. [...] Tévai ir globéjai nevarzomi ripinasi vaiky ir globotiniy religiniu ir
doroviniu aukléjimu pagal savo jsitikinimus*.

1990 m. kovo 11 d. Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimas atvéré religinio Svietimo galimybes. Lietu-
vos §vietimo jstatymas (31 straipsnis) teigia teise mokytis tikybos. Cia nurodyta, jog tikyba Lietuvos mokyk-
loje yra pasirenkama kaip dorinio ugdymo dalis. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas vyk-
dancios mokyklos mokinys, sulaukes 14 mety, turi teis¢ rinktis vieng i§ privalomojo dorinio ugdymo dalyky:

tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba arba etika.



Ypac aiskiai religinio ugdymo svarba, jo turinj Salies Svietimo sistemoje ir teisinj statusa grindzia Ka-
taliky BaZnyCios dokumentai (KriksCioniskojo aukléjimo deklaracija Gravissimum Educationis,
1965 m. spalio 28 d.; Popieziaus Jono Pauliaus II Apastaliskasis paraginimas Catechesi tradendae, 1979 m.
spalio 16 d.; Popieziaus Jono Pauliaus II paraginimas dél religinio ugdymo mokykloje, 1991; PopieZziaus
Benedikto X VI Enciklika Caritas in veritate; ir kt.).

Vienas i§ reik§mingy teisiniy dokumenty, susiety su teise mokyti kataliky tikybos Lietuvos mokykloje,
yra Lietuvos Respublikos ir Sventojo Sosto sutartis dél bendradarbiavimo $vietimo ir kultiiros srityje (doku-
mentas pasiraSytas 1927 m. ir atnaujintas 2000 m.), kuris teigia, kad: ,,[...] Lietuvos Respublika, vadovauda-
masi religijos laisvés principu ir pripazindama prigimting tévy teis¢ suteikti vaikams religinj aukléjima, viso-
se valstybinése ir savivaldybiy bendrojo lavinimo jstaigose kataliky tikybos mokymui sudaro tokias pat saly-
gas kaip ir kity mokomuyjy dalyky mokymui“ (1 straipsnis) (Lietuvos Respublikos ir Sventojo Sosto sutartis
dél bendradarbiavimo svietimo ir kultiiros srityje, 2000 m. geguzés 5 d.).

Remiantis nurodytais dokumentais ir iSdéstytais juose teiginiais, pazymétina, kad mokslininky déme-
sys Siandien turéty buti atkreiptas j religingumo ugdymo problematikg (JovaiSa, 2002; Aramaviciiite, 1998;
Tijunéliene, 2009; ir kt.).

Katalikiskojo religingumo tyrimas ypa¢ aktualus vykdant ir atnaujinant po Lietuvos Nepriklausomy-
bés atgavimo (1990) sukurtas Vidurinio ugdymo bendrgsias programas (2011). Vykdyti tyrimus ypac reika-
lauja Kataliky tikybos mokymo programa dél keleto priezasciy: dél pakitusiy politiniy, sociokultiiriniy aplin-
kybiy; dél pedagogy kokybés gerinimo, pripazjstant tai, jog kataliky tikybos mokytojy rengimas Lietuvoje
ilgus metus buvo nutrikes. Tikétina, kad katalikiskojo religingumo tyrimo rezultatai buity zenkli pagalba
gerinant § procesa.

Katalikiskasis religingumas — daugiamatis ir kompleksinis reiskinys, kuriam jtakg daro daugelis veiks-
kos poveikj asmeniui ne tik kaip spontaniska, bet ir kaip intencionaly, planuota. Todél mokykla ¢ia tampa
svarbiu religingumo ugdymo veiksniu $alia kity sociokultiiriniy (Seimos, Bazny¢ios, tikin¢iy asmeny ben-
druomeniy, bendraamziy), medijy (radijo, televizijos) ir kt. veiksniy (Walesa, 2005). Kiekviename edukaci-
jos lygmenyje (ikimokykliniame, pagrindiniame, gimnazijos) religinis ugdymas turi apibrézty tiksla. Cia
individas turi galimybe reflektuoti savo jsitikinimus ar elgesj ir priimti atitinkamus sprendimus.

Ypac svarbu teoriniu ir empiriniu lygmenimis tirti, kaip ugdyti katalikiskajj religinguma ankstyvojoje
jaunystéje. Juolab kad §is amziaus laikotarpis ugdant religinguma yra itin reikSmingas (Walesa, 2005; Fow-
ler, 1991; Rydz, 2011; ir kt.). Sio amZiaus tarpsnio jaunuoliai yra ,,veikliis subjektai, aktyviis evangelizacijos
dalyviai ir visuomenés atnaujinimo kur¢jai [...] daugelis jy jaucia stipry ir audringa prasmeés, solidarumo,
socialinio jsipareigojimo, negana to, religinio patyrimo troskima®“. Todél ,,privalu suvokti jaunimo biiklés
Sviesigsias ir tamsigsias puses, konkreciai atsiskleidziancias jvairiuose regionuose bei jvairiose gyvenimo
srityse* (Bendrasis katechezés vadovas, 182, 591).

I katalikiskojo religingumo ugdyma zitrint ugdymo turinio aspektu, svarbu akcentuoti, kad ugdymas —

tai procesas, orientuotas ] nuolat augancig asmenybe per vertybiy internalizacija (Soveringno, 2002; Arama-



ey —

blemos sprendimo paieska jo turinio aspektu skatinty atkreipti démesi | kataliky liaudiskojo pamaldumo
praktikas, jy muzikinés raiSkos ugdomasias galimybes: ,,giesmé, biidama kiekvienos tautos sielos nattirali
iSraiska, liaudiskajam pamaldumui yra labai reikSminga. Pastangas iSlaikyti tradiciniy giesmiy pavelda reikia
derinti su bibliniu ir baznytiniu supratimu‘ (Liaudiskojo pamaldumo ir liturgijos vadovas, 2003, 1).

Taigi galima teigti, kad Siandien egzistuoja aktuali edukologijos mokslui problema: katalikiskojo reli-
gingumo ugdymas ankstyvojoje jaunystéje liaudiskojo pamaldumo praktikomis, reikalaujantis efektyviy teo-
riniy ir empiriniy sprendimy. Praktinis problemos aktualumas grindziamas ir socialiniu lygmeniu: §iandienos
visuomenés formuojamais naujais ugdymo tikslais, pasikeitusiomis politinémis-sociokultiirinémis saglygomis,
nauja ugdymo institucijy sistema, jy funkcionavimo pokyciais.

Problemos mokslinio naujumo pagrindimas. Be teisiniy Europos Sajungos, Lietuvos Respublikos,
Kataliky Baznycios dokumenty, religijos ir religingumo ugdymo pamatai grindziami pastaraisiais metais
iSplétotais jvairiy sri¢iy pasaulio mokslininky darbais. Problema tyrinéjama jvairiais aspektais: teologijos,
filosofijos, psichologijos, sociologijos, edukologijos ir kt. uzsienio bei Lietuvos mokslininky darbuose. Teo-
logijos mokslininky veikaluose atskleidziami pamatiniai kriks¢ionisSkosios religijos klausimai: religijos sam-
prata, Dievo esmé¢, religinio tikéjimo prigimtis, esmé ir turinys, pristatomas BaZznyc¢ios mokymas ir Sakra-
mentas, religiné doktrina, kultas, liturgijos teologija, aptariamas socialinis Baznyc¢ios mokymas, moraliné
teologija, santuoka bei §eima ir kt." Filosofijos tyrinétojy darbuose grindziami Biities, Dievo, zmogaus egzis-
tencijos ontologiniai pamatai, aiSkinamos religijos ir pazinimo, tikrovés ir transcendencijos, zinojimo ir tikeé-
jimo sasajos, nagrin¢jami religinés samonés klausimai ir kt.> Psichologiniuose veikaluose atskleidziama
religijos, religingumo kaip asmens ir Dievo santykio samprata, aptariama religingumo strukttira, analizuoja-
mi asmens religinés raidos, tikéjimo raidos asmenybés vystymosi procese ir jos struktiiros klausimai, religi-
nio poveikio asmenybés raidai, transcendentiniy i§gyvenimy, religiniy poreikiy, saviaktualizacijos, motyva-
cijos, religinio gyvenimo formy interpretacijos ir kt. aspektai’. Sociologijos, socialinés psichologijos moks-
lininkai tyrinéja religinio tapatumo, konfesinés priklausomybes, religinés praktikos, religiniy nuostaty ir jsi-
tikinimy, religinés bendruomenés, eimos klausimus®. Aptinkama edukologijos mokslininky darby, kuriuose

analizuojamos su religija, religingumu susietos ir joms giminingos problemos: ugdymas ir dvasiné asmeny-

! Aurelijus Augustinas, 1998; Thomas Aquinus, 1998; enciklikos: Paulius VI, 1968; Jonas Paulius II, 1979; 1981; 1993;
1994; 1995; Benediktas XVI, 2006; 2009; 2010; Tullio Altan, Massenzio, 1988; Muratori, 1990; Martini, 1997;
Woijtyla, 1997; Aime, Operti, 1999; Ubbiali, 2001; Ratzinger, 2011; 2012; Leuzi, 2012; Moskal, 2012, Kierkegaard,
2011; Rahner, 2012; Fisichella, 2011;Vaicitnas, 2006; Ramonas, 2006; Puzaras, 2007; ir kt.

2 Anzenbacher, 1992; Wojtyla, 1994; 1997; Derrida, Vattimo, 2000; Velasco, 2003; Dziuba, 2008; Bowie, 2008;
Sochon, 2008; Drozdowicz, 2009; 2010; Zdybicka, 2006; Ziemianki, 2011; Francis, 2008; Ratzinger, Benediktas XVI,
2010; Trenti, 1999; Jacopozzi, 1997; Maceina, 2000; Grigas, 1995; 2001; Kuzmickas, 2003; 2009; Karsavinas, 2009;
Kavolis, 1995; ir kt.

3 Pluzek, 1996; Jung, 1998; Allport, 1998; Erikson, 1968; Bloom, 1985; Frankl, 2007; Gielas, Gtaz, 2009; Maslow,
2009; 2011; Chmielewski, 2001; Glaz, Szymolon, Tokarski, Krol, Jarosz, Jaworski, 2006; Walesa, 2006; Jarosz, 2003;
Nowak, 2005; Trimakas, 1998; 1999; 2002; 2003; Paskus, 1990; 1992; 1998; 2002; 2007; 2009; Bieliauskaité, 1999;
Selmistraitiené, 1999; Zukauskiené, 1998; ir kt.

* Luckmann, 1996; 2007; Durkheim, 1999; Gramsci, 1997; Berger, Luckmann, 1999; Possenti, 2005; Tomka, Zulehner,
2000; Libiszowska-Zottkowska, 2008; Bajon, 1999; Anusiewicz, 2000; Dolto, 2006; Nowosielski, 2008; Suckova,
2009; Vaitekiinas, Raudelitiniené, 2006; Adviloniené, 2005; Matakaité, 2003; Briliate, 2005; ir kt.



bés branda; aptariamos dvasingumo sampratos paieskos, katechezés koncepcija; religinio ugdymo prielaidos,
veiksniai ir kt.’ Religinio ugdymo problemos sprendziamos Lietuvos edukologijos mokslininky disertaci-
niuose tyrimuose: A. Stasiulevi¢itté, 2009; D. Verbylaité, 2006; 1. Bal¢itniené, 2007; K. Ralys, 2009;
I. Ratnikaité, 2011; V. Juskien¢, 2009; G. Rugevicitté, 2012; S. Matakaité, 2012; ir kt. Sociologiniuose dar-
religingumo ir bendruomeniskumo rysj analizavo G. Kvieskiené (2003). Religingumo fenomeng tyrinéjo
7. Advilioniené (2000; 2005; 2006), tyrusi religinj tapatuma, aptarusi individualaus religingumo bruozus.

Katalikiskojo tikéjimo dimensijas aptaré A. Paskus (1992); religinio patyrimo, iSgyvenimy tema gvil-
nius rysius; Siuolaikinio religingumo ypatumus ir apraiskas Lietuvoje nagrinéjo J. Kuznecoviené (2004;
2005), A. Peskaitis, D. Glodenis (2000) ir kt. Religijos, religingumo apraiskos aprépiamos ir etnologijos
mokslininky darbuose: S. Yla, 1978; G. Beresnevicius, 1998; J. Balcius, 2005; A. Motuzas, 2005; K. Vasi-
liauskas, 2006; ir kt. Lietuvoje liaudiskojo pamaldumo tyrimai jvairiais aspektais — kilmés, muzikiniu, apei-
giniu — plétojami A. RagaiSio (1906), J. Totoraic¢io (1936), S.Ylos (1950), J. Vaisnoros (1958),
A. Vysniauskaités (1993), B. Buraco (1994), V. BalCytytés-Dacinskienés (1997), G. Beresneviciaus (1998),
A. Motuzo, §ia tema atliktus tyrimus paskelbusio 1991-2013 metais.

Atlikta mokslinés literatiiros, dokumenty analizé rodo, kad Siandien tiek Lietuvoje, tiek visame pasau-
lyje nemazéja religijos, taip pat ir religingumo ugdymo aktualumas tiek praktiniu socialiniu-kultiiriniu, tiek ir
moksliniu aspektais. Religijos, religingumo fenomenas tiriamas daugiausia teoriniu aspektu — filosofiniu,
teologiniu, edukologiniu, sociologiniu, psichologiniu, etnologiniu, taciau pasigendama konkreciy katalikis-
kojo religingumo ugdymo empiriniy tyrimy. Nepakankamai iSrySkintos problemos, susijusios su katalikis-
kuoju religingumu, su religinés-etninés muzikinés kulttros paveldu, néra darby, analizuojanciy religingumo
ugdyma liaudiskojo pamaldumo praktiky aspektais.

Auksciau apibtdintos teorinés ir empirinés katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje
liaudiskojo pamaldumo praktikomis problemos aplinkybés leidzia teigti, kad tyrimo objektas yra sudétingas, api-
mantis daugelj dimensijy, specifiskas ir labai mazai tyrinétas. KatalikiSkojo religingumo ugdymo tyrimy nepa-
kankamumg edukologijos mokslo aspektu lemia katalikiskojo religingumo sampratos, jo struktiiriniy parametry
neapibréztumas; kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky sampratos ir jy muzikinés raiskos formy teorinis nepa-
gristumas; nebuvimas mokslinio tyrimo instrumenty, kuriais bttty galima jvertinti ankstyvosios jaunystés amziaus
mokiniy katalikiskajj religinguma ir jam daromg liaudiskojo pamaldumo praktiky jtaka.

Tai leidzia suformuluoti Siam tyrimui keliamus probleminius klausimus: kokiu teoriniu pagrindu rei-
kia remtis, nustatant katalikiskojo religingumo raiskos empirinius poZymius ir jo ugdymui jtakq darancius

veiksnius? Kokiu diagnostiniu instrumentu galima istirti katalikiskqjj religingumq? Kaip ir kokiq jtakq kata-

> Curro, Dimonte, 2006; Trenti, 1999; 2000; 2003; Kustra, 2003; Bucher, 2005; Fialkowski, 2010; Makosa, 2009; No-
wosielski, 2008; Rossiter, 2005; Dziewiecki, 2010; Wysocka, 2010; Toriello, 2001; Rogowski, 1997; 1999; 2002; Sal-
kauskis, 1991; 1992; 1998; Jovaisa, 2002; 2003; 2005; 2008; 2009; Bitinas, 2000; 2004; Tijunélien¢, 2003; 2009; Ara-
mavicitte, 1998; 2005; MartiSauskiené, 2004; 2008; ir kt.



likiskajam religingumui ankstyvojoje jaunystéje gali daryti liaudiskojo pamaldumo praktikos ir kiek sig jtakq

galima pagerinti?

Tyrimo objektas — katalikiskasis religingumas ankstyvojoje jaunystéje ir jo ugdymas liaudiskojo pa-

maldumo praktikomis.

Tyrimo tikslas — pagrjsti liaudiskojo pamaldumo praktiky teigiama poveikj katalikiSkajam religingu-

mui ankstyvojoje jaunystéje.

Hipotezé — liaudiskojo pamaldumo praktiky teigiamg poveikj kataliki$kojo religingumo brandai anks-

tyvojoje jaunystéje lemia:

tikybos ir muzikos mokomyjy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, Liaudiskojo pamal-
dumo praktikos *;

liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo ir jy religinio turinio jsisgmoninimo skatinimas;
liaudiskojo pamaldumo praktikomis puoseléjamy dvasiniy-religiniy vertybiy prasmés jzvalgy gilinimas;

muzikinés-religinés raiskos, susijusios su liaudiskojo pamaldumo praktikomis, plétojimas.

Tyrimo uZdaviniai:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

atskleisti katalikiskojo religingumo sampratg, i§gryninant jo strukttira, raiskos poZymius;

teoriskai pagristi liaudiskojo pamaldumo praktiky poveikio galimybes katalikiskajam religingumui
ankstyvojoje jaunystéje ugdyti;

sukurti katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje tyrimo metodologija;

nustatyti katalikiSkojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje ypatumus;

iSryskinti katalikiSkojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje liaudiskojo pamaldumo prak-
tikomis situacija;

ugdomuoju projektu patvirtinti liaudiSkojo pamaldumo praktiky teigiamg poveikj katalikiskojo re-

ligingumo ankstyvojoje jaunystéje brandai.

Tyrimo teorinés ir metodologinés nuostatos

Darbas grindziamas Siomis teorinémis ir metodologinémis nuostatomis:

idealizmo filosofija (Platonas, 1. Kantas, G. Hegelis, V. Diltéjus, F. Schleiermacheris ir kt.), asme-
nybe traktuojancia kaip absoliutaus dvasinio prado jsiktinijimg. Ugdymas — sukiirimas tokios ug-
domosios aplinkos, kuri padeda atsiskleisti, suklestéti amzinoms, nekintan¢ioms idéjoms, i§ pri-
gimties slypincioms ugdytinio sieloje. Ugdymo paskirtis — atskleisti ugdytinio dvasines galias, su-
daryti salygas jgimty idéjy sklaidai, jy saviraidai, ugdytinio savirealizacijai, jo dvasiniy galiy at-
skleidimui ir skatinimui (Bitinas, 2000);

neotomistinés filosofijos ir pedagogikos idéjomis (A. Augustinas, Tomas Akvinietis, Z. Maritenas,
O. Vilmanas ir kt.). Neotomizmo filosofija pagrjstas ugdymo tikslas — padéti perimti doros ir reli-

gijos idealus, padedancius ugdytiniui suartéti su auksciausiuoju gériu — Dievu (L. Jovaisa);



Visuotinés Baznycios krikscioniskosiomis nuostatomis, apibréztomis Vatikano II Susirinkimo do-
kumentuose, Kataliky BaznyCios Magisteriumo, popieziy enciklikose ir kt. nuostatomis, grin-
dzianciomis kataliki$kojo religingumo ugdymo teologinius pamatus;

krikscioniskojo egzistencializmo idéjomis, aiSkinanCiomis Zmogaus prigimties klausimus, egzisten-
cinius jo buvimo pasaulyje klausimus, aprépiancius tikéjimo ir aksiologinius apsisprendimus, atvi-
rus Transcendencijai klausimus, akcentuojancius Zmogaus prasmés paieskas jvairiais iSgyveni-
mais, emociniy patir¢iy svarba, jsiskverbiant ] asmens dvasines gelmes (S. Kierkegaardas,
K. Jaspersas, V. Franklis ir kt.);

katalikiskgja personalizmo filosofija, ontologine prasme grindziancia asmens tikruma, jo vertin-
gumag ir laisva valig. Tik santykis su dieviskumu asmeniui leidzia i§sivaduoti i§ zemesnio lygmens
egzistencijos ir pasiekti auk$¢iausig bities forma — tapti asmenybe, kuri naudojasi dieviskaja do-
vana — laisve (Wojtyla, 1997);

humanistinés pedagogikos ir psichologijos nuostatomis, teigianc¢iomis, kad ugdymo procese, orien-
tuotame | mokinio asmenybe, sudaromos salygos laisvai realizuoti savo galias; nagrinéjanciomis
asmenybe kaip holistinj fenomena jos saviraidos procese, koncepcija, teigiancia intelektinio, emo-
cinio, valios potencialo svarba, padedant ugdytiniui suvokti save, tapti visapusisku, harmoningai
gyvenanc¢iu zmogumi; A. Maslow asmens poreikiy hierarchija, kurios vir§unéje yra saviaktualiza-
cijos siekis, transcendentiniai i§gyvenimai (A. H. Maslow, K. R. RodZersas) ir kt.;

religinio meno, muzikos filosofijos idéjomis, kai muzika suvokiama kaip zmogiskosios kiirybos ir
raiSkos fenomenas, atliekantis estetines, pazintines, dorovines, socialines, religines ir kitas funkci-
jas, galintis atskleisti realiaja ir transcendentine tikrove, veikti Zmogaus asmenybe; (Medusevskij,
2001; Andrijauskas, 1990, 1995; Jackiinas, 2000, 2006; ir kt.);

kokybiniy ir kiekybiniy tyrimy dermés strategija. Kokybinis tyrimas leidzia atskleisti nuomoniy, nuo-
staty, vertinimy jvairove, kiekybinis — nuomoniy, vertinimy paplitimg tiriamoje populiacijoje (Charles,
1999; Bitinas, 2006; Kardelis, 2002; Merkys, 1996; 1999; Rupsiené, 2007; Zydiiﬁnaité, 2007);
ugdomuoju projektu, suvokiamu kaip nauja idéja pagristas ugdymo procesas, kuriamas tyréjo ini-
ciatyva, bendromis jo ir §io proceso dalyviy pastangomis; sudarantis salygas praktiskai patikrinti,
jvertinti, pagrjsti naujas pedagogines idéjas. Jo esmé — naujy pedagoginés realybés elementy pa-
ieska ar kiirimas j praktikg orientuoto mokslinio pazinimo ir novatoriskos ugdomosios veiklos san-

kirtoje (Bitinas, 2006).

Tyrimo uzdaviniy sprendimo metodai:

Mokslinés literatiuros analizé, atlikta siekiant atskleisti teorinius tiriamos problemos pagrindus.
Analizuota su problema susijusi filosofiné, teologiné, edukologiné, psichologiné, sociologiné, et-
nologiné, muzikologing literatiira, publikacijos mokslo zurnaluose, informacija interneto duomeny

bazése.
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Dokumenty analizé, taikyta siekiant identifikuoti religijos, religinio ugdymo prielaidas reglamentuojancivose
Europos Sajungos, Lietuvos Respublikos, Vatikano, Kataliky Bazny¢ios teisiniuose ir normatyviniuose do-
kumentuose, Lietuvos Respublikos $vietimo dokumentuose, Vidurinio ugdymo bendrosiose programose.
Anoniminé apklausa rastu, vykdyta siekiant nustatyti Lietuvos gimnazijy treCios klasés mokiniy
katalikiskojo religingumo raiskos ypatumus ir jam jtakg turinCius veiksnius; analogiska gimnazijy
tikybos mokytojy apklausa, siekiant surinkti duomenis, liudijancius katalikiskojo religingumo ug-
dymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacija.

Turinio analizé (angl. content analysis) (Kardelis, 2002; Bitinas, 2003), taikyta sickiant analizuoti
ir interpretuoti mokiniy atsakymy teksty pavyzdzius. Atsakymai grupuojami, analizuojami pagal
pozymius, nustatomas jy daznis.

Trianguliacijos tyrimo budas, taikytas tiriamam reiSkiniui i$ keliy pozicijy analizuoti, siekiant
nuodugniau, iSsamiau jj suvokti.

Ugdymo projektas (Bitinas, 2006; Merkys, 1999; Kardelis, 2002), taikytas siekiant iSryskinti kata-
liky liaudiskojo pamaldumo praktiky jtakos katalikiskajam religingumui ankstyvojoje jaunystéje
gerinimo galimybes.

Statistiné duomeny analizé. Kiekybinio tyrimo duomeny statistiné analizé atlikta naudojant statis-
tiniy duomeny apdorojimo programos SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) paketo
17.0 versija. Tyrimo duomenys analizuoti taikant Siuos metodus:

e aprasomosios statistikos metodai: skaiciuotos kintamyjy padéties ir sklaidos charakteris-
tikos (vidurkiai, medianos, standartiniai nuokrypiai, paklaidos), leidziancios charakteri-
zuoti kintamuosius ir jy pozymiy raiska;

e dazniy analizé: skaiCiuoti kintamyjy dazniai, siekiant pastebéti dazniausiai ar reciausiai
pasikartojanc¢ias duomeny aibés savybes;

o normaliskumo tikrinimas: intervaliniy kintamyjy pasiskirstymas pagal normalyjj désnj:
pozymiy pasiskirstymo panasumas j normalyjj vertintas vizualiai (grafiSkai) ir naudojant
Kolmogorovo-Smirnovo kriterijy;

e statistiniy hipoteziy tikvinimo metodai: siekiant palyginti dviejy nepriklausomy grupiy
pozymiy vidurkius, naudotas Stjudento t kriterijus, kai poZymiai pasiskirst¢ pagal nor-
malyjj désnj, ir neparametrinis Mann-Whitney kriterijus, kai pasiskirstymas neturéjo
normaliojo skirstinio; priklausomy grupiy parametry statistiSkai reikSmingi skirtumai
vertinti taikant porinj Stjudento kriterijy, kai pozymiai pasiskirste pagal normalyjj désnj,
ir neparametrinis Wilkoksono kriterijus, kai pasiskirstymas neturéjo normaliojo skirsti-
nio; siekiant palyginti trijy ir daugiau nepriklausomy grupiy pozymiy, turin¢iy normalyjj
pasiskirstyma, vidurkius, naudotas dispersinés analizés One-Way ANOVA kriterijus su
Post hoc testu ir Kruskal-Wallis kriterijus, kai pozymiai neturéjo normaliojo skirstinio;

siekiant palyginti poZzymiy proporcijas tarp grupiy, taikytas Chi-kvadrato (y°) kriterijus;
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o rySiy tarp kintamyjy vertinimo metodai. kiekybiniy charakteristiky ry$iams nustatyti tai-
kyti tiesinés koreliacinés analizés metodai. Intervaliniy / ranginiy dydziy tarpusavio ry-
Siams nustatyti apskai¢iuotas Spearman’o koreliacijos koeficientas; kintamojo priklau-
somybei nuo keleto nepriklausomy kintamyjy vertinti naudota daugianaré regresiné
analizé (GLM), taikant Enter metodg (nepriklausomi kintamieji j modelj jvedami vienu
metu), ir daugiamaté dispersiné analizé;

e rezultatai laikyti statistiSkai reikSmingais, jei paklaidos tikimybés reik§mé buvo p < 0,05
esant 95 % patikimumui (Cekanaviéius, Murauskas, 2003; Kardelis, 2007; Bitinas,
2006; Pukénas, 2009). Statistiné tyrimo duomeny analizé atlikta vadovaujant matemati-

kos ir statistikos specialistei Elenai Bovinai.

Disertacinio tyrimo teorinio ir empirinio tyrimo loginé seka pateikiama 1 pav.:

-

DISERTACINIO TYRIMO TEORINIS IR EMPIRINIS PAGRINDIMAS

\.

4 N

TEORINIS TYRIMO PAGRINDIMAS
Nustatyta religijos, religingumo sampratos, struktiira, parametrai; iSryskintos katalikiskojo religingumo raidos
ankstyvojoje jaunystéje prielaidos; pristatyti katalikiSkojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje kon-
cepciniai pamatai, liaudiskojo pamaldumo praktiky samprata, muzikinés raiskos katalikiSkojo religingumo
ugdymo liaudi§kojo pamaldumo praktikomis aspektai.

Tyrimo metodas: mokslinés literatiiros, dokumenty analizé
N\ J
N
KATALIKISKOJO RELIGINGUMO ANKSTYVOJOJE JAUNYSTEJE RAISKOS
TEORINIS-EMPIRINIS MODELIS
v,

Katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojo- Katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvo-

je jaunystéje ir jam jtaka daranciy veiksniy joje jaunystéje situacijos tyrimas.
tyrimas. Tyrimo metodas: anoniminé apklausa rastu.
Tyrimo metodas: anoniminé apklausa rastu. Apklausta Lietuvos gimnazijy 118 tikybos moky-
Apklausta 35 Lietuvos gimnazijy 3 kl. tojy
1367 mokiniai j
S
UGDOMASIS PROJEKTAS
Parengta ir jgyvendinta katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunysté¢je liaudiSkojo pamaldumo
praktikomis programa
/
Pr. gr. mokiniy anoniminé Pr. gr. mokiniy anoniminé apklau-
ap.kl.ausa raétu. :]:L} kataliki§k.0j0 Poky&iy lyginamoji sa raStu jL}.katalikié.kojo religingu-
religingumo ralskosl pozymiams o mo pokyciams pI‘O_]ektO. vykdymo
nustatyti metu nustatyti
L Pr. pr. Pr. pab. )
e N
ISryskinta liaudiskojo pamaldumo praktiky jtaka katalikiskojo religingumo ugdymui ankstyvojoje jaunystéje
gerinti
S J

1 pav. Tyrimo loginé seka
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Tyrimo mokslinis naujumas. Teoriniu aspektu iSryskinta: katalikiskojo religingumo samprata, katalikis-
kojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje teorinis modelis, apimantis psichinés (religinis sgmoningumas,
religiniai sprendimai, religiniai jausmai), sociokultirinés (rySys su tikinCiy asmeny bendruomene, religiné prakti-
ka, religiné moral@) ir specifinio religingumo (religiné patirtis ir tikéjimo iSpazinimo formos) sri¢iy parametrus ir
ju rodiklius; pagrjsta liaudiskojo pamaldumo praktiky jtaka katalikiSkajam religingumui ankstyvojoje jaunystéje,
i§ryskintos liaudiskojo pamaldumo praktiky ugdomosios galimybés, atskleistos katalikiskojo religingumo ugdymo
turinio integravimo galimybés, taikant muzikinés raiSkos formas; sudarytos prielaidos tolesniems tyrinéjimams
ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis ir jy muzikinés raiskos formomis.

Tyrimo praktinis reik§mingumas. Katalikiskojo religingumo teorinio modelio pagrindu sukurta metodika
ir tyrimo instrumentai, kuriuos galima taikyti tiriant ankstyvosios jaunystés amziaus mokiniy katalikiskajj religin-
guma; nustatyti katalikiskojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje lygmenys, iSskirti jam jtakg darantys veiksniai
ir katalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacija; tyrimo duomenys gali biiti
naudingi atnaujinant Vidurinio ugdymo bendrgsias programas, rengiant metodines rekomendacijas ir tikybos bei
muzikos pedagogy profesinés kvalifikacijos tobulinimo programas, koreguojant biisimy tikybos mokytojy, kate-
chety studijy programas; parengta ir ugdomuoju projektu patikrinta programa ,, Kataliky liaudiskasis pamaldu-
mas * gali naudotis gimnazijy mokytojai, tikybos bei muzikos dalyky pedagogai, kunigy seminarijy déstytojai;
tyrimo iSvados atkreips edukologijos mokslininky ir ugdymo praktiky démes;j i religinio ugdymo ankstyvojoje
jaunystéje problemas, iSryskins religinio ugdymo proceso optimizavimo poreikj; kryptingas ir nuoseklus kataliky
liaudiskojo pamaldumo praktiky ir jy muzikinés raiskos formy integravimas j ugdymo procesa gali padéti plétoti
ne tik mokiniy katalikiskaji religinguma ankstyvojoje jaunystéje, bet ir kitas bendrasias dvasines asmenybés di-

mensijas.

Ginami disertacijos teiginiai

1. Apibréziant katalikiskajj religinguma kaip asmeninj, unikaly, savanoriska ir teigiamg Zmogaus (as-
mens-subjekto) santyki su Dievu (Asmeniu-objektu), iSreiSkiama psichinéje, socialinéje-
kultirinéje ir specifinéje religinéje srityse, katalikiskojo religingumo struktiiriniams parametrams
priskirtina: religinis sgmoningumas, religiniai jausmai, religiniai sprendimai (psichiné sritis); rySys
su kataliky tikinCiyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé (socialiné-kultiriné sritis),
religiné patirtis ir tik€jimo i§pazinimo formos (specifiné religiné sritis).

2. KatalikiSkasis religingumas ankstyvojoje jaunystéje néra pakankamai brandus. Didzioji tiriamyjy
dalis pagal jo rai§kos rodiklius ir pozymius priskirtina vidutiniam ir Zemam lygmenims. Zemiausiai
isreik$tas socialinés-kultirinés srities lygmuo. Sioje srityje didziosios tiriamyjy dalies Zemu lyg-
meniu vertintinas religinés praktikos parametras, psichinéje — religinio samoningumo. Katalikisko-
jo religingumo ankstyvojoje jaunystéje pozymiy raiskos lygmuo priklauso nuo demografiniy, so-
ciokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtakos.

3. Katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje procese nepakankamai vietos skiriama

liaudiskojo pamaldumo praktikoms: gimnazijose netaikomas tikybos ir muzikos mokomuyjy dalyky
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ugdymo turinio integravimas liaudiskojo pamaldumo praktiky temomis, maZzai skatinamas mokiniy
liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimas ir jy religinio turinio jsisgmoninimas, menkai plétoja-
ma muzikiné-religiné raiska, susijusi su kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikomis.

Kataliky tikybos ir muzikos mokomyjy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, Liaudiskojo
pamaldumo praktikos , liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo ir jy religinio turinio jsisgmoninimo
skatinimas, liaudiskojo pamaldumo praktikomis puoseléjamy dvasiniy-religiniy vertybiy prasmés
jzvalgy gilinimas, muzikinés-religinés raiskos, susijusios su liaudiskojo pamaldumo praktikomis, pléto-

jimas daro teigiama jtaka katalikiskojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje brandai.

Tyrimo rezultaty aprobavimas

Disertacijos tema paskelbtos publikacijos recenzuojamuose periodiniuose leidiniuose:

1.

Stumbra, S. (2009). Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos kaip edukacinis veiksnys. Tiltai.
Priedas: mokslo darbai. Kriksc¢ionybés ir kultiiros paralelés, Nr. 36, p. 274-287. Klaipéda: Klai-
pédos universiteto leidykla.

Stumbra, S. (2010). Sakraliné muzika kaip katalikiskojo religingumo ugdymo veiksnys. Tiltai.
Priedas: mokslo darbai. Krikscioniskojo dvasingumo ugdymas, Nr. 41, p. 114-127. Klaipéda:
Klaipédos universiteto leidykla.

Stumbra, S. (2011). Sermeny apeigos: tradicijos ir modernumo problematika. Res Humanitariae,
t. IX, p. 65-85. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla.

Stumbra, S., Jareckaité, S. (2011). Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos kaip tautinio-
religinio tapatumo raiSkos dimensija. Tiltai, 2011, Nr. 3, p. 57-71. Klaipéda: Klaipédos universite-
to leidykla.

Stumbra, S. (2012). LiaudiSkasis pamaldumas kaip tautinio-religinio tapatumo démuo religingumo ug-
dymo procese. Pedagogika, t. 107, p. 61-65. Vilnius: Lietuvos edukologijos universiteto leidykla.
Stumbra, S. (2012). Katalikiskojo religingumo raiSkos ankstyvojoje jaunystéje ypatumai. Soter,
1392-7450, Nr. 43 (71), p. 113—134. Kaunas: Vytauto Didziojo universiteto leidykla.

Stumbra, S., Jareckaité, S. (2013). Katalikiskojo religingumo ugdymas(-is) ankstyvojoje jaunystéje
liaudiskojo pamaldumo muzikine raiska. Soter, 1392-7450, Nr. 46 (74), p. 109—128. Kaunas: Vy-

tauto Didziojo universiteto leidykla.

Disertacijos teiginiy aprobavimas
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DISERTACIJOJE VARTOJAMOS SAVOKOS IR SANTRUMPOS

Ankstyvoji jaunysté — amziaus tarpsnis, apibréziamas kaip zmogaus fizinés ir psichinés raidos periodas.
Amziaus tarpsniy periodizacijoje 16-20 (21) metai priskiriami jaunystei, o pagal vyraujanc¢ig veiklos risj — 17—
19 metai — vyresniajam mokykliniam amziui. Jaunysté, Zmogaus amziaus tarpsnis, kuriame salygiskai skiriama
ankstyvoji jaunysté, arba adolescencija (15—18 m.), viduriné jaunysté (18—20 m.) (Jovaisa, 2007).

Apsisprendimas — veiklos tikslo pasirinkimas. Tai dazniausiai vienos i$ daugelio galimybiy pasirin-
kimas laisva valia. Tikslas ne visada biina tuoj pat realizuojamas, nes norint apsispresti reikia aktualiy moty-
vy, 0 salygos jiems atsirasti kartais btina nepalankios (Jovaisa, 2007).

BaZny¢ia. Zodis baznycia kiles i§ senovés slavy boznica — maldykla; pranciizy kalboje jj atitinka égli-
se, biblingje lotyny — ecclésia reiskia ,,susaukimg‘ — paprastai religinio pobtidzio liaudies susirinkima. Kriks-
¢ionys zodziui baznycia suteikia liturginio susirinkimo, taip pat vietinés bendruomenés arba visuotinés tikin-
&iyjy bendrijos reikime. Sios trys reikimés yra neatskiriamos (KBK, 751).

Brandus religingumas — tam tikro lygio asmens religinio tobulumo laipsnis, atitinkantis auk$c¢iausius
religijos standartus (Tokarski, 2006).

Doktrina (lot. doctrina — mokslas) — pazitiry, teiginiy visuma, budinga krikscioniskajai religijai, reli-
giniam tikéjimui (Religijotyros Zodynas, 1991); religinio mokymo turinys, t.y. jo teorin¢ dalis (Beresnevi-
¢ius, 2003).

Evangelizacija. Skelbimas, liudijimas, mokymas, sakramentai, artimo meilé — visa tai keliai ir prie-
mongs, kuriais perteikiama vienintelé Evangelija, bei pagrindiniai evangelizacijos sudétiniai elementai®
(BKV, 46). Sekuliariajame kontekste evangelizacijai pla¢igja prasme Zyméti kartais vartojamos sagvokos reli-
ginis ugdymas ar krikscioniskasis ugdymas (Lukasevicius, 2009).

Formavimas — ugdymo funkcija, kurios esmé — keisti zmogaus asmenybegs, jos atskiry savybiy ar psi-
chiniy procesy kokybe (Jovaisa, 2007). Tai asmens, grupés ar institucijos jtakos darymas kito Zzmogaus as-
menybei, formuojant joje kognityvines-vertybines struktiiras i§ internalizuoty vertybiy sistemos arba i$ jy
iSplaukianciy tam tikros krypties veiksmy (Chlewinski, 1991). Formavimas, pagal bibling-teologine sampra-
tg, reiSkia dvasinio-zmogiskojo tobulumo siekimg sekant Kristumi (Fialkowski, 2010).

IkriksCioninimas — jkrikS¢ioninimo sakramentai: KrikStas, Sutvirtinimas ir Eucharistija, dedantys
pamatus visam krik$¢ioniskajam gyvenimui (KBK). , Kristaus malone Zmonéms suteikiamas dalyvavimas
dieviskoje prigimtyje tam tikra prasme primena jy prigimtinio gyvenimo pradzig, augima, stipréjimg. Krikstu
atgime tikintieji blina sustiprinti Sutvirtinimo sakramentu, o Eucharistijoje maitinami amzinojo gyvenimo
duona. Taip jie Siais jkrik§¢ioninimo sakramentais gauna vis daugiau dieviSskojo gyvenimo turty ir vis labiau
priartéja prie tobulos meilés (BKV, 1212).

Ikultirinimas — kataliky misijy teologijoje vartojama savoka, zyminti giliausia krik§¢ionybés jsiSak-
nijimg ir prigijima tam tikroje kultiiroje. Jkultlirinimas — veikiau programa negu jau tampantis tikrove veiks-

mas (Vorgrimler, 2003).
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Iprasminimas — Zinomy dalyky reik§més individo, visuomenés vystymuisi, gerovei, praktinei veiklai
aiSkinimas ir iSaiSkinimas (Jovaisa, 2007).

Isisamoninimas — individo patirties siejimas su naujais faktais, jos plétimas, gilinimas, praktinis pri-
taikymas, padedantis visapusiSkai suprasti ir aiSkinti anksc¢iau suvoktus dalykus (Jovaisa, 2007).

Isitikinimas — samonés biisena, apibtidinanti kokios nors Zmogaus pazitiros emocinj gilumg ir tvirtu-
ma (Jovaisa, 2007).

Kataliky BaZny¢ia — Kristaus Bazny¢ia, kuri Tikéjimo i$pazinime skelbiama esanti viena, §venta, vi-
suotiné ir apastaliné, valdoma Petro jpédinio ir sutartinai su juo veikianciy vyskupy (LG, 8). Baznycia yra
tauta, kurig Dievas suburia i§ viso pasaulio. Ji gyvuoja vietinése bendruomenése ir pasireiSkia kaip liturginis,
ypac eucharistinis, susirinkimas (KBK, 751).

Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos (it. pieta popolare practice) — ,,jvairios privataus ar
bendruomeninio pobtidzio kultinés apraiskos, kurios, atsizvelgiant j krik§¢ioniSkojo tikéjimo konteksta, reis-
kiasi visy pirma ne Sventosios liturgijos formomis, bet ypatingais aspektais, pasiskolintais i$ kokios nors tau-
tos, etninés grupés ar jy kultiiros* (LPLV, 2001, 9). Nors ,,nebtidamos liturgijos dalimi, harmoningai dera su
ja, tai yra atitinka jos dvasig, normas ir ritmg. Negana to, Sios maldingos praktikos yra tam tikru mastu litur-
gijos jkveptos ir veda krik$¢ioniskaja liaudj i liturgija (Ten pat, 10).

Kataliky religija (lot. religio catholica). Zodis katalikiskas reiskia ,,visuotinis“ totalumo arba integra-
lumo prasme. Sis terminas priklauso Kataliky teologijos kalbai ir Kataliky Bazny¢ios dokumentams. Katali-
ky religija yra tikéjimo, vilties ir meilés Dievui asmeninis santykis. Jis turi ne tik asmens, bet ir socialinj,
baznytinj matmenj (KBK, 830).

Katechezé — ,,esminis, pagrindinis ugdymas (206), démes;j telkiantis j krik§¢ioniskosios patirties Serdj,
1 pagrindines tikéjimo tiesas ir pamatines Evangelijos vertybes. Katecheze dedami kriks¢ionio dvasinio stati-
nio pamatai, maitinamos jo tikéjimo gyvenimo Saknys, pratinant jj véliau priimti sunky kasdienio krik§¢ioniy
bendruomenés gyvenimo maista“ (BKV, 67).

Kataliky tikyba — vienas 1§ dorinio ugdymo dalyky Svietimo jstaigose. Tai akademiné disciplina, pri-
statanti pagrindinius krikSc¢ioniSkojo tikéjimo aspektus ir aptarianti jy sgsajas su jvairiais egzistenciniais
klausimais (LukaSevicius, 2009).

KrikscioniSkasis ugdymas — edukaciné veikla, kuri paremta krik§¢ionybés principais ir parengia
zmogy gyventi pagal Evangelijos taisykles. Krik$¢ioniskojo ugdymo principai ima savo turinj i§ Jézaus Kris-
taus mokymo ir Jo pavyzdzio (Jusiak, 2009).

Liaudi$kasis pamaldumas (it. pieta popolare). Zodzio liaudiskasis, arba liaudinis, suvokimas apima
ne sociologing, o teologing ir ekleziologing prasme, t. y. esantis Dievo tautos, kaip hierarchinés visuomengés,
tikin¢ios Jézy Kristy. Anot Sventojo Rasto, fauta reiskia Dievo tauta, Dievo Naujaja Sandora, jskaitant visus
zmones, kurie yra Kristaus Kunas (KBK, 782). Terminas pamaldumas paprastai vadinamas tikin¢io Zzmogaus
religingumo raiSka. Apima Baznycios pripazintas liturginés maldos formas, apeigas, taip pat asmeninius

maldingumo aktus (Sobeczko, 2007).
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Liturgija (gr. leitourgia — visuomeninis darbas) — Baznycios raSytojai $iuo Zodziu vadino pirmiausia
kulto tarnybg Dievui, taip pat dvasines aukas ir gerus darbus. Liturgijos regimi elementai yra antgamting
tikrove reiskiantys Zenklai, kurie liudija liturgijoje Kristaus buvimg ir §v. Dvasios veikla. Liturgija yra ,,pa-
slaptis®, arba ,,sakramentas®, kaip jg apibiidina Vatikano II Susirinkimo tévai* (Kajackas, 1997).

Malda — gyvas religingo zmogaus rySys su Dievu, kuris suprantamas kaip Asmuo, Jo buvimas pati-
riamas bendravimu, kuris jgauna zmogiskyjy santykiy socialing formg (Zdybicka, 2006). Tai yra intelekto
aktyvumas ir pagrindiné religinio veiksmo, kreipianc¢io zmogaus mintis j Dievg, forma. Malda yra auksciau-
sios religinés veiklos — kaip auk$¢iausio galios akto — priezastis (Thomas Aquinas, 1998).

Nuostata — asmenybés parengtis jprastai reaguoti j aplinkos poveikius. Nuostata susiformuoja arba
staiga, arba per ilgesnj laika jgyjant patirties (tam tikry ziniy, jspudziy, igiidziy, jprociy, pazitry), kuri lemia
vienodo jprasto atsako j aplinkos poveikius (kito mintis, susidariusig situacijg) turinj ir biidg (Jovaisa, 2007).

Refleksija — mastymo biidas, kai asmenybé kritiSkai analizuoja, jsisgmonina ir jprasmina savo masty-
mo turinj, formas ir prielaidas, savo dvasinio pasaulio sandarg ir ypatybes. Skiriama trejopa refleksija:
1) elementarioji — savo ziniy ir poelgiy riby bei reik§més apmastymas; 2) moksliné — Ziniy, tyrimo rezultaty
kritika, remiantis biidingy tai mokslo sri¢iai svarstymu; 3) filosofiné — bities, kultiiros, mastymo esmés, ga-
limy sasajy apmastymas ir jprasminimas (Jovaisa, 2007).

Religija (lot. religio — pamaldumas, nuolankumas, Sventumas) — tikéjimai, aiskinantys pasaulj, Zmoni-
ja ir Zzmogy (doktrina), tuos tikéjimus atitinkantys ir realizuojantys apeiginiai veiksmai (kultas) ir tikin¢iyjy
visuomeniné organizacija (Baznyc¢ia) (Religijotyros zZodynas, 1991). Religija yra religijos subjekto (zmogus-
asmuo) ir religijos objekto (Dievas-Asmuo; Transcendencija; Absoliutas, Sacrum) santykis (Maceina, 1990).

Religingumas — individo, socialinés grupés psichikoje, elgsenoje pasireiskianti religijos (doktrinos,
kulto, baznytinés institucijos) jtaka ir jy dalyvavimas religinio gyvenimo apraiskose (Religijotyros Zodynas,
1991). Tai asmeninis, unikalus, savanoriskas ir teigiamas zmogaus santykis su Dievu (Walesa, 2006). Kata-
likiskasis religingumas — realizuotas kataliky religijos turinys.

Religinis kultas (lot. cultus — garbinimas) — religiniy veiksmy sistema, religijos egzistavimo esminis
veiksnys. Religinése apeigose, ] kurias jeina liturgija ir jvairios politurginés religinés formos, aktualizuojami
jvykiai, zmogus turi prieigg prie jy; Svenciami ir tobulinami. Kulte, zodZio liturgijoje ir sakramentuose stip-
réja bendrysté su Dievu ir su tikin¢iyjy bendruomene (Lexykon Teologii Fundamentalnej, 2005).

Religinis patyrimas — tai asmens pazintiné€s ar emocinés patirties subjektyvizacija, kurios esme — inte-
lektinis ir emocinis patiriamo dalyko iSgyvenimas. Religiniu patyrimu subjektas sueina j santykj su ,kita“
realybe. Cia religiné patirtis atsiveria sakrali$kojo-profaniskojo lygmeny dialektikoje. Sacrum ir profanum
metmenys susitinka Zzmogiskojoje egzistencijoje (Jacopozzi, 1997).

Religinis sgmoningumas — pagrindinis religingumg formuojantis ir lemiantis elementas, pagrindzian-
tis konceptualy zmogaus santykio su Dievu pripazinimg. Tai iSreiSkiama ne tiek labiau interiorizuotomis
ziniomis, kiek religine pasaulio ir jvykiy interpretacija, religiniy reikSmiy ir galutinés savo gyvenimo pra-

smeés Zzmonijos istorijoje pripazinimu (Walesa, 2005).
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Religinis tikéjimas — religiniy jsitikinimy padarinys, veikiantis mastymo ir jausmy kryptinguma. Re-
liginio tikéjimo pamatas — visiSkas kurios nors konfesijos mokymo priémimas. Tam reikia asmenybés mas-
tymo, jausmy ir valios pritarimo teiginiams, kuriuos skelbia religijos mokymas (Jovaisa, 2007). Tai asmenis-
kas Zzmogaus rysys su Dievu ir nuo to neatskiriamas laisvas pritarimas visai Dievo apreikstai tiesai. ,,Tikéji-
mu: Zmogus savo laisva valia visg savo vidinj pasaulj atiduoda Dievui; atsiduoda jam su visu savo intelektu
ir valia, savanoriSkai priimdamas jo duotajj apreiskimg“ (KBK, 54).

Saviugda ir ugdymasis. Saviugda yra spontaniska zmogaus veikla, formuojanti poziiirj  pasaulj, nuo-
statas, asmenybés charakterio bruozus (Okon, 1998). Ugdymasis — ugdymosi procesas, kai ugdytinis savi-
mongs plétotés pagrindu prisiima ir ugdytojo funkcijas (Bitinas, 2011).

Strategija — intencionaliy veiksmy ir priemoniy visuma, sprendziant tam tikras problemas bei siekiant
igyvendinti tikslus (The Penguin Dictionary of Psychology, 2009).

Supratimas — sudétingas mastymo procesas, teisingai atspindintis esme, prasme ir santykius empiri-
niy ir teoriniy dalyky, apie kuriuos turima informacijos. Esmin¢ reikSme supratimui turi ankstesné patirtis,
kalba (Jovaisa, 2007).

Suvokimas — juntamosios informacijos tvarkymas ir interpretavimas, jgalinantis atpaZinti prasmingus
objektus ar jvykius (Myers, 2000).

Tikéjimo tiesos (tikéjimo iSpazinimas — Credo) grindziamos doktrininiu pagrindu ir esminiu jo objek-
tu; kyla 1§ Dievo Apreiskimo ir jo interpretacijos (Lexykon teologii fundamentalnej, 2005). Kaip teologijos
terminas Zymi ne tikéjimo iSpazinimg kaip akta, o kurios nors religijos tikéjimo turinio santraukg, formulés
pobtidzio sakiniais siekiant perteikti bent tai, kas esminga (Vorgrimler, p. 550).

Ugdymas — asmenybe kuriantis zmoniy bendravimas sgveikaujant su aplinka bei zmonijos kultiiros verty-
bémis. Ugdymo procesas vyksta esant konkrecioje situacijoje, bendraujant mokytojui ir mokiniui, taikant ugdymo
turinj, metodus ir metodologinius biidus, atitinkamai §j procesg koreguojant, kryptingai valdant ir tobulinant. Ug-
dymo procesas vyksta derinant veiklg, bendravimg, bendradarbiavima, santykius ir saveika (Jovaisa, 2007).

Ugdymo integracija — daugiaaspektis reisSkinys, apimantis daugybe vidiniy ir iSoriniy ryS$iy, atsisklei-
dziantis ugdymo turinyje (Jackiinas, 1992; Lauzikas, 1993; Kiliuvien¢, 2006; ir kt.).

Ugdymo metodai — teoriskai apibendrinti ir jprasminti ugdytojy ir ugdytiniy veiklos biidai. Bendruoju
atveju skiriami informaciniai, pratyby ir kiirybinés veiklos metodai (Bitinas, 2011).

Ugdymo programa — i§ anksto apibréztos formaliojo arba neformaliojo ugdymo veiklos, kuria sie-
kiama salygiskai baigto rezultato, strukttiros aprasymas (Bitinas, 2011).

Ugdymo tikslas — individo ir bendruomenés gyvenimo pilnatve, pagal kuriag Zmogus egzistuoja (Sorveni-
g0, 2002). Religiniu ugdymu siekiama formuoti pozitirj | gyvenima, atitinkantj religijos ideologija (Jusiak, 2009).

Veiksnys — priezasciy kompleksas, atskleidziantis reiskinio visumos esmg, funkcinius ar priezastinius
rysius (Jovaisa, 2007).

Vertybé — objektas, reikSmingai tenkinantis asmens ar visuomenés poreikius; asmenybés veiklos ir el-
gesio motyvas, susijgs su objektais, labiausiai atitinkanciais materialinius, kultfirinius ar dvasinius asmeny-

bés poreikius (Jovaisa, 2007).
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SANTRUMPOS

CT — Catechesi tradendae

GE — Gravissimum Educationis

LG — Lumen Gentium

SC — Sacrosanctum Concilium

LPLV — Liaudiskojo pamaldumo ir liturgijos vadovas
BKYV — Bendrasis katechezés vadovas

KBK — Kataliky Baznyc¢ios Katekizmas

Pr. pr.— projekto pradzia

Pr. pab. — projekto pabaiga

Pr. gr. — projektiné grupé

K gr. —kontroliné grupé

T gr. — tikintieji j Dieva

A gr. — abejojantieji savo tikéjimu

N gr. — netikintieji | Dieva
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1. KATALIKISKOJO RELIGINGUMO UGDYMO ANKSTYVOJOJE JAUNYSTEJE
TEORINIAI PAGRINDAI

Katalikiskojo religingumo ugdymas ankstyvojoje jaunystéje — plati, daugiaaspekté problema, kurios
tiek teorinio, tiek empirinio tyrimo sudétinguma lemia pats religinis fenomenas. Todél pirmiausia Sioje diser-
tacijos dalyje sickiama atsakyti | keliama probleminj klausima: kokiu teoriniu pagrindu reikia remtis atlie-
kant §j tyrimg. Tai numatyta jgyvendinti apibréziant religijos, katalikiskojo religingumo sampratas, katalikis-
kojo religingumo struktiirg, parametrus; iSryskinant katalikiSkojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje raidos
teorines-psichologines jzvalgas; atskleidziant katalikiskojo religingumo ugdymo specifinius aspektus; prista-

tant liaudiskojo pamaldumo praktiky ir jy muzikinés raiSkos formy teorinius pagrindus.

1.1. KatalikiSkojo religingumo samprata

Religingumas, kaip ir religija, yra sudétingas metateorinis® reiskinys (tiek realios, tiek transcendentinés
tikrovés), tiriamas vienas kitg papildanc¢iy jvairiy moksly sgveikos aspektais: filosofijos, teologijos, antropo-
logijos, psichologijos, sociologijos, edukologijos, etnologijos, muzikologijos ir kt. Pripazjstant §j salygotu-
ma, pirmiausia svarbu patikslinti minéty fenomeny apibréztis, nustatyti jy struktiirg, parametrus, objekta ir
subjekta, t. y. apibrézti, kg ir kuo turime ugdyti. Juk be fenomeny definicijos negali biiti kritiSkai vertinamas
tyrimo objektas, nustatant, ar juo yra realizuojama tai, kas svarbiausia. Be to, Sie fenomenai tarpusavyje yra
labai glaudziai susije, neretai jy teorijoje ir praktikoje biina tapatinami.

Religijotyra pacia bendriausia ir placiausia prasme religijq apibrézia kaip ,.tikéjimus, aiSkinancius pa-
saulj, zmonija, ir Zmogy (t. y. kaip doktring), kaip tuos tikéjimus atitinkancius bei realizuojancius apeiginius
veiksmus (t.y. kaip kulta) ir kaip tikinCiyjy visuomening organizacija (t. y. kaip Baznycia) (Religijotyros
Zodynas, 1991, p. 319). Tame paciame Saltinyje religingumas apibréziamas kaip ,,individo, socialinés grupés
psichikoje, elgsenoje pasireiskianti religijos (doktrinos, kulto, baznytinés institucijos) jtaka ir jy dalyvavimas
religinio gyvenimo apraiskose™ (Ten pat, p. 326). Sie apibrézimai rodo neatsiejamas religijos ir religingumo
sgsajas. Todél norint nustatyti katalikiSkojo religingumo samprata, iSskirti jo struktiira ir parametrus, svarbu
pirmiausia aptarti religijos fenomena.

Religijos apibréztis. Bandymy apibrézti, kas yra religija, gausu jvairiuose kontekstuose ir jvairiose
moksly srityse. Anot religijos filosofés Z. Zdybickos (2006), galima biity pacituoti jy $imtus, pradedant nuo
Cicerono apibrézimo ir baigiant Siuolaikiniais jvairiy sri¢iy mokslininkais.

Religijos apibrézimai priklauso nuo to, kokiu mokslu remiamasi, pvz., psichologija religijg sieja su as-
mens psichika, dvasiniais i§gyvenimais, sociologija — su visuomenés, kultiiros reiskiniais, filosofija — ontinj

zmogaus ry$j su transcendentine tikrove, teologija — asmeninj zmogaus santykj su Dievu, Absoliutu, Sacrum.

® Metateorija [gr. meta — po, uz, per + teorija) — teorija, kurios tyrimo objektas yra kt. teorija. Tarptautiniy Zodziy Zody-
nas. Vilnius, 2008.
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Religijotyros mokslas pateikia mokslinj metoda ir apskritai iSreiSkia esme. ISskiriami $ie religijos apibrézties
metodai: lingvistiniai, empiriniai, filosofiniai, fenomenologiniai ir teologiniai (Rusecki, 2002, p. 1013).

Lingvistiniai metodai i8vesti i$ lotynisko Zodzio religio semantinés analizés. Ciceronas zodj religio kildina
i§ lotynisko veiksmazodzio relegere, kuris turi keleta reikSmiy: ,,vél ir vél skaityti, apsvarstyti, sgziningai stebéti ir
kt.“ ir apibrézia religijg kaip ,,s3Ziningg laikymasi to, kas turi rysj su dievy kultu. Laktancijus Zodj religija iSveda
i3 lotynisko religare (sujungimas, rysys). Anot jo, religija esanti Zmogaus rysys su Dievu. Sv. Augustinas religio
kildina i§ religare ir papildo zodziu reeligere: ,,iSrauti, iSravéti, i$ naujo rinktis“; anot jo, Zmogus turjs Dieva i$
naujo rinktis, todél religija esanti atnaujintas Dievo pasirinkimas ir paties zmogaus atgimimas. Tok] zodzio religi-
Jja aiskinimg pripazjsta daugelis mokslininky. Lietuviy filosofas A. Maceina (1990) dar papildo: lygindami Siuos
tris etimologinius zodZio religija aiSkinimus, pastebime, kad jie skiriasi ne tiek filologiskai, kiek visy pirma filoso-
fiskai, juose jauciama vis giléjanti religijos esmés nuovoka. Anot A. Maceinos, ,religijos dalykas néra uzdaras ir
vienagalis, o atremtas j du polius, tarp kuriy susikuria grjztamasis veiksmas. Sie du poliai, anot filosofo, yra Die-
vas ir zmogus. Tai Dievo ir zmogaus susitikimas tam tikroje erdvéje, kurig jprasta vadinti Sventa (Maceina, 1990,
p- 24). Tai rodo teologinj sampratos aspekta.

Empiriniai metodai — tai istoriniai religiniai metodai (lyginamoji religija), kurie surenka visus turimus
Saltinius apie religija ir juos lygina. Psichologiniai religiniai metodai bando apibrézti religija i§ Zmogaus
religinés psichologinés patirties. Religiné tikrové iSreiskiama saveika subjektyviy religiniy Zmogaus iSgyve-
nimy, akty, kuriy pagrindu galima apibuidinti ir paaiskinti visg religijos reiSkinj, kartu ir nustatyti, kas tai yra.
Filosofiniai metodai yra jvairiy filosofiniy sistemy funkcijos, kurias jgyvendinant bandoma racionaliai pa-
aiskinti religine tikrove. Zvilgsnis j religija priklausomas nuo filosofijos bei jos tiksly supratimo ir yra pripa-
zjstamas skirtingy filosofiniy sistemy (pozityvistinés, materialistinés, idealistinés, klasikinés, egzistencialis-
tinés, fenomenologinés). Klasikinés filosofijos pagrindu iSaugusi realistiné religijos filosofija nustato religi-
jos esme apskritai (transcendentiné tikrové, Absoliutas) ir Zmogaus ontinj rysj su ja (Rusecki, 2002, p. 1014).
Fenomenologiniai metodai padeda tiksliausiai apibrézti religijos esme, tirti religinj patyrima. Anot
M. Ruseckio, $io metodo rezultatai turéty papildyti istorinio-empirinio, psichologinio, filosofinio, lingvisti-
nio metody rezultatus. Juos tikslina religijos teologija. Teologiniai metodai paprastai iSvedami i§ religijos
esmés — Dievo ApreiSkimo, priimamo tikéjimu. Tikéjimas yra racionalus veiksmas, duodantis visg priéjima
prie religijos objekto, stiprinantis savo tikrajj buvimg ir leidziantis ,,ar¢iau pazinti Dievo, kuris apsireiskia
istorijoje, prigimtj; ir tik Apreiskimo kontekste galima nurodyti gyvenimo tikslg ir prasme, jo pobidj ir funk-
cijas“ (Rusecki, 2002, p. 1013). Teologiniai metodai padeda apibrézti kriks¢ioniskosios, taip pat ir katalikis-
kosios, religijos esme, grindziama ApreiSkimu. Apie tai bus kalbama toliau.

Z.J. Zdybicka (2006), taikydama istoring teoring prieiga, apibendrindama itin gausig literattra religijos
tematika, studijoje ,,Czlowiek i religia® (2006) pateikia religijos definicijy tipologija klasikinés filosofijos realisti-
nés krypties (metafiziniais terminais) aspektu. Pateikty apibrézimy gausa rodo, kaip jvairiai aiSkinamas religijos
reiskinys ir koks jis sudétingas (Zdybicka, 2006, p. 281). Sios autorés ZodZio religija etimologinis aiskinimas ati-
tinka auksCiau pateikta aiSkinima, remiantis Ciceronu, Laktancijumi, $v. Augustinu, A.Maceina ir kt. Kita

Z.J. Zdybickos religijos definicijy grupé pagrjsta religijos reiskinio analize. Sis skirstymas, anot autorés, galimas
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Siais aspektais: genetiniu ir struktiiriniu bei funkciniu. Genetiné definicija grindZiama religijos genezés analizés
pagrindu, apibréziant religija pagal jos atsiradimo Saltinj ir jos formavimosi procesa (remiamasi J. G. Fichte,
L. Feuerbachu, A. Comte, Z. Freudu ir kt.). Struktiiriné definicija grindziama religijos struktiiros analizés pagrin-
du, apibréziant religijos reiskinj, nukreipta j jos struktiira. Sie apibrézimai literatiiroje dominuoja. Juos autoré
skirsto i tuos, kurie: a) apibrézia religijg kaip santykius; b) apibrézia religija kaip zmogaus nuostatg j santykius
(daugiausia subjekto sgsaja su religiniu objektu).

Pirmosios grupés apibrézimais religija apibiidinama kaip asmens santykis tarp Zzmogaus-subjekto ir
Dievo, Absoliuto, sacrum’. Antrosios grupés struktiiriniai apibréZimai atskleidzia religija i§ subjekto pozici-
ju: religija apibréziama kaip asmens nuostata ar poziuris j santykj. Arba tie, kurie pateikia bendrg apibrézima
kaip pozitrj ir tie, kurie religija priima tikéjimo (tikéjimas, vizija), sgmonés (patirtis, emocinis i§gyvenimas)
formomis ar dorovinés kultiiros pozicija®. Religijos fenomeno struktiiriniai apibrézimai atskleidzia religijos
struktiiros komponenta — santykiy aspektq. Tai santykiai, kai vienas jy narys yra subjektas — zmogus, kitas —
religijos objektas. Religijos objektas apibrézimuose dazniau traktuojamas teoriniu aspektu, pavyzdziui, sac-
rum, Absoliutas, asmeniné bitis, absoliuti sgmoné (M. Scheleris, E. Gilsonas, G. Hegelis, I. Kantas ir kt.).
Taip pat kaip santykis su Dievu, gyvuoju Dievu, Dievu — Asmenine Batimi ir Karéju (S. Kierkegaardas,
R. Guardini, P. Ortegat, K. Rahneris ir kt.). Cia iskirtinai verta minéti klasikinj Tomo Akvinie&io religijos
apibrézima: religija — tai ,,asmeninis santykis su asmeniniu transcendentiniu ir realiu Dievu* (Thomas Aqui-
nus, 1998). Santykiy subjektas taip pat apibréziamas jvairiais buidais. Religija suprantama kaip: pozitriai,
jvairove, jsitikinimai, tikéjimas, tikéjimo vizija, kaip individualios ar socialinés sagmonés forma, Sventumo
patirties ar emociniy iSgyvenimy.

Religijos funkciné definicija, anot Z.J. Zdybickos, grindziama religijos funkcijy analizés pagrindu.
Funkciniai apibrézimai skirstomi j tuos, kurie: 1) apibuidina Zzmogaus religinj elgesj (aktai, procesai);
2) paaiskina, kam tarnauja religija, religijos tiksla, kokj vaidmenj (funkcijos) vaidina Zmogaus gyvenime ir
koks yra religinés veiklos tikslas. Pirmajai grupei gali bati priskirti Tomo Akviniecio (Thomas Aquinus,
1998), C. G. Jungo (1999), P. L. Bergerio (2009) ir kt. apibrézimai. Religija yra ripestingas ir atidus stebé-
jimas to, ka R. Otto taikliai pavadino numinosum — tai dinamiskas laikymasis egzistencijos arba jos poveikio,
kuris néra sukeliamas valios akto. PrieSingai, Sis poveikis patraukia ir zavi zmogy, kuris visada yra jo auka,
niekada kiirybos auka (Otto, 1993). Tomas Akvinietis apibrézia religija kaip teisingumo dorybe, pagal kurig
zmogus teikia Dievui teiséta garbe (Thomas Aquinus, 1998).

Esama daug kitos grupés definicijy, kurios determinuoja religija pagal jos tiksla. Anot W. K. Wrighto

(1935), religija yra ,bandymas apsiriipinti visuomengje pripazintomis vertybémis per specifinius pozymius,

TC.P. Tiele, 1876; F. Adler, 1905; N. Séderblom, 1916; J. E. Schmidt, 1930; R. Guardini, 1935; K. Rahner, 1941;
G. Mensching, 1948; P. Ortegat, 1948; H. Duméry, 1953; J. Hessen, 1955; T.Chodzidlo,1960; E. Gilson, 1961;
S. Kierkegaard, 2002; W. C. Smith, 1964; P. Tillich, 2004; ir kt. (zr. Zdybicka, 2006, p. 270-278). Taip pat priskiria-
mos $iai grupei apibréztys: S. Kuczkowski, 1998; W. Pr¢zyna, 1990; Z. Golan, 2006; G. Beresnevicius, 2003;
A. Maceina,1990; ir kt.

¥ W. Wundt, 1909; J. McTaggart, 1906; A.N. Whitehead, 1929; E. B. Taylor, Manthey, 1935; M. Hoffding, 1935;
T. Hobbes, 1954; W. Smith, 1964; W. Gruehn, 1966; G. W. Hegel, 1963; R. Otto, 1993; W. James, 2001; I. Kantas,
1993; F. D. Schleiermacher, 1995; ir kt. (Ten pat).

23



kurie pakliista jvairioms jtakoms ir kurie uztikrina priklausomybés jausmg nuo tos jtakos“. Jis nenurodo,
kokios tai vertybés, apibrézia tik svarbiausias, socialiai pripazintas, tas, kurios turi moralin¢ verte ir padeda
zmogui ieSkant pagrindinio gério (Wright, 1935, zr. Zdybicka, 2006, p. 280). Religijos sociologo
E. Durkheimo (1999) poziiiriu, religija yra ,,vientisa sistema [...] tik&jimy ir apeigy, kurios buria j vieng dva-
sing bendruomeng, vadinamg Bazny¢ia, visus tuos, kurie j tg bendruomeng jstoja“ (Durkheim, 1999, p. 65).
E. Brunneris apibrézia religijg kaip zmogaus pastangas biiti priklausomam nuo nezemisky jégy ir ten rasti
nusiraminimg (Zdybicka, 2006, p. 280). Ir kt.

Remiantis auksciau pateiktais apibrézimais, laikantis istorinés-teorinés-metodologinés religijos feno-
meno tyrimo prieigos, Siame darbe laikomasi tokio apibrézimo: religija — tai ,,realus asmeninis Zmogaus san-
tykis su asmeniniu Absoliutu (Dievu), kurj Zmogus pripaZzjsta kaip galutinj savo egzistavimo S$altinj ir Auks-
Siausiajj Gerj, kuris suteikia prasme jo gyvenimui. Sis santykis yra isreiskiamas visu gyvenimu, kuriam reli-
gija suteikia kryptj, ypac religiniais veiksmais (garbinimas, malda, auka), kurie turi asmeniniy veiksmy po-
budj. Religija apima visa zmogaus gyvenima asmeninéje perspektyvoje [...]. Zmogus gyvena ir veikia asme-
ninio Dievo, kuris yra visas gyvenimo tikslas, perspektyvoje (Zdybicka, 2006, p. 299).

Religijos struktiira ir parametrai. Pateiktuose religijos apibrézimuose atsiskleidzia pati religijos fe-
nomeno esmé. Religija yra zmogaus santykis su transcendentine asmenine biitimi. Trys pagrindiniai santykio
elementai: subjektas, objektas ir santykis. Apibendrinus tai, kas pasakyta, religijos struktiira atskleidziama

tokia schema (1.1.1 pav.):

Religijos subjektas Religijos objektas
Dievas-Asmuo
Zmogus-asmuo Santykiai Transcendencija
Sacrum
Absoliutas

1.1.1 pav. Religijos fenomeno schema

Remiantis auksciau pateiktais autoriais teigtina, kad religijos fenomeno egzistavimo paaisSkinimas nu-
sakomas 1§ religijos subjekto pozicijy — Zmogus-asmuo, arba asmeninis, materialinis-dvasinis, dinamiskas ir
transcendentinis Zmogaus biities matmuo — ir religijos objekto pozicijy — realaus asmeninio Dievo egzistavi-
mo fakto. Zmogaus santykio su Dievu prieZastis yra vyksmas jame, kuris paZjstamas, jsisamoninamas ir rea-
lizuojamas iSgyvenimais ir religiniais aktais. Religija yra gyvybiSkai angazuotas zmogaus santykis su Dievu.
Siy santykiy subjektas yra zmogus, o jo religinio tikéjimo objektas yra transcendentiné tikrové, kuria mes
vadiname Dievu.

Religijos subjekto aspektu religija, kaip asmeninis Zzmogaus santykis su Dievu, rodo, kad zmogus, vie-
na vertus, yra asmuo, kita vertus, — pazinimo, pasirinkimo, sprendimy, veiksmy, poziiiriy ir elgesio subjek-

tas, todél jis yra pajégus samoningai ir laisvai pasirinkti dialoga su Dievu (Rusecki, 2002). Zmogus, kaip
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dialogo su Dievu partneris, turi biiti asmuo, t. y. kaip subjektas, liudijantis savo egzistavimg: viena vertus,
savo didybe, orumu, kita vertus, — ribotumu bityje ir buityje.

Religijos objektas yra ta realybé, kuria zmogus tiki. ISsiskiria pirminis objektas — Dievas ir antrinis —
tikéjimo tiesos. Religinio objekto ypatybé, atskirianti jj nuo kity objekty, yra jo transcendencija. Religiniams
aktams priklauso jy orientacija j nepasaulieting, transcendenting realybe (M. Scheleris). Dél savo jvairiy ap-
raisky pasaulyje suvokiama zmonéms Transcendentiné Biitis tampa imanentinio, artimo tipo, todél Zmogus
gali bati jsitikings Jo realiu egzistavimu ir sueiti su Juo j kontakta. Sis jsitikinimas, j kurj zmogus gali ateiti
racionalaus pazinimo buidu, patirties pasaulio ir Dievo apreiSkimu, yra kiekvienos religijos esmé ir biitina
salyga. Zmogus atsigrezia j Dieva ne dél to, kad Jo reikia, bet dél to, kad yra jsitikings realiu Jo buvimu ir
mano, jog Dievas gali patenkinti jo poreikius (Rusecki, 2002, p. 1017). Religijos objektas taip pat pasizymi
auksciausia verte, kuri religijoje apibréziama kaip Sacrum, o tai yra ne tik savybé ar dieviskumo atributas,
bet tai yra tas pats Dievas. Religija yra tikras auksc¢iausios vertybés patyrimo jausmas. Sacrum suponuoja
religijos objekta ne tik kaip transcendentinj Dieva, bet ir visais atzvilgiais atsiskleidzia kaip absoliuti vertybé,
integruojanti visas auksCiausias vertybes: tiesa, geruma, grozj, meile, pilnatve, tobuluma, laime, gyvenima,
trukme, egzistencijg, kas yra nenykstantis ir neprarandamas (Dievas). [...] Religijos objektas yra asmeninio
pobiidzio. Tai pabrézia filosofija (analizuojant priezastinio rySio ir pasaulio kryptinga uzbaigtuma, kad jo
kiiréjas gali biiti tik asmuo-Bitis) ir teologija (remiantis Apreiskimu ir religijos tradicija, rodanciais asmens
santykj su Dievu). Visur, kur tik iSkyla autentiska religija, dievybé suprantama kaip asmuo, su kuriuo Zmo-
gus sueina ] kontaktg, dialoga (Ten pat, p. 1117). Antrinis religijos objektas yra kuriamosios dvasios (Dievo)
buvimo tiesos, kalbancios apie pasaulio ir Zzmogaus sukiirima, ir religiniai-moraliniai principai. Tikéjimo
tiesa iSreiskia patvirtinima, kad visa tikrové turi savo Saltinj Dievuje. Tiesa ir religiniai-moraliniai principai
(atsiskleidziantys pagal Dieva, kartais su kultiiros papildymais) rodo, kaip zmogus turéty elgtis, kad pasiekty
i$sigelb¢jima. Religija iSpazjstama dviem faktais: Dievas pripazjstamas kaip Zmogaus gyvenimo Saltinis ir
pripazjstamos tiesos, kad Dievas yra auk$c¢iausia bitis, vienu metu objektyviai esamas asmeninis auksc¢iau-
sias géris ir aukSCiausia vertybe, kuri tik Zmogaus gyvenimg gali pilnutinai jprasminti. Santykiai tarp Zmo-
gaus ir Dievo yra zmogaus biities ir jo galutinés dimensijos pagrindas, apimantis visg asmens gyvenima, ir
todél samoningas ir laisvas aktas, kuris buitinas moralinei veiklai. Taigi religijos fenomenas yra santykis tarp
zmogaus ir realybés, nepriklausomos nuo jo, aukstesnés, transcendentinés — Dievo (Ten pat).

Filosofiniu ir psichologiniu aspektu religiniai santykiai yra apibréziami kaip: ,,[...] Zmogaus nusiteiki-
mo ar ry$io su Dievu riisis, kur subjektas realizuoja svarbiausig savo egzistencijos tiksla. Sis rysys susidaro
per religinius aktus j asmeninj Dieva. Svarbiausias vykstanciy santykiy pozymis yra tai, kad jie yra patiriami
ypatingu budu; religijos psichologijoje daznai apibréziami kaip gyvi santykiai [...]* (Jarosz, 2006, p. 256).
Ypatingas religiniy santykiy patyrimo budas, anot P. Tilicho (1994), suprantamas kaip tarpusavio poveikis.
Santykiy su Dievu abipusiSkumas yra savitai suprantamas, nes zmogaus religinis aktas yra tam tikra prasme
suvokiamas, stebimas kito zmogaus (kartu ir tyr¢jo), Dievo darbas ir Jo atsakymas yra suvokiamas tik per

religinio tikéjimo prizme. Tai reiSkia, kad kai kurios gyvenimiSkos situacijos ar renginiai tikin¢io Zmogaus
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yra interpretuojami kaip Dievo atsakas, tik neturi pakankamai empiriniy jrodymuy, kas biity Dievo atsakas ar
veikimas (Tillich, 1994, p. 94).

Santykis su Dievu visada vyksta platesniame socialiniame kontekste, kuris apibrézia biidus kurti ir
jgyvendinti. Subjekto socialiné patirtis paveikia santykiy tipa, specialy turinj, kuris bus uzpildytas santykiu
su Dievu. Religinius santykius liudija ne tik subjektas iSreik$ta malda, Slovinimu, bet ir turiniu bei suvokimu,
kad biitini religijos iSorés ir vidaus aktai, daznai pastebimi kity (Batson, Ventis, 1982).

Siekiant aiSkiau apibrézti religijos fenomena, reikia i§samesnés jo raiSkos aspekty analizés: kognityvi-
niu, emociniu ir valiniu aspektais. Svarbu pabrézti, kad religinés patirties pazinimo, emocinis ir valinis as-
pektai yra kartu atsirandantys, taigi yra glaudiai susijes kompleksas. Sie aktai (procesai) néra uzdari, nuola-
tiniai, bet atviri iSorés poveikiams: jie sugeba gyvai keistis su aplinka ir visuomene. Religiné patirtis yra di-
namiska struktiira, atvira aplinkai, ji apima jgimty ir aplinkos veiksniy elementus.

Religijos kognityvinis aspektas. Pagrindinis religinés patirties komponenty vaidmuo yra pazinimas. Zi-
nojimas (religinio turinio) formuoja emocing¢ reakcijg ir praktinius veiksmus. Todél informaciné pazinimo
pusé religiniame akte — tai religiniy tiesy akceptavimas ir religinés tiesos priémimas.

Kriks¢ioniSkosios religijos pazinimas vyksta per Apreiskimo akceptavima. Vien zinios apie religinj tu-
rinj dar néra religijos aktas. Biitinas §iy tiesy akceptavimas turi biiti laikomas asmenine nuosavybe. Tai ski-
riasi nuo grynai informacinio pobiidzio Ziniy teiginiy. Sumuojant tai, kas iSdéstyta, galima charakterizuoti
religinj pazinima. Zvelgiant i§ pazinimo subjekto j religinj objekta, tai yra tiesioginis paZinimas. Antrasis
religinio rySio segmentas visada yra susij¢s su kitu asmeniu, kuriam misy pazinimas adresuotas tiesiogiai.
Religinis pazinimas i§ religinio objekto pozicijy yra pazinimas, reikalaujantis media quod, arba tarpininko
pazinimo procese, kuris privalo pats tapti miisy pazinimo objektu. Tipiskiausias pazinimo tarpininkas — per
quod, isreiSkiamas Zodiniais-kalbiniais Zenklais, gestais, sakraliniais veiksmais (liturgija, apeigos) ir t. t.
(Zdybicka, 2006, p. 176).

Pazinimo tipas siejamas su religine kalba: t. y. simboline, metaforine, o ne vienareik§Smiska kalba.

Religinio pazinimo i$ subjekto pozicijy esmé — kaip vyksta pazinimo procesas ir kokie momentai isky-
la. Galima rasti sglycio tasky:

e Religinio pazinimo procese visada iSkyla emocinis veiksnys. Religiniy tiesy pazinimo turinys ir
ypac jy akceptavimas yra priklausomi nuo zmogaus poziiirio, jo moraliniy nuostaty, jautrumo ir
bendros kulttiros. Taigi daugelis religijotyrininky literatiiroje kalba apie iracionalinius religinio pa-
zinimo elementus ir jy etinj salygotuma.

e Religinis pazinimas yra visada angazuotas pazinimas dviguba reik§me: viena vertus, pazinimo no-
ras ir valia akceptuojant, religiniy tiesy baigtumas yra sglygos to pazinimo baigtumo, kita vertus,
religinis pazinimas turi paklusimo elementy, susijusiy su zmogaus elgesiu (yra vertybinis patyri-
mas, kuris jpareigoja).

e Religinis pazinimas yra praktinio pobiidzio, o ne vien informacinis-teorinis (ne Propter ipsum sci-
re). Pazinimas yra papildytas iSgyvenimais, susij¢s su meile, didesniu aktyvumu, valios buvimu —

meile ir elgesiu, akcentuojanciais religinés kalbos atlikéjiska funkcija.

26



e Religinis pazinimas niekada néra grynas pazinimas — jis kartu yra i§gyvenamas, persmelkiantis vi-
sg religinj patyrima, visas jo fazes. Kita religinio pazinimo funkcija yra grynai informatyvaus po-
biidzio pazinimas. Sis pazinimas apima ne tik informacija apie tam tikros srities pagrindus, bet yra
ir Saltinis orientuotis gyvenime, formuoti poZitrius, elgesj ar kontempliuoti apie subjekto uzpildy-
ma to pazinimo objekte.

e Religinis pazinimas yra sudétingas pazinimas su jvairiais elementais, t. y. intuiciniais aktais, paty-

rimu, supratimu, jausmais ir t. t. (Zdybicka, 2006, p. 177).

Religijos emocinis-valinis aspektas. Religiniame patyrime svarby vaidmenj vaidina emociniai veiks-
niai, kas grindziama religinés erdvés emocinés (Schleiermacher) ar valinés (Kantas) sfery redukcine teorija.
Visi religijos teoretikai sutaria, kad religinis patyrimas yra visisSkai dinaminio emocinio pobudzio, o religija
yra zmogaus veiklos sritis, kurioje vyrauja emocijos (Zdybicka, 2006).

Religinio patyrimo struktiiros apra§ymas ir samprata apie religinj pazinima parodé, kad religinio paty-
rimo pazinimo ir emociniai veiksniai tarpusavyje susije taip glaudziai, kad praktiskai juos sunku atskirti.
Teoriskai tai daroma, bet, Zinoma, neiSvengiama schematizavimo ir supaprastinimo.

Emociniai veiksmai tampa pirmine forma religinio subjekto, i§gyvenusio ar suvokusio religinj objekta,
kurio tikruoju buvimu jis (subjektas) yra nuosirdziai jsitikings (Zdybicka, 2006, p. 177).

Galima i8skirti pradines religinio, kaip ir estetinio, patyrimo emocijas, jvairias jy formas, stadijas, su-
keliamas emocinio atsako. Savoka isankstiné religiné emocija galéty apimti jausmus ir patirtj, kurie lydi
zmogy, jei jis iSgyvena savo asmeninj tinkamuma, nenumatytus atvejus, vienatve ir papildymo poreikj kito
asmens atzvilgiu, galinga ,,Tu® (pirmoji religinio fakto fazé). Taciau galima atkreipti démesj i pilnutinj reli-
ginj patyrima, kuriame Zmogus pazjsta save kaip koreliacija su transcendentine tikrove. Tada ,,pirmasis Zo-
dis*“ priklauso religiniam objektui, iSreiSkianc¢iam savo buvima. Jei Zodis arba objektas duoda zinoti apie sac-
rum, religinis subjektas orientuojasi j ta buvima, kuris sukelia emocines reakcijas. Kaip ir estetinio patyrimo
atveju: religinis objektas patraukia, subjektas vertina objekta, pripazjsta jo estetinj vertingumg. PripaZjsta jo
asmenybinj ir socialinj reik§mingumg (Sezemanas, 1970).

Religingo zmogaus jsitikinimas, kad religinis objektas jam yra auksciausia asmeniné vertybé ir objek-
tyvi tinkamiausia realybé, apima daugiau emocines reakcijas ir valios veiksmus. Jie gali biiti jvairts ir turtin-
gi. Galima paminéti labiausiai paplitusius ir dazniausiai akcentuojamus religijotyrininky:

e Paslapties jausmas — religinis objektas (sacrum), atskleidzia save kaip kg nors kita, kaip transcen-
dentinj, atsizvelgiant j visas kitas vertybes, kaip kazkas paslépto ir mistisko, perzengiancio jprastus
zemiskus dalykus.

e Tai sukelia Zzmoguje dziaugsmo, susizavéjimo jausma, pagarba, kai kada baimg, nerimg ir pasiren-
gima paklusti. Sis ambivalentiskas zmogaus jausmas ir nuostata j sacrum iryskinti religijotyrinin-
ky (Otto, Eliade), isskyrus tai, kad R. Otto (1993) konkre¢iu momentu eksponuoja neigiamus
jausmus (baimé, nerimas). Neigiama reakcija — tai jausmai, kurie yra reik§mingai susije su negali-

mybe susisiekti su sacrum. DéEl savo transcendencijos ontologinis ir pazintinis sacrum nickada ne-
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atsiskleidzia, ir zmogus negali iki galo pazinti ir jvertinti sacrum rySio su savimi. Tai yra baimés ir
nerimo pobiidzio jausmai.
e  Sacrum pasirodo kaip aukscCiausia vertybé, kazkas tobulo, puikaus, didelio, galingo, stipraus, ati-

tinkancio auk$¢iausio idealo savybes, keliancio liikest]j, susizavéjimg ir norg patirti artumo jausma.

Atsizvelgiant | kognityvinius veiksnius, susijusiy su subjekto pozitiriu j sacrum, pasireiskia jvairios to-
lesnio emocinio atsako formos. Dominuojantys jausmai, kurie iSreiskia auk$¢iausios vertybés sacrum pripa-
7inima, yra susizavéjimas, malonumas, meilé. Sios reakcijos yra ne emocinés, jy forma — tai poziiiris j sac-
rum ir jo laipsniskas tikslas. Zmogaus veiklos orientacija vyksta dviem kryptimis: pripazinimo sacrum auks-
Ciausia vertybe iSreiSkimu ir saves transformavimu iSsivalant ir atrandant sacrum, siekiant susivienyti su juo.

Religijos sociokultiirinis / praktinis aspektas. Religiniai veiksmai sukuria ypatingg religinj rysj tarp to,
ka patiria religinis subjektas, ir to subjekto iSorinés raiskos, tarp to, kas yra siejama su dvasine-materialine
7mogaus asmens struktira, ir tarp jos socialinio pobiidzio. Zmogus turi objektyvuoti savo vidinius i§gyveni-
mus (iSvidujinti) savo elgesiu. Viskas, kas iSoriska, turi savo vidinj Saltinj, ir atvirksciai — jo kilme, ir at-
virks§¢iai — néra jausmy be zodZziy, gesty, minties be veiksmo formos; net mistika reikalauja zodziy.

Yra daug jvairiy religiniy veiksmy, kuriais Zmogus isreiSkia savo santykj su religijos objektu — dievybe
ir aktualizuoja informacijg religiniu patyrimu. Atsizvelgiant | jy jvairove ir labai individualizuota pobiidj
(asmens veiksmus), i§skiriamos pagrindinés religiniy veiksmy kategorijos:

a) kultas — apima jvairias maldos formas ir jvairias apeigas / ritualus, tarp jy ir aukojimo apeigas;

b) askezé,

¢) moralinis tobulinimasis.

Tomas Akvinietis i$skiria dvi religiniy veiksmy rtsis: pirminius veiksmus, kuriais Zmogus tiesiogiai susisieja
su Dievu (garbinimas), ir antrinius veiksmus, kurie lemia santykj su Dievu ar i§ to kylancius susitikimus (dviejy as-
meny arba paties subjekto, iSgyvenancio religiskuma, ar net kity dalyky — askezés, moralinio elgesio).

Kultas — tai bet kokia veikla: tiek vidaus, tiek iSorés; tai, kg zmogus daro pripazindamas (in recogni-
tionem) vertybe (auks$Ciausia vertybé) Dieva ir pazadina savo ir kity jvertinama (existimationem), kuri turi
biti Juo gyvenama. Kultas reiskiasi jvairiose religinése veiklose, organizacijose ir grupése, jis yra Zmogaus
gyvojo kontakto su sakraline tikrove praktiné priemoné¢.

Tipiska garbinimo apraiSka yra Zodiné maldos forma. Malda yra visy religijy pats pagrindinis ir tobu-
liausias religinis veiksmas, pasireiskiantis jvairiomis formomis, aiskiai parodantis asmeninj Zzmogaus poziiirj
i dievybe. Tai dialogas su Dievu, gyvas religingo Zzmogaus rysys su Dievu, kuris suprantamas kaip asmuo ir
patiriamas buvimu, bendravimu, kurie jgauna zmogiskyjy socialiniy santykiy forma. Pasak Tomo Akvinie-
¢io, malda yra uztariamasis pokalbis su Dievu (Thomas Aquinus, 1998), tai yra intelekto aktyvumas ir pa-
grindinis religinis veiksmas, kreipiantis zZmogaus mintis j Dieva.

Religijos reiskinio praktinis aspektas susijes su religinés kalbos problema. Praktiné veikla (religiné

veikla), religingy zmoniy elgesys — tai rinkinys simboliy, per kuriuos zmogus isreiskia savo santykj su Die-
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vu, simboliai padeda susisiekti su juo. Tai vidiniy jsitikinimy, i§gyvenimy objektyvavimas. Vyrauja garbini-
mo apeigos, pasitelkus iSraiSskinga kalba, skatinimg ir vaidybg. ISraiSkinga kalba, jvairts kulto veiksmai, pa-
vyzdziui, maldos, aukojimo ritualai, padeda zmogui atskleisti savo patirt] ir jsitikinimus. Cia svarby vaidme-
nj vaidina papildomos priemonés: Sventyjy paveikslai, emocinis sodrumas, muzika (melodija, ritmas). Malda
yra ne tik pokalbis su Dievu, bet ir maldai pazadinti jausmai.

Religijos estetinis aspektas. Estetinis patyrimas, arba pajauta, yra sudétingas aktas. Pirmajame subjek-
to kontakto su estetiniu objektu etape sukeliama tam tikra emociné buisena ir siekis, kuriuo subjektas kon-
centruoja démesj Siuo klausimu. Estetinis suvokimas susiformuoja patiriant tam tikrg emocing biiseng ir ap-
ima pazinimo aktus, kuriais fiksuojama estetinio objekto kokybé. Tai savo ruoztu sukelia tam tikras valines
ir emocines biisenas. Estetinis patyrimas yra tiesiog biidingas pazinimui atsakas valinémis ir emocinémis
reakcijomis (dziaugsmas, malonumas arba nusiminimas, litidesys). Estetiniam patyrimui biidingas nesuinte-
resuotumas, nesavanaudiskumas, nesickimas materialios naudos, kad emociskai zmogus pratesty egzistavi-
ma naujais matmenimis (Sezemanas, 1970). Estetinis patyrimas neatsiejamas nuo religinio, netgi kartais ta-
patinamas. Grozis visada turi didele jtaka religinei patirCiai — kaip ir menas, bet jy yra skirtingi objektai ir
tikslai bei vertybiy tipai (religijos — Sventumas, meno — grozis). Pagaliau religinis patyrimas gali buti pasie-
kiamas tik transcendentiniame lygmenyje. Taigi religinis patyrimas yra orientuotas pasiekti tikra rysj (meile)
su Dievu. Taciau bet kuris religiné patirtis gali bti ateiti per estetinj jausma.

Grozis visuomet vaidina svarby vaidmenj religingje patirtyje. Estetinis i§gyvenimas sukuria intencio-
naly objekta, atsakas ] esteting vertybe — estetinj vertinimg. Remiantis A. Mureikos pajautos koncepcija, este-
tinj vertinimg reikia priskirti pajauty sferai. Tai jausminis estetinés vertybés iSgyvenimas (Mureika, 2006).

Tiek estetinio, tiek ir religinio i§gyvenimo kulminacija yra atsiradgs emociskai nuspalvintas atsakas j
vertybes ir estetiSky kokybiy derinio kontempliatyvi pagava paciame objekte. ISgyvenimas, anot
R. Ingardeno, yra auksCiausias sagmonés lygis. Taigi estetiniai iSgyvenimai — tai atsakas, estetinés vertybés
virtimas savastimi (Marapmen, 1962). Estetinis iSgyvenimas iSreiSkiamas tokiomis sgvokomis kaip grozéji-
masis, nuostaba, pasigéréjimas, malonumas, géris, grazumas, susijaudinimas, jspiidis, pasitenkinimas, méga-
vimasis, dziugesys, dvasinis pakilumas, optimizmas, linksmumas, zav¢jimasis, didingumas. Tai galima api-
budinti bendra sagvoka ,religinis grozis“. Skiriamas estetinis ir egzistencinis religinio grozio supratimas.

Apibendrinant teigtina, kad religija kaip santykis tarp Zmogaus ir Dievo iSreisSkiamas religiniu patyri-
mu (angl. experience). A. Jacopozzi ,,Religijos filosofijoje* (1997) aiskina: religingje patirtyje subjektas su-
eina j santykj su , kita“ realybe. Cia religiné patirtis atsiveria sakraliikojo-profaniikojo lygmeny dialektikoje.
Sacrum ir profanum metmenys susitinka zmogiskoje egzistencijoje.

Anot L. JovaiSos, patyrimas, arba iSgyvenimas (angl. experience), — tai asmens pazintin€s ar emocinés
patirties subjektyvizacija, lemianti objektyvy visuomenés samones ir kultiiros virtimg asmenybés savastimi ir
vertybinémis orientacijomis. Subjektyvizacijos esmé — intelektinis ir emocinis jsisavinamojo dalyko iSgyve-
nimas (JovaiSa, 2007). Kiti autoriai §j procesg jvardija internalizavimo (angl. internalization) savoka. Tai

v —

2005; Martiauskiené, 2008; Salkauskis, 1991; ir kt.).
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K. Wojtyla (1997) vartoja savoka jvidujinimas. Jis ra$o: ,,Zmogus ne tik paZintine prasme priklauso
daikty pasauliui ir net Siame pasaulyje save atranda kaip vieng iS savo objekty, bet taip pat turi visg §j pasaulj
samoningame atspindéjime, kuriuo gyvena labiausiai vidujiskai ir asmeniskai. Juk sgmoné ne tik atspindi,
bet ir specifiniu biidu vidujina, arba interiorizuoja, tai, kas atsispindi, suteikdama tam viskam vietg asmens
savame ,,A$“ (Wojtyla, 1997, p. 81).

Anot Cz. Walesos, religinis patyrimas yra ,holistinis patyrimas su komponentais: pazintinis-
orientacinis-informacinis, emocinis-motyvacinis, sprendimy-priémimo ir veiklos-iSraiSkos; tai asmeniné,
tiesioginé antgamtinés tikrovés sgvoka, kartu jsitikinimo tikrumo, akivaizdumo ir teisingumo to, ka Zzmogus
patiria savo intencionaliu ir teigiamu santykiu su Dievu ar su gyvenimiskomis tokios padéties konsekvenci-
jomis* (Walesa, 2005, p. 39).

Z.J. Zdybicka (2006) isskiria: 1) religinis patyrimas introspekcijos sferoje — vidiné religinés patirties iSrais-
ka: pazinimo, emociniai (poZiiiriai ir biisenos) ir valios (veiksmai ir dorybés) aktai, sprendimai; 2) religinis paty-
rimas ekstraspekcijos sferoje — iSoriné patirties iSraiSka, realizuojama religiniais veiksmais, kultiniais ir morali-
niais — religiniu aktyvumu (elgsenos): asmeniniu ir socialiniu. Religija kaip visuma apima tris dimensijas: teoring
(doktrina), praktine (kultas ir moraliniai veiksmai) ir socialing (institucija — religiné¢ bendruomeng, religinio gyve-
nimo organizacija). Doktrina — jsitikinimai ir normos; kultas, apeigos ir jy apibrézti moraliniai veiksmai bei orga-
nizacija, padedanti suvienyti bendruomeng religiniame gyvenime (Zdybicka, 2006).

Apibendrinant teigtina, kad religija kaip santykis tarp zmogaus ir Dievo i§ esmés yra duota Zmogui per reli-
ginj patyrimg ir turi vidines (pazinimo, emociniai [poziiiriai ir biisenos] ir valios [veiksmai, dorybés] aktai, spren-
dimai) bei ir iSorines (teoriné [doktrina], praktiné [kultas ir moralé] ir socialiné [religiné bendruomené, religinio

gyvenimo organizacija]) sferas. Siuo pamatu bus grindziama toliau pateikiama koncepciné religingumo samprata.

Religingumo apibreéz¢iy jvairove. Stownik katechetyczny (2007) nurodoma, kad ,,savokos religija ir re-
ligingumas apibrézia tg patj reiskinj, nors i§ kitos perspektyvos: religija nurodo prielaidas visuomeniniame-
kultiiriniame lygmenyje, o religingumas — individualioje (2007, p. 776). Tiek religija, tiek ir religingumas api-
ma labai sudétingg ir jvairiapuse realybe. Religijotyra religingumg aiskina dvejopai: pirmuoju atveju kaip psicho-
loginis (subjektyvus) religijos aspektas (iSgyvenimas) ir kaip religinis psichikos aspektas (religijos funkcijos zmo-
gaus gyvenime). Pirmuoju atveju religingumas tiriamas Siais poziiiriais: 1) doktrininiu (religingo Zmogaus indivi-
duali pasauléziiira, individualus religinés doktrinos Zinojimo lygis, pripazjstamy moraliniy normy, vertybiy siste-
ma; 2) apeiginiu (individualus dalyvavimas kulte, apeigos, maldos, nuomonés, emocijos) ir 3) organizaciniu (ti-
kybinés organizacijos, jos normy ir vertybiy sistema). Antruoju atveju, t. y. suvokiant religinguma kaip religinj
psichikos aspekta, gaunama iSsamesné religingumo charakteristika, tiriant religingg asmenybe, religing elgsena,
religing samong, religinius i§gyvenimus, religing motyvacija, religinj mastyma (Religijotyros zodynas, 1991).

Specifiniais religingumo (kartu ir katalikiskojo religingumo) bruozais laikytini: 1) religinis tikéjimas,
kad realiai egzistuoja antgamtiné biitis; 2) su tikéjimu susijusi individuali laikysena (malda, auka);

3) individo identifikavimasis su konkrecia tikybine grupe ar organizacija (Religijotyros Zodynas, p. 327).
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Remiantis mokslingje literatiiroje pateikty religingumo apibrézimy inspiracijomis, teigtina, kad zmo-
gaus religingumas yra sudétinga realybé, kurig daug moksly stengiasi apibrézti i§ savo matymo pozicijy.
Religingumas, kuris susideda tiek i§ vidaus, subjektyviy Zzmogaus akty (religiné patirtis, jsitikinimai, troski-
mai), tiek i$ jos iSorés (individualaus ir socialinio elgesio formos: religiniy apeigy praktika, ritualai), gali biiti
jvairiy mokslo sri¢iy tyrimy objektas ir interpretacija. Bandant nustatyti, kas yra religingumas, turéty buti
remiamasi jvairiy moksly disciplinomis, ypac tomis, kurios tiesiogiai susijusios su religingumu, o tokiy yra
keletas: religijos filosofija, teologija, religijy istorija, sociologija ir religijos psichologija (Tokarski, 2006).
Nustatyta, kad religingumas daugiausia grindziamas filosofijos, teologijos ir psichologijos moksly pagrindu.

Religijos psichologija iSsamiausiai nagrinéja religingumo rei$kinj zmogaus psichinio gyvenimo aspektu.

Anot religijos psichologo Z. Golano (2006), mokslinéje literatliroje paprastai religija suprantama kaip
teorijos normy rinkinys, aiSkinantis ir reguliuojantis santykj tarp zmogaus ir Dievo, o religingumas — kaip
subjektyvus, individualus Zmogaus poziiiris ] Dieva bei antgamtiSkumg ir pasireiskia idéjy, jsitikinimy,
jausmy ir elgsenos sfery vienovéje. Kitaip tariant, religingumas yra subjektyvi Zmogaus nuostata j religijoje
aiSkinamg ir apraSoma realybe (Golan, 2006, p. 71).

S. Kuczkowskis (1993) teigia, kad terminas religija yra tiesy, jsakymy ir draudimy, reglamentuojanciy
zmogaus ir Dievo santykius, rinkinys, o religingumas atskleidzia asmens poziiirj, patyrimg. Tai yra asmeni-
nis, individualus zmogaus poziiiris i tiesy sistemag arba ty tiesy patyrimas ir jy pritaikymas zmogui. Tai sub-
jektyvus religijos aspektas (Kuczkowski, 1993; Makselon, 1990; Pastuszka, 1964).

R. Jaworskis (2006) religinguma supranta kaip subjektyvig religijos reiskinio pus¢ ir kaip asmening in-
dividualig religiniy tiesy ir normy patirtj. Religingumas, anot jo, apima religing patirtj, jsitikinimus, elgesj ir
jy iSorine israiska. Jo esme autorius mato dinamiskame asmeniniame rysyje su Dievu (Jaworski, 2006).

Z. Chlevinskis (1991) religinguma traktuoja i§ psichologinés ir sociokultiirinés pusiy: kaip asmenybés
aspekta, kai visi jsitikinimai, patirtis ir subjekto elgesys susij¢ su rySio su Dievu i§gyvenimu. Tai yra zZzmo-
gaus nuostata, kuria jis iSreiskia ir supranta savo santykius su Dievu.

Anot autoriaus, religingumo vaidmuo yra labai svarbus asmenybei funkcionuoti. Religingumas atlieka
Sias funkecijas:

e atskleidzia ir pagrindZia pasaulio ir Zzmogaus gyvenimo matmeny prasme;

o suteikia alternatyvius elgesio atrankos kriterijus ir nustato individo vertybes;

e suteikia zmonéms tam tikrg saugumo ir gyvenimo prasmés bei vertés jausma, veikia kaip transcen-

dentiné autoidentifikacija, suteikianti asmeniui viso gyvenimo ataskaitos sistema;

e padeda religinés grupés nariui jsitraukti ] bendruomene¢ amzinybés atzvilgiu, apeigomis leidzia pa-

tirti konkrecius tarpasmeninius santykius;

e jprasmina zmogaus gyvenima, $alina neurozés Saltinj. Leidzia atskirti tai, kas yra svarbu, nuo to,

kas neesminga. Turi psichoterapinés jtakos.

Pasak Z. Chlewinskio, religingumas gali biiti apibréziamas kaip ,,[...] isitikinimy, patirties ir elgesio

sékminga partnerysté, susijusi santykiy su transcendentiniu pasauliu — Dievu‘ i§gyvenimais. Taip supranta-
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mo religingumo struktiiroje iSskiriami komponentai: pazinimo, emocijy, motyvacinis ir elgesio (Chlewinski,
1991, p. 86).

Religijos psichologo Cz. Walesos (2006) jsitikinimu, religingumas yra nuo$irdziausias, jvairiapusis-
kiausias religiniame gyvenime ir, matyt, visiSkai pasiekiamas jausmas zmogaus santykiy su Dievu auksciau-
siomis formomis jvairiose asmenybés vystymosi stadijose. Autoriaus teigimu, net paprastas empirinis tyrimy
kontaktas su religingumo reiskiniu rodo, kad Zzmogaus religinis gyvenimas vyksta link plétros, tobulinimo
begalybés. Religingumas yra didelé Zmogaus egzistencijos privilegija. Religingumas Cz. Walesos religingu-
mo koncepcijoje (Walesa, 1998, 2005, 2006) apibréziamas kaip savanoriskas, asmeninis, unikalus ir teigia-
mas Zmogaus santykis su Dievu. Zmogaus religingumo reiskinys yra integralus ir vientisas, nors jvairiapusis,
veikiamas konkrec¢iy psichologiniy ir socialiniy-kultiiriniy gyvenimo apraiSky. Religingumas kaip rySys ar
zmoniy bendrysté su Dievu, realizuojamas ir iSreiSkiamas per psichine ir sociokultliring sferas (samoningu-
mas, jausmai, sprendimai, priklausymas tikin¢iyjy bendruomenei, praktikos, moralé, patirtis ir tikéjimo iSpa-
zinimo formos) (Walesa, 2006; Hill, Hood, 1999).

R. Golanas (2006) religingumo samprata grindzia redukcionistine prielaida, kad stebimi religijos reis-
kiniai konkretizuojami iki kai kuriy primityviy psichikos procesy. Dél to Siuolaikiné religingumo samprata
grindZiama psichoanalitinio, bihevioristinio, kognityvinio, humanistinio ir biologinio supratimo koncepci-
niais pamatais. Sunku nustatyti, ar religingo Zmogaus pamatas yra vienas Saltinis, ar jy yra daug, ir jeigu taip,
kuris i§ jy yra bitinas. Svarbu suprasti, anot autoriaus, kad religingumo motyvai, prigimtiniai ir antgamtiniai,
paprastai papildo vienas kitg ir kertasi (Golan, 2006).

Teologai, ieskodami religingumo reikSmés ir prasmés, pirmiausia zvelgia ] religijos dorybés terming,
kuriame slypi religingumo daugiamatiSkumas: ,,Religijos dorybé skatina zmogy Dievui, kaip antgamtinio
pasaulio Kiiréjui ir tikslui, atlikti tam tikras kulto apeigas, biitent: garbinti Dieva zenklais (simboliais), taip
isreiskiant savo ry§j su Juo per Jézy Kristy [...]. Zmogus, turédamas religijos dorybe, savo santykj (individua-
ly, socialinj, vidinj ir iSorinj) su Dievu Jézuje Kristuje formaliai iSreiSkia simboliais [...], teikia individualy,
socialinj, vidinj ir iSorinj kultg* (Puzaras, 2007, p. 42). PanaSiai religingumg supranta ir kiti teologai:
L. A. Gramsci, 1997; C. Muratori, 1990; Tullio Altan, M. Massenzio, 1988; O. Aime, M. Operti, 1999;
S. Ubbiali, 2001; ir kt. Jonas Paulius II teigé: ,,Religingumas yra auksCiausia Zmogaus asmens iSraiSka, nes
tai yra jo racionalios prigimties vir§iiné. Jis plaukia i§ pamatinio zmogisko tiesos siekimo ir tampa pagrindu
laisvam ir asmeniskam Dievo ie§kojimui* (Jonas Paulius IT)’.

KBK (1996) teigiama, kad tarp keturiy kardinaliyjy dorybiy esanti teisingumo dorybé ,,yra pastovus ir
tvirtas noras atiduoti Dievui ir artimui tai, kas jiems priklauso®. I§ Sios dorybés ryskéja dar vienas teologinis
religingumo aspektas: ,.teisingumas Dievo atzvilgiu yra vadinamas ,,religingumo dorybe* (1807); ,.teologi-
nés tikéjimo, vilties ir meilés dorybés ugdo ir gaivina moralines dorybes® (KBK, 2095).

Sociologai, tirdami religinguma empiriskai, daznai kreipia démesj j religinj tapatuma, religing praktika,

konfesing priklausomybe, nuostatas religijos ir religiniy institucijy atzvilgiu. Religinis tapatumas grindzia-

? Jonas Paulius 11 (1983). L'Osservatore Romano, 4, Nr. 10, s. 24.
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mas bendragja identiteto koncepcija, kada subjektas emociskai tapatinasi su objektu. Todél religinis tapatumas
tiriamas kaip emocinis-psichologinis, sociokultiirinis asmens tapatinimasis su konkrecia religija, laikantis jos
mokymo, keliamy reikalavimy ir ja praktikuojant (Advilonieng, 2005). I$skiriami du religinio tapatumo ly-
giai: formalusis ir realusis. Formalusis religinis tapatumas apibréziamas kaip tapatinimasis su religija, bet be
reguliarios ir sgmoningos religinés praktikos, neturint vidinio rysio su religija. Realusis religinis tapatumas,
priesingai, atpazjstamas i$ religijos internalizacijos: reali religijos jtaka asmens gyvenimo biidui ir pasaulé-
zitrai. Pastarasis religinio tapatumo lygmuo atpazjstamas i§ konkreCiy Zenkly: sekmadienio $v. Misiy lan-
kymo, sakramentinio gyvenimo ir kt. (Ten pat).

Kaip matome, religinis tapatumas glaudziai siejasi su religingumu. P. D. Pavlenokas | religinguma
zvelgia kaip j individy (grupiy), tikin¢iy antzmogiskomis jégomis ir jas garbinanciy, religinés elgsenos cha-
rakteristika. Sis mokslininkas iskiria religingumo pozymius empiriniam tyrimui: 1) religiné individo samo-
né (religinis iSprusimas, tikéjimas j Dieva, tikéjimo ir doktrinos atitikimas ir kt.; 2) religiné elgsena: dalyva-
vimas kulto veiksmuose, malda, iSpazintis ir kt. (Tomka, Zulechner, 2000).

0. Suckova (2009) socialinés psichologijos aspektu religinguma aiskina kaip socialing-psichologing asme-
nybés savybe. Religija Siuo aspektu — visuomeninis reiskinys, suvokiamas individualiai ir subjektyviai interpre-
tuojama. Anot autorées, religingumas — tai religija, atsispindinti samong¢je. Tai asmenybés socialiné-psichologiné
savybe, subjektyvus atspindys ir interpretacija, religijos elementy, pasireiskianciy samonéje ir elgesyje, jsisavini-
mo lygis. Tai daugiamaté asmenybés savybe¢, jungianti penkis struktlirinius komponentus: kognityvinj (Zinios,
tikéjimas, jsitikinimai); emocinj (jausmai, su tikéjimu susietos emocijos); elgesio (apeigos, kultas); identifikacinj
(asmens savo priklausomybés konfesijai ar tikéjimui suvokimas) ir normatyvinj-vertybinj (moralinés-dorovinés
normos, vertybés). Kognityvinis ir emocinis komponentai integruojasi i religinj tikéjimg. Taigi religingumas yra
visybiné asmens charakteristika, jo komponentai tarpusavyje susij¢ (Cyuxora, 2009).

Perzitiréjus mokslininky pateiktas religijos ir religingumo sampratas matyti, kad tai yra zmogaus asmenybe
giliai persmelkiantys reiskiniai. Anksciau pateikti apibrézimai religinguma atskleidzia kaip subjektyvy, asmeninj,
individualy Zmogaus nusistatymg j transcendenting tikrove (ypac¢ Dieva), iSreiSkiamg idéjomis ir jsitikinimais
(pazintinis komponentas), jausmais (emocinis komponentas) ir elgesiu (bihevioristinis komponentas).

Taip pat Sie apibrézimai rodo, kad taip suprantamo religingumo esminis vaidmuo yra tikin¢io asmens
tarpusavio rysio su Dievu (t. y. santykio su Dievu) jausmas. Toks nusistatymas religingumo tyrimuose yra
specifiné raiska, jskaitant religinio santykio (su Dievu) paradigma (Gostzyla, 2010).

Religingumo struktiira ir parametrai. IS to, kas aukS¢iau pasakyta, matyti, kad religingumas ryskéja
kaip sudétingas daugiamatis fenomenas, su savo struktiira ir parametrais. AiSkéja, kad religingumas yra
struktiira, susidedanti i§ daugelio elementy: ji apima jsitikinimus, sprendimus, atitinkancius religijos objekta,
emocing patirtj, taip pat polinkj j tam tikra elgesj (religiné praktika). Sie psichologiniai elementai yra tarpu-
savyje susij¢, o kartu ir poliarizuoti religinio objekto atzvilgiu. Pats religingumas negali biiti identifikuoja-
mas su vienu i§ jy atskirai, t. y.: garbinimo praktika, religiniy jsitikinimy arba priklausymo religinés ben-
druomenei. Religingumas $ia prasme néra isskirtiné struktiira, izoliuota nuo individo psichikos gyvenimo

apskritai. Greiciau jis yra integruota struktiira su turiniu ir dinamika, kuri sudaro Zzmogaus asmenybe.
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W. Prezyna teigia, kad religingumas, viena vertus, atsiranda kaip nuostata j iSorinj atsaka zmogiskosios
tikrovés antgamtinéms jégoms, kita vertus, yra nuoroda ] atitinkamas konkretaus zmogaus savybes. Taigi
kiekvieng karta, kai nuoroda j antgamtiSkuma yra skirtinga, religingumo vaidmuo ir funkcijos taip pat bus
skirtingos individualaus Zzmogaus gyvenime (Pr¢zyna, 2011).

Klasikiné kriks¢ioniskoji mintis i§skyré tris Zzmogaus veiklos sritis: fizing, psiching ir dvasing. Progre-
suojanti sekuliarizacija reiSkia, kad dingo tikéjimas paskutinéje sferoje. O dvasingumas redukavosi — suma-
z€jo iki psichologinio démens (Tokarski, 2006). Taigi matyti, kad religingumas ryskéja kaip sudétingas dau-
giamatis fenomenas, su savo struktiira ir parametrais. Religingumo fenomeno tyrinétojai iSskiria jvairias ti-
riamo reiskinio dimensijas. Remiantis jy teiginiais, sudaroma §i religingumo dimensijas ir jy charakteristikas

aprépianti 1.1.1 lentelé:

1.1.1 lentelé. Religingumo dimensijy charakteristika

Autorius

Z. Chlewinski, 1991

Religingumo dimensijos Jy apibidinimas

Centriskumas Religiniy nuostaty objektas uzima pagrinding vieta kaip pirmaeilé
vertybé, o kitos vertybés jai yra pavaldzios.

Gilumas Religinés refleksijos ir patirties kaip vertybés laipsnis.

AutentiSkumas Pazintiné ir emociné religiniy vertybiy akceptavimas ir elgsena,
atitinkancios reikalavimus, kylancius i$ Siy vertybiy.

Branda Visa gyvenima trunkantis procesas, tapsmas, per kurj asmuo prisiima

atsakomybe uZ savo gyvenimg ir vystosi savo asmeniui unikaliu biidu.

Religinis patyrimas

Asmeniné religiné patirtis, tiesioginis transcendentinés tikrovés
pazinimas, susij¢s su religiniais jausmais.

C. Y. Glock, 1965; Ideologiné Isitikinimai, i$pazjstamos religijos skelbiama doktrina, jos poveikio

W. Chaim, 1991; zmogui aktualumas.

S. Kuczkowski, 1993 | Ritualiné Religiné individuali ir bendruomeniné praktika, garbinimo patirtis ir
reik§mingumo Zmogui pripazinimas.

Intelektualiné Apibrézianti individo zinojimo apie religija ir jos jsitikinimy turinj
lygi. Apima asmeninj zmogaus informuotuma religijos srityje, zinias
apie pagrindines religijos tiesas.

Konsekvenciné Pasaulietiniy patir¢iy, jsitikinimy, praktikos ir Zzmogaus religiniy Ziniy
seka.

Y. Fukuyama, 1960; Kognityviné Individualios Zinios apie religija, t. y. religinés Zinios.
J. D. Cardwell, 1980 Kultiné Individuali ir bendruomeniné religiné praktika, t. y. ritualinis elgesys.

Tikéjimo Asmeniniai religiniai jsitikinimai ir pasiaukojimas.

Jausmai Asmeniniai religiniai jausmai ir potyriai, t. y. patirtiné dimensija.

J. Alport, J. Ross,
1967

ISorinis religingumas

Individas naudoja religija savo reikméms kaip statusa, socialuma,
saves pateisinima ir daznai pasirinktinai formuoja savajj credo, kad
atitikty savaja reikme.

Vidinis religingumas

Internalizuoja visuotinj credo ne tik baznycCios lankymu. Individai
randa pagrindinj motyva religijoje, ir jy kiti poreikiai yra harmonizuo-
jami su jy religiniais jsitikinimais. ISoriSkai motyvuotas asmuo naudoja
religija, o dvasiskai motyvuotas gyvena religija.

J. Makselon, 1990;
Z. Uchnast, 1977

ISorinis religingumas

Nejzvelgia bendry religiniy tiesy, tik tai, kas atitinka jy paciy
interesus. Tai padeda jgyti socialing pozicija ir saugumo jausma.

R. Jaworski, 1984

Asmeninis religingumas

Aktyvumas ir angazuotumas, spontaniSkumas ir kiirybiskumas,
autonomiskumas, atvirumas, sgmoningumas dél savo egzistencijos
kryptingumo, laisvés ir atsakomybés jausmas.

Cz. Walesa, 2006

Psichiné religingumo sritis

Religinis sgmoningumas

Religiniai jausmai

Religiniai sprendimai

Socialiné-kulttriné

Rysys su tikin¢iyjy bendruomene

religingumo sritis Religin¢ praktika
Religiné moralé
Specifiné religing sritis Religiné patirtis

Tikéjimo i§pazinimo formos
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Auksciau pateikti religingumo struktiiriniai apibrézimai atskleidzia fenomeng i§ santykiy subjekto pu-
sés: religingumas apibréziamas kaip subjekto nuostata ar poziiiris j santykj: tikéjimo (tikéjimas, vizija) for-
momis ar dorovinés kultiiros pozicija; kaip individualios ar socialinés sagmonés forma bei emociniai iSgyve-
nimai, pagaliau — veiksmai (kultinis ar moralinis) ir kt.

Tolesniam disertaciniam metodologiniam empirinio tyrimo pagrindimui ir diagnostiniam katalikiskojo
religingumo raiSkos ankstyvojoje jaunystéje tyrimui pasirinkta apibendrinanti Cz. Walesos (2006) religin-
gumo koncepcija. Disertacijos autoriaus parengta katalikiskojo religingumo struktiiros schema, kuria remia-

masi tyrime, pateikta 1.1.2 pav.

[ RELIGIJOS APRAISKOS ]
Doktrininis aspektas Apeiginis aspektas Organizacinis aspektas
(Doktrina) (Kultas) (Bendruomeng)

!

4 )
RELIGIJOS SUBJEKTAS RELIGIJOS OBJEKTAS
Asmuo - Zmogus Asmuo - Dievas
- l /
RELIGINIAI SANTYKIAI
RELIGINGUMAS J

N
Asmens psichinés srities religingumo Asmens socialinés — kultiirinés srities
dimensijos religingumo dimensijos
(kognityvinis, emotyvinis, konatyvinis lygmenys) (elgesys, veikla)
J
N
Religinis s3- Religiniai Religiniai Religing Rysys su tikingiyjy Religing
moningumas Jausmai sprendimai praktika bendruomene moralé
J

Asmens specifinés religinés srities dimensijos

Religiné patirtis Tikéjimo i§pazinimo formos

&\ &

1.1.2 pav. Katalikiskojo religingumo strukttros koncepcinis modelis
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Apibendrinus poskyri ,,Katalikiskojo religingumo samprata“ pateiktu modeliu teigtina, kad religingu-
mas — ypac sudétingas fenomenas savo samprata ir struktiira. Religija kaip visuma apima tris dimensijas:
teoring (doktrina), prakting (kultas ir moraliniai veiksmai) ir socialing (institucija — religiné bendruomené,
religinio gyvenimo organizacija). Religija, kaip santykis tarp religijos subjekto (asmuo-zmogus) ir religijos
objekto (Asmuo-Dievas), i§ esmés yra duota Zmogui religiniame patyrime ir turi vidinius (paZinimo, emoci-
niai (poZitiriai ir biisenos) ir valios (veiksmai ir dorybés) aktai, sprendimai) ir iSorinius (teoringje [doktrina),
praktinéje [kultas ir moralé] ir socialinéje [religiné bendruomené, religinio gyvenimo organizacija] kompo-
nentus. Religingumo, kaip asmeninio, unikalaus, savanorisko ir teigiamo zmogaus santykio su Dievu, struk-
tlira aprépia asmens psiching (kognityvinis, emotyvinis, konatyvinis lygmenys); socialing-kultiring (elgesys,
veikla) ir specifine religine (religiné patirtis, tikéjimo iSpazinimo formos) sritis ir parametrus: 1) religinj sg-
moninguma; 2) religinius jausmus; 3) religinius sprendimus; 4) rysj su tikin¢iyjy bendruomene; 5) religing

praktika; 6) religing morale; 7) religing patirtj; 8) tikéjimo iSpazinimo formas.

1.2. KatalikiSkojo religingumo raidos ankstyvojoje jaunystéje teorinés prielaidos

Religingumo tyrinétojai (Rydz, 2012; Walesa, 2006; Tokarski, 2006; Gl6d, 2006; ir kt.) pripazjsta, kad
zmogaus religingumo raida yra stadijinio-struktiirinio pobudzio, ir tai grindzia J. Piaget, post-Piaget,
L. Kohlbergo ir kt. zmogaus kognityvinés raidos teorijomis. Si koncepcija atitinka esmines ir empiriskai pat-
virtintas gaires, nustatant bei paaiSkinant religinio ir dvasinio Zmogaus vystymosi pagrindus, religingumo
turinj bei formg ir padeda visapusiskai atskleisti zmogaus religinio bei dvasinio gyvenimo svarbg. Atsizvel-
giant | pagrindines zmogaus psichinio funkcionavimo charakteristikas, stadijiné-struktiiriné religingumo
koncepcija iskyla i$ bendros asmens psichosocialinés plétros konteksto.

Ankstyvajai jaunystei daugelio mokslininky priskiriamas amziaus tarpsnis (17-21) yra religingo as-
mens autentiSkumo formavimosi pagrindinis etapas, kurj lemia fiziologiniai, psichiniai, socialiniai raidos
ypatumai (Morante, 2013). Pripazjstama, kad 16—18-aisiais gyvenimo metais (neretai vadinama vélyvaja
paauglyste) jaunas Zmogus susidaro savo vertybiy sistema, numato ateities perspektyvas, pradeda kontroliuo-
ti sprendimus ir elgesj, jaucia atsakomybe uz savo veiksmus. Panasiai §j laikotarp] apibiidina daugelis lietu-
viy psichology ir edukology (Guéas, 1990; Jovaisa, 2007; Zukauskiené, 1998; Cernius, 2006; Almonaitiené,
Antiniené, 2005; ir kt.), priskirdami Siam laikotarpiui 15-18 amziaus metus. Juolab $is amziaus laikotarpis
religingumo ugdymui yra itin svarbus. To amziaus tarpsnio jaunuoliai yra ,,veiklis subjektai, aktyviis evan-
gelizacijos dalyviai ir visuomenés atnaujinimo kuréjai“ (Bendrasis katechezés vadovas, 183). Baznyc¢ia jau-
nuolius laiko ,,viltimi, taciau kartu jzvelgia ir ,,didelj i8§ukj Bazny¢iai [...]. Kita vertus, daugelis jy jaucia
stipry ir audringa prasmes, solidarumo, socialinio jsipareigojimo, negana to, religinio patyrimo tro$kimg*
(Ten pat, 182). Religinés raidos klausimus tyrin¢jo lietuviy teologijos psichologijos ir filosofijos mokslinin-

kai A. Paskus (1992), K. Trimakas (2002) ir kt.
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Tos krypties psichologai savo koncepcijg pirmiausia remia J. Piaget (1972) ir L. Kohlbergo (1976) rai-
dos teorijomis. Siuo teoriniu pagrindu iskiriama: 1) tikéjimo raidos stadijiné koncepcija (Fowler, 1981);
2) religinés kalbos supratimo koncepcija (Goldman, 1964); 3) mastymo ir religinio identiteto raidos koncep-
cija (Elkind, 1970); 4) kognityviné strukttriné religiniy sprendimy koncepcija (Oser, Gmunder, 1992),
5) kognityvinio integralaus religingumo vystymosi koncepcija (Walesa, 1997, 1998, 2005) (zr. Rydz, 2012).

J. W. Fowlerio tikéjimo raidos stadijiné koncepcija. Tikéjimas, JAV mokslininko J. Fowlerio su-
pratimu (Fowler, 1981), yra universalus zmogaus siekis prasmiy ir vertybiy, iSreikSty transcendentiniame
ideale, pasireiSkianciu religine tradicija. Tikéjimg autorius supranta placiai savo struktiira aprépiantj pazini-
mo aspektus, zinias, jausmus, vertes ir jsipareigojimus, angazavimasi ir socialines Zzmogaus religingumo di-
mensijas (Fowler, 1981, p. 272).

Remdamasis J. Piaget mastymo stadijinés plétros periodizacijos, taip pat J. Piaget (1977) ir
L. Kohlbergo (1976) moralinés plétros koncepcijomis, J. Fowleris pristato SeSis Zzmogaus tikéjimo raidos
etapus: 1) pirminis tikéjimas (kuidikysté); 2) intuityvusis projektinis tikéjimas (ankstyvoji vaikysté, nuo 2 iki
6,5 mety amziaus); 3) mitinis pazodinis tikéjimas (vaikysté ir uz jos riby, nuo 6,5 iki apie 12 mety); 4) sine-
tinis-konvencionalinis tradicinis tikéjimas (paauglyste¢ ir uz jos riby, nuo 12 iki apie 18 mety);
5) individualusis-refleksinis tikéjimas (miisy atveju ankstyvoji jaunysté — ankstyvoji suaugysté / angl. early
young — young adulthood, ir uz jos riby, nuo 18 iki apie 30 mety ); 6) konjunktyvinis tikéjimas (vidutinis
amzius ir uz jo riby, nuo 30 iki 40 mety); 7) universalizuojantis tikéjimas (Zzmonés, vyresni nei 40 mety)
(Fowler, 1991).

Ankstyvoji jaunysté (early young — young adulthood) yra penktasis — individualaus-refleksinio — tiké-
jimo etapas. Ankstesniais etapais, anot autoriaus, pasiekimas: 1) peréjimas nuo individualiy j tarpasmenines
bendras perspektyvas per narystés grupéje mechanizma, ypa¢ bendraamziy, 2) autoritety pasikeitimas — nuo
tévy Seimos — uz Seimos, 3) pazinimo srityje — pasiekimas simboliy, kurie neatsiejami nuo to, kg simbolizuo-
ja, supratimo lygio. Ketvirtasis / penktasis etapas — ankstyvosios jaunystés, anot J. W. Fowlerio, palyginti su
jaunesnio amziaus zmoniy, pasizymi peréjimu nuo heteronominio tikéjimo, pagristo iSoriniais autoritetais,
prie tikéjimo autonomijos vidiniy autoritety bazéje.

Svarbiausias vystymosi dinamizmas, anot autoriaus, yra susietas su kognityvinés funkcijos poky¢iais.
Tai iSreiSkiama gebéjimu biiti kritiSkam ir vis aukstesnio lygio racionalumu, kuris yra asmeninés pasaulézia-
ros formavimosi pagrindas. J. Fowleris atkreipia démesj j individo iSoriniy vertybiy Saltiniy laisva pasirinki-
mg ir internalizacijos procesa, kuriy poveikis yra jsisamoninimas savojo ,,As$“ ideologijos, atsizvelgiant |
placia socialing laisvo pasirinkimo perspektyva. Jaunas Zmogus turi vaidmeny sinteze, kuri yra susijusi su
padidéjusiu religiniu autentiskumu. Sioje individualaus-refleksinio tikéjimo stadijoje kognityviné funkcija
reiskiasi gebéjimu atskirti simbolius nuo simbolizuojamojo turinio ir demitologizacija. Jauno Zmogaus proto
biisena individualaus-refleksinio tikéjimo stadijoje J. Fowleris lygina su nusvitimo bukle (Fowler, 1981,
p. 183; Socha, 2000, p. 178). Siuo laikotarpiu kaip grésmé gali biiti klaidingai interpretuojami tikrovés reis-

kiniai ir nesugebéjimas atsizvelgti | kity Zzmoniy perspektyvas.
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R. Goldmano religinés kalbos supratimo raidos koncepcija. Kitas amerikieciy mokslininkas
R. Goldmanas (1964) savo religinés kalbos raidos koncepcijoje remiasi prielaida, kad religinis mastymas, jei kal-
bama apie charakterj, pobiidj, siejasi su nereliginiu mastymu. Lemiantys veiksniai — tas pats kaip nereliginio mas-
tymo. Religinis mgstymas reiskia individo psichikos procesy, kurie sutelkia démesj j minties objekta, Siuo atveju —
i religija, aktyvuma (Goldman, 1964, p. 3; Socha, 2000, p. 192). Priclaida apie religinio ir nereliginio mastymo
identi§kumo galimg panaudojima suformuluota pagal J. Piaget (1977) mastymo raidos teorija.

Pagrindiné prielaida — tai tvirtinimas, kad brandus religinis mgstymas yra formalaus mastymo egzista-
vimo rezultatas. Kaip ir J. Piaget, R. Goldmanas teigia, kad religiné kalba yra simboliné ir abstrakti kalba,
religinés informacijos supratimas reikalauja gebé&jimy atlikti intelektines operacijas formaligjame-loginiame
lygmenyje. Religinio mastymo plétros periodizacija, R. Goldmano supratimu, apima:

1) intuityvaus mastymo etapg (prie§ operacija);

2) tarpinj etapg tarp intuityvaus mastymo ir konkretaus mastymo;

3) konkretaus mastymo stadijg;

4) tarpinj etapa tarp konkretaus mastymo ir abstraktaus mastymo;

5) abstraktaus mastymo etapa.

Ankstyvoji jaunysté yra penktajame — abstraktaus mastymo, R. Goldmano pripaZintame galutiniame,
etape. Ankstesniuose raidos etapuose pasiekiama: 1) dedukciniu mastymu paremtas konkreciy elementy ir
situacijy medziagos suvokimas; 2) biblinio teksto reik§més suvokimas, remiantis sakiniy ir atrinkty istorijy
prasmes ir svarbos supratimu, bei apibendrinimas, 3) laipsni§kas peréjimas j abstraktesnes formas, jvedant
abstraktaus mastymo elementus, iSlaikant konkretaus mastymo struktiira.

Penktasis etapas (abstraktus mastymas) — gebéjimas samprotauti ir formuluoti savo mintis per simbo-
lius ir terminus, nereikalaujant konkreciy duomeny suvokimo paramos. Taigi galima lengvai perkelti teorijg i
konkrety faktg ir atvirksciai. Geb¢jimas abstrakciai mastyti, anot autoriaus, jgyjamas létai ir per mokyma.
Mastymo procesy efektyvumas ir greitis priklauso nuo asmens amziaus ir jo religinio objekto pazinimo mas-
tysenos (Socha, 2000, p. 197).

D. Elkindo mastymo ir religinio tapatumo raidos koncepcija. Si idéja tiesiogiai i$plaukia i§
J. Piaget (1972) mastymo teorijy plétros. D. Elkindas (1970) pasitulé apibrézti religinguma kaip ypatinga
zmogaus adaptacijos forma prie supancio pasaulio, kuris kinta priklausomai nuo jo vystymosi etapo.

Religingumo raidos $altinis ir dinamika yra asmeninio pazinimo siekis. Jie atsiranda pamazu jvairiuose
psichosocialinés raidos etapuose. D. Elkindas iSskiria keturis pazinimo siekius: 1) pastovumo aplinkiniame
pasaulyje ieSkojimas; 2) siekis sukurti vaizdus; 3) pazintinio santykio su supancio pasaulio objektais siekis ir
4) siekis suprasti savo aplinkg ir vienas kitg. Kiekvienas i$ Siy siekiy atitinka tam tikrg vystymosi etapa, ap-
répia visa tolesnj individo gyvenima. Svarbiausias jaunimo siekis yra noras suprasti savo aplinkg ir save. Tai
vystosi kartu su brendimo procesu ir naujos patirties jgijimu. Tuo laikotarpiu atsirandantys mastymo gebéji-
mai kategorijomis padeda ne tik nustatyti rysj tarp saves ir pasaulio bei tarp objekty visame pasaulyje, bet ir

skatina nora suprasti ty santykiy priezastis. Sis siekis lydi zmogy ir tolesniame jo gyvenimo etape. Religija
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yra biidas patenkinti jauno zmogaus Dievo sampratg, Jo pateikimg Sventajame Raste, santykj su Dievu, Baz-
nyc¢ia, maldos gyvenima ir kitus kylancius siekius suprasti supancia tikrove bei Zmogaus buvimo pasaulyje
prasm¢ (Rydz, 2012).

F. Oserio ir R. Gmunderio kognityviné struktiiriné religiniy sprendimu lygiu koncepcija. Auto-
riai (Oser, Gmunder, 1991) teigia, kad religinés samonés plétra yra glaudziai susijusi su kognityvine ir socia-
line Zmogaus raida. Zmogaus santykio su Dievu buvimas yra esminis momentas, atskiriant religing samong
nuo kity jos apraisky. Religiniy struktiiry raidos hierarchija paaiskina orientacijos pokytj gyvenimo santykiy
su Galutine Tikrove (Dievu) metu. Sprendimai yra tarsi asmeninés intelektinés ir socialinés patirties jvairiose
religinio gyvenimo raidos dilemose pozymis. Sprendimai priklauso ne tik nuo mastymo, kaip interpretuoti
jvykius savo gyvenime, jy prasme ar alinti problemas, lygio. Tai yra ir Sventojo Rasto skaitymo, Apreiski-
mo interpretacijos atsirinkimas, pavyzdziui, Evangelijos apreiskimo palyginimais. Remdamiesi J. Piaget teo-
rija, F. Oseris ir R. Gmunderis nustato giluming religinés mastysenos sandarg, universalaus ir sprendimy
pobiidzio etapus, kurie yra unikaliis, biidingi tam tikrai religinei tradicijai ar kultiirai (Rydz, 2012, Zr. Oser,
Gmunder, 1991).

Autoriai pripazjsta, kad giliy religiniy strukttiry samprata skiriasi nuo bendry ziniy strukttiros. Auks-
tesniy lygiy sprendimy ir religinés plétros siekis yra susijes su pasaulio vaizdu ir formuoja intelektinius me-
chanizmus bei daro prielaida atitinkamo lygio paZintiniam vystymuisi. Si religiné kognityviné sprendimy
schema tinka asmeniui, siekian¢iam pasitikrinti savo santykiy su Dievu kokybe.

F. Oseris i$skiria Sesis religinio vystymosi sprendimy etapus (etapai turi metaforinius pavadinimus):
1) absoliutus heteronomijos etapas; 2) kaitos etapas; 3) orientacijos link absoliu¢ios autonomijos etapas;
4) savarankiskumas ir orientacijos link iSganymo plano etapas (religinés autonomijos ir iSganymo perspekty-
vos planas); 5) intersubjektyvus religinés orientacijos etapas (autonomija religiniu pozitiriu per intersubjek-
tyvumg). Taip pat, anot F. Oserio, yra SeStasis etapas — tai universali religija ir solidarumas. Raidos pasieki-
mai vaikystéje ir paauglystéje yra: 1) suprasti abipusius santykius su Dievu; 2) kai kurie bandymai kaip tiké-
jimas; 3) situacijy suvokimas, laipsniskas supratimas tam tikry jvykiy kaip negriztamy, neatsizvelgiant j
maldas ir geradaryste (pereinamuoju laikotarpiui tarp 2 ir 3 etapy). Ankstyvoji jaunysté eina per trecigja ir
ketvirtaja stadija: 3-ioji stadija — absoliucios autonomijos orientacijos etapas (absoliucios autonomijos ir
deizmo perspektyva), kuriame apsisprendimo procesas (absoliuti autonomija) ir veiklos sfera yra atskirti
Dievo ir zmogaus (sacrum ir profanum sritys). Dievas yra suprantamas kaip Pirmoji Priezastis, teisiy daveé-
jas. ReikSmingas pageréjimas per ankstesnius etapus prisiimti atsakomybe ir funkcijas jprasminti (jausmas)
savo veiksmais. Nes jo s3aziné yra zmogus, atsakingas uZ save, jo supratimas apie gérj ir blogj ir su tuo susi-
jusiais pasirinkimais (Rydz, p. 21).

4-0ji stadija — tiesioginés autonomijos stadija ir orientacija j iSganymo plana (religinés autonomijos ir
iSganymo plano perspektyva), kurioje orientacija, viena vertus, yra autonomija, kita vertus, — i§ganymo pla-
nas (lemiamas autonomijos). Dievas yra vertinamas kaip visos egzistencijos pagrindas, gério garantas, pa-

galba, malonés Saltinis, kuris a priori sukuria salygas ir galimybes santykiams tarp Zmoniy, laisvei ir drau-
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gystei. Individas atranda save kaip dieviskojo plano dalj su nemokama galimybe dalyvauti pasaulio jgyven-
dinimo Dievo i§ganymo plane (Oser, Gmunder, 1991; Socha, 2000; Krol, 2006).

Cz. Walesos integralaus religingumo raidos kognityviné koncepcija. Kaip minéta, autorius apibre-
zia religinguma kaip savanoriSka, asmeniska ir teigiamg zmogaus santykj su Dievu (Walesa, 1997, 1998,
2005, 2008). Zmogaus religingumo reiskinys, anot Walesos, yra integralus ir vientisas, nors jvairiaaspektis,
jkiinijamas per konkrecias psichologinio ir socialinio-kultiirinio gyvenimo apraiskas. Religiné raida i§ esmés
yra religiné autoteling, transformaciné ir transgresyvi (Walesa, 2005). Religinio gyvenimo raidoje
Cz. Walesa i$skiria: 1) ikireliginj laikotarpj (0—1 gyvenimo metai); 2) pirmyjy religingumo apraisky laiko-
tarpis (2-3 gyvenimo metai); 3) magiskojo-mitinio religingumo laikotarpj (4-7 gyvenimo metai);
4) autoritarinio-moralinio religingumo laikotarpj (7-11 gyvenimo metai); 5) religinio autonomiskumo for-
mavimosi laikotarpj (12—18 gyvenimo metai); 6) autentisko religingumo laikotarpj (18-24 gyvenimo metai),
7) realistisko stabilaus religingumo laikotarpj (25—40 gyvenimo metai); 8) religingumo iSsipildymo laikotarpj
(4060 gyvenimo metai); 9) senéjancio zmogaus religingumo laikotarpj (per 60 mety).

Ankstyvojoje jaunystéje religingi Zmonés patiria religijos autentiSkumga (6 laikotarpis). Ankstesniy religi-
nio gyvenimo etapy pasiekimai yra: 1) geresnis simbolinis rySio tarp Zzmogaus ir Dievo supratimas;
2) laipsniska religinio gyvenimo tiesy ir principy interiorizacija ir internalizacija yra grista kritiniu pozitriu i
religijos autoritetus ir religinius principus; 3) asmeninio religingumo formavimas yra labiau autonomiskas;
4) aukstesnio lygio atsakomybé¢ uz savo religinio gyvenimo pasirinkima. Anot Cz. Walesos, jauni Zmonés nuo
18 mety sukuria savo autentiska religinj gyvenimg. Autenti§kos yra zinios ar jsitikinimai, jausmai, sprendimai,
dalyvavimas, praktika, moraliné patirtis, malda ir t. t. Elgsena vis labiau pasireiskia paties asmens, o ne adapta-
cijos forma. Nelankstumas, uzsispyrimas ir radikalizmas, saZiningai ieSkant atsakymy j klausimus, taip pat pa-
sireiSkia per $io amziaus zmoniy religinguma. Jie grindzia tiksluma, vidaus idealy ir principy laikymasi, kurie
pasireiSkia tolimojoje perspektyvoje ir tvirta praktika. Sutampa su spontaniSkumu, atvirumu, sgziningumu, ra-
dikalumu, jautrumu, jaunimo siekiu pabégti i$ stabilizacijos, reorganizacijos, keisti nusistovéjusias kasdienines
maldos formas. Pasireiskia blogio pasaulyje suvokimu ir aplinkiniy, taip pat ir BaZnycios, kritika. Ankstyvoji
jaunysté yra pasaulézitiros dinaminio formavimosi laikotarpis. Sis laikotarpis apima asmeninj pozitirj ir jsitiki-
nimus, susijusius su zmogaus gyvenimo religinio matmens vystymusi. Jaunas zmogus sako, ka jaucia, kaip jis
meldziasi. AutentiSkumas persmelkia visus veiksmus. Tokio pobiidzio religingumas yra sudétingas, taciau uni-
kalus. Ankstesni Dievo atributai (pvz., moralinis antropomorfizmas), veikla, subjektyvumo charakteristikos —
patikéjimas, pasitikéjimas, Sventumas, Jézaus Kristaus asmuo tampa vis svarbesni. Jaunimo démesys j tikéjima
kasdieniame gyvenime sutelkiamas per poZiiirj ir tarpusavio santykius, veiksmus, jautrumg religiniam turiniui
ir atvirumg. Tai daZnas konversijos (atsivertimo) fenomenas, kuris yra radikalaus tikéjimo ir aktyvaus sprendi-
my priémimo atSaka (Rydz, 2012, zr. Walesa, 1997, 1998, 2005, 2008).

Siame disertaciniame tyrime kognityvinés stadijinés-struktiirings krypties religingumo raidos koncep-
cija bus teorinis pagrindas, kuris leis aprépti iSsamiausig religingumo sampratg, visy pirma, jame vykstanciy
procesy dinamika ir subtilius religinio gyvenimo pokycCius, kas jmanoma dél struktirinés-funkcinés ar psi-

chogenetinés religingumo plétros sampratos (Rydz, p. 29, Zr. Piaget, 1972, 1977).
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Tyrimas paremtas aukscCiau pristatyta Siuolaikinio religijos psichologo Cz. Walesos (2005) sukurta re-
ligingumo integralios raidos kognityvine-vystymosi koncepcija, kuri laikoma perspektyviausiu katalikiskojo
religingumo ankstyvojoje jaunystéje tyrimo teoriniu pagrindu.

Religingumo struktiirizacija, i$skiriant jame parametrus (sritis), taps §io fenomeno psichologinémis-
sociologinémis definicijomis. Parametry iSskyrimas leidzia kategorizuoti empirinius duomenis ir atlikti jy
raidos analizg. Taip pat tai leidzia: konceptualiai suvokti zmogaus rySio su Dievu formas, pozitrj | religing
patirtj bei nustatyti religinio gyvenimo kokybés rodiklius (Walesa, 2005). Epigenetinis pozitiris reiskia reli-
gingumo fenomeno pazinimg nuo paprasty formy iki sudétingy, kurios jvairove ir turtingumu perzengia vi-
dutinius savo sugebéjimus $ioje gyvenimo srityje. Religingumas visapusiskai atsiskleidZia religiniame gyve-
nime ir yra visiSkai pasiekiamas auk$¢iausiomis Zzmogaus santykio su Dievu formomis — pagal individualius
bendrosios raidos etapus (taip pat ir ankstyvosios jaunystés).

Religingumas, anot Cz. Walesos (2005, p. 13), yra unikalus, asmeninis, teigiamas Zzmogaus santykis su
Dievu. Jis iSreiSkiamas zmogaus patyrimu, psichiniais procesais ir biisenomis. Religingumo strukttiroje joms
priskiriami trys parametrai (psichikos sritys, dimensijos): 1) religinis samoningumas; 2) religiniai jausmai;
3) religiniai sprendimai. Kiti trys parametrai priskirti religingumui ne tik kaip psichiniam, bet ir kaip sociali-
niam-kultariniam reiSkiniui. Jie yra: 4) rySys su tikin¢iy asmeny bendruomene; 5) religiné praktika; 6) religi-
né moralé. Paskutiniai parametrai i§skiriami i$ religingumo fenomeno meritorinés ir turinio analizés, religi-
nio reiskinio kaip globalaus Zmogaus ,,A§“ pasireiskimo. Tai leido iSskirti dvi sritis: 7) religinj patyrima;
8) tikéjimo iSpazinimo formas.

Cz. Walesos empiriniy ir teoriniy refleksijy pagrindu isSskirti religingumo parametrai toliau analizuo-
jami ankstyvosios jaunystés kontekste.

1) Religinis samoningumas — kognityvusis religingumo aspektas. Tai pagrindinis religijos sistemg ir
religinguma formuojantis ir lemiantis elementas, grindziantis konceptualy zmogaus santykio su Dievu pripa-
zinima. Religinis sgmoningumas yra dinamiskas, formuojamas ir atnaujinamas procesas. Transcendentiné
religiné perzanga grindziama specifiniu nepriklausomumu nuo Zemesnés tikroveés (profanum) ir peréjimu

prie sakralinés (sacrum) (zr. Fowler, 1981; Walesa, 2005).

1.2.1 lentelé. Religinio samoningumo pagrindiniy rodikliy charakteristika

Zmogaus santykiy su Dievu paZintinis pripazinimas — protiné veikla, interiorizuojant savo ar kity
religinius veiksmus.

Religinis supratimas, kurio sudedamosios dalys yra: atmintis, gebéjimas iSsaugoti religinio patyrimo
poveik] ir pasirenkamasis-vertinamasis mastymas.

Samonés religinio charakterio komponenty nustatymas, i$skiriant denotacinius (tik informacinius) ir
konotacinius (asociatyvius) religinés sgmonés aspektus.

Religinés prasmés jgijimas, dalyvaujant religingumo komponenty nustatymo procesuose ar bendraujant su
tikin¢iais Zmonémis (jgijimas gilesnés religijos sgmonés dalyvaujant tikin¢iyjy bendruomenéje).

Subjekto siekis imtis religinio charakterio elgesio.

Religinio
sgmoningumo rodikliai

2) Religiniai jausmai realizuojami per patyrima, jsipareigojimus, jsitikinimais, taip pat elgesiu, sie-

kiais (pvz., religiné viltis). Savitas patyrimas ribojasi su pasaulézitira (pvz., meilé prieSui) — aukstesniy ver-
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tybiy jverciu. Malonts religiniai pojuciai, religiniai jausmai, tokie kaip susizavéjimas, dziaugsmas, meilé, o
kartais beveik tuo paciu metu ir nemaloniis pojiiiai, tokie kaip nerimas, baimeé, sielvartas, prasiskverbia |
kiekvieno religinio veiksmo esmg (Walesa, 2006, p. 132).

Jaunimas religiniy jausmy srityje jaucia daug keistumy ir tinkamy pavadinimy trikumg. Taciau daznai ge-
rai atskiriami ir adekvaciai pavadinami tokie jausmai: dziaugsmas, laimé, meilé, pasitikéjimas, viltis, dékingumas,
gailestingumas; religinis grozio iSgyvenimas; patiriamas pagyrimas, iSdidumas, pyktis; ir moraliniai jausmai, tokie
kaip: satisfakcija, kalté, gailestis. Kai kuriais atvejais iSkyla pazinimo procesai, o kartu ir savitas jausminis-

emocinis supratimas, ypa¢ konkreéiu turiniu jjautrintas asmens intuicinis aktyvumas (Ten pat).

1.2.2 lentelé. Religiniy jausmy pagrindiniy rodikliy charakteristika

Malonumo rodiklis (nuo labai teigiamo iki neigiamo).

Jausmy intensyvumas arba stiprumas, su lyginamuoju jvertinimu prie§ jvertinant iSgyvenamos vertés
situacijg, jtvirtinta gyvuoju ir dinami§ku zmogaus santykiu su Dievu.

Jausmy objektas, kuris yra asmeninis ir teigiamas Zzmogaus santykis su Dievu.

Subjekto siekis imtis religinio charakterio elgesio.

Religiniy
Jjausmy
rodikliai

Religinis jausmas yra savotiskas zmogaus potencialas ir pagrindiné jo konkreciy veiksmy motyvacija.
Ankstyvojoje jaunystéje religiniai jausmai yra dar intensyvesni, labiau pasireiskia atkaklumas, jie ilgalaikiai,
labiau struktiiruoti. IS esmés iSreiSkiamas $iy jausmy intensyvumas grindzia zmoniy gyvenimo planus, jgy-
vendinant svarbius sprendimus ar naujus gyvenimo interesus (Walesa, 2003). Paprastai kontekstiniai religi-
niy apeigy veiksniai, apeigos lemia poveikj religinei nuotaikai, jos lygiui ar iSraiSkai, bendravimui dél savo
iSlikimo biido kokybés. Tas bendravimas gali biiti intencionalus ar neintencionalus, Zodinis ar nezodinis.

Jausmy plétra priklauso nuo to, kaip jauni zmonés pripazjsta Dieva (zr. Fischer et al., 1990; Tatala,
2008). Jaunimo religinis autentiSkumas savo religiniu pozitriu daznai iSreiskia emocinj ir subjektyvy religin-
gumo atributus: psichologing turinio jZvalga, ypa¢ kontakto poreikj, patikéjimg ir pasitikéjima. Atsiranda
noras ir siekis Absoliuto, iSreikSto sacrum per jausmus, kuriais jaunas zmogus reiskia visus riipescius ir pro-
blemas. Jézaus Kristaus asmuo jaunam Zmogui tampa vis svarbesnis (Rydz, 2012, p. 34; Tatala, 2008, p. 31).
Religiniai jausmai yra autentiski, o ne tik kaip prisitaikymo prie aplinkos kaitos ar imitavimo forma. Jaunimo
religinius jausmus lemia jvykiai, faktai, simboliai; visy religiniy, taip pat religinio gyvenimo situacijy ir reli-
giniy vertybiy derinimas (Tatala, 2008, p. 31).

3) Religiniai sprendimai apima preferencijas, pasirinkimus, sprendimus ir kitas laisvos veiklos for-
mas, ypac situacijose, kai religingumas iskyla kaip bandymas (Walesa, 2005, p. 23). Jie apima ne tik apsi-
sprendimus ,,¢ia ir dabar®, bet ir metasprendimus, planuojant savo ateitj (pvz., karjeros pasirinkimo procesai,
pasaukimas, savo laisvés paskyrimas Dievui, tai yra pritarimas turiniui, kurj asmuo priima) (Benediktas X VI,

2012, 10). Religingumas atsiskleidzia kaip laisvas autosprendimas (Walesa, ten pat.).
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1.2.3 lentelé. Religiniy sprendimy pagrindiniy rodikliy charakteristika

Sprendimy struktiira ir religingumo laipsnis.

Rizikos prisiémimo situacija kaip pereinamojo laikotarpio j aukstesnio lygio religinj gyvenima
rodiklis.

Metasprendimai kaip religinés brandos rodikliai.

Preferencijos, pasirinkimai ir sprendimai kaip religinio gyvenimo principy konsoliduoti rodikliai.
Religiniai sprendimai kaip sudétinis asmens teigiamo santykio su Dievu veiksnys.

Religiniy
sprendimy
rodikliai

Religinio pobtdzio sprendimy laipsnis priklauso nuo atskiry religinio turinio sudedamyjy daliy. Atsi-
zvelgiant ] tai, religingumas matomas kaip laisvas metasprendimy galios nukreipimas j reik§Smingas pasek-
mes, priimant sprendimg asmens ir kity Zzmoniy gyvenime (Walesa, ten pat). Metasprendimy tikslas yra at-
naujinimas dabartyje, todél yra intensyvinamas ir situacija i§ naujo jvertinama ,Cia ir dabar* (Rydz, 1995,
7r. Mariano, Damon, 2008). Religiniams sprendimams daznai bidinga auksto lygio egzistencingé rizika. Zmo-
gus patiria laisve rizikuoti, paSalinti ar sgmoningai prarasti Zemesnes vertybes d¢l didesnio gério. Tik santy-
kis su Dievu leidzia pripazinti sprendimg visapusiskai ir nuosekliai. Kuo daugiau jis yra samoningas, tuo jo
religingumas stabilesnis ir patvaresnis (Walesa, 1998, 2005).

Sprendimy priémimo atveju, ypac jei sprendimai pasizymi iSbandomu religingumu, jaunimas patiria ir
realizuoja savo preferencijas ir pasirinkimus. Jaunimo sprendimy jgyvendinimo pagrindas yra sgmoningu-
mas, ypac savo gyvenimo ir savo veiksmy bei galimybiy supratimo, kuris pamazu tampa vis stipresnio reli-
ginio turinio santykio su Dievu pagrindu, atzvilgiu. Religingumo tyrimai patvirtina, kad yra teigiamas rySys
tarp religingumo ir gyvenimo kokybés tiksly (Rydz, 2012).

Jaunimo autentiSkumas pasireiskia sgziningai ir nekompromisiskai laikantis vidiniy idealy, ieSkant gy-
venimo sprendimy, pasiZymi pozicijy ir projekty radikalizmu, kuris rodo, be kita ko, plataus uzmojo planus.
Religinis autentiSkumas yra sudétingas ir todél patrauklus jaunimui (Emmons, Paloutzian, Park, 2005). Reli-
ginis autentiSkumas nuolat atnaujinamas, atsizvelgiant j besikeic¢ian¢ig gyvenimo tikrove, jis pasizymi susve-
timéjimo nebuvimu. Religinis autentiSkumas jauniems Zmonéms leidzia lengvai rasti vaidmenj ir vietg pa-
saulyje ir tampa konkreciomis reikSmémis. Bégant metams jaunuoliams did¢ja noras keisti gyvenimg (Tata-
la, 2008). Ryskiis pokyciai priimant sprendimus vyksta iki 18 gyvenimo mety, tada pagrindinis démesys ski-
riamas mokymuisi ir santykiams su kitais. Jaunuoliai nuo 18 iki 24 mety pripazjsta savo sprendimus plates-
niame kontekste kaip situacinius ir tarpasmeninius. Sprendimo esmé yra atrasti savo vietg socialiniame, pro-
fesiniame ir asmeniniame gyvenime, pagrindu pasirenkant filosofinj ir religinj lygmenis (Rydz, 2002; Tatala,
2008). Paauglyst¢je sustipréje religiniai sprendimai metams bégant vis dazniau susiduria su kasdienio gyve-
nimo realybe ir tampa autentiskesni (Walesa, 2003, 2005; zr. Foster, 2003).

4) Rysys su tikinciyjy bendruomene. Objektyvus ir tikslingas rySys ir tarpusavio bendrumo su tikinéiais
Zmonémis jausmas teikia religingumui psichosocialinj religinj aspekta. Si bendruomené jaunuoliui gali biiti: savo-
ji Seima, Bazny¢ia ir institucijai atstovaujantys asmenys, pavyzdziui, kunigai, vienuoliai, katechetai, arba asme-

nys, dalyvaujantys Bazny¢ios liturginiame gyvenime. Sio parametro struktiira apima (Walesa, 2005):
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lentelé. RySio su tikinCiyjy bendruomene pagrindiniy rodikliy charakteristika

TikinCiyjy bendruomenés religinio patyrimo sfera, kurios esmé yra ,realizavimas jos nariy kontakto
sacrum sferoje, padedant galimoms socialinéms ir kultirinéms priemonéms* (Walesa, 2005, p. 27); ta
sfera yra maldos, susirinkimai, nustatyty susirinkimy sistema, vaidmenys, elgesio taisyklés, funkcijos,
keitimasis komunikacija, kalba, reik§miy ir simboliy supratimas (Tatala, 2008).

Teisés ir pareigos, poreikiai ir norai, nukreipti j religinés bendruomenés narius ar kai kuriuos jy veikimo
principus (zr. Geyer, Baumeister, 2005).

Asmens dalyvavimas tikin¢iyjy bendruomenés gyvenime.

Asmeninis poreliginis aktyvumas.

Rysiy su tikinéiyjy bendruomene svarba ir reguliuojancioji galia (Paloutzian, Park, 2005; Geyer,
Baumeister, 2005).

Rysio su tikinciyjy
bendruomene rodikliai

Rysius su tikin¢iy asmeny bendruomene jauni Zmongés pirmiausia realizuoja savo Seimoje ir savo reli-
ginéje bendruomenéje, parapijos, dalinéje ir bendrabaznytinéje bendruomengje. Jaunimas daznai linkes buti
su kitais ir dalytis su jais religiniais i§gyvenimais. Taip pat perima i$ savo bendruomenés religiniy reikSmiy
raktg ir kulto Zenklus (simbolius, ritualus). Ten taip pat patiriama iniciacija nuosirdumo, autentiSkumo, atspa-
rumo trikdziams, savo gyvenimo suvokimo, jgiidziy atsiliepti j bendruomenés kvietimg, priémimas. Priklau-
symas ir dalyvavimas tikin¢iy asmeny bendruomenéje kompensuoja jaunimo religingumo plétros trikumus
paramos, papildymo, kontrolés, korekcijos bendruomenés gyvenime ir kt. pagrindu (Walesa, 2008, zr. Obu-
chowska, 2004).

5) Religiné praktika, kaip religingumo struktiirinis parametras, suprantama ir pripazjstama kaip kito
religingumo lygmens potencialas, gebéjimai ar jgiidziai, taip pat kaip Zzmogaus religingumo konsekvenciné

pasekmé. Si sfera yra jo aktualaus religinio funkcionavimo rezultatas (Walesa, 2005, p. 33).

1.2.5 lentelé. Religinés praktikos pagrindiniy rodikliy charakteristika

Religiné praktika kaip daugelio religingumo procesy ir sudedamyjy daliy sagveika ir koordinavimas.
Dalyvavimo tikinciy asmeny bendruomenés religinéje veikloje kompetencija (tarp jy noras ir galimybé
buti kartu, tendencija ir gebéjimas jveikti kartu, siekti bendry tiksly), taip pat religinio pobidzio,
religinio komunikavimo kompetencija (Walesa, 2005; Spilka, 2005).

Ivairové religiniy praktiky, kurios yra priklausomos, anot Walesos, nuo religinés samonés plétros lygio,
moralinio lygmens, religinés motyvacijos tipo ar nuo ry$io su tikin¢iyjy bendruomene budo (tarp
pastaryjy bendruomenés santykiy autorius i$skiria praktika: spontaniska arba priverstine, autentiska arba
konformisting, susijusig su dziaugsmu arba baime, esancig apimties ir ekspresijos arba jos organizacijos
Saltiniu).

Religiné praktika kaip apeigos, kulto ir celebracijos pozymis (Walesa, 2005; Spilka, 2005).

Religinés praktikos
rodikliai

Religinés praktikos parametras, panasiai kaip ir kiti religingumo sandaros parametrai, gali biiti pavei-
kus evoliucijai jo svarbumo ir reguliacijos galios atzvilgiu. Religiniy praktiky priémimo pagrindas yra gebé-
jimai, jgiidziai, jprociai ir motyvacija, kuriuos zmogus jgyja tam tikru biidu per tikin¢iyjy bendruomenés
pagrindus. Religiné praktika yra konkretts veiksmai, i§ kuriy galima iSvesti Zzmogaus asmeniniy santykiy su
Dievu kokybe, religing brandg, motyvacijos ar realizuojamo rysio su Baznyc¢ia biidg (Benediktas XVI, 2012,
4). Asmens praktikomis Zzmogus komunikuoja su Dievu ar stiprina savo santykius su bendruomene, kurios
tikslas yra bendras noras geriausiy jmanomy santykiy su Dievu. Religiné praktika yra labiausiai matoma ir

apc¢iuopiama religingumo apraiska (Spilka, 2005).
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Religinés praktikos ir jy tiesioginis pagrindas, t. y. kompetencija, jglidZiai, jprociai ir motyvacija, yra
svarbus jaunimo religinio gyvenimo lygmens rodiklis. Esant intensyviai realizuojamiems rySiams su tikinciy
asmeny bendruomene, jaunimo religiné praktika turi platesne socialing nuoroda (Spilka, 2005). Jaunimo reli-
giné praktika, kaip ir kitos sritys, jo religiniame gyvenime remiasi autentiSkumu ir vidiniy idealy atitikimu.
Patirti jausmai, iSgyvenimai, moralinés taisyklés, susietos su religinémis praktikomis, tampa vis autentiskes-
ni. AutentiSkumo augimas yra ireikstas didelio jsipareigojimo, sudétingy ir plataus masto projekty ar religi-
niy praktiky, pavyzdziui, maldos ir garbinimo formy reorganizavimo schemy, dalyvaujant sunkiose piligri-
minése kelionése ar individualiose rekolekcijose, meditacijose. Religinis autentiSskumas pasireiskia stabiliza-
cijos ir tingumo vengimu (Spilka, 2005; Walesa, 2005). Jaunimas religinéje praktikoje pabrézia asmenines ir
emocines savybes. Individualiy religiniy praktiky lygmenyje (pvz., malda) atsiranda gebé&jimas suprasti reli-
ginés maldos turinio prasmg¢ iSpleciant konotacing (valios) sritj ir emociniy iSgyvenimy nuoSirduma, stipri-
nant religinj jsipareigojimg ir labiau bei autonomiskiau dalyvaujant religinés bendruomenés gyvenime (Spil-
ka, 2005). Atgailos (susitaikymo) sakramenty atzvilgiu atsizvelgiama j jaunimo psichologinj turinj, iSskiriant
vidinius poky¢ius ir ypa¢ padidéjusj kontakto, patikéjimo ir pasitikéjimo Dievu poreikj. Religiniy praktiky
turinys didele dalimi priklauso nuo gyvenimo, ypac socialiniy-istoriniy-kultiiriniy, situacijy (Spilka, Hood,
Hunsberger, Gorsuch, 2003; Levenson, Aldwin, D'Mello, 2005), ir yra, normatyviniy bei nenormatyviniy
gyvenimo jvykiy rezultatas.

6) Religinés moralés parametras, anot Cz. Walesos, yra sritis, kurioje religija tampa svarbiausiu jau-

nuolio moralés pagrindu, ir todél religinio gério ar moralinio blogio supratimas tampa religiniy veiksmy

priezastimi.
1.2.6 lentelé. Religinés moralés pagrindiniy rodikliy charakteristika

Junginys religinés moralés taisykliy su principais, atsirandanciais i§ asmeninio kontakto su Dievu.
¢l ~ .« .+ . . ..
288 Religinés moralés funkcijos.
& § B Religinés moralés struktira.
© £ 8 Sazinés struktiira.

Religinés moralés reguliavimo galios ir rodikliai.

Pagrindinis religinés moralés reguliavimo galios Saltinis yra religinis sgmoningumas ir rySys su tikin-
¢iyjy bendruomene. Taip pat turéty biiti konsekvencinis charakteris. ReikSmingi yra asmens sprendimai, pa-
sirinkimai, preferencijos, kurie susiformuoja pagal teisingumo ar neteisingumo veiksmy principus. Moralé
reiskiasi vidiniais ir iSoriniais poZymiais (Walesa, 2005; Geyer, Baumeister, 2005).

Jauny Zmoniy religiné moralé formuoja asmeninius ry$ius su Dievu (Walesa, 2005). Sie rysiai tampa
tiesos ir gério Saltiniu, kriterijumi, sprendziant problemas ir konfliktus, vykstancius dorovinio elgesio srityje.
Jaunimas religine morale iSreiskia savo poziiirj j gyvenimg ir pasaulj, §is pozitris pasireiskia dideliu pasitike-
jimu ir optimizmu, nepaisant kai kuriy nevilties ir pesimizmo pozymiy, kas tiesiogiai liudija visus reiskinius.
Religinés moralés struktiira apima moralaus elgesio kompetencija, motyvacija jo siekti, moraliniy principy

supratimg, gério ir blogio, gédos pajautima, atsparuma pagundai ir t. t. (Geyer, Baumeister, 2005). Formuo-
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jant autentiSkuma religinés moralés srityje, budinga dinamiska religinio sgmoningumo plétra, kuri yra ideo-
loginis religiniy sprendimy preferencijos pamatas. Jaunystéje autentiskos yra moralinés Zinios ir su jomis
susieti bekompromisiai sprendimai, paremti vidiniy normy ir moraliniy idealy tinkamumu ir socialiniais li-
zmonéms. Jis pasireiSkia kritika prie§ suvokiama moralinj blogj (taip pat ir Baznycios) (Walesa, 2005). Reli-
ginis autentiSkumas nuolat atnaujinamas.

7) Religinis patyrimas iSauga i$ religinio tikéjimo ir realybés jausmo. Kintantis religinis sgmoningu-
mas tampa ideologiniu pagrindu religiniams siekiams ir sprendimams. Patyrimo sferoje galima sklandziai ir
koncentruotai iSskirti raiSkos komponentus. Religinio patyrimo elementams priklauso pazinimu jgytos vei-

kiancios psichikos procesy struktiiros, elgesio modeliy, jausmy, sprendimy moraliniai vertinimai.

1.2.7 lentelé. Religinio patyrimo pagrindiniy rodikliy charakteristika

Pazintinis-orientacinis-informacinis.

QS QO '= . . I . YO . o %

S £8 Emocinis-motyvacinis ir sprendimy priémimo veiklos-iSraiskos.

205 :§ Asmeninis, tiesioginis antgamtinés tikrovés suvokimas ir kartu tikrumas.

< 8 ° Isitikinimas akivaizdumu ir teisingumu to, ka Zmogus patiria savo intencionaliu ir teigiamu santykiu
su Dievu ar su gyvenimiSkomis tokios padéties konsekvencijomis.

Religinio patyrimo analizé leidzia jg klasifikuoti, aprépiant pagrindines sferas: psichinio gyvenimo, tu-
rinio analizé reiskia Dievo buvimo pripazinimg (imanentiSkumas, arba transcendencija), Dievo veiksmus,
paSaukimg ir Dievo atributy patyrimg. Cz. Walesa atkreipia démesj | atsirandanéiy jvairiy patyrimo stiliy
psichologinius pamatus. Religinio patyrimo srityje galima isskirti procesus, kurie priklauso nuo i$orinio po-
veikio: gamtos ir kultiiros pozymius, tikin¢iyjy bendruomenés gyvenima; ir nuo vidinio poveikio, praeities
patyrimas, jausmai, iSgyvenimai, mastymas, veiksmai ar sukauptos zinios (Hill, Hood, 1997; Hay, 2001).
Visi religinio patyrimo elementai ir sglygos gliidi konkre¢iose gyvenimo situacijose ir Zzmogaus asmenybéje.
Religinis patyrimas yra gili patirtis, daznai pasireiSkianti vidiniais pokyciais, kurie kokybiskai pagerina reli-
ginio gyvenimo lygj, palie¢ia zmogaus gelme, yra jo jungtis (sajunga) su dieviskaja tikrove. Si patirtis kyla i3
stipraus tikéjimo ir kartu sgmoningumo dovanos (Walesa, 2005).

Religinis patyrimas jaunimui yra paslaptingas pasaulis (Hill, Hood, 1997). Jis i$silieja i§ egzistencinés
jaunimo rysio su Dievu gelmés ir priklauso esminiams gyvenimo faktams, kuriy jauni zmonés daznai nejau-
¢ia poreikio iSsiaiskinti. Jaunimo religinis patyrimas, iSauges i§ savojo gyvojo tikéjimo, stipraus ir gerai pa-
grindziamo, lemia teigiamus gyvenimo pokycius (pvz., atsivertimas). Toks tikéjimas inicijuoja, persmelkia ir
gaivina tg patyrimg ir tuo paciu metu leidzia jveikti tai, kas jame yra jautru (Walesa, 2003, 2005). Anot
Cz. Walesos (1998, 2005), jaunystés laikas yra iSskirtiné religinio patyrimo sritis. Apie aStuonioliktuosius
metus galimi nejprasti patyrimai rekolekcijose, neokatechumetikoje, susijusiuose su Dievo atleidimu ir mie-
lasirdyste, su nejmanomais jvykiais nuo susitaikymo mety, su jéjimu j malda kaip natiiraliu susitikimu su
Dievu patiriamu labai intymiai; daznai susij¢ pokyciai yra asmeninio gyvenimo ar jsitikinimy apie ypatinga

Dievo intervencija pagrindas (Walesa, 1998).
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8) Tikéjimo iSpaZinimo formos turi meritorinj-religinj charakterj, priesingai nei ankstesniuose septy-
niuose parametruose, paremtuose formaliai psichologiniy kriterijy pagrindu. Apibréziamas kaip ,,gyvenimas,
ikvéptas tikéjimo* (Walesa, 2005, p. 44). Koncepcijos autorius pabrézia, kad tai reiskia, jog ypac tikéjimo
veiksmai, nurodantys j transcendenting tikrove, ar visos tikéjimo iSpazinimo formos turi labai asmeninj cha-
rakterj. Terminas tikéjimo iSpazinimo forma suprantama kaip turinio percepcija ar buidas jo jvidujinimo (Wa-
lesa, 2005, p. 45). Kartu su religinio turinio jvidujinimu, tikéjimas sukelia veiksmus, kurie rodo j transcen-
denting tikrove. Tikéjimas sukelia Zmogaus jautrumg konkreciais dirgikliais, kurie formuoja asimiliacijos
modelius ir budus, kaip patirti realybe. Tikéjimo iSpazinimas tiesiogiai ar netiesiogiai jau religine prasme
gali biiti ne tik jvykiy pripazinimas, bet ir jvidujinto turinio iSraiSka. Tai gali biiti elgesio sunkiose gyvenimo
situacijose biidas, parengtis maldai ar aukai. Tikintis asmuo pats nori iSpazinti savo tikéjima, jvidujinti savo

pozitirj arba tikéjimo liudijimg (Ten pat).

1.2.8 lentelé. Tikéjimo iSpazinimo pagrindiniai rodikliai

Religinio jausmo prasmés ir jvykiy pripazinimas.
Tikéjimo ispazinimo rodikliai Parengtis aukai ir maldai.

Religinio slépinio pojiitis.

Globalus religingumo turinys iSreiskiamas jvairiomis tikéjimo iSpazinimo formomis ir tikin¢io Zmo-
gaus gyvenimo liudijimu, kai zmogaus egzistavimas paremtas tikéjimu. Jauny Zmoniy, nuos$irdziai tikin¢iy j
Dieva, elgesys rySkus spontaniSkumu, autentiSkumu ir parengtimi iki pabaigos gyventi tikéjimu. Religinis
tikéjimas tampa raktu j gyvenima, istorijg ir pasaulj. Jis nustato jvykiy interpretacijas asmeniniame ir sociali-
niame gyvenime. Jaunimo tikéjimas socialiai lemia jo reakcijg j konkrec¢ius jvykius, jis nustato, kaip gyventi.
Tokie renginiai gali biti, pvz., grigaliSkasis choralas, liaudiskojo pamaldumo praktikos, religiniy paveiksly
paroda, gyvybiskai reikSmingi asmeniniams sprendimams. Tikéjimas iSreiskia jvairias jaunimo pasirengimo
maldai ir aukai formas, tai yra asmens pasirengimas bendrauti su Dievu. Parengties dinamiskumas savo ruoz-
tu gaunamas kaip visos religinés veiklos rezultatas. Beveik kiekvieng karta jaunimo religinio gyvenimo srau-
tas yra taip pat paslapties pojtis, kurio reguliaciné galia ir stiprumas iskyla santykio bei rySio su Dievu di-

namikoje (Walesa, 2005, 2008).

1.3. Katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje koncepciniai pamatai

Lietuviy edukologingje literatiiroje ugdymas suprantamas kaip bendriausia kategorija, jprasminanti
$vietimo, mokymo, aukléjimo, lavinimo funkcinius ry$ius (Bitinas, 2011). IS to iSplaukia ir ugdymo apibré-
zimas. L. Jovai$a ugdyma apibrézia taip: ,,asmenybe¢ kuriantis Zzmoniy bendravimas saveikaujant su aplinka
bei zmonijos kultiiros vertybémis. Tai bendriausia pedagogikos kategorija, apimanti auginima, Svietima, mo-
kyma, lavinima, aukléjima, formavima® (Jovaisa, 2007, p. 311). Sj apibrézimg nuosekliai papildo Lietuvos

edukologijos terminijos tvarkymo iniciatyvinés grupés versija: ,,Ugdymas — kryptingas asmens galiy plétoji-
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mas kuriamosios sgveikos pagrindu® (Bitinas, 2011, p. 28). Tai apibrézimai i§ socialiniy-kulttriniy ir psicho-
loginiy pozicijy.

Religinis ugdymas yra glaudziai susijes su Zmogaus gyvenimu. Katalikiskojo ugdymo bendrasis sie-
kis — formuoti asmenybe, savo gyvenimo tikslu matancig Dieviskaja Sviesg ir siekiancig tobulumo. Todél
religinis ugdymas, neatskiriamai nuo katechetiniy, turéty buti grindziamas bendraisiais ugdymo, aukléjimo,
mokymo principais. ,,Religinio ugdymo tikslas yra religinga asmenyb¢, arba religiskai suformuotas Zmogus,
aktyviai nusikreipes j dieviskajj gyvenimo centrg ir jungias su juo visg pazinima, veikima ir daryma“ (Sal-
kauskis, 1992, p. 356).

Z. Trenti (1999, 2000) ir M. Szulakiewiczius (2008), apibiidindami religinj ugdyma, ypatingg démesj
kreipia j kultiiring ugdomaja aplinka, kaip ugdomajj veiksnj. G. Zuccari (2004) skiria dvi religinio ugdymo
sritis: religinj ugdymg gretina su katecheze, kurios paskirtis — rengti sakramentiniam gyvenimui ir religinj
ugdyma, kurio tikslas — teikti Zinias, skatinti mgstyma, pasitelkiant tinkamus ugdymo metodus; tai amziaus
tarpsniais iSrySkina G. Morante (2013). G. Rossiteris (2005) religinio ugdymo srityje mato pagalbg jaunam
zmogui ieSkant dvasingumo ir savo tapatybés.

Panagrinéjus teologing literatirg, randama, kad joje placiai vartojama savoka formavimas nurodo for-
mavimo veiksmg ugdymo procese. Anot L. JovaiSos, ,,formavimas — ugdymo funkcija, kurios esmeé — keisti
zmogaus asmenybes, jos atskiry savybiy ar psichiniy procesy kokybe. Kokybés tobulinimas vyksta ugdant,
lavinant, brandinant, aukl¢jant, prusinant asmenybe¢® (Jovaisa, 2007, p. 76). A. Maceina, apibrézdamas religi-
jos samprata, grindzia ja taip: ,,Religija — tai Zmogaus ir Dievo santykis, kuriame gliidi dvi slinktys: Dievo
slinktis link Zmogaus ir Zmogaus slinktis link Dievo. Pradininkas visada yra Dievas* (Maceina). Todél tei-
gtina, kad zmogaus slinktis Dievo, tobulybés linkui — religingumo ugdymo ir jo brandos pamatas.

Sventajame Raste terminas formavimas reiskia ugdyma, mokyma ir parengima, Dievo kiirybing veikla,
siekj formuoti Zzmogy pagal Jo paveikslg ir panaSuma. Kaip toks Zzmogus yra Kiiréjo pasauktas siekti tobulu-
mo. Zmogaus formavimas turi padéti suprasti ir materializuoti Dievo paveiksla. I§samiausias ir puikiausias
btdas buvo realizuotas Jézuje Kristuje. Formavimas, pagal bibling-teologing samprata, tai siekimas dvasinio-
zmogiskojo tobulumo sekant Kristy (Fialkowski, 2010, p. 20).

Zmogaus asmenybés formavimo klausimai pagal Kiiréja analizuojami BaZny&ios Tévy ir to meto rasy-
tojy, senovés mistiky. Pastarieji parodé Zzmogy kaip ,,Dievo paveiksla* ir formavima suprato kaip panasumo j
Dievg atitikimg (Nowak, 1999).

Pasak Z. Chlewinskio (1991), formavimas yra ,,asmens, grupés ar institucijos jtakos darymas kito
zmogaus asmenybei, formuojant jos [...] kognityvines-vertybines psichologines struktiiras i§ internalizuoty
jsitikinimais vertybiy sistemos arba iSplaukianciy i jy tam tikros krypties veiksmy. Formavimg sudarantys
elementai yra asmens ar asmeny grupés ar institucijos poveikis, asmuo, kuriam daroma jtaka, arba santykio
poveikis, kuris turi abipusj charakterj, nors skirtingy proporcijy“.

Formavimo procese gavéjas yra aktyvus subjektas, nes jis pats tiksliausiai jvertina plétros poreikius ir
savo individualy charakterj. Formavimas gali biti susij¢s su tam tikra Zzmogaus psichika — protu, sazine, reli-

gingumu — ir turéty teikti tam tikrg gyvenimo stiliy (Chlewinski, 1991).
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Taigi matyti, kad formavimo ir ugdymo sgvokos daznai tapatinamos, bet kartu iSskiriami ir panaSumai
bei skirtumai: pirma, sgvokos traktuojamos kaip sinonimai, kai galima jas vartoti pakaitomis. Antra, forma-
vimas yra pripazintas kaip orientacija j tiksla, o galutinis rezultatas tariamai driekiasi per visa gyvenimag
zmogaus ugdymo procese. Trecia, formavimas pavaldus ugdymui, kuris yra bendresnis terminas. Esant tokiai
situacijai, tai buity ugdymo dalis. Ketvirta, Sios dvi sgvokos tiksliai atskiriamos. Ugdymas traktuojamas kaip
procesas, kuriuo siekiama labiau moraliniy ir socialinés srities tiksly, o formavimas apima intelektinius, kul-
turinius ir dvasinius tikslus (Nowak, 2005).

Kataliky Baznycios dokumentuose abi Sios sgvokos daznai vartojamos sinonimiskai. Gravissimus educationis
ir daug kity Baznyc¢ios dokumenty i$skiria sgvokas formavimas, ugdymas ir aukléjimas. Formavimas yra orientuotas
1 aspektus: intelektinj, kultiirinj, dvasinj; ugdymas apimty moralinius ir socialinius aspektus. Be to, ugdymas apima ir
formavima, kai kalbama apie tam tikras konkrecias uzduotis.

KatalikiSkojo formavimo klausimais raSo daug XX a. teology. Ypatingo démesio nusipelno
Y. Congaro, J.G. Philipso, K. Rahnerio, F.Klostermanno, H.U. von Balthasaro, E. Schillebeecko,
G. Thilso, G. Lazzatti ir kity darbai (zr. Fialkowski, 2010, p. 17). Katalikiskojo ugdymo samprata grindziama
krik§¢ioniskojo ugdymo paradigma, ugdyma aiSkinant kaip edukacing veiklg, kuri paremta kriks¢ionybés
principais ir parengianti zmogy gyvenimui pagal Evangelijos taisykles.

Apibendrinant tai, kas pasakyta, teigtina, kad ugdymas — daugiadimensé kategorija, aprépianti psicho-
loginius ir socialinius-kulttrinius asmens raidos aspektus. Ugdymo procesas — subjekto ir objekto santykis.
Cia yra aktyvus subjektas, jvertinantis savo plétros poreikius ir savo individualy charakterj. Tai abipusiai
veiksmai (subjekto ir objekto), skatinantys asmens saviugda.

Psichologinés religingumo ugdymo jZvalgos. Aptardami religingumo fenomeng ir jo ugdyma, moks-
lininkai sprendzia klausimg, ar religingumas yra individuali Zmogaus bities dimensija, nulemta socialiai ir
kultiiriskai, jgyta savo asmenine patirtimi, ar religingumas yra dimensijos rusis, biidinga zmogaus prigim¢iai,
ir todél pagristas teiginiu homo est naturaliter religiosus. Diskusija Sioje srityje vyksta filosofijos pagrindu,
taip pat pristatoma psichologijos mokslo. W. Prezyna (2011), remdamasis $iy sri¢iy mokslininky (zr. Freud,
1967; Scharfstein, 1954; Rumke, 1962; Zuzini, 1969; Pastuszka, 1981; Jung, 1970; Allport, 1950; Frankl,
1974; Giussani, 2000) suformuluoty jvairiy teoriniy konteksty pagrindu, apibendrina, kad religingumas pri-
klauso zmogaus prigimciai. IS to paties iSplaukia, kad aiskinant religingumo geneze (tabula rasa, ir jgimtu-
mg3) kartu galima daryti prielaida, jog yra dviejy lygmeny religingumas, kuriame, pirma, yra prigimties ele-
menty (genotipiné dimensija), ir antra, jgyty sociokultiiriniy elementy (fenotipiné dimensija). Si tezé psicho-
logijos aspektu grindZiama religiniy poreikiy egzistavimu i§ istorinés perspektyvos'’.

Religiniy poreikiy egzistavimas grindziamas tuo, kad religingumo reiskinys dabar i$ istorinés perspek-
tyvos turi §iuos pozymius:

1. Universalumas laike ir erdvé¢je, kas leidzia tvirtinti, kad religija yra nuolatiné ir svarbi Zmogaus gy-

venimo ir veiklos dalis. Tai sako istorija, rodo Siandienos stebéjimo rezultatai. E. Frommas (1966) isreiskia

10 o . .. . . .. NPT _ .. .. _ L
Poreikis psichologijoje suprantamas kaip ,,biologinio, materialinio, kultiirinio ar dvasinio trikumo emocinis i§gyve-
nimas ir siekimas jj pasalinti. Poreikis kreipia individa j objektus, kurie biitini jo egzistencijai* (Jovaisa, 2007).
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$ig mintj trumpai: ,,praeityje nebuvo kulttiros, ir — kaip atrodo — negali biiti tokios kultiiros ateityje, kuri netu-
réty religijos. [...] Religinis fenomenas yra vienas i§ svarbiausiy zmogaus dvasinés raiskos rodikliy“ (From,
1981, p. 81).

2. Svarbi religingumo reikSmé zmogaus psichikai. Reik§mingumas gali bti jvertintas pagal patirties
Sioje srityje intensyvuma ir giluma, kiek religiné patirtis jsiskverbia j Zmogaus gyvenimg — individualy ir
bendruomeninj. Siuo atzvilgiu religinis i§gyvenimas yra zmogaus patyrimo centras.

3. Religingumo adekvatumas Zzmogaus vystymuisi ir funkcionavimui — tiek jo asmenybés, tiek ir socia-
linio gyvenimo. | tai démes] atkreipia psichologai, atstovaujantys jvairioms teorinéms kryptims (Allport,
1950; Jung, 1970; Fromm, 1966; Frankl, 1974). Anot W. Prezynos, daugelis empiriniy tyrimy labai aiskiai
patvirtina teigiamg religingumo ry$j su: zmogaus asmenybés aukStesniu integraciniu lygiu emocinéje-
jsitikinimy srityje; padidéjusiu imunitetu stresinése situacijose ir gebé&jimu jveikti sudétingas situacijas (liga,
kancia ir mirtis); gyvenimo prasmés jausmu; terapiné funkcija; placiai suprantamu psichologiniu brandumu

(Prezyna, 2011, p. 17).

Matome, kad Sie religingumo fenomeno pozymiai — pakankamas pagrindas patvirtinti teiginj, kad reli-
gingumas ir jo ugdymas turi genotipinj pagrinda, yra biidingas Zzmogaus prigimciai, jo natiiralus poreikis.
Genotipinis religingumo komponentas gali buiti aiSkinamas kaip ,,intencionalumas®, glidintis Zmogaus pri-
gimtyje. Sis intencionalumas kreipia zmogaus veiklg j konkre¢ia jam reik§mingg sistema, centrines reikimes,
lemia zmogaus veikla, jo vystymasi. Sios veiklos nutraukimas nesustabdo Zmogaus vystymosi, jis tiesiog
keicia konkretaus asmens asmenybés ir socialinio funkcionavimo kryptj. Taigi, suprantama, genotipas néra
deterministinis komponentas, analogiskas biologiniam determinizmui, o palieka erdvés socialinéms ir kulti-
rinéms jtakoms, pasirinkimams ir sprendimams, kurie formuoja fenotipinj religinguma.

Susumuojant tai, kas pasakyta, galima apibendrinti:

e genotipiné religingumo dimensija yra potenciali savybé, glidinti zmogaus prigimtyje, o fenotipinj

lygj lemia socialiniai ir kultfiriniai veiksniai. Vienas i$ tokiy veiksniy — ugdymas;

e religiné Zmogaus raida ir jos salygos turi tam tikry panasumy, susijusiy su Zzmogaus socialine raida;

o religingumas, kaip zmogaus kondicijos socialiné dimensija, yra pavaldus Zzmogaus prigimciai, ta-

¢iau jo fenomenologinis pobudis yra darinys sgveikos su aplinka, kurioje Zmogus auga; zmogaus
religingumas yra prigimtiniy-psichologiniy ir sociokulttriniy dimensijy dermé. Tuo turéty biiti

grindziamas religingumo ugdymas.

Sias idéjas papildo ir apibendrina A. Maslow (2011) poreikiy hierarchinés piramidés vir§anéje isskirti
savirealizacijos ar saviaktualizavimo poreikiai (Maslow isskiria Siuos pagrindinius Zmogaus poreikiy tipus:
fiziologiniai, saugumo, priklausymo ir meilés, savigarbos ir kity pagarbos bei (poreikiy piramidés virSingje)
saves realizavimo poreikiai) (Maslow, 2011, p. 95). Save realizuojantis Zmogus sieja biitj pagal pasirinkta
vertybe. Pasirinktos vertybés siekimas atitinka jo polinkius, talentus, geb&jimus. Taip jis geriausiai save i$-

vysto, iSugdo, patobulina. Ugdymas, kuris atitinka polinkius, atne$a dziaugsma.
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Ka asmuo turi daryti, kad save realizuoty? Kokie yra veiksmai, kuriais asmuo save realizuoja?
A. Maslow isskiria keleta jy. Vienas i$ reikSmingiausiy veiksmy, kreipian¢iy asmenj j saves realizavima, yra
virsiiniy iS§gyvenimai. Tai transcendentiSskas saves realizavimas arba saves virSijimas (A. Maslow jy isskiria
35), kuris, anot A. Maslow, iSplaukia i§ aukStyjy potyriy, Bities vertybiy suvokimo, jy jzvalgy ir jtaigos.
Taigi transcendencija reiskia auks¢iausius ir labiausiai apimancius zmogiskojo sgmoningumo, elgesio ir san-
tykiavimo lygmenis — ne kaip priemones, bet kaip tikslus sau paciam, reik§mingiems asmenims, Zmonéms
apskritai, gamtai ir visatai.

Sia prasme transcendencija yra veiksmingiausias saves realizavimo biidas, asmenj i§pleias vir§ viso-
kiy siaurinanéiy riby ir vedantis j Bities vertybes, Dievo link.

Asmens saves realizavimo momentas charakteringas tuo, kad virStinés iSgyvenimai asmenj ypac sutel-
kia, pakelia aukStesniam gyvenimui, suvienija su tuo, kas jam reikSmingiausia — su Dievu, visata, kuriai jis
kaip asmuo priklauso ir kurioje turi savo vietg. Tokio iSgyvenimo metu jam atsiskleidzia tos Bities vertybés,
kurios jam asmeniskai artimiausios, turin¢ios ypatingg prasme, kad jis joms pasiaukoja. Asmuo priartéja prie
savojo ,,AS“, prie savo unikalaus savitumo, tampa tikresnis, gilesnis, brandesnis, ir tuo momentu jis yra ypac
laisvas, atsakingas, aktyvus, apsisprendzigs (Maslow, 2011).

Anot K. Wojtylos (1997), saves aktualizacija yra aktas, kuriame Zzmogus kaip ,,A$“ yra veikiantis. Ter-
minas actus kalba apie tai, kad Zzmogus kaip ,,A$"“ save iSgyvena kaip veikiantj. Tai veikimo budas. Tai Zmo-
gaus tapsmas, arba fieri. Asmuo save realizuoja savo veiksmu, jgyja asmeniui biidingg pilnatve ar forma — tai
saves turéjimo ir valdymo forma. Veiksmu asmuo save realizuoja kaip ,,ka nors ir kaip ,,ka nors* save at-
skleidzia. Drauge su §ia realizacija eina savirealizacija aksiologine ir etine prasme, realizacija moraline verte.
Saves realizacija kaip laimingumo sinonimas. Save realizuoti ir biiti laimingam — tai beveik tapatybé. Tai —
igyvendinti tg gérj, kuriuo zmogus kaip asmuo tampa geras ir yra geras. Tai laimingumo ir aksiologijos ry-
Sys. Sis rysys atsiranda atlickant veiksma ir jame realizuojasi (Wojtyla, 1997, p. 223).

Su religingumo ugdymo psichologiniais pamatais svarbu sieti religinés brandos ir religinio brandumo
kategorijy sampratas bei nuzyméti jy turinj.

Brandus religingumas (angl. maturity, it. maturita) suprantamas kaip tam tikro lygio religingumo to-
bulumo laipsnis, atitinkantis auk$¢iausius tam tikros religijos standartus. Religiné branda, arba religinis bren-
dimas, reiskia laipsnj (etapa), asmens ar asmeny grupés plétros lygi, siekiant ,,brandaus religingumo*, kuris
yra priimtinas religiniy standarty. Branda kaip procesas — ugdymo(-si) analogija. Skirtumas tas, kad branda
nustato vidinés raidos procesa pagal asmens potencialo aktualizacija, jZvelgia palankesnes salygas jtakos
poziiiriu arba trukdancias situacijas (Tokarski, 2006). Anot S. Tokarskio, brandos ir ugdymo(-si) procesai
lemia religingumo plétros procesa.

Brandus religingumas charakterizuojamas $iais bruozais:

e Religiniy vertybiy centriSkumas, t. y. vertybiy hierarchinéje sistemoje auksciausia verté tenka reli-

gijai; religingumas suteikia tikslg ir prasme¢ Zzmogaus gyvenimui, kurdamas ir formuodamas zmo-

gaus vertybiy sistemga. Religinis turinys daro svarbiausig jtaka motyvacijai ir elgesiui.
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e Religinis angazuotumas — brandaus religingumo asmuo yra dvasiskai angazuotas maldos gyveni-
mui ir savo religingumo stiprinimui, kas pasireiSkia ir iSoriskai. Religingumas angazuoja zmogaus
asmenybe siekti Dievo, pazinti Jj, i§laikyti kontakta su Juo. Tai iSreiSkiama religiniu angazavimu,
svarbiausia Dievo pazinimo ir Jo malonés forma.

e Religiniy jsitikinimy sanglauda pasireiskia, kai asmuo vienodai intensyviai priima visus pagrindi-
nius religiniy jsitikinimy sistemos elementus ir veiksmais jgyvendina.

e Integralus religiniy nuostaty pobudis reiskia tai, kad brandaus religingumo asmens religinés nuo-
statos atitinka pagrindinius elementus: emocinj, intelektualyjj ir elgesio, taip pat iSorinius veiks-
mus siekiant santykio su religiniu objektu (Dievu), kitais Zzmonémis ar religine organizacija.

e Personaliné religingumo dimensija, arba asmenybinis santykis tarp asmens — religijos subjekto
(zmogaus) ir Asmens — religijos objekto (Dievo).

e Socialiné arba bendruomeniné religingumo dimensija reiskia bendrumo (rysio) jausma su kitais re-
ligingais asmenimis. Toks bendrumas realizuojamas gilinant ir plétojant savo religinguma, bendra-
darbiaujant su kitais religiSkai angazuotais asmenimis pozityviy santykiy su Baznycia link. Reli-
gingumo tikslas yra §ventumo realizacija. Tai daroma bendruomenéje (grupéje, baznyc¢ioje) su ki-
tais religingais zmonémis (religinis angazavimasis).

e Dinaminis religingumo pobidis. Brandus religingumas turi tendencija bati nuolat tobulinamas. Si
tendencija atsispindi, be kita ko, pokyciuose, kurie yra religingumo egzistavimo jvaizdzio paskata
isitraukti j religinius reikalus. Brandus religingumas yra religingumas, besivystantis, nuolat augan-
tis (tai yra dinaminis). Sis pokytis kyla daugiausia dél paties Zmogaus ir jo santykio su Dievu, ki-

tais Zzmonémis ir pasauliu tobulinimo (Tokarski, 2006, p. 167).

Minéti bruozai — tai psichologiniai religinés brandos rodikliai.

Kalbant apie religinj ugdyma, turimos mintyje jvairios edukacinés sistemos (ugdymas), remiantis to-
kios rusies veikla kaip religija (jsitikinimy, religinio tikéjimo). I§ esmés kiekviena religija plétoja edukacing
veikla, sickdama teikti atitinkamas vertybes (religines) ir moralés principus, arba formuoja konkrecias religi-
nes nuostatas, derancias su savos ideologijos tiesomis. Svarbu pazyméti, kad konkreti veikla ir edukaciniai
atskiry konfesijy veiksmai yra susieti su konkrecia religine ideologija (su religine tradicija, Apreiskimu, tikeé-
jimo indéliu) (Morante, 2013, p. 162). Esminis dalykas religijoje yra susij¢s su Dievu (Auksciausioji Biitybé,
Absoliutas ir kt.). Religiniu ugdymu siekiama formuoti atitinkamg poziiirj ] gyvenima, atitinkantj religijos
ideologija (Jusiak, 2009, p. 256).

Katalikiskasis ugdymas yra kriks¢ioniskojo ugdymo forma ir remiasi kriks¢ioniskosios religijos prie-
laidomis bei id¢jomis. Kriks¢ioniskasis ugdymas paprastai apibréziamas kaip edukaciné veikla, kuri paremta
krik$¢ionybés principais ir parengia zmogy gyvenimui pagal Evangelijos taisykles. Kriksc¢ioniskojo ugdymo
principai ima savo turinj i§ Jézaus Kristaus mokymo ir Jo pavyzdzio. Jis aiskiai ir ryskiai atskleidé religines

idéjas. Pirmiausia parodé Dieva kaip tobulos Meilés vizija (Jusiak, 2009).
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Pagrindinis idealas, esantis Apreiskime, kurj priémé kriksCionybé, yra Dievo meilé ir meilé artimui
(brolysté tarp zmoniy). Krikscionybé Dieva suprantamas kaip tobulg Meile, Dievas laikomas Visatos Kiiréju,
zmonijos Gelbétoju. Jis nori, kad visi zmonés praturtinty save ir eity iSganymo link. Todél meilé rodo Zmo-
néms kelig j tobuluma. Tikinciyjy idealas yra gyventi Dievo ir zmogaus meiléje (broliska meilé). Toje religi-
joje Dievas yra suasmenintas ir i§ esmés jis yra pagrindinis Mokytojas. Todél reikia prisiminti krik§¢ionybéje
akcentuojama Zmogaus pasaukima ,,biiti Dievo vaiku®. Zmogus, anot Karéjo, yra pasauktas save plétoti ir
tobulinti. Krik§¢ionybéje buti brandziu zmogumi reiskia ,,atsakyti* (reaguoti) | Dievo pasitilymus, susictus su
asmeninio gyvenimo koncepcija, kuri turéty biiti vykdoma pagal Dievo plana. Kriks¢ioniskasis ugdymo su-
pratimas apibréziamas kaip personalistinis. Jézus Kristus, i§ kurio kyla krik§¢ionybé, nurodé savo mokiniams
tardamas: ,,Eikite j visg pasaulj ir skelbkite Evangelija“ (Mk 16, 15).

Remiantis KBK ir apibendrinant tai, kas iSdéstyta (Morante, Jusiak, Rydz ir kt.), nuzymimas religinis
turinys, kuris aprépia zinojimg ir supratima:

e tikéjimo tiesy, susijusiy su Dievo, kaip Tévo, buvimu ir savybémis, Dievo, kaip Tiesos ir Meilés,

Visagalio, Visa apiman¢io, Nekintamo ir Sventojo Kiiréjo;

e tikéjimo tiesy, susijusiy su saugumo jausmu ir Jézaus Kristaus gyvenimo, mirties ir Prisikélimo
slépiniu, turinio;

e sakramenty, Kriksto, ypa¢ Eucharistijos, Sutvirtinimo ir Santuokos, priémimo;

e liturginiy mety, didziyjy Svenciy, pavyzdziui, Velyky Tridienio ar Kalédy laikotarpio, taip pat turi-
nio, susijusio su svarbiais Baznycios gyvenimo jvykiais;

e kataliky socialinio mokymo turinio, zinios, esancios enciklikose, Kataliky BaznycCios Katekizme,
mokymosi apie santuokg ir Seimg;

e krikS¢ioniSkojo gyvenimo reguliacijos principy, kaip kriks¢ioniskojo meilés principo realizavimo,
atlaidumo galimybés, tiek asmens, tiek ty, kurie veikia platesng bendruomeng;

e 7mogaus paSaukimo, religingo Zmogaus tinkamumo, paSaukimo laimei ir laisvei, Dievo pazinimo
budy, taip pat ypatingo turinio, susijusio su savo gyvenimu ir pasaukimu, profesija, ar tam tikry
preferencijy, susijusiy sprendimais dél santuokos, Seimos, kunigo pasaukimo;

e 7mogaus gyvenimo galutinio tikslo ir prasmés, amzinos laimés, eschatologinés perspektyvos, reli-
ginés interpretacijos gyvenimo kaip kelio | amzinajj gyvenima, ir mirties, kaip peréjimo i§ §io gy-

venimo j amzingjj gyvenima.

Socialiniame gyvenime labai svarbus procesas, kuris vyksta tarp grupiy ir bendruomeniy, yra ugdymas
ir socializacija. Sis procesas yra susijes su zmogaus, kaip racionalios bitybés, laisvos ir gyvybingos, prigim-
timi. Ugdymas yra apibréziamas kaip visuma poveikiy, formuojanciy zmogaus asmenybe ir rengianciy ja
socialiniam gyvenimui. Tai Zmogaus formavimo procesas, atsizvelgiant j siekiamus tikslus ir j atskiry kulta-
ros vertybiy jgyvendinimg. Tai daroma per konkrety veiksma tarp, kurio abiejy pusiy (mokytojo ir mokinio)

yra pedagoginiai santykiai.
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Ugdymo poveikis priklauso nuo ugdytojy saveikos pobiidZio (asmenys ir institucijos, jskaitant tévus,
mokytojus, mokykla, visuomenines organizacijas, kultiirg ir religijg) ir tiesioginé priimta ir tinkamai organi-
zuota ugdymo sistema, taip pat netiesioginis Svietimas. Labai svarbi ugdymo proceso dalis yra sgmoningas
ugdytinio pastangy formuojant savaja asmenybe priémimas. Religinis ugdymas yra samoningi veiksmai,
kurie veda j zmogaus santykius su Dievu. Tai yra Zinios apie religijg, kaip zmogaus gyvenimo sacrum di-
mensija, perkélimas kartu su konkrecia forma, tartum pirmasis zingsnis religiniy poreikiy pabudinimo link, |
sacrum, ir religiniy Zmogaus poreikiy vaidmens atradimas, jautrumo transcendencijai ir pagarbos religiniams
simboliams jkvépimas.

Krikscioniskasis ugdymas grindziamas prielaidomis krik§¢ioniskosios religijos, kurios idealas yra Die-
vo ir artimo meilé. Cia Dievas suprantamas personalisti§kai ir i§ esmés yra pagrindinis ugdytojas. Krik§¢io-
niy Dievo samprata veda zmogy j i§ganyma, o tai atsitinka religinio vystymosi biidu. Svarbiausias Mokytojas
yra Jézus Kristus. Taip pat dvasinio vystymosi kelyje svarby vaidmenj turi Zzmogus. Tai ypac¢ pasakytina apie
tévy, pedagogy, ganytojy, kurie gali vadovauti ugdytinio vystymuisi, pagalba, kuri yra labai reikalinga sie-
kiant surasti Dieva, amzinos laimés davéja. Kriks¢ioniskojo ugdymo idealas yra grindziamas keturiais pa-
grindiniais principais: kristocentrizmu, morale, personalizmu ir humanizmu.

Kristocentrizmas kreipia j vertybes, normas ir elgesj, kylantj i§ Jézaus, i§ kurio kyla religija ir veda j Jj,
nes Jis reikalauja nuolatinio pazinimo ir meilés Dievui Jézuje Kristuje. Su tuo pirmuoju principu kyla ir ant-
rasis — moralés — principas, reikalaujantis i§ ugdytinio moraliniy vertybiy akceptacijos, sazinés laisvés ir at-
sakomybés (Kunowski, 1959, p. 212). Personalizmas eksponuoja zmogiskajj oruma, o kriks¢ioniskojo hu-
manizmo principas atskleidzia socialing Zzmogaus prigimtj, ko pasekmé yra atvirumas kitiems ir siekimas
bendrojo gério (principas padeda liudyti gérj kitiems). Siy taisykliy derinys uztikrina pagrindinius kriki¢io-
niskojo ugdymo tikslus. Pagrindinis principas yra antgamtinio pobiidzio, ir juo pasiekiamas iSgelbéjimas.
Antrasis yra kasdieniSkas ir orientuotas j individo gerove bei skirtas bendram labui (socialinis) (Kunowski,
1962, p. 29).

Kriks¢ioniskojo ugdymo idealas yra zmogus, gyvenantis pagal Jézaus Kristaus modelj-pavyzdj (idea-
13). Tobulumo biisena (sacrum) pasiekiama per konkreciy principy (meilé) jgyvendinimg. Tokios nuostatos
sau formavimas yra tgstinis procesas. Religinis gyvenimas turéty buti gilinamas ir tobulinamas. Biitent Cia
yra zmogaus jsitraukimas, kaip reikalauja pats Dievas. Analizuojant saviugda krik$c¢ioniskaja dvasia, reikéty
pazymeéti, kad pagrindinis mokytojas yra Dievas. Jis yra Saltinis ir galutinis Zzmogaus veiklos tikslas. Kiti
ugdytojai turéty stengtis aktyvinti savo edukacine veikla, zinodami, kad jie taip pat turéty nuolat tobulinti
religinj gyvenima.

Krikscioniskasis ugdymas yra zmogaus veikla, vykstanti per sgmoninga zmogaus dialoga su savimi,
Dievu ir kitais Zmonémis, siekiant visapusiskai plétoti asmenybe. Kriks¢ioniskojoje kultiiroje ugdymas, tiks-
liau kalbant, krik$c¢ioniskoji pedagogika, suprantama kaip pagalba asmens vystymuisi, religinei brandai, ku-
riai modelj nurodo Jézus. Ugdymo esmé yra pazinti save ir per ugdytinio ar ugdytojo jtaka ir inspiracija pa-

daryti samoningg darba savo paciy vystymuisi.
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Taigi krik$c¢ioniskasis ugdymas yra svarbus asmeninio ir socialinio gyvenimo elementas (Annicchiari-
co, 2013, p. 115). Sis procesas yra susijgs su zmogaus, kaip racionalios, laisvos biitybés, linkusios vystytis,
prigimtimi.

Krikscioniskoji ugdymo koncepcija, anot Jono Pauliaus II, remiasi teologine-filosofine zmogaus ir pa-
saulio koncepcija. Antropologiniai ugdymo koncepcijos pamatai yra grindziami personalizmu, tomizmu ir
fenomenologija. Koncepcijoje zmogus yra suprantamas kaip protinga biitybé, laisva ir dinamiska, kuri gali
atskleisti ir aktualizuoti savo gebé&jimus (Wojtyla, 1994).

Ugdymo procese yra biitina ir konkreciy vertybiy sistema. Racionaliai galima suformuluoti pagrindi-
nius ugdymo principus, kurie yra gério, tiesos ir asmens orumo vertybés (Wojtyla, 1994, 1997). Krik$¢ionis-
kasis religingumo ugdymas pirmiausia yra siejamas su genotipine religingumo dimensija bei prigimtiniu
religiniu poreikiu. Kriks§¢ioniskojoje kultiiroje religingumo ugdymas suprantamas kaip pagalba asmens reli-
ginei brandai, kuriai modelj nurodé Jézus Kristus. Krik§¢ionybés aiSkinimu, asmuo, kuris akceptuoja tg mo-
delj, yra giliai jsitraukes j savo pasaukimo realizacijg, todél pagrindinis klausimas yra autoformacija saviug-
dos budu (Jusiak, 2009, p. 313).

Kriks¢ionisSkojoje ugdymo koncepcijoje svarbi vieta tenka saviugdai. Socialiniame gyvenime raidos,
ugdymo ir saviugdos klausimas yra ypac svarbus jaunimo atzvilgiu, t. y. tos socialinés grupés, kuri nuspres
Seimos, tautos ir globalios visuomenés ateitj. Nudienos tyrimuose telkiamas démesys i saviugdos pobiidj
pagal krikS¢ionybes sampratg, nes krikScioniskoji kulttra yra sistema.

Saviugda kriksc¢ioniSkuoju poziiiriu yra darbas su savimi visapusiSkam vystymuisi, orientuotas j i$si-
gelbéjima. Tos riisies veikla yra pasekmé priimto krikséioniskojo tikéjimo, kuriame per Krikstg ir sakramen-
tus asmuo dvasiskai raginamas siekti tobulumo pagal Jézaus, Dievo Stinaus, modelj. Praktikoje tai reiskia
gyventi atitinkant Kristaus mintis ir poelgius. Krik§¢ioniskasis tikéjimas motyvuoja zmogy integraliai ir vi-
sapusiskai raidai, kuri yra pasiekiama saves pazinimu, savigarba ir saviugda. Krik$¢ioniSkuoju supratimu
ugdymas — biidas siekti §ventumo, jo idealas yra Jézus Kristus, (Dievas-zmogus), Své. Mergelé Marija ir
Sventieji.

Krikscioniskojo, kartu ir katalikiskojo religingumo ugdymo koncepcijos filosofinis pagrindas yra persona-
lizmo koncepcija. Siuo pozidiriu Zmogus yra asmuo, veiklos subjektas, racionalus ir laisvas (Annichiarico, 2013,
p- 125). Laisve iSreiskiama asmens apsisprendimo galia. Religingumas — santykis tarp asmens-zmogaus (subjekto)
ir asmens-Dievo (objekto). Tai papildoma psichologine asmeninio ir neasmeninio religingumo charakteristika

(1.3.1 lent.):
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1.3.1 lentelé. Asmeninio ir neasmeninio religingumo charakteristika

RELIGINGUMAS
Asmeninis Neasmeninis
Subjekto bruoiai
Aktyvumas Pasyvumas
Angazuotumas Abejingumas
Spontaniskumas Sastingis
Kirybingumas Imitacija
Atvirumas Izoliacija
Tolerancija Nebuvimas tolerancijos
Autonomiskumas Heteronomiskumas
Laisvés ,,i“ jausmas Laisvés ,,i“ trikumas, laisvés ,,nuo* trikumas
Atsakomybés jausmas Atsakomybés jausmo trikumas

Tikslo jsisgmoninimas

Egzistenciné dezorientacija

Altruizmas ir alocentrizmas

Egocentrizmas ir egoizmas

Stabilumas Labilumas

Objekto bruoZai

Dievas kaip:
Asmuo Traktuojamas realistiskai
Terminaliné vertybé Instrumentaliné vertybé
Centriné vertybé Periferiné vertybé

Internalizuota vertybé

Neinternalizuota vertybé

Santykio bruoZai

Dialoginis Monologinis
Abipusis Vienpusiskas
Tiesioginis Netiesioginis
Aktualizuotas Neaktualizuotas

Verta prisiminti auk$¢iau pateiktg religingumo apibréztj ir jo struktiirg. Religingumas, anot

Cz. Walesos (2005, p. 13), yra unikalus, asmeninis, teigiamas Zzmogaus santykis su Dievu.

Siuos parametrus ir turéty aprépti katalikiskojo religingumo, kaip psichinio-sociokultiirinio-religinio

reiskinio, ugdymas. Tai paremiame ir L. JovaiSos (2005) religinio ugdymo jzvalgomis.

Katalikiskojo religinio ugdymo tikslas, anot L. JovaiSos, — iSugdyti sgmoningg ir aktyvy kataliky ben-
druomenés narj, galintj savo gyvensena liudyti Jézy Kristy pasaulyje. ISugdyti samoningg ir aktyvy katalika

padés Sie uzdaviniai:

1)

2)

3)

4)

5)

esamos materialinés ir dvasinés kultiiros pamatu suteikti auklétiniams ziniy apie Kristy kaip Mesi-

ja, Jézaus gyvenimg ir darbus (religinis samoningumas);

plétoti religinius jausmus, valia, elgtis pagal kriks¢ioniskajg moralg, socialinio gyvenimo nuostatas
(religiniai jausmai, religiné moralé);

diegti ir skatinti motyvus, stiprinancius jy religinj, visuomeninj, kultirinj aktyvuma (religiniai

sprendimai);

katalikas turi nesti Geraja Naujiena (Kristaus mokyma pagal Sventajj Rasta) visiems, kurie yra ap-
linkui jj — klystantiems, tikintiems ir netikintiems, Zodziu, biti apastalu, liudytoju (rySys su tikin-

¢iyjy bendruomene, religinis patyrimas);

teikti pavyzdj savo tauriu pasaulietiniu gyvenimu (religiné moralé);
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6) priimti nustatytus sakramentus, dalyvauti $v. MiSiy aukoje (religinis credo, religiné praktika, reli-

ginis patyrimas) (Jovaisa, 2005).

Anot jo, katalikiskojo ugdymo pamatas yra Senasis ir Naujasis Testamentai, remiamasi Baznycios tra-
dicija, jos Tévy ir mokytojy veikalais, Sventojo Tévo enciklikomis, Bazny¢ios susirinkimy nutarimais.

Apibendrinant teigtina: Katalikiskojo religingumo ugdymas, kaip tikslingas ir kryptingas asmens san-
tykio su Dievu, Transcendencija, sacrum formavimas, aprépia visas jo struktiiros sritis: psichine (religinis
sgmoningumas, religiniai jausmai, religiniai sprendimai), sociokultiirine (rysys su tikinciyjy bendruomene,

religiné praktika, religine moralé) ir specifine religine (religiné patirtis, tikéjimo ispazinimo formos).

1.4. Kataliky liaudi$kojo pamaldumo praktikoes — katalikiSkojo religingumo ugdymo veiksnys

1.4.1. Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky samprata

Bégant amziams issiplétojo dvi religinio kulto formos: liturginis ir politurginis, taip pat kaip ir dvejo-
pas dvasingumas: oficialusis — srautas i§ Baznycios liturgijos ir privatus, vadinamas liaudiSkuoju pamaldu-
mu, susijes su jvairiais liaudiSkaisiais maldingumais (Sobeczko, Pierskala, 2004, p. 47).

Akivaizdu — vienas i§ pagrindiniy Kataliky Bazny¢ios religinio gyvenimo elementy priklauso liturgi-
jai, apibréziamai kaip Baznyc¢ios veiklos virstng, kaip §ventimas, ypac sakramentinis, veikla, culmen et fons
(SC, 10). Salia liturgijos taip pat isryskéjo kitos religinio gyvenimo — dievogarbos — formos, kurios vadina-
mos liaudiskosiomis (arba liaudies).

KBK (1996) aiskina: ,,Liaudies religingumas i§ esmés sukaupia vertybes, kuriomis kriks¢ioniska is-
mintis atsiliepia j svarbiausius gyvenimo klausimus. Sveika katalikiska liaudies nuovoka sugeba sintetiskai
aprépti gyvenimg; ji kiirybingai suria, kas dieviska ir kas Zzmogiska, Kristy ir Marija, dvasig ir kiing, ben-
druomeng ir jos institucijas, asmenj ir visuomeng, tikéjimg ir tévyng, protg ir jausmus. Ta i$mintis — tai krik§-
¢ioniSkas humanizmas, kuris tvirtai pabrézia kickvieno zmogaus, kaip Dievo vaiko, orumg, deda Zmoniy
brolybés pamatus, moko bendrauti su gamta ir suvokti darbo prasme, nuteikia gyventi dziugiai ir giedrai, net
ir susiduriant su gyvenimo sunkumais. Ta iSmintis taip pat yra liaudies nuovokumo pagrindas, evangeliné
nuojauta, padedanti spontaniskai suvokti, kada Bazny¢ioje pirmiausia tarnaujama Evangelijai ir kada ji nebe-
tenka savo turinio bei esti uzgoziama kity interesy” (KBK, 1676). IS §io gana plataus ir labai iSsamaus api-
brézimo matyti, jog liaudiSkasis pamaldumas gali biiti tyrinéjamas jvairiy moksly aspektais: istorijos, teolo-
gijos, filosofijos, antropologijos, sociologijos, edukologijos ir kt. Dera pazyméti, kad Sis fenomenas kol kas
mazai sulaukia mokslininky démesio, daugiausia tyrimy Siomis temomis randama etnologijos ir liaudies pe-
dagogikos srityse. [vairiais aspektais — kilmés, muzikiniu, apeiginiu — apie liaudiskajj pamalduma rase lietu-
viy autoriai: A. Ragaisis (1906), J. Totoraitis (1936), S. Yla (1950), J. Vaisnora (1958), A. VySniauskaité
(1993), B. Buracas (1994), V. Balcytyté-Dacinskiené (1997), G. Beresnevicius (1998), A. Motuzas (2003,
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2005, 2006, 2007, 2013), R. Raciunaité-Pauzuoliené (2012), S. Stumbra (2007, 2011) ir kt. Liaudiskojo pa-
maldumo aspektus tyrinéjo italy mokslininkai G. Agostino (1987), C. Maggioni (2004). Sio reiskinio pro-
blemomis domisi lenky mokslininkai H. Sobeckas (2007), R. Pierskala (2004).

Reikia pazyméti, kad tradicinés kultliros tyrimuose daznai sinonimiSkai vartojamos liaudiskojo pa-
maldumo ir liaudiskojo religingumo savokos. Vatikano Dievo Kulto ir sakramenty kongregacijos isleistame
,Liaudiskojo pamaldumo ir liturgijos vadove™ (2001) Sios sgvokos apibréZiamos skirtingai, antrgjg pateikiant
kaip universalesne, platesng: ,,Sgvoka , liaudiskasis pamaldumas® nusakomos jvairios privataus ar bendruo-
meninio pobiidzio kultinés apraiSkos, kurios, atsizvelgiant j krik§¢ioniskojo tikéjimo konteksta, reikiasi visy
pirma ne $ventosios liturgijos formomis, bet ypatingais aspektais, pasiskolintais i§ kokios nors tautos, etninés
grupés ar jy kultiros™ (9). Tuo tarpu liaudiskojo religingumo savoka nurodo universalig patirtj: ,,tam tikra
religiné dimensija visuomet yra kiekvieno zmogaus Sirdyje, kiekvienos tautos kultiiroje, ypac¢ kolektyvinése
jos apraisSkose. Visos tautos kultinémis priemonémis siekia iSreiksti savo visa apimancia transcendentiSkumo
vizijg, gamtos, visuomeneés ir istorijos sampratg. Tokia sintezé€ yra labai vertinga Zmogiskuoju ir dvasiniu
pozitiriu“ (LPLV, 11). Italy mokslininkas G. Agostino (1987) tvirtina, kad liaudies pamaldumas ir religin-
gumas yra dvi to paties veido pusés ir, anot autoriaus, religinis liaudies elgesys biity tiesiog folkloras, ir kal-
béti apie liaudies religingumg be pamatinio liaudies pamaldumo reiksty pereiti prie gryno sociologizmo ar
psichologizmo (Agostino, 1987, p. 27).

»Stownik katechetyczny* (2007) pazymi, kad ,liaudies religija, be abejonés, yra biidas gyventi ir
manifestuoti savo gyvenima per tiesioginj santykj su gyvenimo salygomis. Religija Zzmonéms yra vertin-
gumo ir kulttiros sistemos horizontas, kartu su savo simboliais, kalba, sgvokomis ir Zenklais. [...] Liau-
dies religingumas turi ir reiSkia aiSky savo poziirj ir Dievo bei Zmogaus, jy santykio supratima, dera
atkreipti démesj, kad biitent liaudies religingume vyksta ypatinga tikéjimo ir gyvenimo integracija, Die-
vo artumo gyvenime patyrimas, labai realistinis Kristaus jsikiinijimo supratimas, ypatingas Sv¢é. M. Ma-
rijos ir Sventyjy gyvenimy iSgyvenimas. Liaudies religingumas gali biiti realus katechezés Saltinis®
(Stownik katechetyczny, 2007, p. 783).

,Bendrajame katechezés vadove™ (BKV, 1998) aiSkinamas katechezés santykis su liaudisSkuoju pa-
maldumu. Cia nurodyta, jog ,krik§¢ioniy bendruomenése kaip gyvybiskai svarbus katalikiskosios tikrovés
matmuo, yra ypatingy kartais jaudinamai karstos ir grynos Dievo bei religinio gyvenimo paieskos apraisky,
kurias pagristai galima pavadinti liaudiskuoju pamaldumu. Per jji pasireiSkia Dievo alkis, kurj gali pazinti
tiktai paprastieji ir vargdieniai. Jis daro zmogy pajégy didziadvasiSkumui ir pasiaukojimui, negana to, he-
roizmui, kai reikia parodyti tikéjima. Jis susijes su giliyjy Dievo savybiy — tévystés, apvaizdos, nuolatinio ir
meilés kupino artumo — aiskiu suvokimu. Jis suzadina vidines nuostatas, retai taip aiskiai pastebimas kitur:
kantrybe, kryziaus jautima kasdieniame gyvenime, pasiaukojimg, atvirumg kitiems, dievobaimingumg [...].
Gera linkme nukreiptas liaudiskasis pamaldumas daugybei zmoniy gali vis labiau virsti tikru susitikimu su

Dievu Jézuje Kristuje* (BKV, 1998, 195).
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Teologijos mokslas ir Baznycios dokumentai daug tiksliau apibrézia, kas yra liturgija, taciau sagvoka
liaudiskasis pamaldumas ir liaudiskasis religingumas yra ne visai aiskiai apibréztas. Todél svarbu patikslinti
$iy sgvoky apibréztis.

Savokos liaudiskasis (it. popolare) samprata. Savokos liaudis, liaudiskas yra daugiaprasmés. Liaudis
rodo zmoniy kalbos ar kultiiros vienybe, kartais kaip minios, kuri neturi savo tapatybés, taip pat zmones su
kultiirine tapatybe (Pierskala, 2007). ,,Dabartinés lietuviy kalbos Zodyne* (2006) liaudis apibréZziama kaip
»paprasti darbo Zmonés, valstie¢iai®, o su tuo siejama ir sgvoka liaudiskas. Teologiniu aspektu §i sgvoka jgy-
ja kitg prasme ir susijusi su sgvoka Dievo tauta. Taigi ¢ia zodziy liaudiskasis arba liaudis suvokimas taip pat
apima ne sociologing, o teologing ir ekleziologing prasme, t. y. esantis Dievo tautos, kaip hierarchinés vi-
suomenés, tikingios Jézy Kristy. Anot Sventojo Rasto, fauta reiskia Dievo tauta, Dievo Naujaja Sandora,
jskaitant visus Zmones, kurie yra Kristaus Kiinas (KBK, 782).

LiaudiSkojo pamaldumo (it. pieta popolare) samprata. Tai sgvoka, reiSkianti: biiti pamaldziam, ro-
dyti religing savo pusg. ,,Dabartinés lietuviy kalbos zodyne* raSoma, kad pamaldus reiskia ,,atsidéjes mal-
doms, maldingas®. Taip pat vartojamas zodis dievotas, t.y. pagal Dieva, gyvena pagal Dievo valig; kaip
zmogus, pasiSventes maldai, dievobaimingas. Pamaldumas, anot H. Sobeczko, apima visg gyvenima, visg jo
veiklg. Pamaldumas suprantamas ir pagal verte: saziningumo, teisingumo, jdedamo darbo ir prigyventy ma-
terialiniy vertybiy proporcingumg ir kt. Terminas pamaldumas paprastai vadinamas tikin¢iojo zmogaus reli-
gingumo raiska. Apima BaznycCios pripaZintas liturginés maldos formas, apeigas, taip pat asmeninius mal-
dingumo aktus (Sobeczko, 2007, p. 11).

Pripazjstama, kad liaudiskasis pamaldumas yra formuojamas biblinio-kriks¢ionisko Apreiskimo. Nors
ir i§reik§damas zmogaus jausma Dievui, t. y. zemo kryptj link auksto, liaudiskasis pamaldumas tarp kity —
kulttrinio, socialinio, religinio ir t. t. — aspekty pabrézia rémimasi Evangelija, o ne tik neapibrézta transcen-
dencija ar subjektyviu tikéjimu (Maggioni, 2004, p. 122). Evangelijai esant bet kurios liaudies pamaldumo
formos iSraiSkos matu ir vertinimo kriterijumi, vertinant pamaldumo praktikas turi prisijungti gryninimo dar-
bas, tokiu atveju reikalingas iSsaugoti teisinga nuorodg i kriksc¢ioniska paslaptj (LPLV, 12).

Popiezius Jonas Paulius II akcentuoja: ,,LiaudiSkasis pamaldumas negali biiti ignoruojamas ar traktuo-
jamas abejingumu ar nepagarba todé¢l, kad yra turtingas vertybiy ir pats i§ saves perteikia religinj poziiirj j
Dieva™ (Jonas Paulius II, 1988, 18).

Taigi apibendrinant pateiktus teiginius, Siame darbe liaudiskojo pamaldumo samprata grindziama
LPLV ir apibréziama taip: ,jvairios privataus ar bendruomeninio pobtdzio kultinés apraisSkos, kurios, atsi-
zvelgiant | kriks¢ioniskojo tikéjimo konteksta, reiSkiasi visy pirma ne Sventosios liturgijos formomis, bet
ypatingais aspektais, pasiskolintais i§ kokios nors tautos, etninés grupés ar jy kulttros* (LPLV, 2001, 9).

Kataliky Baznycios mokymo aspektu — kataliky liaudiskasis pamaldumas Zodziu kataliky Zenklina,
kad nagriné¢jamas konkrecios — kataliky — religijos objektas.

LiaudiSkojo pamaldumo praktiky (it. pieta popolare practice) samprata. Tarp jvairiy liaudiskojo
pamaldumo formy i$skiriamos liaudiskojo pamaldumo praktikos. LPLV §j fenomeng aiSkina: ,,privacios arba

vieSos krikscioniskojo maldingumo apraiskos, kurios, nors nebiidamos liturgijos dalimi, harmoningai dera su
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ja, tai yra atitinka jos dvasig, normas ir ritmg. Negana to, Sios maldingos praktikos yra tam tikru mastu litur-
gijos jkveéptos ir veda kriks¢ioniskaja liaudj j liturgija“ (LPLV, 10).

Vatikano II Susirinkimo dokumente Sacrosanctum Concilium atkreipiamas démesys i liturgijos ir
maldingy praktiky santykj, primenant, kad $i pamaldumo sritis turi biiti glaudziai susijusi su liturginiu gyve-
nimu, nors ir néra tiesioginé liturgijos dalis, bet tarytum pratgsia liturginj gyvenima (12—13). Apibendrinda-
mas Baznycios mokyma KBK primena, kad ,,Baznycia remia tas liaudies maldingumo formas, kurios, i$-
reik§damos evangeling nuojautg bei zmogiskaja iSmintj, praturtina krik§c¢ioniy gyvenima“ (KBK, 1679).

Popiezius Paulius VI Evangelii nuntiandi (48) liaudiskajj pamalduma pristato kaip vieng i§ evangeli-
zacijos budy. Jonas Paulius II dokumentuose nuo Catechesi tradendae iki pat Novo Millennio ineunte aiskina
liaudiskojo pamaldumo ir evangelizacijos santykj, akcentuodamas liaudiskajj pamaldumg kaip evangelizaci-
jos metoda.

I liaudiskajj pamalduma didelj démesj atkreipia popiezius Benediktas X VI, kuris teigia, kad ,,Liaudies
pamaldumas yra didis Baznyc¢ios lobis, padedantis zmonéms paciu nuoSirdziausiu budu isreiksti savo tikeéji-
m3. Senieji gestai ir Zzenklai, perduodami i$ kartos j karta, iSmokstami i§ tévy ir seneliy, yra turtas, kurj biitina
saugoti [...]. Tai kartu labai svarbi priemoné solidarumui ir artimo meilei skatinti, Seimy vienybei ir ben-
druomeniy nariy draugystei stiprinti (http://www.radiovaticana.org/lit/articolo.asp?c=477006).

Jo mintj pratgsia popiezius Pranciskus kalboje kriks¢ioniSkoms brolijoms, iSkeldamas liaudiskaji pa-
maldumg kaip BaZnycCios lobio ir bendruomeninio bei asmeninio tikéjimo iSgyvenimo buda
(http://1t.radiovaticana.va/news/2013/05/05/popiezius_pranciskus krik§¢ioniskoms brolijoms: ,liaudies pa
malduma/lit-689310).

Kataliky liaudiskasis pamaldumas yra realizuojamas liturginiais metais. Tai aiskiai pateikia LPLV do-
kumentas, skirtas visai Baznyciai, aprépiantis liaudiskojo pamaldumo istorija, santykj su liturgija, liturginiy
mety ir jo turinio analiz¢. Tad toliau — trumpai apie liturginius metus, kuriuose atsiskleidzia liaudiskojo pa-
maldumo raiska, liaudiskojo pamaldumo praktikos ir jy muzikinés formos.

Liturginiy mety samprata. Siandieniné liturginiy mety vizija prasideda suvokimu, kad tai néra gry-
nas ir paprastas laiko struktiiravimas, jgyvendinamas Baznycios jvairioms Sventéms rengti ir ypatingiems
mety periodams pazymeéti. Anot G. Cavagnoli (2004), liturginiai metai yra ,,nuolatiné ir besivystanti viso
iSsigelbéjimo plano Sventé, viena forma apimanti puikiy Dievo darby atkiirima, Stinaus-Tévo kulta per Siiny
Dvasioje, BaznycCios Svietimg ir §ventinima, sampyna, sitilancia placig tematika bet kuriai katechezés formai,
ypac stipriais advento ir Kalédy, gavénios ir Velyky periodais, nukreiptais j VieSpaties pasirodymo ir jo pri-
sikélimo paslapties Sventima™ (Cavagnoli, 2004). Biiting liturginiy mety dalj sudaro dar ir skyrius apie Mari-
ja ir Sventuosius, mirusiyjy mingjimai. LPLV gana daZnai cituojamas Sacrosanctum Concilium (104), kur
tvirtinama: ,,] mety tékme¢ Bazny¢ia jterpé taip pat ir kankiniy bei kity Sventyjy atminima“ [...] iSryskéja, kad
»svenciant §] metinj Kristaus paslapciy cikla, Sventoji Baznycia su iSskirtine meile garbina palaimintajg Die-
vo Moting Marija, neperskiriamai susijusig su savo Stinaus darbais“ (LPLV, 103).

Advento metas — laukimo, atsivertimo, vilties laikas (LPLV, 96), pasirengimo laikas Kalédy iskil-

méms, §venéiant Dievo Stinaus gimima, taip pat ir viltingas laukimas antrojo até€jimo pasaulio pabaigoje (Li-
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turginis kalendorius 2012-2013 C, p. 24). Advento iSraiska liaudiskojo pamaldumo praktikomis tokia: tai
maldos ir giesmés, skirtos Své. M. Marijos Nekaltojo Prasidéjimo garbei. Ryskiausias liaudiskojo pamaldu-
mo praktiky elementas — Sv&. M. Marijos valandos (Liturginis maldynas, 2007, p. 303), kurios sudarytos
kunigy brevijoriaus pagrindu, kaip dienos paaukojimas Své. M. Marijos globai''.

Gaveénios metas — ,,Dievo zodzio klausymosi ir atsivertimo, pasiruo$imo ir Kriksto atminties, susiéji-
mo su Dievu ir broliais, daug daznesnio kreipimosi j krikscioniskosios atgailos ginklus — malda, pasninka,
iSmaldg — laikas* (LPLV, 24). Peleny diena pradeda gavénia — atgailos ir Kristaus kan¢ios apmastymo laika
(Liturginis maldynas, 2007, p. 213). Gavénios meto iSraiska liaudiskajame pamaldume — ypatingas Jézaus
Kristaus kancios ir mirties apmagstymas liaudiskojo pamaldumo praktikomis. Graudiis verksmai'® — tai dra-
matizuotas Kristaus kan¢ios apmastymas (Liturginis maldynas, p. 409); Kryziaus kelias" (lot. Via crucis) —
tai atkartojimas Jézaus kancios kelio Jeruzalés gatvémis, sudétas | 14 stociy, sujungty maldomis ir giesmé-
mis. Zemai¢iy Kalvarijos kalnai'* — tai ,,20 sto¢iy, arba viety, Kryziaus kelias“ (Liturginis maldynas, p. 421).

Eilinis metas — ,,Salia savo specifinj pobtidj turinéiy laiky metuose yra dar 33 ar 34 savaités, kai Kris-
taus paslaptis Svenciama ne kuriuo nors isskirtiniu poziiiriu, o tiesiog visa kartu (Liturginis kalendorius
2012-2013 C, p. 38). Siame laike ypatingas démesys skiriamas Své. M. Marijos kultui® (hiperdulijai'®).
Liaudiskojo pamaldumo praktikose Marijos kultas reiskiasi ypaé Geguzinémis pamaldomis'’ (Mojavos).
Eiliniam laikui priskiriamas ir Sventyjy kultas (Sventieji Glob¢jai, pvz., Sv. Antanas, §v. Juozapas, §v. Agota
ir t. t.). Maldos uz mirusiuosius taip pat priklauso liaudies pamaldumui, tai Sermenys, laidotuvés, mirusiyjy

mingjimai, Vélinés (Stumbra, 2007, p. 282).

" Siy maldy kilmé siekia X amziy. Kieno jos sudarytos — néra Ziniy. Pirmiausia jos buvo kalbamos privaiai i§ pamal-
dumo j Marija, véliau, jau ry$ium su kunigy Officium, ir gavo varda Officium Parvum (VaiSnora, p. 54). llga laikg ma-
nyta, kad jy autorius yra jézuitas §v. Alfonsas Rodrigezas, bet paskutiniais tyrimais nustatyta, kad jas para$é prancisko-
nas Bernardinas de Bustis (Motuzas, 2005).

"2 Sjos tradicijos pradininkai yra lenkai, XV a. sukiire pasijos Zanra ,Lamentacijos® (it. lamento — ,rauda, verksmas®).
[...] Istoriniai Saltiniai liudija, kad Lietuvoje pirma kartg lietuvisky Graudziy verksmy teksta parengé marijonas kun.
Eliziejus Miliauskas Igliaukoje apie 1859 m. [...] 1898 m. Seiny vysk. Antanas Baranauskas parengé Graudziy verksmy
vertimg su natomis, jo rankrastis yra saugomas Kauno arkivyskupijos kurijos archyve (KAKA, Nr. 289) (Motuzas, p.
56-57).

" Kryziaus kelio pamaldumo praktikos i3takos — Jeruzaléje. Tai kelias, kuriuo Kristus ¢jo j savo mirties vieta. [...] Rys-
kiausi kancios apmastymai — septyni Jézaus (neSancio kryziy) parpuolimai, visy pirma i§ Via dolorosa Jeruzaléje ir jo
pavyzdziu atsiradusios Kryziaus kelio maldos. Kataliky Bazny¢ios paprotys gavénios penktadieniais ir sekmadieniais
baznycCiose meldziantis ir giedant apvaiksCioti Kryziaus kelig | Lietuva atéjo per Lenkija i$ Italijos — tai pranciSkony
kultiiros palikimas (Motuzas, p. 43—45).

" 1637-1639 m. vyskupas Jurgis Tiskevi¢ius Gardy kalnuose pastaté bazny¢ia ir 19-oje koply&iy jkaré 19 stodiy, arba
20 viety, Kryziaus kelia, o pacig vietove pavadino Naujaja Jeruzale, kiek véliau — Zemaiciy Kalvarija (Motuzas, p. 223).
Kalnai ne tik einami lankant jrengtas koplycias-vietas, bet ir namie giedami per Sermenis bei mirusiyjy minéjimus, o
baznycioje — Didziaja savaite ir pan. (Liturginis maldynas, p. 421).

' Oficialia Marijos kulto pradzia yra laikomi 431 m. Visuotinis Efezo BaZny¢ios susirinkimas tuomet paskelbe, kad
Marija yra Dievo Motina. [...] Taigi tuo laiku Marijos garbinimas jau buvo gana placiai paplites ir zmoniy pamégtas
(Kajackas, p. 156).

'® Bazny¢ia skelbia, kad Marijai dera hiperdulijos kultas. Atsizvelgiant j unikalia Marijos motinyste ir jos maloniy pil-
natvg, jai skiriamas ypatingas aukstinimas (lot. veneratio). Tiesa, jis neprilygsta latrijos kultui, kuris teikiamas vienam
Dievui, bet pranoksta angely ir §ventyjy gerbima, reiskiama dulijos kultu (Karalitinaité, p. 30).

' Geguzinés pamaldos yra labai sena religiné praktika. Jau XII a. aptinkami aiskiis geguZiniy pamaldy pédsakai Ispani-
joje, Prancuizijoje ir Vokietijoje. XVII a. Italijoje atsiranda geguzinés pamaldos, panasios j dabartines miisiSkes. Pradzig
joms daveé §v. Pilypas Néris (Liturginis maldynas, p. 266).
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Ikultiirinimo samprata. Liaudiskojo pamaldumo bei jo praktiky esmé ir prasmé yra glaudziai susijusi
su savoka jkultiirinimas, suprantant tai kaip Evangelijos ir kultiiros' santykj. Liaudidkojo pamaldumo prak-
tikos — tai Evangelijos ir kulttiros israiska.

Tikéjimo jkultiirinimas yra atsakas j Dievo apsireiskima, jis kyla i§ liaudies, i§ kultiiros, i$ kalbos, tu-
rint omenyje, kad Zmogiskosios prigimties vienybéje egzistuoja reikSmingos kultlirinés skirtybés, kuriy es-
mé — priimti ir praturtinti Dievo Karalyste (Cervera, 2004, p. 81). Kultiira yra ne tiek kaip patarnaujanti
evangelizacijai, kiek integruojanti Kristaus paslapties visuotinumg (Catechesi tradentae, 53). Kultiira tampa
vieta, j kurig zmogus ir pasaulis kvie¢iami patirti Dieva. Krik$¢ioniskajame tikéjime Dievo Zodis nepereina j
kiiryba, kuri jam biity svetima. Atsiranda tam tikras tgstinumas tarp Evangelijos ir kulttry.

Evangelija — lyg sékla — gali ir privalo kultiirose rasti derlinga dirva, j kurig galéty buti paséta, siek-
dama vél iSreiksti tikéjimg pagal tam tikras skirtingy kultiiry neiSsenkamumo savybes, pagal evangelinés
zinios neiSsenkamumg ir daugiaformj pacios evangelijos mokymo turtingumg. Tac¢iau nuolatinis dialogas
kreipia Evangelija ir kultiirg vieng kitos link tokiu biidu, kad jei Evangelijos taikymo kultiirai procesas lei-
dzia reikstis taip, idant biity suprantamas pagal bet kokios kultiiros kategorijas, radikaliau daroma, kad Evan-
gelija ,tapty jkvepianciu, normatyviniu ir vienijanciu principu, transformuojanciu ir atkurianciu tg kulttra,
suteikdama pradzig ,,naujam kiiriniui“ (Arrupe, 1985, p. 175-176). Kaip matyti, evangelizacijos procesas yra
dvikryptis: nuo Evangelijos link kultiiros ir nuo kultiiros link Evangelijos (Schinella, 2007, p. 45).

Kaip minéta, realybéje liaudiskasis pamaldumas yra ,.tikra tautos sielos iSraiska, kadangi paliesta ma-
lonés ir sutvirtinta dziugaus evangelizacijos ir vietinés kultiiros susitikimo® (Jonas Paulius 11, 1988, 293).
Daugeliui karty tos formos buvo vienintelé krik$¢ioniskos katechezés knyga (pvz., Sventasis Rastas), priei-
nama didziajai liaudies daliai, pritaikyta bet kokio amziaus zmogui ir bet kokiam mety laikui. Ne tiek verta
pazyméti, kad jos buvo labai populiarios, kiek kad yra jsiSaknijusios religinéje zmoniy kulttiroje, perduoda-
mos tévo vaikui, augino gyvenimo religingumo dimensija. Egzistuoja bendruomeninés tapatybés galimybé,
atverianti i8¢jimg i$ bet kokios totalizuojancia prasme familistinés Ziliros: neuztenka biiti geriems tik savo
Seimai ar savo artimajai aplinkai, reikia kurti ir bendruomening gerove, tradicija tai reguliuoja. LiaudiSkasis
pamaldumas yra gyvas simbolinis paveldas, gebantis suteikti atramg naujiems klausimams, galintis reprezen-
tuoti galingus tapatybés iSteklius ir biiti atviras susidirimui su aukstesniu. Liaudiskasis pamaldumas yra dé-
mesingas zmonéms ir konkreciam gyvenimui, jausminéms, emocinéms ir racionalioms Zmogaus patirtims —
labiau nei abstrak¢ioms formuluotéms ir bendroms idéjoms priklauso pasauliui, artimam psichologijai, egzis-
tenciniams klausimams ir prigimtiniams Zzmogiskosios butybés poreikiams (Schinella, 2007, p. 55).

Liaudi$kojo pamaldumo tautinio-religinio tapatumo aspektas. Anot A. Maceinos (1991), religija
zmogaus atzvilgiu yra atremta j du polius: ZmogiSkumg ir asmeniSkuma. Todél religija kiekvienoje tautoje

igyja konkreciai tautai budingy bruozy. Religija ,,kiekvienoje tautoje jgyja kitokios spalvos, kitokios §viesos,

8 Zodis kultira kildinamas i$ lotynisko veiksmazodzio colere (,,apgyvendinti®, ,lavinti“, ,,gerbti). IS esmés kultira
apima ypatinga zmoniy veiklg: skirtingos teorijos, pateikiancios kultiiros apibrézimus, paprastai nurodo skirtingus to-
kios veiklos rinkinius. Kultiira yra sudétiné visuma, apimanti zinias, tikéjimus, menus, morale, teis¢, paprocius ir kitus
vertingus, gerbiamus ir puoseléjamus gebéjimus, kurinos zmogus igyja kaip konkrecios visuomenés narys konkreciu
istoriniu laikotarpiu (http:/It.wikipedia.org/wiki/Kultiira).
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zodziu, kiekviena tauta religijoje reiskiasi savotiskai“ (Maceina, 1991, p. 211). Savaime aisku, kad tuo turi
biiti grindziamas lietuviy tautos ir Kataliky BaznycCios santykio kontekstas. Religija apsupa visag zmogy: jo
gyvenima nuo gimimo iki mirties. Zmogus masto apie Dieva sava kalba, j liturgines apeigas jpina savos tau-
tos kurybos, garbina Dievg tam tikrais jo tautai biidingais veiksmais, menu — tai tikri atributai, kurie jj jungia
su kitomis tautomis religijoje, bet kartu ir skiria individualybe. Tai reiskiasi kaip tautinio-religinio tapatumo
kalba, remiantis LPLV, BKV ir kt.

1.4.1 pav. pateikiamos susistemintos liaudiskojo pamaldumo praktikomis ugdomos nuostatos, i§gyve-

namos vertybés.

Kristaus kangios i Kryziaus }(asdlepmlame
iSgyvenimas Dievui gyvenime pajauta . N ]
(kryZiaus prasmeé) Gebg¢jimas istverti

kentéjimus
Mirties slépinio
suvokimas

|

Anapusinio gyvenimo

NeprisiriS$imas prie
,,medziaginiy dalyky*

TroSkimas patikti
Viespaciui

kontempliavimas J VIDINES

|

NUOSTATOS,
> ISGYVENAMOS --
VERTYBES B— > ir atgailauti uz kaltes

Troskimas atsilyginti

Bendravimas su
Sventaisiais

Malda uz
mirusiuosius

Solidarumas su
kitais ir atvirumas
Pasiaukojimas [ Diaigidkiimos J

meilés jausmas

: — Seimyninés
[ Dievobaimingumas J Kantrybe vienybés jausmas

1.4.1 pav. Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky turinyje gliidin€ios vidinés nuostatos,
iSgyvenamos vertybés

Liaudiskasis pamaldumas — svarbus, nepamainomas ,,atspirties taskas“ ugdant religinga asmenybe, gi-
linant bei brandinant tikéjima lietuviy tautinés kultiiros elementais.

Toks persikeitimas jvyksta ir miisy atveju, kai tyrimas vyksta lietuviy tautos ir Kataliky Baznycios
kontekste. TautiSkumo rezultatg A. Maceina mato religiniame aukléjime. ,,Religinése tautos gérybése (kaip ir
kalboje ar mene) gliidi realizuotas religinis tautiSkumas, kuris pasisavintas kaip lytis ir apsprendzia prigimta
zmogaus linkimg Dievop* (Maceina, 1991, p. 216). Pagrindiniu uzdaviniu kelia: tautiniy religiniy gérybiy
perdavimg ateinanc¢ioms kartoms ir jy palaikymg tautoje. TautiSkumas pasiekia savo kulminacija biitent reli-
gijoje. Vaikas — paauglys — jaunuolis nuo seno visg kulttirinj-religinj pavelda gaudavo i$ Seimos, nes Seimoje

buvo puoseléjamos jvairios aktyvumo formos ir priedermés: a) buitis; b) tikéjimas (laikytis Dekalogo, skie-
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pyti religijos normas, Svesti religines Sventes); ¢) kultiira (laikytis tradicijy, paprociy, dalyvauti apeigose,
ceremonijose); d) socialinis aktyvumas (bendrauti su Seimos nariais, su kaimynais, dalyvauti parapijos, kai-
mo bendruomenés veikloje) (Vasiliauskas, 2006, p. 81). Tai veikia kaip socializacija ir inkultiiracija. Sociali-
zacijos pasekmé — individo integracija j socialing aplinka, o inkultiiracijos procese individas perima jo aplin-
kai buidinga pasauléjautg ir pasauléziiirg, kaip to rezultatas formuojasi individo kognityvinis, emocinis ir el-
gesio (praktinis) panaSumas su jo socialinés aplinkos nariais (Credanenko, 2009, p. 90). G. N. Volkovas
(1999) isskiria net Sesis liaudies pedagogikos ugdomuosius veiksnius: gamta, zaidima, zodj, darba, religija,
pavyzdzio ideals. ,,Religija savaime yra apimanti daugelj ugdymo veiksniy: idealg, pavyzdj, simbolj. Taip
pat religija daugeliu atzvilgiy sujungia visus ugdymo veiksnius* (Boskos, 1999, p. 86). Liaudies pedagogi-
koje gliidi evangelinés minties sklaida. Liaudiskasis pamaldumas atlieka krikS¢ioniskyjy vertybiy saugojimo
funkcijg (Racitinaité-Pauzuoliené, 2012, p. 223).

Liaudiskojo pamaldumo praktikos aprépia zoding, kinestezing, muziking-giedoting ir mening raiska.
Vatikano Dievo kulto ir sakramenty kongregacija (LPLV, 2001) pabrézia muzikos svarbg liaudies pamaldu-
mo raiskai ir pazymi: ,,giesme, biidama kiekvienos tautos sielos natirali iSraiska, liaudiskajam pamaldumui
yra labai reikSminga. Pastangas iSlaikyti tradiciniy giesmiy pavelda reikia derinti su bibliniu ir baznytiniu
supratimu® (LPLV, 2001, 18). Kryziaus keliai, rozanéius (Sv&. M. Marijos ir Sv¢&. Jézaus Vardo) Zemaiéiy
Kalvarijos kalnai, Graudiis verksmai, Své. M. Marijos valandos, Geguzinés, Birzelinés pamaldos, Sermeny
apeigos, mirusiyjy mingjimai, kasdienés maldos — tai svarbus lietuviy tautos etnologinis ir etnomuzikologinis
paveldas. Nuo seno giesmé buvo laikoma iskilmingesne, prakilnesne maldos forma — ¢ia dera paminéti, kad
beveik kiekvienas giedotojas turéjo savas melodijas, paveldétas i$ tévo, motinos, kurias brangindavo ir tik
tomis melodijomis giedodavo. Seima nuo seno namuose giedojo — per adventa (Své. M. Marijos valandos),
per gavénia (Zemaiéiy Kalvarijos kalnai, Kryziaus keliai, Graudiis verksmai), geguzés ménesj
(Sv&. M. Marijos litanija), birzelio ménesj (Sv¢. Jézaus Sirdies litanija), sekmadieniais like namie, sumos
metu giedodavo jvairias giesmes, kurias vesdavo tévas, motina, seneliai. Taip su giesmiy (muzikos) pagalba
jaunas zmogus biidavo supazindinamas su tikéjimo tiesomis, jvedamas j religijos praktikg.

Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos — katalikiskojo religingumo brandos veiksnys, religinis, so-
ciokulttrinis-edukacinis fenomenas. Jy pazinimas, praktiné veikla, jausminis poveikis — efektyvi priemoné
asmens santykiui su Dievu, transcendencija stiprinti, jo religingumo psichinei, socialinei- kulttirinei, specifi-

nei religinei raidai efektyvinti.

1.4.2. Muzikiné raiska katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis aspektu

Aiskinant religija kaip metateorinj fenomena, apibréziant ja kaip santykj tarp subjekto (zmogaus-
asmens) ir objekto (Dievo-Asmens, Transcendencijos, Sacrum), vél griztama prie A. Maceinos minties: reli-
gija — tai du poliai — Dievas ir zmogus. Tai Dievo ir Zmogaus susitikimas tam tikroje erdvéje, kurig jprasta
vadinti Sventa (Maceina), arba sacrum. Tai Dievo slinktis zmogaus link ir Zzmogaus slinktis Dievo link. Ta

susitikimg, kaip mokslo objekta (Cia teologiné samprata), analizuoja filosofija, psichologija, sociologija,

64



edukologija (Sia prasme — vesti jaung zmogy, puoseléti tg santyki (Dievo slinktis link Zmogaus ir zmogaus
slinktis link Dievo). Ir muzikologija — jos objektas — muzika. Neatsiejami metateorine prasme ir $iy moksly
integracija. Kas begali, be muzikos, buiti artimiau religijos objekto? (pvz., J. S. Bacho ,Magnificat* arba
»Mato pasija“ ar kt.).

Muzikos ir religijos integracinius ry$ius rodo jvairiy istoriniy epochy filosofy, teology, psichology, edu-
kology, muzikology ir kt. darbai (Platonas, 2000; Aristotelis, 1990; $v. Augustinas, 1998; Komenskis, 1998;
Hegelis, 1998; Medusevskij, 2001; Wojtyla, 1997; Ratzingeris, 2012; Waloszek 1997; A. Cimini (2013) ir kt.;
lietuviy — Salkauskis, 1990; Maceina, 2002; Vydiinas, 1997, Rinkevicius, 2006, 2009; Matonis, 1991; Vilimas,
2011; Kalavinskaité, 2009; ir kt.). Siy fenomeny neatskiriamas sasajas liudija ir religinés muzikos kiiriniy, su-
kurty nuo pat seniausiy laiky iki miisy dieny, gausa. Jie aprépia muzikinj palikima nuo tradiciniy giedojimy iki
kompozitoriy sukurty sudétingiausiy muzikos Sedevry (psalmés, himnai, grigaliSkasis choralas, jvairios gies-
més, motetai, liturginé drama, miSios, kantatos, oratorijos ir kt.). Religiné (arba baznytiné¢) muzika (lot., it. mu-
sica sacra, arba sakraliné muzika, angl. church music) apibréziama kaip kriks¢ioniskyjy konfesijy religiné
muzika. Siaurgja prasme baznytine muzika vadinama muzika, kuri atlickama baznyciose per jvairias liturgines
apeigas. Baznytinei muzikai priskiriami visi kiiriniai, sukurti pagal §ios muzikos Zanrus ir atliekami bazny¢ioje
(Baznytiné muzika, 2011, p. 34). Tai didziyjy kompozitoriy: G. P. da Palestrinos, O. di Lasso, G. Handelio,
J. S. Bacho, J. Haydno, L.van Bethoveno, W.A.Mozarto, J. Bramso ir kt.; Lietuvoje — J. Naujalio,
C. Sasnausko, T. Brazio, A. Remesos, L. Abariaus, V. Miskinio ir kt. kiiriniai.

Muzikos, giedojimo esmé ir reik§mingumas atsiskleidzia Sventajame Raste'"’, tai akcentuoja Bazny¢ios
Tévai ir popieziai, Vatikano II Susirinkimo bei po susirinkimo i$leisti dokumentai.

ReikSmingai muzikos svarba ir jos poveikio galimybés asmens religinei patirCiai pristatyta Baznycios
Tévy — muzikaliausio i§ jy — Sv. Ambrozijaus, taip pat §v. Augustino autobiografiniame veikale ,,ISpaZini-
mai“ (1998).

Placiausiai muzikos ir religijos rySius savo teoriniuose darbuose plétoja popiezius Benediktas XVI
(2010, 2012). Knygoje ,,Liturgijos dvasia“ aiskina taip: ,,Kai zmogus sueina j salytj su Dievu, vien kalb&jimo
nebeuztenka. Pazadinami jo egzistencijos sluoksniai, savaime virstantys giesme; maza to, Zmogaus savasties
nepakanka tam, ka jis turi iSreiksti, todél iSvien su juo giedoti jis kviecia visg kirinijg: ,,Pabusk tad, mano
siela! Pabuskite, lyra ir arfa! Pazadinsiu ausrg. Tau dékosiu tautose, VieSpatie, giedosiu tau Slovés giesme
tarp pagoniy. Juk tavo gerumas didis kaip dangus, o iStikimybé siekia debesis* (Ps 57, 9—11) (Joseph Ratzin-
ger, Benediktas XVI, 2012, p. 107).

Benediktas X VI pabrézia ugdomaja muzikos galig. Vertindamas dabartine katalikiSkyjy kraSty sociali-
ne ir kultiiring padét], jzvelgia problemiska visuomenés, Seimos, mokyklos situacijg. Jis ypac atkreipia déme-
si 1 jaunima, ragina atnaujinti jsipareigojima jam ir mano, kad tai — i§skirtiné Svietimo uzduotis. Juk dabarti-

nis jaunimas, pasak popieziaus, kartais painiais ir priestaringais biidais siekia dvasingumu ir transcendencija

"% Kokia reikimé biblingje religijoje tenka muzikai, rodo jau tai, kad Zodis giedoti (ir tos padios Saknies Zodis giesmé)
yra vienas dazniausiai Biblijoje vartojamy Zodziy apskritai: Senajame Testamente jis pasitaiko 309 kartus, Naujajame
Testamente — 36 (Joseph Ratzinger, Benediktas X VI, 2012).
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rasti pusiausvyra ir harmonijg gyvenime. PopieZius pabrézia: ,,Muzika asmens ugdymo procese turi didelg
verte ir teigiamg poveikj, nes ji skatina individo vystyma, dvasinio augimo darng [...]. Mes zinome, kad for-
muojantis asmenybei, muzikos verté, jos poveikis socialinio ir kultiirinio pobtidzio saviraiskai, kiirybingu-
mui, yra visuotinai pripazinta.” Siame kontekste jo poziiiris toks: muzika ,,gali atverti §irdis ir protus j dvasi-
nes dimensijas ir pakelti zvilgsnius j auksciausigjj Gérj ir Grozj — pagrindinj Dievo Saltinj* (Benedict X VI,
2010). Muzika glaudZiais saitais yra susieta su liturgija®®. Bazny¢ios dokumente Tra le Sollecitudini (motu
proprio) sakoma: ,,Baznytiné muzika yra sudétiné iskilmingos liturgijos dalis, dalyvauja bendro pobiidzio
liturgijoje, kuri yra Dievo §lové ir tikin¢iyjy pasventinimas bei dvasinis tobulinimasis [...]. Pagrindinis baz-
nytinés muzikos vaidmuo — apvilkti tinkamomis melodijomis tikin¢iyjy supratimui pasitlytg liturginj teksta.
pamalduma, ir geriau jiems padéti priimti malonés vaisius, kuriuos duoda dalyvavimas Sventuosiuose slépi-
niuose (Pijus X, 1903, 1).

Vélesnieji popieziai tesia §] mokyma, iSskirdami kai kuriuos niuansus. Popiezius Pijus XII 1955 metais
iSleistoje enciklikoje Musicae sacrae disciplina kalba, jog musica sacra ,,yra paSaukta tarnauti dieviskajam
kultui [...] apsaugota nuo visko, kas Sventajam kultui nederéty ar dalyvaujantiems tikintiesiems kliudyty
kelti mintis j Dieva“ (Pijus XII, 1955, 30). Muzika glaudziais saitais yra susieta su liturgija.

Sacrosanctum Concilium skyriuje ,,Baznytiné muzika* skatinamas ir liaudiskasis religinis giedojimas:
,» L ebiinie sumaniai puoseléjamas liaudiskasis religinis giedojimas, kad per pamaldas bei apeigas ir per pacius
liturginius veiksmus, laikantis rubriky nuostaty ir nurodymy, galéty skambéti tikinéiyjy balsai* (Sacrosanc-
tum Concilium, 2001, 118).

Dauguma Bazny¢ios dokumenty teigia, kad tikin¢iajam susitikimas su Sventaisiais tekstais yra susiti-
kimas su Jsikiinijusiu Zodziu (Logos). Bazny¢ios mokymas sako, kad Sventojo Rasto Zodis, kuris yra verba-
linis sakralinés muzikos pagrindas, jo yra klausomasi tikéjimu, kuris veikia protuose ir Sirdyse tarytum pasta-
tydamas Kiir¢jo akivaizdon. Esama ir kito Dievo akivaizdos pajautimo lygmens: menas bidamas, grazus, net
tobulas, perteikia Dievg kaip gérj, kaip troskima, kurio link zmogus keliauja. Muzika yra meno dalis, joje
slypi didziulé galia padéti zmogui patirti Dievo artuma.

Sakralioji muzika, kaip kultiiros dalis, turédama tuos pacius uzdavinius kaip ir religija, ugdomuoju
tikslu mato religinga, dvasinga asmenybe. Kaip ir kokiomis priemonémis tie tikslai pasiekiami? Atsiskleidzia
ugdomoji religinés muzikos galia, muzikos, kaip religingumo ugdymo veiksnio, turin€io jtakg visuminiam
(pazinimas, emocijos, valia) asmenybés religiniam tobuléjimui. Tai pasakytina ir apie liaudiskojo pamaldu-

mo muzikinés raiSkos ugdomasias galimybes.

2 Liturgija (gr. Mewovpyw (leitourgia)) — viesoji tarnyba i Aertog (leitos) — viesas i§ Aaog (laos) — tauta ir epyov (ér-
gon) kiirinys, tarnyba) — i§ anksto nustatyta ritualiniy veiksmy visuma, biidinga kiekvienai religinei bendruomenei. Jos
reik§mé yra dvejopa: liturgija reiskia tarnyste Dievui ir Dievo tarnyste, pagalba. Liturgija apima zoding forma, giesmes,
gestus, veiksmus, judéjima, eisena, liturginiy reikmeny naudojimg. Tikima, kad nuolat kartojant tokius pat veiksmus
reguliariai sustiprinamas maldos poveikis.
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Ryskéja muzikos ir jos vokalings raiskos — giesmés®', giedojimo poveikio svarba dvasiniam religiniam
asmenybés tobul¢jimui. Tai veiksmingas religingumo ugdymo veiksnys, turintis jtakos pazintiniam, emoci-
niam, valiniam religiniam tobuléjimui. Galima teigti ir liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos galimybes
asmenybés religingumo ugdymui.

S. Salkauskis teigia, kad ,,vokalinéje muzikoje, kurioje jau Siokig tokia role vaidina Zodis, turjs savo
reik§mingg lytj, jau tam tikrame laipsnyje, t. y. kiek joje vaidina rolés dainuojamas Zodis, yra antrinio apipa-
vidalinimo menas* (Salkauskis, 1991, p. 529). Muzikos, kaip kultiros dalies, ugdomasis veikimas sicjamas
su Zodziu, kuriam padeda geriau pasiekti irdies gelmes.

Svarbi giesmés ir giedojimo reik§mé. Pripazjstama, kad giedojimas, giesmiy mokéjimas padeda pajusti
dvasines vertybes, moko susikaupti maldoje, ugdo tolerantiSkuma giedojimo tradicijoms, moko pritapti prie
liaudies ir Baznycios religiniy apeigy, skatina aktyviai jose dalyvauti ir kt. (Cimini, 2013, p. 24-25).

Giedojimas yra muzikinés raiSkos forma. Muzikos kalba i$plecia bendravimo j iSor¢ galimybes. Litera-
tirinis giesmes tekstas suteikia ypatingg proga bendrauti ne tiktai per melodijos sukeliamus jausmus, bet ir
per prota bei valia, kurig iSreiSkia turinys. ,,Stownik katecheticzny* (2007) randame giedojimo ir katechezés
bendradarbiavimo galimybiy aptartj: 1. Bus labai pavirSutiniska, jei giesmé bus naudojama neatsizvelgiant j
katechezés turinj, vien tik emocijoms pazadinti ar muzikiniam fonui kurti; 2. Kiek tobulesnis santykis, kai
parenkama giesme, Zadinanti kancios, dziaugsmo, Slovinimo, dékingumo ir kitus jausmus, kurie atliepty ka-
techeting mintj; 3. Tobulesnis atvejis, kai giesme tampa struktiirine katechezés dalimi: giedojimas siekia pa-
didinti tikéjimo zinios jsisavinima, tam turi biiti riipestingai atrinktas tekstas, kad ir po katechezés tas zodziy
ir melodijos atkartojimas atgaminty tikéjimo iSgyvenima; 4. Giedojimui tapus struktiirine katechezés dalimi,
pasiekiamas visuotinis dalyviy jsijautimas, nes galima sujungti chorinj visy giedojima, choreografinius jude-
sius, tylg, muzikinius instrumentus ir t. t.; 5. GlaudZiausias rySys tarp giedojimo ir katechezés pasiekiamas,
kai tikéjimo tiesy skelbimas yra sujungtas su muzika, tai skatina aktyvesnj asmens ir bendruomenés dalyva-
vima, skatina tikéjimo potyrj, kuris daznai tampa garbinimo (kulto) ar giliu emociniu i§gyvenimu (Sfownik
katechetyczny, 2007, p. 619—620).

Kaip matome, muzika yra tarpusavio bendrumo jrankis, kas ypa¢ svarbu katechezés tikslui, juk tai kal-
ba, kuri jungia, pasiekia asmens gelmes ir yra tinkama iSreiksti tikéjimo tiesa, jei tik bus tinkamai naudoja-
ma. Katechezé gali remtis muzika, nes ji yra integralus ugdymo proceso komponentas. ISvardytos muzikos
kalbos funkcijos gali buti suvienytos katechezés tikslu: skelbti ir liudyti tikéjima Kristumi.

Filosofé S. Langer atsako j klausima, kaip ir kuo muzika taip giliai veikia Zmones bei koks yra prasmi-
nis muzikos turinys: muzika pateikia mums jzvalgas, kurios negali biiti sutalpintos i sgvokas, per muzikinius
simbolius mes susitinkame su esiniais, kurie yra transcendave lig§iolinj pazinima, mastyseng, kalba. Kaip tik

Cia gludi jzvalgos i religija. Religijai svarbios yra jzvalgos (Schrettle, 1996).

! Giesmé — muzikos kirinys. Religinése bendruomenése giesmé yra giedama malda; sudétiné pamaldy dalis. MiSios
turi atskirg giesmiy liturgija ir tam tikrg tvarka (zinomiausios yra Osana, Sanctus, Agnus Dei). Giesmés yra nuo seny
laiky kuriamos, joms rasoma melodija. Giesmiy tekstai spausdinami giesmynuose. Giesmes gieda choras, pavieniai
solistai, giesmininkai (http://1t.wikipedia.org/wiki/Giesmé).
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Taigi muzika turi trascenduojancia dimensija, atveria naujas perspektyvas teisingoms jzvalgoms susi-
daryti, veda j tikrg pazinimg. Muzika leidzia patirti harmonijg ir aukStesne tvarkg. Muzikoje yra religiné di-
mensija.

Kadangi giedojimas ir giesmés yra kultiiriné Zmogaus kiiryba, tai iSkyla klausimas apie jos forma, apie
simbolinj §ios veiklos turinj. Svarbiis formos kriterijai turéty biti ry$iy turtingumas, diferencialumas, integra-
lumas. Apie giesm¢ galima spresti pagal jos raida, jtampos keitimasi, kilima, sliigima, iSraiskingg prieSingy
jégy plétote | organiska visuma. Tai organiska visuma, turinti jvairiausiy formy ir aiSkig tendencijg — kviesti
zmogy ] vienybe su Dievu (Schrettle, 1996). Giedojimas yra simboliné veikla. Ji padeda pasinerti j iraciona-
lyji valios ir jausmy pasaulj. Tai yra ,,giesmé jausmams® ir ,,giesmé apmastymams®. Kodél Zzmonéms neuz-
tenka vien kalbos, o jie nori giedoti? Giesmé veda transcendencijos link. Giedantis Zmogus iSgieda savo lais-
ve ir tikéjimg transcendencija (Ten pat).

Giedantis Zzmogus patiria ir iSgyvena muzika. Jau Sv. Augustinas iSskiria SeSis komponentus, i§ kuriy
susideda muzikos iSgyvenimas. Tai: skambesys, gebéjimas mintyse susikurti skambesius; muzikinés atmin-
ties galia, aktyvus, kritiSkas klausymasis ir emocionali reakcija. Pagrindiniai elementai yra: ritmas, melodija,
suzadinanti giliuosius sielos sluoksnius, gali biiti pazadintos ir tos transcendentinés galios, kurios atskleidzia
zmonéms jy vystymosi pagrindg ir tikslus, tai, kas stabdo, kas formuoja augima. Galima kalbéti apie prasmi-
nj religinj jos turinj (Aurelijus Augustinas, 1998).

Taigi, kiek pati muzika yra pazenklinta religinés dimensijos? Kiek giesmé, teologiskai kalbant, turi
transcendenting funkcijg, ta prasme, kad ,kelia sielg prie Dievo*“? Pripazjstama: religiné muzika padeda for-
muoti misy tikéjimg. Muzika gali teikti egzistenciniy iSgyvenimy. Muzika galima iSreiksti gilias Zmogaus
patirtis ir jas daryti prieinamas kitiems. Muzika galima iSgyventi kaip kalba. ISgyventi save kaip zmogy, pa-
sineriant]  didesn] jj supantj pasaulj. Juk ten, kur gliidi pasaulio ir gyvenimo pamatai, ten skamba muzika.
Gera religiné muzika kelia dvasig prie Dievo. ,,Religinés muzikos tikslas yra dziaugsmas. Kai $is tikslas yra
dziugus, iSgyvenimo metu realizuojama kazkas nuostabaus. Pasaulio laiko struktiira jgauna ypatinga kokybe*
(Schrettle, 1996).

Apibendrinant teigtina: muzika, veikdama savitu biidu, geriausiai ugdomasias savybes atskleidzia su-
jungta su zodziu, stiprindama jo poveikj; ypatingas sakralinés muzikos, kaip auks¢iausiojo meno dalies, po-
veikis asmens religingumui. Tai tyrinéja muzikos psichologijos mokslininkai.

Muzikos psichologai taiko terming muzikos suvokimo adekvatumas, kuris suprantamas kaip vaizdo ta-
patumas, ekvivalentiskumas suvokiamam objektui. Siuos ir artimus analizuojamai problemai muzikos psi-
chologijos aspektus tyrinéjo: B. Teplov (1985), V. Medusevskij (2001), A. R. Macdonald, D. J. Hargreaves,
D. Miell (2005), Nazaikinskij (1972), M. Csikszentmihaly, U. Sciefele (2000), F. Rampazzo, M. Canowa,
G. A. Durighello (2002), J. Ratzinger (2012), J. Waloszek (1997) ir kt.

Anot V. Medusevskio (1980), muzikos suvokimo adekvatumas — tai vaizdo tapatumas, ekvivalentis-
kumas suvokiamam objektui (lot. adaequatus — prilygintas, t.y. tolygus, tapatus, visiskai atitinkantis).
Adekvatumo objektas yra pats kiirinys, jo idéjinis-meninis vaizdas. Tai vaizdinis turinys, atvirk§cia pusé

kiirinio, veidrodis, kuriame atsispindi kiirinio meninis-dvasinis pasaulis. Adekvatus suvokimas — tai idealas,
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tobulo suvokimo etalonas, grindziamas muzikinés-meninés kultiiros patirtimi. Si patirtis — adekvataus suvo-
kimo kriterijus. Taigi adekvataus muzikos suvokimo objektas — muzikos kiirinys; kriterijus — religiné-
kulttrine, muziking patirtis. Skiriamas realusis ir adekvatusis suvokimas. Kad realusis suvokimas biity adek-
vatus, atlikéjas, klausytojas turi savo meninio mastymo pagrindu rasti asmenybing prasme. Tai priklauso nuo
asmenybés poreikiy (Menymesckuit, 1980, p. 141).
Lenky muzikologas J. Waloszekas (1997), apibendrindamas Dievo §lovés ir muzikos santykj, suformu-
lavo penkis tai apiblidinancius principus:
1. Funkcionalumas. Baznytiné muzika néra savarankiska, ji kyla i$ liturginio veiksmo, sustiprindama,
iSreik§dama liturgijos bruozus.
2. Suprantamumas. Dievo ZodZziu paremta liturgija gali priimti tik tokia pa¢ia muzika. Tai néra ra-
cionalumo reikalavimas, bet prieSingybé neartikuliuoty ritmy ir instrumenty gausmui.
3. Komunikavimas. Musica sacra pobudis — bendruomeninis. Kompozicija, kuri suprantama Dievo
tautai ir bendruomené gali j3 atpazinti kaip sava, yra baznytiné.
4. Objektyvumas. Muzikos paskirtis — Slovinti Dieva. Todél muzika kreipiama stiliaus konservatyvu-
mo link, ypac¢ paprastinant raiskos priemones.
5. Atvirumas Zod%iui. Sventieji tekstai yra skirti Dievui garbinti ir tikéjimui isreiksti. Liturgijoje mu-

zika turi biti garsinis apeigose skambanciy zodziy komentaras (Waloszek, 1997, p. 254-276).

Svarbiy jzvalgy randama rusy muzikologo V. Medusevskio religingumo ugdymo muzika koncepcijoje
(2001). Anot mokslininko, menas turi dvasingo gyvenimo prada, todél jame slypi didziulé ugdomoji galia.
Autorius i$skiria keturias muzikinio ugdymo veikligsias sritis: 1. Meno Sedevry, ypac religinio turinio, patei-
kimas; 2. Pamatiniy tautinés pedagogikos dvasiniy pradmeny atgaivinimas bei sgsajos tarp dvasinio ir pasau-
lietinio ugdymo; 3. Gilus intonaciniy subtilybiy tautiniuose ir istoriniuose stiliuose pazinimas;
4. Interpretacijos svarbos, kaip atlikimo meno pagrindo, supratimas. Pagrisdamas savo sistemg, autorius pa-
zymi: dvasinis pradas pazjstamas tik dvasiniu biidu, ir tam ypa¢ padeda muzika (Memymesckuii, 2001).

XX a. zymus indy muzikas, sufizmo iSminties atstovas H. I. Chanas knygoje ,,Garso misticizmas
(2009) aiskina, kad muzika yra esminé dvasinio tobul¢jimo priemoné. Per muzikg jis troSko ,.tiesioginio ry-
Sio su Dievu“. Autorius raso: ,,Vokaliné muzika laikoma auks$¢iausiu menu. Kai siela nori iSreiksti save per
balsa, pirmiausia ji pazadina proto aktyvuma, o protas, pasitelkes mintis, projektuoja subtilias vibracijas
mentaliniame plane. [...] balsas nattiraliai iSreiskia proto pozicija, tikraja ar klaidinga, nuosirdzia ar nenuosir-
dzig. [...] Dainavimas turi dviguba jkvépimo Saltinj: muzikos subtiluma ir poezijos grozj.“ Todél muzika,
anot autoriaus, laikoma Sventu menu. O Stai amerikieciy muzikos filosofas B. Reimeris (2005), remdamasis
angly estetiko D. Cooke muzikos suvokimo koncepcija, jzvelgia muzikos kalbos ir $nekamosios kalbos rai-
dos analogijy ir pateikia muzikos garsiniy-intonaciniy struktiiriniy dariniy bei jy sukeliamy emociniy patirciy

santyking raiska (Reimer, 2005). Zr. 1.4.2.1 lent.:
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1.4.2.1 lentelé. Muzikos garsiniy-intonaciniy raisSkos priemoniy emocinis poveikis

Intervalai, melodinés slinktys Jy emocinis poveikis

Mazoji sekunda dvasinis skausmas, baigtumo kontekstas

Mazoji tercija stoiSkas palankumas, tragedija

Didzioji tercija dziaugsmas

Gryna kvarta demoniska, nepalanki jéga

Didzioji septima troskimas, aspiracija, baigtumo kontekstas

Kylanti mazoriné slinktis 1 (2) 3 (4) (5) aktyvumas, dZziaugsmo emocija

Kylanti minoriné slinktis 1 (2) 3 (4) (5) skausmo pajauta, suteikianti lindesj, skunda, protesta
pries nelaime

Minoriné slinktis zemyn 5 (4) 3 (2) 1 skausmo emocija, baigtumo, sielvarto, netekties ir depre-
sijos kontekstas, pasyvi kancia, sielvartas dél mirties

B. Reimerio ir kt. aiSkinimu, meno kiirinio prasmé ir verté egzistuoja Salia muzikos kiirinio iSoriniame
pasaulyje. Norédami suprasti meno kiirinio verte, mes turime eiti j idéjas, emocijas, nuostatas, j reginius,
kuriuos mums kiirinys referuoja ar padeda mums suprasti. Cia pripaZjstamas meno ry$ys su gyvenimu: este-
tiniai meno komponentai yra tapatiis ir neatskiriami nuo Zzmogiskosios patirties. RySys tarp meno ir Zmogis-
kosios patirties yra jauciamas suvokiant kiirinio prasminguma. Tai yra gili Zmogiskojo gyvenimo prigimties
jausena (Reimer, 2005).

1.4.2.1 pav. pristatomos muzikos estetiniy savybiy ir Zmogaus asmeninés-kultlirinés patirties sasajy

charakteristikos (Reimer, 2005).
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Matyti, kad Zmogaus meninis-estetinis patyrimas yra susij¢s su gyvenimu auksciausiame jo reikSmin-
gumo lygmenyje. Siy sasajy prasmé gali biti aiskinama tuo, kad meninis-estetinis i§gyvenimas yra nukreip-
tas | subjektyviaja zmogaus realybe, o pats muzikos menas gali biiti paZintas kaip saviprata, kaip Zmogaus
prigimties pajautimas ir gali bati tiriamas, iSrySkinamas, suvokiamas. Tai Zymi savizinos, saves pazinimo,
savipratos humanisting verte (Reimer, 2005) ir atitinka asmenybés tapatumo, kartu ir religinio-tautinio tapa-
tumo sampratg.

Verta pasidométi religinés muzikos funkcijy ir subjekto religinés patirties sasajy galimybémis. Remiantis
mokslininky: muzikos filosofy, muzikos psichology, sociology teiginiais (Abeles, Hoffer, Klotman, 1995; Lom-
berts, 2003; Reimer, 2005; ir kt.), iSskiriamos muzikos funkcijos (pazintiné-percepcing, psichodinaminé, esteting,

emocing, socialing), atitinkanc¢ios muzikinio-religinio tapatumo raiskos kriterijus (1.4.2.2 lent.):

1.4.2.2 lentelé. Muzikos ir religinio-muzikinio tapatumo raiskos sgsajos

Eil. Nr. Muzikos funkcijos Religinio-muzikinio tapatumo raiskos kriterijai
1. Pazintiné-percepciné Padeda pazinti Dieva

Padeda patirti Dievo artuma

Padeda jsiskverbti j Dievo slépinj

Stiprina tikéjima
2. Religiné saviraiska, saves Suartina su Dievu
aktualizavimas Nukreipia zmogaus dvasig Dievo link
Pagelbsti maldai
Padeda $lovinti, garbinti Dieva
3. Estetiné Kelia zmogaus dvasig dangiskojo grozio link, siekiant tobulumo
(grozis, harmonija, patrauklumas, Atspindi Dievo grozj
jdomumas) Daro baznytines apeigas puoSnesnes

Teikia dziaugsmo
Teikia didingumo

4. Emociné Sukelia dvasiniy iSgyvenimy
(emocinés dermés kontrole, Teikia maloniy iSgyvenimy
emociniai kontrastai) Padeda jsigyventi, jsijausti
ISreiskia jausmus
5. Socialineé Vienija zmones maldai
(narysté, konformistiskumas, apeiga) Muzika — neatskiriama baznytiniy apeigy dalis

Ugdo bendravimg, bendruomeniskumo jausma
Dievo pasaulj daro patrauklesnj, suprantamesnj

Muzika, kaip dievogarbos, kulto forma, taip pat svarbi ir liaudiskajam pamaldumui.

Liaudiskasis pamaldumas — religiné tikrové, prabylanti tiesiai j Zmogy, apimanti jo Sirdj, protg. Tai
maldos gyvenimo sritis. Per §ig maldos praktika tikintieji kalbasi su VieSpaciu jam suprantamomis savomis
iSraiSkos priemonémis. Tai dievogarbos forma, kuri siejasi su kulttiros ir apeigy kalba.

Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikomis patiriami vidiniai i§gyvenimai ir vertybés gali biiti pasie-
kiami Siomis religinés raiskos formomis: §lovinimo, garbinimo, dékojimo, maldavimo, pasitikéjimo, atgailos,
kryziaus pajautos ir kt.

Taigi kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos sukonkretina tautine-religine patirtj, skatina emocinj-
psichologinj sociokultiirinj subjekto tapatinimasi su religija ir iSkyla kaip asmens religingumo bei religinio-

tautinio tapatumo raiskos dimensija.
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Apibendrinus §j poskyri teigtina: religinio objekto aspektu religija ir muzika neatsiejami fenomenai.
Muzika Dievo link veda per religines prasmes, jzvalgas. Religiné muzika yra pazenklinta religinés dimensi-
jos, turi transcendenting funkcijg. ISrySkinama ugdomoji religinés muzikos-giedojimo reikSmé. Religiné mu-
zika padeda formuoti tikéjima, teikia egzistenciniy iSgyvenimy. Gera religiné muzika kelia dvasig prie Die-
vo. Pripazjstamas ypatingas poveikis per giedamaja raiSka asmens religingumui. Ji tampa religingumo ugdy-
toja, nes ji — liturginé ar neliturginé — dalyvauja asmens religiniame veiksme, stiprindama, aktyvindama san-
tykj su Kiréju, tuo brandindama asmens religingumg psichiniame, sociokultiiriniame ir specifiniame religi-

niame lygmenyse.
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2. KATALIKISKOJO RELIGINGUMO RAISKOS IR JO UGDYMO
ANKSTYVOJOJE JAUNYSTEJE LIAUDISKOJO PAMALDUMO PRAKTIKOMIS
TYRIMO METODOLOGIJA

Siekiant atskleisti katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje ypatumus ir jam jtaka da-
rancius veiksnius, nustatyti katalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacija
ir pagrjsti liaudiskojo pamaldumo praktiky jtakos galimybes gerinti katalikiskajj religinguma ankstyvojoje

jaunystéje, buvo atliktas diagnostinis ir ugdymo projektu tyrimai, taikant atitinkamas metodologijas.

2.1. Bendroji tyrimo charakteristika

Tyrimo loginé seka:

o Analizuojama filosofing, teologiné, psichologing, sociologiné, edukologiné, muzikologing literattira, in-
terneto duomeny bazése esanti su tiriama problema susijusi informacija. Siuo pagrindu atskleisti tiria-
mos problemos teoriniai pagrindai: pateikiama katalikiskojo religingumo samprata; iSryskintos religin-
gumo raidos ankstyvojoje jaunystéje prielaidos; pristatyti katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvo-
joje jaunystéje koncepciniai pamatai, atskleidziama liaudiskojo pamaldumo praktiky samprata, jo mu-
ziking raiska katalikiskojo religingumo liaudiskojo pamaldumo praktikomis aspektu.

e Sukuriamas katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje teorinis-empirinis modelis,
apimantis struktiirines jo sritis ir parametrus: religinio sgmoningumo, religiniy jausmy, religiniy
sprendimy (psichiné sritis); rys$j su tikin¢iy asmeny bendruomene, religing praktika, religing mora-
le (socialiné-kultiriné sritis) ir religing patirtj bei tikéjimo iSpazinimo formas (specifiné religiné
sritis), jy rodiklius ir empirinius poZymius.

e Rengiama katalikiskojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje tyrimo metodika, siekiant nustatyti ka-
talikiSkojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje raiSkos ypatumus, nustatant jam takg darancius
veiksnius ir katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacija.

e Naudojant §ig metodikg pagal teoriniame-empiriniame modelyje nustatytus katalikiskojo religin-
gumo struktiiriniy parametry vertinimo rodiklius bei empirinius pozymius, atlickamas katalikisko-
jo religingumo ankstyvojoje jaunystéje raiskos, jam jtaka daranciy veiksniy bei ugdymo liaudisko-
jo pamaldumo praktikomis situacijos diagnostinis tyrimas.

e Teorinés analizés ir diagnostinio tyrimo rezultaty pagrindu suformuluotos ugdymo projekto princi-
pinés nuostatos, parengta ugdymo projekto programa, nuzymetos kataliky liaudiskojo pamaldumo
praktiky jtakos galimybés gerinti katalikiSkojo religingumo ugdymga ankstyvojoje jaunystéje.

e Jgyvendinamas katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis ugdymo
projektas, padéjes iSryskinti kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky jtakos katalikiSkajam reli-

gingumui ankstyvojoje jaunystéje gerinimo galimybes.
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o Katalikiskojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje struktiiriniy parametry ir jo rodikliy bei empiriniy
pozymiy tyrimo statistiniai duomenys apdoroti SPSS (angl. Statistical Package for the Social Sciences)
programine jranga (SPSS for Windows 12.0). Kintamiesiems charakterizuoti taikomi apraSomosios ir
analitinés statistikos (vidurkiy palyginimas, koreliaciniai, regresinés ir dispersinés analizés) metodai.

e Remiantis mokslinés literatliros analizés, diagnostinio tyrimo ir ugdymo projekto rezultatais for-
muluojamos darbo isvados, rengiamos katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje

tobulinimo rekomendacijos.

Diagnostiniu tyrimu siekta jvertinti katalikiskajj religinguma ankstyvojoje jaunystéje, jam jtakg daran-
Cius veiksnius ir nustatyti jo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacija, taip pat iSryskinti ugdy-
mo projekto vykdymo metu vykstancius katalikiskojo religingumo raiskos pokycius. Ugdymo projektu siekta
pagristi kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky, jo muzikinés raiskos formy jtaka katalikiSkajam religin-
gumui ankstyvojoje jaunystéje.

Katalikiskojo religingumo raiskos ir jo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje liaudiskojo pamaldumo prak-
tikomis diagnostinio tyrimo metodologija pristatyta $io skyriaus poskyriuose: 2.2.1. Tyrimo teorinis-
empirinis modelis, 2.2.2. Tyrimo instrumentas, imtis ir organizavimas; 2.3. Katalikiskojo religingumo ug-
dymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis situacijos tyrimo metodologija; katalikiskojo religingumo ugdymo
projekto metodologija poskyriuose: 2.4.1. Ugdymo projekto esmé, paskirtis, imties charakteristika ir
2.4.2. Ugdymo projekto programa ir jo jgyvendinimas. Taikytas toks katalikiSkojo religingumo raiskos ir jo

ugdymo situacijos diagnostinio tyrimo planas (2.1.1 pav.).

2011 m. kovas—balandis
= _Z
Mokiniy anoniminé apklausa rastu

Katalikiskasis religingumas ankstyvojoje jaunystéje ir jam
jtakg darantys veiksniai

KatalikiSkasis religingumas ankstyvojoje jaunystéje,
jam jtaka darantys veiksniai ir jo ugdymo kataliky liaudiSkojo
pamaldumo praktikomis situacija

Katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo
praktikomis situacija

Mokytojy anoniminé apklausa rastu

= =
2011 m. balandis—geguzé

2.1.1 pav. Diagnostinio tyrimo planas

74



2.2. KatalikiSkojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje tyrimo metodologija

2.2.1. Tyrimo teorinis-empirinis modelis

Redukuojant, sintezuojant Sio darbo teorinéje-konceptualiojoje dalyje pateiktas filosofijos, teologijos,
psichologijos, sociologijos ir kt. mokslais paremtas religijos, religingumo teorines jzvalgas (Maceina, 1990;
Zdybicka, 2006; Kuczkowski, 1998; Prezyna, 1990; Golan, 2006; Chlewinski, 1991; Girgensohn, Gruehn,
1966; Rusecki, 1989; Chaim, 1991; Glock, Stark, 1965; Makselon, 1990; Walesa, 2006; Bee, 2004; Hill,
Hood, 1999; ir kt.), parengtas Katalikiskojo religingumo raiskos teorinis-empirinis modelis.

Modelio teoriniu pagrindu laikyta religijos psichologo Cz. Walesos integralaus religingumo raidos koncepcija
(Walesa, 2003, 2005, 2006), aptarta disertacijos 1.2 poskyryje. Cia autorius, remdamasis Zmogaus, kaip racionalios
biitybés, psichikos tradiciniu padalijimu psichologijoje (paZintinis, vertybinis emocinis, valios lygmenys), nustato tris
religingumo strukttiros sritis: psiching, socialing-kultiiring ir specifing religing. Psichiné sritis jungia tris parametrus:
1) religinj samoninguma; 2) religinius jausmus; 3) religinius sprendimus. Be to, zmogus yra ir socialiné biityb¢, gy-
venanti kultiirinéje aplinkoje. Kitus tris religingumo parametrus Cz. Walesa nustato i§ religingumo kaip reiskinio
pripazinimo socialiniu-kultiriniu aspektu. Tai aprépia kitus tris parametrus: 4) ry§j su tikinCiyjy bendruomene;
5) religing praktikg; 6) religine moralg. Religinguma apibendrintu biidu, kaip globaly zmogaus ,,AS*, kaip jo santy-
kio su Dievu turinio raiskg, Cz. Walesa jungia dar dviem, pirmuosius vienijanciais, religingumo parametrais: 7) reli-
gine patirtimi ir 8) tik&jimo iSpazinimo formomis. Tai specifiné religiné sritis (Walesa, 2006, p. 13—14). Akivaizdu,
kad §i struktiira atskleidzia religinguma kaip integraly, homogeninj, kartu daugiadimens; reiskinj, sudaryta i§ konkre-
¢iy apraisky, priklausanciy jvairioms asmens psichinéms, socialinéms-kultiirinéms, religinéms sritims.

Cz. Walesos nuzyméta religingumo struktiira pateikta 2.2.1.1 pav.:

[ I. PSICHINES SRITIES PARAMETRAI ]

A 2
[2. RELIGINIAI JAUSMAIJ

1. RELIGINIS 3. RELIGINIAI
SAMONINGUMAS G—h SPRENDIMAL

~ | ~

[ II. SOCIALINES-KULTURINES SRITIES PARAMETRAI ]

6. RELIGINE MORALE

. RELIGINE PRAKTIKAJ
[ II1.SPECIFINES RELIGINES SRITIES PARAMETRAI ]

4. RYSIS SU TIKINCIUJU
ASMENU
BENDRUOMENE

5
[

7. RELIGINE PATIRTIS 8. RELIGINIO TIKEJIMO
{ J ¢ > ISPAZINIMAS J

2.2.1.1 pav. Cz. Walesos (2006, p. 13—14) religingumo strukttira ir parametrai
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Religingumo struktiiravimas pagal auksciau pateiktas 3 sritis ir 8 parametrus tapo teorine prielaida, di-
sertacinio tyrimo autoriui rengiant katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje teorinj-empirinj
modelj, jame nuzymint adekvacias savo tyrimo objektui empiriniy duomeny kategorijas bei subkategorijas ir
atlikti iSsamig katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje raiskos pozymiy analize.

Be to, atitinkant tyrimo objekta, tikslg ir uzdavinius bei iskeltg tyrimo hipoteze, teigiancia, jog katalikiskojo
religingumo ugdymo efektyvus veiksnys — liaudiskojo pamaldumo praktikos bei ugdymo efektyvumas pasiekia-
mas integravus tikybos ir muzikos dalyky pamokas moduliu ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos ** ir jose sustipri-
nus mokiniy muziking (giedojimo) raiska, svarbu buvo, kad katalikiskojo religingumo modelio rodikliai ir empi-
riniai pozymiai aprépty liaudiskojo pamaldumo praktiky bei muzikings raiskos aspektus. Sie indikatoriai buvo
nustatyti teorinémis prielaidomis paremtu (zr. 1.4.2 poskyrj) autoriaus (bendraautorysté su Sio darbo vadove) pa-
rengtu Liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos teoriniu-empiriniu modeliu, apimanciu religinés muzikos funk-
cijas atitinkancius rodiklius: paZintinius, specifinés religinés saviraiskos, dorovinius-moralinius, estetinius, komu-

nikatyvinius ir jausminius-emocinius. Modelis pateiktas 2.2.1.1 lent.

2.2.1.1 lentelé. LiaudiSkojo pamaldumo muzikinés raiSkos teorinis-empirinis modelis

Rodikliai Empiriniai poZymiai.:

ISmoksta giesmiy, susipazista su religine-baznytine muzika
Pazintiniai Susipazjsta su katalikiSkojo tikéjimo tradicijomis

Igyja ziniy apie Dieva

Specifiné religinés savirai§kos | Slovina ir garbina Dieva

Meldziasi giesme

Patiria Dievo ZodZio jtaiga

Stiprina tikéjima i Dieva: muzika — tai kelias Dievo link
Doroviniai-moraliniai Tiesiog pabiina gério aplinkoje

(géris, dora) Savo mintis ir elges] kreipia j gérj

Ugdosi meile artimui, atjauta, atlaiduma, gery darby troskima
Ugdosi Sventuma ir dora

Estetiniai Supranta, iSgyvena, vertinta Zmoniy, saves grozj

Gérisi religiniy apeigy puoSnumu, jy groziu

Tiesiog pabiina grozio aplinkoje

Atskleidzia sau Dievo grozj kaip tobulybés, absoliucios iSminties, dvasinés
$viesos Saltinj

Komunikatyviniai Jaucia vienybe su religiniy apeigy dalyviais

Ugdosi bendruomeniSkumo jausma

Atitriiksta nuo vienatves

Emociniai-jausminai Geriau jsijaucia j religines apeigas

Pajaucia malonuma, atsipalaidavima, pailsi

Pajaucia Dievo artuma

Nusiramina, pagerina nuotaikg

Medituoja

Patiria dvasinj pakyléjima, sielos palaima

Toliau bus aptariamos tyrime adaptuojamy pavieniy Cz. Walesos religingumo struktiiriniy sri¢iy ir jy
parametry charakteristikos ir nuzymimi tyrimo objektui, tikslui ir uzdaviniams adekvatiis katalikiSkojo reli-

gingumo ankstyvojoje jaunystéje raiSkos rodikliai bei empiriniai pozymiai / indikatoriai.
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Asmens katalikiskojo religingumo psichinés srities parametrai

Religinis samoningumas. Religinis sgmoningumas, anot Cz. Walesos, yra pagrindinis religingumg for-
muojantis ir lemiantis elementas, pagrindziantis konceptualy Zzmogaus santykio su Dievu pripazinima. Religinis
samoningumas apima zinias, supratima, jsitikinimus, pasauléziiirg ir visa tai, kas apibréziama terminais mentalite-
tas, protas, intelektas. Tai iSreiSkiama ne tiek daugiau interiorizuotomis Ziniomis, kiek religine pasaulio bei jvykiy
interpretacija, religiniy reikSmiy ir galutinés savo gyvenimo prasmés zmonijos istorijoje pripazinimu (Walesa,
2005; Rydz, 2012, zr. Beichler, 2004; Ozorak, Paloutzian, Park, 2005; Bennet, 2006; Bryan, 2009). Toliau patei-
kiami autoriy i$skirti religinio sgmoningumo rodikliai ir trumpos jy charakteristikos.

Religinio turinio pazinimas. Religinéje samongje atsispindi tai, kas Zzmoguje ,,vyksta®“ (pasyvus Zzmo-
gaus veiklos aspektas), ir tai, kg zmogus ,,daro* (aktyvus Sios veiklos aspektas) — abu Sie aspektai jzvelgia
formuojamg zmogaus santykj su Dievu, taip pat Siy santykiy ir paties Dievo prigimties savybes (Walesa,
2005, p. 15; Rydz, 2012, zr. Beichler, 2004). Religiné sgmoné ne tik atskleidzia religinius veiksmus: jy turinj
ir struktiirg, bet ir uzfiksuoja juos, interiorizuoja.

Religinio turinio supratimas, kurio sudedamosios dalys yra: atmintis, gebéjimas iSsaugoti patirties po-
veikj, vertinamasis mastymas per atrenkamajj to patyrimo valdyma. Tai potencialus peré¢jimas nuo pazinimo
prie sprendimy priémimo proceso ir toliau — prie veiksmy (Walesa, 2005, p. 15).

Religinio turinio elementy apibiidinimas. Ty komponenty atskiriamasis kriterijus yra sgmonés elemen-
to reguliuojamoji galia, pripaZjstant denotacinius (informacinius) ir konotacinius (asociatyviuosius) religijos
aspektus (Rydz, 2012, zr. Preiss, 2010).

Religinio turinio elementy prasmés suvokimas. Pagrindinis biidas jgyti ty komponenty religing prasme
yra religinio turinio prasmés pagilinimas, dalyvaujant tikin¢iyjy asmeny bendruomenés gyvenime (Walesa,
2005; Rydz, 2012, zr. Fairfield, 2008).

Remiantis minétais autoriais, taip pat katalikiSkojo religingumo raiSka ankstyvojoje jaunystéje, teori-
niame-empiriniame modelyje adaptuojami religinio sgmoningumo rodikliai bei empiriniai pozymiai (katego-

rijos ir subkategorijos), adekvatiis pasirinkto tyrimo objektui, tyrimo tikslui, uzdaviniams. Zr. 2.2.1.2 lent.

2.2.1.2 lentelé. Religinio sgqmoningumo parametro rodikliai ir empiriniai poZymiai

Rodikliai Empiriniai pozymiai

Igyja religiniy ziniy tikybos dalyko pamokose

Religinio turinio zinojimas |<2 . — _
Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas
Apibrézia religijos sampratg

Religinio turinio supratimas | Apibadina religinga Zmogy

Pagrindzia religijos svarbg zmogui

Pagrindzia religijos, tikéjimo j Dieva asmening prasmg

Religinis sgmoningumas

Religinio turinio prasmeés Supranta religinés muzikos jtakos Zmogaus religingumui svarba
suvokimas Supranta religinés muzikos svarbg asmeniniam pazintiniam-religiniam ug-
dymuisi

Religiniai jausmai. Religiniai jausmai, anot Cz. Walesos, — tai laikinés-sekvencings ir kompleksinés

daugelio sgveikaujan¢iy komponenty kompozicijos, kurios: 1) turi teigiama arba neigiamg kokybe ir tam
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tikrg intensyvuma jvertinamy vertybiy aspektu; 2) kyla asmeninio ir teigiamo Zmogaus santykio su Dievu
situacijoje (ta situacija yra biidingas religiniy jausmy ,,arealas) ir 3) suzadina (refleksiskai) jj i§gyvenancio
subjekto religinio pobudzio elgesi (Walesa, 2005, zr. Emons, 2005; Paloutzian, Park, 2005; Levenson, Ald-
win, D'Mello, 2005). Taigi jausmy religiniai aspektai yra nustatomi pagal:

e kokybe (teigiama arba neigiama);

e intensyvuma;

e jausmy objekta, kuris yra Zzmogaus asmeninis ir teigiamas rysys su Dievu;

e subjekto parengtj religinio charakterio elgesiui, vadinama ,religine nuotaika® (Walesa, 2005,

zr. Rahner, 2004).

Konkreciy jvykiy ikvépty religiniy jausmy intensyvumas teigiamai koreliuoja su religinés nuotaikos gyliu.
Vertybés, kaip ypac svarbaus religiniy jausmy komponento, jvertinimas apima paZzintinius procesus, sprendimus,
intencijas  tiksla arba konkretaus emocinio modelio sudétiniy daliy susisteminta patirtj (Walesa, 2005, p. 18).

Religiniai jausmai iSkyla kaip Zmogaus potencialumo savybé ir jo parengties konkreciam veiksmui pa-
grindas. Kuo intensyvesni yra Sie jausmai, tuo labiau rodo intencionaluma, ilgesn¢ trukme ir tampa labiau
struktiiruoti. Religinio jausmo intensyvumas pasireiSkia daugiausia modifikuojant Zzmogaus gyvenimo pla-
nus, atliekant savo gyvybiskai svarbius sprendimus arba Zadina susidoméjima. Svarbiausias vaidmuo cia
tenka energizuojanciai, glaudziai su verte ar gyvenimo orientacija susijusiai idéjai. Reik§mingas nepageidau-
jamy veiksmy ir minciy, elgesio slopinimo sistemoje yra jausmy vaidmuo. Taigi religiniai jausmai prisideda
prie iStekliy, siekiant gyvenimo krypties formavimo sacrum srityje.

Religinius jausmus aiSkiai charakterizuoja santykinis konkre¢iy paskaty ar aplinkybiy savarankisku-
mas. Ar jausmas yra religinis reiSkinys ar postreliginis, rodo religinés samonés apraiskos (Walesa 2005,
zr. Kolanczyk 1999).

Remiantis R. Otto (1993) koncepcijos fascinans ir tremens — kaip dviem pagrindinémis religinio akto
sudétinémis dalimis — galima daryti prielaida, kad bet koks religinis elgesys yra persunktas maloniy pojiiciy,
pavyzdziui, susizavéjimas, dziaugsmas ir laimé, ir tuo paciu metu nemaloniy — baimés, kancios ir sielvarto
jausmy, taip pat malonumo jausma, priestaringu poziliriu susijusiy su palaima ir baime. Taciau religiniy
jausmy specifika yra ir tai, kad dziaugsmas ir laimée atsiranda kartu su nerimu, sielvartu, taip pat su susizavé-
jimo Dievu tam tikru laipsniu (Otto, 1993).

Panagrinéjus religing kalba, ypac biblinius tekstus, mistiky rastus ir jvairius leidinius apie religijg ir religin-
gumg, galima rasti svarbiausius bendrus religinius jausmus ir jy pavadinimus. Tai yra: dZiaugsmas, laimé, meile,
nuostaba; kaip Dievo didybés, Jo Sventumo, tiesos, gério ir grozio garbinimas; pasitikéjimas, viltis, uzuojauta ir
gailestingumas, dékingumas, pasididziavimas kaip tinkamumo iSgyvenimas, jvairiy atspalviy pagarba, pyktis,
sielvartas, jvairiy kategorijy religiniai moraliniai jausmai, pavyzdziui, pasitenkinimo jausmas, jei jie atitinka da-
bartinio elgesio jsipareigojimus; ar kaltés dél savo netinkamumo pojutis; jvairiy rusiy religiniai estetiniai jausmai
ir kt. Pripazjstama ir tai, kad religiniy jausmy Zodynas neturi visiskai aiskaus apibréztumo. Tai gali buti kazkas

labai specifisko, pavyzdziui, jausmas kazko abstraktaus, nepasiekiamo, keisto, neapsakomo, pvz., susizavéjimas
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gali reiksti skirtingus jausmus. Tie skirtumai gali ateiti i§ Sios patirties genezés. Religiniu susizavéjimo jausmu
gali biti vadinamas iSgyvenimas, palyginamas su Dievo groziu (estetinis ir egzistencinis aspektas) ar gerumo
(agatonezés), nuostabos dalykas ir kt.

Kartais, kai kalbame apie religinio turinio Zinias ar supratima, turime galvoje ir emocijas, nes jausmy
turinys atspindi zmoguje tai, kas juos sukelia. Maloniis jausmai rodo tai, kad jiems objekty reiskinys turi
palankig prasme. Jausmy intensyvumas kalba apie specifinés kokybés pranasuma. Jei tai ,,naudingumas‘ dél
teigiamo zmogaus santykio su Dievu, $is jausmas yra religinio pobiidzio. Nemalonus jausmas rodo, kad ob-
jektas turi neigiamg prasme. Negatyvumas gali biti religinis, kaip nuodémés atveju (Walesa, 2005, zr. Vig-
nolo, 2004). Emocijas, kaip jausmy pagrinda, klasifikuoja ir psichologijos mokslininkai. Amerikie¢iy psi-
chologas K. Izardas (1988) savo emocijy klasifikacijoje iSskiria teigiamas ir neigiamas emocijas — dziaugs-
ma, litdesj, pyktj, baime, géda, interesa, kaltg, kancig, pasibjauréjimg. Viena populiariausiy klasifikacijy
sukurta kito amerikie¢iy psichologo R. Plutchiko. Jis iSskiria aStuonias pagrindines emocijas: pyktj, baimg,
liidesj, dziaugsma, pasibjauréjima, nuostabg, smalsuma, priémima (susitaikyma).

Taigi religiniy jausmy parametro kategorijos yra: jausmy kokybé; subkategorijos: teigiami jausmai
(dZiaugsmas, laime, meilé, nuostaba; pasitikéjimas, viltis, uZuojauta ir gailestingumas, dékingumas, pasi-
didZiavimas, pasitenkinimas, grozio jausmas, pakyl¢jimas ir kt.); neigiami jausmai (pyktis, baime, nerimas,
geéda) ir miSras (sielvartas, litidesys, skausmas, kancia, kaltés pojitis dél savo netinkamumo; smalsumas,
jdomumas, jvairiy rii$iy religiniai estetiniai jausmai ir kt.) (Walesa, 2005; Izard, 1988; Plutichik, 2009).

Remiantis aukscCiau pateiktais teiginiais, katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje teo-
riniame-empiriniame modelyje disertacijos autorius adaptuoja tokius pasirinkto tyrimo objektui, tyrimo tiks-
lui, uzdaviniams adekvacius religiniy jausmy rodiklius bei empirinius poZymius (kategorijos ir subkategori-

jos). Zr. 2.2.1.3 lent.

2.2.1.3 lentelé. Religiniy jausmy parametro rodikliai ir empiriniai poZymiai

Rodikliai Empiriniai poZymiai
Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus

Religiniy jausmy
jvairové ir jy daznumas | Religinio tikéjimo praktikoje patiria neigiamus jausmus

Pasirenka tikybos dalyka, skatinamas emocinés krypties motyvy
Pripazjsta religinés muzikos emocing svarba asmeniniam ugdymuisi
Jaucia pasitenkinimg asmenine religine muzikine raiska (giedojimu)
Per religing muzika i§gyvena Zmoniy, saves grozj

Religinio turinio grozis | Per religing muzikg atskleidZia sau Dievo grozj

Per religing muzika gérisi religiniy apeigy puosnumu, jy groZiu

Religinés veiklos
emocine refleksija

Religiniai jausmai

Religiniai sprendimai (laisvés sfera). Religiniai sprendimai — katalikiskojo religingumo psichinés sri-
ties parametras, neatsiejamai susij¢s su kitais psichinés srities parametrais — religiniu sgmoningumu, religi-
niais jausmais bei su sociokultiirinés ir specialaus religingumo sriiy parametrais, jy rodikliais, empiriniais
pozymiais. Sprendimai — tai religinio vertybinio-emocinio santykio valinis aspektas (Zdybicka, 2006).

Neatsiejamas religinio sgmoningumo ir religiniy sprendimy rySys. Religinis sgmoningumas turi esmi-

nius rysius su preferencijomis, pasirinkimais, sprendimais. ,,Religinis supratimas yra pazinimo aktualizacija
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Ziniy apie rysj su Dievu pripazinimo — asmeninio ar kity Zzmoniy — ribose. Tai peré¢jimo i§ grynai pazintinés
biisenos ] sprendimus potencialumas® (Walesa, 2005, p. 15).

Sprendimy parametras apima preferencijas, pasirinkimus, apsisprendimus ir kitas laisvos veiklos for-
mas (Walesa, 2005, p. 23). Jis apima ne tik apsisprendimus ,,Cia ir dabar®, bet ir metasprendimus, planuojant
savo ateit] (pvz., karjeros pasirinkimo procesai, taip pat paSaukimas, lemiamas savo laisvés Dievui). Religin-
gumas atsiskleidzia kaip laisvas autosprendimas (Walesa, ten pat).

Religiniy sprendimy srityje i§skiriami: sprendimy struktiira ir religingumo laipsnis; egzistencinio pavo-
jaus situacija; metasprendimy visam gyvenimui daznis; pasaukimy, kurie, anot Cz. Walesos, apibiidinami
kaip religinis brandumas; pasirinkimai, preferencijos ir sprendimai, kaip rodikliai, stiprintys religinio gyve-
nimo principus; religiniy metasprendimy buvimas. Visa tai sudaro asmeninj ir teigiamg santykj su Dievu.

Religiniy sprendimy komponentai iSsidésto tokia tvarka: veiksmy alternatyvos stiprumas; galimy bi-
seny pripazinimas; jy atsiradimo tikimybés apibiidinimas; veiksmy naudingumo jvertinimas; naujos informa-
cijos apie tinkamas ir naudingas alternatyvas paieska. Religiniy sprendimy laipsnis priklauso nuo atskiry
religinio turinio sudedamyjy daliy.

Atsizvelgiant | tai, religingumas matomas kaip asmens laisva metasprendimy reguliavimo galia ir reikSmin-
gos pasekmés, priimant sprendimus asmens ir kity Zzmoniy gyvenime.Religiniams sprendimams daznai yra budin-
ga auksto lygio egzistenciné rizika. Zmogus patiria laisve rizikuoti, biidingas Zemesniy vertybiy praradimas dél
didesnio gério. Kuo jis yra sgmoningesnis §iuo atzvilgiu, tuo yra stabilesnis ir patvarus (Walesa, 1998, 2005).

Religiniy sprendimy parametro kategorijos / rodikliai yra: laisvés jausmas priimant religinj turinj (laisvas
pasirinkimas); gyvenimo pokyc¢iy jausmas priimant religinj turinj; religinio turinio motyvuojami religiniai spren-
dimai (iSoriniai, vidiniai), jo pasirinkimo motyvy svarbos lygis; poky¢iy isisgmoninimas preferencijy sistemoje;
gyvenimo plany jvairové; religinio turinio dalyvavimo formuojant gyvenimo planus reikSmés jsisgmoninimas,
religinis autonomiskumas, religinis autentiSkumas (Walesa, 2005; Rydz, 2012; Fowler, 1991; ir kt.).

Taigi, remiantis tomis prielaidomis, j KatalikiSkojo religingumo raiskos teorinio-empirinio modelio re-

liginiy sprendimy parametrg jtraukiami §ie adaptuoti rodikliai ir empiriniai poZymiai (Zr. 2.2.1.4 lent.):

2.2.1.4 lentelé. Religiniy sprendimy parametro rodikliai ir empiriniai poZymiai

Rodikliai

Empiriniai pozymiai

Religiniai sprendimai

Religiniai sprendimai,
susij¢ su religinio turinio
laisvu pasirinkimu

Savanoriskai renkasi kataliky tikybos dalyko mokymasi

Vidiniais motyvais grindzia savo kataliky tikybos mokymosi pasirinkima

[Soriniais motyvais grindzia savo kataliky tikybos mokymosi pasirinkimag

Religiniai sprendimai,
susije¢ su religiniu tikéji-
mu (asmeniniu ir kity
Zmoniy)

Ivardija savo religinius jsitikinimus

Pagal svarbg nuzymi Seimos vieta, turincig jtakos asmeniniam religiniam tikéjimui

Pagal svarba nuzymi mokyklos vieta, turincig jtakos jauno Zzmogaus religiniam
tikéjimui

Nuzymi $eimos religinio tikéjimo pavyzdzio reik§m¢ asmeniniams religiniams
jsitikinimams

Religiniai sprendimai,

susij¢ su liaudiskuoju

pamaldumu, religine
muzika, giedojimu

Pripazjsta religinés muzikos poveikio galimybes asmeniniam ugdymuisi

Pripazjsta kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo svarbg Siandieni-
niam jaunam zZmogui
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Asmens katalikiSkojo religingumo socialinés-kultiirinés srities parametrai
Ry3ys su tikin¢iy asmeny bendruomene. Zmogaus objektyvus rysys ir to ry$io tarpusavio jausmas su
tikinciais zmonémis teikia religingumui socialinj religinj aspekta. Tikin¢iy asmeny bendruomené apima jvai-
riy socialiniy grupiy asmenis, Seima, religinéms institucijoms atstovaujacius asmenis (kunigai, katechetai,
tikybos mokytojai) ir kitus asmenis, dalyvaujancius bazny¢ios, liturgijos, politurgijos, parapijos gyvenime
(Walesa, 2005). Rysys su tikin¢iy asmeny bendruomene apima:
¢ tikinciy asmeny bendruomenés religinio patyrimo laukg, kurio reikSmé yra, anot Cz. Walesos, ben-
druomenés nariy ,,kontakto sacrum sferoje realizavimas, padedant galimoms socialinéms ir kultt-
rinéms priemonéms*; ta sfera aprépia maldos susirinkimus, vaidmenis, elgesio taisykles, komuni-
kacing kalba, reikSmiy ir simboliy sistema (Walesa, 2005, p. 27, zr. Donahue, Nielsen, 2005, 2007;
Tatala, 2008);
e teises ir pareigas, poreikius ir norus, nukreiptus j religinés bendruomenés narius ar kai kuriuos jy
veikimo principus (Walesa, zr. Geyer, Baumeister, 2005);
e asmens dalyvavima tikin¢iyjy bendruomenés gyvenime;
e individo rysiy su tikin¢iy asmeny bendruomene jvairove, su tais, kurie turi savybiy, formuojanciy
individo religinguma, taip pat jo asmeninj poreliginj aktyvuma;
e rysiy su tikin¢iyjy asmeny bendruomene svarbg ir reguliuojanciajg galig (Walesa, zr. Paloutzian,

Park, 2005; Donahue, Nielsen, 2005; Geyer, Baumeister, 2005).

Subjekto pasirinkta tikin¢iy asmeny bendruomené gali biiti: Seima ar zmoniy, sutikty liturginiy ar Baz-
nycios kongregacijy metu, maldoje ar kity religiniy veiklos formy metu. Taip pat ir jauno zmogaus mokyklos
bendruomené, tikybos dalyka pasirinkusiyjy klasé, mokiniai, mokytojai, bendraamziai, religinés organizaci-
jos ir pan. Taip pat ir jvairios liaudiskojo pamaldumo praktiky formos.

Siame darbe teoriniu-empiriniu modeliu aprépiami $ie katalikiskojo religingumo sociokultiirinés srities

ry$io su tikin¢iy asmeny bendruomene parametro rodikliai ir empiriniai pozymiai (Zr. 2.2.1.5 lent.):

2.2.1.5lentelé. Rysio su tikinciyjy asmeny bendruomene parametro rodikliai ir empiriniai

poZzymiai
Rodikliai Empiriniai poZymiai
Yra pakrikstytas (-a)
IkrikS¢ioninimas Yra priémes (-usi) Pirmaja Komunija

Yra priémes (-usi) Sutvirtinimo sakramentg
Priskiria save kataliky bendruomenei
Priklauso baznytinei organizacijai

Priklausymas kataliky religinei

Rysys su tikinciy asmeny
bendruomene

bendruomenei Dalyvauja kitoje bendruomenés veikloje

Tikin¢iyjy bendruomeniy Gyvena tikinéiy §eimos nariy aplinkoje

jvairove (Seima, Baznycia, Liaudiskojo pamaldumo praktikos giedamos $eimoje

mokykla, liaudiSkojo Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam komunikatyviniam
pamaldumo grupés) ugdymuisi
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Religiné praktika. Religiné praktika, kaip asmens socialinés-kultiirinés srities religingumo paramet-
ras, suprantamas ir pripazjstamas kaip kity lygmeny (parametry) potencialas, kaip gebéjimai ir jgtidziai, taip
pat zmogaus religingumo konsekvenciné pasekmé. Tai yra religijos funkcionavimo sfera Ji apima:

e religines praktikas, kaip religiniy procesy ir religingumo sudedamyjy daliy sgveikg ir koordinavima;

e dalyvavimo tikin¢iy asmeny bendruomenéje kompetencijas (noras ir galimybeé biiti kartu, tendenci-
ja ir gebéjimas veikti kartu, siekti bendry tiksly), taip pat religinio pobiidZzio komunikabilumo
kompetencija;

o religines praktikas, kurios yra priklausomos nuo religinés sgmonés plétros lygio, moralinio lyg-
mens, religinés motyvacijos tipo ar rysio su tikin¢iyjy bendruomene pobiidzio (tarp pastaryjy ben-
druomenés santykiy autorius iSskiria praktika: priversting ar spontaniSka, autentiS§kg arba konfor-
misting, susijusig su dziaugsmu ar baime ir pan.);

e religines praktikas, kaip apeigas, kulta, Sventima (Walesa, 2005, p. 33; Spilka, 2005).

Pripazjstama, kad religiniy praktiky parametras, panasiai kaip ir kiti religingumo sandaros parametrai,
gali buti paveikils evoliucijai jo svarbumo ir reguliuojamosios galios atzvilgiu. Religiniy praktiky priémimo
pagrindas yra gebé¢jimai, jgiidziai, jprociai, motyvacija, kurie susidaro tam tikru biidu per rysio su tikin¢iyjy
bendruomene pagrindus. Religiné praktika yra konkrettis veiksmai, kurie iSkyla i§ Zzmogaus asmeninio santy-
kio su Dievu per religing branda, realizavimo rysio su Baznycia biidg (Brown, Wierzbicka ir kt., 1994; Spil-
ka, 2005). Religiné praktika yra labiausiai matoma ir ap¢iuopiama religingumo apraiska.

Teoriniu-empiriniu modeliu aprépiami Sie katalikiskojo religingumo sociokulttirings srities religinés

praktikos parametro rodikliai ir empiriniai pozymiai (Zr. 2.2.1.6 lent.):

2.2.1.6 lentelé. Religinés praktikos parametro rodikliai ir empiriniai pozymiai

Rodikliai Empiriniai poZzymiai
v 3 Da.ly.va.\./imas bgin}/tipéje Lgnkgvba?ny.éiq
& 5 religinéje praktikoje ir jo Eina iSpazinties
3 S | daZnumas Meldziasi
= A Dalyvavimas kitoje religingje Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes
veikloje Gieda chore

Religiné moralé. Religinés moralés parametras, anot Cz. Walesos, yra sritis, kurioje gliidi esminiai
Zzmogaus moralés pagrindai, religiniai gério ar moralinio blogio kriterijai, teisingy ar neteisingy veiksmy ir
religiniy veiksmy motyvai. Religing moral¢ apima: religinés moralés taisyklés ir su jomis atsirandantis as-
meninis kontaktas su Dievu; jo struktira, religinés moralés funkcijos; sazinés struktiira; religinés moralés
reguliuojamoji galia ir rodikliai (Rydz, 2012, zr. Meyer, Baumeister, 2005). Anot P. Puzaro, religija daznu
atveju yra moralés sargas: visa regincio ir visagalio Dievo buvimas ir atsakomybé jam stipriai veikia tikin-

¢iojo elgesj ir jo motyvacijas (Puzaras, 2007).
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Pagrindinis religinés moralés reguliuojamosios galios Saltinis yra religiné samon¢ ir rySys su tikin¢iyjy
bendruomene. Cia jzvelgiamas konsekvencinis moralés charakteris. Reik§mingi yra asmens sprendimai, pasi-
rinkimai, preferencijos, kurie susiformuoja pagal veiksmy teisingumo ar neteisingumo principus. Moralé
reiskiasi vidiniais ir iSoriniais pozymiais. Sie pozymiai jkiinyti $iais aspektais:

e pazintiniu, kurio iSraiSka gali buti, pvz., jsisgmonintas moralinis elgesys pagal moralinio gério ir

blogio sgvokas ir kriterijus;

e emociniu ir motyvaciniu, iSreiskiantis moralinio nerimo, gédos arba kaltés pajautima;

e clgesio, pvz., buvimas atsakingu, pasirengimas trauktis nuo blogio.

Moralinis elgesys kyla i§ poelgiy pagal priimtus tokio elgesio motyvacijos kriterijus ar kompetencijas
(Walesa, 2005; Rydz, 2012; Levenson, Aldwin D'Mello, 2005; Donahue, Nielsen, 2005; Geyer, Baumeister
ir kt., 2005).

Taigi, religingumas tam tikru mastu aprépia moralaus elgesio egzistavima, yra jkiinijamas moralinio
zmogaus gyvenimo realybés ir net perzengiant tg plokstuma.

Religinés moralés parametro kategorijos:

o religinés moralés taisykliy Zinojimas ir jy jsisgmoninimas (10 Dievo jsakymy zinojimas);

e jsisgmonintas moralinis elgesys pagal moralinio gério ir blogio sgvokas ir kriterijus;

e moraliniai pokyciai priimant religinj turinj;

e gyvenimo prasmeés pajautimas;

e konflikty ir dilemy sprendimas (Walesa ir kt.)

Teoriniu-empiriniu modeliu aprépiami Sie katalikiskojo religingumo sociokulttirinés srities religinés

moralés parametro rodikliai ir empiriniai pozymiai (Zr. 2.2.1.7 lent.):

2.2.1.7 lentelé. Religinés moralés parametro rodikliai ir empiriniai poZymiai

Rodikliai RV
Empiriniai poZymiai

Zino 10 Dievo jsakymy

Identifikuoja savo moralinj elgesj pagal moralinio gério ir blogio kriterijus
Religinés moralés taisykliy principus

Zinojimas ir jy jsisgmoninimas

Religine moralé

Pripazista religinés muzikos poveikio svarbg asmeniniam
doriniam-moraliniam ugdymuisi

Asmens katalikiSkojo religingumo specifinés religinés srities parametrai

Religiné patirtis apibudina religingumg apibendrintu budu, kaip globalig zmogaus ,,A$* iSraiska (Wa-
lesa, 2005, p. 39). Taciau pripazjstama, kad religiné patirtis, kaip svarbus religingumo parametras, konceptu-
aliuoju ir moksliniu aspektais yra sunkiai apibidinama sgvoka (Rydz, 2012, p. 44, zr. Wulff, 2000; Spilka,
Hunsberger, Gorsuch, 2003; Hood, 2005; Walesa, 2005). Tuo pat metu religingumui jis yra labai reikSmin-

gas, galima sakyti, svarbiausias komponentas. Tai yra paslaptingas asmeniniy ir bendry pojiiciy pasaulis,
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kartais vadinamas i§gyvenimais. Patirties elementarios formos pasireiskia kaip patiriami jvykiai, kaip visuma
arba asmens kontakty su pasauliu rezultatas, kaip zinios, ypac praktinés, priimamos asmeniniu iSgyvenimu.

Anot Cz. Walesos, religiné patirtis — tai ,holistinis patyrimas su paZintiniais orientaciniais-
informaciniais, emociniais-motyvaciniais ir sprendimy-veiklos-ekspresijos komponentais, asmeninis, tiesiogi-
nis ir netiesioginis antgamtinés tikrovés pripazinimas, kartu jsitikinimas tikrumo, akivaizdumo ir teisingumo to,
ka zmogus patiria savo intencionaliu ir teigiamu santykiu su Dievu ar su $ios padéties gyvenimiskomis konsek-
vencijomis“ (Walesa, 2005, p. 39). Mokslininko teigimu, religiné patirtis iSauga i§ religinio tikéjimo ir realybés
jausmo. Kintanti religiné samoné tampa religiniy siekiy ir sprendimy ideologiniu pagrindu. Autorius i$skiria
religinés patirties raiSkos komponentus. Anot autoriaus, religinés patirties koncentruotiems elementams pri-
klauso jgyto pazinimo reprezentavimas, psichiniy procesy funkcionavimo struktiiros, elgesio, jausmy modeliai,
sprendimai, moraliniai vertinimai. Gryniesiems elementams — sgmongs srautas, preferencijy sudedamosios da-
lys, pasirinkimai, sprendimai, visa jausmy dinamika, ekspresija ir kitos religinio gyvenimo iSraiskos (Walesa,
2005; Rydz, 2011).

Formali religinés patirties analizé apima jos klasifikacija pagrindiniy psichinio gyvenimo sfery aspek-
tu, o turinio analizé reiskia Dievo buvimo pripaZinima (imanentiS$kumas arba transcendencija), Dievo veiks-
mus, pasaukimg (kvietimas) ir Dievo atributy patyrima. Cz. Walesa atkreipia démesj | atsirandanciy jvairiy
patyrimo stiliy psichologinius pamatus. Religinéje patirtyje galima iSskirti procesus: iSorinius, kurie priklau-
so nuo iSorinio poveikio: gamtos ir kultliros pozymius, taip pat tikin¢iyjy bendruomenés gyvenimo ir vidi-
nius, kuriems nustatytas bendras praeities patyrimo poveikis, jausmai, iSgyvenimai, mastymas ar sukauptos
zinios (Walesa, 2005, zr. Spickard, 1992; Hill, 1997; Hay, 2001). Visi religinés patirties elementai ir saglygos
gludi konkreciose gyvenimo sglygose ir zmogaus asmenybéje.

Religiné patirtis yra gili patirtis, daznai pasireiSkianti vidiniais poky¢iais, ji kokybiskai pagerina religi-
nio gyvenimo lygj, kuris palie¢ia zmogaus gelme, kuris yra jo jungtis su Dieviskaja tikrove. Si patirtis kyla i§
stipraus tikéjimo ir kartu sgmoningumo dovanos (Walesa, 2005).

Taigi, katalikiSkojo religingumo religinés patirties parametras, apibréziamas kaip visuminis iSgyveni-
mas, apima visas Zzmogaus psichinio gyvenimo ir veiklos sferas, asmeninj, tiesioginj ir akivaizdy antgamtinés
tikrovés pripazinima, kartu Zinias apie jos tikruma ir teisinguma.

Siame darbe religinés patirties parametras nustatomas pagal §iuos rodiklius ir empirinius pozymius

(zr. 2.2.1.8 lent.):

2.2.1.8 lentelé. Religinés patirties parametro rodikliai ir empiriniai poZymiai

Rodikliai Empiriniai poZymiai

Identifikuoja savo asmeninj religinguma

Reflektuoja savo religinguma pagal konfesinj tikéjima,
nekonfesinj tikéjimg ir moralinius kriterijus

Pripazijsta religinés muzikos poveikio svarbg asmeniniam
religinés saviraiskos ugdymuisi

Religinio turinio ir religinés patirties rysio
isisgmoninimas

patirtis

Religine
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Tikéjimo iSpazZinimo formos. Cz. Walesos koncepcijoje tikéjimo iSpaZinimo formos turi meritorinj-
religinj charakterj, prieSingai nei ankstesniy septyniy parametry, paremty formaliy psichologiniy kriterijy pagrin-
du. Yra apibréziama kaip ,,gyvenimas, jkvéptas tikéjimo* (Walesa, 2005, p. 44). Tai reiskia, kad tikéjimo veiks-
mai, nurodomi j transcendenting tikrove, ar visos tik&jimo iSpazinimo formos turi labai asmeninj charakterj. Tiké-
jimo iSpazinimas kyla i§: 1) religiniy jvykiy prasmés pripazinimo ir raiskos; 2) parengties aukai ir maldai ir
3) religinio slépinio pojtcio. Tai laikoma jautriu religingumo indikatoriumi, atskleidzianciu jo reguliacing, integ-
ruojancigjg ir dinamiska galig individo gyvenime per vidines ir iSorines pasekmes ir poZymius. Ypa¢ ten, kur jvi-
dujintas religingumas pasireiskia ribinése situacijose, kuriose yra iSbandomos svarbiausios vertybés (Ten pat).

Terminas tikéjimo iSpazinimo formos suprantamas kaip religinio turinio percepcija ar jo jvidujinimo buidas
(Ten pat, p. 45). Kartu su religinio turinio jvidujinimu tikéjimas sukelia veiksmus, kurie rodo ] transcendenting
tikrove. Tikéjimas sukelia Zzmogui jautrumg konkretiems dirgikliams, kurie formuoja asimiliacijos modelius ir
budus, kaip patirti realybg. Tikéjimo iSpazinimas tokiu buidu tiesiogiai ar netiesiogiai gali biiti jau ne tik jvykiy
pripazinimas religine prasme, bet ir jvidujinto turinio iSraiSka. Tai sunkiose gyvenimo situacijose gali biiti elgesio
biuidas kaip parengtis maldai ar aukai. Tikintis asmuo pats nori i$pazinti savo tikéjima, jvidujinti savo pozitirj arba
liudyti tikéjimg ir atsiverti Dievui malda, auka Dievo tiesos paslaptimi (Walesa, 2005; Wojtyla, 1997).

Sis parametras yra specifinis ir gana svarbus religingumo pozymis: Rodikliai:

e religinio turinio rySys su kasdieniu gyvenimu;

¢ religingumo kasdieniame gyvenime aktualumas;

e religinio turinio rySys su religine paslaptimi.

Isskiriami Sie empiriniai pozymiai: reflektuoja savo religingumg pagal konfesinj tikéjima; reflektuoja
savo religingumg pagal nekonfesinj tikéjima; reflektuoja savo tikéjimo j Dieva svarba.
Tikéjimo iSpazinimo formy parametras nustatomas pagal Sivos rodiklius ir empirinius pozymius

(zr.2.2.1.9 lent.):

2.2.1.9 lentelé. Tikéjimo ispazinimo formy parametro rodikliai ir empiriniai pozymiai

s Rodikliai Empiriniai poZzymiai
§ § 2 Reflektuoja savo religinguma pagal konfesinj tikéjima.
Y § § Religipio tgrinig r.ysys su .lfasdieniu Reﬂektu(?jq s.av(.).religingumq pagal
= S <, | gyvenimu ir religinio tikéjimo aktualumas | nekonfesin;j tikéjima.

Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarba.

Taigi, apibendrindami tai, kas pasakyta, galime teigti: katalikiskasis religingumas ankstyvojoje jaunys-
teje atsiskleidzia asmens psichiniy (religinis sgmoningumas, religiniai jausmai, religiniai sprendimai), socio-
kulttriniy (rySys su tikin¢iyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé) ir specifinio religingumo (re-
liginé patirtis, tikéjimo i$pazinimo formos) sri¢iy ir jy parametry visuma. Sig struktiira glausta forma aprépia
disertacinio tyrimo katalikiskojo religingumo raiskos teorinis-empirinis modelis, pateiktas 2.2.1.10 lent. Jis ir
tapo katalikiSkojo religingumo rai§kos ankstyvojoje jaunystéje empirinio tyrimo (diagnostinio ir ugdymo

projekto) instrumento pagrindu.
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2.2.1.10 lentelé. Katalikiskojo religingumo raiSkos ankstyvojoje jaunystéje
teorinis-empirinis modelis
Sudaryta darbo autoriaus (remiantis Walesa, 2006, p. 13—50; Rydz, 2012, p. 30)

Sritys Parametrai Rodikliai

Empiriniai poZymiai

Religinio turinio zinojimas

Igyja religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokose
Zino kataliky liaudiikojo pamaldumo praktikas

Religinio turinio
supratimas

Apibrézia religijos samprata

Apibidina religinga zmogy

Pagrindzia religijos svarbg zmogui

RELIGINIS
SAMONINGUMAS

Religinio turinio prasmeés
suvokimas

Pagrindzia religijos, tikéjimo j Dieva asmening prasme

Supranta religinés muzikos jtakos Zmogaus religingumui svarba

Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam pazintiniam-religiniam ugdymuisi

Religiniy jausmy jvairoveé
ir jy daznumas

Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus

Religinio tikéjimo praktikoje patiria neigiamus jausmus

Religinés veiklos emociné
refleksija

Pasirenka tikybos dalyka skatinamas emocinés krypties motyvy

Pripazjsta religinés muzikos emocing svarba asmeniniam ugdymuisi

Jaucia pasitenkinimg asmenine religine muzikine raiSka (giedojimu)

RELIGINIAI
JAUSMAI

Religinio turinio grozis

Per religing muzika patiria zmoniy, saves grozj

Per religing muzikg sau atskleidzia Dievo grozj

Per religing muzikg gérisi religiniy apeigy puo$numu, jy groziu

PSICHINE SRITIS

Religiniai sprendimai,
susij¢ su religinio turinio
laisvu pasirinkimu

Savanoriskai renkasi kataliky tikybos dalyko mokymasi gimnazijoje

Vidiniais motyvais grindZia savo kataliky tikybos mokymosi pasirinkima

ISoriniais motyvais grindzia savo kataliky tikybos mokymosi pasirinkima

Religiniai sprendimai,
susij¢ su religiniu tikéjimu
(asmeniniu ir kity zmoniy)

Ivardija savo religinius jsitikinimus

Pagal svarba nuzymi Seimos vieta, turin€ig jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui

Pagal svarba nuzymi mokyklos vieta, turincia jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui

Pagal svarba nuZymi Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio reikSme¢ asmeniniams
religiniams jsitikinimams

RELIGINIAI SPRENDIMAI

Religiniai sprendimai,

susije su liaudiskuoju

pamaldumu, religine
muzika, giedojimu

Pripazjsta religinés muzikos poveikio galimybes asmeniniam ugdymuisi

Pripazjsta kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo svarba
Siandieniniam jaunam Zmogui

Yra pakrikstytas
Ikrik§¢ioninimas Yra priémgs (-usi) Pirmaja Komunija
Yra priémgs (-usi) Sutvirtinimo sakramentg
Priklausymas Kataliky Priskiria save kataliky bendruomenei

religinei bendruomenei

Priklauso baznytinei organizacijai

Dalyvauja kitoje bendruomenés veikloje

RYSYS SU TIKINCIU
ASMENU BENDRUOMENE

Tikinéiyjy bendruomeniy
jvairové (Seima, Baznycia,
mokykla, liaudiskojo
pamaldumo grupés)

Gyvena tikinéiy Seimos nariy aplinkoje

Liaudiskojo pamaldumo praktikos giedamos $eimoje

Pripazjsta religinés muzikos svarba asmeniniam komunikatyviniam ugdymuisi

RELIGINE
PRAKTIKA

Dalyvavimas baznytinéje
religinéje praktikoje ir jo
daznumas

Lanko baznyc¢ig

Eina i$pazinties

Meldziasi

SOCIALINE-KULTURINE SRITIS

Dalyvavimas kitoje
religingje veikloje

Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes

Gieda chore

RELIGINE
MORALE

Religinés moralés
taisykliy zinojimas ir jy
isisamoninimas

Zino 10 Dievo jsakymy

Identifikuoja savo moralinj elgesj pagal moralinio gério ir blogio kriterijus ir principus

Pripazjsta religinés muzikos poveikio svarba asmeniniam doriniam-moraliniam ugdymuisi

RELIGINE
PATIRTIS

Religinio turinio ir
religinés patirties rysio
Isisamoninimas

Identifikuoja savo asmeninj religinguma

Reflektuoja savo religinguma pagal konfesinj tikéjima, nekonfesinj tikéjimg ir
moralinius kriterijus

Pripazjsta religinés muzikos poveikio svarbg asmeniniam religinés saviraiskos ugdymuisi

SPECIFINE RELIGINE SRITIS
TIKEJIMO

ISPAZINIMAS

Religinio turinio rysys su
kasdieniu gyvenimu
ir religinio tikéjimo
aktualumas

Reflektuoja savo religinguma pagal konfesinj tikéjima

Reflektuoja savo religinguma pagal nekonfesinj tikéjima

Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarba
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Apibendrintai katalikiskojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje raiSkos teorinj modelj sudaro trys sritys: 1)
psiching, aprépianti 3 parametrus, 9 rodiklius ir 25 empirinius poZymius; 2) sociokultliriné — 3 parametrus, 5 ro-
diklius ir 17 empiriniy pozymiy; 3) specifiné religing sritis — 2 parametrus, 4 rodiklius ir 6empirinius poZymius.
Visuose parametruose pasiskirste 13 poZymiy yra susieti su liaudiskuoju pamaldumu, jo muzikine raiska. Sudary-

tas katalikiSkojo religingumo teorinis modelis pagristas religingumo parametry integralumu.

2.2.2. Tyrimo instrumentas, imtis, organizavimas

Siekiant atskleisti katalikiSkojo religingumo ankstyvojoje jaunystéje raiSkos ypatumus teoriniame-
empiriniame modelyje iSskirty sri¢iy — psichinés (religinis sgmoningumas, religiniai jausmai, religiniai sprendimai),
socialinés-kultiirinés (rySys su tikin¢iyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé) ir specifinés religinés (reli-
giné patirtis, tikéjimo iSpazinimo formos) — lygmenimis, nuzyméti katalikiskajam religingumui jtakg darantys veiks-
niai ir jy tarpusavio priklausomumas, taikytas kiekybinis metodas — anoniminé apklausa rastu.

Metodo parinkimg 1émé jo privalumai. Pasak K. Kardelio (2002), tai perspektyvus sociologinés informacijos ga-
vimo budas, kai yra galimybé¢ atliekamu tyrimu sudominti respondentus, gerai suplanavus apklausa, galima tikétis gauti
daugiau atsakymy j klausimus, apklausos anonimiskumas padidina grjztamajj rysj. Be to, tokios formos apklausos nau-
dojimas nulemtas internetinio prieinamumo, galimybés per trumpa laikg apklausti didesnj respondenty skaiciy.

Klausimyno aprasas. Apklausai buvo sukurtas originalus klausimynas (zZr. 1 prieda).

Klausimyno struktiirg sudaro: jzanga, kuria kreipiamasi j tiriamgjj, joje pristatant anketinés apklausos
tiksla, paaiskinant pildymo instrukcija, garantuojant anonimiskuma, ir instrumento kintamyjy 5 blokai. Klau-
simyng sudaro 43 klausimai.

Taikytas teorinis kriterijus klausimams parinkti. Siekta, kad klausimai biity adekvatis katalikiskojo re-
ligingumo raiskos teoriniame-empiriniame modelyje iSskirtoms katalikiskojo religingumo sritims ir jo struk-
tliriniams parametrams bei empiriniams poZymiams.

Klausimy blokai: 1. ,,Bendrieji duomenys* (1.1-1.7.7 klausimai); 2. ,,Pasirinkti dorinio ugdymo daly-
kai“ (2.1-2.4 klausimai); 3. ,Individualus religingumas® (3.1-3.24 klausimai); 4. ,,Religiné muzika ir liau-
diskasis pamaldumas* (4.1-4.8 klausimai) ir 5. Emocinio kryptingumo testas (5 klausimas). 5 klausimai ap-
ima vertinamy teiginiy skales ir jy subskales: tikybos dalyko pasirinkimo motyvy (2.2 klausimas, 13 teigi-
niy); visuminio religingumo (3.6 klausimas, 16 teiginiy); religinio tikéjimo praktikoje patiriamy emociniy
iSgyvenimy (3.19 klausimas, 10 teiginiy); religinés muzikos poveikio asmeniniam ugdymuisi (4.2 klausimas,
24 teiginiai); emocinio kryptingumo (5 klausimas, 10 teiginiy).

Klausimyna sudaro uzdarojo, pusiau uzdarojo ir atvirojo tipo klausimai. Uzdarojo tipo klausimai yra
ai$kiis tiriamiesiems ir patogis, nes reikia pasirinkti tik vieng (arba kelis) i$ pateiktyjy. Yra pusiau uzdaryjy
klausimy — tiriamasis gali ne tik pasirinkti tinkamg variantg, bet ir jraSyti savgjj, jam tinkantj, iSsakyti savo
nuomong. Atvirieji klausimai praso uzrasyti savo nuomone tam tikru klausimu. Yra ir nebaigty sakiniy klau-
simy, kur tiriamasis turi pratesti pradéta sakinj. Jvairiy tipy klausimai kaitaliojami, kad tiriamiesiems nebiity

nuobodu pildyti klausimyna. Klausimai su nominalinémis, ranginémis, dichotominémis atsakymy skalémis;
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klausimai filtrai, kurie pagal priskiriamg sau religiniy jsitikinimy lygmen;j dalija respondentus j dvi grupes:
tuos, kurie save laiko tikinciaisiais j Dieva, ir tuos, kurie priskiria save netikintiesiems j Dieva. Aprasy teigi-
niai koduojami 6—7 baly Likerto skalémis: nuo labai svarbu iki visai nesvarbu (2.3 kl.); nuo visiskai sutinku
iki visiskai nesutinku (3.6, 4.2 kl.),; nuo labai daznai iki niekada (3.19 kL.).

Mokiniy apklausa buvo vykdoma 2011 m. kovo-balandZio mén. 35 Lietuvos gimnazijose. Apklausoje dalyvavo
35 Lietuvos gimnazijy trecios klasés 1 367 mokiniai. Siam tyrimui naudotas $iuolaikinis sociologinés informacijos ga-
vimo buidas — internetiné apklausa, taikant specialig klausimyno pateikimo internete (www.publika.lt) programa.

Kad biity uztikrinta tyrimo etika, gauti oficialiis mokykly vadovy leidimai tyrimui atlikti. Be to, visi ty-
rimo dalyviai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, klausimyno pildymo ypatumais. Klausimynai sudaryti taip,
kad maksimaliai uztikrinty dalyviy anonimiskuma — pagal klausimyno duomenis nejmanoma identifikuoti
konkreciy respondenty. Toliau Siame poskyryje iSsamiai pristatoma (2.2.2.1-2.2.2.8 lentelése) pavieniy kata-
likiskojo religingumo diagnostiniy bloky indikatoriy charakteristika.

Demografiniai kintamieji. Moksliniuose darbuose atskleista, o ir empiriniai stebéjimai liudija, kad re-
ligingumui yra reik§Sminga gyvenamoji vieta. Tai visy pirma grynai fizinés ir geografinés gyvenimo aplinky-
bés: tai ir namai, kur gimsta ir auga vaikai, ir aplinkinés vietos, apylinkés, gamta, kur jis susipazjsta su pri-
gimtiniu pasauliu, ir klimato ypatybés, kurios turi ne tik fizinés, bet ir psichinés jtakos jaunimui ir jo gyve-
nimui. Tai ir materialiné kulttira. Aplinkos (iSoriniai) veiksniai religinéje raidoje apima gamtiniy-fiziniy ap-
linkos veiksniy, socialiniy-istoriniy ar kultiiriniy simboliniy jtaka; poveikij Seimai. Skirtingai aukléja kaimo ir
miesto vietové. Visi pastebi, kad skiriasi miesto ir kaimo vaikai. Pirmieji drasesni, labiau iSpruse, aktyvesni;
antriesiems to stinga, bet Sie nuoseklesni, lokiskesni, patvaresni, darbstesni. Socialiné aplinka turi didziausia
jtaka religinei raidai (galkauskis, 1990; Jovaisa, 2005; Walesa, 2005; Krol, 2006).

Pastebimi lyties skirtumai religingumo srityje: religinéje samongje, emocingje vertybinéje sferoje ir re-
ligingje praktikoje. Pripazinta, jog mergaiciy ir vaikiny lyties skirtumai kyla jiems vystantis (Walesa, 2005,
2008, zr. Francis, 1997; Pelham, 2005; ir kt.). Todél pirmiausia buvo siekta nustatyti demografinius kinta-
muosius, numatant tyrimo rezultaty analize atskleisti tiriamyjy katalikiskojo religingumo pavieniy paramet-
1y, jy rodikliy ir empiriniy pozymiy priklausomuma nuo jy lyties, gyvenamosios bei gimnazijos vietos. Kie-

kybinio tyrimo instrumento specifikacija pateikiama 2.2.2.1 lent.:

2.2.2.1 lentelé. Demografiniy kintamyjy diagnostinio tyrimo instrumento specifikacija

Diagnostinis e . Lo .. .
bglokasl Rodikliai Klausimyno indikatoriai Klausimy Nr.
. o L S . Koki T
Tiriamojo gimnazijos vieta (didmiestis, rajono centras, -ox1a yra 1avo
. iy N . . .’ | gimnazijos vieta? 1.1,
. miestas (iSskyrus didmiesti, rajono centrq), miestelis .
Demografiniai . . i\ e ST . Kokia yra Tavo 1.2,
Kintamieii (kaimo vietove)), gyvenamoji vieta (didmiestis, rajono venamoii victa? 13
! centras, miestas (iSskyrus didmiestj, rajono centrq), gy 1) . 7’
. . . . . : . . Tavo lytis (mergina, 1.4
miestelis (kaimo vietove)); lytis (mergina, vaikinas) L
vaikinas)

Toliau pristatoma teoriniame-empiriniame modelyje ir klausimyno klausimais nuzyméty pavieniy ka-

talikiskojo religingumo diagnostiniy bloky indikatoriy charakteristika. Pateikiama 2.2.2.2-2.2.2 .4 lent.
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2.2.2.2 lentelé. KatalikiSkojo religingumo psichinés srities diagnostinio tyrimo instrumento

specifikacija
DlangZZZI;fms Rodikliai Empiriniai poZymiai Klausimyno indikatoriai
" Eli&gilomo Igyja religiniy ziniy tikybos dalyko pamokose i(li)ll; lsg:;i?lgi:;i(liztil;) dalyks rinkaisi nuo
g Zinojimas Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas Ka girdéjai giedant?
8 Apibrézia religijos samprata Mano supratimu, religija — tai...
Z. Religinio Apibiudina religinga zmogy Kaip apibudintum religinga Zmogy?
Z turinio L o N Ar sutinki su teiginiu, kad religiné muzika,
o . Supranta religinés muzikos jtakos Zmogaus . L . N
= supratimas s . giedojimas daro teigiama jtaka Zmogaus
= religingumui svarba religingumui?
; Pagr%ndiia rel%gy: 0s S\./arl.)la} imoggi Religija zmogui reikalinga todél, kad...
% Religinio Pagrm.dz1a religijos, tikéjimo j Dieva Ka Tau teikia religija, tikéjimas j Dieva?
= turinio prasmeés ASMCNING prasme
5 . .. L . Pateiktus teiginius, nusakancius galimg religinés
=~ suvokimas Pripazjsta religinés muzikos svarba . o Lo
asmeniniam pazintiniam-religiniam ugdymuisi muzikos poveikj Tavo ugdymuisi, jvertink pagal
tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka?
Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamy | Ar daznai savo religinio tikéjimo praktikoje
jausmy patiri §iuos i§gyvenimus?
= Religinio tikéjimo praktikoje patiria neigiamy | Ar daznai savo religinio tikéjimo praktikoje
L jausmy patiri Siuos iSgyvenimus?
% Rehglmq Pasirenka tikybos dalyka skatinamas . C N
) jausmy . . Kodél Tu pasirinkai tikyba?
o’ ivairove ir j emocinés krypties motyvy
- da 4 L. L . . Pateiktus teiginius, nusakancius galimg religinés
= aznumas Pripazjsta religinés muzikos emocing svarba . o LS,
S asmeniniam ugdymuisi muzikos poveikj Tavo ugdymuisi, jvertink pagal
=) tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka?
Q = - — - — >
2 Jaucia pasﬁegkmlmq asmenine religine Ar Tau patinka giedoti?
= muzikine raiska
Religinio Religine muzika sau atskleidzia Dievo grozj; Pateikta teiginj, nusakantj galima religinés
turin%o rodis iSgyvena Zzmoniy, saves grozj; gérisi religiniy | muzikos poveikj Tavo ugdymuisi, jvertink pagal
& apeigy puosnumu, jy groziu tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka?
Savanoriskai renkasi kataliky tikybos dalyko S L o
mokymasi Kokj dorinio ugdymo dalyka esi pasirinkes (-usi)?
Religiniai
L . L N L
spren dimai, Vidiniais motyvais grindzia savo kataliky KOd.el Tu paglrlnkal t}k.yb?" Iveml}k zemiau
susije su tikvbos mokvmosi pasirinkim pateiktas galimas pasirinkimo prieZastis pagal
religinio Y Y P 4 tai, kiek jos Tau asmeniskai tinka.
turinio laisvu
< pasirinkimu : PRI 5 P E——
b ISoriniais motyvais grindZia savo kataliky KOd.el Tu pzflsmnkal 'tl'kyk-)q. qurtznk. zemiau
3 tikvb K . Sasirinki pateiktas galimas pasirinkimo priezastis pagal
Z 1KYDOS MOKYMOS! pastrinkima tai, kiek jos Tau asmeniskai tinka.
E Ivardija savo religinius jsitikinimus Kokie Tavo religiniai jsitikinimai?
& Pagal svarba nuzymi Seimos vieta, turincia Kaip manai, kas turi svarbiausia jtaka stiprinant
= jtakos asmeniniam religiniam tikéjimui jauno zmogaus tikéjimg j Dieva?
Z Pagal svarbg nuzymi $§eimos vieta, turincig Kaip manai, kas turi svarbiausig jtakg stiprinant
O Religiniai jtakos asmeniniam religiniam tikéjimui jauno zmogaus tikéjimg j Dieva?
) spren dimai, Pagal svarbg nuzymi mokyklos vieta, turin¢ia E((.)qu itaka Tav9 rehglmal_ns 151t1.k1.n1_ma1?ns. _Qaro
=4 susij¢ su . . N 0L Lo Seimos (Tavo tévy, seneliy) religinio tikéjimo
religiniu jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui pavyzdys?
tikéjimu Prinazista relieines muzikos poveikio Zemiau pateiktus teiginius, nusakanéius galima
(asmeniniu ir alIi)m lbes as n%eniniam wed II'IluiSi religinés muzikos poveikj Tavo ugdymuisi,
kity zmoniy) galimy ey jvertink, kiek jie Tau asmeniskai tinka.

Pripazjsta liaudiskojo pamaldumo praktiky
pazinimo svarbg Siandieniniam jaunam zmogui

Ar sutinki su teiginiu, jog Siandien jaunam
zmogui reikia pazinti kataliky liaudiskojo
pamaldumo praktikas ir jy tradicijas?
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2.2.2.3 lentelé. KatalikisSkojo religingumo socialinés-kultirinés srities
diagnostinio tyrimo instrumento specifikacija

religinéje veikloje

Dlabglzzzlvlzms Rodikliai Empiriniai poZymiai Klausimyno indikatoriai
ra pakrikstytas (-a r Tu esi krikstytas (-a)?
Yra pakriksty Ar Tu esi kriksty ?
= Tkrikiioninimas Yra p.r}emqs ( .us1) P%rr.n?gq Komunija | Ar T.u e.s.1 priémes ( us.l).P.lrmaL]q Komunijg?
S Yra priémes (-usi) Sutvirtinimo sakramenta | Ar esi priémgs (-usi) Sutvirtinimo sakramentg?
O E Priklausymas  katalik Priskiria save kataliky bendruomenei | Kokiai religinei bendruomenei priklausai?
< = ausy < . e N Kokiai priklausai religinei ar baznytinei
M3 religinei bendruomenei. | Priklauso baZnytinei organizacijai o
=g organizacijai?
o Tikingiuiu bendruome- Gyvena tikin¢iy Seimos nariy aplinkoje Kas Tavo Seimoje yra tikintys j Dieva?
« % JKinciyy bena Liaudiskojo pamaldumo praktikos . e
25 niy jvairové (Seima, . .. Ar giedama Tavo Seimoje?
5 m Bazny¢ia, mokykla. giedamos Seimoje
> aziyeia, Y, Pripazjsta religinés muzikos svarba Zemiau pateiktus teiginius, nusakancius galima
9 liaudiskojo pamaldumo & . L S . o =
grupés) asmeniniam komunikatyviniam religinés muzikos poveikj Tavo ugdymuisi,
ugdymuisi jvertink, kiek jie Tau asmeniskai tinka.
o Dalyvavimas baznytiné- | Lanko baznycia Kaip daznai Tu lankaisi baznycioje?
2 é je religinéje praktikoje ir | Eina iSpazinties Kaip daznai Tu eini iSpazinties?
9 E jo daznumas Meldziasi Kaip daznai Tu meldiesi?
5 é Dalyvavimas kitoje Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes Ka Tau paciam (-iai) teko giedoti?
A~ Gieda chore

Ar Tu esi giedojes (-usi) chore?

RELIGINE
MORALE

Religinés moralés
taisykliy zinojimas ir jy
jsisamoninimas

Zino 10 Dievo jsakymy

Jeigu Tave paprasyty iSvardyti 10 Dievo
jsakymuy, ar galétum?

Reflektuoja savo moralinj elgesj pagal
moralinio gério ir blogio kriterijus

Zemiau pateiktus teiginius jvertink balais
pagal tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka.

Pripazjsta religinés muzikos poveikio
svarbg asmeniniam doriniam-
moraliniam ugdymuisi

Zemiau pateiktus teiginius, nusakancius galima
religinés muzikos poveikj Tavo ugdymuisi,
jvertink, kiek jie Tau asmeniskai tinka.

2.2.2.4 lentelé. KatalikiSkojo religingumo specifinés religinés srities
diagnostinio tyrimo instrumento specifikacija

poveikio svarba asmeniniam
religinés saviraiskos ugdymuisi

Dlabglzzztszms Rodikliai Empiriniai poZymiai Klausimyno indikatoriai
Identifikuoja savo asmeninj AS manau, jog esu religingas
religinguma (labai religingas — visiskai nereligingas).
UZJ 2} Religinio turinio ir Reﬂek?upyfl savo rel1g1ngum?, pagal Zemiau pateiktus teiginius jvertink balais
ZE g .. . konfesin;j tikéjima, nekonfesinj A N
O religinés patirties rysio eiima i linius kriterii pagal tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka.
=B isisamoninimas tik&jimg ir moralinius kriterijus i
0 < R S . Zemiau pateiktus teiginius, nusakanc¢ius
~ PripaZjsta religinés muzikos

galimg religinés muzikos poveikj Tavo
ugdymuisi, jvertink, kiek jie Tau asmeniskai
tinka.

TIKEJIMO
ISPAZINIMO
FORMOS

Religinio turinio rysys
su kasdieniu gyvenimu
ir religinio tikéjimo
aktualumas

Reflektuoja savo religinguma pagal
konfesinj tikéjima

Zemiau pateiktus teiginius jvertink balais
pagal tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka.

Reflektuoja savo religinguma pagal
nekonfesinj tikéjima

Zemiau pateiktus teiginius jvertink balais
pagal tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka.

Reflektuoja savo tikéjimo | Dieva
svarbg

Kiek Tavo gyvenime svarbus tikéjimas |
Dieva? (10 yra labai svarbus, o 1 — visiskai
nesvarbus).

Tyrimo imtis. Atliekant kiekybinj tyrima apklausos metodu, svarbu buvo numatyti tiriamyjy imties ta-

rj (Charles, 1999; Bitinas, 1998; Kardelis, 2002; Rupsiené, 2007; Merkys, 1999). Reikéjo ,,pasirinkti tokig

generalinés aibés dalj, kuri leisty daryti pagrjstas i§vadas apie visg generaling aibg™ (Rupsiené, 2007, p. 11).

Generaliné aibé jvardijama kaip objekty ar vienety (populiacija), egzistuojanéiy socialinéje sistemoje,

kuria norime tirti ir kuriai skiriamos tyrimo i§vados, visuma (Bitinas, 2006; Zydzitinaité, 2007). Empiriniuo-

se tyrimuose visada daroma iSankstiné atranka, t. y. parenkama generalinés aibés elementy dalis, iStiriamas

90




nagrinéjamo pozymio pasiskirstymas Sioje dalyje ir sprendziama apie §io pozymio pasiskirstyma visoje ge-
neralingje aibéje. Si pasirinktoji dalis vadinama tyrimo imtimi (Kardelis, 2007). Prie§ nustatant tiriamaja
imtj, pirmiausia tikslinga apsibrézti generaling aibg.

Sio disertacinio tyrimo generaling aibe sudaré diagnostinio tyrimo metu Lietuvos gimnazijy lietuviy
kalba® tre¢ioje klas¢je besimokantys mokiniai. Jie reprezentuoja ankstyvosios jaunystés amziaus tarpsnj, ir
ju katalikiSkasis religingumas yra lemiamas asmens religinés raidos ankstyvojoje jaunystéje specifiniy bruo-
7y (Piaget, 1972; Kohlberg, 1976; Fowler, 1981; Goldman, 1964; Elkind, 1970), Oser, Gmunder 1992; Wa-
lesa, 1997, 1998, 2005). Tai 17-18 m. amZiaus merginos ir vaikinai.

Nustatant tiriamyjy generalinés aibés dydj, remiamasi statistiniais informaciniais duomenimis (Liefu-
vos statistikos metrastis, 2011). 2010/2011 mokslo metais, t. y. apklausos metu, Lietuvoje veiké 191 gimna-
zija lietuviy déstomgja kalba (lenky kalba ar kt. mazumy kalbomis déstomosios gimnazijos, nors jose mo-
koma kataliky tikybos, j tiriamyjy generaling aib¢ nebuvo jtraukta dél tyrime taikyto imties homogeniskumo
principo. Taip pat dél to paties principo nebuvo jtrauktos ir katalikiSkosios mokyklos); veiké gimnazijy tre-
&ios klasés — 810, jose i§ viso mokeési 21 367 mokiniai, lietuviy déstomaja kalba — 20 193 mokiniai*. Taigi
generalings aibés dydis yra N =20 193.

Kokia turéty biti tyrimo imtis? Literatiiroje pateikiama jvairiy imties tiirio nustatymo biidy. Kada néra
informacijos apie generalinés aibés elementy pozymius, o generaliné aibé yra 5 000 ir daugiau atvejy, atran-
kos dydis gali biiti 10 %, t. y. disertacijos tyrimo atveju biity 500 (Valackiene, Mikien¢, 2008). Imties tiiris
pagal V. Paniotto lentele, generalinei aibei esant daugiau nei 5 000 atvejy, buty 625, o paklaidos dydis — 4 %
(Valackiené, Mikéné, 2008).

Vadovaujantis K. Kardelio (2007, p. 322) pateikiama schema, imties tiiris kiekybinio tyrimo atveju turi biiti
398, esant 5 %. paklaidai. Anot B. Bitino (2006), atsitiktiné imtis patikima, kai stebéjimo vienety skaicius svyruo-
januo 300 iki 1 000, o edukologiniy tyrimy patirtis liudija, kad 600—700 vienety imtis yra pakankamai patikima.

Patikimiausiomis yra laikomos dideliy apim¢iy atsitiktinés imtys. Kuo labiau visumai atrinktos charakteristi-
kos atitinka generalinés visumos, i$ kurios daryta atranka, charakteristikas, tuo didesnis reprezentatyvumas (Valac-
kiené, Mikéné, 2008, p. 143). Tyrimo imties pasiskirstymas pagal Salies regionus taip pat akcentuojamas.

Imties dydis §iam tyrimui apskai¢iuotas pla¢iai taikoma V. Paniotto®* formule, kur » rodo reikiama ap-
klausti respondenty kiekj. Skai¢iuojant pagal Sig formule ir orientuojantis i 3 % paklaidos riba, Siame diserta-

ciniame tyrime uztekty 393 mokiniy. Tac¢iau neturint visos informacijos apie generalinés aibés elementy po-

221 tyrima nejtrauktos katalikigkosios gimnazijos.

2 Exel darbalapyje ,,Informacija apie 11, 12 bei 3—4 gimnazijos klases ir mokiniy skai¢iy jose* gimnazijy nurodyta 191.
Trecioje klaséje mokiniy — 21 367 (lietuviy k. — 20 193).

I8 viso gimnazijos trecioje kl. kataliky tikybos mokosi 8 725 mokiniai. Etikos — 11 200. (I§ viso gimnazijose: Kataliky
tikyba — 216 574; etika — 182 775.

24 Apskaiciuota pagal Sig formule:

n — imties dydis;
N — generalinés visumos dydis;
A — leidziamos imties paklaidos dydis (A = 0,03).
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zymius (nejtrauktos katalikiskosios mokyklos dél specifinio ugdymo turinio), atrankos dydis Siame tyrime
pasirinktas didesnis.

Taip pat i§ anksto atsizvelgiant j tai, kad taikant pasirinkta internetinés apklausos tyrimo metoda ne vi-
si uzpildyti klausimynai gali biti pripazinti galiojanciais, nustatytas gerokai didesnis imties turis —
1 600 tiriamyjy. Tai leidzia teigti, kad tyrimo imtis yra pakankama statistinei analizei.

Kaip minéta, labai svarbia tyrimo imties charakteristika laikomas jos reprezentatyvumas, kuris rodo ti-
riamojo pozymio galimy reik§miy proporcijas (Cekanavigius, Murauskas, 2006). Siame disertaciniame tyri-
me iSlaikomos generalingje aibéje esancios proporcijos pagal tai, kad proporcingai atstovaujamos visy Lietu-
VoS regiony gimnazijos.

Sudarant tyrimo imtj, atsizvelgta | tai, kad tyrimo duomenims gali turéti jtakos gimnazijos, kurioje
mokosi tiriamieji, regionas ir administraciné vietové Lietuvoje, jie suskirstyti j keturias grupes: A gr. — did-
miesc¢iy; B gr. — rajony centry; C gr. — miesty; D gr. — miesteliy / kaimy. Buvo taikyta atsitiktiné atranka, t. y.
atsitiktinai atrinktos gimnazijos ir jose besimokantys tre¢ios kl. mokiniai. Tai suteiké galimybe¢ kiekvienam
generalings aibés individui visos Lietuvos mastu patekti j tiriamaja imtj. Taigi galima teigti, kad tyrimo ge-
ografinis regionas yra visa Lietuva.

Atsizvelgiant j kiekvienos grupés gimnazijy ir jose besimokanciy mokiniy skai€iy, nustatytos tyrimui pro-
porcingai atstovaujanciy gimnazijy ir tiriamyjy jose skai¢iaus kvotos. Atsitiktines atrankos biidu buvo atrinktos 35
gimnazijos (Zr. 2 prieda). I§ jy proporcingai: 4 gr. — 5 gimnazijos; B gr. — 10; C gr. — 10; D gr. — 10.

Taigi galima teigti, kad Sio tyrimo imties kokybe apibiidina: pakankamas imties tiiris, joje proporcingai
atstovaujama grupéms, kuriy ypatybés gali daryti jtakg tiriamiesiems pozymiams (lytis, gyvenamoji vieta,
gimnazijos vieta), imties sudarymas atsitiktinés atrankos budu. Todél tyrimo imtis traktuojama kaip patiki-
ma, reprezentatyvi ir atitinkanti tyrimo tikslg bei uzdavinius.

Organizavimas. Mokiniy apklausa buvo vykdoma 2011 m. kovo-balandzio mén. 35 Lietuvos gimnazijose.
Apklausoje dalyvavo tregios kl. mokiniai. Siam tyrimui naudotas $iuolaikinis sociologinés informacijos gavimo bii-
das — internetiné apklausa, taikant specialig klausimyno pateikimo internete (www.publika.lt) programa.

Kad biity uztikrinta tyrimo etika, gauti oficialiis mokykly vadovy leidimai tyrimui atlikti. Be to, visi ty-
rimo dalyviai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, klausimyno pildymo ypatumais. Klausimynai sudaryti taip,
kad maksimaliai uztikrinty dalyviy anonimiSkuma — pagal klausimyno duomenis nejmanoma identifikuoti
konkrec€iy respondenty. Pripazjstant, kad visi Lietuvos gimnazijy mokiniai yra jgij¢ kompiuterinj ra§tinguma,
apklausa buvo vykdoma informatikos kabinetuose prie kompiuteriy.

Apklausai vadovavo disertacijos autoriaus instruktuoti gimnazijy informatikos mokytojai. Tyrimo da-
lyviai buvo informuoti apie atlickamg tyrima, supazindinti su klausimyno pildymo instrukcija. Buvo siekia-
ma sudaryti maksimalias galimybes uztikrinti tiriamyjy atsakymy anonimiSkuma, atsakymy objektyvuma.
Siekiama vadovautis etiniais, teisiniais tyrimo principais. Apklausos trukmé — 1 val.

Prasyta atsakyti per dvi savaites. Gimnazijoms, i§ kuriy negauta uzpildyty klausimyny, i$siystas primini-

mas. Diagnostinis tyrimas visose mokyklose atliktas panasiu metu — 2011 m. kovo—balandzio mén.
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Virtuali apklausa buvo pasirinkta dél keleto priezasciy: kad generaliné aibé yra labai didelé ir pasiskirs-
Ciusi placiai — tai lemia tyré¢jo kelionés iSlaidas ir daug laiko, todél pasirinkta kaip ekonomiskiausias buidas,
palyginti lengvai pasiekiami geografiskai nutol¢ respondentai. Tikétina, kad tokiu biidu gauti atsakymai yra
nuoSirdesni ir atviresni (Piikas, 2005, p. 5).

Sulaukta internetiniu biuidu uzpildyty klausimyny — 1 367 (589 vaikinai ir 778 merginos) i$ tyrimui atrink-
ty Lietuvos gimnazijy, kuriose mokoma lietuviy kalba. Taigi, tyrime i§ viso dalyvavo 6,76 %. visos tyrimo
populiacijos mokiniy.

Zemiau pateikta lentelé, rodanti tiriamyjy pasiskirstyma pagal bendryjy demografiniy (gimnazijos vieta,

gyvenamoji vieta, lytis) rodikliy duomenis (zr. 2.2.2.5 lentelg).

2.2.2.5 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal demografinius rodiklius

Demografiniai rodikliai Tiriamyjy pasiskirstymas Proc.
Gimnazijos vieta Didmiestis 25,4
Rajono centras 21,1
Miestas 31,3
Miestelis (kaimo vietové) 22,0
Gyvenamoji vieta Didmiestis 23,26
Rajono centras 16,17
Miestas 25,97
Miestelis (kaimo vietové) 34,6
Lytis Mergina (mot.) 56,91
Vaikinas (vyr.) 43,09

Lyties atzvilgiu tiriamieji pasiskirsté beveik tolygiai: 56,91 % i8$ jy yra merginos ir 43,09 % — vaikinai
(tai atitinka $ios populiacijos situacijg Lietuvoje). Pagal statistinius duomenis, Lietuvos gimnazijose lietuviy
kalba 2010/2011 m. m. mokeési 60,62 % merginy ir 39,38 % vaikiny>. Pagal gyvenamajg vieta ir gimnazijos
vietg tiriamyjy pasiskirstymas Siek tiek tarpusavyje skiriasi: pagal gimnazijos vietg didZiausig dalj — 31,3 % —
sudaré tiriamieji i§ miesty gimnazijy (atitinkamai: 25,4 % — didmiesc¢iy; 22,0 % — miesteliy/kaimo vietoviy;
21,1 % — rajony centry), o pagal gyvenamaja vieta didziausia tiriamyjy dalj — 34,6 % — uzéme tiriamieji i§
miesteliy / kaimo vietoviy; maziau liko — 25,97 % — i$ miesty; didmiesCiy — 23,26 % ir maziausia dalis —
16,17 % — i3 rajony centry. Taikytas Chi-kvadrato ()°) testas rodo, kad merginy ir vaikiny pasiskirstymas
pagal mokymosi ir gyvenamaja vieta buvo panasus, t. y. statistiSkai reikSmingai nesiskyre.

Duomeny analizé. Kiekybinio tyrimo duomeny statistiné analizé atliekama naudojant statistiniy duo-
meny apdorojimo programos SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) paketo 17.0 versija.

Tyrimo duomenys analizuoti taikant §iuos metodus:

%> Exel darbalapis ,,Informacija apie 11, 12 bei 3—4 gimnazijos klases ir mokiniy skai¢iy jose* gimnazijy nurodyta 191.
Trecioje klas¢je mokiniy — 21 367 (lietuviy k. — 20 193).
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aprasomosios statistikos metodai: skai¢iuotos kintamyjy padéties ir sklaidos charakteristikos (vi-
durkiai, medianos, standartinés paklaidos ir nuokrypiai), leidzian¢ios charakterizuoti kintamuosius
ir jy pozymiy raiska;

dazniy analizé: skaiciuoti kintamyjy dazniai, siekiant pastebéti dazniausiai ar reciausiai pasikarto-
jancias duomeny aibés savybes;

normaliskumo tikrinimas: intervaliniy kintamyjy pasiskirstymo pagal normalyjj désnj tikrinimas:
pozymiy pasiskirstymo panasumas j normalyjj vertintas vizualiai (grafiSkai) ir taikant Kolmogoro-
vo-Smirnovo Kriterijy;

statistiniy hipoteziy tikrinimo metodai: pozymiy vidurkiams palyginti tarp dviejy nepriklausomy
grupiy naudotas Stjudento t kriterijus, kai pozymiai buvo pasiskirste pagal normalyjj désnj, ir ne-
parametrinis Mann-Whitney kriterijus, kai pasiskirstymas neturéjo normaliojo skirstinio; priklau-
somy grupiy parametry statistiSkai reikSmingi skirtumai vertinti naudojant porinj Stjudent’o krite-
rijy, kai pozZymiai buvo pasiskirste pagal normalyjj désnj, ir neparametrinis Wilkokson o kriterijus,
kai pasiskirstymas neturéjo normaliojo skirstinio; pozymiy, turinCiy normalyjj pasiskirstyma, vi-
durkiams palyginti tarp trijy ir daugiau nepriklausomy grupiy naudotas dispersinés analizés One-
Way ANOVA kriterijus su Post hoc testu ir Kruskal-Volis kriterijus, kai poZymiai neturéjo norma-
liojo skirstinio; pozymiy proporcijoms tarp grupiy palyginti taikytas Chi-kvadrato (y*) kriterijus;
rysSiy tarp kintamyjy jvertinimo metodai: kiekybiniy charakteristiky rySiams nustatyti taikyti tiesi-
nés koreliacinés analizés metodai. Intervaliniy / ranginiy dydziy tarpusavio rySiams nustatyti ap-
skaiciuotas Spearman’o koreliacijos koeficientas; kintamojo priklausomybei nuo keleto nepriklau-
somy kintamyjy vertinti naudotos daugianaré regresiné analizé (GLM), taikant Enter metoda (ne-
priklausomi kintamieji | modelj jtraukiami vienu metu) ir daugiamaté dispersiné analizé;

rezultatai laikyti statistiSkai reik§mingais, jei paklaidos tikimybés reiksmé buvo p < 0,05, esant
95 % patikimumui (Cekanaviéius, Murauskas, 2003; Kardelis, 2007; Bitinas, 2006; Pukénas,
2009).

2.3. KatalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo
praktikomis situacijos tyrimo metodologija

Siekiant nustatyti katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskuoju pamaldumu ankstyvojoje jaunystéje situ-

acija, ja reprezentuojanciu tyrimo kontingentu pasirinkti gimnazijos trecios kl. mokiniy tikybos mokytojai. Tyri-

mo metodas — anonimin¢ apklausa rastu. Siuo tikslu buvo parengtas originalus standartizuotas diagnostinis tyrimo

instrumentarijus-klausimynas ,,Katalikiskojo religingumo ugdymas ankstyvojoje jaunystéje™ (3 priedas). Klausi-

myno renggjas — Sio disertacinio darbo autorius (bendraautoriai su darbo moksline vadove).

Diagnostiné metodika buvo konstruota atsizvelgiant j Katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje

jaunystéje teorinj-empirinj modelj (zr. 2.2.1.10 lentelg), remiamasi ,,Mokytojo profesijos kompetencijos ap-

94



ra$u‘”®, bendrgja programa ,,Kataliky tikyba“*’, specifiniais reikalavimais tikybos mokytojo kvalifikacijai.
Remiamasi teoriniais teiginiais, i§déstytais pirmojoje disertacijos dalyje, apie religingumo turinj ir struktiira,
atsizvelgiant j kataliky konfesijos specifika, religijos funkcijas, religijos, tikéjimo vertybés apraiskas ir kt.

Tyrimo instrumentas. Klausimyno struktiirg sudaro: jzanga, kuria kreipiamasi ] tiriamajj, joje prista-
tant anketinés apklausos tiksla, paaiSkinant pildymo instrukcijg, ir 6 konstrukto kintamyjy grupés, aprépian-
¢ios 33 kiekybinio ir kokybinio pobtidzio klausimus.

Pirmosios grupés ,,Bendrieji duomenys“ klausimais (1.1-1.6 kl.) siekiama nustatyti socialinius-
demografinius tiriamyjy rodiklius: lytis, gimnazijos vieta (didmiestis, miestas, rajono centras, kaimo vieto-
vé), vyskupija, mokytojo kvalifikaciné kategorija, tikybos déstymo mokykloje stazas. Siai klausimy grupei
taip pat priskirti klausimai (1.7, 1.8 kl.), siekiant iSryskinti tikybos mokytojo vertybinj-emocinj santykj su
savaja profesija. Taikytos nominalinés ir ranginés (3 baly) atsakymy j klausimus skalés.

Antrosios grupés ,,Ugdomoji veikla tikybos pamokose™ klausimais (2.1-2.10 kl.) tikimasi nustatyti
mokytojy nuomong apie savanoriSkuma mokiniams renkantis dorinio ugdymo dalyka ,, Tikyba“ ir to pasirin-
kimo motyvacija. ISskiriami vidiniai ir iSoriniai, paZintiniai, ugdomieji, emociniai, religiniai, praktiniai ir kt.
motyvai. Tuo remiantis sudarytas motyvy raiskos aprasas, analogiSkas mokiniy tyrimo instrumentarijui
(zr. 1 priedo 2.3 kl.), respondentams sitilant kiekvieng jy jvertinti pagal tikybos dalyko pasirinkimo motyvy
svarbumo pripazinimg 7 baly Likerto rangine skale (nuo labai svarbu iki visiskai nesvarbu).

Taip pat Sios grupés klausimais siekiama atskleisti: kuo pasireiskia mokytojo veikla, siekiant pazinti moki-
nius (2.3 kl.), ir kokiais kriterijais tiriamasis vadovaujasi, parinkdamas ugdymo turinj (2.4 kl.), kokius metodus ir
kaip daznai mokytojai taiko ugdydami mokiniy katalikiskaji religinguma (2.8 kl.). Tuo tikslu katalikiskajam reli-
gingumui ugdyti sudarytas metody aprasas. Metody aprasas parengtas remiantis: A. Dumcienés, Z. Bajoritino
(2006), L. Sauciukénienés, N. Stankevi¢ienés (2002), L. Jovaisos (2007), G. Gedvilienés, V. Zuzevigiates (2009)
ir kity autoriy i$skirtais metodais. Taikytos nominalinés ir ranginés skalés.

Tolesni klausimai pateikti stengiantis suzinoti pedagogy nuomone apie veiksniy, daranciy jtakg moki-
niy katalikiskajam religingumui svarbg.

TrecCiosios grupés ,,Sociokultiiriné religingumo ugdymo aplinka® klausimais (3.1-3.6 kl.) siekta iStirti
mokytojy nuomong apie Seimos, mokyklos daromg jtaka mokiniy katalikiSkajam religingumui ir lyginti su
mokiniy duomenimis. Taikytos nominalinés ir ranginés Likerto skalés su 5—7 baly pasirinktimis.

Ketvirtosios grupés ,,Religiné muzika ir liaudiskasis pamaldumas mokant tikybos* klausimai (4.1-
4.9 kl.) padeda issiaiskinti tiriamy mokytojy paZzinting patirtj liaudiskojo pamaldumo praktiky aspektu bei
vertybinj-emocinj santykj su muzika, liaudiskojo pamaldumo praktikomis aspektais. Nustatoma, kiek vietos,
siekiant pazinti liaudiSkojo pamaldumo praktikas, buvo skiriama aukstojoje ar kt. institucijoje, tiriamajam
rengiantis tapti tikybos mokytoju; kiek vietos pats mokytojas tikybos pamokose skiria mokiniams supaZin-

dinti su liaudiSkojo pamaldumo praktikomis; tiriama jo nuomoné apie religinés muzikos bei liaudiSkojo pa-

28 http://www.srsc.1t/Mokytoju_kompetencijos.html.
*7 Vidurinio ugdymo bendrosios programos. Prieiga internete http://www.upc.smm.lt/veikime/turinys/ [Zitiréta 2011-10-12].
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maldumo praktiky pazinimo svarbg ankstyvojoje jaunyst¢je. Taikytos nominalinés, dichotominés ir ranginés
skalés su 4 baly pasirinktimis.

Penktosios grupés ,,Mokiniy individualus religingumas* klausimais (5.1, 5.2 kl.) siekta isryskinti tuos teigia-
mos linkmés poky¢ius ir jy daznumg, kuriuos mokytojai pastebi savo ugdytiniy katalikiskojo religingumo srityje
pagal teoriniame-empiriniame modelyje i$skirtus jo struktlirinius parametrus: religinis sgmoningumas, religiniai
jausmai, religiniai sprendimai (psichiné sritis), rySys su tikin¢iyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé
(socialiné-kulttiriné sritis), religiné patirtis ir tikéjimo iSpazinimo formos (specifiné religiné sritis), bei jy rodiklius ir
pozymius, vykstancius dél tikybos dalyko mokymosi. Vertinant pozymius taikyta 6 baly ranginé skalé.

Klausimyno specifikacija, pateikta 2.3.1 lent., nuzymi diagnostinius blokus, indikatorius, matuojancius

diagnostinius kintamuosius, ir juos atitinkantys klausimai.

2.3.1 lentelé. Klausimyno ,,Katalikiskojo religingumo ugdymas
ankstyvojoje jaunystéje“ specifikacija

Eil. Nr. | Diagnostinis blokas Indikatoriai, matuojantys diagnostinius blokus Klausimo Nr.
Lytis, gimnazijos vieta, priklausymas Lietuvos
1. Demografiniai duomenys | vyskupijai, darbo stazas, kvalifikaciné kategorija, 1.1-1.6
vertybinis-emocinis santykis su mokytojo profesija
Pazintinis-vertybinis Liaudiskojo pamaldumo praktiky pazintinis aspektas: jy
emocinis ir praktinis girdéjimas giedant kitus ir asmeninis giedojimas
2. santykis su liaudiskojo Jy reikSmeés pripazinimas mokiniy ugdymo procese; 4.1-4.9
pamaldumo praktikomis, religinés muzikos reik§més pripazinimas mokiniy
muzikiné raiska religiniame ugdymo procese; muzikinés veiklos patirtis

Nuomoné apie mokiniy tikybos dalyko mokymosi

Ugdomoji veikla tikybos savanori§kuma; dalyko mokymosi motyvacija.

pamokoje. . . . _—
3. | Religiné muzika ir Taikomi pamokose metodai: bendrieji, 2.1-2.10
A katechetiniai-teologiniai, muzikinés raiskos.
liaudiskojo pamaldumo e . S .. o
. . . Liaudiskojo pamaldumo praktiky ir mokiniy muzikinés
praktikos tikybos pamokoje o :
raiSkos taikymas
Nuomoné sociokulttirinés | Nuomon¢ apie veiksnius, turin¢ius jtakos mokiniy
4. religingumo ugdymo katalikiSkajam religingumui: §eima, mokykla, baznycia. 3.1-3.6
aplinkos aspektu Mokyklos aplinkos jtaka
Nuomoné apie mokiniy
lndlvi('iualaus rel;glngumo Katalikiskojo religingumo psichinés, socialinés
6. poky¢ius, pastebimus . L LT . 5.1-5.2
kultorinés, specifinés religinés sric¢iy aspektais
ugdymo procese per
tikybos pamokas

Tyrimo imtis. Sudarant reprezentatyvia tyrimo imtj, buvo taikytas tiriamyjy atsitiktinés atrankos me-
todas, suteikes galimybe kiekvienam generalinés aibés individui patekti j tiriamajg imtj. Diagnostiniu tyrimu
siekiama aprépti generaling aibe visos Lietuvos mastu.

Tikintis, kad tyrimo duomenims jtakos turi gimnazijos, kurioje dirba tiriamieji, regionas bei administraciné
vietové Lietuvoje, jie suskirstyti j 7 grupes pagal vyskupijas (Vilniaus, Kauno, Tel3iy, Siauliy, PanevéZio, Kaisiado-
riy) ir gimnazijos vietoves: 4 gr. — didmiesciy; B gr. — rajony centry; C gr. — miesty; D gr. — miesteliy / kaimy.

Atsizvelgiant j kiekvienos grupés tikybos mokytojy skaiciy (duomenys gauti Lietuvos katechetikos centre),
nustatytos proporcingai tyrimui atstovaujanciy tiriamuyjy jose skaiciaus kvotos.” Remiantis statistiniais informaci-

niais duomenimis (Lietuvos statistikos metrastis, 2012), 2010/2011 mokslo metais diagnostinio tyrimo metu Lie-
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tuvoje veiké 191 gimnazija lietuviy déstomaja kalba, jose mokési 20 193 mokiniai. I$ viso gimnaziniy treciy kla-
siy — 810. Taikant V. Paniotto formule, imtis apskai¢iuota taip: N = 1/(A*+ 1/N), kur n — sudaromos imties tiiris;
N — populiacijos tiiris / generaliné aibé; A — paklaida (rekomenduojama 5-10). Atlikus skai¢iavimus, n = 1/(A*+
1/N); pasirinkus 5 % paklaida, reikiamas imties tiiris biity 115 mokytojy.

Taigi, laikomasi pozicijos, kad tiriamuyjy imties tiiris ir jos parinkimo budas teikia patikimg informacija apie ty-
rimo objektg ir nagrinéjama problema. Tuo grindZiamas ir visos generalinés aibés tiriamuyjy imties reprezentatyvumas.

Tyrimo imties homogeniSkuma lemia mokyklos tipas — gimnazija lietuviy déstomaja kalba. Kataliky
tikybos dalyko mokymas.

Taigi galima teigti, kad pakankamas imties tiiris, proporcingai atstovaujama grupéms, kuriy ypatybés
gali daryti jtakg tiriamiesiems pozymiams (lytis, gimnazijos vieta), imties sudarymas atsitiktinés atrankos
btdu tyrimo imtj leidzia traktuoti kaip patikima, reprezentatyvig ir tyrimo tikslg bei uzdavinius atitinkancig.

Mokytojy anketiné apklausa buvo vykdoma internetiniu biidu, taikant specialig anketos pateikimo in-
ternete (www.publika.lt) programa. ISsiuntus informacinio pobiidzio laiskg-kvietimg (su prisegta nuoroda)
kreiptasi (telefonu) j Lietuvos vyskupijy katechezés centry vadovus, prasant padéti iSplatinti anketa. Anketa
iSplatinta visiems kvotomis numatyty vyskupijy gimnazijy trecios kl. tikybos mokytojams. Sulaukta 118 in-
ternetingje apklausoje dalyvavusiy tikybos mokytojy ankety.

Zemiau pateikta lentelé rodo tiriamyjy pasiskirstyma pagal bendryjy demografiniy (lytis, gimnazijos

vieta, gyvenamoji vieta, vyskupija, darbo stazas, kvalifikaciné kategorija) rodikliy duomenis (Zr. 2.3.2 lent.):

2.3.2 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal demografinius rodiklius

Demografiniai rodikliai Proc.

Didmiestis 28,0

Gimnazijos vieta Ra.j ono centras 16,9

Miestas 17,8

Miestelis (kaimo vietové) | 37,3

Vilniaus 11,0

Kauno 16,1

Telsiy 13,6

Vyskupija Siauliy 13,6

Panevézio 16,9

Vilkaviskio 21,2
Kaisiadoriy 7,6

. Moterys 88,1

Lytis Vyrairy 11,9
1-5m. 59

5-10 m. 12,7

Pedagoginio darbo stazas | 10-15 m. 26,3

15-20 m. 38,1

Daugiau nei 20 m. 16,9

Mokytojas 24,6

Vyr. mokytojas 41,5

Kvalifikaciné kategorija | Mokytojas metodininkas 28,8
Mokytojas ekspertas 2,5
Kita 2,5
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Lenteléje matyti, kad lyties atzvilgiu tiriamieji pasiskirsté netolygiai: didzioji dalis — 88,1 % — i$ jy yra
moterys ir mazuma — 11,1 % — vyrai. Pagal gimnazijos vietg tiriamyjy pasiskirstymas taip pat Siek tiek ski-
riasi: didZiaja dalj sudaro 37,3 % — miesteliy / kaimo vietoviy; mazesng — didmiesCiy ir maziausig — miesty
bei rajony centry. Vyskupijy atzvilgiu beveik tolygiai, maziausig dalj — 7,6 % — sudaro KaiSiadoriy vyskupi-
jos, kaip maziausios Lietuvoje apimtimi, mokytojai ir didZigja dalj — Vilkaviskio — 21,2 %.

Didzioji dalis tiriamyjy turi nemazg tikybos mokytojo patirtj. 38,1 % mokytojy nurodé turj 15-20 m.
pedagoginio darbo staza, 16,9 % — daugiau nei 20 m. ir tik 5,9 % — 1-5 m.

Pagal kvalifikacing kategorija, didzioji dalis — 41,5 % — vyresnieji mokytojai; 28,8 % — mokytojai me-
todininkai ir palyginti labai mazas skaicius — 2,5 % — mokytojai ekspertai.

Duomeny analizé. Tikybos mokytojy kiekybinio tyrimo duomeny statistiné analizé atlickama naudo-
jant statistiniy duomeny apdorojimo programos SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) paketo
17.0 versija. Kaip ir diagnostiniame tyrime kintamiesiems charakterizuoti taikomi apraSomosios ir analitinés

statistikos (vidurkiy palyginimas, koreliacija, regresiné ir dispersiné analizé) metodai.

24. KatalikiSkojo religingumo ugdymo projekto metodologija

2.4.1. Ugdymo projekto esmé, paskirtis, imtis ir organizavimas

Ugdymo projektas ¢ia suprantamas kaip ugdymo procesas, pagristas nauja ar bent salygiskai nauja, taciau ak-
tualia idéja, kuriamas tyréjo iniciatyva, bendromis jo ir Sio proceso dalyviy pastangomis. Tai yra ugdymo metodas,
kuris sudaro salygas praktiskai patikrinti, jvertinti, pagrjsti naujas pedagogines idéjas. Sio metodo esmé — naujy pe-
dagoginés realybés elementy paieska ar kiirimas ] praktika orientuoto mokslinio pazinimo ir novatoriskos ugdomo-
sios veiklos sankirtoje (Bitinas, 2006). Siuo metodu, B. Bitino aidkinimu, galima tirti jvairaus turinio edukologines
problemas, siekiant patikrinti, ar pedagoginés tobulinimo priemongs tai problemai spresti yra realiai jgyvendinamos
ir priimtinos ugdymo proceso dalyviams. Taip pat projekto metodu galima jveikti atotriikj tarp tyréjo ir jo idéja reali-
zuojanciy ugdymo proceso dalyviy, jtraukiant projekto dalyvius j aktyvia veikla, kuriant ir jgyvendinant projektg bei
analizuojant jo rezultatus (Bitinas, 20006).

Kaip buvo atskleista teorinéje Sio darbo dalyje, tiriamas katalikiskasis religingumas ir jam jtaka daran-
¢ios kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos — tai sudétingi kompleksiniai, daugiasluoksniai fenomenai,
kuriy formavima lemia daug tarpusavyje glaudziai susiety veiksniy, todél atriboti iSskirtus tyrimo kintamuo-
sius nuo kity veiksniy labai sudétinga. Todél Siam tyrimui ir buvo pasirinktas ugdymo projektas kaip ugdy-
mo mokslinio pazinimo ir ugdymo metodas dél maziau griezty nei pedagoginiam eksperimentui keliamy
reikalavimy bei dél paties tiriamo objekto — katalikiSkojo religingumo ir jo ugdymo liaudiskojo pamaldumo

praktikomis ankstyvojoje jaunystéje — sudétingumo (Bitinas, 2006; Merkys, 1995; Kardelis, 2002).
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Remiantis B. Bitinu, $io tyrimo metodo nepriklausomas kintamasis — ugdomoji veikla, kuria ugdytojas
manipuliuoja, remdamasis tyrimo tikslu ir uzdaviniais; o priklausomas — ugdomosios veiklos tiksly realiza-
vimas, visy pirma ugdytiniy asmenybés kryptingas tobuléjimas (Bitinas, 2006).

Pristatomo disertacinio tyrimo ugdymo projekto nepriklausomas kintamasis yra tyrimo tikslg ir uzda-
vinius (atskleisti katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunystéje ypatumus ir kataliky liaudiskojo
pamaldumo praktiky jtakos gerinimo galimybes ji ugdant) atitinkanti ugdomoji veikla (ugdymo turinys,
priemonés, principai, organizavimo formos). Priklausomas kintamasis — ugdomosios veiklos tiksly realiza-
vimas — ugdomo asmens kryptingas tobuléjimas katalikiskojo religingumo raidos aspektu (psichiniu, socio-
kultiiriniu, specifinio religingumo).

Ugdymo projektu siekiama: iSryskinti liaudiskojo pamaldumo praktiky jtakos galimybes gerinti kata-
likiskojo religingumo ugdyma ankstyvojoje jaunystéje.

Uzdaviniai: integravus tikybos ir muzikos mokomyjy dalyky ugdymo turinj moduliu ,, Liaudiskojo
pamaldumo praktikos *:

1. Skatinti mokinius pazinti kataliky liaudiSkojo pamaldumo praktikas ir jsisamoninti jy turinj;

2. Gilinti mokiniy liaudiskojo pamaldumo praktikomis puoseléjamy dvasiniy-religiniy vertybiy pra-

smes jzvalgas;

3. Plétoti su liaudiskojo pamaldumo praktikomis susieta mokiniy religing-muziking raiska.

Nuzymint $iuos ugdymo projekto uzdavinius, remtasi: neotomistinés filosofijos ir pedagogikos, Kata-
liky Baznyc¢ios Magisteriumu, humanistinés pedagogikos ir psichologijos, religinio muzikos meno filosofijos
teorijy nuostatomis.

Ugdymo projekto turinj sudaré: 1. Tikybos dalyko pamokos; 2. Muzikos dalyko pamokos;
3. Muzikinis-literatiirinis projektas ,, Giesmé gyvenime, tikéjime .

Tikybos ir muzikos pamokas integruojanc¢io modulio ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos “ tikslas, uz-
daviniai, turinys, metodai ir principai buvo orientuoti j aukS¢iau Siame darbe pristatyta katalikiskojo religin-
gumo raisSkos teorinio-empirinio modelio struktiirg ir jo turinj (zr. 2.2 posk.) ir aprépé liaudiSkojo pamaldu-
mo objekta atitinkancias integruotas temas bei potemius (zr. 2.4.2.1 lent.).

Muzikinis-literatiirinis projektas® ,, Giesmé gyvenime, tikéjime* — ugdymo projekto turinio sudéting
dalis $alia tikybos, muzikos pamoky — buvo rengiamas popamokinés veiklos forma, turiniu aprépé liaudisko-
jo pamaldumo apeigas ir giesmes pagal liturginius metus (advento, gavénios, M. Marijos, Sventyjy ir Serme-
ny giedojimus).

Ugdymo projektas gristas tokiomis principinémis nuostatomis (Bitinas, 1998, 2004; Jovaisa, 2001;
Ratzingeris, 2012; Salkauskis, 1991; Aramavic¢iate, 1998; Duméieng, Bajoritinas, 2006; Siau¢iukéniené, Vi-

sockiené, Talijuniené, 2006; ir kt.):

%8 Siuo atveju muzikinis literatiirinis projektas suprantamas kaip atskiry mokymo temy nagrinéjimo strategijos, siekiant
naudoti mokiniy iniciatyvas, naujy idéjy kélimo ir jy realizavimo gebéjimus (Jovaisa, 2007).
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1. Ugdymo turinio daugiamatiskumo ir integralumo. Mokiniy katalikiskojo religingumo ugdymas
liaudiskojo pamaldumo praktikomis: a) pasizymi katalikiskojo religingumo visy struktiiriniy komponenty:
psichiniy (religiné samoné, religiniai jausmai, religiniai sprendimai), sociokultiiriniy (rySys su tikin¢iyjy ben-
druomene, religiné praktika, religiné moralé) ir specifiniy religiniy (religiné patirtis, religinis tikéjimas) ug-
dymo integralumu; b) nukreiptas j tarpdalykine integracija: ugdoma kataliky tikybos ir muzikos dalyky pa-
mokose bei popamokinéje veikloje, sustiprinant jose mokiniy muziking raiska (giedojima);

2. Ugdymo turinio suderinamumo. Integruojamy dalyky (kataliky tikybos ir muzikos) ugdymo turinys,
ugdant kataliki$kajj religinguma liaudiskojo pamaldumo pagrindu: a) grindZiamas transcendentinémis vertybémis,
gyvenimo prasmés suvokimu, siekiant, kad ugdytinis artéty prie absoliu¢ios vertybés — transcendentinés Esybés —
Dievo; b) formuojamas kaip vientisa sistema, kurioje déstomi dalykai (jy temos, turinys) dera tarpusavyje;
¢) grindziamas ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis metody tarpusavio derme: bendryjy klasikiniy ir
aktyviyjy, teologiniy-katechetiniy bei specifiniy muzikinés raiskos, siekiant jy papildomumo ir jvairovés; d) for-
muojamas, atsizvelgiant j ugdymo projekto dalyviy amziaus tarpsnio — ankstyvosios jaunystés — religinio auten-
tiSkumo specifika, religinés brandos ypatumus ir turimg religing-muziking patirtj.

3. Ugdymo(-si) savanoriskumo, savarankiskumo ir aktyvumo. Ugdymo procesas organizuojamas taip,
kad mokinys savanoriSkai, autonomiskai, aktyviai ir samoningai ugdytysi. Siekiama, kad ugdytinis: a) reli-
ginguma ugdytysi sgmoningai, autonomiskai ir aktyviai veikdamas, plétodamas savo kiirybines galias. Suda-
romos salygos veikti savarankiskai, biiti atsakingiems uz savo sprendimus, pasirinkti. Mokytojo paskirtis —
skatinti, padéti mokiniui, sudaryti galimybes laisvam, atviram bendravimui, bendradarbiavimui tarpusavyje
ir su juo paciu; b) liaudiskuoju pamaldumu ir muzikine jo raiska ugdydamasis savo katalikiskajj religinguma,
iSgyventy teigiamus religinius jausmus bei estetinio-egzistencinio kryptingumo emocijas, patirty religinio
grozio pajauta, veiklos sékmeg, dvasinj pakiluma; c) suzadinta teologine refleksija atsiverty savo vidiniam
pasauliui, suvokty savajj ,,AS“, patirty giluminj sacrum.

4. Religingumo ugdymo Siuolaikiskumo ir aktualumo: , Gyvenimas—tikéjimas—naujas gyvenimas "
(Th. Groome). Siekiama sudominant mokinius realaus gyvenimo-tikéjimo tema; pakvieciant juos temos eks-
presijai; skatinant refleksijg ir siekj pasidalinti ja; suteikiant mokiniams galimybe pokalbiui apie tikéjimo
vizija, susieta su tema; skatinant tikéjimo ir gyvenimo vertybiy internalizacija; skatinant apsisprendimus ka-
talikiSkajam tikéjimui ir egzistencinéms gyvenimo vertybéms psichinio (kognityvinio, afektinio, valios),
socialinio-kultiirinio, specifinio katalikiskojo religinio komponenty aspektais.

Bendroji ugdymo projekto loginé schema — 2.4.1.1 pav.
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UGDYMO PROJEKTAS

s N
Tikslas — pagristi liaudiSkojo pamaldumo praktiky jtaka gerinant katalikiSkojo religingumo ugdyma ankstyvo-
joje jaunystéje, tikybos ir muzikos pamokas integruojant moduliu ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos *

( UGDYMO PROJEKTO principinés nuostatos b
Ugdymo turinio daugiamatiskumo ir integralumo. Ugdymo turinio suderinamumo. Ugdymo(-si) savanoris-
kumo, savarankiskumo ir aktyvumo. Religingumo ugdymo SiuolaikiSkumo ir aktualumo: ,,Gyvenimas —
tikéjimas — naujas gyvenimas‘ (Th. Groome)

UGDYMO PROJEKTO strateginés prielaidos
1) tikybos ir muzikos mokomujy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, Liaudiskojo
pamaldumo praktikos ; 2) kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimas ir jy turinio
jsisamoninimas; 3) kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikomis puoseléjamy dvasiniy-religiniy verty-
biy prasmés izvalgy gilinimas; 4) muzikinés-religinés raiskos, susietos su kataliky liaudiskuoju pamal-
dumu, plétojimas; 5) refleksijos skatinimas, siekiant geriau pazinti save, suvokti esminius religinio
tikéjimo ir gyvenimo klausimus
Tikybos ir muzikos pamokos Muzikinis-literatiirinis projektas
,»Giesmé tikéjime, gyvenime*

A4 A4

KATALIKISKOJO RELIGINGUMO UGDYMO LIAUDISKOJO PAMALDUMO PRAKTIKOMIS
PROGRAMA
. KATALIKU LIAUDISKASIS PAMALDUMAS **

N\ 7
AN

Metodai: klasikiniai-Siuolaikiniai aktyvieji (aiSkinimas, euristinis mokymas, demonstravimas, dialogas, religinio

teksto analizé ir interpretavimas rastu); teologiniai-katechetiniai (egzistencinis, kerigminis, hermeneutinis, teolo-

giné refleksija, tyla, vidinis dialogas, metaforos); muzikinés veiklos (giedojimas, grojimas muzikos instrumentais,
vaizdo jrasy religine muzikine-liaudiskojo pamaldumo temomis stebéjimas, garso jrasy klausymasis).

Q\ Poky¢iai )

S
Katalikiskojo religingumo parametrai: psichiniai (religinis samoningumas, religiniai jausmai, religiniai

sprendimai); sociokultiriniai (rySis su tikin¢iyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé); specifiniai
religiniai (religing patirtis, religinio tikéjimo iSpazinimas)

PASIEKTAS AUKSTESNIS KATALIKISKOJO RELIGINGUMO LYGMUO

2.4.1.1 pav. Bendroji ugdymo projekto loginé schema

Ugdymo projektas jgyvendintas penkiais etapais:
1 etapas. Organizacinis pasirengimas projektui (grupés formavimas) Klaipédos X gimnazijoje. Pasi-
rinkimas grindziamas mokykloje sudarytomis galimybémis organizuoti ugdymo projekta, gavus Siy mokykly

administracijos sutikima.
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2 etapas. Diagnostinis tyrimas pries projektq. Siekiant jvertinti Pr. gr. mokiniy katalikiskajj religinguma, at-
liktas kiekybinis tyrimas (pirmas diagnostinis pjiivis), taikant tg patj tyrimo instrumentg — klausimyng (1 prie-
das) — klausimyng, kaip ir vertinant visos Lietuvos gimnazijy mokiniy katalikiskojo religingumo lygj.

3 etapas. Ugdymo projekto vykdymas. Ugdymo projektas buvo atlickamas su 25 gimnazijos trecios kl.
mokiniais. Pr. gr. taikyta eksperimentiné-projektiné programa ,, Kataliky liaudiskasis pamaldumas
(4 priedas) ir atlickamas muzikinis-literatiirinis projektas ,, Giesmé gyvenime, tikéjime . Projektas buvo vie-
Sai pristatytas Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijoje mokytojams ir Klaipédos miesto bendruomenei Klaipédos
etnokulttiros centre 2011 m. geguzés mén.

4 etapas. Diagnostinis tyrimas po projekto. Pasibaigus ugdymo projektui, taikant 2 etape naudotg tyri-
mo instrumentg — klausimyna, atliktas antras diagnostinis pjiivis. Taip pat atliktas ty paciy mokiniy kokybi-
nis diagnostinis tyrimas po vieneriy mety (2012 m. geguzés mén.). Taikytas rasinio metodas.

5 etapas. Pokyciy vertinimas. Antrajame etape gauti duomenys palyginti su ketvirtajame etape gautais
tyrimo duomenimis, ieSkota prasmingy ir statistiSkai reikSmingy pokyciy.

Ugdymo projekto imtis. Ugdymo projekto imtis — nerandomizuota, t. y. sudaryta patogiosios atrankos
biidu (d¢l ugdymo praktikoje vyraujancios klasés-pamokos sistemos atliekant pedagoginius tyrimus organi-
zuoti randomizuota eksperimenta labai sudétinga)®’.

Projektiné grupé (toliau — Pr. gr.) buvo sudaryta i§ Klaipédos X gimnazijos trecios klasés mokiniy, pa-
sirinkusiy tikybos (dorinio ugdymo) ir muzikos (meninio ugdymo) mokomuosius dalykus ir sutikusiy daly-
vauti projektingje programoje. Tiriamyjy skaicius Pr. gr. — 25 mokiniai (12 merginy ir 13 vaikiny). Muziki-
niame literatiiriniame projekte ,, Giesmé gyvenime, tikéjime “ dalyvavo visi 25 projektinés grupés mokiniai.

Kontroliné grupé (toliau K gr.) — Klaipédos Y gimnazijos treCios klasés mokiniai, taip pat pasirinke ti-
kybos ir muzikos mokomuosius dalykus bei sutike dalyvauti projektinéje programoje. Tiriamyjy skaicius —
25 mokiniai (13 merginy ir 12 vaikiny).

Sudarant grupes laikytasi §iy principy:

1. Tiriamyjy skaiciaus vienodumo.

2. Tiriamyjy grupiy amziaus ir lyties vienodumo. Pr. gr. ir K gr. mokiniy amzius — 17—-18 mety. Taip
pat abiejy ly¢iy santykis panasus, procentinis pasiskirstymas beveik tolygus.

3. Tiriamyjy ugdymo sqlygy ir aplinkos panasumo. Visy Sio etapo tyrime dalyvaujan¢iy gimnazijy
treCios kl. mokiniai mokosi pagal Vidurinio ugdymo bendrgjg programgq. Panasi ir geografiné mokykly padé-
tis (tai didmiesc¢io mokyklos, esancios tame paciame miesto rajone). Dauguma ir Pr. gr., ir K gr. mokiniy
toje pacioje gimnazijoje mokosi nuo gimnazijos 1 klasés. Panasiai pasiskirste ir pagal gyvenamaja vieta.

Ugdymo projektas vykdytas 2011 m. kovo—geguzés mén. Ugdymo projekta organizavo Sio disertacinio darbo
autorius, jo programa (Pr. gr.) vykdeé taip pat darbo autorius ir Klaipédos X gimnazijos muzikos mokytojas.

Pagal demografinius rodiklius, Pr. gr. tiriamuosius charakterizuoja Sie duomenys (2.4.1.1 lent.):

% Randomizuota (angl. randomized) — atsitiktiniy im¢iy atsitiktinai atrinkti; nerandamizuota — sgmoningai pasirinke
tikyba ir projekting grupe.
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2.4.1.1 lentelé. Pr. gr. tiriamyjy pasiskirstymas pagal demografines,
socioreligines charakteristikas

Rodikliai Tiriamyjy pasiskirstymas Proc.
Gimnazijos vieta Didmiestis 100,0
Gyvenamoji vieta Didmiestis 79,2
Miestelis (kaimo vietové) 20,8
Lytis Mergina (mot.) 56,91
Vaikinas (vyr.) 43,09
Religiné bendruomené Kataliky 91,6
Evangeliky liuterony 4,2
Nezino 4,2

Lenteléje matyti, kad didzioji dalis (79,2 %) tiriamyjy — didmies¢io gyventojai, taiau esama ir atvyks-
tan¢iyjy i§ mazesniy vietoviy — aplinkiniy miesteliy ar kaimy (20,8 %).

91,6 % visy mokiniy priskiria save Romos kataliky religinei bendruomenei, ta¢iau esama mazos dalies
(4,2 %) ir evangeliky liuterony, kas budinga Siam didmiesc¢iui, taip pat keletas (4,2 %) nurodo savo priklau-
somumo religinei bendruomenei nezing.

Analogiskai atlikto diagnostinio tyrimo visos Lietuvos mastu tiriamyjy pasiskirstymo duomenimis

Pr. gr. tiriamieji pasiskirsto pagal lytj: ¢ia 56,91 % tiriamyjy sudaro merginos, 43,1 % — vaikinai.

2.4.2. Ugdymo programa ir jos jgyvendinimas

Pr. gr. mokiniai 3 ménesius tikybos ir muzikos dalyky pamokose ugdyti pagal disertacinio darbo autoriaus
parengta programg ,, Kataliky liaudiskasis pamaldumas . Rengiant §ig programa, remtasi teorinés dalies iSva-
domis, teoriniu-empiriniu katalikiskojo religingumo modeliu ir diagnostinio tyrimo rezultatais.

Diagnostinio tyrimo rezultatai parodé, kad Sio amziaus mokiniy religingumas néra auksto lygio. Religin-
gumo psichinés srities religinio sgmoningumo parametro lygmuo liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo as-
pektu ypa¢ zemo lygmens. Religinio sgmoningumo lygmens vertinimo rezultatai parodé, kad mokiniai labai ma-
7ai pazjsta, supranta, vertina liaudiSkojo pamaldumo praktikas. Socialinés-kultiirinés srities parametry tyrimo re-
zultatai atskleidé neaukstg mokiniy rySio su tikin¢iyjy bendruomene bei religinés praktikos lygmenj. Religinés
praktikos tyrimo rezultatai atskleidé taip pat nepakankamai aukstg Sio parametro pozymiy jvert;.

Atliekant tikybos mokytojy apklausa, atkreiptas démesys, kad pedagogai ugdymo procese nepakanka-
mai laiko ir démesio skiria (nemazai jy visiSkai neskiria) kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikoms bei
ugdymui jomis ir jy muzikinei raiSkai. Jie stokoja pasirengimo ir Ziniy tiek liaudiskojo pamaldumo, tiek
muzikiniu atzvilgiu. Labai mazai mokytojai taiko muzikinés veiklos metody. Jie stokoja ziniy ir patirties
taikyti liaudiSkojo pamaldumo bei muzikinés veiklos metodus. Néra aukstas jy ir muzikinio pasirengimo
jsivertinimas. Nepakankamai laiko skiriama mokiniy muzikinei raiskai — giedojimui per pamokas, analizei,
interpretacijai, t. y. mokiniy pasisakymams, diskusijoms, pokalbiams.

Ugdymo programos pagrindu laikyta Vidurinio ugdymo bendroji programa, kurios turinys papildytas,

praturtintas naujomis temomis ir mokomgja medziaga, muzikinés veiklos metodais (2.4.2.1 pav.).
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Ugdymo programa (tikybos ir muzikos dalykai, popamokiné veikla) siekiama ugdyti katalikiskaji reli-

gingumg pagal teoriniame-empiriniame modelyje i$skirtas jo struktiirines sritis, parametrus bei rodiklius.

KATALIKISKOJO RELIGINGUMO UGDYMO PROGRAMA

Liaudiskojo pamaldumo praktiky taikymas ugdymo procese tikybos ir muzikos
mokomyjy dalyky pamokose, popamokinéje veikloje

Ugdymo turinio praturtinimas liaudiskojo pamaldumo temomis ir
mokomaja medziaga

Liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos formy integralus
taikymas ugdymo procese (tikybos, muzikos pamokos,
projektiné veikla)

=1

[ UGDYMO PROCESAS ]

Brandinamas religinio turinio
pazinimas, religiniai-praktiniai
1gidziai,
religinés-vertybinés nuostatos

B

Tikybos pamokos Muzikos pamokos Mugzikinis-literatiirinis projektas
P sichiné.s, s'ociah.'n.e's—.kult'ﬂif inés, Psichinés, socialinés-kultiirinés, Psichinés, socialinés-kultiirinés,
specifinés r. elzgm?s sriciy specifinés religinés sriciy specifinés religinés sriciy
parametral parametrai parametrai
[ AUKSTESNIS KATALIKISKOJO RELIGINGUMO LYGMUO J

2.4.2.1 pav. Ugdymo programos schema

Taigi ugdymo procesu siekiama, kad mokiniy katalikiskasis religingumas plétotysi kaip jo struktiiriniy
sri¢iy ir parametry visuma: psichiniy (religinis sgmoningumas, religiniai jausmai, religiniai sprendimai), so-
cialiniy-kultiriniy (rySys su tikin¢iyjy bendruomene, religiné praktika, religiné moralé) ir specifiniy religiniy
(religine patirtis, tikéjimo i§pazinimo formos).

Tikybos dalyko pamokose pagrindinis démesys skirtas katalikiSkojo religingumo psichinei (paZini-
mas, emocijos, sprendimai), taip pat neatsietai ir kitoms jo sritims bei jy parametrams: socialinei-kultirinei
(religinis bendravimas, religiné praktika, religiné moralé€) bei specifinio religingumo (religinei patirciai ir

tikéjimo i$pazinimo formoms). Projektu per kataliky tikybos pamokas ugdoma:
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psichinéje srityje: religinis sgmoningumas, plétojant jy religinio turinio pazinimg, supratimg, gili-
nant jo prasmeés suvokima, stiprinant religinj tikéjima; religiniai jausmai, zadinant mokiniy religi-
nio turinio jausminj-emocinj patyrima, religinés veiklos emocing refleksija, religinio grozio pajau-
ta; skatinami religiniai sprendimai savojo religingumo aspektu, taip pat sprendimai religijos, reli-
ginio tikéjimo svarbos ir prasmés Zmogaus gyvenimui aspektais;

socialinéje-kulturinéje srityje: siekiama stiprinti tiriamyjy rysj su tikin¢iy asmeny bendruomene
(mokykla, baznycia, Seima), formuojant liaudiskojo pamaldumo Zodinés ir muzikinés raiskos ge-
béjimus, skatinant religing praktika, diegiant religinés moralés principus, brandinant moralinio el-
gesio jgudzius, dalyvavimg religinéje-muzikingje veikloje;

specifinéje religinéje srityje plétojama: religiné patirtis, padedant jsisgmoninti religinio turinio ir
religinés patirties ry$io svarbg i§ amzinojo gyvenimo, taip pat kasdienio gyvenimo perspektyvos,
skatinant asmeninio religingumo poky¢iy refleksijas; tikéjimo iSpazinimo formos, gilinant religinio

turinio rysio su kasdieniu gyvenimu prasmés jzvalgas.

Muzikos dalyko pamokose pagrindinis démesys skiriamas taip pat katalikisSkojo religingumo psichi-

nei, sociokulttirinei sritims, ypa¢ muzikinés raiskos teikiamoms galimybéms stiprinti religinius jausmus, taip

pat religinés patirties parametrams. Projektu per muzikos pamokas:

psichinéje srityje esminis démesys skirtas religinio sgmoningumo plétrai per muziking raiska: reli-
ginio turinio paZinimui, jo supratimui, jo prasmés jzvalgy gilinimui, savojo tikéjimo stiprinimui;
galimybiy sudarymui muzikine raiSka i§gyventi religinj turinj, formuojant liaudiskojo pamaldumo
muzikine raiSka jgidzius; Zadinant religinio turinio jausminj-emocinj patyrima, jo grozio, ypac eg-
zistencinio, estetinio, pajauta; skatinant sprendimus dél savojo religingumo stiprinimo religine
muzika, liaudiskuoju pamaldumu bei jo praktikomis ir jo muzikine raiska;

socialinéje-kultirinéje srityje muzikine veikla skatinamas tiriamyjy rySys su tikin¢iy asmeny ben-
druomene (mokykla, Baznycia, Seima), stiprinama religiné praktika, diegiami religinés moralés
principai, ugdomi moralinio elgesio jgtidziai;

specifinéje religinéje srityje teologinés refleksijos pagrindu plétojama: religinio turinio ir religinés
patirties rySio svarbos jsisgmoninimas i§ amzinojo gyvenimo, taip pat kasdienio gyvenimo pe-
rspektyvos; asmeninio religingumo poky¢iy refleksija; stiprinamas religinio turinio rySys su kas-

dieniu gyvenimu savojo religinio tikéjimo iSpazinimo formomis.

Muzikiniame-literatariniame projekte ,, Giesmeé tikéjime, gyvenime ™ pagrindinis démesys skiriamas

socialinés-kultirinés srities lygmeniui: skatinimas jsitraukti j tikin¢iyjy bendruomeng, ugdomi socialiniai

jgiidziai, atvirumas, laisvas pasirinkimas, drgsa vieSai liudyti savo religinius jsitikinimus. Muzikiniu-

literatiiriniu projektu stiprinama religiné praktika, religiniy-moraliniy normy suvokimas. Démesys skiriamas

psichinés srities parametrams: religinio sgmoningumo plétotei: gilinant religinio turinio pazinimg ir jo supra-
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timg per liaudiSkojo pamaldumo praktikas bei Zoding-literaturing ir muziking raiska, Zadinami religiniai
jausmai, religiniai sprendimai, puoseléjami specifinés religinés srities parametrai: gilinama religiné patirtis,
stiprinamos tiké&jimo iSpazinimo formos.

Ugdymo procese, taikant projekting programa, laikomasi Siy ugdymo principy (Jackiinas, 2004; Biti-
nas, 2005; Jovai$a, 2007; Salkauskis, 1992; Th. Groome, 2000; BKV, 1998; ir kt.): atsizvelgimo j mokiniy
religing patirtj; integracijos; teologinio / evangelizacinio jzvalgumo; muzikos poveikio galimybiy panaudo-
jimo; laisvo pasirinkimo, savarankiSskumo; pateikiamy tikéjimo dalyky Siuolaiki§kumo ir aktualumo; ,,Gyve-
nimas—tikéjimas—naujas gyvenimas® (Th. Groome); rémimosi mokiniy veikla ir bendradarbiavimu; atsizvel-
gimo ] individualybe, meile adresatui.

Projekte laikomasi bendryjy pedagoginiy (klasikiniy-Siuvolaikiniy aktyviyjy), specifiniy teologiniy-
katechetiniy ir specifiniy muzikinés raiskos metody dermés (Bitinas, 2004; Jovaisa, 2001; Ratzingeris, 2012;
Lomberts, 2006; Salkauskis, 1991; Aramavi¢iate, 1998; Duméiené, Bajoriiinas, 2006; ir kt.).

Taikomi bendrieji ugdymo metodai: klasikiniai — teikiamieji: pasakojimas, aiSkinimas, demonstravi-
mas, euristinis pokalbis; atkuriamieji: atpasakojimas, dialogas, refleksija (gilinimasis j savo patirtj), pateiktos
informacijos apmastymas; praktiniai-operaciniai: religiniy teksty skaitymas ir jy interpretacija; praktiniai
darbai. Siuolaikiniai — aktyvieji mokymo(-si) metodai: darbas grupémis / projektinis metodas, i3sikalbéjimas.

Teologiniy-katechetiniy metody grupéje iSskiriami pamatiniai induktyvieji ir deduktyvieji metodai
(BKV, 1998, 118-162).

Induktyvusis metodas (lot. inductio — jvedimas) — tai mokymo metodas, kai i§ atskiry fakty, pavyzdziy
stebéjimo ir jy analizes, ieskant bendry ir esminiy pozymiy, mokoma daryti apibendrinimus, formuluoti is-
vadas (Jovai$a, 2007). Induktyviuoju metodu religinio ugdymo procese déstomi faktai (bibliniai jvykiai, li-
turginiai veiksmai, Bazny¢ios ir kasdienio gyvenimo jvykiai), siekiant ugdyti mokiniy suvokima jy reik§més
dieviskajame Apreiskime. Toks biidas turi daug privalumy, nes atitinka Apreiskimo, arba ,,iSganymo*, tvar-
ka, gily Zmogaus polinkj paZinti tai, kas neregima, per tai, kas regima, ir tikéjimo pazinimo, kuris yra pazi-
nimas per zenklus, pobiidj (Bendrasis katechezés vadovas, 1998, p. 118-162).

Deduktyvusis metodas (lot. deductio — iSvestas), kai i§ bendry teiginiy daromos siauresnés iSvados arba
bendrybés taikomos atskirybéms (L. Jovaisa). Indukcinis metodas dedukcinj metoda ne atmeta, bet jo reika-
lauja, nes Sis paaiskina bei apraSo faktus, pradédamas nuo jy priezasCiy. Taciau dedukciné sintezé savo visa
verte jgyja tik tada, kai atliktas indukcinis procesas (Bendrasis katechezés vadovas, 1998, p. 118—162).

Kiti metodai. Aiskinimas; euristinis déstymas; demonstravimas; dialogas; diskusija; kerigminis, egzis-
tencinis, hermeneutiskasis metodai; refleksija; pateiktos informacijos apmastymas ir interpretacija; emocinis
nuteikimas; vidinis dialogas; tyla; metaforos.

Kerigminis™ (arba nusileidziantysis), kai pradedama nuo Zinios (pvz., Biblijoje, liturgijoje, tikéjimo

mokymo procese) skelbimo ir pereinama prie jos taikymo gyvenime; Kerigminis metodas (gr. kerygma

30 Kerigma (gr. k\pvypa, kérygma) yra graikiskas zodis, vartojamas Naujajame Testamente kaip pamokslavimas, skel-
bimas (zr. Luk 4, 18-19; Rom 10, 14; Mt 3, 1). Tai susij¢ su Graikijos veiksmazodzio knpvccw (kerasso), verkti ar
skelbti kaip Sauklys, ir reiskia paskelbimg, paskelbimo arba pasaké pamokslg.
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[kApoypa: Mt 12, 41; Rom 16, 25, 1; Kor 15, 14; 2; Tim 4, 17 ir kt.] — tai, kas skelbiama, skelbimas, Zinia)
»Kerigma, nors artimai susijusi su katecheze, skiriasi nuo jos savo turiniu ir ypa¢ metodu: ji nukreipta j Zzmo-
gy labai asmeniskai; ji neaiskina tikéjimo (kaip katechezé), bet pastato zmogy prie§ centring Evangelijos
zinig kaip jvyki ir fakta, kur jis turi pats apsispresti — tikéti ar ne. Kadangi kerigma apeliuoja j asmeninj sg-
moningg apsisprendima, ji yra skirta suaugusiesiems ir didele dalimi paaugliams, ta¢iau tik labai mazai vai-
kams, kuriy galios dar nepakankamai i$sivysciusios tokiam apsisprendimui padaryti“ (Lukasevicius, p. 12).

Egzistencinis (arba kylantysis), kai Zzmogiskosios problemos ir situacijos ap$vieC¢iamos Dievo zodzio
$viesa. Kaip tokie, Sie metodai leistini, jei atsizvelgiama ] visus veiksnius: dievi§kosios malonés slépinj ir
zmogiskaja duotybe, tikéjimo supratimg ir prota.

Metodus grindzia didaktiné nuostata: ,,Gyvenimas—tikéjimas—naujas gyvenimas® (Th. Groome).

Hermeneutiskojo metodo® pirmasis zingsnis yra jvertinti grupés diskursa, jsigilinant j jaunimo masty-
ma, jsitikinimus. Tik taip jvertinus diskursg (sudarytas pagal tam tikrg sistema, iSpléstas minties iSreiSkimas;
protinis, pagrjstas samprotavimu, sudarytu i$ nuoseklios eilés loginiy grandziy) galima sukurti tinkamg turi-
nj. Tai teikia galimybe rasti aktualy, tinkama mokymosi turinj ir taip realizuoti prasmingg hermeneutinj mo-
kiniy mokymosi vyksma (zr. Lombaerts). Toks mokymo ir mokymosi vyksmas numato aktyvy mokiniy da-
lyvavima. Hermeneutikos esmg¢ sudaro kritiné analizé, kurios metu mokiniai skatinami biti kritiskais vertin-
tojais. Tai j mokinj orientuotas mokymosi vyksmas. Hermeneutikos esmg¢ sudaro kritiné analizé, kurios metu
mokiniai skatinami buti apsiSvietusiais, kritiSkais kulttiros vertintojais. Geriausia formulé — j mokin;j orien-
tuotas mokymosi vyksmas.

Kataliky religinio ugdymo kalba yra linkusi daugiausia démesio skirti asmeniniam dialogui, kur dalyviai at-
skleidzia savo jausmus ir jsitikinimus. [sp&jama, kad neturéty buti reikalaujama vieSo hermeneutinio vyksmo i$
mokiniy. Asmeniniu dialogu svarbu suteikti zinias ir mokinius i8mokyti kritiskai apmastyti $ias problemas. As-
meninis dialogas turi buti laisvas. Svarbu i§laikyti jautrig pagarbg ir asmeninio dialogo apsauga.

Atsizvelgiant j religinio ugdymo ir teologijos implikacijas (sgsajas), svarbu pasirinkti tinkamg orienta-
cija ir kalba, kurie rodyty, kad Sie dalykai atitinka jauny Zmoniy keliamus prasmes, tikslo ir tapatybés klau-
simus. Kitais zodziais tariant, pagrindinis démesys turi biiti skiriamas prasmés ieSkojimui ir priezasCiy gy-
venti nagrinéjimui.

Projekte taikomos mokiniy veiklos riiSys: susipazinimas su apeiga; teksty skaitymas; giedojimas
(giesmés, apeiginiai tekstai); maldingyjy praktiky turinio analizé; vaizdo jrasy analizé; vertinimas; interpre-
tavimas (rastu, zodziu).

Pamoky tematika pateikiama probleminiais klausimais, kad kartu buty ieSkoma atsakymy j gyvenimo

ir tikéjimo klausimus, o mokiniai mokytysi asmeniskai ir atsakingai daryti pasirinkimus.

3! Hermeneutika [gr. hermeéneutiké < herméneud — aiskinu, déstau]:

1. filol. Saka, tirianti rastijos paminklus, aiSkinanti juos vidiniu (paties teksto) poziiiriu ir nustatanti tikriausia, taisyklin-
giausia teksto varianta;

2. idealistinés kulturos ir visuomenés tyrimo metodologija;

3. filos. kryptis, supratima traktuojanti kaip esming Zmogaus ir jo socialinés biities ypatybe.
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Rengiant $ig programa svarbus jos akcentas — ugdymo turinio papildymas liaudiskojo pamaldumo mu-
zikinés-giedotinés raiskos metodais.

Muzikine veikla mokiniai skatinami suvokti ir vertinti religinj turinj, jame slypincias vertybes, vidines
nuostatas, iSgyventi, gilintis j savo vidinj pasaulj, suvokti esme, prasme. Taikomi Sie metodai: giedojimas;
garso jrasy klausymas; vaizdo jrasy stebéjimas; liaudiskojo pamaldumo teksty interpretavimas rastu ir zo-
dziu; literatiiriné-muzikiné kompozicija.

Projektu realizuojamos Sios numatytos katalikiskojo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis stra-
tegineés prielaidos:

1. Tikybos ir muzikos mokomyjy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, Liaudiskojo pamal-

dumo praktikos *;

2. Mokiniy kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo ir jy religinio turinio jsisgmoninimo

skatinimas;

3. Mokiniy kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikomis puoselé¢jamy dvasiniy-religiniy vertybiy

prasmes jzvalgy gilinimas;

4. Mokiniy muzikinés-religinés raiskos, susietos su kataliky liaudiskuoju pamaldumu, plétojimas;

5. Refleksijos skatinimas, siekiant giliau pazinti save, suvokti esminius tikéjimo ir gyvenimo klausi-

mus (,,Gyvenimas — tikéjimas — gyvenimas®. Th. Groome).

Pirmoji prielaida — tikybos ir muzikos mokomyjy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, Liau-
diskojo pamaldumo praktikos ““. Tarpdalykiné integracija ugdymo srityje suprantama kaip ugdymo turinio,
metody, formy ir sgvokiné integracija. Ji grindziama jvairiais integraciniais ry$iais, kuriems budingas skir-
tingas bendrumo ir i§samumo apibréZztumas. Tai lemia dalyko apimties ir turinio santykis. Mokslinéje litera-
tiroje galime rasti daug ir jvairiy integracijos lygiy, metody ar modeliy (Jackiinas, 1993; Kiliuviené, 2002;
Lauzikas, 1993; Snyder, 1996). Autoriai i§skiria tris integravimo modelius: jungimag, koreliacija ir integraci-
ja.

Integracija, anot K. Wojtylos (1997), kaip visumos ir vienovés realizavimasis kompleksiSkumo pa-
grindu, religingumo ugdymo srityje iSvedama is transcendencijos savokos (Wojtyla, 1997, p. 241).

Vidurinio ugdymo bendrosios programos (2011) ypac skatina dorinio ir meninio dalyko integracija pa-
brézdamos, kad taip yra praturtinama mokiniy kultiriné bei religiné patirtis (pvz., Kataliky liaudiskojo pa-
maldumo praktikos).

Tikybos ir muzikos dalyky integracija moduliu ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos *“ vaizduojama schema:

] Integruojamasis modulis .
[ Tikyba ] ., Liaudiskojo pamaldumo Muzika
praktikos “

2.4.2.2 pav. Tikybos ir muzikos dalyky integracijos schema
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Antroji katalikiskojo religingumo ugdymo strateginé prielaida — mokiniy kataliky liaudiskojo pamal-
dumo praktiky pazinimo ir jy religinio turinio jsisgmoninimo skatinimas.

Cia glaustai pateikiamas toks programos ,, Kataliky liaudiskasis pamaldumas “ turinys, aprépiantis api-
bendrintas temas: Kataliky liaudiskojo pamaldumo objektas: Jézus Kristus — kaip ugdomoji tikrove. Jo kan-
Cia ir Prisikélimas; pamaldumas Své. Mergelei Marijai ir Sventiesiems, uztarimo maldos mirusiesiems, reli-
ginés moralés normos. Tuo remiantis sudaryta programa, formuluojamos jos turinio temos. Atsizvelgiama j

liturginiy ir kalendoriniy mety laikotarpius.

2.4.2.1 lentelé. Projekto programos ,, Kataliky liaudiskasis pamaldumas “
temy iSdéstymas

Integruotos temos ir potemés

Mokomasis turinys

Religijos, kulttiros ir muzikos dialogas.
Liaudiskojo pamaldumo samprata.
Muzika ir religija. Kataliky liaudiskojo
pamaldumo muzikiné raiska.

Katechetinés giesmés: ,,Zékelio giesmé®, ,,Mariy vidurély* ir kt.
Temos turinj atskleidzianCios giesmés, liaudies dainos, sakralinés
muzikos Sedevrai.

Adventas. $v. Kalédy laikas. Své. M. Marija —
ISganymo istorijos dalyvé.
Muzika, §lovinanti Sv¢. M. Marija.

Své. M. Marijos valandos. Apeigos. Giesmés.
Liaudies dainos.

Gavénia. §v. Velykos.
Dramatizuotas Kristaus kancios apmastymas.

Graudiis verksmai. Gavénios laiko giesmés (,,Ak! Mans Jézau®,
»Jézau! Saldus atminime®).

Kristaus gyvenimo ir kancios pazinimas,
apmastymas ir iSgyvenimas.
Per kancig j prisikélima.

Zemaiciy Kalvarijos kalnai.
Baigiamosios giesmés: ,, Karaliene, Maloninga“;
,,Dangaus karaliaus Motina“; ,,Svenciausias Jézau*.

Lietuva — Marijos Zemé.

Své. Mergelés Marijos litanija, GeguZzinés giesmés, maldos, ap-
eigos.

Sventumas.
Sventieji glob¢jai. Idealizmo, herojiskumo

Giesmés Sventyjy garbei (,,Marija Magdalena®, ,,0, Angele, man
skirtas®). Visy $ventyjy litanija.

atpazinimas Sventyjy kulte.

Mirtis yra pabaiga? Ne.

Gyvenimas — Mirtis — Amzinybé.
Mirties slépinys. Anapusinio gyvenimo
kontempliavimas.

Religija, religingumas ir as.

,,O siela nemari*, ,,Pribiik man, Jézau, ant padéjimo®, ,,Sveika,
zvaigzde ankstyboji®).

Ryskiausios giesmés, apeigos. Muzikos Sedevrai.

Detalus projekto programos ,, Kataliky liaudiskasis pamaldumas “ turinys, temy i§déstymas ir jy apra-
Sas pateikiamas 5 priede.
Muzikinis-literatrinis projektas ,, Giesmé gyvenime, tikéjime“ — ugdymo projekto turinio sudétiné da-
lis, Salia tikybos, muzikos pamoky.
Muzikinis-literatiirinis projektas ,, Giesmé tikéjime, gyvenime *“ mokiniams leido:
e geriau pazinti kataliky liaudi§kajj pamaldumag, jo raiSkos formas, atlikimo bitidus (giesmes, apei-
gas), suvokti jy paskirtj, turinj ir jame puoselé¢jamas vidines nuostatas bei vertybes;
e patirti muzikos poveikj, per asmening muziking raiska ugdytis dvasines-religines nuostatas ir ver-
tybes;
e savanoriskai jsitraukti j veiklg, rengiant projekto uzduotis ir jj pristatant;

e savarankiskai rinktis veiksenas, muzikine-literatiiring medziaga, veiklos metodus;
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e savarankiSkai rinktis veiksenas, muzikine-literatiring medziaga, veiklos metodus, organizavimo
formas ir kt.;

o atlikti kitokius nei kasdieniame mokyklos gyvenime vaidmenis — skaitovo, atlikéjo ir kt., sustipri-
nancius kataliky liaudiskojo pamaldumo, jo praktiky socialinj prasminguma;

e plésti kataliky liaudiSkojo pamaldumo prasmingumo supratimg, pristatant projekta mokyklos ir
miesto bendruomenei;

e bendradarbiauti su kity dalyky mokytojais (muzikos, etnokultiiros, lietuviy k., rezistiros ir kt.) ruo-
Siant pasirinktas uzduotis;

e rengiant projekta ir jj pristatant, gilinti vidinius potyrius, religiniy vertybiy iSgyvenimus.

Projektas ,, Giesmé tikéjime, gyvenime *“ aprépé §j turinj: liaudiskojo pamaldumo apeigos ir giesmés pagal li-
turginius metus: nuo advento iki Velyky, Kristaus kancios kelias per §ventyjy bendravimg iki niidienos.

Trecioji katalikiSkojo ugdymo strateginé prielaida — mokiniy kataliky liaudiskojo pamaldumo prakti-
komis puoseléjamy dvasiniy-religiniy vertybiy prasmés jzvalgy jtvirtinimas.

Liaudiskasis pamaldumas — religiné tikrové, prabylanti tiesiai j Zzmogy, apimanti jo, Sirdj, protg. Tai
maldos gyvenimo sritis. Per Sig maldos praktikg tikintieji kalbasi su Vie§paciu jam suprantamomis savomis
iSraiSkos priemonémis. Tai dievogarbos forma, kuri siejasi su kulttiros ir apeigy kalba.

LPLV (2001), taip pat BKV (1998) isskiriamos subjekto vidinés nuostatos, vertybés, atitinkancios ka-
taliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos formy (apeigy, giesmiy, melodiniy recitatyvy (aklamacijy)
ir kt.) meninj-idéjinj turinj. Tai buvo pateikta 1.4.1 pav.

Apibendrinus pateiktus teiginius liaudiskojo pamaldumo aspektu, i$skiriamos subjekto vidinés nuosta-
tos, vertybés: Kristaus kancios i§gyvenimas, Mirties slépinio suvokimas, Anapusinio gyvenimo kontemplia-
vimas, Malda uz mirusiuosius, Bendravimas su $ventaisiais, Kantrybé, Atsidavimas Dievui, Geb¢jimas is$-
tverti kentéjimus, Kryziaus kasdieniame gyvenime pajauta (kryziaus prasme) ir kt., atitinkancios kataliky
liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos formas (apeigy, giesmiy, melodiniy recitatyvy (aklamacijy) ir kt.)
meninj-idéjinj turinj.

Liaudiskuoju pamaldumu taip pat ugdomos asmens savybe¢s: skatina kantrybe, teikia paguoda, links-
muma, dora, tyruma, narsuma, grozj, atleidima, pagalba, iSsigelbéjima, Kristaus pazinima, meilg, pasiauko-
jima, globa, ramybe; Sventumo siekj, ryzta transcendencijai.

Ketvirtoji projekto strateginé prielaida — mokiniy muzikinés-religinés raiskos, susietos su kataliky
liaudiskuoju pamaldumu, plétojimas — susieta su religiniy bei liaudiskyjy giesmiy giedojimu, jy klausymu,
vaizdo jrasy stebéjimu ir kt. Placiau liaudiskojo pamaldumo praktiky muzikinés raiskos (giedojimo) ugdo-
mieji aspektai aptarti 1.4.2 poskyryje.

Penktoji katalikiskojo ugdymo strateginé prielaida: refleksijos skatinimas, siekiant giliau pazinti save,
suvokti esminius tikéjimo ir gyvenimo klausimus (,,Gyvenimas — tikéjimas — naujas gyvenimas®,

Th. Groome) (2.4.2.3 pav. ugdymo schema).
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GYVENIMAS TIKEJIMAS GYVENIMAS

) pa— P

[ Sudominti mokinius realaus gyvenimo / tikéjimo tema ]

Pirmas vf.intra:v / Trecias Zingsnis Ketvirtas zingsnis Penktas Zingsnis
ZINgSNIS, ungsnis Sut_elktl mokmlam§ Skatinti tikéjimo ir Skatinti apsisprendimams
Pakviesti Skatinti galimybe pakalbéti gyvenimo vertybiy kriksgioniskajam tikejimui ir
mok}nlus reﬂe.ksqa, ir apie krik$¢ioniskojo interiorizacija egzistencinéms gyvenimo
pateiktos .Slel.q - tikéjimo vizija, vertybéms (kognityviniu,

temos pasidalinti ja susijusia su tema afektiniu, elgesio aspektais)
ekspresijai grupéje grupés kontekste

. VAN VAN

2.4.2.3 pav. Ugdymo schema ,,Gyvenimas — tikéjimas — naujas gyvenimas® (Groome, 2000)

Si strateginé kryptis projekte (tikybos ir muzikos pamokose, literatiiriniame-muzikiniame projekte
,, Giesmé gyvenime, tikéjime vykdoma: sudominant mokinius realaus gyvenimo—tikéjimo tema; pakvieciant
juos temos ekspresijai; skatinant refleksija ir siekj pasidalyti ja; suteikiant mokiniams galimybg¢ pokalbio apie
tikéjimo vizija, susietg su tema; skatinant tikéjimo ir gyvenimo vertybiy internalizacija; skatinant apsispren-
dimus katalikiskajam tikéjimui ir egzistencinéms gyvenimo vertybéms (kognityviniu, afektiniu, elgesio as-
pektais) (Th. Groome).

Duomeny analizé. Katalikiskojo religingumo ugdymo pokyciams ugdymo projekto metu jvertinti tai-
kytas kiekybinis tyrimas — Pr. gr. ir K gr. tirlamyjy anoniminé apklausa rastu, atlikta Pr. pr. ir Pr. pab., tai-
kant ta patj instrumentg-klausimyng, kuris buvo naudotas diagnostinio tyrimo metu (1 priedas). ISrySkinta
liaudiskojo pamaldumo praktiky jtaka gerinant katalikiskojo religingumo ugdyma ankstyvojoje jaunystéje.

Kaip ir diagnostiniame tyrime kintamiesiems charakterizuoti taikomi apraSomosios ir analitinés statis-
tikos (vidurkiy palyginimas, koreliaciniai, regresing ir dispersiné analiz¢) metodai.

Tolesnéje darbo dalyje bus aptariami katalikiskojo religingumo raiskos ir jo ugdymo ankstyvojoje jau-
nystéje liaudiskojo pamaldumo praktikomis tyrimo duomeny analizés rezultatai, gauti taikant auksc¢iau nu-

zymétas tyrimo metodologijas.
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3. KATALIKISKOJO RELIGINGUMO RAISKOS IR JO UGDYMO ANKSTYVOJOJE
JAUNYSTEJE LIAUDISKOJO PAMALDUMO PRAKTIKOMIS TYRIMO REZULTATAI

3.1. KatalikiSkojo religingumo raiSkos diagnostinio tyrimo rezultatai

Diagnostinio tyrimo rezultatai atskleidZia, kad bendras katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jaunys-
téje lygmuo néra aukstas: didzioji dalis tiriamuyjy, t. y. pusé — 52,4 % — pagal nustatytus vertinimo kriterijus priski-
riama vidutiniam lygiui, ketvirtadalis — 25,0 % — Zemam ir maziausia dalis — 22,6 % — aukstam. Taciau iSryskéja
skirtingi lygiy pasiskirstymai pavieniy jo sri¢iy — psichinés, socialinés-kultiirinés, specifinés religinés — aspektais.

Zemiausiai i§reiksta socialine-kultirine, Siek tiek auksciau — specifiné religiné ir psichiné sritys. Apie tai — Zemiau.
3.1.1. Psichinés srities lygmuo

Religinis sgmoningumas. Svarbiu religinio turinio pazinimo Saltiniu ankstyvojoje jaunystéje laikytinos 7i-
kybos dalyko pamokos gimnazijose. Siuo aspektu tiriant mokiniy religinio turinio paZintinj rodiklj, siekta nustatyti
jo pozymio ,,Jgyja religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokose* lygmenis, vertinti mokiniy atsakymai j klausima
(2.2 kl.), kuriuose prasoma nuzyméti to dalyko pasirinkimg per visa savo mokymosi mokykloje laikotarpj: nuo
pirmos pradinés mokyklos klasés iki gimnazijos trecios klasés. Taikant proporcijy metoda™, tiriamieji suskirstyti j

grupes, priskiriant juos atitinkamam religinio sgmoningumo lygiui: aukstam priskiriami tiriamieji, kurie kataliky
tikybos dalyka mokési nuolat — visa savo mokymosi laikg mokykloje, t. y. 11 mety, nuo pirmos klasés iki vienuo-

liktos; vidutiniam — kurie §j dalyka mokési 610 mety; Zemam — kurie §j dalyka mokési 0—5 metus.

Atskleistas toks tiriamyjy pasiskirstymas (3.1.1.1 pav.):

1khsé
2khse
3 khse
A khse
5khse
€ khsé
7khsé
8 khse
1gim. khsé

x*=872,p>0,001
3.1.1.1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymi ,, Jgyja religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokoje

32 Proporcijos suprantamos kaip atskiry elementy santykis su visuma. Joms nustatyti reikia ne maziau kaip dviejy para-

metry (Dik¢ius, 2003).
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Rezultatai rodo, kad tiriamieji per vienuolika mokslo mety i§ dorinio ugdymo dalyky dazniau rinkosi
tikybos pamokas™ nei etikos. Tadiau pastebima tikybos dalyko pasirinkimo mazéjimo tendencija: pradinése
klasése (1-4) tikybos dalyka rinkosi 78,6—-77,0 % tiriamyjy, vidurinése klasése — 61,3—53,8 % ir gimnazijos
klasése — 52,3-51,1 %. Trecioje gimnazijos klaséje (atlickamas Sios klasés gimnazisty tyrimas) mokiniai
pasiskirsto beveik per puse: Siek tiek didesné dalis — 51,1 % — tenka tikybos dalykui.

Duomenys atskleidzia, kad didzioji mokiniy dalis nuo bendrojo apklaustyjy skaiciaus — 45,2 % — pagal
religinio sgmoningumo parametro pozymj ,,/gyja religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokoje “ priklauso viduti-
niam lygiui, mazesné — ir 35,9 % — Zemam ir maziausia — 27,3 % — aukstam. Taigi galima konstatuoti, kad
pagal §j pozym]j daugumos mokiniy religinis samoningumas néra pakankamai auksto lygmens™".

Taikant Spearman’o koreliacijos metoda, atskleistas pozymio ,,[gyja religiniy Ziniy tikybos dalyko
pamokoje** priklausomumas nuo demografiniy, socioreliginiy veiksniy. Nustatyta, kad esama silpny reiks-
mingy rysiy tarp pozymio ir mokiniy gyvenamosios vietos (r = 0,16, p < 0,001) bei jkrik§¢ioninimo: Kriksto
(r =-0,13, p < 0,001), Pirmosios Komunijos (r = -0,23, p < 0,001), Sutvirtinimo sakramento (r =-0,29,
p <0,001). Matyti, kad ziniy jgijimo tikybos pamokose galimybiy daugiau turéjo moksleiviai i§ mazesniy
gyvenamyjy vietoviy ir priémusieji jkrik§¢ioninimo sakramentus. Lytis Siam poZymiui reikSmingos jtakos
netur¢jo (r=-0,02). Detalizuoti priklausomumo duomenys pagal atskirus pozymius pateikiami §io darbo
6 priedo 1.1 lent.).

Kaip buvo konstatuota teorinéje disertacijos dalyje (1.4), liaudiskojo pamaldumo praktikos — reikSmin-
gas katalikiskojo religinio turinio pazinimo $altinis. Pozymio ,,Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo prakti-
kas * lygmenj siekta nustatyti vertinant mokiniy atsakymus j klausima, ka i§ pateiktyjy liaudiskojo pamaldu-
mo praktiky jie yra girdéj¢ giedant (4.3 kl.). Vertinta 3 baly skale: jei tiriamieji yra nurode girdéje 6—7 nuro-
dytas liaudiskojo pamaldumo giesmes, jie yra priskiriami aukstam lygiui, jeigu 3—4 — vidutiniam ir 0-2 —
Zemam.

Apibendrinus duomenis paaiskéjo, kad didzioji dalis tiriamyjy — 62,3 % — priklauso Zemam lygiui, ma-
zesné — 29,6 % — vidutiniam ir maziausia — tik 8,2 % — aukstam. Tai pozymis, kurio lygmuo, lyginant ne tik
su psichinés, bet ir su kity sri¢iy (sociokultirinés ir specifinés religinés) poZymiais, yra Zemiausias.

ISsamiau analizuojant tiriamyjy religinj samoninguma $io poZymio aspektu, siekta suzinoti, kokias
giesmes i$ kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky tiriamiesiems teko girdéti giedant. Gauti tokie duome-

nys (3.1.1.1 lent.):

* Verta priminti, kad pradinése ir vidurinése klasése mokiniai dorinio ugdymo dalykui yra priskiriami tévy prasymu, o
nuo 14 mety, t. y. gimnazijos klasése, apsisprendzia savarankiskai.

** Etikos dalyko pasirinkimo dinamika skirtinga. Pradinése klasése didesnis mokiniy skaicius rinkosi tikybos dalyka
(78,6-77,0 %), o etikos — atvirksciai. Jy pasirinkimo kreivé auga vidurinése klasése, gimnazijos klasése tikybos ir etikos
dalyky pasirinkimas beveik susilygina.
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3.1.1.1 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj
»Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas

Liaudiskojo pamaldumo praktikos Girdéjo giedant

Rarotai (advento metas) 28,5 %
KryZiaus keliai 38,6 %
Zemaiciy Kalvarijos kalnai 21,6 %
Graudus verksmai 24,8 %
Geguzinés pamaldos 25,7 %
Birzelinés pamaldos 17,8 %
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 70,3 %
Nieko 16,0 %

Rezultatai rodo, kad dauguma respondenty — 70,3 % — pazymi, jog i§ nurodyty liaudiskojo pamaldumo

praktiky yra girdéje laidotuviy ir Sermeny giesmes. Be abejo, tai sietina su kiekvieno Zmogaus, taip pat ir

vaiko, paauglio, jaunuolio, asmenine egzistencine patirtimi (mirties nei§vengiamumu, artimojo, pazjstamo

netektimi ar pan.). Siek tiek daugiau kaip tre¢dalis tiriamyjy — 38,6 % — nurodo girdéje Kryziaus kelius; apie

trecdalis — Rarotus (advento metas) — 28,5 %, ketvirtadalis — Geguzines pamaldas — 25,7 %, Graudzius

verksmus — 24,8 %; Zemaiéiq Kalvarijos kalnus — 21,6 %; maziausiai — BirZelines pamaldas — 17, 8 %. Yra

ir nieko negirdéjusiyjy — 16,0 %.

Taikant Spearman’o koreliacijos metoda, nustatyta, kad liaudiskojo pamaldumo praktiky iSmanymas

reik§mingai didesnis priklausomai nuo:

religiniy jsitikinimy: 7 gr. esama maziau mokiniy, priklausanciy Zemam pozymio lygiui; tiek T gr.,
tiek 4 gr. ir N gr. mokiniy daugiausia yra girdéje laidotuviy ir Sermeny giesmes (atitinkamai
72,4 %, 70,4 %, 63,1 %). N gr. Siek tiek daugiau kaip trec¢dalis respondenty (36,9 %) nurodo nieko
nesg girdéje;

lyties: vaikiny yra didesnis procentas — beveik ketvirtadalis — nurodziusiy, kad nieko nesa girdéje
(24,6 %). Tuo tarpu merginy — 9,5 %. Tiek merginy, tiek vaikiny didziausias procentas yra girdé-
jusiy laidotuviy ir Sermeny giesmes (atitinkamai 78,7 % ir 59,3 %);

gyvenamosios vietos: mokiniy i§ mazesniy gyvenvie¢iy (miestelis, kaimo vietové), priklausancéiy
Zemam pozymio lygiui, esama maziau. Didmies¢iuose nieko negirdéjusiyjy esama 25,8 %, o mies-
teliuose, kaimuose tokiy — daugiau kaip perpus maziau — 11,2 %. Visy gyvenamyjy vietoviy tiria-
myjy didziausias procentas yra girdéjusiy laidotuviy ir Sermeny giesmes (atitinkamai nuo 62,6 %
iki 74,2 %);

ikrik§¢ioninimo lygmens (Sutvirtinimo sakramento priémimo ir tikybos dalyko pasirinkimo daz-
nio. Detalizuoti priklausomumo duomenys pagal atskirus pozymius pateikiami Sio darbo 6 priedo

1.2 lent.

Rodiklio ,,Religinio turinio supratimas* pozymio ,, Apibrézia religijos sampratg‘ lygmuo nustato-

mas pagal tiriamyjy atsakymy | atvirajj klausimg ,,Mano supratimu, religija tai — ..." (3.7 kl.) adekvatuma

realiai tiriamo reiSkinio sampratai. Tuo tikslu tiriamyjy nurodytos religijos apraiSkos, atsakant | klausima,
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buvo grupuojamos vadovaujantis religijos apibréztimi bendriausia religijotyrine prasme: religija — tai tikéji-
mai, ai$kinantys mogy, Zmonija, pasaulj (doktrina), kultas ir organizacija (Religijotyra, 1991). Siy sampraty
adekvatumas priskiriamas atitinkamiems lygiams: aukstas, vidutinis, Zemas. Jeigu tiriamyjy religijos apibu-
dinimas priskiriamas konfesiniam tikéjimui (tik&jimas j Dieva, Dievo ir Zmogaus santykis ir kt.), supratimas
laikomas labai adekvaciu (aukstas lygis); jeigu doktrinos, normy, vertybiy, kulto, veiksmy ir bendruomenés
sampratoms — adekvaciu (vidutinis lygis); jeigu nekonfesiniam tikéjimui ir ateistinei sampratai — neadekva-
¢iu (Zemas lygis).

Rezultatai rodo, kad bendroje tiriamyjy grupéje didziosios jy dalies — 36,9 % — religijos supratimas né-
ra adekvatus religijos apibréz¢iai; jie priskiriami Zemam pozymio lygiui; mazesné dalis — 23,6 % — labai
adekvaciam — aukstam, 21,4 % — adekvaciam — vidutiniam ir 12,5 % — apibudinimas prieSingas religijos
sampratai — priskiriama taip pat Zemam lygiui.

Sis pozymis ,, Apibrézia religijos sampratq religiniy jsitikinimy aspektu tiriamas duomenis suskirs-
¢ius pagal iSskirtas tris tiriamyjy grupes: 7 gr., 4 gr. it N gr.

Duomenys rodo, kad N gr. didzioji dalis — 52,8 % — apibiidinimy priskiriami Zemam lygiui — prieSingai
religijos sampratai — ateistinei, 23,9 % — taip pat Zemam — nekonfesiniam tiké&jimui, 24,3 % — vidutiniam —
religinei doktrinai. 4 gr. taip pat vyrauja neadekvatiis apibiidinimai. Tuo tarpu 7 gr. Daugiau kaip pusés —
55,3 % — apibudinimy tenka aukstam lygiui (su konfesiniu tikéjimu susietiems); 24,0 % — vidutiniam (su
doktrina, normomis, vertybémis ), Zemam lygiui — 20,7 % (su nekonfesiniu tikéjimu). Apibendrintai teigtina,
kad daugumos tiriamyjy religijos apibiidinimas néra adekvatus realiam ir yra Zemo lygio.

Svarbiu tiriamyjy katalikiSkojo religinio sgmoningumo lygmens matmeniu laikytinas ,,Religinio su-
pratimo* rodiklio pozymis ,, Apibudina religingg zmogy “. Apklausos metu tiriamieji turéjo atsakyti j atvirajj
anketos klausima: ,,Kaip apibudintum religingg zmogy?* prasant paraSyti tris apibiidinanCias savybes
(3.20 klausimas).

Analizuojant atsakymus i8rySkéjo Sie mokiniy atsakymuose isskiriami religingo zmogaus pozymiai: re-
liginis elgesys, religinis tikéjimas, dorovinés-moralinés normos, vertybés. Kriterijus — atsakymy katalikisko-
jo religingumo sampratai adekvatumas (adekvatus ir neadekvatus). Duomenys rodo, kad dauguma tiriamyjy
(nuo bendro jy skaiciaus) — 79,3 % — pagal nustatytus kriterijus (jvaizdzio pozymius) turi neadekvaty reli-
gingo zmogaus jvaizdj. Adekvaty — vos 11,3 %.

Pagal §j pozymj aukstam lygiui priskiriami tie mokiniai, kurie religinga Zzmogy apibiidina trimis poZymiais:
kaip ,, Lanko baznycig, tiki j Dievq, doras*, vidutiniam — dviem — ,, Tiki j Dievq, lanko baznycig*“, arba ,, Tiki §
Dievq, doras®, arba ,, Lanko baznycig, doras*; o Zemam, — kurie apibiidina vienu pozymiu: ,, Tiki j Dievg “ arba
,,Lanko baznycig“ bei ,,Doras “. Bendrieji duomenys pasiskirsté taip: aukstam lygiui priskiriama 10,3 %, viduti-
niam — 32,5 % ir Zemam — 57,1 % (iskaitant kitus poZymius ir prieSingg / ateisting nuomong).

Siek tiek skirtingai tiriamieji pasiskirsto pagal religinius jsitikinimus. Duomeny pasiskirstymas patei-

kiamas 3.1.1.2 pav.:
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3.1.1.2 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal religingo zmogaus jvaizdj

Matyti, kad tiek 7 gr., tiek A gr. didzioji tiriamyjy dalis priklauso Zemam pozymio lygiui. Matyti, kad T gr.
mokiniy 11,0 % priklauso aukstam lygiui (religinga Zzmogy apibiidina trimis pozymiais); kita — didesné dalis —
38,7 % — vidutiniam (atitinkamai dviem pozymiais) ir didzioji dalis — 49,6 % — Zemam (vienu poZymiu).

N gr. mokiniy vos 6,5 % priskiriami aukstam lygiui, kiti pateikia nuomong, neatitinkancig realios religin-
gumo sampratos: Siek tiek daugiau kaip pusés Sios grupés tiriamyjy kita nuomoné nesusieta su religingumo po-
Zymiais, o likusios pusés — priesinga, biidinga ateistiniam supratimui. Ryskus skirtumas atsiskleidzia Siuo aspektu
(turiniyjy kita nuomong ir ateisting) tarp N gr. (atitinkamai 19,4 % ir 32,4 %) ir T gr. (8,1 % ir 1,3 %). Akivaizdu,
kad tai neatskleidzia adekvataus religingo zmogaus jvaizdzio ir pilnutinés religingumo esmés.

Religingo Zmogaus jvaizdzio apibiidinimus tiksliau atskleis kai kurios mokiniy atsakymy rastu citatos.
Adekvataus lygmens apibiidinimai: religingas zmogus ,, Tiki j Dievq, lankosi baznycioje, gyvena dorg gyve-
nimq*; ,, Kuris laikosi 10 Dievo jsakymy, eina j baznyciq, daznai meldziasi ir yra doras Zmogus *; ,, Tikintis j
Dievq, einantis j baznycig, iSpaZjstantis savo nuodémes*; ,, Apskritai vertinant, tai Zmogus tikintis j Dievg,
aisku, priimantis Jo teikiamas malones, lankantis dazniau nei a§ Misias ir besilaikantis bent keliy svarbiau-
siy Dievo jsakymy . Ir kt. Neadekvataus lygmens apibiidinimai: religingas Zmogus, ,, kuris tiki j Dievq ir
lanko baznycig*; ,, meldziasi daznai, vaiksto j baznyciq bent sekmadieniais, turi rozanciy, tiki j Dievg*;
,,zmogus, kuris lankosi daznai baznycioje, meldziasi ir tiki j Dievq*“, ,, Tikintis j Dievq. Einantis | baznycig
bent 5 kartus per metus. Tas, kuris pasimeldzia bent porq karty per savaite“; arba: ,,Zmogus, kuris vadovau-
Jjasi Dievo jsakymais, nuoSirdziai tiki, skelbia ir nebijo to parodyti*; , kuris laikosi 10 Dievo jsakymy, eina j
baznyciq“; , tikintis, meldziasi, atsipraso Dievo uz savo nuodémes ir padékoja uz gyvenimo dovanas*;
,meldziasi ir yra doras zmogus “; ,, tikintis j vienintelj Dievq, psichologiskai saugus, savo elgesiu skleidzian-
tis dvasine meile*; , geras, doras, tikintis“. Arba: ,, tikintis j Dievq, pamaldus, paklusnus*; ,, tas, kuris tiki j
Dievg“; ,, lanko baznycia, meldziasi Dievui, laikosi 10 jsakymy . Ir kt.

Rodiklio ,,Religinio turinio prasmés suvokimas® pozymis ,, Pagrindzia religijos svarbg zZmogui*
(3.8 kl.) slepia uzkoduotg religijos funkcijos supratimg. Religija mokslininkai priskiria nepriklausomam kin-

tamajam, kuris ne tiek priima jtaka is iSorés, kiek pats daro jtaky. Sociologai iesko atsakymo: ,,Ka religija
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duoda bendruomenéms ir asmenims?“ Yra iSskiriamos §ios pagrindinés socialinés religijos funkcijos: kom-
pensacing, pasaulézitiring, arba prasming, integruojancioji, arba ,,cementuojamoji®, reguliuojancioji, arba
disciplinuojancioji; socializacijos, transliacijos, euforiné. Reikia pripazinti, kad svarbiausias asmeninio reli-
gingumo aspektas susietas su psichologinémis funkcijomis, kurias atlicka religija. Religijos psichologiniy
funkcijy tipologija: egzistenciné, kompensacing, integratyviné, reguliuojancioji, komunikaciné, pazinimo
(Diurkheimas, 1999; Maslow, 2011; Allport, Ross, 1967; Franklis, 2007; Jungas, 1998; Fromas, 1981; ir kt.).

Tyrimui taikytos i8skirtos socialinés-psichologinés funkcijos (religingumas apibréziamas kaip sociali-
nis-psichologinis reiskinys).

Diagnostiniu tyrimu nagrinétas tiriamyjy pasiskirstymas pagal auk$¢iau nurodytas religijos funkcijas,
jiems atsakant ] atvirajj anketos klausima ,, Religija Zzmogui reikalinga tam, kad...* (3.8 ki.). Vertinimo krite-
rijus: sampratos adekvatumas katalikiSkajam religingumui. Mokiniy supratimo adekvatumg atskleidzia reli-
gijos egzistencinés-prasminés funkcijos iSskyrimas.

Bendri duomenys rodo vyraujancia — 33,6 % tiriamuyjy — reguliatyvigjq funkcija (religija motyvuoja
veiksmus, atitinkancius visuomenés reikalavimus, padeda zmonéms tobulintis siekiant kantrybés, paklusnu-
mo, duoda tam tikrus jstatymus, dorovines ir elgesio taisykles bei normas ir kt.), antroje vietoje — 26,9 % —
nurodoma kompensaciné funkcija (padeda nugaléti Zmogiskaji silpnuma, teikia paguoda, garantuoja saugu-
mo jausmag) ir treCioje — 18,2 % — egzistenciné-prasminé (religija teikia Zmogaus gyvenimui prasme, padeda
spresti zmogaus egzistavimo problema; jtikina gério pirmumu prie§ blogj, gyvenimu vir§ mirties; padeda
spresti krizines situacijas ir kt.). Kitos funkcijos — socialiné, pazinimo, euforiné — i§skiriama 21,2 % tiriamy-
ju. Rezultatai atskleidzia, kad vyrauja 3 funkcijos: kompensaciné, reguliatyviné ir egzistenciné-prasminé.

Mokiniy pasiskirstymas pavienése religiniy jsitikinimy grupése T gr., A gr., N gr. pateiktas
3.1.1.3 pav.:

.
Ner. | 15,2% i OEgzistenciné-prasminé

BKempensacing

- EReguliatyvioji
r. ///////// //% ocialiné
e ///%//////// ;iaiin‘imo

. BEuforine

Bintegrac -transliac,

Tgr 25,5% BmKta
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3.1.1.3 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymyj ,, Pagrindzia religijos svarbg zmogui *

Rezultatai atskleidzia, kad Siek tiek skiriasi tiriamyjy pasiskirstymas priklausomai nuo religiniy jsitiki-
nimy. Daugiau nei tre¢dalio 7 gr. (34,8 %) ir 4 gr. (37,4 %) mokiniy manymu, pagrindiné religijos funkcija

yra reguliatyvioji (religija motyvuoja veiksmus, atitinkancius visuomenés reikalavimus, padeda Zmonéms
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tobulintis siekiant kantrybés, paklusnumo, duoda tam tikrus jstatymus, dorovines ir elgesio taisykles bei
normas ir kt.); N gr. ry§kéja (Siek tieck maziau nei trecdalis — 32,4 %) kompensaciné funkcija (padeda nugalé-
ti zmogiskaji silpnuma, teikia paguoda, garantuoja saugumo jausma). Palyginus su kitomis grupémis, dides-
né dalis — ketvirtadalis (25,5 %) T gr. tiriamyjy nurodo egzistencing-prasming religijos funkcija (religija tei-
kia Zmogaus gyvenimui prasmés, padeda spresti Zmogaus egzistavimo problema; jtikina gério pirmumu pries§
blogi, gyvenimu vir§ mirties; padeda spresti krizines situacijas ir kt.). T gr. nurodo dar pazinimo funkcija
(7,3 %). 14,7 % A gr. i$skiria kita, t. y. nesusieta su religijos samprata.

Pozymis ,, Pagrindzia religijos, tikéjimo j Dievg asmening prasme ‘ tiriamas klausimu ,, Kg Tau teikia religija, ti-
kéjimas j Dievg?* (3.11 kl.). T gr. mokiniy (priskirian¢iy save tikinCiyjy j Dieva grupei), religijos, tikéjimo j Dieva as-
meninés prasmés suvokimas buvo nustatomas pagal auksciau iSskirtas religijos socialines psichologines funkcijas: eg-
zistencing-prasmine, kompensacing, reguliuojamajg, socialing, pazinting, euforing, integruojancigja, transliuojamaja
(3.1.1.5 lent.). Tai padeda pagristi religijos, tikéjimo prasm¢ Zmogaus asmenybés pilnatvei, integralumui.

Cia didzioji T gr. tiriamyjy — 36,1 % — svarbiausig vieta skiria kompensacinei funkcijai (religija, tiké-
jimas jiems padeda nugaléti zmogiskajj silpnuma, teikia paguoda, garantuoja saugumo jausma; antroje vieto-
je — 28,7 % — yra egzistenciné-prasminé (religija teikia gyvenimui prasme, padeda spresti zmogaus egzista-
vimo problema; jtikina gério pirmumg prie$ blogj, gyvenima vir§ mirties; padeda spresti krizines situacijas ir
kt.). Matome, kad T gr. tiriamyjy $io poZymio vertinimas yra arc¢iau adekvataus, padedantis jiems pagristi
religijos, tikéjimo prasm¢ Zmogaus asmenybés pilnatvei, integralumui.

Pozymis ,, Supranta religinés muzikos jtakos svarbg asmeniniam religiniam-pazintiniam ugdymuisi“
(4.2.1-4.2.3 kl.). Siekiant nustatyti, kaip tiriamieji vertina religinés muzikinés raiSkos svarba savo ugdymui-
si, kokig teikia reik§me¢ asmeniniam religiniam sgmoningumui ugdytis, verta analizuoti jy atsakymus j klau-
sima: ,, Religiné muzika (jos klausymasis, asmeninis dalyvavimas atliekant muzikq, pvz., giedojimas ar kt.,
man sudaro galimybes...)“. Vertinant 7 baly skale, kur 1 — visiskai nesutinku, 7 — visiskai sutinku, ir juos
sujungus, iSskiriami aukstas, vidutinis ir Zemas lygiai.

Pagal pozym;] ,, Supranta religinés muzikos svarbg asmeniniam religiniam pazintiniam ugdymuisi*
bendrosios apklaustyjy grupés rezultatai pasiskirsto taip: aukstam lygiui priklauso 21,7 % tiriamyjy, 67,6 %
vidutiniam ir 10,7 % — Zemam. Siekiant detaliau palyginti duomenis, nustatomas vidurkis (X), standartinis
nuokrypis (SN), mediana. Matyti, kad: religiné muzika daugiausia skatina religinguma pazintiniu aspektu per
giesmiy mokéjima, religinés muzikos pazinimg (X£SN = 4,5+1,6), religinés muzikos pazinimg, susipazjstant
su katalikiskojo tikéjimo tradicijomis (X+SN = 4,4+1,5) ir maziausiai pagal §iuos pozymius — jgyjant ziniy
apie Dieva (X+SN = 4,1+£1,6). Tai pazintiné religinés muzikos funkcija.

Analizuotas tiriamyjy pasiskirstymas pagal poZymio vertinima, atsizvelgiant i demografinius, socio-
kulttrinius, socioreliginius veiksnius (lyties, gyvenamosios vietos, religiniy jsitikinimy aspektai).

Duomenys rodo, kad religinés muzikos poveikio mokiniy religiniam-paZzintiniam ugdymuisi vertinimy
vidurkiai reikSmingai didesni tiriamy merginy nei vaikiny, mokiniy i§ miesteliy (kaimo) vietoviy ir tikinciyjy

i Dieva (T gr.). AuksCiausi vertinimai yra 7 gr. (X£SN = 5,0£1,4) teiginio ,, ISmokti giesmiy, pazinti religing-
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baznyting muzikq “, zemiausia — N gr. (X£=SN = 3,0%1,8) teiginio ,, [gyti Ziniy apie Dievg“. Detalizuoti duo-
menys pagal atskirus pozymius pateikiami 6 priedo 1.3 lent.

Apibendrinus religinio sgmoningumo parametro diagnostinio tyrimo duomenis, teigtina: didziosios tiriamy-
ju dalies religinis sgmoningumas, pagal iSskirtus jo rodiklius bei empirinius pozymius, yra vidutinio — 44,9 % ir
Zemo — 33,6 % — lygio. Zemiausiai atsiskleidzia rodiklio ,,Religinio turinio Zinojimas pozymis ,.Zino kataliky
liaudiskojo pamaldumo praktikas* — 62,3 % tiriamyjy pagal §io poZymio vertinimg priklauso Zemam lygiui; taip
pat Zemam lygiui priskiriama daugiau negu pusé tiriamyjy — 57,1 % — pagal rodiklio ,, Religinio turinio prasmés
suvokimas*“ pozymyj ,, Apibidina religingg zmogy * ir beveik pusé tiriamyjy — 49,1 % — pagal rodiklio ,, Religinio
turinio supratimas “ pozymj ,, Apibrézia religijos sampratq“. Vidutiniu lygiu iSreiksti pozymiai: ,, Pripazjsta reli-
ginés muzikos svarbg asmeniniam pazintiniam-religiniam ugdymuisi — 67,6 %, ,,Pagrindzia religijos svarbg Zzmo-
gui*— 60,3 % ir ,, Igyja religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokose * — 45,2 % tiriamyjy.

ISaiskéjo visy parametro rodikliy ir jy poZymiy pasiskirstymo lygiais statistiSkai reikSmingas priklau-
somumas nuo demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy: lyties, gyvenamosios vietos, religiniy
jsitikinimy, jkrik§¢ioninimo, tikybos dalyko mokymosi trukmés. Aukstesniu katalikiskojo religingumo lygiu
iSsiskyré tiriamieji: merginos palyginti su vaikinais, respondentai i§ mazesniy gyvenamyjy vietoviy (mieste-
liy, kaimy) palyginti su respondentais i§ didmies¢iy bei miesty ar rajono centry; priskyrusieji save pagal isi-
tikinimus 7 gr., priémusieji Sutvirtinimo sakramentg ir su didziausiu tikybos dalyko pasirinkimo dazniu.

Religiniai jausmai. Tiriant mokiniy katalikiSkojo religingumo religiniy jausmy démenj, pirmiausia siek-
ta nustatyti jo rodiklio ,,Religiniy jausmy jvairové ir jy daznumas* pozymiy lygmenis. 7 gr. mokiniy pozy-
mio ,,Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus‘““ lygmuo siektas atskleisti analizuojant mokiniy
atsakymus | klausima: ,,Kaip daznai savo tikéjimo praktikoje patiri Siuos isgyvenimus?*“ (3.19 kl.). Pozymio
tyrimui taikytas aprasas, aprépiantis 5 teigiamus ir 5 neigiamus jausmus®. Mokiniai i§gyvenimy daznj vertino
6 baly Likerto skale (nuo 1 — niekada iki 6 — labai daznai). Duomeny analizé apibendrinta X+SN = ir mediana,
taip pat procentine dazniy iSraiska, i§skiriant pozymiy lygius: aukstq, vidutinj, Zemq. Gauti duomenys pasiskirs-

to taip (3.1.1.2 lent.):

3.1.1.2 lentelé. 7 gr. mokiniy pasiskirstymas
pagal religinio tikéjimo praktikoje patiriamus jausmus

Jausmai X+SN Mediana
Dziaugsmo 4,5+1,2 5
g Susidoméjimo 4,3+1,2 4
) Meilés 4,2+13 4
& Nuostabos 4,1+1,1 4
Liudesio 3,7£1,2 4
Nerimo 3,7+1,3 4
‘g Baimés 3,5+1,3 4
5 Kaltés 3,4+1,3 4
2 Pykcio 3,3+1,4 3
Gédos 3,2+1,3 3

** Remiamasi K. E. Izardo (2006) emocijy, Cz. Walesos (2005), E. Rydz (2012) religiniy jausmy klasifikacija.
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Rezultatai rodo, kad tiriamieji savo religinio tikéjimo praktikoje dazniausiai patiria teigiamus jausmus:
dziaugsma, susidoméjima, meile, nuostabg, liidesj. Maziausiai — neigiamus — géda, pyktj, kalte, baime, ne-
rimg. Pagal daZnj tiriamyjy jausmai i$sidésto ta pacia seka: pirmojoje apraso puséje iSsidésto teigiami jaus-
mai, antrojoje — neigiami. DaZniausiai patiriami jausmai — dZiaugsmas (X£SN = 4,5+1,2), taip pat susidomé-
jimas (X£SN = 43+1,2), meilé (X£SN = 4,2+1,3), nuostaba (X=SN = 4,1+1,1); reCiausiai pyktis
(X£SN = 3,3+1,4), géda (Xx£SN = 3,2+1,3) ir kt.

Reikia paminéti, jog kity mokslininky atlikty tyrimy ar panasaus amziaus tirty mokiniy duomenys taip
pat rodo, kad religiniai iSgyvenimai siejami daugiausia su teigiamais jausmais. Pirmenybé teikiama dziaugsmui.
Anot L. JovaiSos, dziaugsmas — tai emocinis gério ir grozio iSgyvenimas, turintis didele reikSme¢ asmenybés
brandai (Jovaisa, 2007). Tai auk§¢iausia pasitenkinimo emociné iSraiska. Lenky tyrinétoja E. Rydz (2012), nu-
statydama 1824 mety zmoniy (jauny suaugusiy) religingumo raidos tendencijas, i$ viso iSskiria 47 teigiamus,
20 neigiamy ir 5 misrius jausmus, jiems akceptuodama religinj turinj. Mokslininkés duomenys taip pat atsklei-
dzia, kad dauguma 18 mety (kaip ir 21 bei 24 mety) amziaus tiriamyjy — atitinkamai 43,3 %, 56,7 % ir 33,3 %)
Siuo aspektu nurodo patiriantys teigiama dziaugsmo jausma. Antroje vietoje tarp 18-meciy — viltis. Neigiami
jausmai uzima mazesn¢ vieta. Tq patvirtina ir teologo, religijos psichologo K. A. Trimako tyrimo duomenys
(Trimakas, 2000).

Pabréztina, kad platus religiniy jausmy spektras atsiskleidzia Sventojo Rasto (Senajame ir Naujajame
testamenty) tekstuose. DZiaugsmas Cia turi 333 Zodzio atitikmenis; meilé — 176; nuostaba — 89; viltis — 109;
litdesys — 32; nerimas — 84; baimé — 169; kalté — 230; pyktis — 150; géda — 134. Taigi matyti, kad Cia tei-
giami ir neigiami jausmai atskleisti beveik tolygiai. | tremens ir fascians (i§ lot. ,,virpulys® ir ,,susizaveéji-
mas®), t. y. buvimo tokiy jausmy kaip nerimas, baimé Dievo didybés, taip pat kaip ir malonumas, susizaveé-
jimas Dievo jéga ir didingumu, derme¢ XX a. pr. démesj atkreipé zymus vokieciy teologas R. Otto (1993).

Grjztant prie atlikto diagnostinio tyrimo rezultaty teigiamy ir neigiamy jausmy aspektais matyti, jog
T gr. tiriamieji pagal religinio tikéjimo praktikoje patiriamus jausmus procentine iSraiSka pasiskirsto trimis
lygiais: didzioji tiriamyjy dalis — 54,0 % — pagal pozymj] ,,Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus
Jausmus ““ priklauso vidutiniam religingumo matuojamo parametro lygiui, Siek tiek mazesné dalis — 40,9 % —
aukstam ir maziausia dalis — tik 5,1 % — Zemam. Tuo tarpu pagal pozymj] ,,Religinio tikéjimo praktikoje pati-
ria neigiamus jausmus “ pasiskirsto kitaip: ¢ia aukStam lygiui priklauso 14,7 %, vidutiniam — didziausia da-
lis — 64,5 % ir Zemam — 20,8 %.

Toliau tyrimu analizuotos mokiniy religingumo jverciy sasajos su religinio tikéjimo praktikoje pati-
riamy jausmy dazniu — rodiklis ,, Religiniy jausmy jvairove ir jy daznumas*“. Nustacius, kokia jtaka T gr.
mokiniy religinio tikéjimo praktikoje i§gyvenamiems jausmams bei jy dazniui turi jy religingumas™, atsi-

skleidé tokie rezultatai (zr. 3.1.1.3 lent.):

3¢ Reikia priminti, kad mokiniai, spresdami apie savo religinguma, pasiskirsté taip (3.14 kl.): labai religingais save laiko
4,6 % (labai aukstas lygis), religingais — 36,6 % (aukstas lygis), labiau religingais negu nereligingais — 40,6 % (viduti-
nis lygis); neturi nuomonés — 12,2 %, labiau nereligingais negu religingais — 5,2 % (Zemas lygis), nereligingais — 0,5 %
(labai zZemas lygis) ir visiskai nereligingais — 0,3 %.
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3.1.1.3 lentelé. T gr. mokiniy religingumo jverc¢iy sgsajos su
religinio tikéjimo praktikoje patiriamy jausmy dazniu

Rodikliai r p
Dziaugsmo 0,32 <0,001
Nuostabos 0,28 <0,001
Liudesio 0,10 0,011
Susidoméjimo 0,32 <0,001
Meilés 0,25 <0,001
Pyk¢io 0,06 ns
Nerimo 0,08 0,033
Baimés 0,09 0,030
Gédos 0,03 ns
Kaltés 0,07 ns

r — koreliacijos koeficientas; ns — statistiskai nereik§minga; taikytas Spearman’o koreliacijos koeficientas.

Akivaizdu, kad esama statistiSkai reik§Smingy esminiy rysiy tarp tiriamyjy religingumo ir teigiamy
jausmy i§gyvenimo daznio: dziaugsmo ir susidoméjimo (r = 0,32, p < 0,001), nuostabos (r = 0,28, p <0,001)
ir meilés (r = 0,25, p < 0,001). Taigi paaiskéja, jog kuo aukstesnis tiriamy mokiniy religingumo lygis, tuo
dazniau i§gyvenami teigiami religiniai jausmai. Sis tyrimas neatskleidia religingumo rysio su neigiamomis
emocijomis: géda ir kalte, baime, nerimu. Nepavyko rasti ir kity mokslininky tyrinéjimy Siuo aspektu. Tei-
gtina, kad siekiant iSsamiau atskleisti tiriamyjy religiniy jausmy spektra, reikéty taikyti kitg tai atitinkancig
tyrimo metodika, kas biity jau tolesniy tyrimy uzdavinys.

Taikant Spearman’o metodika, nagrinétas pozymio priklausomumas nuo demografiniy, sociokulttiri-
niy, socioreliginiy veiksniy (lytis, gyvenamoji vieta, Sutvirtinimo sakramentas, tikybos dalyko pasirinkimas).

Rezultatai pateikti 3.1.1.4 lent.:

3.1.1.4 lentelé. Religingumo ir iS§gyvenamy jausmy sgsajos su demografiniais,
sociokultiiriniais, socioreliginiais veiksniais

Lytis Gyvenamoji Sakramento Tikybos
Jausmai vieta priéemimas dalyko pasirinkimas
r P r P r P r P
Dziaugsmo -0,15 | <0,001 | 0,13 | <0,001 | 0,13 | <0,001 | 0,18 <0,001
Nuostabos -0,15 | <0,001 | 0,12 | <0,001 | 0,13 | <0,001 | 0,18 <0,001
Liadesio -0,14 | <0,001 | 0,09 | 0,001 | 0,15 | <0,001 | 0,13 <0,001
Susidoméjimo | -0,17 | <0,001 | 0,13 | <0,001 | 0,16 | <0,001 | 0,17 <0,001
Meilés -0,18 | <0,001 | 0,09 | 0,001 | 0,13 | <0,001 | 0,15 <0,001
Pyk¢cio -0,05 | 0,056 | 0,03 | 0,253 | 0,10 | <0,001 | 0,08 0,003
Nerimo -0,12 | <0,001 | 0,06 | 0,023 | 0,12 | <0,001 | 0,12 <0,001
Baimés -0,13 | <0,001 | 0,04 | 0,113 | 0,11 | <0,001 | 0,11 <0,001
Gédos -0,05 | 0,075 10,03 | 0,252 | 0,06 | 0,040 0,07 0,010
Kaltés -0,06 | 0,023 | 0,05 | 0,076 | 0,12 | <0,001 | 0,11 <0,001

r — koreliacijos koeficientas; taikytas Spearman’o koreliacijos koeficientas.

Lentelés duomenys rodo religingumo ir i§gyvenamy jausmy priklausomuma: reikSmingai silpni rySiai at-

skleisti su Sutvirtinimo sakramento priémimu (iSskyrus gédos jausma (r = 06, p < 0,040)), taip pat su tikybos da-
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lyko pasirinkimu (iSskyrus pyk¢io jausma (r = 0,08, p < 0,003) ir gédos jausma (r = 0,7, p <0,010)). Nustatytas
mazesnis priklausomumas nuo gyvenamosios vietos: ¢ia iSryskéja nuostabos rodiklis (r = 0,12, p < 0,001) ir susi-
doméjimo (r= 0,13, p <0,001). Maziausiai baimés (r = 0,04, p < 0,113). Lyties aspektu duomenys rodo, kad jaus-
mus, susietus su religingumu, labiau patiria merginos; ryskiausi meilés (r = 0,18, p < 0,001), susidoméjimo, nuo-
stabos ir dziaugsmo jausmai. Maziausiai patiriama — pyk¢io, gédos ir kaltés jausmy.

Rodiklio ,,Religinés veiklos emociné refleksija“ pozymio ,, Pasirenka tikybos dalykq skatinamas
emocinio kryptingumo motyvy “ lygmuo nustatytas_nagrinéjant, kokiag svarbg tiriamieji teikia tikybos dalyko
pasirinkimo emociniam aspektui’’ (2.3. kl.). Gauti rezultatai liudija, kad emocinés krypties motyvas ,,Jdomu*
(t. y. tikybos dalykas, keliantis susidoméjimo jausma) pagal svarbg uzima 3 vieta tarp visy kity motyvy (pa-
zintiniy ir kt.). 40,1 % tiriamyjy §] motyva jvardija kaip svarby (aukstas lygis). Tiek pat — 40,3 % — dél Sio
motyvo svarbumo neturi nuomonés ir 18,6 % Sis motyvas nesvarbus (Zemas lygis). Kitas emocinis motyvas
., Patinka sis dalykas* i$skiriamas kaip svarbus 37,7 % tiriamyjy (aukstas lygis) ir uzima 5 vietg tarp visy
kity motyvy. Sio motyvo atzvilgiu 42,6 % nurodo neturintys nuomonés. Nesvarbiu jj laiko 19,9 % (Zemas
lygis). Palyginti didelis procentas neturin€iyjy nuomonés $iy motyvy atzvilgiu liudija nepakankamai teigia-
ma3 §ios veiklos emocing refleksijg ir patiriamus teigiamus jausmus.

Pozymio ,, Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam-emociniam religiniam ugdymuisi** lygmuo
nustatytas analizuojant religinés muzikos poveikio tiriamyjy ugdymuisi galimybiy emociniu aspektu aprasu
gautus duomenis (4.2 kl.). Duomenys, vertinant 7 baly skale (kur 1 yra Zemiausias vertinimas, 7 — auk$ciau-
sias) aritmetinio vidurkio (X+SN) iSraiska, tiriamieji bendrojoje apklaustyjy grupéje pasiskirsto taip: aukstam
lygiui priklauso 16,6 % tiriamyjy, vidutiniam — 70,9 % ir Zemam — 12,5 %.

Siekiant detaliau palyginti duomenis pagal §j pozymj, nustatoma: vidurkis, standartinis nuokrypis, me-

diana (3.1.1.5 lent.).

3.1.1.5 lentelé. Teiginiy, nusakanciy galimg religinés muzikos poveikio svarba
emociniam-religiniam ugdymuisi, vertinimy (X+SN) pasiskirstymas
bendrojoje mokiniy grupéje

Religiné muzika teikia galimybe X£SN Mediana

Geriau jsijausti ] religines apeigas 4,3+1,6 4
Pajausti malonuma, atsipalaidavima, pailséti 4,2+1,6 4
Patirti dvasinj pakyléjima, sielos palaimg 4,2+1,6 4
Pajausti Dievo artuma 4,1£1,7 4
Nusiraminti, pakelti nuotaika, pagerinti sveikata 4,1£1,7 4
Medituoti 4,1+1,5 4
Patirti dvasinj pakyléjima, sielos palaima 4,2+1,6 4
Bendras 4,1+1,4

Rezultatai rodo, kad: religiné muzika, tiriamyjy vertinimu, pirmiausia skatina religingumg, padédama
asmeniui geriau jsijausti j religines apeigas (X+SN = 4,3+1,6), antroje vietoje — patirti dvasinj pakyléjima,

sielos palaimg (X£SN = 4,2+1,6) ir pajausti malonuma, atsipalaidavima, pailséti. Tuo tarpu teiginys ,, Pajaus-
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ti Dievo artumg® vertinamas zemiau (X+SN = 4,1£1,7). Bendras emocinio poveikio rezultatas —
x+SN =4,1+1,4 (vertinant 7 baly skale). Taigi matome, kad emocinis religinés muzikos poveikio svarbos
aspektas tiriamyjy religiniam ugdymuisi néra pakankamai ryskus.

Religiniy jausmy pozymio ,,Jaucia pasitenkinimg asmenine religine muzikine raiska (giedojimu) ““ ver-
tinimai siejami su jy religinés praktikos pozymiu ,, Gieda chore* (4.7 kl.). Nustatyta respondenty muzikiné-
choriné patirtis: giedoj¢ chore pripazino Siek tiek per vieng trec¢dalj tiriamyjy (34,3 %), o likusieji du trecda-
liai neturi Sios patirties. Nustatytas pozymio ,, Gieda chore* statistiSkai reikSmingas priklausomumas nuo
religiniy jsitikinimy (p < 0,001).

Panasios tendencijos atskleidziamos tiriant mokiniy vertybinj-emocinj santykj su Sia veikla klausimu
,Ar Tau patinka giedoti? “* (4.6 kl.). Pagal sgvokos patikimas sampratg (JovaiSa, 2007), giedojimo veiklos
patikimas siejamas su respondenty liikesciy, skonio atitikimu, taip pat ir malonumo pajautimu klausantis
giedojimo ar giedant. Pozymis vertinamas 5 baly skale, kur 1 — labai nepatinka, 5 — labai patinka; i$skiriami
aukstas, vidutinis ir Zemas lygiai. Tyrimo duomenys rodo, kad daugiau kaip trecdaliui — 36,8 % — mokiniy
nepatinka ir labai nepatinka giedoti (Zemas lygis); 36,3 % — patinka ir labai patinka (aukstas lygis), o Siek
tiek per ketvirtadalis (26,9 %) neturi nuomonés. IS to aisSku, kad tiriamyjy §is religiniy jausmy aspektas kata-
likiskojo religingumo struktiiroje néra pakankamai ryskus.

Religiniy jausmy rodiklio ,,Religinio turinio grozis“ lygmuo nustatomas analizuojant religinés muzi-
kos poveikio tiriamyjy ugdymuisi galimybiy estetiniu aspektu aprasu gautus duomenis (4.2 kI.). Bendrieji
duomenys, vertinant 7 baly skale (kur 7 yra auk$¢iausias vertinimas, 1 — Zemiausias) X iSraiska, bus pateikti
3.1.1.10 lent.). Cia matyti, kad religinés muzikos estetiné funkcija, vertinant aritmetiniu vidurkiu, uZima tre-
Cigja vieta (kartu su specifine religinés saviraiskos ir komunikatyvine); pirmaja vieta — pazinimo funkcija,

antrajg — doroviné-moraliné funkcija). Paskiry rodiklio pozymiy vertinimai iSsidésto §ia tvarka (3.1.1.6 lent.):

3.1.1.6 lentelé. Teiginiy, nusakanciy galimg religinés muzikos poveikio svarba
estetiniam-religiniam ugdymuisi, vertinimy (X£SN) pasiskirstymas
bendrojoje mokiniy grupéje

Religiné muzika teikia galimybe X+SN Mediana
Suprasti, iSgyventi, vertinti Zmoniy, saves grozj 4,3£1,6 4
Gérétis religiniy apeigy puoSnumu, jy groZiu 4,3£1,6 4
Tiesiog pabiti grozio aplinkoje 4,2+1,6 4
Atskleisti sau Dievo kaip tobulybés, absoliucios iSminties 4.041.6 4
grozj, dvasinés Sviesos $altinj T
Bendras 42+1,4 4

Ve

Rezultatai rodo, kad pirmauja rodiklio pozymiai ,,Suprasti, iSgyventi, vertinti zmoniy, saves grozj“ ir ,, Gérétis
religiniy apeigy puoSnumu, jy groziu“. Apibendrinant teigtina, kad religiniy jausmy parametras religinio turinio
grozio aspektu, vertinant religinés muzikos poveikio galimybes tiriamojo religingumo ugdymuisi, néra pakankamai
rySkus. Remiantis Cz. Walesos aiskinimu apie religinio turinio grozio parametrus (Walesa, 1999), Siame tyrime atsi-
skleidzia aukstesni tiriamyjy vertinimai, skiriami estetinei religinio turinio vertei, Zemiau lieka egzistencinio grozio

(,, Atskleisti sau Dievo kaip tobulybés, absoliucios isminties grozj, dvasinés Sviesos Saltinj ) lygmuo.
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Apibendrinus mokiniy religiniy jausmy parametro diagnostinio tyrimo rezultatus, teigtina: didziosios
dalies tiriamyjy Sis katalikiskojo religingumo parametras, pagal iSskirtus jo rodiklius bei empirinius pozy-
mius, yra vidutinio (54,3 %) ir auksto (28,0 %) lygiy. Aukstu lygiu vertinamas pozymis ,, Religinio tikéjimo
praktikoje patiria teigiamus jausmus “ (40,9 %) ir ,, Pasirenka tikybos dalykq skatinamas emocinés krypties
motyvy “ (40,1 %). Vidutiniu — ,, Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam emociniam-religiniam ug-
dymuisi* (70,9 %); ,, Per religing muzikq patiria religinio turinio grozj“ (69,4 %). Atskleistas religiniy jaus-

my pavieniy pozymiy priklausomumas nuo tiriamyjy demografiniy, sociokulttiriniy, socioreliginiy veiksniy.

Religiniai sprendimai. Rodiklio ,,Religiniai sprendimai, susij¢ su religinio turinio laisvu pasirin-
kimu“ pozymio ,, Savanoriskai renkasi kataliky tikybos dalyko mokymgsi‘ lygmeniu siekta atskleisti moki-
niy atsakymus j klausimg: ,, Tavo pasirenkamas dorinio ugdymo dalykas* (2.1 kl.), vertinant nominalinémis
skalémis: ,,Etika* ir ,, Tikyba“. I$skirti lygiai: aukstas — jeigu gimnazijos klasése tikybos dalyka rinkosi trejus
metus; vidutinis — dvejus metus ir Zemas — vienerius metus.

Rezultatai rodo, kad Siek tiek daugiau kaip pusé respondenty — 51,1 % — tiriamose treciose gimnazijos

klasése 1§ dorinio ugdymo dalyky bloko rinkosi tikybos dalyka, o likusi dalis — 48,9 % — etikg. Paaiskéjo ir
tikybos mokymosi gimnazijos 1-3 klasése pasirinkimo daznis pagal lygius: didzioji tiriamyjy dalis (65,0 %)
priklausé aukstam lygiui, vidutiniam — 18,6 % ir Zemam — 16,4 %.
Jovai$a, 2007). Todél tiriant mokiniy religinius sprendimus siekta: pasigilinti j jy tikybos dalyko pasirinkimo
motyvus. Remiantis psichologijoje apibrézta motyvy klasifikacija (Gage, Berliner, 2004; Lauzikas, 1981;
Rupsiené, 2000; Jovaisa, 1998; Maslow, 2009; ir kt.), motyvacija ¢ia suprantama kaip tam tikro elgesio,
veiksmy, tikslingos veiklos skatinimas, kurj sukelia jvairiis motyvai). Skiriami vidiniai ir iSoriniai motyvai.
Siame tyrime i$skiriamos §ios motyvy grupés: vidiniai (paZintiniai, specifiniai religiniai poreikiai, emociniai)
ir iSoriniai (iSorinis paskatinimas, aplinka).

Vidiniy motyvy pogrupiai: pazintiniai (nori visapusiskai issilavinti; nori suzinoti apie religija, tikéjima, Baz-
ny¢ia; supranta, kad tai bus naudinga tolesniam gyvenimui); specifiniai religiniai (tiki j Dieva; nori sustiprinti savo
tikéjima ] Dieva); emociniai (patinka Sis dalykas; jdomu). ISoriniy motyvy grupés pogrupiai: iSorinis paskatinimas
(,, Pataria tévai / seneliai*; ,, Pataria klasés auklétojas / mokytojai*’; ,, Reikalaujama: ragina tévai/ seneliai*; ,, Pa-
tinka mokytojo (-os) pamokos ), aplinka (,, Lanko draugai (-és)*; ,, Patinka mokytojo (-0s) pamokos *).

Pozymio ,, Motyvuoja savo tikybos mokymosi pasirinkimg ** lygmuo atskleidziamas vertinant tiriamyjy atsa-
kymus i klausima ,, Kodél Tu pasirinkai tikybg? “ (2.3 kl.), pateikiant jiems motyvy raiskos aprasg ir siiilant kiek-
vieng jy jvertinti pagal svarbumo pripazinimg 7 baly Likerto skale. Pvz., ,, Labai svarbu“, ,,Svarbu“ ar pan.). At-
sakymus sugrupavus ] tris rangus: svarbu (1-3 balai), neturiu nuomonés (4 balai) ir nesvarbu (57 balai), iSryskéja
duomeny pasiskirstymo tendencija.

Didzioji dalis tiriamyjy tikybos dalyko pasirinkimg grindzia vidine motyvacija — 44,7 % — reikSmin-
giausiais laiko pazinimo lemiamus motyvus (vidiniai motyvai) — kataliky tikybos dalyko mokymosi pasirin-

kimg jie paaiSkina ,,Noriu visapusiskai issilavinti* (I vieta). Svarbu taip pat iSrySkinti, kiek mokiniams
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reik§mingas yra tikybos dalyko pasirinkimas siekiant pazinti Dieva, ugdyti asmeninj santykj su Juo; anot
A. Maceinos, stiprinti santykj ,,Dievo link“. Pasirodé, kad Siuo aspektu reikSmingas tiriamiesiems yra speci-
finis religinis (taip pat vidinis) motyvas ,,Tikiu j Dievg* — 41,0 % (II vieta). 40,2 % tiriamyjy motyvu pagal
svarbg jvardija taip pat vidinj emocinio pogrupio motyva — ,, Jdomu “ (11l vieta). Taigi akivaizdu, kad religi-
niuose sprendimuose pirmauja vidiniai pazintinio pogrupio motyvai: ,, Noriu visapusiskai issilavinti“ — 1 vie-
ta, ,, Noriu suzinoti apie religijq, tikéjimq, Baznycig* — 1V vieta, ,, Tai bus naudinga tolesniam gyvenimui* —
VIII vieta. Vidiniai specifiniai religiniai motyvai taip pat uzima reik§mingas vietas: ,, Tiki j Dievg“ — 11 vieta,
,»Nori sustiprinti savo tikéjimq j Dievg“ — VII vieta. Emocinio pogrupio motyvai: ,, Jdomu “ — 111 vieta, ,, Pa-
tinka $is dalykas* — V1 vieta. ,, Patinka mokytojo (-jos) pamokos* — V vieta. Zemas yra iSoriniy veiksniy
lemiamy motyvy reikSmingumas. ,, Lanko draugai (-és)“ — 1X vieta; ,, Pataria tévai / seneliai“ — X vieta. Ir
paskutinése vietose — iSorinio paskatinimo motyvai: XI vieta — ,, Reikalaujama: ragina tévai / seneliai*;
X1l vieta — ,, Pataria klasés auklétojas / mokytojai “. Vidiniy motyvy vyravimas rodo teigiama pozymio ten-

dencija. Detalesni duomenys pagal §j poZymj pateikiami 6 priedo 1.4 lent.

Vidiniy ir iSoriniy motyvy pasiskirstyma atskleidzia 3.1.1.7 lent.:

3.1.1.7 lentelé. Vidiniy ir iSoriniy motyvy pasiskirstymas

Motyvy grupé Motyvai Vertinimo balai Svarbumo lygiai, %
X£SN Aukstas | Vidutinis | Zemas

Pazintiniai Nori visapusiSkai i$silavinti I 4,5+1,6 447 39,6 15,7
Nogi sgiinoti apie religija, tikéjima, 43+1.6 39.8 40.6 19.6

Bazny¢ig IV
) I}eﬁlbus naudinga tolesniam gyvenimui 4,0+1.6 32,6 4.0 254
:% Suminis-vidurkinis 43+1,4 37,8 44,0 18,2
2 | Specifiniai Tiki i Dieva 11 4,5+1,7 41,0 41,7 17,3
> religiniai Nori sustiprinti savo tikéjima j Dieva VII 4,1+1,6 33,1 42,7 242
Suminis-vidurkinis 4,3+1,6 40,3 40,4 19,3
Emociniai Idomu III 4,3+1,6 40,2 40,3 19,5
Patinka Sis dalykas VI 42+1,6 37,4 42,6 19,9
Suminis-vidurkinis 43+1,4 41,7 40,5 17,8

Aplinkos jtakos

Lanko draugai (-¢s) IX 4.0£1,7 33,8 36,8 294
5 Patinka mokytojo (-os) pamokos 42+1,7 37,4 39,8 22.8
= Suminis-vidurkinis 4,1+1,3 33,5 47,6 18,9
)‘g Pataria klasés auklétojas / mokytojai XII 3,2+1,6 14,2 39,3 46,5
— | ISorinio Reikalaujama: ragina tévai / seneliai XI 3,4+1,7 19,9 38,5 41,6
paskatinimo Pataria tévai / seneliai X 3,8+1,7 31,0 37,2 31,8
Suminis-vidurkinis 3,4+1,4 17,4 42,6 40,0

Lenteléje matyti, kad tikybos mokymosi procese aiskiai vyrauja vidiniy motyvy grupé. Jy pogrupiai
(pazintiniai, specifiniai-religiniai, emociniai) pagal suming-vidurking iSraiskg pasiskirsto vienodai (bendras
x£SN = 4,3+1,3). Taciau ryskéja skirtumai pagal pavienius lygius procentine iSraiSka: didzioji tiriamyjy da-
lis — 41,7 % — priskiriama aukStam religiniy sprendimy lygiui, tuo tarpu pagal iSorinius motyvus §iai grupei
aukStam lygiui priklauso tik 17,4 % tiriamyjy. Vidiniy motyvy grupéje didzioji tiriamyjy dalis — 41,7 % —

auksta lygi reprezentuoja emocinio pogrupio motyvais ,, Jdomu “, , Patinka Sis dalykas*; Siek tiek mazesné
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specifinio religinio (40,3 %) ir pazintinio (37,8 %) motyvy dalis. ISoriniy motyvy grupéje aukstam lygiui
priskiriama didzioji aplinkos jtakos dalis (33,5 %) ir pati maziausia dalis (17,4 %) — iSorinio paskatinimo
motyvy pogrupiui.

I§ laisvai pasirinkty 64 atsakymy (,.kita*) 39 mokiniai nurodo teigiamus motyvus: siekj religiniy Ziniy,
tikéjimo j Dieva priezast] ar jJdomuma, pedagogo patraukluma (5 respondentai). Esama ir 19 neigiamy tiky-
bos pasirinkimo motyvy (pvz., ,, Kad nieko neveikciau per pamokas* ar ,, Etikoje uzduodama daug daugiau
darbo *) ir kt. Svarbu atkreipti démes;j j tai, kad palyginti nemaza respondenty, nurodydami tikybos dalyko
pasirinkimo motyvo svarba, atskleidzia, jog néra dél to apsisprende, todél Siuo klausimu neturintys nuomo-
nés (36,8-42,7 %). Didziausias procentas pasisako ,, Neturiu nuomonés“ dél motyvo ,, Noriu pagilinti savo
tikéjimg j Dievg”, maziausiai — ,, Lanko draugai / draugés ‘). Tam reikéty atskirai paieskoti pateisinamy
priezas¢iy. Duomenys rodo palyginti nepakankamg apsisprendimo lygj (nuomonés neturé¢jimg) vidiniy mo-
tyvy aspektais. RySkesnj apsisprendimg matome iSoriniy motyvy atzvilgiu.

Tyrimo metu analizuota pozymio ,, Motyvuoja kataliky tikybos mokymosi savo pasirinkimg“ tikybos
pasirinkimo daznio aspektu X+SN israiska.

Rezultatai atskleidzia, kad grupés mokiniy, kurie buvo priskirti aukstam pozymio ,, [gyja religiniy Ziniy
mokydamiesi tikybos dalyko pamokose* lygiui (tikybos dalyka mokési 11 mety), motyvai iSsidésto pagal
vietas ta pacia tendencija kaip ir bendrojoje grupéje, bet yra auksCiau vertinami (X+SN nuo 3,1+1,9 iki
5,2+1,6) negu bendrosios grupés duomenys, taip pat negu pozymio Zemo lygio (X£=SN nuo 3,4+1,4 iki
4,1£1,4). Taikant Kruskal-Wallis’o testa, nustatomas pozymio lygio priklausomumas nuo tiriamyjy religiniy
jsitikinimy, taip pat nuo lyties, gyvenamosios vietos, religiniy jsitikinimy, jkrik§¢ioninimo. Detalesni duo-
menys yra pateikti 6 priedo 1.5 lent.

Rodiklio ,,Religiniai sprendimai, susije su religiniu tikéjimu (asmeniniu ir kity Zmoniy)“ pozymio
L Ivardija savo religinius jsitikinimus® lygmenis siekta atskleisti analizuojant tiriamyjy atsakymus j klausima
., Kokie Tavo religiniai jsitikinimai? *“ (3.1 kl.). Pagal §j pozymj i§skirtos trys tiriamyjy grupés: priskirian¢iyjy
save tikintiesiems j Dieva grupé — aukstas religiniy sprendimy lygis (toliau — 7 gr.); abejojanéiyjy savo tike-
jimu grupé — vidutinis lygis (toliau 4 gr.) ir netikin¢iyjy | Dieva grupé — Zemas lygis (toliau N gr.). Duome-

nys pasiskirsté taip (3.1.1.4 pav.):

[ Esu tikintis | Dieva
O Abcjojantis savo tikejimu

W Metikintis | Dievg

3.1.1.4 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal religinius jsitikinimus
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Rezultatai rodo, kad didzioji tiriamyjy dalis bendrojoje grupéje — 47,9 % — priskiria save T gr. — auks-
tas pozymio lygis; 28,5 % priskiria save 4 gr. — vidutinis ir 14,5 % priskiria save N gr. — Zemas lygis. Atsira-
do nedidelis skaicius tiriamyjy (9,1 %), kurie nurodé, kad neturi nuomonés Siuo klausimu. Svarbu biity paly-
ginti, kg rodo kity tyréjy rezultatai §iuo aspektu? Sj klausima, tik kity amziaus tarpsniy grupiy, tiria sociolo-
gai Lietuvoje ir uzsienyje. Susiety su mokiniais edukologiniy tyrimy rezultaty nerasta.

Labai svarbu buvo paanalizuoti Sio pozymio priklausomuma lyties, gyvenamosios vietos, jkriks¢ioni-
nimo, tikybos dalyko pasirinkimo aspektais. Taikytas Chi-kvadrato (y*) testas parodé, kad daugiausia save
tikinciais | Dieva (T gr., aukstas lygis) laiko miestelio / kaimo tiriamieji — 38,9 %, o daugiausia netikinciais
save laiko (N gr., Zemas lygis) — rajono centry respondentai — 19,7 %. Pasiskirstymai taip pat reikSmingi:
lyties atzvilgiu — didesnis procentas (62,9 %) merginy yra priskyrusiy save tikinciyjy grupei (7 gr. aukstas
lygis) nei vaikiny (37,1 %). Daugiausia tikinc¢iais | Dieva (7" gr.) save laiko tie mokiniai, kurie yra priéme
Sutvirtinimo sakramenta — 55,9 %, taip pat turintys didziausig tikybos dalyko pasirinkimo daznj — 11 mety.
Detalesnis pasiskirstymas pateikiamas 6 priedo 1.6 lent.

Pozymio ,, Pagal svarbg nuzymi veiksnius, turincius jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui*_lyg-
menj siekta atskleisti pateikiant tiriamiesiems klausima ,, Kaip manai, kas turi svarbiausiq jtakq jauno zmo-
gaus tikéjimo j Dievq stiprinimui? “ ir veiksnius (Seima, Baznycia, mokykla, kita), praSant preferencine tvar-
ka i8déstyti nuo 1 iki 3 (kur 1 — maziausiai svarbus — Zemas lygis, 3 — svarbiausias — aukstas lygis). Gauti

duomenys pateikiami 3.1.1.8 lent.

3.1.1.8 lentelé. Veiksniy, turinciy jtakos jauno Zzmogaus tikéjimui, pasiskirstymas

Itakos vertinimas
Veiksniai  X£SN  Svarbiausia Vidutiniska MazZiausiai
(3 balai) (2 balai) (1 balas)

Seima 2,2+0,8 44,4 % 26,0 % 29,6 %
Kita 2,0+0,8 36,1 % 28,2 % 35,7 %
Bazny¢ia 2,0+0,8 28,5 % 41,0 % 30,5 %
Mokykla 1,9+0,8 28,5 % 34,6 % 36,9 %

Lentelés duomenys (vidurkis ir standartinis nuokrypis) rodo, kad $eima, mokiniy nuomone, turi di-
dziausia jtaka jauno zmogaus tikéjimui (X£SN = 2,2+0,8). Antroje vietoje pagal §j pozymj iSkyla Baznycia
(X£SN = 2,0+0,8) ir treCioje — mokykla (X£=SN = 1,940,8). Ypac svarbu atkreipti démesj | tai, kad Siame
diagnostiniame tyrime tarp visy veiksniy mokyklai tenka maziausiai svarbi vieta (X£SN = 1,9+0,8). Procenti-
ne iSraiska iSskirti lygiai iSsidésto panasia tvarka.

Respondentai, atsakydami j klausima, turéjo galimybe jrasyti ir kitg veiksnj. ISryskéja Sie dazniausiai
nurodyti veiksniai: pats zmogus (95 — didziausia dalis), aplinka, visuomené, draugai, asmeniniai jsitikinimai,
taip pat nurodomos ir masinés informacijos priemongés. Reikia pripaZzinti, kad tyrimas atskleidzia paties jauno
zmogaus autonomisko apsisprendimo ankstyvojoje jaunystéje veiksnio svarbg. Tai patvirtina kity mokslinin-

ky tyrimo i8§vadas (Walesa, 2005; Rydz, 2011; Fowler, 1991; ir kt.).
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Tiriant pozymyj ,, Pagal svarbg nuzymi Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio reik§me asmeniniams religi-
niams jsitikinimams** (3.4 kl.), remiamasi prielaida, kad aplinka, kurioje auga ir brgsta jaunas zmogus, turi
didele reikSme jo religiniams jsitikinimams (Salkauskis, 1992; Maceina,1990; Jovais$a,1997; ir kt.), todél
prasyta tiriamuyjy (3.4 kl.) nurodyti, kokig jtakg jy religiniams jsitikinimams turi Seimos (tévy, seneliy) religi-
nio tikéjimo pavyzdys, jy atsakymus vertinant 7 baly svarbumo skale. I$skirti lygiai: jei tiriamieji nurodé,
kad Seimos religinio tikéjimo pavyzdys jiems turi labai didele ir didele jtaka, tai toks sprendimo lygis laiky-
tas aukstu; nezino — vidutiniu, nedaro jokios — Zemu.

Duomenys rodo: daugiau nei trec¢dalis mokiniy — 38,5 % — pripazjsta, kad Seimos tikéjimo pavyzdys
turi didelg reik8me jy religiniams jsitikinimas (aukstas lygis); nezino — 27,7 % (vidutinis lygis); tre¢daliui —
33,8 % — jtakos nedaro (Zemas lygis).

Pasidométa pozymio ,,Pagal svarbg nuzymi Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio reikSme asmeniniams
religiniams jsitikinimams ** priklausomuma religiniy jsitikinimy aspektu. Vertinimai apskai¢iuoti X+SN (tai-
kytas Kruskal-Wallis’o testas). Rezultatai akivaizdziai rodo, kad Seimos religinio pavyzdzio jtakos vertini-
mas reikSmingai priklauso nuo mokiniy religiniy jsitikinimy — Seimos religinis pavyzdys didziausia jtaka turi
T gr. mokiniy religiniams jsitikinimams (5,0+1,8). Taip pat ryskéja pozymio priklausomumas nuo lyties,
gyvenamosios vietos, tikybos dalyko pasirinkimo daznio ir Sutvirtinimo sakramento priémimo. Detalesnis
pasiskirstymas pateikiamas 6 priedo 1.7 lent.

Remiantis prielaida, kad asmens religinis tikéjimas daznai yra veikiamas iSoriniy veiksniy, siekta ana-
lizuoti tiriamyjy — 7 gr. — sprendimy lygi pagal pozymi ,, Nuzymi veiksnius, turincius jtakos asmeniniam reli-
giniam tikéjimui . Norint suzinoti reikSmingiausig jtakos veiksnj, pateikti devyni klausimo ,,Kas turéjo jta-
kos Tavo religiniam tikéjimui? “ (3.12 ki.) atsakymy variantai, palikus galimybe, nesant tinkamo, jraSyti sava

(tiriamieji galéjo pazyméti kelis sau tinkamus atsakymus). Gauti rezultatai pasiskirsté taip (3.1.1.5 pav.):

80% - O Patys
70% - - @ Seima
60% O Draugai
50% - H Gyvenimo iSbandymai
40% - O Mokykla
30% - B Baznycia
20% - B Masinés informacijos priemonés
10% 4 - B Nezino
0% B Kita

3.1.1.5 pav. T gr. mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Nuzymi veiksnius,
turincius jtakos asmeniniam religiniam tikéjimui “

Matyti, kad didziausig jtaka religiniam tikéjimui turi Seima (73,3 %), antroje vietoje yra ,,Patys™ (67,2 %), kas

liudija, jog tiriamasis amzius apima egzistenciniy apsisprendimy amziaus tarpsnj ir religinio autonomiskumo bruo-
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zus. Tai gana svarbus faktas. Palyginti svari trecia vieta tenka Baznyciai (36,9 %), o ketvirta — gyvenimo iSbandy-
mams (34,8 %). Mokyklai vis délto lieka kuklus vaidmuo (20,8 %) — penktoji vieta.

Analizuojant tyrimo duomenis, palyginti pozymio ,, Nuzymi veiksnius, turincius jtakos asmeniniam re-
liginiam tikéjimui* vertinimai tiriamyjy religingumo aspektu. Svarbu panagrinéti, kokios yra religingumo
(3.14 kl.) ir religinio tikéjimo jtakos Saltiniy sgsajos?

Analizuojant duomenis, taikytas Spearman’o koreliacijos metodas parodé, kad esama statistiSkai
reik§mingy rysiy tarp kai kuriy asmeninio religingumo ir religinio tikéjimo jtakos Saltiniy Siais atvejais: tarp
Seimos jtakos (r = 0,26, p < 0,001), tarp gyvenimo iSbandymy (r = 0,1, p = 0,008) ir Bazny¢ios jtakos
(r=0,18, p < 0,001). Silpnesné nei Seimos jtaka yra paciy asmeny vidiné nuostata, kaip religinio tikéjimo
Saltinis jy religingumui (r = 0,09, p = 0,018).

Vélgi apibendrinant Siuos rezultatus, teigtina, kad 7 gr. religingumui stipriausig jtaka turi Seima.

Laikantis definicijos, kad religiné muzika — tai muzika, susijusi su religinémis apeigomis ir sukurta re-
ligine intencija; jai priskiriama visa baznytiné muzika bei specialioms religinéms praktikoms (t. p. liaudisko-
jo pamaldumo) skirta muzikiné kiiryba ir muziking veikla, siekta iSnagrinéti tiriamyjy religiniy sprendimy
lygi pagal rodiklio ,,Religiniai sprendimai, susije¢ su liaudiSkuoju pamaldumu, religine muzika, giedoji-
mu* pozymi ,, Pripazjsta religinés muzikos, giedojimo teigiamgq jtakg Zzmogaus religingumui “, teiraujantis, ar
religiné muzika, giedojimas, respondenty supratimu, daro teigiama jtaka Zmogaus religingumui (4.1 kl.).
Pozymis matuojamas 3 baly skale, i§skiriant aukstq jo lygj (sutinka su teiginiu), vidutinj (nevisiskai sutinka ir
neturi nuomonés) ir Zemg (nesutinka).

Rezultatai atskleidZia, kad pagal §j pozymij aukstam lygiui priskiria save 29,6 % respondenty, viduti-
niam — 48,4 %, zemam — 21,9 %, kurie nesutinka su teiginiu, kad religiné muzika daro teigiamg jtakg zmo-
gaus religingumui.

Taikant Chi-kvadrato (y?) testa, ieskota pozymio ,, PripaZista religinés muzikos, giedojimo teigiamq
jtakq zmogaus religingumui priklausomumo nuo mokiniy religiniy jsitikinimy. Duomenys pateikiami

3.1.1.9 lent.:

3.1.1.9 lentelé. PoZzymio ,, Pripazjsta religinés muzikos, giedojimo teigiamq jtakq zmogaus
religingumui“ priklausomybé nuo religiniy jsitikinimy

. . Religiniy jsitikinimy lygis 7 p r p
Supratimo lygis T gr. (aukstas) A gr. (vidutinis) N gr. (Zemas)
Aukstas 41,1 % 22,8 % 9,6 %
Vidutinis 29,8 % 27,8 % 19,2 % 142,415 | <0,001 | 0,31 | <0,001
Zemas 14,5 % 24,7 % 32,3 %
Neturi nuomonés 14,7 % 24,7 % 38,9 %

Taikytas Spearman’o koreliacijos koeficientas.

Lenteléje pateikti rezultatai akivaizdziai rodo statistiSkai reikSmingus duomenis: mokiniy religinés mu-
zikos jtakos Zmogaus religingumui svarbos pripazinimas priklauso nuo juy religiniy jsitikinimy. Siuo aspektu

41,1 % T gr. mokiniy yra priskiriama aukstam religinio samoningumo lygiui, vidutiniam — 29,8 %. Tuo tarpu
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N gr. aukStam lygiui priklauso vos 9,6 %, o Zemam ir neturi nuomongés — arti trijy ketvirtadaliy (71,2 %).
Duomenys rodo, kad statistiskai reikSmingi rysiai fiksuojami tarp nuomonés apie religinés muzikos poveikij
ir asmens religiniy jsitikinimy. 7 gr. mokiniai reikSmingai dazniau teigé, kad religiné muzika daro teigiama
jtaka Zmogaus religingumui, nei 4 gr. bei N gr. (abejojantys ir netikintys moksleiviai).

Sie duomenys patvirtina: religiné muzika, giedojimas daro teigiama jtaka Zmogaus religingumui, ta¢iau $io
sprendimo lygis priklauso nuo asmens religiniy jsitikinimy — teigiamo santykio su Dievu — tikéjimo j Dieva. Tai-
kant Spearman’o koreliacijos metoda, ieSkota rysio tarp analizuojamojo pozymio ir tiriamyjy lyties, gyvenamo-
sios vietos, tikybos dalyko ir religingumo. Apibendrinus duomenis, nustatytas esminis statistiSkai reikSmingas
pozymio ry8ys su religingumu (r = -0, 35, p = 0,000); silpni ry8$iai — su tikybos pasirinkimo dazniu, lytimi. Gyve-
namoji vieta Siam pozymiui jtakos neturi. Detalesnis pasiskirstymas pateikiamas 6 priedo 1.8 lent.

Religiniy sprendimy parametro lygmuo taip pat nustatomas analizuojant empiriniu pozymiu ,, Pripazjs-
ta religinés muzikos poveikio galimybes asmeniniam ugdymuisi* iSrySkintus duomenis. Remiantis moksli-
ninky (Reimer, 2005; ir kt.) iSskirtomis muzikos funkcijomis (pazintiné-percepciné, religiné, esteting, etiné,
komunikaciné, hedonisting), autoriaus parengtu ,LiaudiSskojo pamaldumo muzikinés raiskos teoriniu-
empiriniu modeliu“ (Zr. 2.2.1.1 lent.), teiginius koduojant 7 baly Likerto skale nuo 1 — ,, visiskai nesutinku‘
iki 7 — ,, visiskai sutinku®, i§skiriami aukstas, vidutinis ir Zemas lygiai.

Vertinant atskirus apraSo teiginius bendroje mokiniy grupéje, pastebima, kad moksleiviai geriausiai
vertino tokiy veiksniy kaip ,,ISmokti giesmiy, pazinti religing-baznyting muzika“ ir ,,Tiesiog pabiiti gério
aplinkoje* poveikj zmogaus religingumui, o ,,Medituoti* — kaip maziausiai turintj poveikj.

Pagal iSskirtus mokiniy religiniy sprendimy rodiklius ir empirinius pozymius duomenys pasiskirsto

taip (3.1.1.10 lent.):

3.1.1.10 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal religinés muzikos poveikio jy ugdymuisi
vertinimus bendrojoje grupéje (X£SN)

Rodikliai Empiriniai poZymiai X+SN Mediana
Religiné muzika teikia galimybe:
Pazintiné ISmokti giesmiy, pazinti religing- 4,5£1,6 4
baznyting muzikg
Susipazinti su katalikiskojo tikéjimo 4,4+1,5 4
tradicijomis
Igyti ziniy apie Dieva 4,1£1,6 4
Bendras 4,4+1.4 4
Specifinés religinés savi- Slovinti ir garbinti Dieva 4,3+1,7 4
raiSkos Melstis giesme 44+1,7 4
Patirti Dievo ZodZio jtaiga 4,0£1,6 4
Stiprinti tikéjima | Dieva: muzika — tai 4,1£1,6
. . . 4
kelias Dievo link
Bendras 4,2+1,5 4
Doroviné-moraliné Tiesiog pabiiti gério aplinkoje 4,5+1,6 4
(géris, dora) Savo mintis ir elgesj kreipti j gérj 4,3£1,6 4
Ugdytis meile artimui, atjauta, 4,3+1,6 4
atlaiduma, gery darby troskima
Ugdytis §ventumg ir dora 4,2+1,6 4
Bendras 4,3+1,4 4
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Rodikliai Empiriniai poZymiai X+SN Mediana
Religiné muzika teikia galimybe:

Estetiné Suprasti, iSgyventi, vertinti Zzmoniy, 4,3+1,6 4
saves grozj
Gérétis religiniy apeigy puosnumu, jy 4,3£1,6 4
groziu
Tiesiog pabiiti grozio aplinkoje 4,2+1,6 4
Atskleisti sau Dievo kaip tobulybés, 4,0£1,6
absoliucios iSminties grozj, dvasinés 4
$viesos $altinj
Bendras 4,2+1,4 4

Komunikatyviné Paqusti vienybe su religiniy apeigy da- 42416 4
lyviais
Ugdytis bendruomeniskumo jausma 4,3£1,5 4
Atitriikti nuo vienatvés 4,1+1,6 4
Bendras 4,2+1,4 4

Emociné-jausminé Geriau jsijausti j religines apeigas 4,3£1,6 4
Pajal%s‘.ti malonuma, atsipalaidavima, 42416 4
pailséti
Pajausti Dievo artuma 4,1+1,7 4
Nus.lramlntl, pakelti nuotaika, pagerinti 41417 4
sveikata
Medituoti 4,1+1,5 4
Patirti dvasinj pakylé¢jima, sielos palaimg 4,2+1,6 4
Bendras 4,1+1,4 4

Bendrasis vidurkis 4,2+1,4 4

Analizuojant mokiniy nuomong apie religinés muzikos poveikj ugdymuisi $iuo aspektu, aiskéja, kad religiné
muzika, anot jy, pirmiausia skatina pazintinés religingumo sferos plétra (X+SN = 4,4+1,4); antroje vietoje rysSkéja doro-
viné-moraliné sfera (atitinkamai 4,3+1,4); treCioji vieta tenka specifinés religinés saviraiskos (4,2+1,5), komunikatyvi-
nei (4,2+1,4), estetinei (4,2+1,4) sferoms. Ir tik ketvirta vieta tenka emocinei-jausminei sferai (4,1+1,4). Matyti, kad
muzika turi poveikj mokiniy religingumo visy parametry plétrai: psichinio (religiné samoné, religiniai jausmai, religi-
niai sprendimai), sociokultiirinio (religiné praktika, religiné moralé, rySys su tikin¢iyjy bendruomene) ir specifinio reli-
ginio tikéjimo iSpazinimo, religinés patirties. Geriausiai vertinama pazintiné muzikos funkcija (x+SN = 4,4+1,4); emo-
ciné-jausming sfera uzima Zemiausig vieta (X-=SN =4,1+1,4).

Be aprase pateikty teiginiy, mokiniai nurodo ir kitus muzikos poveikio pozymius. Jie raso (kiti paaiskini-
mai), kad religiné muzika padeda: ,, apmastyti viskq*; ,, atitritkti nuo ripesciy“, ,, atlaisvinti mintis*'; ,, atsipalai-
duoti* (2); ,, biti geresniam*; , tiesiogiai bendrauti su Dievu ", ,, dZiaugtis gyvenimu*; ,, esant baznycioje klausy-
tis giesmiy*; ,, pradeti tikéti Dievu*; , priartéti prie Dievo*, , suprasti Dievo egzistavimo prasme*, ,, pamgstyti
apie gyvenimq " ,, pasiklausyti grazaus balso*; ,, susikaupti*“ (2), ,,pajausti meile*; ,, pajusti ramumgq Sirdyje*;
., susilieti su aplinka*; ,,susimgstyti; ,, nusiraminti*'; ,,svajoti“; , pailséti*; ,,galvoti*; , gerai praleisti laikq ",
,,grozetis baznytine muzika *; ,,isgirsti kitokios muzikos ; ,, tiesiog atsipalaiduoti“ir t. t.

Aptariamas religiniy sprendimy pozymis ,, Pripazjsta religinés muzikos poveikio galimybes asmeni-
niam ugdymuisi “ tirlamas:

o religiniy jsitikinimy aspektu. Nustatyti itin reikSmingi (p < 0,001) skirtumai tarp vertinimy — muzi-

kos poveikio visus teiginius 7 gr. moksleiviai vertino reikSmingai stipriau nei 4 gr. bei N gr., ta-
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Ciau N gr. pras€iau vertino ir nei 4 gr. (suminis religinés muzikos poveikio vertinimas 7 gr. —
113,6£25,4 balai, 4 gr. — 97,4+27,3 balai ir N gr.— 69,0£33,5 balai, p < 0,001);

o [yties ir gyvenamosios vietos aspektu. Atskleisti reik§Smingi (p < 0,001), taciau silpni rySiai tarp
mokiniy gyvenamosios vietos ir muzikos poveikio bei beveik visy teiginiy vertinimy, i$skyrus
. Medituoti “, taip pat reikSmingi silpni rySiai tarp mokiniy lyties ir muzikos poveikio bei visy tei-
giniy vertinimy. Tai reiskia, kad moksleiviai, gyvenantys mazesnése gyvenvietése, bei mergaités
dazniau akcentavo religinés muzikos (apskritai) ir atskiry teiginiy jtakg zmogaus religingumui;

o jkrik$cioninimo aspektu. Nagrin¢jant mokiniy Kriksto, Pirmosios Komunijos ir Sutvirtinimo sakramen-
to priémimo jtaka suminio religinés muzikos poveikio ir atskiry jo veiksniy vertinimams, nustatyti
reikSmingi (p < 0,001) silpni rysiai tarp mokiniy Sutvirtinimo sakramento priémimo ir muzikos povei-
kio bei visy teiginiy vertinimy, Tai reiskia, kad moksleiviai, priéme Sutvinimo sakramenta, dazniau ak-
centuodavo religinés muzikos (apskritai) ir atskiry teiginiy jtaka zmogaus religingumui;

o tikybos dalyko lankymo ir Seimos religinio pavyzdzio aspektu. Nustatyti reikSmingi (p < 0,001) sil-
pni rysiai tarp religinés muzikos poveikio religingumui ir mokiniy tikybos dalyko lankymo truk-
més bei Seimos religinio pavyzdzio. Tai reiskia, kad moksleiviai, kurie ilgiau lanké tikyba, ir
moksleiviai, kuriems didele jtakg turi Seimos religinis pavyzdys, dazniau akcentavo religinés mu-

zikos jtaka zmogaus religingumui.

Apibendrinus mokiniy religiniy sprendimy parametro raiskos diagnostinio tyrimo duomenis teigtina,
kad didZiosios tiriamyjy dalies religiniai sprendimai, pagal i$skirtus jo rodiklius bei empirinius poZymius, yra
vidutinio (45,9 %) ir auksto (23,09 %) lygmens. Auksciausiai jvertinti rodiklio ,,Religiniai sprendimai, susij¢
su religinio turinio laisvu pasirinkimu“ pozymiai; Zemiausiai ,,Religiniai sprendimai, jsij¢ su liaudiskuoju
pamaldumu, religine muzika, giedojimu®. Aukstam lygiui priklauso didzioji tiriamyjy dalis pagal poZymius
,Savanoriskai renkasi kataliky tikybos dalyko mokymagsi gimnazijoje* (65,09 %); ,,Nuzymi Seimos religinio
tikéjimo pavyzdzio reik§me asmeniniams religiniams jsitikinimams “ (44,49 %); ,, Vidiniais motyvais grindzia
savo kataliky tikybos mokymosi pasirinkimg* (38,69 %). Zemam lygiui — ,, Pagal svarbg nuzymi mokyklos
vietq, turinciq jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui* (36,99 %) bei ,,[ISoriniais motyvais grindzia savo
kataliky tikybos mokymosi pasirinkimg* (33,79 %). Atskleistas poZymiy priklausomumas nuo tiriamyjy de-

mografiniy, sociokultliriniy, socioreliginiy veiksniy.
3.1.2. Socialinés-kultiirinés srities lygmuo
Kiek kitokia situacija paaiskéjo iSanalizavus gautus duomenis apie mokiniy katalikiSkojo religingumo
socialinés-kultiivinés srities duomenis. Rezultatai atsiskleidzia, jog didzioji tiriamyjy dalis — 77,8 % — pri-

klauso vidutiniam ir Zemam religingumo lygiui (atitinkamai 50,6 % ir 29,2 %) ir maziausia — 20,2 % — auks-

tam. I8ryskinta, kad didZiausia Zemo lygio tiriamyjy dalis — 42,7 % — tenka religinés praktikos parametrui.
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Skirtingai pasiskirsto pavieniy parametry lygiai pagal jy raiSkos rodiklius bei pozymius. Gauty rezultaty in-
terpretacija pateikiama toliau.

RySys su tikin¢iy asmeny bendruomene. Rodiklio ,,Priklausymas kataliky religinei bendruome-
nei* (1.7 kl.) tyrimo duomeny analizés rezultatai atskleidzia, kad didZzioji tiriamyjy dalis — 87,7 % — priskiria
save kataliky religinei bendruomenei®®. Likusi dalis priskiria save kitoms bendruomenéms: evangeliky liute-
rony, evangeliky reformaty, ortodoksy (staciatikiy): 5,4 % tiriamyjy nurodé nezing, kokiai bendruomenei
priklauso, taip pat 5,4 % pazymi ,kita* — priklausg netradicinéms religinéms bendruomenéms.

Tyrimo duomenys rodo, kad tik labai maza dalis tiriamyjy priklauso pavienéms religinéms ar baznyti-
néms organizacijoms (3.18 kl.): 8,2 % pazyméjo priklausg ateitininkams, 3,8 % — skautams, 3,4 % — Maltos
ordinui. Tarp kity organizacijy paminétos: valanciukai, pranciskoniskasis jaunimas, parapijos jaunimas,
neokatechumenato kelias. Taigi tyrimas rodo, kad dauguma 7 gr. tiriamyjy (77,1 %) nepriklauso jokiai reli-
ginei ar baznytinei organizacijai ir tenka pripazinti, kad tiriamyjy rySys su institucijomis, bendruomene Siuo
pozymiu yra labai silpnas (x*= 12,50, p = 0,002).

Analizuojant rodiklio ,Jkrik§¢ioninimas* duomenis, nustatyta, koks yra tiriamyjy jkrik§¢ioninimo
sakramenty (Krikstas, Pirmoji Komunija, Sutvirtinimo sakramentas)® priémimo lygmuo (7.4, 1.5, 1.6 kL.).
Kadangi i§ visy tiriamyjy 87,7 % nurodé priklausa Romos Kataliky Bazny¢iai, tai biity tikétina, kad jie ir

visus jkriki¢ioninimo sakramentus turéty bati priéme. Tadiau duomenys pasiskirsté kitaip. Zr. 3.1.2.1 pav.

Pirmoji 7. g LaeliF;no
Komunija |; = Ne
Krikstas |
‘ ‘ - 1=656,06
0% 20% 40% 60% 80% 100% p<0.001

3.1.2.1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal Kriksto, Pirmosios Komunijos ir Sutvirtinimo sakramenty priémima

3.1.2.1 pav. duomenys atskleidzia, kad lkrik$Cioninimo sakramenty priémimas statistiskai skiriasi —
Sutvirtinimo sakramentg yra priéme reikSmingai maziau tiriamyjy nei Kriksto bei Eucharistijos (Pirmosios
Komunijos) sakramentus (x*= 656,06, p < 0,001). Save pakriktytais identifikuoja 96,8 % tiriamujy (2,3 % —

ne arba nezino); Siek tiek mazesné dalis — taciau absoliuti dauguma — 90,6 % — nurodo, jog yra priéme Pir-

¥ Rezultatai yra beveik analogiski 2011 mety gyventojy sura§ymo duomenims — 77,3 % Lietuvos gyventojy priskiria
save Romos kataliky religinei bendruomenei (http://religija.lt/straipsniai/tyrimai-analize-nuomones/lietuvos-gyventojai-
pagal-tikyba-2001-2011-m-surasymu-duomenis) [Zitiréta 2013-04-02].

%% Ikrik§¢ioninimo sakramentai: Krikitas, Sutvirtinimas ir Eucharistija deda pamatus visam krik§¢ioniskajam gyveni-
mui [...]. KrikStu atgim¢ tikintieji biina sustiprinami Sutvirtinimo sakramentu, o Eucharistijoje maitinami amzinojo
gyvenimo duona (KBK, 1212). Kriksto sakramentas teikiamas ktidikystéje, Eucharistijos (Pirmoji Komunija) — nuo
7 mety, o Sutvirtinimo sakramentas — nuo 13 mety.
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m3jg Komunija (7,6 % — ne), ir daug mazesné dalis — 63,1 % — pripazjsta, jog yra priéme Sutvirtinimo sak-
ramentg (33,8 % néra priéme).

Apibendring $iuos duomenis, nuo bendrosios tiriamyjy grupés isskiriame $iuos jkrik$¢ioninimo lygius:
aukstam lygiui priskiriami tie tiriamieji, kurie yra priéme visus tris sakramentus (yra pakrikstyti, priéme Pir-
maja Komunija ir Sutvirtinimo sakramentus). Siam lygiui priklauso 27,5 %; vidutiniam — kurie nurodo esa
krikstyti ir priéme Pirmaja Komunija. Jy yra 83,8 %. Zemam lygiui — esg tik pakrikstyti. Jy yra 6,8 %.

Taikant Spearman’o koreliacijos metoda, iSryskinti Sutvirtinimo sakramento statistiskai reik§mingi ry-
Siai su lytimi, gyvenamaja vieta, religiniais jsitikinimais: Sutvirtinimo sakramenta daugiau yra priémusiy
merginy negu vaikiny, daugiau tiriamyjy i§ mazesniy gyvenimo viety (miesteliy, kaimy), taip pat religiniy
jsitikinimy (daugiau 7T gr. tiriamyjy). Detalesni duomenys pateikti 6 priedo 2.1 lent.

Rodiklio ,,Tikin¢iyju bendruomeniy jvairové: Seima, baznyc¢ia, mokykla, muzikos, liaudiskojo
pamaldumo grupés* pozymio ,, Gyvena tikinciyjy Seimos nariy aplinkoje *“ analize nagrinéta, kokioje religi-
nio tikéjimo aplinkoje auga tiriamieji? 7 gr. mokiniy atsakymy i klausima ,, Kas Tavo Seimoje yra tikintys j

Dievg?* (3.2 kl.) pasiskirsté taip (3.1.2.2 pav.):

Tikintys
broliai/seserys

Tikintys seneliai

B Ne

48,2% O Taip

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tikintis tétis

Tikinti mama

3.1.2.2 pav. T gr. mokiniy pasiskirstymas pagal jy Seimos nariy religinio tikéjimo pozymj

Rezultatai rodo, kad tiriamieji, priskiriantys save T gr., daugiausia tikinCiaisiais Seimoje jvardija sene-
lius (71,0 %) ir motinas (65,0 %), técius (48,2 %), brolius ir seseris (38,8 %).

Analizuojami pozymio ,, Gyvena tikinciyjy Seimos nariy aplinkoje ypatumai tiriamyjy religiniy jsiti-
kinimy aspektu. Nustatyta, kaip pasiskirsto tiriamyjy religiniai jsitikinimai, atsizvelgiant j jy Seimos nariy

religinius jsitikinimus (3.1.2.1 lent.):

3.1.2.1 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal religinius jsitikinimus,
atsizvelgiant j jy Seimos nariy religinius jsitikinimus

Seimos nariai Tligerl’zgznzcz ‘;S ;'tzkmm]\zjr. 7 p R p

Mama 88,1 % | 45,7 % | 38,4 % | 299,003 | <0,001 | 0,46 | <0,001
Tétis 74,5 % | 24,9 % | 21,7 % | 348,862 | <0,001 | 0,49 | <0,001
Seneliai 82,6 % | 61,3 % | 58,1 % | 82,440 | <0,001 | 0,24 | <0,001
Broliai / seserys | 62,6 % | 18,3 % | 13,6 % | 299,935 | <0,001 | 0,45 | <0,001

p < 0,001, skirtumas labai ryskus; taikytas Spearman’o koreliacijos metodas.
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Atsiskleidzia reikSmingi duomenys, jog kiekvienu atveju tikinciy Seimos nariy (mama, tétis, seneliai, bro-
liai/seserys) tikéjimas j Dieva turi jtakos tiriamyjy mokiniy religiniams jsitikinimams: duomenys jrodo, jog tiria-
muyjy religiniams jsitikinimams turi jo artimiausios aplinkos — Seimos nariy — teigiamas santykis su Dievu — tiké-
jimas Juo. Didziausig jtaka turi motina — 88,1 %, seneliai — 82,6 %, tévas —74,5 %, broliai / seserys 62,6 %*.

Rysio su tikin¢iyjy bendruomene parametras tiriamas jo pozymiu ,, Liaudiskojo pamaldumo giesmeés,
giedamos Seimoje . Klausimu ,, Kas yra giedama Tavo Seimoje? ** (4.5 kl.) siekta nustatyti, kas tiriamyjy ar-
timiausioje gyvenamojoje aplinkoje — Seimoje — yra giedama, kas sudaro galimybe geriau pazinti religinj
turinj, jsitraukti j religing praktika / j tikin¢iy asmeny grupe (4.5 kl.).

Pagal §j pozym] tiriamieji suskirstyti Siais lygiais: aukstam lygiui (nurodo 6—7 giedamas giesmes) pri-
klauso 1,8 % tiriamyjy, vidutiniam (nurodo 3-5 giesmes) — 3,3 % ir Zemam (nurodo 1-2 giesmes arba nie-
ko) — 95,0 %. Matyti, jog §io pozymio lygis yra gana zemas. Cia vélgi kyla Seimos jtakos aspektas: $eimoje
Sios patirties vaikai bei jaunuoliai visai nejgyja arba jgyja labai maza dalis.

Nagrinéta pozymio ypatumai, priklausomai nuo demografiniy, socioreliginiy veiksniy (lyties, gyvena-
mosios vietos, religiniy jsitikinimy, Sutvirtinimo sakramento priémimo) aspektu.

Tyrimo rezultatai rodo, jog liaudiskojo pamaldumo praktiky giedojimas Seimoje beveik visy iSvardinty
giesmiy, i§skyrus Graudzius verksmus ir BirZelines pamaldas, taip pat reikSmingai didesnis 7 gr. (tikin¢iyjy mo-
kiniy grupgje). Laidotuviy ir Sermeny giesmés visose religiniy jsitikinimy grupése pirmauja — jy praktika Seimoje
didziausia. Absoliuciai visy grupiy tiriamyjy duomenys rodo, kad jy Seimose néra giedojimo praktikos. Nieko
negiedama 7 gr. — 70,1 %; A gr — 78,4 %. ir N gr. — 84,8 %; priklausomai nuo lyties — merginy 63,2 %, o vaikiny
78,3 %, nuo gyvenamosios vietos — mazesnis procentas nurodo i$ miesteliy (kaimo vietoviy) bei priklausomai nuo
Sutvirtinimo sakramento priémimo. Detalesni apibendrinti duomenys pateikti 6 priedo 2.2 lent.

Pozymis ,, Pripazjsta religinés muzikos svarbqg asmeniniam komunikatyviniam ugdymuisi Religinés
muzikos poveikio tiriamo asmens ugdymuisi apraSe yra jtraukti teiginiai, susij¢ su analizuojamuoju katali-
kiskojo religingumo parametru ,, RySys su tikinciyjy bendruomene “, t. y. su religinés muzikos komunikatyvi-
ne funkcija, prasant tiriamyjy jvertinti teiginius apie galima religinés muzikos poveikj pagal tai, kiek jie as-
meniskai tinka (sudaro galimybes ugdymuisi) (4.2 kl.). (Visi apraso teiginiai koduojami 7 baly Likerto skale,
kur 7 — visiskai sutinku — auk$c¢iausias vertinimas, 1 — visiskai nesutinku — Zemiausias). Duomenys apibend-
rinami aritmetiniais vidurkiais, taip pat procentais, tiriamyjy pozymio vertinimus grupuojant lygiais. I$ski-
riami pozymio lygiai: aukstas, vidutinis, Zemas.

Tiriamieji pagal §j poZym] pasiskirsto taip: aukstam lygiui priklauso 17,5 %, vidutiniam — 69,4 % ir
zemam — 13,1 %.

Pozymio vidurkiai rodo, kad auks¢iau vertinamas teiginys, jog religiné muzika (jos klausymasis, asmeninis
dalyvavimas atlickant muzika, pvz., giedant ar kt.) jiems sudaro galimybes: ugdytis bendruomeniskumo jausma

(X£SN = 4,341,5); Zemiau — pajausti vienybe su religiniy apeigy dalyviais (X£SN = 4,2+1,6); atitrikti nuo vienat-

0 Apie svarbig Seimos reik$me religinio tikéjimo aspektais tvirtina kity tyrinétojy duomenys (Anusiewicz, 2000; Bajon,
1999; Charmet, 1992; Danilevicius, 2004; Gosztyla, 2010; Grabowski, 1992; Jovaisa, 2005; Ramonas, Jonusas, 2006;
Vaiciiinas, 2006; Zasimauskas, 2006; ir kt.), popieZiy rastai (Jonas Paulius II, 1994; Benediktas X VI, 2006); Baznycios
dokumentai (Bendrasis katechezés vadovas, 1998; ir kt.).
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ves (X£SN = 4,1+1,6). Lyginant su kitomis rodikliy grupémis (pazinimo, emocine, religinés raiskos, estetinés pa-
jautos), §is pozymis, deja, uzima Zemiausig vieta — bendras X+SN (vertinant 7 baly skale) yra 4,1+1,4.

Analizuojant poZymio duomenis religiniy jsitikinimy, lyties, gyvenamosios vietos, jkrik§¢ioninimo, ti-
kybos dalyko pasirinkimo daznio ir religingumo aspektu ryskéja, kad: teiginius reikSmingai geriau vertina
T gr. nei A gr. ir N gr.; lyties ir gyvenamosios vietovés atzvilgiu: merginos ir moksleiviai i§ mazesniy gy-
venvieciy, reikSmingos jtakos turi Sutvirtinimo sakramento priémimas bei religiné patirtis, jgyta mokantis
tikybos dalyko, taip pat religingumas.

Apibendrinant katalikiskojo religingumo socialinés-kultirinés srities rySio su tikin¢iy asmeny ben-
druomene parametro tyrimo duomenis, teigtina, kad didziosios tiriamyjy dalies religingumo lygis pagal i$-
skirtus jo rodiklius bei empirinius pozymius yra vidutinio (34,6 %) ir Zemo (27,3 %) lygiy. Zemgq religingumo
lygi tiriamieji iSreiSkia rodiklio ,, Tikinciyjy bendruomeniy jvairové (Seima, Baznycia, mokykla, muzikos,
liaudiskojo pamaldumo grupés“ pozymiu ,,Liaudiskojo pamaldumo praktikos, giedamos Seimoje (95,0 %);
vidutinj — ,,Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam komunikatyviniam ugdymuisi* (72,6 %); auks-
tq — ,,Pagal svarbg nuzymi Seimos vietq, turinciq jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui* (44,4 %). At-

skleistas pozymiy priklausomumas nuo tiriamyjy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy.

Religiné praktika. Reikia pabrézti, kad religinés praktikos parametro rodikliy ir jy poZymiy tyrimas
yra glaudziai susijes su kitais religingumo parametrais: religiniu sgmoningumu, religiniais sprendimais, reli-
giniais jausmais, tikin¢iyjy bendruomene bei religine morale. Religiné praktika $iuos parametrus integruoja,
praplecia ir sintetina. Per religing praktika reiskiasi tikéjimo iSpazinimo formos, brgsta religing patirtis.

Rodiklio ,,Dalyvavimas baZnytinéje religinéje praktikoje“ 7' gr. tiriamyjy pozymiy ,,.Lanko bazny-
¢ig*“ ir ,,Eina iSpazinties lygmenis siekta atskleisti analizuojant atsakymus j klausimus: ,,Kaip daznai Tu
lankaisi baznyc¢ioje? (3.15 kl.) ir ,,Kaip daznai Tu eini iSpazinties? (3.17 kl.). Apibendrinti duomenys patei-
kiami 3.1.2.2 lent.

3.1.2.2 lentelé. T gr. tiriamyjy pasiskirstymas pagal poZymius
wLanko baznyciq® ir ,Eina iSpazinties®

Religingumo Religinés praktikos Religiné praktikos poZymis Religinés praktikos Religingumo
lygis daznis Lanko Eina daznis lygis
baznycig iSpazZinties
Labai . o o Kelis kartus Labai
aukstas Kartg per savaitg 6,7 % L1% per ménesj aukstas
Aukstas Kelis kartus per ménesj 13,9 % 7,6 % Karta per ménes;j Aukstas
Kelis kartus per metus Kelis kartus per metus
Vidutinis (pvz.: $v. Kalédos, 55,1 % 42,0 % (pvz.: §v. Kalédos, Vidutinis
§v. Velykos ir kt.) §v. Velykos ir kt.)
Jemas Kartg pevr.metus ar 20.6 % 35.9 % Reciau kaip kavr.ta, per Femas
reciau metus ar rediau
Labai zemas Niekada 3,7% 13,4 % Niekada Labai Zemas
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Rezultatai rodo, kad Siek tiek daugiau kaip puse (didzioji dalis) — 55,1 % — T gr. tiriamyjy pagal religinés prak-
tikos pozymi ,,Lanko baznycig“, priskiriami vidutiniam religingumo lygiui. Jie prisipazjsta, jog baznycig aplanko
kelis kartus per metus (pvz.: Sv. Kalédos, $v. Velykos ir kt.). Pagal §j pozymi, penktoji dalis tiriamyjy — 20,6 % —
priklauso zemam (karta per metus ar re¢iau) ir 13,9 % — aukstam (kelis kartus per ménesj) lygiams. Labai aukstam
lygiui (bazny¢ig lanko kartg per savaite) tenka vos 6,7 %. T gr. esama respondenty, pagal §j pozym; priskiriamy /a-
bai Zemam lygiui, — 3,7 % pripaZjsta, jog baznyc¢ios nickada nelanko, nes, jy nuomone (mokiniai raso): ,, galima tike-
ti Dievu ir atgailauti neinant j baznyciq. Sivolaikinis jaunimas ir suaugusieji jau nutole nuo baznycios. Ir ja nebetiki
dél jvairiy gandy ir neteisybiy, nepasitiki netgi kunigais“; ,,man dar Sito nereikia*; , nepatinka jos atmosfera*,;
., nesu priejusi Sutvirtinimo*; ,,nemanau, kad zmogaus religingumas priklauso nuo to, kaip daznai jis lankosi*;
., meldzivosi namuose *; ,, tikiu, bet nesu religingas *; ,, ten nuobodu “ ir kt.

Ryskiai kitaip pasiskirsto tiriamieji pagal pozymj ,,Eina ispazinties“. Cia netgi 35,9 % tiriamyjy priski-
riami Zemam religingumo lygiui (karta per metus ar reciau) ir 13,4 % — labai Zemam (niekada). Jie raso, kad
iSpazinties neina todél, jog ,, esu pries iSpazinties iSpazinimg paprastam mirtingajam, manau, kad savas nuo-
démes galima pasakyti Dievui, ir jeigu nuoSirdziai gailiesi, tau yra atleidziama*; ,,man nereikia*; , juk ne
kunigas tau gali atleisti tavo nuodémes, o tik Dievas*; , nejprasta”; , nenoriu”; , nesu priéemusi Komuni-
Jjos*; , tai nereikalinga “ ir pan.*!

Taikant Spearman’o koreliacijos metoda, apskaiciuotas pozymio priklausomumas nuo lyties, gyvena-

mosios vietos, Seimos tikéjimo pavyzdzio, religingumo (Zr. 3.1.2.3 lent.):

3.1.2.3 lentelé. T gr. mokiniy dalyvavimo religinéje praktikoje daznumo priklausomumas
nuo lyties, gyvenamosios vietos, Seimos tikéjimo pavyzdzio, religingumo

Religinés praktikos pozymis
Veiksniai Lanko baznyciq | Eina iSpaZinties
r P r P
Lytis -0,14 | <0,001 | 0,00 ns
Gyvenamoji vieta 0,04 ns 0,10 | 0,010
Seimos religingumas 0,12 | 0,002 | 0,15 | <0,001
Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio jtaka religiniams jsitikinimams | 0,28 | <0,001 | 0,26 | <0,001
Religingumas 0,35 | <0,001 | 0,32 | <0,001

Rezultatai rodo, kad esama statistiSkai reikSmingy rysiy tarp religinés praktikos ir kai kuriy jtakos veiksniy
Siais atvejais: tarp pozymio ,,Lanko baznycig* ir religingumo (r = 0,35, p < 0,001), bei Seimos religinio tikéjimo
pavyzdzio jtakos religiniams jsitikinimams (r = 0,28, p < 0,001), pozymio ,,Eina iSpaZinties* ir religingumo
(r=0,32, p <0,001), seimos religinio tikéjimo pavyzdzio jtakos religiniams jsitikinimams (r = 0,28, p < 0,001).

Ypac svarbus religinés praktikos pozymis ,, Meldziasi ““. Tad kokia maldos praktika yra 7 gr. tiriamyjy
gyvenime? Jiems pateiktas klausimas ,, Kaip daznai Tu meldiesi?“ (3.17 kl.) su atsakymy variantais: ,kas-
dien”; , niekada*; , retkarciais“; , nelaimei istikus*; , ligoje*; , netektyje”; , pries egzaming ar kitus man
svarbius jvykius*; , dZiaugsme ", , kita“ (parasyti) ir , niekada*. Pagal §] poZym] nustatomas aukstas reli-

gingumo lygis (meldZziasi kasdien); vidutinis (meldziasi retkarciais) ir Zemas (niekada).

*! Atsakymai, jvardyti ,, Niekada, nes...“, pateikiami atsitiktinés atrankos biidu kas de§imtas.
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Rezultatus pagal pozymj liudija duomenys 3.1.2.3 pav.:

Niekada
3,7% w0% 7
/ 17,3%
Retkarciais
Kasdien 79,0%
17,3%

Nelaimei iStikus, ligoje, netektyje
£ Prie$ egzaming ar kt. svarbius jvykius

B Dziaugsme
0 Kita

3.1.2.3 pav. T gr. mokiniy pasiskirstymas pagal meldimosi daznuma

Rezultatai rodo, jog kasdienés maldos (aukstas lygis) praktika nurodo tik 17,3 % tiriamyjy. Dauguma jy liu-
dija esant vidutinj savo pozymio lygj — retkarciais 79,0 %. Meldimasi retkarciais 35,0 % tiriamyjy grindzia ,, ne-
laimei istikus “, ,, ligoje“, ,, netektyje . Didzioji T gr. tiriamyjy dalis — 36,1 % — svarbiausig vieta skiria kompensa-
cinei funkcijai (religija, tikéjimas jiems padeda nugaléti Zmogiskaji silpnuma, teikia paguoda, garantuoja saugumo
jausmg; antroje vietoje — 28,7 % — yra egzistenciné-prasminé (religija teikia gyvenimui prasme, padeda spresti
zmogaus egzistavimo problema; jtikina gério pirmumu pries§ blogj, gyvenimu vir§ mirties; padeda spresti krizines
situacijas ir kt.). Matome, jog T gr. tiriamyjy $io poZymio vertinimas yra ar¢iau adekvataus, padedantis jiems pa-
gristi religijos, tik€jimo prasme Zzmogaus asmenybés pilnatvei, integralumui.

Per penktadalis tiriamyjy (22,7 %) nurodo, kad meldziasi prie$ egzaming ar kt. svarbius jvykius. Labai
maza dalelé tiriamyjy malda sieja su dziaugsmu (4,0 %). Visai nesimeldzianciyjy (Zemas lygis) yra tik 3,7 %.

Atsitiktinés atrankos biidu iSrySkinama respondenty citatos i§ skilties ,,Kita®. Mokiniai nurodo, kad
meldziasi: ,,ir dziaugsme, ir nelaiméje, ir pries svarbius jvykius“, , kai binu baznycioje*“, , kai man biina
sunku ir kai dziugu*®, , kai reikia“, , kartais nejausdama pradedu melstis “, ,, neatsimenu maldy “, , neturiu
laiko“, , retkarciais “, , tiesiog tada, kai to noriu “ ir kt.

Rodiklio ,,Dalyvavimas baZnytinéje religinéje praktikoje ir jos daznumas* pozymiy ir jy asmeninio re-
ligingumo rysiy aspektas. Analizuota 7" gr. tiriamyjy religinés praktikos pozymiai ,,Lanko baznycig®, ,,Eina ispa-

Zinties™, ,,MeldZiasi* ir jy asmeninis religingumas. Tiriamyjy pasiskirstymas pateikiamas 3.1.2.4 lent.:

3.1.2.4 lentelé. T gr. mokiniy asmeninio religingumo priklausomumas nuo religinés
praktikos rodiklio , Dalyvavimas baznytinéje religinéje praktikoje ir jo daznumas

Pozymiai r p
Lanko baznycia 0,35 <0,001
Eina iSpazinties 0,32 <0,001
Meldziasi 0,21 <0,001
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Rezultatai akivaizdZziai rodo esant statistiSkai reikSmingus esminius rySius tarp 7 gr. tiriamyjy religin-
gumo ir visy religinés praktikos pozymiy.
Rodiklio ,,Dalyvavimas kitoje religinéje veikloje* pozymio ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo gies-

mes ““ rezultatai tokie (3.1.2.5 lent.):

3.1.2.5 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal liaudiSkojo pamaldumo giesmiy giedojima

Giesmés Teko giedoti
Rarotai (advento metas) 8,3 %
KryZiaus keliai 10,8 %
Zemaiciy Kalvarijos kalnai 6,3 %
Graudus verksmai 5,5 %
Geguzinés pamaldos 10,7 %
Birzelinés pamaldos 8,1 %
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 10,0 %
Nieko 69,7 %

Net 69,7 % tiriamyjy nurodé, jog neturi liaudiskojo pamaldumo asmeninio giedojimo praktikos. Prak-
tikoje labiausiai iSrySkéja Kryziaus keliai — 10,8 % ir Geguzinés pamaldos — 10,7 %. Pagal §j pozymj tiria-
mieji pasiskirsto taip: aukstam lygiui priklauso vos 1,4 % tiriamyjy (teko giedoti 67 iSvardytas giesmes),
vidutiniam (teko giedoti 5-3 giesmes) taip pat labai maza dalis tiriamyjy — 5,3 %, o didziausia (1-2 giesmes
ir nieko) — Zemam — 93,3 %.

Nagrinéta, kaip reikSmingai skiriasi liaudiskojo pamaldumo praktiky giedojimo Seimoje praktikavimas
nuo religiniy jsitikinimy. Tyrimo duomenys atskleidzia, kad 7 gr. liaudiskojo pamaldumo praktiky atlikimas,
t.y. giedojimas, beveik visy iSvardyty giesmiy, iSskyrus Graudzius verksmus bei Laidotuviy ir Sermeny
giesmes, taip pat yra reikSmingai didesnis. Laidotuviy ir Sermeny giesmés visose religiniy jsitikinimy grupé-
se pirmauja — jy praktika Seimoje didziausia. Visy grupiy tiriamyjy dauguma liudija, kad jy Seimose néra
giedojimo praktikos.

Pozymis ,, Gieda chore . Tiriant religing praktika, gilintasi j tiriamyjy muziking patirtj. Respondenty
klausta, ar yra teke jiems giedoti chore (4.7 kl.). Rezultatai pasiskirsté taip: giedojo Siek tiek per trec¢dalis
tiriamyjy — 34,3 % ir negiedojo likusi dalis — 65,7 %. Matyti, kad du tre¢daliai respondenty giedojimo prak-
tikos neturi. Pastebimas statistiskai reik§mingas giedojimo priklausomumas nuo religiniy jsitikinimy. 7 gr.
negiedoje yra 59,8 %, A gr. — 78,7 %, o N gr. — 77,3 % (x*= 23,742, p < 0,001; r= 0,13, p < 0,001).

Apibendrinant socialinés-kulturinés srities religinés praktikos parametro tyrimo duomenis, teigtina,
kad didziosios dalies tiriamyjy pagal i$skirtus religinés praktikos rodiklius bei empirinius poZymius yra vidu-
tinio (45,3 %) ir Zemo (42,7 %) lygio. Zemas tiriamyjy religingumo lygis i$reiskiamas rodiklio ,,Dalyvavimas
kitoje religinéje veikloje* pozymiu ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes* (93,3 %), taip pat poZymiu
., Gieda chore* (65,7 %). Patvirtinti rysiai (p < 0,001) tarp 7 gr. tiriamyjy religingumo ir religinés praktikos
pozymiy ,,Lanko baznyciq“, ,,Eina isSpazinties®, ,,Meldziasi** (kuo auks$tesnis pozymio ,,Lanko baznycig* ly-
gis, tuo didesnis religingumas. Ir kt.). Nustatytas priklausomumas nuo lyties, gyvenamosios vietos, religiniy

jsitikinimy, Seimos tikéjimo pavyzdzio.
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Religiné moralé. Tiriant mokiniy religinés moralés démenj, iSreiksta rodikliu ,,Religinés moralés taisyk-
liy Zinojimas ir jy jsisamoninimas* pagal pozymj ,, Zino 10 Dievo jsakymy“, jo lygmenj méginta atskleisti, atsa-
kymus i klausima: ,Jeigu Taves paprasyty isvardyti 10 Dievo jsakymy, ar galétum tai padaryti? “ (3.5 kl.) verti-
nant 3 baly skale. Jei tiriamieji nurodé, kad tiksliai juos i§vardyty, tai toks zinojimo lygis laikytas aukstu; jei juos
iSvardyty, tik netiksliai, savais ZodZiais — vidutiniu, jeigu mano, kad neprisimins visy jy arba visai nezino — Zemuu.

Buvo gauti tokie rezultatai: didzioji tiriamyjy dalis — pusé visy tiriamyjy nuo bendrojo apklaustyjy
skaiCiaus, t. y. 50,2 % — priskirti vidutiniam religinés moralés lygiui (10 Dievo jsakymy iSvardyty netiksliai,
savais zodziais); mazesné dalis — Siek tiek daugiau kaip ketvirtadalis — 33,0 % — priskirta Zemam (jie mano,
kad neprisiminty visy arba prisipazjsta visai jy nezing). Ir maziausia tiriamyjy dalis — 16,8 % — Siuo aspektu
priskirta aukstam lygiui (tiksliai iSvardyty visus Dievo jsakymus).

Taikant Spearman’o koreliacijos metodg, buvo nustatyta, kad tiriamyjy 10 Dievo jsakymy Zinojimas
statistiskai itin reikSmingai (p < 0,001) yra susijes daugiausia:

e su religiniais jsitikinimais (r = 0,27, p < 0,001) — tarp tikinCiyjy i Dieva (T gr.) buvo reikSmingai
daugiau mokiniy, kurie geriau zinojo pagrindinius religinés doktrinos elementus, nei tarp abejojan-
¢iyjy savo tikéjimu (4 gr.) ir ypac netikinCiyjy i Dieva (N gr.). T gr. aukstam ir vidutiniam lygiui
priskirta 78,4 % mokiniy, 4.gr. — 61,5 % ir N gr. — 43,5 %. Tuo tarpu N gr. didzioji dalis tiriamy-
ju— 56,6 % — priskirti Sio pozymio Zemam lygiui,

e su Sutvirtinimo sakramento priémimu (r = 0,28, p < 0,001). Paaiskéjo, kad tarp priémusiy Sutvirti-
nimo sakramentg mokiniy reikSmingai daugiau tokiy, kurie geriau zino pagrindinius religinés dokt-
rinos elementus, nei tarp nepriémusiyjy (aukstas / vidutinis — 75,8 %; zemas / nulinis — 24,3 %);

e su lytimi (r = 0,22, p < 0,001). Paaiskéjo, kad merginy $is lygmuo yra reikSmingai aukStesnis nei
to paties amziaus vaikiny (aukstas / vidutinis — 75,5 % merginy ir 55,9 % vaikiny);

e su tikybos dalyko pasirinkimo dazniu (r = 0,19, p < 0,001). Rezultatai analogiski: reikSmingai
daugiau mokiniy, lankiusiy tikybos dalyka 11 mety (nuo 1 iki gimnazijos 3 kl.), geriau zino pa-
grindinius religinés doktrinos elementus nei tie, kurie lanké 610 m. ir 1-5 m. (aukstas / viduti-
nis — 77,8 %; zemas — 25,0 %);

o su gyvenamaja vieta (r = -0,11, p < 0,001). Paaiskéjo, kad i§ mazesniy gyvenvieCiy reikSmingai
(p <0,001) daugiau mokiniy geriau zino religinés doktrinos pagrindinius elementus nei i§ didesniy gy-
venvieCiy (aukstas / vidutinis — 72,8 % i$ kaimo, 68,7 % — i§ miesto, 58,8 % — i$ rajono centro,

62,2 % — i$ didmiescio). Detaliis pasiskirstymo duomenys pateikiami 6 priedo 2.3 lent.

Tiriant religinés moralés parametra pagal pozymj ,, Reflektuoja savo moralinj elgesj pagal moralinio
gério ir blogio kriterijus ““ lygis nustatomas pagal 3.6 kl. teiginiy ,, AS atleidziu tiems, kurie man daro bloga*“;
,,Jei su manim pasielgeé blogai, manau, jog atsakysiu tuo paciu“; ,, Man nepriimtina blogiu atsakyti j blogj“
vertinima. Baly reik§mé: nuo 1 — visiskai nesutinku; 2 — nesutinku (Zemas lygis); 3 — labiau nesutinku, negu
sutinku; 4 — sunku atsakyti; 5 — labiau sutinku, negu nesutinku (vidutinis lygis); 6 — sutinku; 7 — visiskai su-

tinku (aukstas lygis). Analizé pateikiama toliau.
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Religiné moralé tiriama pagal pozymj] ,, Pripazjsta religinés muzikos poveikio svarbq asmeniniam do-
riniam ugdymuisi ugdantis moralines-dorovines savybes* (4.2 kl.); teiginiai: ,, Tiesiog pabiiti gério aplinko-
je“; ,,Savo mintis ir elgesj kreipti j geri*, , Ugdytis meile artimui, atjautq, atlaidumg, gery darby troskimg,
,, Ugdytis sventumg ir dorg “. Pagal lygius tiriamieji pasiskirsté taip: aukstam lygiui priklauso 23,5 %, viduti-
niam — 65,4 % ir Zemam — 11,1 %.

Apibendrinant mokiniy socialinés-kultirinés srities religinés moralés parametro duomenis, teigtina: didzioji
mokiniy dalis nuo bendrojo apklaustyjy skaiciaus — 64,0 % — pagal visus i$skirtus religinés moralés rodiklius ir
pozymius priklauso vidutiniam lygiui, gerokai mazesné dalis — 18,5 % — Zemam (Cia zemiausiai iSreikStas pozymis
., Zino 10 Dievo jsakymy*) ir 17,5 % — aukstam (&ia auks¢iau isreikstas pozymis ,,PripaZista religinés muzikos
poveikio svarbg asmeniniam doriniam-moraliniam ugdymuisi“. ReikSmingai (p < 0,001) daugiau mokiniy auks-
tesnis religinés moralés lygis atsiskleidzia priklausomai nuo: religiniy jsitikinimy, Sutvirtinimo sakramento prié-

mimo, lyties, tikybos dalyko pasirinkimo daznio ir gyvenamosios vietos.

3.1.3. Specifinés religinés srities lygmuo

Kaip minéta (zr. 2.1.2 posk.), religingumas, kaip globalus Zzmogaus ,,A$", kaip jo santykio su Dievu tu-
rinio raiSka, apibendrintu biidu apima pirmuosius religingumo parametrus: 1) religing patirtj ir 2) tikéjimo
iSpazinimo formas. Jie neatskiriamai susij¢. Religiné patirtis iSauga i$ religinio tikéjimo ir realybés jausmo.
Religinio tikéjimo iSpazinimo formos turi meritorinj-religinj charakterj, suprantama kaip religinio turinio
percepcija ar jo jsisavinimo / jvidujinimo budas. Kartu su religinio turinio jvidujinimu tikéjimas sukelia
veiksmus, kurie rodo transcendenting tikrove.

Religiné patirtis. Rodiklio ,,Religinio turinio ir religinés patirties rysio jsisgmoninimas* pozymis ,,/denti-
fikuoja savo asmeninj religingumqg™ nustatomas analizuojant 7 gr. tiriamyjy atsakymus | klausima-teiginj ,, A4S ma-
nau, jog esu... " (3.14 kl.). Savajj religinguma tiriamieji identifikuoja 7 baly Likerto skale — ,,labai religingas “ ir ,,re-
ligingas* — aukstas lygis; ,, labiau religingas negu ne®, ,neturiu nuomonés' ir ,Jabiau nereligingas negu taip* —

vidutinis it ,,nereligingas® bei ,,visiSkai nereligingas' — Zemas. Apibendrinti duomenys pateikti 3.1.3.1 pav.:

5.2% 0.50/9.3"/1 .

OLabai religingi

OReligingi

ALabkiau religingi negu ne

O Neturi nuomonés

B Labiau nereligingi negu taip
BMersligingi

B Visidkai nereligingi

3.1.3.1 pav. T gr. mokiniy pasiskirstymas pagal jy nuomong¢ apie savo religinguma
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Rezultatai rodo, kad didzioji dalis (58,0 %), t. y. daugiau negu pusé, T gr. tiriamyjy priskiria save vidu-
tiniam religingumo lygiui; Siek tiek mazesné dalis — 41,2 % — aukstam ir maziausia dalis — 0,8 % — Zemam.
Susumavus pirmuosius tris lygius, aiskéja, kad absoliuciai didzioji dalis T gr. tiriamyjy — 81,8 % — suvokia
save esancius religingus ir 6,0 % —ne.

Pozymis ,, PripazZjsta religinés muzikos jtakos svarbg asmeniniam religinés saviraiskos ugdymuisi‘“ nu-
statomas analizuojant tiriamyjy atsakymus j klausima-teiginj ,,Religiné muzika (jos klausymasis, asmeninis
dalyvavimas atliekant muzikq, pvz., giedojimas ar kt.) man sudaro galimybes...” (4.2 kl.). Vertinant 7 baly
skale, kur 1 — visiskai nesutinku, 7 — visiskai sutinku, i$skiriami aukstas, vidutinis ir Zemas lygiai.

Rezultatai rodo, kad pagal pozymj bendrosios apklaustyjy grupés rezultatai pasiskirsto taip: aukstam
lygiui priklauso 16,4 % tiriamyjy, vidutiniam — 72,6 % ir Zemam — 11,0 %. Siekiant detaliau palyginti duo-
menis, nustatomas vidurkis, standartinis nuokrypis, mediana. Matyti, kad religiné muzika labiausiai skatina
religinguma religinés saviraiskos aspektu per pozymius: ,, Melstis giesme* (X£SN = 4,3+1,7), ,,Slovinti ir
garbinti Dievg” (X£SN = 4,3%1,7), , Stiprinti tikéjimg j Dievq: muzika — tai kelias Dievo link*
(X£SN = 4,1+1,6), maziausiai — ,, Patirti Dievo Zodzio jtaigq“ (X£SN =4,1%1,6).

Nagrinétas tiriamyjy pasiskirstymas pagal poZymio vertinima, atsizvelgiant j demografinius, socioreli-
ginius, sociokultiirinius veiksnius (lytj, gyvenamajg vieta, religinius jsitikinimus).

Duomenys rodo, kad religinés muzikos poveikio mokiniy religinés saviraiskos ugdymuisi vertinimy
vidurkiai reik§mingai didesni tiriamy merginy negu vaikiny, mokiniy i§ miesteliy (kaimo) vietoviy bei tikin-
¢iyjy i Dieva (T gr.). Detalizuoti duomenys pagal atskirus pozymius pateikiami 6 priedo 3.1-3.3 lent.

Pozymio ,,Reflektuoja savo religingumg pagal konfesinj tikéjimq, nekonfesinj tikéjimg ir moralines
normas“ lygmuo nustatomas visy tiriamyjy (ne tik 7 gr.), taikant pateikta religingumo teiginiy apraSa
(3.6 kL), kurj sudaro 15 klausimy, aprépianéiy tris subskales: konfesinj tikéjima*, nekonfesinj tikéjimg ir
moralines normas. I§skiriama aukstas, vidutinis ir Zemas lygiai. Pozymis vertinamas, prasant tiriamyjy Ze-
miau klausimo skaléje pateiktus teiginius jvertinti balais pagal tai, kiek jie asmeniSkai tinka. Taikoma 7 baly
Likerto skalé, nuo 1 — visiskai nesutinku iki 7 — visiskai sutinku, kur i$skiriami: Zemas lygis — visiskai nesu-
tinku ir nesutinku; vidutinis — labiau nesutinku, negu sutinku; 4 — sunku atsakyti; labiau sutinku, negu nesu-

tinku; aukStas — sutinku, visiskai sutinku. Vertinimai pateikti 3.1.3.1 lent.:

3.1.3.1 lentelé. Teiginiy, atskleidzianciy religinguma, vertinimas

Teiginiai X+SN Mediana
AS nepripazjstu ragany ir burtininky buvimo 5,0+1,8 5
AS netikiu magijos veiksmingumu 4,7+1,7 5
AS tikiu, kad egzistuoja dvasios 4,5+1,8 5
AS tikiu | Dieva 4,320 4
AS netikiu horoskopais, astrologinémis pranasystémis 4,2+1,8 4
Jei su manim pasielgé blogai, manau, kad neatsakysiu tuo paciu 4,2+1,7 4

K onfesinis tikéjimas — tikéjimas Dievo buvimu, Jo pasaulio sukiirimu, Jo veikimu viso to, kas egzistuoja, rojaus eg-
zistavimu, dvasinio iS§gyvenimo biinant baznycioje, emocinio komforto pajautimu. Religinio tikéjimo objektas —
Virsesatis, Dievas (B. Rassel, G. Ollport, E. Fromm, B. Luis ir kt.).
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Teiginiai X+SN Mediana

Tikéjimas j Dieva padeda zmogui nugyventi grazy ir gerg gyvenima  4,0£1,8 4
Man nepriimtina blogiu atsakyti i blogj 3,9+1,7 4
AS atleidziu tiems, kurie man daro bloga 3,9+1,6 4
AS tikiu, kad yra velnias (blogio dvasia) 3,6£1,9 4
AS tikiu, kad Dievas yra pasaulio Kiiréjas 3,6+1,9 4
AS tikiu, kad viskas priklauso nuo Dievo valios 3,3+1,8 4
AS iSgyvenu dvasinj pakilimg baznycioje, nes tai vieta,

R : o 3,2+1,8 4
kur ypac¢ jauciamas Dievo poveikis
AS tikiu pragaro ir amzinos kancios jame buvimu 3,2+1,7 3
Pasaulio pabaiga bus tokia, kokig skelbia kriks¢ionybé 3,0+1,7 3

Bendras suminis balas 58,7+13,1 60

Apskaiciuoti duomenys rodo, kad pagal §j pozymj didziaja dalj (91,1 %) apklaustyjy sudar¢ mokiniai
su vidutiniu religingumo lygiu, Zemu — vos 4,8 %; aukstu — 4,1 %.

Apibendrinant religinés patirties parametro rezultatus, teigtina: absoliuciai didzioji dalis tiriamyjy —
74,2 % — pagal visus pozymius priklauso vidutiniam religingumo lygiui. Auksciausiu lygiu T gr. isreikstas

pozymis ,,Identifikuoja savo asmeninj religingumg* (41,2 %).

Tikéjimo iSpaZinimo formos. Analizuojant rodiklio ,,Religinio turinio rySys su kasdieniu gyvenimu ir
religinio tikéjimo aktualumas® pozymio ,,Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarbg‘ tyrimo duomenis, nagrinéta,
kaip T gr. mokiniai vertina savojo tikéjimo j Dieva svarba, atsakydami j klausima: ,, Kiek Tavo gyvenime svarbus
tikéjimas j Dievg?* (3.13 kl.). Prasyta savo religinio tikéjimo svarbuma jvertinti 10 baly skale, kur 10 — labai
svarbu, 1 — visiskai nesvarbu. Rezultatai rodo, kad tikéjimo j Dieva svarbumag savo gyvenime mokiniai jvertino
7,3+2,0 balais (mediana 8); aukstam lygiui priklauso 52,7 %, vidutiniam — 43,2 % ir Zemam — 4,1 %.

Nagrinétas T gr. specifinés religinés srities dviejy pozymiy: religinés patirties ,,/dentifikuoja savo as-
meninj religingumqg® ir pastarojo — ,,Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarbg* tarpusavio priklausomumas.

Rezultatai tokie (3.1.3.2 lent.):

3.1.3.2 lentelé. T’ gr. mokiniy religingumo ir tikéjimo j Dieva svarbumo savo gyvenime
vertinimai, atsizvelgiant | jy nuomong¢ apie savo religinguma

Religingumas Sumzmsbraelléfmgumo Tikéjimo svarbumas
Labai religingi 71,3+16,9 8,5(10)
Religingi 69,5+11,8 8,4(9)

! — n

Lablag rehglng% negu ne 65,1+9,2 H = 61,308 7,0(6) H = 199.431
Neturi nuomonés 61,9+8.,4 <0.001 5,7(5) <0.001
Labiau nereligingi negu taip | 60,0+10,8 P=5 5,8(5) P=5
Nereligingi 49,0+6,3 4,0(4)
Visiskai nereligingi 58,5+27,6 6,0(6)

Taikytas Kruskal-Wallis’o ANOVA testas.

Did¢jant savojo religingumo vertinimui, pastebimi reikSmingai didesni religingumo (3.6 k/.) suminiai

balai ir tikéjimo svarbumas.
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Pagal pozymius ,,Reflektuoja savo religingumg pagal konfesinj tikéjimg™ ir ,,Reflektuoja savo religin-
gumg pagal nekonfesing tikéjimg™ religingumo skaléje tiriamieji pasiskirsté beveik analogiskai: vidutinis ly-
gis atitinkamai 68,5 % ir 64,3 %; Zemas — 23,0 % ir 29,8 %; aukstas — 8,5 % ir 5,8 %.

Siek tiek kitoks tiriamyjy pasiskirstymas atsiskleidzia pagal moraliniy normy lygj. Cia sumazéja Ze-
mam lygiui priskirty tiriamyjy — jy licka 14,8 %, bet padaugéja vidutinio lygio — 77,2 %; auksto — 8,0 %.

ISanalizavus mokiniy pavieniy religingumo pozymiy (konfesinio tikéjimo, nekonfesinio tikéjimo ir
moraliniy normy) lygmeny tarpusavio priklausomuma (taikytas Chi-kvadrato (x*) metodas), aiskéja, kad
esant aukStesniam konfesinio tikéjimo lygiui, reikSmingai dazniau pastebimas ir aukstesnis nekonfesinio

tikéjimo bei moraliniy normy lygis (3.1.3.1 ir 3.1.3.2 pav.):

aukétas lygis | 92,09/ m NER N 25.3%

Bvidutinis lygis

vidutinis lygis Daukstas lygis

Konfesinis tikéjimas

iemas lygis 52,6% 12=219.6 p<0,001

0%, 50°% 100%

aukstas iygis mmmm 18,7% Moralinés normos

@ }
@ . .
£ ozemas lygis
™~ vidutinis fygis
g % Daukstaslygis
]
2
2 4
Q
4

Zemas lygis R VA 2=90,3p<0.001

0% 50% 100%

3.1.3.3 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal jy konfesinj tikéjima ir moralines normas

Apibendrinant parametro ,, Tikéjimo iSpazinimo formos “ rezultatus, teigtina: didzioji dalis (58,8 %) ti-
riamyjy pagal visus pozymius priklauso vidutiniam religingumo lygiui. AukSciausiu lygiu T gr. iSreikstas
pozymis ,, Identifikuoja savo tikéjimo j Dievg svarbg *“ (aukstas lygis — 52,7 %; zemas — 4,1 %).

Analizuojant mokiniy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy koreliacinius ryS$ius su re-

ligingumo komponentais, atsiskleidzia Sie rezultatai (3.1.3.3 lent.):
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3.1.3.3 lentelé. Mokiniy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy sasajos
su konfesiniu ir nekonfesiniu tikéjimu bei moralinémis normomis

Konfesinis Nekonfesinis Moralinés
Rodikliai tikéjimas tikéjimas normos

r p r p r | »p
Gyvenamoji vieta 0,15 <0,001 | 0,08 0,003 |-0,01 ns
Lytis -0,11 <0,001 | -0,19 <0,001 | -0,10 <0,001
Sutvirtinimo sakramento priémimas | -0,25 <0,001 | -0,14 <0,001 | 0,01 ns
Tikybos dalyko pasirinkimas 0,23 <0,001 | 0,10 <0,001 | 0,02 ns
Religiniai jsitikinimai -0,58 <0,001 | -0,20 <0,001 | -0,14 <0,001
Seimos religingumas 0,33 <0,001 | 0,11 <0,001| 0,09 0,001
Religinés muzikos poveikis -0,45 <0,001|-0,13 <0,001 | -0,19 <0,001

ns — statistiSkai nereikSminga; taikytas Spearman’o koreliacijos kriterijus.

Lenteléje matyti, kad su konfesiniu tikéjimu reikSmingai susije visi nagrinéti rodikliai, taciau stipriau-
siai — religiniai jsitikinimai bei religinés muzikos poveikis religingumui — aukstesnis konfesinio tikéjimo
lygis dazniau stebétas tarp mokiniy i$ mazesniy gyvenvieciy; tarp merginy; priémusiyjy Sutvirtinimo sakra-
mentg; ilgiau lankiusiyjy tikybos dalyka; ty, kuriy religingumui didele jtaka turéjo Seimos pavyzdys; T gr.
(priskirianciy save tikin¢iyjy j Dieva grupei); ty, kuriems religiné muzika daro didesnj poveikj. Su nekonfe-
siniu tikéjimu $ie rodikliai taip pat reikSmingai susije, taciau ¢ia stebimos silpnesnés koreliacijos nei su kon-
fesiniu tikéjimu, o esmé panasi. Su moralinémis normomis reikSmingai silpnai susij¢ tik religiniai jsitikini-
mai, Seimos religingumas, religinés muzikos poveikis ir lytis — esmé ta pati.

Siekiant nustatyti priezastinius rysius tarp religingumo skaliy ir konfesinio tikéjimo poZymiy, buvo at-
likta daugiamatés tiesinés regresijos analizé®. Nustatyta, kad ji paaiskina 49 % konfesinio tikéjimo lygio.
Rezultatai parodé¢, kad konfesiniam tikéjimui stipriausig jtaka turéjo religiniai jsitikinimai ir religinés muzi-
kos poveikis. Nedidelg, taciau reik§minga, jtaka konfesiniam tikéjimui turéjo mokiniy gyvenamoji vieta,

tikybos dalyko lankymas ir Sutvirtinimo sakramento priémimas (zr. 3.1.3.4, 3.1.3.5 lent.):

3.1.3.4 lentelé. Mokiniy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtaka
ju konfesiniam tikéjimui (daugiamatis tiesinis regresinis modelis)

Priklausomas kintamasis | Konfesinis tikéjimas
2

Nepriklausomi kintamieji R B P
Gyvenamoji vieta 0,06 | 0,006
Lytis 0,01 ns
Sutvirtinimo sakramento priémimas 0,05 | 0,015
Tikybos dalyko pasirinkimas 0,49 | 0,08 | <0,001
Religiniai jsitikinimai -0,48 | <0,001
Seimos religingumas 0,04 ns
Religinés muzikos poveikis -0,25 | <0,001

ns — statististiSkai nereikSminga.

“Ppasirinktas statistinio reik§mingumo lygmuo o = 0,05. Skirtumas ar rysys laikytas statistiskai reik§mingu, kai kriteri-
jaus reik§mingumas p < a. Siekiant nustatyti tiesinés regresijos modelio tinkamumga, buvo apskaiciuoti determinacijos
koeficientai, dazniausiai reikalaujama, kad R?> 0,25 (Cekanavi¢ius, Murauskas, 2004). Sudaryti trys daugiama¢iai reg-
resiniai modeliai, aprasantys konfesinj tikéjima, nekonfesinj tikéjima ir moralines normas, pakoregavo gautus koreliaci-
nius rysius. Cekanavi¢ius, Murauskas, 2004). Statistika ir jos taikymas. Vilnius: TEV.

145



3.1.3.5 lentelé. Mokiniy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtaka
jy religingumui (daugiamatis tiesinis regresinis modelis)

R? — determinacijos koeficientas; § — sunormintas regresijos koeficientas; ns — statistiskai nereikiminga.

Nepriklausomi kintamieji R’ B p
Gyvenamoji vieta 0,04 ns
Lytis 0,00 ns
Sutvirtinimo sakramento priémimas 0,01 ns
Tikybos dalyko pasirinkimas metais 0,43 0,06 0,005
Religiniai jsitikinimai 0,42 <0,001
Seimos religingumo pavyzdys 0,07 0,006
Religinés muzikos poveikis 0,27 <0,001

Tiriamyjy religingumo ir jam jtakos turinCiy veiksniy sasajas atskleidZia rezultatai suvestinéje 3.1.3.6 lent.

3.1.3.6 lentelé. Mokiniy religingumo, gyvenamosios vietos, lyties, Sutvirtinimo sakramento
priémimo, tikybos dalyko pasirinkimo daZznio, religiniy jsitikinimy, Seimos religingumo
pavyzdzio ir religinés muzikos poveikio tarpusavio sasajos

.. . o . C Seimos Religines
e Religingumas, | Gyvenamoji . Sutvirtinimo | Tikybos | Religiniai oy ;
Rodikliai suma vieta Lydis sakramentas | dalykas | jsitikinimai religingumo muzz/.co.s
_ pavyzdys | poveikis
i{uerggmgumas, - 0,16** 0 1_1** -0,21%* 0,21%* -0,62%** 0,37** -0,49%*
Siztvaenam"“ 0,16%* - 0,01 | -021%% | 0,16%* | -0,11%* 0,10%% | -0,14%
Lytis -0,11%** 0,01 - 0,06* 0,02 0,14%* -0,03 0,20%*
Suvirinimo 0,21% 021% | 0,06* - 020%% | 023%% | -022%% | 021%
Tikybos 0,21 0,16%* | 0,02 | -0,29%* - -0,21%% 0,20%* | -0,15%*
dalykas
Religiniai -0,62%* W0,11%% | 0,14%* | 023%% | L021%* - -0,53%* 0,45%*
isitikinimai
Seimos
religingumo 0,37%* 0,10%* -0,03 -0,22%* 0,20%* -0,53** - -0,26%**
pavyzdys
Religinés
muzikos -0,43%* -0,14%* 0,20%* 0,21%* -0,15%* 0,45%%* -0,26%** -
poveikis

Apibendrinus specifinés religinés srities katalikiskojo religingumo parametry: religinés patirties ir tiké-

jimo i$pazinimo formy pavieniy pozymiy duomenis, paaiskéjo, kad jie iSreiksti daugiausia vidutiniu (66,5 %)

ir Zemu (24,2 %) lygiais. Didziausia auksto lygio tiriamyjy dalis tenka parametro ,,Tikéjimo iSpazZinimo for-

mos* (T gr.) rodiklio ,, Religinio turinio rysys su kasdieniu gyvenimu ir religinio tikéjimo aktualumas“ po-

zymiui ,, Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarbg* (52,7 %). Mazesné — ,, Religinés patirties* parametro

rodiklio ,, Religinio turinio ir religinés patirties rysio jsisgmoninimas‘* (T gr.) poZymiui ,, Identifikuoja savo

asmeninj religingumgq “ (41,2 %).

Apibendrinant mokiniy katalikiskojo religingumo visy sri¢iy diagnostinio tyrimo duomenis, teigtina:
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o ISaiSkéjo visy parametry rodikliy ir jy pozymiy pasiskirstymo lygiais statistiSkai reik§mingas priklauso-
mumas nuo demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtakos: lyties, gyvenamosios vietos, re-
liginiy jsitikinimy, jkrik§¢ioninimo, tikybos dalyko mokymosi trukmés. Aukstesniu katalikiskojo religin-
gumo lygiu iSsiskyré tiriamieji: merginos lyginant su vaikinais, i§ maZesniy gyvenamuyjy vietoviy (mieste-
liy, kaimy) lyginant su didmiesciais ir miestais ar rajono centrais; priskyrusieji save pagal jsitikinimus
T gr.; priémusieji Sutvirtinimo sakramentg bei su didZiausiu tikybos dalyko pasirinkimo dazniu.

e ISryskintos tiriamyjy religingumo, lyties, gyvenamosios vietos, Sutvirtinimo sakramento pri¢mi-
mo, tikybos dalyko pasirinkimo daznio, religiniy jsitikinimy, Seimos religingumo pavyzdzio ir re-
liginés muzikos poveikio tarpusavio sgsajos. Atskleista, kad stipriausiai mokiniy religinguma vei-
kia religiniai jsitikinimai (£ = 0,42) ir religinés muzikos poveikis (# = 0,27). Taip pat jtakos turi
Seimos religingumo pavyzdys (£= 0,07) ir tikybos dalyko lankymo trukmé (£ = 0,06).

e Atskleista mokiniy nuomoné apie religinés muzikos, giedojimo poveikj katalikiskojo religingumo
ugdymuisi, kuri rodo, kad §is veiksnys turi poveikj visy mokiniy katalikiskojo religingumo visy
sriciy ir jy parametry plétrai — psichinei (religiné samoné, religiniai jausmai, religiniai sprendimai),
socialinei-kultarinei (religiné praktika, religiné moralé, rysys su tikin¢iyjy bendruomene) ir speci-

finei religinei (religiné patirtis, tikéjimo iSpazinimo formos).

3.2. KatalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis
situacijos tyrimo rezultatai

Kaip aptarta teoringje disertacijos dalyje (1.4 posk.), liaudiskojo pamaldumo praktikos ir jo muziking
raiSka gimnazijos religinio ugdymo turinyje turéty uzimti reikSminga vieta. Todél pirmiausia buvo svarbu
iSnagrinéti paciy tikybos mokytojy patirtj Siuo aspektu. Analizuojant tiriamyjy pazintinj-vertybinj emocinj ir
praktinj santykj su liaudiskojo pamaldumo praktikomis ir jy muzikine raiska, pirmiausia analizuota pazintiné
patirtis liaudiSkojo pamaldumo praktiky aspektais: girdéjimas kitus giedant ir asmeninio giedojimo patirtis.

Kaip ir mokiniy, mokytojy teirautasi, kg yra girdéje i§ nurodyty liaudiskojo pamaldumo praktiky. Duo-
menys pateikti 3.2.1 pav.

—_— 95,8% 96,6% SiER 03.2%

79,7% 81,4%
80% 68,6%
60%
40%
20%
0%

Rarotai Kryfiaus ~ Zemaitiy Graudis  GeguZinés Birfelinés Laidotuvése
keliai Kalvarijos  verksmai  pamaldos pamaldos Sermeny
kalnai giesmeés

‘

3.2.1 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Zino liaudiskojo pamaldumo praktikas
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Paaiskéjo, kad Siuo aspektu mokytojy pazintinis lygmuo néra Zemas: girdéjusiyjy Sias praktikas yra
nuo 68,6 % iki 96,6 %. Absoliuti dauguma tiriamy mokytojy (96,6 %) nurodo, kad yra girdéje giedant Gegu-
zines pamaldas (giedama Sv¢. M. Marijos litanija); beveik tiek pat (95,8 %) Kryziaus kelius; toliau praktikos
iSsidésto Sia tvarka: 93,2 % — laidotuviy ir Sermeny giesmes; 91,5 % — Birzelines pamaldas (giedama
Své. Jézaus Sirdies litanija); 81,4 % — Graudzius verksmus; 79,7 % — Rarotus (advento metas) ir palyginti
maziausia dalis — 68,6 % — nurodo girdéje Zemai¢iy Kalvarijos kalnus. Nieko negirdéjes nurodé tik vienas

respondentas. Kitokie duomenys atsiskleidzia ty praktiky asmeninio giedojimo aspektu (3.2.2 pav.):

100%
84,7%

0% 75,4% 76,3%

60% 50,8% 49,2%
41,5%

40% - 32,2%

20%

0% T T T T T

Rarotai  Kryiiaus Zemalcm Graudls Geguiinés Birielinés Laidotuvése
keliai Kalvarijos verksmai pamaldos pamaldos 3ermeny
kalnai giesmés

3.2.2 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes *

Rezultatai tokie: 84,7 % tiriamyjy nurodo giedoj¢ Geguzines pamaldas (giedama Sv¢. M. Marijos litanija);
76,3 % — Birzelines pamaldas (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija); maZiausiai taip pat pripaZjsta giedoje Zemai-
¢iy Kalvarijos kalnus — 32,2 %; nieko negiedoj¢ — 11,0 %. Taigi duomenys rodo, kad tikybos mokytojy patirtis
liaudiskojo pamaldumo praktiky giedojimo aspektu (lyginant su jy girdéjimo patirtimi) néra brandi.

Nagrinétas tiriamyjy pasiskirstymas pagal liaudisSkojo pamaldumo giesmiy girdéjimg giedant kitus ir
asmenin] giedojima demografiniy rodikliy aspektais: vyskupijos, gimnazijos vietos, lyties, darbo stazo, kvali-
fikacinés kategorijos.

Diagnostiniai duomenys rodo ry$ky pozymio priklausomuma nuo vyskupijy. Zr. 3.2.3 pav.

100%

90%

80%

70%

60%
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—— Rarotai —l - KryZiaus keliai
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3.2.3 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Zino liaudiskojo pamaldumo praktikas* pagal vyskupijas
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Paveiksle matyti, kad pagal visy liaudiskojo pamaldumo praktiky pazintinj aspekta pirmauja TelSiy
vyskupijos mokytojai. Zemaic¢iy Kalvarijos kalnus reikmingai dazniau girdéjo Tel$iy vyskupijos ir re¢iau-
siai — Vilniaus vyskupijos (3> = 17,963, p < 0,006) mokytojai. Laidotuviy ir §ermeny giesmes girdéjo reiks-
mingai re¢iausiai Vilniaus vyskupijos mokytojai lyginant su kitomis vyskupijomis (x* = 15,679, p < 0,016).

Giesmiy asmeninio giedojimo pasiskirstymas Siek tiek kitoks (3.2.4 pav.):

100% PX]

SO IO et OO S vt e
60%
40% -
20%
0%
Vilniaus Kauno Tel3iy Siauliy Panevéiio Vilkaviskio Kailiadoriy
——4— Rarotai —l - KryZiaus keliai
—de— Zemaiéiy Kalvarijos kalnai = = Graudis verksmai
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— - Laidotuvése 3ermeny giesmés

3.2.4 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal liaudiskojo pamaldumo giesmiy asmeninj giedojima pagal vyskupijas

Rezultatai rodo reikSmingus skirtumus Kryziaus keliy giedojimo aspektu — reciausiai giedojo Vilniaus
vyskupijos mokytojai palyginti su kitomis vyskupijomis (3> = 19,420, p < 0,004). Zemaiciy Kalvarijos kal-
nus reikSmingai dazniausiai giedojo TelSiy vyskupijos mokytojai palyginti su kitomis vyskupijomis
(x*=37,998, p <0,001).

Nustatyti reikSmingi skirtumai pagal atskiry giesmiy girdéjimg ir giedojima atsizvelgiant j mokyklos
vietove. Rarotus reik§mingai re¢iausiai girdéjo kaimo vietoviy mokytojai (x*= 8,014, p < 0,046; r = -0,138,
p < 0,136). Geguzines pamaldas (giedama Sv&. M. Marijos litanija) rediau girdéjo didmieséiy mokytojai
(x*= 10,665, p < 0,014; r = -0,244, p < 0,007). Laidotuviy ir ermeny giesmes re¢iau girdéjo didmieséiy mo-
kytojai (3>= 10,118, p < 0,018; r =-0,187, p < 0,042). Kryziaus kelius, GeguZzines pamaldas daZniau giedojo
mokytojai i§ mazesniy vietoviy.

Atsizvelgiant j lytj, mokytojai skirstési taip pat nevienodai: visas liaudiskojo pamaldumo giesmes reikSmin-
gai retiau girdéjo ir giedojo mokytojai vyrai nei moterys: Kryziaus kelius (x> = 4,414, p < 0,036; r=-0,090,
p <0,036), Geguzines pamaldas (giedama Sv&. M. Marijos litanija) (x*= 6,342, p < 0,012; r = -0,033, p < 0,012)
ir Birzelines pamaldas (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija) (x* = 3,950, p < 0,047; r = -0,184, p < 0,047) re¢iau
girdéjo vyrai mokytojai nei moterys mokytojos. Birzelines pamaldas (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija) re¢iau
giedojo mokytojai nei mokytojos.

Dométasi mokytojy nuomone apie kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky ir jy tradicijy pazinimo

reikalinguma Siandieniniam jaunam zmogui. Rezultatai atskleid¢, kad per tris ketvirtadalius — 78,0 % — mo-
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kytojy sutinka, kad tai reikalinga, nevisiskai sutinka ir neturi nuomonés — po 9,3 %; ir vis délto esama 3,4 %
mokytojy, kuriems atrodo, kad §io pazinimo jaunam zmogui nereikia.

Mokytojai nurodo savo supratima, kodél to reikia. Jie raso: ,, padeda paZinti tradicijq, ugdo tikéjimg *;
tradicijos turi biti tesiamos“; ,, padeda mokiniams aktyviai isgyventi liturginius laikotarpius“; ,, reikia is-
laikyti ir perduoti tradicinj maldingumq*; ,, tradicijy testinumas*; ,,tai nuosirdu ir tikra, nes ateina is tévy,
seneliy, kurie ir rodo didziausiq pavyzdj vaikams*“; , tai teikia tikéjimo pilnatve, ypac giedojimas*“; ,, kad
islikty supratimas ir pagarba Dievui“; ,, tai reikalinga gyvenime naudoti ir perduoti kitai kartai*; ,, tai Sak-
nys, tradicijos, jos perduodamos is tévy proseneliy*, , tai misy tautos savastis, tikéjimo isskirtinumas, tur-
tas, kuris veda Dievo link*; ,, tai misy kultiuros dalis“; ,,tai yra didelis lobis“, ,,tai yra miisy tikéjimo Zave-
sys“; ,,jaunas Zmogus turi turéti ne tik teorinj supratimq, bet ir praktini*; ,, padeda biiti bent Siek tiek geres-
niems ir nuolankesniems kity atzvilgiu*; ,, pamaldumo patyrimq*; ,, tai sqlytis su Saknimis*; ,, susipazinti su
tradicija, prasmémis, galimybe patirti paciam*, ,, siekiant suprasti, perduoti ir issaugoti*; ,, gilesniam tike-
Jimo auginimui®; ,, tai misy praeitis, tradicijos *; ,,tai grazi praktika, perteikianti meile Dievui®; , jaunimui
reikia pazinti visa tai, kas skiriama Dievui*; ,, stiprina tikéjimq, padeda suvokti tikéjimo prasme*; , tai pra-
plecia dvasinj gyvenimq “; ,,gyvas tikéjimas “. Ir kt.

Nustatyta, kad Siam teiginiui reikSminga jtaka mokytojams turéjo mokyklos vietové ir mokytojy darbo sta-
zas — labiau sutiko mokytojai i§ mazesniy vietoviy ir mokytojai, turintys didesnj darbo staza, ypa¢ 15-20 m.

Dométasi mokytojy nuostata religinés muzikos, giedojimo aspektu. Paaiskéjo, kad absoliuti dauguma
apklaustyjy — 89,8 % — sutinka su teiginiu, kad religiné muzika, giedojimas daro teigiamg jtakg Zzmogaus
religingumui; 5,9 % — nevisiskai sutinka. Neturi nuomonés $iuo atzvilgiu 4,2 % respondenty.

Tiriant mokytojy ugdomajg veikla tikybos pamokoje religingumo ugdymo aspektu, dométasi jy nuo-
mone apie mokiniy tikybos dalyko mokymosi pasirinkimo savanoriskuma (2.1 k/l.); dalyko mokymosi moty-
vacija (2.2 kl.). Nustatyta, kad Siek tiek daugiau kaip pusé mokytojy — 53,4 % — mano, jog jy pasirinkimas
yra visiskai savanoriskas, taciau nemaza dalis respondenty — 44,1 % — teigia, kad mokiniai tikybos dalyka
pasirenka budami Siek tiek priklausomi, o visiSkai priklausomg pasirinkimg nurodo 1,7 %, neturi nuomonés
0,8 % respondenty.

Tirta mokytojy nuomoné, kodél jy ugdytiniai i§ dorinio ugdymo dalyky renkasi kataliky tikyba? Kokie
to rinkimosi motyvai? Kaip ir diagnostinio tyrimo metu mokiniams, mokytojams sifiloma motyvy raiskos
aprase pateiktus teiginius jvertinti pagal tikybos dalyko pasirinkimo svarbumo pripazinimg 7 baly rangine
skale®. Apdorojant rezultatus, atsakymai grupuoti j tris rangus: svarbu (1-3 balai), neturi nuomonés (4 balai)

ir nesvarbu (5-7 balai).

o Rengiant motyvy aprasa, iSskiriamos §ios motyvy grupés: vidiniai (pazintiniai, specifiniai religiniai poreikiai, emoci-
niai) ir iSoriniai (iSorinis paskatinimas, aplinka). ISoriniy motyvy grupés pogrupiai: iSorinis paskatinimas (pataria tévai /
seneliai; pataria klasés auklétojas / mokytojai; reikalaujama: ragina tévai/ seneliai; patinka mokytojo (-os) pamokos);
aplinka (lanko draugai (-¢s)). Vidiniy motyvy pogrupiai: paZzintiniai (nori visapusiskai i$silavinti; nori suzinoti apie
religija, tikéjima, Baznyc¢ia; supratimas, kad tai bus naudinga tolesniam gyvenimui); specifiniai religiniai (tiki j Dieva;
nori pagilinti savo tikéjimg i Dieva); emociniai (patinka §is dalykas; jdomu).
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Duomeny analizés rezultatai atskleidzia, kad, mokytojy nuomone, pirmenybé tenka iSoriniams moty-

vams. Gauti tokie iSoriniy motyvy mokytojy pasiskirstymo rezultatai (3.2.5 pav.):

Patinka mokytojofjos pamokos

Lanko draugai/fés

Reikalaujama: ragina téeveliaifseneliai

Pataria klasés aukletojas/mokytojail,

Pataria téveliai/seneliai 16,1% [
I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B0% 9031000

OLabai svarbu

Esvarbu

EDaugiau svarbu negu nesvarbu
B MNeturi nuomones

EDaugiau nesvarbu negu svarbu
B Mesvarbu

3.2.5 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal iSoriniy motyvy vertinimus

Gauti rezultatai rodo, kad iSoriniai motyvai pagal svarbuma (labai svarbu, svarbu) pasiskirsto taip: pir-
moji vieta tenka motyvui ,, Patinka mokytojo (-os) pamokos*. Sj motyva isskiria netgi 79,7 % mokytojy.
Antroji vieta — 68,3 % — ,, Lanko drauguai (-és)“. Sie abu motyvai priklauso aplinkos poveikio iSoriniy moty-
vy grupei. Kiek Zemiau — iSorinio paskatinimo motyvy grupé. Trecioji vieta — 45,8 % — tenka motyvui ,, Pa-
taria tévai / seneliai”; ketvirtoji — 28,8 % — ,, Pataria klasés auklétojas / mokytojai*; ir penktoji — 23,6 % —

., Reikalaujama: ragina tévai / seneliai .

Atskleisdami vidinius motyvus, mokytojai juos paskirsto taip (3.2.6 pav.):

ldomu

Patinka 3is dalykas

Mori pagilinti savo tikéjima | Dievg

Tiki | Dieva
Supratimas, jog tai bus naudinga...1
Mori suZinoti apie religija, tikéjima, .4

Mori visapusitkai igsilavinti 5

0% 20% 40% 60% B0% 100
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EDaugiau nesvarbu negu svarbu HENesvarbu

3.2.6 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal vidiniy motyvy vertinimus

Rezultatai liudija, kad mokytojai pirmenybe teikia emociniy motyvy grupei: ¢ia pirmojoje vietoje —69,5 % —
motyvas ,, Patinka Sis dalykas ', antrojoje — 59,3 % — ,, Jdomu *. TreCioji vieta — 58, 5 % — tenka specifiniam religi-
niam motyvui ,,Tiki § Dievg™; ketvirtoji — 40,7 % — paZintiniam motyvui ,, Nori suzZinoti apie religijq, tikéjimq .
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Apibendring mokytojy pasiskirstymg pagal mokiniy tikybos dalyko pasirinkimo motyvy nurodyta
svarba, matome, kas vyrauja iSorinis aplinkos poveikio motyvas ,, Patinka mokytojo (-os) pamokos “ —79,7 %.
Maziausiai mokiniams svarbils, mokytojy nuomone, yra §io pasirinkimo iSoriniai paskatinimai: ,, Pataria
klasés auklétojas / mokytojai* — 28,8 % ir ,, Reikalaujama: ragina tévai / seneliai* — 23,6 %.

Mokytojy nuomoné dél mokiniy tikybos dalyko mokymosi motyvy jo pasirinkimo savanoriskumo aspek-
tu. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad tikybos dalyko pasirinkimo pazintinis motyvas ,, Nori suzinoti apie religi-
Jaq, tikéjimg, Baznycig‘ ir emocinis motyvas ,, Jdomu “ yra reik§mingai susij¢ su §io dalyko pasirinkimo sava-
noriSkumu — mokytojy nuomone, mokiniai savanoriskai pasirenka tikybos dalyka todél, kad jiems yra jdomu
(x> = 10,175, p < 0,017; r = 0,30, p < 0,001), nori daugiau suzinoti apie religijq, tikéjimg, Baznycig
(X2 =17,944,p <0,159; r=0,19, p < 0,044) (r — Spearman o koreliacijos koeficientas).

Mokytojy nuomonés del mokiniy tikybos mokymosi motyvy palyginimas su mokiniy duomenimis. Re-
zultatai atskleidé, kad mokytojy nuomoné apie mokiniy tikybos lankymo motyvus yra kitokia negu paciy
mokiniy (Zr. p. 124). Kaip anksciau buvo teigta, mokiniai pirmaja vietg skiria vidiniam-pazintiniam motyvui
., Nori visapusiskai issilavinti** (44,7 %), antraja — specifiniam religiniam — ,, Tikiu j Dievg “ (41,0 %). Pasku-
tinéje — taip pat kaip ir mokytojy duomenys — iSorinis motyvas ,, Pataria klasés auklétojas / mokytojai*
(14,2 %). Svarbu paminéti tai, kad mokiniams vertinant savo tikybos dalyko pasirinkimo motyvus labai is-
ryskéja ,, Neturiu nuomonés “ (netgi 36,8-42,6 %). Tuo tarpu mokytojy Sis procentas yra palyginti mazas.

Mokytojy nuomonés dél mokiniy tikybos mokymosi motyvy palyginimas su mokiniy duomenimis. Rezultatai
atskleidé, kad mokytojy nuomoné apie mokiniy tikybos lankymo motyvus yra kitokie negu paciy mokiniy
(zr. p. 124). Kaip anksciau buvo teigta, mokiniai pirmaja vieta skiria vidiniam-pazintiniam motyvui ,, Nori visapu-
siskai iSsilavinti* (44,7 %), antraja — specifiniam religiniam — ,, Tikiu j Dievg“ (41,0 %). Paskutinéje — taip pat
kaip ir mokytojy duomenys — iSorinis motyvas ,, Pataria klasés auklétojas / mokytojai“ (14,2 %). Svarbu paminéti
tai, kad mokiniy vertinimuose savo tikybos dalyko pasirinkimo motyvy atzvilgiu labai iSryskéja ,, Neturiu nuomo-
nes ““ (netgi 36,8-42,6 %). Tuo tarpu mokytojy Sis procentas yra palyginti mazas.

Nepavyko rasti $iuo klausimu kity autoriy tyrimy. Siame darbe pateikti duomenys apie mokiniy tikybos daly-
ko pasirinkimo motyvy mokytojy ir mokiniy vertinimy skirtumus biity priezastis imtis tolesniy tyrimy.

Aptariant tikybos mokytojo ugdomaja veikla tikybos pamokoje, buvo svarbu iSnagrinéti, kokiais kriterijais
mokytojai vadovaujasi, parinkdami ugdymo turinj, ir kokius metodus taiko pamokose mokytojai, kokia vietg tarp
bendryjy klasikiniy metody grupiy uzima katechetiniai-teologiniai, muzikinés raiskos metodai (2.3, 2.4 kl.).

Duomeny analizés rezultatai atskleide, kad netgi 93,2 % (absoliuti dauguma) tiriamyjy nurodo, jog pa-
rinkdami tikybos dalyko ugdymo turinj vadovaujasi bendrosiomis tikybos dalyko programomis; pusé jy —
50,8 % — kitos mokymo medziagos atranka, 26,3 % — vadovéliais.

I klasikiniy informaciniy-teikiamyjy metody grupés mokytojai labai daznai (beveik trecdalis) ir daznai
(pusé tiriamyjy) taiko demonstravimo metoda, pasakojimo metoda — labai daznai (22,0 %) ir daznai (53,4 %);

aiskinimo — labai daznai (22,9 %) ir daznai (44,9 %). ReCiausiai pasirenkamas euristinio pokalbio metodas — /a-
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bai daznai jj taiko tik 11,9 % ir daznai — 39,0 %. 1§ informaciniy-atkuriamyjy metody grupés refleksijos metoda*’
labai daznai taiko 40,7 % respondenty, daznai — 42,4 %. Populiarus yra dialogo metodas, kurj labai daznai taiko
39,0 %, daznai — 42,4 % respondenty. Atpasakojimo metoda taiko tik maza dalis respondenty: labai daznai —
3,4 % ir daznai — 35,6 %. Pateiktos informacijos apmastymo metoda ugdymo procese labai daznai taiko maza
dalis respondenty (22,0 %), o daznai — Siek tiek daugiau negu pusé (57,6 %). Taigi, Sioje metody grupéje daugiau-
sia taikomi refleksijos ir dialogo metodai. ReCiausiai — atpasakojimas.

ISnagrinéjus tyrimo duomenis aiSkéja, kad praktiniy-operaciniy_metody grupéje 24,6 % mokytojy, ug-
dydami katalikiskajj religinguma, labai daznai taiko religiniy teksty skaitymo ir jy interpretacijos metoda, ir
pusé visy tiriamyjy (50,0 %) ta metoda taiko daznai; praktinius darbus taiko reciau: 22,9 % — labai daznai ir
41,5 % — daznai.

Rezultatai atskleidé, kad mokytojai Siek tiek reCiau negu kitus taiko teologinius-katechetinius_ metodus:
egzistencinj metoda pamokose /abai daznai taiko 16,9 % pedagogu, daznai — 37,3 %; kerigminj labai daznai
taiko Siek tiek daugiau kaip deSimtadalis, daznai — apie tre¢dalis mokytojy. Reciausiai taikomi metodai yra
tyla — labai daznai — vos 5,9 % ir daznai — 22,9 %; taip pat vidinis dialogas taikomas labai daznai — 9,3 % ir
daznai — 29,7 %. Esama ir mokytojy, kurie Siuos metodus taiko labai retai (atitinkamai 22,9 % ir 12,7 %)
arba visiskai netaiko (atitinkamai 4,2 % ir 3,4 %). Teologiniy-katechetiniy metody taikymo daznumo pasi-

skirstyma atskleidzia 3.2.7 pav.
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3.2.7 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal teologiniy-katechetiniy metody taikymo daznj

Apibendrinant teigtina, kad teologiniai-katechetiniai metodai yra taikomi reciausiai, dazniausiai i$ jy —
egzistencinis — labai daznai ir daznai taikomas 54,2 % tiriamyjy. Aktyviyjy mokymo metody taikymas pa-
mokose atsiskleidzia toks: darbo grupémis / projektinj metoda labai daznai taiko beveik tre¢dalis mokytojy,
daznai — Siek tiek daugiau negu pusé. I$sikalbéjima labai daznai taiko 16,9 % ir daznai Siek tiek maziau ne-
gu pusé (46,6 %).

Svarbu buvo panagrinéti mokytojy taikomus specifinius muzikinés raiSkos metodus. Duomenys pa-

teikti 3.2.8 pav.:

* Refleksija [lot. reflexio — atgrezimas, perstatymas] — gilus susimastymas, samprotavimai, pagristi ko nors analize.
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3.2.8 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal specifiniy metody muzikine raiska taikyma

Apibendrinus duomenis apie specifiniy muzikinés raiskos metody taikymo daznuma paaiskéjo, kad jy taikymas
yra gerokai retesnis. Kaip dazniau taikomus metodus mokytojai nurodé religiniy muzikiniy vaizdo jrasy stebéjima (/a-
bai daznai — vos deSimtadalis ir daznai — beveik trecdalis) ir religinés muzikos jrasy klausyma (labai daznai— 5.9 % ir
daznai — 22,0 %). Labai maza dalis mokytojy taiko giesmiy giedojima (labai daznai — 13,6 % ir daznai — 14,4 %). La-
bai mazai vietos pamokose uzima grojimas muzikos instrumentais ir muzikiniai-literattiriniai projektai. Mokytojai skil-
tyje ,,Kita“ nurodo, kad taiko: filmy perziiira ir aptarima; fotografija religine tema; liturginj Sokj ir kt.

Svarbu buvo palyginti atskiry metody grupiy taikymo daznuma (3.2.9 pav.):

100
B0
7252 73,46
7199 gg 99, . -
O Teikiamasis (1)
60 Hatkuriamasis (2)
E EPraktinis-operacinis (3)
40 ETeologinis-katechetinis (4)
H Aktywusis [5)
B Muzikinis [6)
20 o
=
0 * p=0,05
1 2 3 4 5 6

*p < 0,05 — reikSmingas atitinkamo metodo su pazymétais metodais skirtumas.

3.2.9 pav. Mokymo metody taikymo daznumas*

Rezultatai rodo, kad teologinis-katechetinis ir muzikinis mokymo metodai yra reik§mingai reciau tai-
komi nei kiti metodai. Dazniausiai taikomi aktyvusis, praktinis ir teikiamasis metodai.

Metody taikymo lygis pagal jy daznuma tarp vyry yra Zemesnis — vyrauja praktinis operacinis, teikia-
masis, zemiausiai — teologinis-katechetinis ir muzikinis. Ryskiausias skirtumas: aktyvyji biida reikSmingai

dazniau taiko moterys mokytojos nei vyrai mokytojai.

1 Taikyti porinis Stjudent’o ir Wilkokson’o ¢ kriterijai — atsizvelgiant ] poZymiy normaliskuma.
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Metody taikymas vyskupijy pasiskirstymo aspektu. Atkuriamajj metoda reikimingai dazniau taiko Siauliy
vyskupijos mokytojai nei Kauno, Tel$iy ir Kaisiadoriy, o re¢iausiai — TelSiy — jis reik§mingai skyrési nei Kauno,
Panevézio ir Vilkaviskio. Teologinj dazniausiai taiko Siauliy, jis reik§mingai skyrési lyginant su Kaisiadoriy (&ia
reCiausiai). Aktyvyjj re¢iausiai taiko Kauno — reik§mingai skyrési nuo Siauliy ir Panevézio. Muzikinis rediausiai
taikomas visy vyskupijy mokytojy. MaZiausiai Vilniaus, Kauno ir Kaisiadoriy. Dazniausiai Tel3iy ir Siauliy.

Metody taikymas mokyklos vietovés aspektu. Pagal mokyklos vietove skyrési tik muzikinio mokymo
budo taikymas. Jj reciausiai taiko didmies¢iy mokytojai — tai reikSmingai skyrési nuo mazesniy vietoviy

miesto ir kaimo vietoviy (3.2.10 pav.):
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3.2.10 pav. Metody grupiy taikymas mokyklos vietos aspektu

Pagal darbo stazg reikSmingi skirtumai nustatyti tik teikiamo btido — ji reciausiai taiko 10-15 m. stazo
turintys pedagogai, ypac palyginti su 15-20 m. ir daugiau nei 20 m. grupémis.

Pagal kvalifikacing kategorija, reik§mingi skirtumai nustatyti taikant atkuriamajj ir aktyvyji budus. Atkuriama-
sis reCiausiai taikomas vyr. mokytojy, ypac lyginant su mokytojais ekspertais. Aktyvyji dazniausiai taiko mokytojai
ekspertai, ypac lyginant su mokytojais ir vyr. mokytojais. Muzikinj — mokytojai ekspertai (3.2.11 pav.):
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3.2.11 pav. Metody taikymas mokytojo kvalifikacinés kategorijos aspektu

Analizuotas tiriamyjy pasiskirstymas pagal metody taikyma, atsizvelgiant j pasitenkinimg savo profesi-
ja. Tokiy mokymo metody kaip teologinis, aktyvusis ir muzikinis taikymas reikSmingai skyrési, atsizvelgiant

1 mokytojy pasitenkinima savo profesija — juos reikSmingai reciau taiko maziau patenkinti savo profesija.
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Duomenys rodo, kad tokio muzikinio metodo, kaip religiniy-muzikiniy vaizdo jraSy stebéjimas, taiky-
mas reik§mingai priklausé nuo mokytojy lyties — ji reik§mingai dazniau taiké moterys nei vyrai. (= 5,266,
p <0,261;r=0,19, p <0,040).

Giesmiy giedojimo, religinés muzikos jrasy klausymo ir religiniy-muzikiniy vaizdo jrasy stebéjimo tai-
kymas reik§mingai priklausé nuo mokyklos vietovés — jie dazniau buvo taikomi mazesnése vietovése nei
didesnése (x2 =25,461,p<0,013; r=-0,34, p<0,001).

Analizuojant muzikinés raiSkos metody taikymo daznj, atsizvelgiant | mokytojy darbo staza, nustatyti
reik§mingi skirtumai tarp tokiy muzikinés raiskos metody kaip ,, religinés muzikos jrasy klausymasis“ ir ,, re-
liginiy-muzikiniy vaizdo jrasy stebéjimas “, taciau reikSmingos jtakos tokio veiksnio kaip darbo stazas Siy
metody taikymo dazniui nenustatyta.

Isanalizavus informacija apie gimnazijos mokiniy katalikiskojo religingumo ugdymo metody taikymo
daznuma, paaiskéjo, kad gimnazijos mokytojai dazniau renkasi klasikinius ugdymo metodus, taip pat akty-
viuosius. Reciau taikomi teologiniai-katechetiniai, o ypac retai — muzikinés raiskos ugdymo metodai (gies-
miy giedojimas, muzikos instrumenty naudojimas ir kt.). Duomenys atskleidé metody taikymo priklausomy-
be nuo demografiniy veiksniy: lyties, gyvenamosios vietos ir mokytojo pasitenkinimo savo profesija.

Tiriant mokytojy nuomong apie religingumo ugdyma sociokultiirinés aplinkos aspektu siekta atskleisti
Seimos, mokyklos, baznycios ir mokyklos aplinkos svarba (3.1 kI.). Kaip ir mokiniai, mokytojai buvo klau-
siami: kas, jy nuomone, turi svarbiausig jtaka jauno zmogaus tikéjimui j Dieva stiprinti?

Duomenys pasiskirsté tokia tvarka (3.2.1 lent.):

3.2.1 lentelé. Mokytojy pasiskirstymas pagal veiksnius, jy nuomone, turincius svarbiausig
itaka jauno zmogaus tikéjimui | Dieva

Procentais
Jtakos svarbumas — ——
Seima Baznycia Mokykla
Svarbiausia 89,8 42 1,7
Vidutiniskai svarbi 5,1 432 39,8
Maziausiai svarbi 2,5 41,5 449
Kita - 5,9 9,3

Kaip pazymi mokytojai, jy nuomone, svarbiausia jtaka tenka Seimai — 89,8 %; vidutiniskai svarbig
vietg jai skiria tik 5,1 % respondenty. Deja, mazZiausiai svarbiq itaka mokytojai skiria mokyklai — 44,9 %;
vidutiniskai svarbig — 39,8 % respondenty. Taip pat menka vieta Cia skiriama Baznyc¢iai: maZiausiai svarbig
vietg jai skiria 41,5 %; vidutiniskai svarbig — 43,2 % respondenty.

Kiti mokytojy nurodyti veiksniai: svarbiausia jtaka priskiriama Siems kitiems veiksniams: draugai; jau-
nimo organizacijos, sambiiriai ir grupés, draugai, bendraminciai; ziniasklaida. Vidutini§kai svarbi jtaka taip
pat priskiriama draugams, bendraamziams, jaunimo organizacijoms, autoritetams, tikintiems bendraamziams.

Taigi, mokytojy nuomone, svarbiausia vieta tenka Seimai ir mokinio draugams, bendraamziams.
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Nustatyti neigiami reik§mingi rysiai tarp mokytojy nuomonés apie Bazny¢ios, kaip veiksnio, stiprinancio
jitaka jauno Zmogaus tikéjimui j Dieva, su kitais veiksniais — Seima (r = -0,22, p = 0,021) ir mokykla (r =-0,41,
p <0,001). Sie rezultatai, rodo, kad tie mokytojai, kurie mano, jog Bazny¢ia stipriausiai didina jtaka tikéjimui,
nepripaZzjsta to, kad mokykla ir Seima yra tokie veiksniai (taikytas Spearman’o koreliacijos koeficientas). Ap-
skai¢iuoti duomenys rodo, kad demografiniai rodikliai — mokyklos vietové, lytis, darbo stazas, kvalifikaciné
kategorija — neturi jtakos mokytojy vertinimams dél Seimos, Baznyc¢ios, mokyklos jtakos jauno zmogaus tiké-
Jjimui stiprinti.

Dométasi, kokig jtaka, mokytojy nuomone, mokinio (-€s) religingumui daro $eimos (tévy, seneliy) re-
liginio tikéjimo pavyzdys? Rezultatai atskleidé, kad net 71,2 % mokytojy Seimos (tévy, seneliy) religinio
tikéjimo pavyzdziui teikia labai didele reikSme, 22,9 % — didele.

Nagrinéta, kokig mokyklos jtakg mokiniy religingumo ugdymui pastebi mokytojai? (3.4 kl.). Rezultatai
rodo, kad tik 8,5 % mokytojy nurodo, kad pastebi labai didele mokyklos jtaka mokiniy religingumo ugdy-
mui, didele — 45,8 %; mazg — 22,0 %; labai mazg — 5,9 %. Esama mokytojy (5,1 %), kurie mano, kad mo-
kykla religingumui jtakos neturi.

Pasidometa, kokia yra mokytojy nuomoné dél mokyklos administracijos ir mokyklos bendruomenés
(mokytojy, klasés auklétojy) santykio su kriks¢ioniskosiomis vertybémis, religiniu ugdymu tendencijy? Siek
tiek daugiau negu pusé tiriamyjy (53,4 %) pripazjsta, kad mokyklos administracijos santykio su kriks¢ionis-
kosiomis vertybémis bei religiniu ugdymu tendencijos yra palankios; pusiau palankios — 29,7 %. Mokyklos
bendruomenés $iuo aspektu santykis — 41,5 % — palankios, 46,6 % — pusiau palankios.

Reiksminga buvo palyginti mokytojy ir mokiniy, dalyvavusiy diagnostiniame tyrime, duomenis (3.2.2 lent.):

3.2.2 lentelé. Mokytojy ir mokiniy pasiskirstymo pagal veiksniy,
turinciy jtakos jauno Zzmogaus religingumui, svarbg palyginimas

Mokytojai | Mokiniai

Veiksniai
n=118 | n=1367 7 p r P
Seima
Svarbiausia jtaka 92,2 % 44,4 %

Vidutinigkai svarbi jtaka |  52% | 26,0% | 97,191 | <0,001 | 0,244 | <0,001
Maziausiai svarbi jtaka 2,6 % 29,6 %

Baznycia
Svarbiausia jtaka 4,8 % 28,6 %
VidutiniSkai svarbi jtaka | 486% | 41,0% | 30,004 | <0,001 | -0,134 | <0,001
Maziausiai svarbi jtaka 46,7 % 30,5 %

Mokykla
Svarbiausia jtaka 2,0 % 28,5 %
VidutiniSkai svarbi jtaka | 46,1 % | 34,6 % | 34,343 | <0,001 | -0,129 | <0,001
Maziausiai svarbi jtaka 52,0 % 36,9 %

Nustatyta, kad mokytojy ir mokiniy nuomoné apie svarbiausius veiksnius, stiprinancius jtaka jauno
zmogaus tikéjimui j Dieva, reikSmingai (p < 0,001) skyrési. Mokytojy nuomone, Baznycia ir mokykla turi

mazesn¢ jtakg, nei apie tai mano mokiniai. Tuo tarpu kalbant apie Seimos jtakg jauno Zmogaus tikéjimui j
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Dieva, — ji, mokiniy nuomone, reik§mingai mazesné nei mokytojy nuomone. Todé¢l svarbu tuo klausimu pa-
nagrinéti kity mokslininky tyrimy rezultatus, tokio vertinimo priezastis — tai buity tolesnio tyrimo uzdavinys.
Nagrinéta (3.2 kl.), kokia jtaka, mokytojy nuomone, mokinio (-¢s) religingumui daro Seimos (tévy, se-

neliy) religinio tikéjimo pavyzdys? Palyginta su mokiniy vertinimais (3.2.3 lent.).

3.2.3 lentelé. Mokytojy ir mokiniy pasiskirstymo pagal veiksniy,
turinciy jtakos jauno zmogaus tikéjimui, svarba palyginimas

. Mokytojai | Mokiniai
Vertinimas
n=118 | n=1367 7 p r p
Labai didelé 71,2 % 9,8 %
Didelé 22,9 % 28,7 %
Maza 2,5% 17,3 %
Labai maza 0,8 % 5,6 % | 339,049 | <0,001 | 0,356 | <0,001
Neturi nuomonés - 4,8 %
Nedaro 1,7 % 20,1 %
Jokios nedaro 0,8 % 13,7 %

Rezultatai rodo, kad ¢ia taip pat mokytojy nuomoné reik§Smingai skyrési — jie labiau akcentavo Seimos
religinio tikéjimo pavyzdzio jtakg jaunuoliui nei patys mokiniai.

Diagnostiniu tyrimu iSrySkinta, kad pusé tiriamyjy — 53,4 % — mano, jog per tikybos pamoka jgyti jgii-
dziai bus labai reiksmingi jauno Zzmogaus asmenybes tolesnei religinei raidai; reikSmingi — 44,9 %,;
o nereikSmingi ir neturi nuomoneés — po 0,8 %.

Suzinojus tikybos mokytojy pazintinj lygj kataliky liaudiSkojo pamaldumo praktiky girdéjimo i§ jy
giedojimo aspektu, analizuota: kiek vietos, tiriamyjy nuomone, jiems rengiantis tapti tikybos mokytoju (-a)
(aukstojoje mokykloje ar kt.), studijy programoje buvo skirta susipazinti su kataliky liaudiskuoju pamaldu-

mu, jo praktikomis (giesmémis, giedojimu, apeigomis, tradicijomis)? (4.3 kl.) (duomenys 3.2.12 pav.):
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3.2.12 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal jy studijy programose skiriamg vieta
susipazinti su kataliky liaudiskuoju pamaldumu

Paaiskéjo, kad Siek tiek daugiau kaip penktadalis — 21,2 % — nurodé, jog tam visai neskiriama vietos,
Siek tiek maziau kaip pusé — 41,5 % — mazai ir tik 29,7 %, t. y. Siek tiek daugiau kaip ketvirtadalis, — nurodo

pakankamai ir vos 7,6 % — daug.
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Panagrinéjus, kiek vietos tikybos dalyko pamokose mokytojai skiria mokiniams supazindinti su katali-

ky liaudiskuoju pamaldumu, nustatyta (4.4 kl.) (3.2.13 pav.):

O Daug
1 Pakankamai
EMaiai

E Visai neskiriama

3.2.13 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal tikybos dalyko pamokose skiriama vieta
mokiniams supazindinti su kataliky liaudiskuoju pamaldumu

Siek tiek daugiau kaip tre¢dalis mokytojy — 35,6 % — nurodé, kad tam skiria mazZai vietos; ir desimta-
dalis jy — 11,0 % — visai neskiria; daug vietos nurodé 5,9 % ir pakankamai — 46,6 % — maziau kaip pusé res-
pondenty. Tai néra patenkinami rezultatai.

Atskleista, kad laiko skyrimo tikybos dalyko pamokose mokiniams supazindinti su kataliky liaudis-
kuoju pamaldumu veiksniui reik§mingg jtaka turéjo mokyklos vietové ir mokytojy stazas — daugiau laiko
skyré mokytojai i§ mazesniy vietoviy ir mokytojai, turintys didesnj darbo staza.

Tyrimo duomenys atskleidzia, su kokiomis liaudiskojo pamaldumo praktikomis mokinius mokytojai

supazindina (3.2.14 pav.):
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kalnai giesmés

3.2.14 pav. Mokytojy pasiskirstymas pagal mokiniy supazindinima su liaudiskojo pamaldumo praktikomis

Duomeny analizé rodo, kad daugiausia mokytojy — 84,6 % — mokinius supazindina su GeguZzinémis
pamaldomis (giedama Sv¢. M. Marijos litanija); 81,7 % — su Kryziaus keliais. MaZiausiai — 26,9 % — su Ze-
maiciy Kalvarijos kalnais bei Graudziais verksmais (31,7 %).

Dométasi mokytojy nuomone apie kataliky liaudiSkojo pamaldumo praktikas ir jy tradicijy pazinimo

reikalinguma Siandieniniam jaunam zmogui. Rezultatai atskleidé, kad per tris ketvirtadalius — 78,0 % — mo-
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kytojy su tuo sutinka, nevisiskai sutinka ir neturi nuomonés — po 9,3 %; ir vis délto esama 3,4 % mokytojy,
kuriems atrodo, kad $io pazinimo jaunam zmogui nereikia.

Mokytojo pritarimui Siam teiginiui reikSminga jtaka turéjo mokyklos vietové ir mokytojy darbo sta-
zas — labiau sutiko mokytojai i§ mazesniy vietoviy ir mokytojai, turintys didesnj darbo staza, ypa¢ 15-20 m.

Dométasi mokytojy nuostata religinés muzikos, giedojimo aspektu. Paaiskéjo, kad absoliuti dauguma
apklaustyjy — 89,8 % — sutinka su teiginiu, kad religiné muzika, giedojimas daro teigiamg jtaka zmogaus
religingumui; 5,9 % — nevisiskai sutinka. Siuo atzvilgiu neturi nuomonés — 4,2 %.

Muzikinés raiSkos metody, tokiy kaip giesmiy giedojimas, religinés muzikos jrasy klausymasis ir reli-
giniy-muzikiniy vaizdo jraSy stebé¢jimas, taikymo daznumas ir mokytojy sutikimas su teiginiu, kad religiné
muzika, giedojimas daro teigiamg jtakg zmogaus religingumui, yra tarpusavyje reikSmingai susij¢ — labiau
sutinkantys su Siuo teiginiu dazniau taiko Siuos metodus.

Nagrinéta ir tiriamyjy muzikiné-praktiné patirtis, pateikiant klausima: ,, Ar giedate baznycios chore? “
(4.8 kl.). 34,7 % 18 jy nurodé, kad gieda, likusi dalis — ne. Rezultatai rodo, kad giedojimui baznycioje reiks-
mingg jtaka turi mokykly vietové — reikSmingai dazniau gieda baznycCioje mokytojai i§ mazesniy vietoviy,
ypac i§ kaimo vietoviy. Tokiy muzikinés raiSkos metody kaip giesmiy giedojimas ir grojimas muzikos inst-
rumentais taikymo dazniui taip pat reikSminga jtakg turéjo mokytojy giedojimas baznycioje — giedantieji
chore dazniau taiké Siuos metodus.

Tyrimui buvo svarblis duomenys apie tiriamyjy muzikinio iSsilavinimo lygj (4.9 kl.). Rezultatai atskleide,
kad daugiau kaip trecdalis — 39,0 % — sau priskiria vidutiniskq muzikinio i$silavinimo lygj, penktadalis — 21,2 % —
gerq ir 16,1 % — pakankamai gerq. Zemam lygiui priskirtina beveik ketvirtis tiriamyjy — 23,7 %.

Tolesné duomeny analizé rodo, kad muzikinés raiskos metody, tokiy kaip grojimas muzikos instru-
mentais, giesmiy giedojimas ir muzikiniai-literatriniai projektai religine tema, taikymo daznumui reik§min-
ga jtakg turi savo muzikinio iSsilavinimo vertinimas — $iuos metodus dazniau taiko mokytojai, kurie savo
i§silavinima vertina auksciau.

Tyrimu siekta atskleisti mokytojy nuomong apie pastebimus jy mokiniy individualaus katalikiSkojo re-
ligingumo pokycius psichinés, socialinés-kultiirinés, specifines religinés sriciy aspektais ugdymo procese per
tikybos pamokas (5.7 kl.). Rezultatai rodo, kad 44,1 % mokytojy Siuos pokycCius pastebi kartais; 42,4 % —
daznai. Deja, tik 3,4 % — labai daznai.

Tyrimo duomenys atskleidé¢ ir Sig situacijg: kaip daznai dél tikybos mokymosi pastebi savo mokiniy
teigiamos linkmés pokycius pavieniais religingumo struktiiros pozymiy aspektais (3.2 kL.).

Mokytojy tyrimas atskleidzia mokiniy psichinés srities poZymius, pagal daznumg iSsidésCiusius tokia

tvarka (3.2.15 pav.):
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3.2.15 pav. Psichinés srities lygmens religingumo rodikliy pasireiskimo daznis

Apklausos duomenys rodo, jog katalikiskojo religingumo psichinéje srityje vyrauja ,,Religiniy jaus-
my “ parametro pozymis ,,Tikybos dalyko patikimas* — 18,6 % mokytojy nurodo, kad tai pastebi labai daznai,
ir Siek tiek maziau negu pusé — 46,6 % — daznai; bei ,, Teigiami jausmai* — 13,6 % mokytojy tai pastebi labai
daznai ir net 60,2 % — daznai. Maziausiai mokytojy pastebi neigiamus jausmus (25,4 % tai pastebi retai,
19,56 % — labai retai). Antroje vietoje pagal pastebimy teigiamy pokyc¢iy daznuma Sios srities religingumo
srityje zymimas ,,Religinio sqmoningumo‘* parametras ir jo pozymiai: ,,Jgytos Zinios* (6,8 % — labai daznai,
55,9 % — daznai); ,,Religinio turinio supratimas* (5,9 % — labai daznai; 53,4 % — daznai); Zemiausias verti-
nimas priklauso ,Religiniy sprendimy‘ parametro poZzymiams: ,, Savanoriskumas mokantis tikybos " —
5,1 % — labai daznai ir 28,8 % — daznai.

Socialinés-kultirinés srities religingumo rodikliy pasireisSkimo daznis iSsidésto taip (3.2.16 pav.):
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3.2.16 pav. Socialinés-kultirinés srities religingumo rodikliy pasireiskimo daznis
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Sioje srityje vyrauja ,,Rysio su tikinciyjy bendruomene* parametro rodiklis — rySys su tikybos dalyko
mokiniais, mokytoju (labai daznai ir daznai — 75,5 %); maziausiai ,, Religinés praktikos * parametro rodiklis
., Politurginé veikla ir dalyvavimas liaudiskojo pamaldumo praktikose“ (vos 6 %); rySkesne vietg uzima ,,Re-
liginés moralés* parametro rodiklis ,, Religinés moralés taisykliy zZinojimas* (46,6 % — labai daznai ir daz-
nai). Palyginti menkg vieta uzima religinés praktikos rodikliai: malda ir liturginé praktika.

Specifinés religinés srities religingumo rodikliy pasireiskimo daznj atskleidzia 3.2.17 pav.

Asmeninio religingumo pokyéiy reflektavimas 4
Asmenineés religinés patirties jsisgmoninimas i&
kasdieninio gyvenimo perspektyvos
Asmenines religines patirties swarbos
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3.2.17 pav. Specifinés religinés srities religingumo rodikliy pasireiskimo daznis

Rezultatai rodo, kad Cia vyrauja ,,Tikéjimo j Dievg* rodiklis (56 % — labai daznai ir daznai suma). Taip
pat mokytojy pastebimi mokiniy pokyciai pagal rodiklj ,, Savojo religingumo aktualizavimas kasdieniniame
gyvenime® (labai daznai ir daznai suma — 37,3 %). Reciausiai pastebimi $ios srities pokyciai pagal rodiklj
YAsmeninés religinés patirties svarbos jsisgmoninimas iS amzinojo gyvenimo perspektyvos‘ (atitinkamai
20,3 %) ir ,,Religinio reiskinio paslapties suvokimas® (atitinkamai 24,5 %).

Katalikiskojo religingumo specifinés religinés srities parametrai ,,Religiné patirtis ir ,,Tikéjimo ispa-
Zinimo formos® yra apibendrinantys visus kitus parametrus (psichinés ir socialinés-kultirinés sri¢iy) ir, kaip
pripazjstama mokslininky (Walesa, 2005; Rydz, 2011), yra religingumo raiskos virs§iiné. Tuo paaiskinamas
sis mokytojy vertinimy lygmuo.

Apibendrinant teigtina, jog katalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis si-
tuacijos tyrimo duomeny analizés rezultatai iSrySkina:

e neaukstg tikybos mokytojy pazintinj lygj liaudiskojo pamaldumo praktiky aspektu; taciau teigia-
mas yra jy vertybinis-emocinis santykis (religinio sgmoningumo ir religiniy sprendimy). DidZioji
dalis pripazjsta liaudiskojo pamaldumo praktiky reikSmingumg ugdant mokiniy religingumg; nu-
statyta teigiama mokytojy nuostata muzikos, giedojimo tikybos pamokose aspektu. Taciau moky-
tojai Zemai ir vidutiniskai vertina savo muzikinj pasirengima. Mazai mokytojy tikybos pamokose

taiko liaudiskojo pamaldumo praktikas, muzikinés raiSkos metodus;
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e teigiamus poky¢ius, kuriuos didzioji dalis mokytojy daznai pastebi katalikiskojo religingumo srity-
je: psichinés srities religingumo srityje rySkiausiai mokytojy pastebimi religiniy jausmy pokyciai.
Socialinéje-kulturinéje srityje labai daznai ir daznai mokytojy pastebimi religinés moralés para-
metro religingumo poky¢iai. Zemiausiai isreikstas parametras ,, Religiné praktika “. Tarp specifinés
religinés srities religingumo rodikliy vyrauja ,,Tikéjimas j Dievg®;

e mokiniy nuomong apie mokiniy katalikiSkajam religingumui jtakg darancius veiksnius: asmeninis
mokytojo pavyzdys; Seimos jtaka; vidiniai motyvai pasirenkant tikybos dalykus; kataliky liaudis-
kojo pamaldumo praktikos, muzikiné mokiniy raiSka; mokyklos vieta (mazesnés administracinés
vietovés) ir vyskupijos; muzikinés raiskos metody taikymas; mokyklos administracijos, mokyklos

bendruomenés teigiama nuostata religingumo ugdymo atzvilgiu.

3.3. . KatalikiSkojo religingumo ugdymo liaudi§kojo pamaldumo praktikomis

ugdymo projekto rezultatai

Siekiant atskleisti mokiniy katalikiskojo religingumo pokycius, vykusius ugdymo projekto metu, pir-
miausia buvo palyginti Pr. gr. mokiniy katalikiskojo religingumo psichinés, socialinés-kultirinés, specifinés

religinés sri¢iy jvertinimo vidurkiai (X) Pr. pr., Pr. pab. (3.3.1 lentelé).

3.3.1 lentelé. Pr. gr. mokiniy katalikiSkojo religingumo sri¢iy X pokyciai (N = 25)

Pr. etapas X£SN Wilkokson’o p
Sritys testas
Psichiné Pr. pr 38,00+4,10 2,795 0,005
Pr. pab. 42,56+3,58
Socialiné-kultiriné Pr. pr 26,93+3,79 1,332 0,188
Pr. pab. 28,94+3,26
Specifiné religiné Pr. pr 15,47£2,67 1,117 0,264
Pr. pab. 16,69+3,22

Atliktas Wilkokson’o testas*’ atskleidzia, jog statistiskai reik§mingas vidurkiy skirtumas yra Zenkliau-
sias psichinéje srityje (p < 0,005; skirtumas 4,56 balo). Kity dviejy — socialinés-kultirinés ir specifinés reli-
ginés sri¢iy vidurkiy skirtumai néra statistiskai reikSmingi, ta¢iau duomenys rodo teigiamag pokyciy tendenci-
ja (X skirtumas atitinkamai 2,01 ir 1,22 balo). Toliau nagrinéti mokiniy katalikiskojo religingumo pavieniy
sric¢iy raiSkos rodikliy poky¢iy ypatumai.

Mokiniy psichinés srities poky¢iai. Diagnostinis tyrimas atskleidé, kad maZiausiai brandus yra moki-
niy psichinés srities religinio sgmoningumo parametro lygmuo. Tad organizuojant ugdymo projekta jo tikslas
buvo nukreiptas pirmiausia j §io parametro vertinimy pokyc¢ius, tikintis, kad jie gali turéti jtakos katalikiskojo

religingumo raiskos brandumui. Analizuojant mokiniy katalikiskojo religingumo psichinés srities pokycius,

* Lyginant pozymiy vidurkius Pr. pr. it Pr. pab. buvo taikytas neparametrinis Wilkokson o kriterijus, kai pasiskirsty-
mas neturi normaliojo skirstinio (Cekanavicius, Murauskas, 2004).
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jvykusius projekto metu, pirmiausia palyginami Pr. gr. mokiniy religinio sgmoningumo, religiniy jausmy ir

religiniy sprendimy parametry lygmenys, iSreiksti jvertinimo vidurkiais (X) Pr. pr. ir Pr. pab. (3.3.2 lentel¢).

3.3.2 lentelé. Mokiniy psichinés srities parametry pokyciai

Parametrai Tyrimo etapas X+SN Wilkokson'o p
testas

. . Pr. 9,21+1,50

Religinis samoningumas Pab. 10.71£1.233 3,453 0,001
e . Pr. 12,43+2,06

Religiniai jausmai Pab. 13.6942.18 1,662 0,096
L L Pr. 15,87+1,85

Religiniai sprendimai Pab. 17.6351.36 2,543 0,011

Bendras Pr. 38,00+4,10 2,795 0,005

Pab. 42,56+3,58

Atliktas Wilkokson o testas atskleidzia statistiSkai reikSmingus religinio sgmoningumo (p = 0,001) ir re-
liginiy sprendimy (p = 0,011) jvertinimy, iSreikSty X£SN, skirtumus. Statistinio reikSmingumo néra nustatyta
religiniy jausmy parametro X skirtumo atzvilgiu, taciau duomenys rodo teigiama jo kaitos tendencija.

Religinio samoningumo poky¢iai. Pr. gr. mokiniy religinio sgmoningumo parametro pavieniy pozy-
miy poky¢iy Pr. pr. ir Pr. pab. lyginamieji duomenys pirmiausia pateikiami procentine israiska pagal tris

lygius: aukstq, vidutinj ir Zemg (3.3.3 lentelg).

3.3.3 lentelé. Mokiniy religinio sgmoningumo parametro pozymiy pokyciai

Lygiai (proc.)
PR Tyrimo
Pozymiai etapas _
Aukstas Vidutinis Zemas 7 P

Igyja religiniy ziniy tikybos dalyko pamokose. Pr. 29,2 50,0 20,8 0,654 0,721

Pab. 29,2 58,3 12,5
Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas. | Pr. 0,00 29,2 70,8

Pab. 375 45,8 16,7 17,9371 <0001
Supranta religinés muzikos jtakos Zmogaus Pr. 62,5 29,2 8,3 2,099 0.350
religingumui svarbg. Pab. 66,7 33,3 - ’ ’
Pripazjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam | Pr. 50,0 37,5 12,5 2462 0.292
pazintiniam-religiniam ugdymuisi. Pab. 70,8 25,0 4,2 ’ ’

Rezultatai rodo, kad ugdymo projekte visy pozymiy lygis pakilo, nors ne visy jy pokyciai statistiskai
reik§mingi. Zenkliausias nustatytas statistiskai reikimingas pozymio ,,Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo
praktikas* pokytis (x* = 17,937, p < 0,001). Pr. pr. §io pozymio Zemam lygiui priklausé 70,8 % tiriamyjy,
Pr. pab. jy liko 16,7 %. Auksto lygio tiriamyjy padaugéjo 37,5 %.

Detaliau buvo nagrinéti projekto metu vyke poky&iai pozymio ,, Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo
praktikas “ aspektu lyginant Pr. pr. ir Pr. pab. tiriamyjy atsakymus j klausima, kokias liaudiskojo pamaldu-

mo giesmes yra girdéje giedant. Duomenys procentine i$raiska pasiskirsté taip*® (3.3.1 pav.):

8 Taikytas Chi-kvadrato () kriterijus ir patikslintas Fisher’io exact testas (mazoms imtims). Reik$mingi skirtumai paryskinti.
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3.3.1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas “

Tyrimo rezultatai parodé, kad vykdyto projekto metu padaugéjo mokiniy, susipazinusiy su visomis
liaudiskojo pamaldumo giesmémis. Statistidkai reikimingi poky&iai susije su tokiomis giesmémis kaip Ze-
maiciy Kalvarijos kalnai (p < 0,001), Graudus verksmai ir Rarotai (p < 0,01), Geguzinés pamaldos ir Laido-
tuviy ir Sermeny giesmes (p < 0,05). Aiski ir kity giesmiy vertinimo teigiamy pokyciy tendencija.

Nepaisant to, kad statistinio reik§mingumo nenustatyta, pastebima ir kity mokiniy religinio sgmoningumo po-
zymiy: ,, Supranta religinés muzikos jtakos Zzmogaus religingumui svarbg* ir ,, Pripazjsta religinés muzikos svarbg
asmeniniam pazintiniam-religiniam ugdymuisi “ vertinimo teigiamy poky¢iy tendencija. Sie pokydiai, tikétina, susije

su Pr. gr. mokiniy sustiprinta muzikine raiska tikybos ir muzikos pamokose bei dalyvavimu muzikiniame literattiri-

niame projekte ir gali turéti jtakos efektyvesnei mokiniy katalikiskojo religingumo raiskai.

Religiniy jausmy poky¢iai. Analizuojant Pr. gr. mokiniy katalikiskojo religingumo psichinés srities

duomenis Pr. pr. ir Pr. pab., nustatyti religiniy jausmy parametro pozymiy vertinimo poky¢iai. Jy duomenys

pateikiami taip pat procentine iSraiSka pagal tris lygius: aukstq, vidutinj ir Zemqg (3.3.4 lent.):

3.3.4 lentelé. Mokiniy religiniy jausmy parametro pozymiy pokyciai

e Tyrimo Lygiai (proc)
Pozymiai —

etapas AukStas | Vidutinis | Zemas 7 p
Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus. | Pr. 18,2 81,2 0,00 6.254 0.012

Pab. 69,2 30,8 0,00 ’ >
Religinio tikéjimo praktikoje patiria neigiamus jaus- Pr. 9,1 54,6 36,3 1782 0.410
mus. Pab. 0,00 69,2 30,8 i i
Pripazjsta religinés muzikos emocing svarba asmeni- Pr. 45,8 45,8 8,4 2167 0.338
niam ugdymuisi. Pab. 54,2 45,8 0,00 ? i
Jaucia pasitenkinimg asmenine religine muzikine raiska | Pr. 29,2 41,7 29,1 3148 0.207
(giedojimu). Pab. 54,2 29,2 16,7 > ’
Per religing muzika patiria religinio turinio grozj. Pr. 37,5 54,2 8,3

Pab. 41,7 54,2 4,2 0,386 0.824

Rezultatai rodo, kad Pr. pab. religiniy jausmy lygis kinta didéjancia tendencija.
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Nustatytas statistiSkai reikSmingas pozymio ,, Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus
pokytis (x> = 6,254, p < 0,012). Pr. pr. §io pozymio aukstam lygiui priklausé 18,2 % tiriamyjy, Pr. pab. ju
pakilo iki 69,2 %. Vidutinio lygio tiriamyjy sumazéjo 50,4 %.

Detalesné duomeny analizé atskleidzia T gr. rodiklio ,,Religinio tikéjimo praktikoje patiriamy jausmy

Jvairoveé “ jvertinimy poky¢ius X+SN iSraiSka. Tyrimo rezultatai pasiskirsté taip (3.3.5 lent.):

3.3.5lentelé. Mokiniy religinio tikéjimo praktikoje patiriamy
jausmy daznio vertinimy pokyc¢iai

Patiriami jausmai X+SN X+SN p
Pr. pr. Pr. pab.

Dziaugsmas 5,0+£0,9 4,7+1,4 0,667
Nuostaba 4,0+0,8 4,5+1,1 0,036
Litdesys 3,3+1,3 3,6=1,3 0,677
Susidoméjimas 4.4+1,2 4,4+1,2 0,819
Meilé 4,0+1,1 4,4+1,4 0,067
Pyktis 3,2+1,4 3,1£1,5 0,951
Nerimas 3,5+1,3 3,0+1,4 0,274
Baimé 3,0+1,4 2,8+1,3 0,533
Géda 2,8+1,2 2,6+1,3 0,578
Kalté 2,6+1,2 2,5+1,3 0,831

ISrySkéja patiriamy jausmy pasiskirstymo linkmé: tiek Pr. pr., tiek Pr. pab. vyrauja teigiamos emoci-
jos. Taikytas Wilkokson’o kriterijus rodo, kad statistiSkai reikSmingy skirtumy néra, iSskyrus nuostabos
emocijas, kur Pr. pr. X+SN = 4,0+0,8, Pr. pab. — 4,5+1,1, p < 0,036.

Analizé rodo visy kity teigiamy jausmy i§gyvenimo daznumo X pokyc¢iy teigiamg tendencijg. Ir Pr. pr.,
ir Pr. pab. vyrauja dZiaugsmas, taciau lyginant su Pr. pr. jo daznis sumazéjes (atitinkamai X+SN = 5,0+0,9, —
X£SN = 4,7+1,4). Antroje vietoje — nuostabos, toliau — susidomégjimo, meilés ir t. t. Pr. pab. patiriami jaus-
mai i$sidésto tokia tvarka: dziaugsmo, nuostabos, susidoméjimo, meilés, litidesio ir t. t. Pastebimas neigiamy
jausmy Pr. pab. i§gyvenimy sumazéjimas. Padidéjes yra liidesio daznis.

Tiriant Pr. gr. mokiniy religiniy jausmy pokycius, analizuoti jy emocinio kryptingumo ypatumai, at-
skleisti taikant B. Dodonovo emocinio kryptingumo testa (1 priedo 5 kl.) ir lyginant Pr. pr. ir Pr. pab. verti-
nimo pokycius X£SN israiska, vertinant 10 baly skale (3.3.2 pav.):

Balai
(=T R ST - IR ]

Romantinés
Akizityvines
Praksinés
Gloristings
Hedonistinés
Altruistinés
Gnostinés
Pugnistings
Komunikacinés
Estetinés

O
o
=
=}
]

mPr.pab. = p<0,05

3.3.2 pav. Mokiniy emocinio kryptingumo kaita Pr. pr. it Pr. pab.
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Taikytas Wilkokson o kriterijus rodo, kad daugelyje emocijy grupiy statistiskai reik§mingy skirtumy
néra, iSskyrus romantines emocijas, kur Pr. pr. X£SN = 4,6£2,8, po — ir Pr. pab X£SN = 6,3£2,5 (p < 0,05).

Duomenys rodo, kad Pr. pr. vyrauja estetinés emocijos — tiriamyjy pasitenkinimo, dziugesio ir pakilu-
mo jausmas nuo grozio bei gério, nuo darnos supancioje religinéje aplinkoje (X = 7,5). Toliau eina romanti-
nés emocijos — zavéjimasis iki §iol nepatirtu emociniu jspiidziu, i§gyvenimu paslaptingo, dievisko, iki tol
nezinoto jausmo (X = 6,3); treCioje — pugnistinés — pasitenkinimas, pakilumas jveikus savo neryztinguma,
baime, bendravimo su kitais sunkumus, nedrasg (X = 6,2) ir t. t. Paskutingje vietoje — praksinés emocijos —
dziugesys, pakili blisena, susizavéjimas dél to, kad tai, kas vyksta, sekasi gerai, kad pasieckiama gery rezulta-
ty (X = 3,8).

Pr. pab. emocinis kryptingumas ryskéja kitoks: ¢ia vyrauja gloristinés emocijos — pasitenkinimas tuo,
kad tiriamieji gali jrodyti savo verte prie§ kitus, kurie domisi jo veikla, pasididziavimas, dvasinis pakilumas
(X = 6,8); toliau eina gnostinés — suinteresuotumo, malonumo jausmas; dziaugsmas ir didelis pasitenkinimas
iSmokstant naujo, jgyjant naujy ziniy, susipazjstant su tuo, kas patvirtina tiriamojo lukescius (X = 6,5); pug-
nistinés — pasitenkinimas, pakilumas, jveikus savo neryztinguma, baime, bendravimo su kitais sunkumus,
nedrasa, bei estetinés — pasitenkinimo, dziugesio ir pakilumo jausmas nuo grozio bei gério, nuo darnos su-
pancioje religinéje aplinkoje (X = 6,0). Paskutinéje vietoje — praksinés — dziugesys, pakili biisena, susizave-
jimas dél to, kad tai, kas vyksta, sekasi gerai, kad pasiekiama gery rezultaty (X = 4,4).

Reik§minga buvo panagrinéti mokiniy emocinio kryptingumo jtaka vertinimui dél religinés muzikos
poveikio jy religingumui Pr. pab. Taikytas Spearman’o koreliacijos metodas atskleidé teigiama, statistiSkai
reik§mingg rysj tarp gloristiniy emocijy ir religinés muzikos poveikio pripazinimo (r = 0,42, p <0,05), t.y.
aukstesnis gloristiniy emocijy pripazinimas atitinka aukstesnj religinés muzikos poveikio vertinima.

Nepaisant to, kad statistinio reik§mingumo nenustatyta, kity religiniy jausmy pozymiy ,, PripazZjsta re-
liginés muzikos emocing svarbq asmeniniam ugdymuisi*“, ,,Jaucia pasitenkinimq asmenine religine muzikine
raiska (giedojimu) ““ ir ,, Per religing muzikq patiria religinio turinio grozj“ i8ryskéje poky¢iai gali turéti jta-
kos aukstesnio lygmens mokiniy katalikiskajam religingumui. Kadangi diagnostiniu tyrimu isryskintos reli-
gingumo ir muzikos poveikio sgsajos, yra pagrindas manyti, jog $iems poky¢iams jtakos turéjo projekto tiks-
ly jgyvendinimas — tikybos ir muzikos pamoky integravimas liaudiskojo pamaldumo praktikomis, sustiprinta
muzikine raiska.

Religiniy sprendimy pokyciai. Analizuojant mokiniy katalikiSkojo religingumo psichinés srities duo-
menis Pr. pr. ir Pr. pab., nustatyti religiniy sprendimy pozZymiy vertinimo skirtumai. Duomenys pateikiami

procentine iSraiSka pagal tris lygius: aukstq, vidutinj ir Zemg (3.3.6 lent.):

167



3.3.6 lentelé. Mokiniy religiniy sprendimy parametro pozymiy pokyciai

Lo Tyrimo Lygiai (proc.)
Pozymiai v

etapas | Aukstas | Vidutinis | Zemas 7 p
Vidiniais motyvais grindzia savo kataliky | Pr. 72,7 27,3 - 0.336 0.562
tikybos mokymosi pasirinkima Pab. 61,5 38,5 - ’ ’
Ivardija savo religinius jsitikinimus Pr. 45,8 29,2 25,0

Pab. 54,2 25,0 20,8 0,334 0.846
Pagal svarbg nuzymi Seimos vieta, Pr. 75,0 33,7 83
turingig jtakos jauno Zmogaus religiniam | Pab. 87,5 - 12,5 4,431 0,153
tikéjimui
Pagal svarba nuzymi mokyklos vieta, Pr. 8,3 16,7 70,9
turincig jtakos jauno Zmogaus religiniam | Pab. 12,5 41,7 458 3,152 0,207
tikéjimui
Pagal svarba nuzymi Seimos religinio Pr. 25,0 41,7 33,3
tikéjimo pavyzdZio reik¥me asmeniniams | Pab. 33,3 33,4 33,3 0,508 0,776
religiniams jsitikinimams
Pripazjsta religinés muzikos poveikio Pr. 37,5 54,2 8,3
galimybes asmeniniam religiniam Pab. 45,8 50,0 42 0,573 0,751
ugdymuisi
Pripazjsta kataliky liaudiskojo Pr. 45.8 33,3 20,8
pamaldumo praktiky paZinimo svarba Pab. 66,7 33,3 - 5,926 0,050
Siandieniniam jaunam Zmogui

Zenklus ir statistiSkai reik§mingas yra pozymio ,,Pripazjsta kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky
pazinimo svarbg Siandieniniam jaunam mogui* (x> = 5,926, p = 0,050) pokytis. Sio pozymio pokytis, tiké-
tina, susietas su integruotu tikybos ir muzikos pamoky moduliu ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos* Pr. gr.
mokiniy sustiprinta muzikine raiska tikybos ir muzikos pamokose bei dalyvavimu muzikiniame literattiri-
niame projekte. Nors 3.3.7 lent. daugumos pateikty pozymiy (iSskyrus ,,Pripazjsta kataliky liaudiskojo pa-
maldumo praktiky pazinimo svarbg Siandieniniam jaunam zmogui*) statistinio reik§mingumo nenustatyta,
iSryskéja auksto lygio religiniy sprendimy teigiamy pokyc¢iy tendencija: ,, [vardija savo religinius jsitikini-
mus ", ,,Pagal svarbg nuzymi mokyklos vietq, turinciq jtakos jauno zmogaus religiniam tikéjimui“, ,, Pagal
svarbg nuzymi Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio reiksme asmeniniams religiniams jsitikinimams “, ,, Pripa-
Zjsta religinés muzikos poveikio galimybes asmeniniam ugdymuisi“. Jie taip pat gali turéti jtakos auksStesnei
mokiniy katalikiskojo religingumo raiskai.

Tyrimo duomenys atskleidzia mokiniy religiniy sprendimy statistiskai nereikSmingus pokycius vykdy-
to projekto metu pagal pozymj ,,Religiniai jsitikinimai*. Pr. pab. pastebimas tikin¢iyjy j Dieva (T gr.) skai-
Ciaus Sioks toks padidéjimas — nuo 45,8 % Pr. pr. iki 54,2 % Pr. pab. (skirtumas 8,4 %); abejojanciyjy savo
tikéjimu (4 gr.) sumazéjimas — nuo 29,2 % iki 25,0 % (skirtumas 4,2 %) ir netikinciyjy (N gr.) — taip pat
sumazéjimas nuo 25,0 % iki 20,8 % (skirtumas 4,8 %). Menky pokyc¢iy galéjo jvykti dél to, kad per tokj
trumpa laika negaléjo atsiskleisti taikyty strategijy galimybés itin ryskiai teigiamai paveikti religinius jsitiki-
nimus. Religinis tikéjimas bresta létai — pripazjsta teologijos, religijos, psichologijos mokslininkai (Jonas
Paulius II, 2000; Ratzingeris, 2012; Sovernigo, 2002; Paskus, 1990; Prezyna, 2011. Ir kt.).

Duomeny analiz¢ atskleidzia mokyklos jtakos reikSmingumo mokiniy religiniam tikéjimui pripazinimo

aukstesnj vertinima Pr. pab. tarp kity veiksniy. Rezultatai rodo, kad Pr. pab. Pr. gr. mokiniy mokyklos
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reik§més vertinimas pakilo nuo 26,7 % iki 43,8 %. Nors Sie skirtumai néra statistiSskai reik§mingi, taciau ro-
do, jog ugdymo projekte pasirinktos ugdymo strategijos turéjo tam jtakos teigiamai Sio pozymio kaitos ten-
dencijai.

Lyginant Pr. pr. ir Pr. pab. duomenis, analizuotos respondenty nuostaty pokyc¢iy tendencijos, vertinant
religinés muzikos (jos klausymosi, giedojimo ar kt.) poveikj jy asmeniniam katalikiSkajam religingumui.
Duomenys apibendrinti apskaiciavus tiriamyjy vertinamy pozymiy balais aritmetinj vidurkj (X).

Duomeny suvestiné taip pat rodo Pr. pr. ir Pr. pab. pozymio ,, Pripazjsta religinés muzikos galimybes

asmeniniam religiniam ugdymuisi* pavieniy teiginiy vertinimo skirtumus (3.3.3 pav.):
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3.3.3 pav. Pozymio ,, Pripazjsta religinés muzikos galimybes asmeniniam religiniam ugdymuisi‘
teiginiy vertinimo Pr. pr. ir Pr. pab. (X) skirtumai

Matyti, kad ryskiausi X skirtumai yra tarp pazintinés funkcijos pozymiy: religiné muzika (giedojimas)
sudaro galimybe: ,, Susipazinti su katalikiskojo tikéjimo tradicijomis“ (X skirtumas 0,8); ,, ISmokti giesmiy,
pazinti religing-baznyting muzikq* ir ,,Jgyti Ziniy apie Dievg” (X skirtumas 0,7), taip pat dorovinés-
moralinés — ,, Ugdytis meile artimui, atiautq, atlaidumg, gery darby troskimg* (X skirtumas 0,8)*.

Mokiniy katalikiSkojo religingumo socialinés-kultiurinés srities pokyciai. Pr. gr. tiriamyjy sociali-
nés-kultirinés srities pokyciai nustatyti pagal rysio su tikin¢iyjy bendruomene, religinés praktikos ir religinés

moralés parametry pozymiy kaitos tendencijas (3.3.7 lent.) (3.3.7 lent.):

49 Tyrimo duomeny analizei taikytas Wilkokson o testas rodo, kad statistiSkai reik§mingy vertinimo skirtumy Pr. pr. ir
Pr. pab. néra. Taciau auksciau pateikti duomenys iSryskina religinés muzikos poveikio tiriamyjy katalikiskojo religin-
gumo ugdymui projekto vykdymo metu teigiamg vertinimo poky¢iy tendencija.
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3.3.7 lentelé. Mokiniy socialinés-kultiarinés srities parametry pokyciai

Parametrai Pr. etapas X£SN Wilkokson o )2
testas
. S Pr. 10,73£1,75
RySys su tikin¢iyjy bendruomene Pab. 10.8121.51 0,164 0,892
S . Pr. 9,73+2,02 1,965 0,049
Religiné praktika Pab. 11.19+1.72
Religiné moralé Pr. 6,08+0,97 1,097 0,272
Pab. 6,46+1,14
Bendras Pr. 26,93+3,79 1,332 0,188
Pab. 28,94+3,26

Lenteléje duomenys rodo, kad §ios srities parametry pokyc¢iai yra menki, o atliktas Wilkokson o testas
atskleidzia, jog jvertinimy X£SN skirtumai, iSskyrus religinés praktikos parametra, taip pat statistiSkai néra
reikSmingi. Toliau analizuotos pavieniy parametry pozymiy poky¢iy tendencijos.

Rysio su tikin¢iyju bendruomene poky¢iai. Analizuojant mokiniy katalikiskojo religingumo sociali-
nés-kultirinés srities duomenis Pr. pr. ir Pr. pab., siekta nustatyti parametro rysys su tikin¢iyjy bendruomene
pozymiy pokycCius. Duomenys pateikiami taip pat procentine iSraiSka pagal tris lygius: aukstq, vidutinj ir

zemq (3.3.8 lent.):

3.3.8 lentelé. Mokiniy rysSio su tikin¢iyjy bendruomene parametro pozymiy pokyciai

e Tyrimo Lygiai (proc.)
Pozymiai v

etapas | Aukstas | Vidutinis | Zemas 7 ‘ p
Ikrik$¢ioninimas: Krikstas, Pirmoji Komunija, | Pr. 37,5, 45,8 16,7 0.867 0.648
Sutvirtinimo sakramentas Pab. 45,8 458 8.4 ’ ’
Gyvena tikin¢iy Seimos nariy aplinkoje Pr. 70,8 16,7 12,5

Pab. 66,7 20,8 12,5 0,141 0,932
Liaudiskojo pamaldumo praktikos giedamos Pr. 0,00 0,00 100,0 - -
Seimoje Pab. 0,00 0,00 100,0
Pripazijsta religinés muzikos svarba Pr. 37,5 50,0 12,5 0.857 0.651
asmeniniam komunikatyviniam ugdymuisi Pab. 50,0 37,5 12,5 ’ >

Nors nenustatyta lenteléje pateikty pozymiy pokyc¢iy statistinio reikSmingumo, iSrySkéja mokiniy su
aukstu religiniy sprendimy lygiu poky¢iy teigiama tendencija. Randamas padidéjimas auksto lygio tiriamyjy
Pr. pr. it Pr. pab. pagal pozymj ,Jkrikscioninimas * (skirtumas 8,3 %). Zenklesnis pokytis pozymio ,, Pripa-
zZjsta religinés muzikos svarbg asmeniniam komunikatyviniam ugdymuisi* (skirtumas 12,5 %). ,, Liaudiskojo
pamaldumo praktikos giedamos Seimoje “ pozymio lygmuo paliko Zemas, toks pat kaip ir Pr. pr. — Seimose
negiedama. Sie duomenys leidzia tik konstatuoti fakta — poky¢iai nustatyti mazi, jie grindziami tuo, kad
Siems parametrams projekto vykdymo metu nebuvo numatyta kryptingy strateginiy ugdymo krypciy.

Religinés praktikos poky¢iai. Detaliau analizuojant religinés praktikos parametro atskiry pozymiy
poky¢ius, pastebéta, kad pasikeité ne visy, o tik kai kuriy pozymiy vertinimo lygiai. Zemiau pateikiami duo-

menys pagal aukstq, vidutinj ir Zemgq lygius (3.3.9 lentel¢).
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3.3.9 lentelé. Mokiniy rySio su

tikin¢iyjy bendruomene parametro pozymiy pokyciai

) Lygiai (proc.)
e Tyrimo
Pozymiai
etapas . S >
Aukstas Vidutinis Zemas ;(Z p
.y Pr. 54,6 36,4 9,1

Lanko baznycig Pab. 38.5 53.8 77 0,748 0,829
Eina iSpazinties Pr. 273 45,5 27,3

Pab. 46,2 46,2 7,6 3,089 0,543
Meldziasi Pr. 18,2 81,8 -

Pab. 15,4 84,6 - 0,034 0,855
Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes | Pr. - 4,2 95,8

Pab. 292 50,0 203 | 22841 | <00
Gieda chore Pr. 45,8 - 54,2

Pab. 83,3 16,7 7,378 LT

Nustatytas Zenkliausias ir statistiSkai reikSmingas pozymio ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes “ pokytis:

aukstas lygis padidéjo 29,2 %, vidutinis — 44,8 %, Zemas lygis sumazéjo 75,0 % — nuo 95,8 % iki 20,8 % (y*=22,841,

p < 0,001). Taip pat reikSmingas Zenklus pozymio ,,Gieda chore™ pokytis. Pr. pr. $io pozymio Zemam lygiui priklausé
70,8 % tiriamuyjy, Pr. pab. jy liko 16,7 % (x*=7,378, p=0,007). Sie pokyiai leidia teigti, kad jiems jtakos galéjo turéti
projekto tiksly jgyvendinimas, integravimas ugdymo turinio moduliu ir literatlirinis projektas, taip pat pasirinktos stra-
teginés ugdymo kryptys. Nors statistiSkai reikSmingy pokyc¢iy nerasta pagal pozymius ,, Lanko baznycig“, pastebimas

auksto lygio sumazejimas, vidutinio — padidéjimas (skirtumas 17,4 %). Taip pat pastebimas auksto lygio ,, Eina iSpazin-

ties“ (18,9 %) padidéjimas, o pozymio ,, Meldziasi** vidutinio lygio padidéjimas, auksto — sumazgjimas.

Detaliau nagrinéti ugdymo projekto metu vyke pozymio ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes“ po-

kyciai. Lyginant Pr. pr. ir Pr. pab. duomenis, atskleidziami mokiniy liaudiskojo pamaldumo giesmiy giedo-

jimo vertinimo skirtumai. Procentine i§raiska duomenys pasiskirsté taip*® (3.3.4 pav.):

100%
90% *EE
80% X 70,8%
‘ 1970 %k
70% 66,7% 62,5% e 62,5%
58,3%
60% —
50% 37,5% -
40% == -
30% 20,8% —
20% 16,7% 16,7% - .
10% 8,3% 8,3% a2 a2 =
0% ’_ T T T T 1
Rarotai KryZiaus Zemaitiy Graudis  GeguiZinés Birielinés Laidotuvése
keliai Kalvarijos  verksmai pamaldos pamaldos Sermeny
kalnai giesmes
OPr.pr. OPr.pab. **p<0,01; ***p<0,001

3.3.4 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymio ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes ** pokycius

>0 Taikytas Chi-kvadrato (y”) kriterijus ir patikslintas Fisher’io exact testas (mazoms imtims). Reiksmingi skirtumai pary3kinti.
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Tyrimo rezultatai parod¢, kad projekto vykdymo metu reikSmingai padaugéjo tiriamyjy, iSmokusiy giedoti
tokias giesmes kaip Zemaiciy Kalvarijos kalnai, Laidotuviy giesmés, Rarotai (p < 0,001) ir GeguZinés pamaldos
(p <0,01). Ryskiausias fiksuojamas Zemaiéiy Kalvarijos kalny ir Graudziy verksmy giedojimo pokytis (skirtumas
62,5 %), kiek mazesnis — Raroty bei Laidotuviy ir Sermeny giesmiy pokytis (skirtumas 58,4 % ir 58,3 %).

Religinés moralés poky¢iai. Religinés moralés lygmuo projekto vykdymo metu kito nedaug (3.3.10 lent.):

3.3.10 lentelé. Mokiniy religinés moralés parametro pozymiy pokyciai

L Tyrimo Lygiai (proc.)
Pozymiai ¥

etapas Aukstas Vidutinis | Zemas 7 ‘ p
Zino 10 Dievo jsakymy. Pr. 8,3 58,4 33,3

Pab. 20,8 50,0 29,2 1,506 1 0,471
Reflektuoja savo moralinj elgesj pagal Pr. 4,2 87,5 8,3 2029 | 0434
moralinio gério ir blogio kriterijus. Pab. 4,2 83,3 12,5 ’ ’
Pripazjsta religinés muzikos poveikio svarbg Pr. 45,8 45,8 8,4 2119 | 0347
asmeniniam doriniam-moraliniam ugdymuisi. | Pab. 62,5 37,5 - ’ ’

Nors pastebimos teigiamos §io parametro pozymiy pokyciy tendencijos, taciau jie néra statistiSkai
reikSmingi. Pastebimi pokyciai projekto vykdymo metu jvyko 10 Dievo jsakymy zinojimo srityje (auksto
lygio skirtumas 12,5 %). Taip pat padidéjo pozymio ,, PripaZjsta religinés muzikos poveikio svarbg asmeni-
niam doriniam-moraliniam ugdymuisi““ vertinimas (auksto lygio skirtumas — 17,7 %).

Mokiniy katalikiskojo religingumo specifinés religinés srities pokyciai (3.3.11 lent.):

3.3.11 lentelé. Mokiniy specifinés religinés srities parametry pokyciai

Tyrimo X£SN Wilkokson’o p

Parametrai etapas testas

Religiné patirtis Pr. 8,60+2,10 1,418 0,156
Pab. 9,75+2,49

Tikéjimo iSpazinimas Pr. 6,87+1,19 0,287 0,287
Pab. 6,94+1,18

Bendras Pr. 15,47+2,67 1,117 0,264
Pab. 16,69+3,22

Pr. gr. tirlamyjy Sios srities pokyciai, nustatyti pagal religinés patirties ir tikéjimo iSpazinimo formy parametrus,
néra ryskiis. Atliktas Wilkokson o testas atskleide, kad vertinimy X+SN skirtumai taip pat statistiSkai néra reikSmingi.
Analizuojant pavieniy parametry pozZymiy vertinimus procentine iSraiska, pastebétos teigiamos pokyc¢iy tendencijos.

Tai gali buti grindziama tuo, kad ugdant religinius jsitikinimus, religine patirtj ir tikéjimo iSpazinimo
formas per tokj trumpa ugdymo projekto vykdymo laikg negaléjo visai atsiskleisti taikyty strategijy galimy-
bés. Tyrimui reikSminga tai, kad pastebimos ryskios teigiamos pozymiy pokyc¢iy tendencijos. Norint pasiekti
zenklesnius statistiskai reik§Smingus katalikiskojo religingumo raiskos pozymiy poky¢ius, taikant kryptinga
pedagoginj poveikj, reikia ilgesnio laiko. Taciau absoliuc¢ios daugumos katalikiskojo religingumo pozymiy
kaitos teigiamos tendencijos leidZia teigti, kad taikant Siam projektui numatytas ugdymo strategijas ilga laika

mokiniy katalikiskojo religingumo poky¢iai biity ryskesni.
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Tokie poky¢iai tikétini, nes, kaip rodo tyrimo rezultatai, religingumas yra glaudziai susijes su liaudis-
kojo pamaldumo praktiky, muzikinés raiSkos teikiamomis galimybémis. Atskleisti religingumo koreliaciniai
ry$iai su muzikine raiSka leidzia manyti, kad ilgesnio pedagoginio poveikio metu, taikant projekte numatytas
ugdymo strategijas, poky¢iai biity zenklesni.

Siekiant atskleisti mokiniy kataliki§kojo religingumo pokycius, vykusius ugdymo projekto metu, buvo
palyginti Pr. gr. ir K gr. mokiniy katalikiskojo religingumo psichinés, socialinés-kultiirinés, specifinés reli-

ginés sri¢iy jvertinimo vidurkiai (X) Pr. pab. (3.3.12 lent.):

3.3.12 lentelé. Pr. gr. ir K gr. katalikiSkojo religingumo sri¢iy X skirtumai Pr. pab.

Sritys Grupé N X£SN Mann-Whitney U )4
Psichine Pr. gr. 25 42,56+3,58 12,00 <0,001
K gr. 24 35,80+2,86
Socialine-kultiurine Pr. gr. 25 28,94+3,26 40,00 0,009
K gr. 24 25,00+3,69
Specifiné religiné Pr. gr. 25 16,69+3,22 45,50 0,018
K gr. 24 13,75+3,08

p < 0,05 — skirtumas statistiSkai reik§mingas; p < 0,01 — skirtumas esminis; p < 0,001 — skirtumas labai ryskus.

Taikytas neparametrinis Mann-Whitney kriterijus’' Pr. pab. atskleidia statistiskai reik§mingus visy re-
ligingumo sriciy: psichinés, socialinés-kultiirinés ir specifinés religinés X skirtumus Pr. gr. ir K gr. Rezultatai
rodo, jog K gr. skirtumai gerokai Zemesni. Ryskiausias X+SN skirtumas yra psichinés srities (p < 0,001; skir-
tumas 7,76 balo). Maziau ryskus socialinés-kultirinés (p < 0,009; skirtumas 3,94 balo) ir maZziausiai — speci-
finés religinés (p < 0,018; skirtumas 2,04 balo).

Pagal religinius jsitikinimus (pozymis ,, [vardija savo religinius jsitikinimus ) paaiskéjo tokia vertini-

mo kaita (3.3.5 pav.):

G0%
- 54,20% .
B &
o= " #
50% 4 % O~ i £
— —
= =
di0% - ﬁ
T #
N &
30% i
20%
10%
0% — T T T
Tikintys | Dieva Abejojantys savo tikejimu Netikintys | Dieva
HPr.pr. OK.pr. BPr.pab. FK.pab.

3.3.5 pav. Religiniy isitikinimy kaita projekto vykdymo metu Pr. gr. ir K gr.

>! Taikytas neparametrinis Mann-Whitney kriterijus, kai pasiskirstymas neturéjo normaliojo skirstinio.
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Pr. pab. pastebimas §ioks toks 7" gr. mokiniy padidéjimas Pr. gr., tuo tarpu K gr. — atvirksciai — T gr.
sumazéjimas ir N gr. padidéjimas. Zenkliausi nustatyti statistikai reik§mingi religinio sgmoningumo rodiklio
., Religinio turinio Zinojimas *“ pozymio ,, Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas “ poky¢iai.

Lyginant Pr. gr. ir K gr., duomenys pasiskirsté taip>> (3.3.6 pav.):

100%
90%
e ke

323/{: 61::7*% 70,8% e ke ke . **
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Rarotai Kryfiaus  Zemaitiy Graudilis GeguZinés BirZelinés Laidotuvése

keliai Kalvarijos verksmai pamaldos pamaldos Sermeny

kalnai giesmés

[ Pr.gr.pr. (OKgr.pr. B Pr.gr.pab. [ Kgr. pab. *p<0,05; ***p<0,001

3.3.6 pav. Pr. gr. ir K gr. mokiniy pasiskirstymas pagal poZymj
., Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas“ Pr. pr. it Pr. pab.

Matomi ryskds, statistiskai reik§mingi skirtumai tarp Pr. pr. ir Pr. pab. pozymio vertinimy. Pr. gr. ai$-
ki teigiamy pokyciy tendencija. Pr. gr. statistiSkai reik§mingai (p < 0,05) padaugéjo tiriamyjy, Zinanciy to-
kias giesmes kaip Zemai¢iy Kalvarijos kalnai, Graudiis verksmai, Rarotai, GeguZinés pamaldos bei Laidotu-
viy ir Sermeny giesmés. K gr. pageréjimo néra.

StatistiSkai reikSmingi nustatyti religinés praktikos rodiklio ,, Dalyvauja religinéje praktikoje“ pozy-
mio ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes * poky¢&iai. Lyginant Pr. gr. ir K gr., duomenys pasiskirsté taip™

(3.3.7 pav.):

> Taikytas Chi-kvadrato () katalikigkojo religingumo kriterijus ir patikslintas Fisher’io exact testas (maZoms imtims).
ReikSmingi skirtumai paryskinti.
>3 Taikytas Chi-kvadrato () katalikiskojo religingumo kriterijus ir patikslintas Fisher’io exact testas (mazoms imtims).
ReikSmingi skirtumai paryskinti.

174



*
x5

w
[

~
E

-y

100% EE 33
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
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[ Pr.gr.pr. (] Kgr.pr. B Pr.gr. pab. [J] K gr. pab. *p<0,05; ***p<0,001

3.3.7 pav. Pr. gr. ir K gr. mokiniy pasiskirstymas pagal poZymj
,, Gieda liaudiskojo pamaldumo giesmes* Pr. pr. it Pr. pab.

Lyginant duomenis ryskéja, kad Pr. gr. aiski teigiamy poky¢iy tendencija. Pr. gr. statistiskai reikSmin-
gai (p < 0,001) padaugéjo mokiniy, giedojusiy Laidotuviy ir §ermeny giesmes, Zemaiéiy Kalvarijos kalnus,
Rarotus, Graudzius verksmus, Geguzines pamaldas. K gr. pageréjimo néra arba jis labai nedidelis.

Toliau analizuoti Pr. gr. ir K gr. duomenys, atskleidziantys skirtumus tarp pozymio ,, Pripazjsta katali-

ky liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo svarbg Siandieniniam jaunam zmogui* vertinimy (3.3.18 pav.):

K-Pﬂh- 2 ;+;+;:::;+ ++ ++++:;++§ 29,20%
SR LR :{2:9,8?
Pr.pab. p=0,015
Kpr. [ e 10,50%
P S L S M =101
I
p=0,659
Pr.pr. '
0% 20% 40% 60% 80% 100%
1 Kgr.pab. EA! Pr.gr. pab. M K gr. pr. M Pr.gr.pr.

3.3.8 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal teiginio, kad Siandien jaunam zmogui reikia pazinti
kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas ir jy tradicijas, vertinima Pr. gr. ir K gr.

Pagal §j poZymj pastebéti statistisSkai reikSmingi skirtumai Pr. pab. Pr. gr. it K gr. Po ugdymo projekto

Pr. gr. reikSmingai padidé¢jo mokiniy, kurie labiau sutiko su teiginiu, kad Siandien jaunam zmogui reikia
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pazinti kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas ir jy tradicijas, skaicius nei K gr.

Apibendrinant teigtina:

Ugdymo projekto metu pritaikius numatytas katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamal-
dumo praktikomis strategijas, nustatyti kai kurie statistiSkai reik§Smingi Pr. gr. mokiniy katalikis-
kojo religingumo raiskos poky¢iai ir visy jo poZymiy kaitos teigiamos tendencijos.

Zenkliausiai pakito mokiniy psichinés srities katalikiskojo religingumo lygmuo. Padidéjo religinio
samoningumo ir religiniy sprendimy parametry lygis. I8ryskéjo reikSmingi pokyciai religinio sa-
moningumo parametro pozymio ,,Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas*, religiniy
jausmy — ,, Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamus jausmus “, religiniy sprendimy — ,,Pripa-
zjsta kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky paZinimo svarbq Siandieniniam jaunam zmogui “.
Socialinéje-kulturinéje srityje nustatyta visy jos parametry: ry$io su tikinéiyjy bendruomene, reli-
ginés praktikos bei religinés moralés parametry poZymiy teigiama kaitos tendencija. ISryskéjo
reikSmingiausias religinés praktikos parametro ir jo pozymiy ,, Gieda liaudiskojo pamaldumo
giesmes® bei ,,Gieda chore® pokytis.

Nustatyta specifinés religinés srities religinés patirties ir tikéjimo iSpazinimo formy parametry po-
zymiy kaitos teigiama tendencija.

Atskleisti katalikiSkojo religingumo koreliaciniai rysiai su liaudiskojo pamaldumo muzikine raiska
leidzia tvirtinti, kad ilgesnio pedagoginio poveikio metu taikant ugdymo projekte numatytas ug-

dymo strategijas, poky¢iai biity Zenklesni.
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ISVADOS

Katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje liaudiskojo pamaldumo praktikomis teori-
nio ir empirinio tyrimo rezultatai yra tos prielaidos, kurios leidzia disertacinj darba apibendrinti Zemiau pa-
teiktomis iSvadomis.

1. Teorinis tyrimas

1.1.  Katalikiskasis religingumas analizuojamas jvairiy moksly — filosofijos, teologijos psichologi-
jos, sociologijos, etnologijos, edukologijos, muzikologijos ir kt. — sasajy aspektais ir grindziamas bendrosio-
mis religijos ir religingumo sampratomis. Religija apibréZiama kaip zmogaus (subjektas-asmuo) santykis su
Dievu (objektas-Asmuo), Transcendencija, Sacrum; religingumas — religijos atspindys zmogaus sagmonéje,
jausmuose, elgesyje. Religingumas — tai asmeninis, unikalus, savanoriskas ir teigiamas Zzmogaus santykis su
Dievu, iSreikstas patirtimi, psichiniais buviais, veiksmais. KatalikiSkasis religingumas — realizuotas kataliky
religijos turinys.

1.2.  Katalikiskasis religingumas, kaip zmogaus santykis su Dievu, savo struktiira aprépia asmens
psiching, sociokultiiring, specifing religine sritis, iSreiSkiamas ir realizuojamas parametrais: religiniu sagmo-
ningumu, religiniais jausmais, religiniais sprendimais (psichiné sritis); rysiu su katalikisSkaja tikin¢iyjy ben-
druomene, religine praktika, religine morale (socialiné-kultiiriné sritis); religine patirtimi, tikéjimo iSpazini-
mo formomis (specifiné religiné sritis).

1.3. Katalikiskojo religingumo ugdymo samprata remiama kriks¢ioniskojo ugdymo paradigma, ug-
dyma aiSkinant kaip edukacing veikla, kuri grista krik§¢ionybés principais ir parengianti Zmogy gyventi pa-
gal Evangelijos taisykles. Katalikiskojo religingumo ugdymas suprantamas kaip daugiamaté kategorija, ap-
répianti asmens psichinés, socialinés-kultirinés, specifinés religinés raidos aspektus, kaip asmens-subjekto
santykio su religijos objektu — Dievu — tikslingas ir kryptingas formavimas.

1.4. Katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje jaunystéje procesas orientuojamas j nuolat
augancig, prigimtinio religinio poreikio vedamg asmenybe, per religinio turinio internalizacijg. Ugdymo pro-
cese iSryskéja asmens religingumo ugdymuisi reikSmingi intervenciniai veiksniai: ugdymosi vertybés (turi-
nys), ugdymosi patirtis, vadovavimas ugdymuisi (individo ar grupés), ugdomasis bendravimas, ugdymosi
metodai, socialinés aplinkos veiksniai. Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos — katalikiskojo religingu-
mo ugdymo raiskos forma, jo ugdymo veiksnys.

1.5.  Liaudiskojo pamaldumo praktikos suprantamos kaip jvairios privataus ar bendruomeninio po-
biidzio politurginés religinio kulto apraiSkos, kurios katalikiskojo tikéjimo kontekste reiSkiasi ne liturgijos
(nors glaudziai su ja susietos), bet savitais tautos ar jos atskiros etninés grupés kulttiros aspektais. Tai sinkre-
tiné religiné-muzikiné Zmogaus veikla, siejanti Zoding ir muziking giedamajg raiskas, kaip religinés sgmonés,
jausmy ir elgesio darinys, jkiinijamas veiksmais.

1.6. Pripazjstamas giedamosios raiskos poveikis asmens religingumui. Giesmé tampa religingumo
ugdytoja, nes ji — liturginé ar neliturginé — dalyvauja religiniame veiksme, stiprindama, aktyvindama santykj

su Dievu, tuo brandindama asmens religinguma psichiniu, sociokultiiriniu ir specifiniu religiniu lygmenimis.

177



2. Empirinis tyrimas

2.1. Diagnostinio tyrimo duomeny analizés rezultatai atskleidzia, jog katalikiskojo religingumo rais-
kos lygmuo ankstyvojoje jaunystéje néra aukstas: didzioji tiriamyjy dalis pagal tyrime numatytus vertinimo
kriterijus priskiriama vidutiniam ir Zemam lygiams. Skirtingai pasiskirsto religingumo lygmenys jo pavieniy
komponenty aspektais.

2.1.1.  Psichinés srities parametry: religinio sgmoningumo, religiniy jausmy, religiniy sprendimy ty-
rimo rezultatai atskleidzia, kad didzioji tiriamyjy dalis priklauso vidutiniam (45,9 %) ir aukstam (28,8 %)
lygiams. Nustatyta, kad didZioji auksto lygio dalis tenka religiniy sprendimy (37,2 %), mazesné — religiniy
jausmy (28,0 %) ir maziausia — religinio samoningumo (20,7 %) parametrams. Skirtingai lygmenys pasi-
skirsto pagal parametry raiskos rodiklius ir pozymius:

2.1.2. Socialinés-kultirinés srities parametry: rysio su tikin€iyjy bendruomene, religinés praktikos,
religinés moralés tyrimo rezultatai atskleidzia, kad didzioji Sios srities tiriamyjy dalis priklauso vidutiniam
(77,8 %) ir zemam (27,2 %) lygiams. ISryskinta, kad didziausia Zemo lygmens tiriamyjy dalis tenka religinés
praktikos parametrui (42,7%). Sioje srityje skirtingai pasiskirsto pavieniy parametry raiskos rodikliy ir po-
zymiy lygmenys.

2.1.3.  Specifinés religinés srities parametry: religinés patirties ir tiké¢jimo iSpazinimo formy poZymiai
iSreiksti daugiausia vidutiniu (66,5 %) ir Zemu (24,2 %) lygiais. Didziausia auksto lygio tiriamyjy dalis tenka
parametro ,, Tikéjimo iSpazinimo formos‘ (T gr.) rodiklio ,, Religinio turinio rysys su kasdieniu gyvenimu ir
religinio tikéjimo aktualumas* pozymiui ,, Reflektuoja savo tikéjimo j Dievg svarbg“ (52,7 %). Mazesné —
HReliginés patirties” parametro rodiklio ,, Religinio turinio ir religinés patirties rySio jsisgmoninimas
(T gr.) pozymiui ,, Identifikuoja savo asmeninj religingumqg *“ (41,2 %).

2.1.4. Diagnostiniu tyrimu atskleistas katalikiskojo religingumo rodikliy ir jo pozymiy priklausomu-
mas nuo tiriamyjy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtakos, iSrySkintos religingumo,
lyties, gyvenamosios vietos, Sutvirtinimo sakramento priémimo, tikybos dalyko pasirinkimo daznio, religi-
niy jsitikinimy, Seimos religingumo pavyzdzio ir religinés muzikos poveikio tarpusavio sgsajos. Aukstesniu
katalikiSkojo religingumo lygiu i$siskyré tiriamieji: merginos palyginti su vaikinais; i§ mazesniy gyvenamyjy
vietoviy (miesteliy, kaimy) palyginti su didmies¢iais bei miestais ar rajono centrais; priskyrusieji save pagal
jsitikinimus 7 gr. Nustatyta, kad stipriausiai mokiniy religingumga veikia religiniai jsitikinimai (8 = 0,42) ir
religinés muzikos poveikis (# = 0,27). Taip pat turi jtakos Seimos religingumo pavyzdys (£ = 0,07) bei tiky-
bos dalyko lankymo trukmé (5= 0,06).

2.2. Katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiSkojo pamaldumo praktikomis ankstyvojoje jaunystéje
situacijos tyrimo duomeny analizés rezultatai atskleidzia, jog:

. Tikybos mokytojy pazintinis lygmuo liaudiskojo pamaldumo praktiky ir jy muzikinés raiSkos

aspektu néra aukstas; nepakankamai vietos mokytojai skiria liaudiSkojo pamaldumo praktikoms
bei jy muzikinei raidkai tikybos dalyko pamokose. Zemai ir vidutiniskai vertinamas jy asmeninis

muzikinis pasirengimas.
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o Mokytojy vertybinis-emocinis santykis su liaudiskojo pamaldumo praktikomis ir muzikine rais-
ka turi teigiamg kryptinguma. Didzioji jy dalis pripazjsta liaudiskojo pamaldumo praktiky
reik§minguma ugdant mokiniy kataliki§kajj religinguma. Nustatyta mokytojy teigiama nuostata
muzikos, giedojimo taikymo tikybos pamokose aspektu.

o Mokiniy katalikiskajam religingumui jtaka darantys veiksniai yra: asmeninis mokytojo pavyz-
dys; Seimos jtaka; vidiniai motyvai pasirenkant tikybos dalyka; kataliky liaudiskojo pamaldumo
praktikos, muzikiné mokiniy raiska; mokyklos vieta (maZesnés administracinés vietoveés) ir vys-
kupijos; muzikinés raiskos metody taikymas; mokyklos administracijos, mokyklos bendruome-
nés teigiama nuostata religingumo ugdymo atzvilgiu.

3. Diagnostinio tyrimo duomenys patvirtino prielaida, kad liaudiskojo pamaldumo praktikos ir jy
muzikiné raiSka gali daryti jtakg katalikiSkajam religingumui ankstyvojoje jaunystéje. Ugdymo projekto
vykdymo metu pritaikius numatytas katalikiSkojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis
strategijas, nustatyti kai kurie statistiSkai reikSmingi Pr. gr. mokiniy katalikiskojo religingumo raiskos poky-
Ciai ir visy jo pozymiy kaitos teigiamos tendencijos. Zenkliausi statisti¥kai reik§mingi poky¢iai atskleisti
psichinés srities religinio sgmoningumo ir religiniy sprendimy parametruose. Kartu iSrySkéjo statistiSkai
reik§mingi socialinés-kultiirinés srities religinés praktikos parametro poky¢iai.

4.  Mokiniy katalikiSkojo religingumo parametry: psichinés srities (religinio samoningumo, religiniy
jausmy, religiniy sprendimy), socialinés-kultiirinés srities (rySys su tikinciyjy bendruomene, religiné prakti-
ka, religiné morale) ir specifinés religinés srities (religiné patirtis ir tikéjimo iSpazinimo formos) pokyciy
teigiamos tendencijos ugdymo projekto metu patvirtina tyrimo hipoteze, kad liaudiskojo pamaldumo prakti-
kos turi teigiama poveikj katalikiskojo religingumo brandai ankstyvojoje jaunystéje. Tai lemia: tikybos ir
muzikos mokomuyjy dalyky ugdymo turinio integravimas moduliu ,, LiaudiSkojo pamaldumo praktikos*;
liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimo ir jy religinio turinio jsisgmoninimo skatinimas; liaudiskojo pa-
maldumo praktikomis puosel¢jamy dvasiniy-religiniy vertybiy prasmés jzvalgy gilinimas; muzikinés-

religinés raiskos, susijusios su liaudiskojo pamaldumo praktikomis, plétojimas.
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REKOMENDACIJOS

Atlikto teorinio ir empirinio tyrimo rezultatai atskleide, jog kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos,
ju muzikiné-giedotiné raiska gali biiti efektyviis veiksniai, darantys jtaka katalikiskojo religingumo brandai
ankstyvojoje jaunystéje. Todél tobulinant katalikiskojo religingumo ugdyma ankstyvojoje jaunystéje reko-
menduotina:

1. Tikybos ir muzikos dalyky ugdymo turinj integruoti kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky
temomis, pamokose skatinant mokiniy liaudiskojo pamaldumo praktiky pazinimg ir jy religinio turinio jsi-
samoninimg, puoseléjant liaudiSkojo pamaldumo praktikose slypinéiy dvasiniy-religiniy vertybiy prasmés
jzvalgas; plétojant mokiniy muziking-giedoting raiska, susijusia su kataliky liaudiskojo pamaldumo prakti-
komis.

2. Tikybos ir muzikos pamokose pagrindinj démesj skir#i katalikiskojo religingumo brandinimui psichi-
néje (samoningumas, jausmai, sprendimai) ir socialinéje-kultiurinéje (religinis bendravimas, religiné praktika,
religiné moralé) srityse, neatsietai nuo specifinés religinés patirties ir tikéjimo iSpazinimo formy plétotés. Integ-
ruotose tikybos ir muzikos dalyky pamokose per liaudiskojo pamaldumo praktikas ir jy muziking-giedoting raiska
svarbu:

e psichinéje srityje: brandinti religinj sgmoninguma, plétojant mokiniy religinio turinio paZinima,
supratima, gilinant jo prasmés suvokima, stiprinant religinj tik&jima; puoseléti religinius jausmus,
zadinant mokiniy religinio turinio jausminj-emocinj patyrima, religinés veiklos emocin¢ refleksija,
religinio grozio pajauta; skatinti religinius sprendimus savojo religingumo aspektu, taip pat katali-
ky religijos, religinio tikéjimo svarbos ir prasmés zmogaus gyvenimui aspektais. Per muziking
raiska plétoti religinio turinio gilesnj pazinima, jo prasmés jzvalgy gilinima, asmeninio katali-
kiskojo tikéjimo stiprinimg, religinio turinio jausminj-emocinj patyrima, jo grozio, ypac¢ egzisten-
cinio, esteting pajauta;

e socialinéje-kultiirinéje srityje: stiprinti tiriamyjy ry$j su tikin¢iyjy asmeny bendruomene (mokykla,
Bazny¢cia, Seima), puoseléti liaudiskojo pamaldumo zodinés bei muzikinés raiskos gebéjimus, ska-
tinti religing-muziking-giedoting praktika, diegti religinés moralés principus, brandinant moralinio
elgesio jgudzius;

o specifinéje srityje: plétoti religing patirtj, padedant jsisgmoninti religinio turinio ir religinés patir-
ties rySio svarbg i§ amzinojo gyvenimo, taip pat kasdieninio gyvenimo perspektyvy, skatinant
asmeninio religingumo pokyciy refleksijas; katalikiSkojo tikéjimo i$pazinimo formas, gilinant
religinio turinio ry$io su kasdieniu gyvenimu prasmés jZvalgas.

3. Katalikiskojo religingumo ugdymg pamokose praplésti ir pagilinti mokiniy ugdomgja-projektine veik-
la. Projektinéje veikloje per liaudiskojo pamaldumo praktikas ir jy muziking-giedoting raiska pagrindinj démesj
skirti socialinei-kultiirinei katalikiSkojo religingumo sri¢iai: skatinti jsitraukimg j katalikiskg tikin¢iyjy ben-

druomeng, plétoti religinius-socialinius jgiidzius, atviruma, laisva pasirinkima, drasa viesai liudyti savo reli-
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ginius jsitikinimus. Stiprinti religing praktika, religiniy-moraliniy normy suvokimg. Patartina démes;j skirti
psichinei religingumo sriciai ir jos parametrams: religinio sgmoningumo plétotei: per liaudiskojo pamaldumo
praktikas bei jy Zoding-literatiiring ir muziking raiska gilinti religinio turinio pazinimg bei jo supratima, Za-
dinti religinius jausmus, religinius sprendimus, taip pat puoseléti specifing katalikiskqjq patirtj, tikéjimo ispa-
Zinimo formas.

4. Ugdymo procese atsizvelgti | iSryskéjusius veiksnius, daranéius jtaka katalikiskajam religingumui
ankstyvojoje jaunystéje. Diagnostiniu tyrimu atskleistas katalikiSkojo religingumo rodikliy ir jo pozymiy
priklausomumas nuo tiriamyjy demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtakos: iSryskintos reli-
gingumo, lyties, gyvenamosios vietos, Sutvirtinimo sakramento priémimo, tikybos dalyko pasirinkimo daz-
nio, religiniy jsitikinimy, Seimos religingumo pavyzdzio ir religinés muzikos poveikio tarpusavio sgsajos.
Aukstesniu katalikiSkojo religingumo lygiu iSsiskyré tiriamieji: merginos palyginti su vaikinais, tiriamieji i$
mazesniy gyvenamyjy vietoviy (miesteliy, kaimy) palyginti su tiriamaisiais i§ didmiesciy bei miesty ar rajo-
no centry; pagal religinius jsitikinimus priskyrusieji save T gr. Nustatyta, kad stipriausiai mokiniy religingu-
mga veike religiniai jsitikinimai ir religinés muzikos poveikis. Taip pat turéjo jtakos Seimos religingumo pa-
vyzdys ir tikybos dalyko lankymo trukmeé.

5. Mokytojus rengiancioms institucijoms — plétoti busimyjy mokytojy sampratg apie katalikiskojo re-
ligingumo daugiaaspektiskuma, jo ugdymo galimybes liaudiSkojo pamaldumo praktikomis ir muzikine-
giedotine raiSka. Svarbu tikybos mokytojus, katechetus rengiancioms institucijoms studijy sandus praplésti
temomis ,, Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos“, tuo stiprinant biisimy mokytojy religinio turinio pa-
zinimg, muzikinius gebéjimus, muziking-giedoting raiska. Muzikos mokytojus rengianc¢ioms institucijoms
taip pat rekomenduotina supazindinti biisimuosius mokytojus su muzikos ir tikybos mokomyjy dalyky ug-
dymo turinio integravimo galimybémis moduliu ,, Liaudiskojo pamaldumo praktikos , skatinant biisimy mo-
kytojy katalikiSkojo religinio turinio pazinimg, supratimg, vertybinj-emocinj santykj su juo, stiprinant jy
muziking-giedoting raiska.

6.  Mokytojy kvalifikacijos tobulinimo institucijoms — parengti pedagogy kvalifikacijos tobulinimo pro-
gramas, kurios padéty atskleisti liaudiskojo pamaldumo praktiky taikymo ugdymo procese galimybes, ugdyti mo-
kytojy pazintinius-muzikinius gebéjimus, diegti Sia veikla pagristas ugdymo inovacijas. Taip pat vykdyti metodi-
niy darby, skirty mokiniy katalikiSkajam religingumui liaudiskojo pamaldumo praktikomis ugdyti, sklaida.

Atliktas katalikiskojo religingumo ugdymo liaudiskojo pamaldumo praktikomis ankstyvojoje jaunysté-
je teorinis ir empirinis tyrimas atskleidé folesniy moksliniy tyrimy perspektyvas. Edukologijos mokslinin-
kams rekomenduotina toliau teoriskai ir empirisSkai plétoti katalikiskojo religingumo ugdymo ankstyvojoje
jaunystéje tyrimus: pavieniy katalikiskojo religingumo sriciy, parametry, rodikliy raiskos; demografiniy,
sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy jtakos; konkreciy liaudiskojo pamaldumo praktiky; konkre¢ios muzi-

kinés-giedotinés veiklos aspektais.
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KLAIPEDOS UNIVERSITETAS
EDUKOLOGIJOS MOKSLO KRYPTIES DOKTORANTURA

GIMNAZIJOS 111 KL. MOKINIAMS

Jaunas Zmogau! Tirdami mokiniy katalikiskojo religingumo ugdymo biikle Lietuvos gimnazijose, malo-
niai kreipiamés | Tave, prasydami uzpildyti Sig anketq. Tyrimq atlicku as, kun. Saulius Stumbra, Klaipédos
universiteto Edukologijos doktorantas.

Tavo mokykla ir klasé buvo pasirinkta atsitiktinés atrankos biidu is visy Lietuvos gimnazijy registro.

Anketg uzpildyk Siuo budu: pirmiausia atidziai perskaityk anketos klausimq. Daugumai klausimy
yra pateikti atsakymai. Juos perskaityk ir issirinkes (-usi) labiausiai sau tinkamgq atsakymq pazymék jj.

Labai Taves prasome: j anketos klausimus atsakyk atvirai, apgalvotai ir nuosirdziai. Atkreipiame démesj j
tai, jog anketoje pareiksta Tavo nuomoné nebus viesai skelbiama, atsakymai bus panaudoti tik mokslinés prak-
tikos tikslais. Garantuojame Tavo pateikty duomeny konfidencialumg. Anketa anoniminé — nei vardo, nei pa-

Mkﬂz rasyti. Dékojame, kad sutikai dalyvauti Sioje apklausoje ir tikimés Tavo pagalbos ir supratimo.

ANKETA

1. BENDRIEJI DUOMENYS
(Zyméjimo pavyzdys — X)

1.1. Kokia yra Tavo gimnazijos vieta?
" Didmiestis (pvz., Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys)
[ Rajono centras
[J Miestas (isskyrus didmiestj, rajono centrg)
[ Miestelis (kaimo vietove)
1.2. Kokia yra Tavo gyvenamoji vieta?
U Didmiestis (pvz., Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, PanevéZys)
[ Rajono centras
[ Miestas (isskyrus didmiestj, rajono centrg)
[ Miestelis (kaimo vietove)
1.3. Kas Tu?
[] Mergina (mot.)
[J Vaikinas (vyr.)
1.4. Ar Tu esi krikstytas (-a)?
[ Taip
[JNe
[ Nezinau
1.5. Ar Tu esi priémes (-usi) Pirmaja Komunija?
[ Taip
[JNe
[ Nezinau
1.6. Ar esi priémes (-usi) Sutvirtinimo sakramenta?
[ Taip
[JNe
[ Nezinau
1.7. Kokiai religinei bendruomenei priklausai?
[J Kataliky
[J Ortodoksy (staciatikiy)
UJ Evangeliky liuterony
[J Evangeliky reformaty
[1Kita (parasyti)
[J Nezinau
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2. TAVO PASIRINKTI DORINIO UGDYMO DALYKAI
(Zyméjimo pavyzdys — X)

2.1. Kokij dorinio ugdymo dalyka Siais mokslo metais esi pasirinkes (-usi)?
[1 Tikyba
[ Etika

2.2. Prisimink ir paZymék, koki dorinio ugdymo dalykg rinkaisi nuo I klasés iki Siy mety?

Dalykas Klasé
1 11 uar | 1 14 Vi Vil | VI 1 gimnaz. 1l gimnaz. | Il gimnaz.
kl. | Kkl kl. | KL kl. kl. kl. kl. kl. kl. kl.
Tikyba
Etika

2.3. (Atsakyti tik pasirinkusiems tikybq.) Kodél Tu pasirinkai tikybg? Ivertink Zemiau pateiktas galimas pasirinki-
mo prieZastis pagal tai, kiek jos Tau asmeniskai tinka (pvz., ,, Labai svarbu*, ,,Svarbu* ar pan.).

Priezasties svarbumas
Labai Svarbu | Daugiau | Neturiu Daugiau Nesvarbu | Visai
Eil. Nr.| Tikybos dalyko pasirinkimo priezastys | svarbu svarbu nuomonés | nesvarbu nesvarbu
negu negu
nesvarbu svarbu
1. Man patinka Sis dalykas
2. Pataria téveliai / seneliai
3. Lanko draugai (-és)
4. Pataria klasés auklétojas /
mokytojai
5. Tikiu j Dieva
6. Noriu visapusiskai iSsilavinti
7. Noriu suZinoti apie religija,
tikéjima, BaZnycia
8. Noriu pagilinti savo tikéjimg i
Dievag
9. Reikalaujama: ragina téve-
liai / seneliai
10. Tai bus naudinga tolesniam
mano gyvenimui
11. Patinka mokytojo/jos pamo-
kos
12. Idomu
13. Kita
(PArasyti)........cccoceeeeenennnn.

2.4. (Atsakyti tik pasirinkusiems etikq.) Jeigu pasirinkai etikg, pabandyk nurodyti, kodél? (parasyk 3—4 priezastis)

Démesio! Tolesni klausimai - VISIEMS
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3. INDIVIDUALUS RELIGINGUMAS

Religingumas — Zmogaus sgmonéje, elgesyje pasireiSkianti religijos jtaka, jo dalyvavimas religinio gyvenimo apraiSkose
Tai: 1) religinés Zinios ir jsitikinimai; 2) religinio tikéjimo isgyvenimas jausmais, emocijomis; 3) religinio tikéjimo
paveiktas elgesys, veikla
Tikéjimas § Dievq — krikscioniskojo religingumo pamatas

(Zyméjimo pavyzdys — X)
3.1. Kokie Tavo religiniai jsitikinimai?
[J Esu tikintis j Dieva
[1 Abejojantis savo tikéjimu
[J Netikintis j Dieva
[J Neturiu nuomonés
3.2. Kas Tavo Seimoje yra tikintys i Dieva? (gali pazyméti kelis Tau tinkamus atsakymus).
[J Mama
[J Tétis
[J Seneliai
[J Broliai / seserys
[J Niekas netiki
[J Nezinau
3.3. Kaip manai, kas turi svarbiausia jtaka jauno Zmogaus tikéjimo j Dieva stiprinimui? (sunumeruok eilés tvarka
nuo 1 iki 3, kur 1 — maZiausiai svarbus, 3 — daugiausia svarbus)
7] Seima
[J Bazny¢ia
[J Mokykla
U Kita (DArasyk)........cccceeeeioeeciiieieeieeeee e
3.4. Kokia jtaka Tavo religiniams jsitikinimams daro Seimos (Tavo tévuy, seneliy) religinio tikéjimo pavyzdys?
[] Labai svarbig
[] Svarbia
[] Vidutiniskai svarbia
[ Nesvarbia
[ Labai nesvarbig
[ Jokios nedaro
[ Nezinau
3.5. Jeigu Tave paprasyty iSvardyti 10 Dievo jsakymuy, ar galétum tai padaryti?
[ Taip, tiksliai juos iSvardyciau
[] Taip, bet iSvardyciau juos netiksliai, savais zodziais
[1 Manau, kad neprisiminsiu visy jy
[] Visai jy nezinau
3.6. Zemiau pateiktus teiginius jvertink balais pagal tai, kiek jie Tau asmeniSkai tinka
Baly reik§mé: 1 — visiskai nesutinku, 2 — nesutinku; 3 — labiau nesutinku negu sutinku,; 4 — sunku atsakyti; 5 — la-
biau sutinku negu nesutinku, 6 — sutinku, 7 — visiskai sutinku

Eil. Balai
Nr. Teiginiai 1 2 3 4 5 6 7
1. AS tikiu j Dieva
2. AS tikiu, jog egzistuoja dvasios
3. AS tikiu, jog viskas priklauso nuo Dievo valios
4. AS atleidZiu tiems, kurie man daro bloga
5. AS tikiu horoskopais, astrologinémis pranasystémis
6. AS tikiu, jog yra velnias (blogio dvasia)
7. AS tikiu, jog Dievas yra pasaulio Kiiréjas
8. AS iSgyvenu dvasinj pakilima bazZnycioje, nes
tai vieta, kur ypac jauciamas Dievo poveikis
9. Jei su manimi pasielgé blogai, manau, jog
atsakysiu tuo paciu
10. AS§ tikiu magijos veiksmingumu
11. Man nepriimtina blogiu atsakyti i blogi
12. | AS tikiu pragaro ir amZinos kancios jame
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buvimu

13. | AS pripazZjstu ragany ir burtininky buvima

14. | Tikéjimas j Dieva padeda Zmogui nugyventi
grazy ir gera gyvenima

15. Pasaulio pabaiga bus tokia, kokia skelbia
kriks¢ionybé

16. | AS tikiu, jog yra rojus — amZino gério vieta

Prasome uzbaigti sakinius (3.7-3.9 klausimai)

P

Démesio! Jeigu save laikai tikinciu j Dieva, tolesni klausimai - Tau. Jei lai-
kai save netikinciu, pereik prie 3.21

3.10. Kaip seniai esi tikintis (-i) i DieVa? (DArasyk).......cccccoovveceviecieiieiesieeeeeee e
3.11. K3 Tau teikia religija, tikéjimas j Dieva? (Darasyk)...........ccccocoovvieviiiiaiiniieiieieee e
3.12. Kas turéjo itakos Tavo religiniam tikéjimui? (gali pazymeéti kelis Tau tinkamus atsakymus)

[1 AS pats / pati

) Seima

(] Draugai

[ Gyvenimo isbandymai

[J Mokykla

[ Baznycia

[ Masinés informacijos priemonés (spauda, radijas, televizija ir pan.)

[1 Nezinau

KItA (DAFASYID) oottt et sttt see et e ste b eneans

3.13. Kiek Tavo gyvenime svarbus tikéjimas i Dieva? (apibrauk tai isreiskiantj skaiciy, kur 10 yra labai svarbus, o
1 — visiskai nesvarbus)
12345678910

3.14. AS manau, jog esu:

[] Labai religingas (-a);

[1Religingas (-a);

[] Labiau religingas (-a) negu ne;

[1 Neturiu nuomonés

[1 Labiau nereligingas (-a) negu taip

[J Nereligingas (-a)

[J Visiskai nereligingas (-a)

3.15. Kaip daznai Tu lankaisi bazny¢ioje?

[J Kartg per savaitg
[J Kelis kartus per ménesj
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[1Kelis kartus per metus (pvz., $v. Kalédos, §v. Velykos ir kt.)
[ Kartg per metus ar reciau
[INIeKada, NES......eeevieiiieieeiie et

3.16. Kaip daZnai Tu eini iSpaZinties?
[J Kelis kartus per ménesj
[1Kartg per ménesj
[J Kelis kartus per metus (pvz., $v. Kalédos, $v. Velykos ir kt.)
[1 Kartg per metus ar reciau
CINIeKada, NES.....vvveieeieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e

3.17. Kaip dazZnai Tu meldiesi?

[J Kasdien

[J Retkar¢iais:
[J Nelaimei istikus, ligoje, netektyje
[ Prie§ egzaming ar kt. man svarbius jvykius
[l Dziaugsme
[ Kita (ParaSyti)......ocovivrieerieeneeriiereeeerenreeee e

[J Niekada nesimeldZiu, NES..........covvveeuviiiieeeeiiieeeeeee e

3.18. Kokiai priklausai religinei ar baZnytinei organizacijai? (gali pazyméti kelis Tau tinkamus atsakymus)
[] Ateitininkams
[J Skautams
[ Maltos ordinui
L Kita (DArasyk)........cccceeeeeieeieiiineiieensiieeeeen,
[1 Niekam nepriklausau

3.19. Ar daznai savo religinio tikéjimo praktikoje patiri Siuos iSgyvenimus? Ivertink Zemiau pateiktus iSgyveni-
mus pagal tai, kiek jie Tau asmeniskai tinka. Triikstamus, Tavo nuomone, iSgyvenimus jrasyk i tuscias skiltis ir
taip pat jvertink (Zyméjimo pavyzdys — X).

I5gyvenimy daznumas
Eil. Nr. Isgyvenimai Labai Daznai Kartais Retai Labai Niekada
daznai retai
1. DZiaugsmo
2. Nuostabos
3. Lituidesio
4. Susidoméjimo
5. Meilés
6. Pykdio
7. Nerimo
8. Baimés
9. Gédos
10. Kaltés

3.20. Kaip apibiidintum religinga Zmogu? (parasyk bent 3—4 bruozus)

Démesio! Jei save laikai netikinCiu | Dieva, 3.21-324 klausimai — Tau

3.21. Ar seniai esi NEtiKintis (<1)? (DAFASYE)...ccuoimiiiiiiee ettt st
3.22. Kas turéjo jtakos Tavo netikéjimui? (Darasyk)............ccooooioiiiiiiii e
3.23. Kartais netikintieji pajaucia Dievo buvima. Ar Tau taip yra buve? Jei taip, kokiais atvejais?



Démesio!
4 skyriaus klausimai - visiems

4. RELIGINE MUZIKA IR LIAUDISKASIS PAMALDUMAS

Religiné muzika — muzika, susijusi su religinémis apeigomis ir sukurta religine intencija. Jai priskiriama visa baZny-
tiné muzika ir specialioms religinéms praktikoms (t. p. liaudiSkojo pamaldumo) skirta muzikiné kiiryba bei muzikiné
veikla

Liaudiskasis pamaldumas — asmeninis ar bendruomeninis Dievo garbinimas. Tai specialios religinés praktikos,
kurios gyvuoja Salia baznytiniy apeigy ir reiSkiasi konkreciai tautai biidingomis priemonémis: muzika, giesme-
mis, apeigomis ir kt. (Zr. 4.3), t. y. jkultiirinta religija

(Zyméjimo pavyzdys — X)

4.1. Ar sutinki su teiginiu, kad religiné muzika, giedojimas daro teigiamg jtaka Zmogaus religingumui?
[ Sutinku [1 Nevisiskai sutinku
[ Nesutinku [ Neturiu nuomonés

4.2. Zemiau pateiktus teiginius, nusakandius galima religinés muzikos poveikj Tavo ugdymuisi, jvertink pagal
tai, kiek jie Tau asmeniSkai tinka (pvz., ,, visiSkai sutinku®, , sutinku®... , nesutinku* ar kt.). Trikstamus, Tavo
nuomone, teiginius jrasyk ir jvertink juos.

Teiginiai
Religiné muzika (jos klausymasis, asme- Visiskai | Sutinku Labiau NeZinau Labiau Nesutinku Visiskai
Eil. | ninis dalyvavimas atliekant muzikg, pvz., sutinku sutinku, nesutinku, nesutinku
Nr. | giedojimas ar kt.). man sudaro galimybes: negu negu

nesutinku sutinku

1. Igyti Ziniy apie Dieva

2. ISmokti giesmiy, pazZinti
religine-baZnytine muzika

3. Susipazinti su katalikiSkojo tiké-
jimo tradicijomis

4. Stiprinti tikéjima | Dieva:
muzika — tai kelias Dievo link

Slovinti bei garbinti Dieva

Melstis giesme

Savo mintis ir elgesj kreipti i géri

5
6.
7. Patirti Dievo ZodZio jtaiga
8
9

Ugdytis Sventumg ir dorg

10. | Ugdytis meile¢ artimui, atjauta,
atlaiduma, gery darbuy troskima

11. | Tiesiog pabiiti gério aplinkoje

12. | Suprasti, iSgyventi, vertinti Zmo-
niy, saves grozi

13. | Atskleisti sau Dievo grozj kaip
tobulybés, absoliucios iSminties,
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dvasinés Sviesos Saltinj

14. | Gérétis religiniy apeigu puosnu-
mu, jy groZziu

15. | Tiesiog pabiti groZio aplinkoje

16. | Patirti dvasinj pakyléjima, sielos
palaima

17. | Geriau jsijausti j religines apeigas

18. | Pajausti Dievo artumag

19. | Atitrukti nuo vienatvés

20. | Ugdytis bendruomeniskumo
jausma

21. | Pajausti vienybe su religiniy apei-
gu dalyviais

22. | Pajausti malonuma, atsipalaida-
vima, pailséti

23. | Nusiraminti, pakelti nuotaika,
pagerinti sveikata

24. | Medituoti

Kita (jrasyti)

4.3. Ka girdéjai giedant? (Pazymek kelis sau tinkamus atsakymus)
[] Rarotus (advento metas)
[ Kryziaus kelius
"] Zemai¢iy Kalvarijos kalnus
[J Graudzius verksmus
") Geguzines pamaldas (giedama Sv¢. M. Marijos litanija)
7] Birzelines pamaldas (giedama Sv¢. Jézaus Sirdies litanija)
[J Laidotuviy ir Sermeny giesmes
[J Nieko negirdéjau
4.4. Ka Tau paciam (-iai) teko giedoti? (Pazymék kelis sau tinkamus atsakymus)
[J Rarotus (advento metas)
[ Kryziaus kelius
7] Zemaiéiy Kalvarijos kalnus
[ Graudzius verksmus
[ Geguzines pamaldas (giedama Své&. M. Marijos litanija)
[] Birzelines pamaldas (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija)
[J Laidotuviy ir Sermeny giesmes
[J Nieko negiedojau
4.5. Ar giedama Tavo Seimoje? (Pazymék kelis sau tinkamus atsakymus)
[] Rarotai (advento metas)
[ Kryziaus keliai
7] Zemaiéiy Kalvarijos kalnai
[ Graudis verksmai
" Geguzinés pamaldos (giedama Sv&. M. Marijos litanija)
"] Birzelinés pamaldos (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija)
[J Laidotuviy ir Sermeny giesmes
[J Nieko negiedama
4.6. Ar Tau patinka giedoti ?
[J Labai patinka
[] Patinka
[J Neturiu nuomonés
[J Nepatinka
[] Labai nepatinka, nes....
4.7. Ar Tu esi giedojes (-usi) chore?
[ Taip
LI Ne
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4.8. Ar sutinki su teiginiu, jog Siandien jaunam Zmogui reikalinga pazinti kataliky liaudiSkojo pamaldumo prak-
tikas bei ju tradicijas (Zr. 4.3.—4.5). Parasyk, kodél?
[J Sutinku [J Nevisiskai sutinku

[J Nesutinku [J Neturiu nuomonés

5. Prasome atlikti §j testg:
Uzduotis reikia atlikti Sia tvarka:

1. Atidziai perskaityk Zemiau pateiktq galimy maloniy isgyvenimy, sqrasq. (Zr. ,, Emociniy isgyvenimy,aprasas“).
Jy is viso yra 10. ISrink vienq is jy — tg, kurj labiausiai Tau patinka patirti religinio tikéjimo praktikoje. Apacioje pa-
teiktoje lenteléje ,, Atsakymai* uzrasyk jo numerj. Jeigu esi visiskai tikras(a) savo pasirinkimo teisingumu, apvesk jj
skrituléliu.

2. Likusius numerius toje pat lenteléje j deSine isdéstyk pirmenybés isgyvenimams teikimo mazéjimo tvarka, kurig
Tu teiki vienam isgyvenimui pries kitq.

Pavyzdziui: 2, 8, 3, 5, 1, 6, 2, 4, 7, 10 (jeigu nesi tikras, jog | pirmgjq vietq pastatei patj tinkamiausiq Tau emocinj
isgyvenimgq, apvesti skrituléliu jo nebiitina.

EMOCINIU ISGYVENIMU APRASAS

Eil Isgyvenimai

Zavéjimasis iki Siol nepatirtu emociniu jspudZiu, iSgyvenimu paslaptingo, dievisko, iki tol man neZinoto jausmo.

DZiaugsmingas jaudulys nuo to, kas iSmokta, pasiekta ir noras patirti, pasiekti dar daugiau. Pasitenkinimas dél
to, kad jspudZiy bus dar daugiau, nesiekiant praktinés naudos.
DzZiugesys, pakili biisena, susiZavéjimas dél to, kad tai, kas vyksta einasi gerai, kad pasiekiama gery rezultaty.

bl Bad I e

Pasitenkinimas tuo, kad galiu jrodyti savo verte pries Kitus, kurie domisi mano veikla, pasididZiavimas, dvasinis
pakilumas.

Man linksma ir gera nuo to, kad mano veikla teikia pramoga, ¢ia a§ mégaujuosi, neriipestingai, saugiai leidZiu
laika, pailsiu.

Dziaugsmo ir pasitenkinimo jausmas, kai galiu padaryti kazka gero man brangiems Zmonéms (téveliams,
artimiesiems, mokytojams, ar kt.).

Suinteresuotumo, malonumo jausmas; dZiaugsmas ir gilus pasitenkinimas iSmokstant naujo, jgyjant naujy Ziniy,
susipaZjstant su tuo, kas patvirtina mano liikes¢ius.

Pasitenkinimas, pakilumas jveikus savo neryZtinguma, baime, bendravimo su kitais sunkumus, nedrasa.

Al Rl e I e

DZiaugsmas, gera nuotaika dél draugystés ir tarpusavio supratimo, bendraujant su draugais, su Kitais
bendraamZiais bei bendruomene

10. Pasitenkinimo, dZiugesio bei pakilumo jausmas nuo groZio bei gério, nuo darnos mane supancioje religinéje
aplinkoje.

ATSAKYMAI

Atsakymy
numeriai

NUOSIRDZIAI DEKOJU UZ ATSAKYMUS!

Kun. Saulius Stumbra, Klaipédos universiteto Edukologijos doktorantas
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Lietuvos gimnazijy, atrinkty tyrimui ,,Kataliki§kojo religingumo ugdymas,

SARASAS

Vilniaus Vytauto DidZiojo gimnazija
Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Klaipédos ,,Vétrungés* gimnazija
Siauliy Didzdvario gimnazija
Panevézio ,,Minties* gimnazija
Birstono gimnazija

Skuodo Pranciskaus Zadeikio gimnazija
Marijampolés Stiduvos gimnazija
Rokiskio ,,Romuvos* gimnazija

. Joniskio ,,Ausros* gimnazija

. Pagégiy Algimanto Mackaus gimnazija

. Mazeikiy Merkelio Rackausko gimnazija

. Utenos ,,Saulés‘ gimnazija

. Svengioniy Zigmo Zemaicio gimnazija

. Alytaus rajono Simno gimnazija

. Kauno rajono Garliavos Juozo LukSos gimnazija

. Gargzdy ,,Vaivorykstés* gimnazija

. Vilkaviskio rajono Kybarty Kristijono Donelai¢io gimnazija
. Panevézio rajono Raguvos gimnazija

. Naujosios Akmenés Ramuciy gimnazija

. Tauragés rajono Skaudvilés gimnazija

. Tel8iy r. Varniy Motiejaus Valanciaus gimnazija

. Zarasy rajono Dusety Kazimiero Biigos gimnazija

. Svenéioniy r. Svenéionéliy gimnazija

. Lazdijy rajono savivaldybés Seirijy Antano Zmuidzinavi¢iaus gimnazija
. Kauno rajono Domeikavos gimnazija

. Skuodo rajono Mosédzio gimnazija

. Panevézio rajono Velzio gimnazija

. Akmengés rajono Papilés Simono Daukanto gimnazija
. Mazeikiy rajono Viek$niy gimnazija

. Ignalinos rajono Vidiskiy gimnazija

. Traky r. Rudiskiy gimnazija

. Skuodo rajono Ylakiy gimnazija

. Silutés r. Zemai¢iy Naumiescio gimnazija

. Viesoji jstaiga Alytaus Sv. Benedikto gimnazija
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KLAIPEDOS UNIVERSITETAS
EDUKOLOGIJOS MOKSLO KRYPTIES DOKTORANTURA

GIMNAZIJOS 3 KL. TIKYBOS MOKYTOJAMS

ANKETA
KATALIKISKOJO RELIGINGUMO UGDYMAS ANKSTYVOJOJE JAUNYSTEJE

3 priedas

/@ Mokytojau, tirdami katalikiskojo religingumo ugdymo Lietuvos gimnazijose situacijq,%

universiteto Edukologijos doktorantas.

niminé — nei vardo nei pavardes nereikia rasyti.

\

niai kreipiamés j Jus, praSydami uzpildyti Siq anketq. Tyrimq atlieku as, kun. Saulius Stumbra, Klaipédos

Atkreipiame démesj j tai, jog anketoje pareiksta Jisy nuomoné nebus viesai skelbiama, atsakymai bus
panaudoti tik mokslinés praktikos tikslais. Garantuojame pateikty duomeny konfidencialumg. Anketa ano-

Dékojame, kad sutikote dalyvauti sioje apklausoje ir tikimés Jiisy pagalbos ir supratimo.

1. BENDRIEJI DUOMENYS
(Zyméjimo pavyzdys — X)

1.1. Kokia yra Jusy gimnazijos vieta?

U Didmiestis (Pvz., Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Paneveézys)

[J Rajono centras
[ Miestas (isskyrus didmiestj, rajono centrg)
[ Miestelis ( kaimo vietové)

1.2. Jusy lytis
[J Moteris
[J Vyras

1.3. Koks Jiisy, kaip tikybos mokytojo, darbo stazas?
Ul-5m.
[15-10m.
[110—15m.
[115—-20 m.
[ Daugiau

1.4. Kokia dabartiné Jusy kvalifikaciné kategorija?
[1 Mokytojas
[J Vyr. mokytojas
[ Mokytojas metodininkas
[ Mokytojas ekspertas

1.5. Kaip Jiis patenkintas (-a) savo pasirinkta tikybos mokytojo profesija?

[J visi§kai patenkintas (-a)
[J vidutini$kai patenkintas (-a)
[J nepatenkintas (-a)

1.6. Jei biity galimybé, ar rinktumeétés §ia profesijg iS naujo?

[ Taip
[1Ne
[ Nezinau
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2. UGDOMOVJI VEIKLA TIKYBOS PAMOKOJE

(Zyméjimo pavyzdys — X)

2.1. Kiek savanoriskas (laisvas), Jiisy nuomone, yra Jiisy gimnazijos mokiniu tikybos dalyko pasirinkimas?

] Visiskai savanori$kas

"1 Siek tiek priklausomas

[ Visiskai priklausomas
1 Neturiu nuomonés

2.2. Kodél, Jiisy nuomone, mokiniai gimnazijoje i$§ dorinio ugdymo dalyky renkasi tikyba?

Eil.

Tikybos dalyko pasirinkimo priezastys

Priezasties svarbumas

Labai
svarbu

Svarbu | Daugiau
svarbu
negu
nesvarbu

Neturi Daugiau Nesvarbu | Visai

nuomonés | nesvarbu
negu
svarbu

nesvarbu

Patinka Sis dalykas

Pataria téveliai/seneliai

Lanko draugai/és

Pataria klasés auklétojas/mokytojai

Tiki j Dieva

NN BRI~

Nori visapusiskai i$silavinti

Nori suzinoti apie religija,
tikéjima, BaznycCia

o

Nori pagilinti savo tikéjima j Dieva

Reikalaujama: ragina téveliai / seneliai

Supratimas, jog tai bus naudinga
tolesniam gyvenimui

11.

Patinka mokytojo/jos pamokos

12.

Idomu

13.

Kita (parasyti).......cccoceeeeeenne..

2.3. Kuo pasireiskia Jiisy veikla, siekiant paZinti mokinius?
[ Orientacija j mokiniy vidinj pasaulj

[1 Mokiniy emocines biisenas
[] Poreikius
[J Mokymosi motyvacija

[T KIEQ (DAFASYELD). ..ottt ettt eb ettt ere s

2.4. Kokiais kriterijais vadovaujatés, parinkdami ugdymo turinj?

[1 Bendryjy programy
[1 Vadovéliy

[J Kitos mokymo medziagos atranka;

U Kita (parasyti)

2.5. Kokius ir kaip daZnai tikybos pamokoje taikote mokymo/si metodus?

Mokymo/si metodai | Labai daznai

| Daznai |

Kartais | Labai retai |

Niekada

Klasikiniai mokymo/si metodai

Informaciniai metodai

Teikiamieji

Pasakojimas

AiSkinimas

Demonstravimas

Euristinis pokalbis

Atkuriamieji

Atpasakojimas

Dialogas

Refleksija (gilinimasis j savo patirtj)

203




Pateiktos informacijos apmastymas

Praktiniai-operaciniai metodai

Religiniy teksty skaitymas ir jy
interpretacija
Praktiniai darbai

Teologiniai— katechetiniai metodai

Kerigminis

Egzistencinis,

Hermeneutiskasis
Vidinis dialogas
Tyla

Aktyvieji mokymo(si) metodai

Darbas grupémis / projektinis
metodas

Issikalbéjimas

Muzikinés raiskos metodai

Giesmiy giedojimas

Grojimas muzikos instrumentais
Religinés muzikos jrasy klausymasis
Religiniy-muzikiniy vaizdo jrasy
stebéjimas

Muzikiniai- literattiriniai projektai
religine tema

2.6. Kaip daznai Jis gimnazijos mokinius sistemiSkai drasinate kurti savo idéjas apie religines vertybes, religini
tikéjima ir gyvenimo prasmeés ieSkojima?

[ Labai daznai

[ Daznai

[ Retkarciais

[ Retai

[ Labai retai

2.7. Ar daznai Jusy mokiniai parodo atvirai ar netiesiogiai, kad jie jaucia poreikj ieSkoti savo gyvenimo prasmés
kriksc¢ioniy religijoje, tikéjime j Dieva?
[ Labai daznai
[1 Daznai
[J Retkar¢iais
[J Retai
[J Labai retai

2.8. Kaip manote, ar per tikybos pamoka jgyti jgiidZiai bus reikSmingi jauno Zmogaus asmenybés tolesnei religi-
nei raidai?
] Labai reik§minga
) Reik§minga
) Nereik$minga
I Neturiu nuomonés

2.9. Kokie tikybos mokymo aspektai Jums yra labiausiai patrauklias? (parasykite)
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2.10. Kokie tikybos mokymo aspektai Jums yra maziausiai patraukliis? (parasykite)

3. SOCIOKULTURINE RELIGINIO UGDYMO APLINKA
(Zyméjimo pavyzdys — X)

3.1. Ar Jis, savo darbo praktikoje pastebite, kas turi svarbiausig jtaka jauno Zmogaus tikéjimo j Dieva stiprini-
mui? (sunumeruokite eilés tvarka nuo 1 iki 3, kur 1 — labiausiai svarbus, 3 — maziausiai)

7] Seima

[ Baznycia

[] Mokykla

L Kita (DAFASYLD)....c.oooveieiieiieieeeeee e

3.2. Kokia jtaka, Jisy pastebéjimu, gimnazijos mokinio/és religingumui daro Seimos (tévy, seneliy) religinio tiké-
jimo pavyzdys?

[J Labai didele

[J Didele

[J Nedaro

[JMaza

[J Labai maza

[J Jokios nedaro

() NEtULTU NUOMONES.....ceuvieeieeeenteeieeeeeeeeeseeeeesneesseseeessesseeseensenes

3.3. Kokius vertinimus ir kaip daZnai sulaukiate i§ mokiniy tévy: tikybos dalyko bei religinio ugdymo atzvilgiu?

Tevy vertinimai Daznumas

Labai daznai Daznai Retkarciais Retai Niekada

Pagyrimai

Paskatinimai

Skundai

Nepasitenkinimas

Abejingumas

Kita (paraSyti)

3.4. Kokia Jiis pastebite mokyklos jtaka gimnazisty religingumo ugdymui?
[J Labai didele
[l Didele
[ Nedaro
[1Maza
[1 Labai maza
[ Jokios nedaro
[1 Neturiu nuomonés

3.5. Kokia yra Jiisy mokyklos administracijos santykio su kriks§¢ioniSkomis vertybémis, religiniu ugdymu ten-
dencija?

[1 Palanki

[] Pusiau palanki

[ Nepalanki

[ Neutrali

3.6. Kokia yra Jisy mokyklos bendruomenés (mokytoju, klasés auklétoju) santykio su kriks¢ioniSkomis
vertybémis, religiniu ugdymu tendencija?

[1 Palanki

[1 Pusiau palanki

[ Nepalanki

[ Neutrali
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4. RELIGINE MUZIKA IR LIAUDISKASIS PAMALDUMAS TIKYBOS MOKYME

Religiné muzika — muzika, susijusi su religinémis apeigomis ir sukurta religine intencija. Jai priskiriama visa baZznytiné
muzika bei specialioms religinéms praktikoms (t. p. liaudiskojo pamaldumo) skirta muzikiné kiiryba bei muzikiné veikla.

LiaudiSkasis pamaldumas — asmeninis ar bendruomeninis Dievo garbinimas. Tai specialios religinés praktikos,
kurios gyvuoja Salia baZnytiniy apeigy ir reiskiasi konkreciai tautai biidingomis priemonémis: muzika, giesmé-
mis, apeigomis ir kt. (Zr. 4.1), t. y. jkulturinta religija.

(Zyméjimo pavyzdys — X)

4.1. Ka girdéjote giedant? (Pazymeékite kelis sau tinkamus atsakymus)

[J Rarotus (advento metas)

[1 Kryziaus kelius

7] Zemaiéiy Kalvarijos kalnus

[] Graudzius verksmus

"] Geguzines pamaldas (giedama Sv¢&. M. Marijos litanija)

[] Birzelines pamaldas (giedama Sv&. Jézaus Sirdies litanija)

[J Laidotuviy ir Sermeny giesmes

[J Nieko negirdéjau

4.2. Ka Jums paciam (-iai) teko /ar tenka giedoti? (Pazymékite kelis sau tinkamus atsakymus)
[] Rarotus (advento metas)
[J Kryziaus kelius
"] Zemaiéiy Kalvarijos kalnus
[ Graudzius verksmus
] Geguzines pamaldas (giedama Sv&. M. Marijos litanija)
7] Birzelines pamaldas (giedama Sv¢. Jézaus Sirdies litanija)
[J Laidotuviy ir Sermeny giesmes
[J Nieko negiedojau

4.3. Kiek vietos, Jums rengiantis tapti tikybos mokytoju/a (aukstojoje mokykloje ar kt.), Jiisy studiju programoje buvo skir-
ta susipaZinimui su kataliky liaudiSkuoju pamaldumu, jo praktikomis (giesmémis, giedojimu, apeigomis, tradicijomis)?

[ Daug

[ Pakankamai

[1 Mazai

[ Visai neskiriama

4.4. Kiek vietos tikybos dalyko pamokose skiriate mokiniy supaZindinimui kataliky liaudiSkuoju pamaldumu
(nesvarbu, kurioje klaséje)?

[J Daug

[1 Pakankamai

[ Mazai

[J Visai neskiriama

4.5. Jeigu taip (Zr. 4.4 klausimq), tai su kokiomis liaudiSkojo pamaldumo praktikomis ir kurioje klaséje mokinius
supazindinate? (Pazymeékite kelis sau tinkamus atsakymus).
[J Rarotus (advento metas)....... klaséje

[l Kryziaus kelius............... klaséje

] Zemaiéiy Kalvarijos kalnus............ klaséje

[J Graudzius verksmus......... klaséje

] Geguzines pamaldas (giedama Své. M. Marijos litanija)........ klas¢je
"] Birzelines pamaldas (giedama Sv¢. Jézaus Sirdies litanija)

[J Laidotuviy ir $ermeny giesmes......... klaséje

[J Visai nesupazindinama

4.6. Ar sutinkate su teiginiu, jog Siandien jaunam Zmogui reikalinga pazinti kataliky liaudi§kojo pamaldumo
praktikas bei jy tradicijas (Zr. 4.3-4.5). Parasykite, kodél?

[ Sutinku

[ Nevisiskai sutinku
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[] Nesutinku
[J Neturiu nuomonés

4.7. Ar sutinkate su teiginiu, jog religiné muzika, giedojimas daro teigiamg jtaka Zmogaus religingumui?
[J Sutinku
[ Nevisiskai sutinku
[ Nesutinku
[ Neturiu nuomonés

4.8. Ar giedate baznycios chore?
[J Taip
[JNe

4.9. Kaip manote, koks Jiisy yra muzikinis i$silavinimas?
O Pakankamai geras
Q Geras
O Vidutiniskas
0 Zemas

5. MOKINIU INDIVIDUALUS RELIGINGUMAS

Religingumas — mogaus santykis su Dievu. Tai Zmogaus sgqmonéje, elgesyje pasireiskianti religijos jtaka,
jo dalyvavimas religinio gyvenimo apraiskose.
Tai: 1) religinés Zinios ir jsitikinimai; 2) religinio tikéjimo iSgyvenimas jausmais, emocijomis; 3) religinio tikéjimo
paveiktas elgesys, veikla.
Tikéjimas | Dievg — krikScioniskojo religingumo pamatas.

5.1. Kaip daZnai dél tikybos mokymosi Jiis pastebite savo mokiniy teigiamos linkmés poky¢ius santykiy su Dievu
(t. y. ju religingumo)?
[J Labai daznai
[J DaZnai
[ Kartais
[ Retai
[ Labai retai
[ Niekada

5.2. Kaip daznai dél tikybos mokymosi Jiis pastebite savo mokiniy teigiamos linkmés pokyc¢ius Siais jy
religingumo aspektais?

Rodikliai Daznumas
Religingumo komponentai Labai | Daznai | Kartais | Retai Labai | Niekada
daznai retai

Religinis samoningumas Igytos Zinios

Igyto religinio turinio
supratimas

Religijos, tikéjimo | Dieva
svarbos zmogaus
gyvenimui pripazinimas.

Religiniai jausmai Teigiami jausmai
(religinio turinio sukeliami Neigiami jausmai
iSgyvenimai) Tikybos dalyko patikimas
Religiniai sprendimai SavarankiSkumas

mokantis religijos
(priimant religinj turinj;
(laisvas pasirinkimas).

Teigiama religinés veiklos
motyvacija

Isitikinimas savo tikéjimu
i Dieva
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RySys su tikin¢iais Tikin¢iy Seimos nariy
asmenimis (bendruomene) aplinka

Rysys su tikybos dalyko
mokiniais, mokytoju

Isitraukimas j Baznycios,
parapijos veikla

Religiné praktika Liturginé praktika:
$v. MiSios, sakramentai,

Malda

Politurging veikla bei
dalyvavimas liaudiskojo
pamaldumo praktikose

Religiné moralé Religinés moralés taisykliy
zinojimas bei jy
jsisgmoninimas
(Dekalogo)

Asmeniniai moraliniai
poky¢iai

Konflikty ir dilemy
sprendimas

Tikéjimo iSpaZinimas Tikéjimas j Dieva

Savojo religingumo
aktualizavimas kasdienia-
me gyvenime

Religinio reiskinio
paslapties suvokimas

Religiné patirtis Asmeninés religinés

patirties svarbos jsisamo-

ninimas i§ amzinojo gyve-
nimo perspektyvos

Asmeninés religinés
patirties jsisgmoninimas i§
kasdieninio gyvenimo
perspektyvos

Asmeninio religingumo
poky¢iy reflektavimas

NUOSIRDZIAI DEKOJU UZ ATSAKYMUS

Kun. Saulius Stumbra, Klaipédos universiteto Edukologijos doktorantas
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4 priedas

Katalikiskojo religingumo ugdymo eksperimentiné programa ,,Kataliky liaudiSkasis pamaldumas“

Remiantis auksciau pateiktu katalikiskojo religingumo teoriniu-empiriniu modeliu ir diagnostinio tyrimo rezulta-
tais, sudaryta katalikiskojo religingumo ugdymo programa.

Programos tikslas — atskleisti mokiniams kataliky liaudiSkojo pamaldumo bei jo praktiky (muzikinés raiskos for-
my) sampratg ir esmg; padéti jiems ugdytis kataliky liaudiSkuoju pamaldumu gristas vidines nuostatas bei vertybes,
emocinj kryptinguma, jy pagrindu skatinti dalyvauti katalikiskojo gyvenimo apraiskose.

UZdaviniai:

1. Pristatyti kataliky liaudi$kajj pamalduma kaip asmens ir bendruomenés katalikiskojo religingumo sritj;

2. Supazindinti mokinius su kataliky liaudiskojo pamaldumo raiskos formomis (konkreciomis maldingomis
praktikomis), atskleisti jy paskirtj, atlikimo bidus (giesmes, apeigas), turinj ir jame puoselé¢jamas religi-
nes-dvasines nuostatas bei moralines vertybes;

3. ISryskinti religinés muzikos poveikio galimybes asmens religiniam-dvasiniam tobuléjimui; per kataliky
liaudiskojo pamaldumo muziking raiska skatinti mokiniy poreikius saviaktualizacijai, patiriamy iSgyveni-
my transcendentinj kryptinguma;

4. Zadinti mokinius geriau pazinti Kristy ir pasirinkti Jj kaip sekting pavyzdj bei realy pagalbininka gyveni-
me ir suvokti religinio moralés pamato svarba;

5. Stiprinti mokiniy siekj giliau pazinti save, kvie€iant juos apmastyti savo tikejima, reflektuoti j giluminius
tikéjimo ir gyvenimo klausimus (Gyvenimas — tikéjimas — gyvenimas. T. Groome);

6. Puoseléti mokiniy siekius, norus pazinti maldinggsias praktikas, dalyvauti maldingyjy praktiky veikloje,
ugdyti teigiama Sios veiklos motyvacija, siekj puoseléti religines tradicijas bei liudyti savo religine patirtj;

7. Vertybiniy nuostaty pagrindu skatinti grjsti savo asmeninj ir bendruomeninj gyvenima, siekj dalyvauti ka-

talikiskojo gyvenimo apraiskose, atsiliepiant j Dievo kvietimg prasmingai gyventi ir veikti.

Ugdymo organizavimo forma — pamoka

Dalykas — Tikyba. Muzika.

Programos vykdymo vieta: Klaipedos m. Zemynos gimnazija
Eksperimento dalyviai: III klasés mokiniy eksperimentiné grupé.
Eksperimento trukmé: 2011 m. kovo—geguzés mén.

Programos vykdytojai: kun. Saulius Stumbra, mokyt. P. Macernis
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5 priedas

Projekto programos ,,Kataliky liaudiSkasis pamaldumas“ turinys, temy iSdéstymas ir juy aprasas

Kataliky liaudiskojo pamaldumo objektas — Jézus Kristus — kaip ugdomoji tikrové. Jo kancia ir Prisiké-
limas; pamaldumas Sv&. Mergelei Marijai ir Sventiesiems, uztarimo maldos mirusiesiems, religinés moralés
normos (P. Giuseppe de Rosa S.J., 1988). Tuo remiantis sudarytas mokymo/si turinys, formuluojamos pa-
moky temos.

Integruotos temos ir potemés: Mokomasis turinys
Religijos, kulttiros ir muzikos dialogas. Katechetinés giesmés: ,,Zé¢kelio giesmé®, ,Mariy vidurély“
Liaudiskojo pamaldumo samprata. ir kt.
Muzika ir religija. Kataliky liaudiskojo pamaldumo | Temos turinj atskleidziancios giesmés, liaudies dainos,
muziking raiska sakralinés muzikos Sedevrai
Adventas. $v. Kalédy laikas. Své. M. Marija — ,Sv&. M. Marijos Valandos“.Apeigos. Giesmés.
ISganymo istorijos dalyvé. Liaudies dainos.
Muzika, §lovinanti Sv&. M. Marija.
Gavénia. §v. Velykos. ,»Qraudiis verksmai“. Gavénios laiko giesmés
Dramatizuotas Kristaus kancios apmastymas. (,,Ak! Mans Jézau®, ,,Jézau! Saldus atminime®).
Kristaus gyvenimo ir kan¢ios pazinimas, apmastymas | Zemaiéiy Kalvarijos Kalnai.
ir iSgyvenimas. Baigiamosios giesmés: ,,Karaliene, Maloninga“;
Per kancig  prisikélima. ,Dangaus karaliaus Motina“; ,,Svenéiausias Jézau*.
Lietuva — Marijos Zemé Své. Mergelés Marijos litanija, geguzinés giesmés, maldos,
apeigos.
Sventumas. Giesmés Sventyjy garbei (,,Marija Magdalena®, ,,0, Angele,
Sventieji globéjai. Idealizmo, herojiskumo man skirtas®).Visy §ventyjy litanija.
atpazinimas Sventyjy kulte.
Mirtis pabaiga? Ne. ,,0 siela nemari®, ,,Pribiik man Jézau ant pad¢jimo®,
Gyvenimas — Mirtis — Amzinybé. »dveika zvaigzde ankstyboji®).
Mirties slépinys. Anapusinio gyvenimo
kontempliavmas.
Religija, religingumas ir as. Ryskiausios giesmés, apeigos. Muzikos Sedevrai.

Tikybos ir muzikos dalyky pamokose ugdymo turinys grindziamas integraciniais principais.

Pirmoji modulio tikybos ir muzikos pamoka organizuota jtraukiamosios pamokos metodu. Siekiama,
kad mokiniai atgaminty jiems jau zinoma informacijg, Zinias bei vertybing-emocing¢ patirtj . Tai ugdymas
turimos religinés bei muzikinés patirties pagrindu.

Tikyba. Tema: Religijos ir kultiros dialogas. Kataliky liaudiskasis pamaldumas ir jo raiskos formos.

Muzika. Tema: Muzika ir religija. Muzikos ir religijos sgsajy paieskos istorinés kaitos aspektais. Muzi-
kos poveikio asmens ir visuomenés religingumui ypatumai. Kataliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés rais-
kos formos.

Tikybos pamokoje analizuojama religijos ir kultiros, jkultarintos religijos sampratos.. Aptariami religi-
nio tikéjimo klausimai Seimoje, gimtinéje, aplinkoje. Apibiidinami religinio tikéjimo raiskos etnokultiiriniai
aspektai. ISryskinama kataliky liaudiSkojo pamaldumo samprata bei jo raisSkos formos (maldingosios prakti-
kos). Pristatomos katechetinés giesmés (,,Zékelio giesmé™, ,,Mariy vidurély®), kaip elementarus pavyzdys
religiniy tikéjimo tiesy perteikimo liaudies giesmés-dainos forma. Analizuojamas jy turinys. ISrySkinamas
Dievo vienatinumas. Aptariami vidiniai i§gyvenimai ir vertybés.

Muzikos pamokose liaudiskasis pamaldumas ir jo muzikinés raiskos formos analizuojamos siekiant jtrauk-
ti pacius mokinius j muziking veikla — giedojima, dainavima. Tema siejama su liaudies dainy atlikimu, jy klau-
symu, taip pat sakralinés muzikos Sedevry klausymu, analize, interpretavimu. Ugdomas Dievo vienatinumo
suvokimas, zmogaus ir Dievo santykio prasmé, skatinami vidiniai i§gyvenimai, religijos dorybiy potyriai.

Pirmosios pamokos — tai suklusimo stadija. Mokiniai stebi, klauso, suzino, atpazjsta, supranta, lygina,
taiko, interpretuoja, veikia. Teologinés muzikinés refleksijos pagrindu skatinama diskusija.
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Modulio nuzyméto tikslo ir uzdaviniy realizavimui tikybos ir muzikos pamokose siekiama laikytis ak-
tyviyjy bendryjy pedagoginiy ir katechetiniy metody taikymo dermés (Jy charakteristikg pateiksime Zemiau)

Tiek tikybos (religija) tieck muzikos pamokas siekiama apjungti tomis paciomis estetinémis, transcen-
dentinémis, dorybinémis vertémis ( Dievo samprata ).

Antroji pamoka

Tema: Advento liturginis laikas. Marija — ISganymo istorijos dalyvé. Motinystés pavyzdys.

Tikslas: suteikti Ziniy, gebéti interpretuoti jas, reflektuoti savo tikéjimq, stiprinti savo religing-moraline
patirtj

Pristatomos Sv¢é. M. Marijos valandos — ,,Gadzinkos“ — tradicinis advento liturginio laiko giedojimas.
Supazindimama su struktiira, apeigos paskirtimi, atlikimo btidais. Literatiirinio teksto analizés metodu sie-
kiama iSryskinti ,,Valandose* puoseléjamus vidinius iSgyvenimus, vertybes. Tai garbinimas, Slovinimas, pra-
Symas pagalbos, uztarimo ir atleidimo, ramybés mirusiesiems, Dievo gailestingumo ir kt.

Své&. M. Marijos valandy turinyje kaip sektina ir siektina isry$kéja dieviskosios tikéjimo, meilés ir vilties
dorybés bei kitos religinés moralinés normos. Prasmingas ugdomuoju aspektu ,,Valandy“ pabaigoje gieda-
mas ,,Valandy paaukojimas*:

, Atnesam Tau prie kojy savo meilg Sventq, vainikq Tavo garbei, is giesmiy nupintq.

Priimki ji, Marija, kad ir taip jau menkq: daugiau kq paaukoti — jégy neuztenka.

Vaikai mes tavo esam: Motina, atminki, Sioj Zeméj mus globoki, guoski ir raminki.

Sventu keliu dorybés eit mus ismokyki, ir mirimo valandg meiliai aplankyki

(Liturginis maldynas, 312).

Muzikos pamokose Své. M. Marijos valandos analizuojamos susietai su paéiy mokiniy muzikine rai3-
ka — giedojimu. Taip pat tema siejama su sakralinés muzikos $edevry, skirty Své. M. Marijai ,,Stabat Mater*,
,,Ave Marija“ (F. Subertas, Dz. Rosini ir kt.) klausymu, analize, interpretavimu. Per Marijos paveikslg stipri-
namas Dievo vienatinumo suvokimas, zmogaus ir Dievo santykio prasmé, stiprinami vidiniai i§gyvenimai,
religijos dorybiy potyriai.

Sitiloma j klausomg muzikg jsijausti, atpazinti iS§gyvenamas emocijas, keliamas asociacijas sieti su as-
menine religine patirtimi, svarbiomis gyvenimo prasmes, egzistencijos aktualijomis, tekstg interpretuoti zo-
dziu ir rastu.

Si raiska skatina: Dievo pazinima; priartéjima prie gério, grozio, doros, tyrumo; meilés, vilties vertybiy;
pagalbos, pasiaukojimo, globos, ramybés jausmg; tikéjimg | Dieva, siekj Sventumo, ryzta patekti | dangaus

laime. Ir kt.
Tiek tikybos, tieck muzikos pamokose taikomas vaizdinés medziagos demonstravimas. Stebimas, anali-
zuojamas ansamblio .......... atlikimas. Mokiniai skatinami jsitraukti j bendrg giedojima.

UZduociy jvairové padidina mokiniy susidoméjima, jie palengva tampa atviresni, aktyvesni. IS ,,stebéto-
jo*“ intereso lygmens pereina prie ,,veikéjo* (Kregzde¢, 19....).

Tikybos pamokos pabaigoje (15 min.) mokiniai rastu pagal pateiktus klausimus analizuota tema prasomi
interpretuoti tekstus bei reflektuoti savo potyrius.

Trefioji pamoka. Tema: ,, Dramatizuotas Kristaus kancios apmgstymas. Graudiis verksmai “.

Tikslas: jgyti Ziniy, gebéti interpretuoti jas, reflektuoti savo tikéjimg, stiprinti savo religing-moraling patirtj

Analizuojami Graudiis verksmai (11 dalis), kaip vienas i$ tradiciniy gavénios liturginio laiko giedojimy.
Kristaus Kancios dramatizmas Graudziuose verksmuose tapatinamas su zmogaus kancia ir paradoksu (pvz.:
»RoZes sau segas prie kriitiniy, o Jézaus galva er§kéciai dabina...”). Tai kvietimas rauda atsiliepti ] Kristaus
kancig. Atskleidziama Kristaus kancios prasmés.

Muzikos pamokoje giedamos ,,Graudziy verksmy“ dalys, gavénios laiko giesmés ,,Ak! Mans Jézau®,
,,Jézau! Saldus atminime®.

Pamokose skatinamas kryziaus prasmés kriksc¢ioniskasis suvokimas. Kokia kryziaus prasmé? Jézus nu-
kryZiuotas uz zmonijos kaltes. Tai ......

., [-..] Persmelk savo zvilgsniu miisy sielas ir nurodyk teisingg miisy gyvenimo kryptj.[...]. Viespatie, is-
mokyk mus savo gerumo ir teisybés “ (Graudiis verksmai, Liturginis maldynas, 384-385)

Tikybos pamokos pabaigoje (15 min.) mokiniai rastu pagal pateiktus klausimus analizuota tema praSomi
interpretuoti tekstus bei reflektuoti savo potyrius.
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Ketvirtoji pamoka. Tema: , Kristaus kancios apmgstymas ir iSgyvenimas. Per kancig j prisikélimg.
Zemaiciy Kalvarijos Kalnai* Susipazistama su KryZiaus kelio tradicija. Skatinamos prasmés paieskos klau-
santis Zemaiciy Kalvarijos Kalny giedojimo. Tai gavénios liturginio laiko maldingumo praktika pristatoma
kaip zodinis ir muzikinis religinés liaudies kultiiros paminklas, turtingas savo atlikimo formomis, liturginiais
veiksmais ir gyva tradicija. Tai Kancios, skausmo, vargo, idealizmo apmastymas Kristaus kryziaus kelyje.

Analizuojamos baigiamosios Zemaiciy Kalvarijos Kalny giesmés: ,,Karaliene, Maloninga®; , Dangaus
karaliaus Motina §venéiausia ,,Svenciausias Jézau“.

Sios giesmés — Své. M. Marijos $lovinimas, garbinimas, dékojimas, maldavimas. Praoma: globoti, vesti
tiesos keliu klystan¢ius, meiléje laikyti, padéti nustojus vilties, ,,regéti Dieva po mirties*., teikti ,,gyviesiems
sveikatos, o mirusiems rojaus laimés®.

Pabaiga skamba kaip himnas ir palinkéjimas:

., Esi laiminga Zeme Kalvarijos, kuriai apreiksti sopuliai Marijos.

Ir Jézaus kancios prie keliy ir viety.

Tegul Zemaiciy Zemé giesmes gieda, tegul is dziaugsmo asaros lai rieda.

Globa Marijos jq kasdieng lydi — meilé jos didi*

Tikybos ir muzikos pamokose demonstruojamas Zemaiciy Kalvarijos Kalny atlikimo vaizdo jrasas
(At ........ ans.). Giesmés giedamos paciy mokiniy savarankiskai, taip pat pritariant jraso atlikéjams. Anali-
zuojamas tekstas.

Tai ISganytojo kancios kelias — kantrybés, aukos, meilés dvasios pamoka.

Apmastoma Jézaus kancia; Jo galybé, mokymas; buvimas kiekviename gyvenimo Zingsnyje; vargo pra-
smé; kancios pazinimas; meilés Siluma; saZinés balsas.

Muzikos pamokoje susipazjstama su Diubua muzikiniu kiiriniu ,, Septyni Kristaus Zodziai“. Klausomasi
kiirinio jraso.

Verbalinis, vaizdinis bei muzikinis temos turinio suvokimas

Uzduotys refleksijai:

1. Kokiy maloniy zmogus praso? (iSrinkti i$ pateikto teksto).

2. Kodél kreipiamasi | Mergele Marijg? Kodél per tarpininke? (tavo nuomong)

3. Kokias vertybes (dvasines/kultiirines) ugdo §ios giesmés? Pagristi savo teiginius.

Ugdomos nuostatos:

Gebeti reflektuoti savo dvasinio gyvenimo dinamika.

Pripazinti Dievo buvima savyje.

Giliau pazinti Kristy ir pasirinkti Jj kaip sekting pavyzdj bei realy pagalbininka.

Penktoji pamoka. Tema: Lietuva — Marijos Zemé. Ar tikrai? GeguZinés pamaldos ,, Mojavos “.

Své. Mergelés Marijos litanija, geguzinés giesmés, maldos, apeigos.

Susipazjstama su Sv&. M. Marijos litanija, maldomis, geguZinémis giesmémis, apeigomis ir tradicijo-
mis, lydinCiomis §ig liaudiskojo pamaldumo praktika. Teksty, muzikos, apeigy bei tradicijy analizé skatina
gérétis tobulu Groziu ir Gériu — Dievu. Mergelés Marijos asmenyje iSrySkintos dorybés bei vertybés prista-
tomos kaip brangintinos ir sektinos. Pristatomas ypac paplitgs mariologinis maldingumas. IeSkoma atsakymo
i klausima ,,ar Lietuva Marijos Zeme&?*

Verbalinis, vaizdinis bei muzikinis temos turinio suvokimas

Klausimai refleksijai / interpretacijai:

Remiantis Litanijos tekstu paaiskinti, kodél Marija vadinama ,karaliene®, ,,motina“ ir kt.?

Kodél pamaldumas M. Marijai taip giliai jsiréZes j tautos, Seimos gyvenimg? Argumentuoti savo nuo-
moneg.

Kokiy dvasiniy ir fiziniy maloniy prasoma giesméje ,,Sveika, Marija“?

Sestoji pamoka. Tema: ,, Sventumas. Sventieji globéjai. Patronai*.

Tikslas.

Apibudinamas Sventyjy kultas. ISrySkinami garbinamieji Sventieji globéjai, aiskinamasi jy prasmeé.
Svarstoma: kas yra Sventumas? Pateikiami liudytojy iSgyvenimai apie Sventyjy globéjy uztarima. Aptariama
atsivertimo galimybé (Marijos Magdalenos pavyzdys). Skatinamas siekis apsispresti tvirtu tikéjimu.

Giedamos giesmés Sventyjy garbei (,,Marija Magdalena®, ,,0, Angele, man skirtas®).

Verbalinis, vaizdinis bei muzikinis temos turinio suvokimas.
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Testas-uzduotys mokiniams:

Pazymék tuos bruozus, kurie, tavo nuomone, priklauso §ventumui.
Sventasis — tai asmuo:

kuris niekuomet nesupyksta

kuris myli ir riipinasi kitais

kuris visuomet dziaugiasi

kuris yra iSmokes pasitikéti Dievu
kuris nesirtipina zemiskaisiais dalykais
kuris visi§kai zmogiskas

kuriam visada viskas aisku

kuris myli Dievg visa Sirdimi

Pasvarstykite ir aptarkite: kas yra Sventumas?

4. Surasykite visiems §ventiesiems budingus bruozus.

5. Kuo panasus ir kuo skiriasi "didvyris" ir "Sventasis"?

6. Ka Sventyjy gyvenimai mums atskleidzia Siandien? Koks Siandienis Sventasis?

Teikia mirties slépinio suvokima, anapusinio gyvenimo kontempliavima, kantrybe, kryziaus kasdienia-
me gyvenime pajautima, paguoda, dorg, tyruma, atleidima, pagalba, i$sigelbéjima, Kristaus pazinimga, meile,
pasiaukojima, globa, ramybe; siekj Sventumo.

Ir. kt.

Septintoji pamoka. Mirtis pabaiga? Ne. (Marinimas, Sermenys, laidotuvés). Krik§¢ioniska mirtis liau-
dies kultiiroje, pazintis su tradiciniais mirties etapais (marinimas, Sermenys, laidotuvés) — kaip gyvo tikéjimo
prisikélimu zenklais. Analizuojamos Sermeny giesmés (pvz., ,,0O, siela, nemari), ieSkome tikéjimo pergalés
pries mirtj, amZinojo teisingumo, gyvenimo trapumo ir amzinybés dziaugsmo.

Moko pakelti kentéjimus;

Jausti kryziy kasdieniniame gyvenime (kryZiaus prasmé);

Skatina neprisiriSima prie medziaginiy dalykuy;

troskimga patikti Viespaciui;

troskimg atsilyginti ir atgailauti uz kaltes;

solidarumg su kitais ir atviruma;

Draugiskumo, meilés jausma;

Ugdo Seimyninés vienybés jausma

Verbalinis, vaizdinis bei muzikinis temos turinio suvokimas

AStuntoji tema. Religija zmogaus gyvenime.

Tikslas. Kartojimas, medziagos jtvirtinimas. Sprendziama gyvo religinio tikéjimo biuitinybé Zmogaus
gyvenime. Pasitelkiant turtingg religingo gyvenimo patirtj liaudies tradicijoje skatinamas géré¢jimasis tikéji-
mu ir noras gyventi tikéjimu — biiti religingam.
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6 priedas

1. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal katalikiSkojo religingumo psichinés srities poZymiy vertinimus

1.1 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Igija religiniy Ziniy tikybos dalyko pamokose”

Lytis

2

Pozymio lygmuo Merginos Vaikinai X P f P
Aukstas 25,1 % 30,2 %
Vidutinis 393%  33,6% 8,600 0,035 -0,02 0,477
Zemas 35,6 % 36,1 %
Gyvenamoji vieta ,
Pozymio lygmuo Didmiestis Rajono centras Miestas Mlestglls ) X P ' P
(kaimo vietové)
Aukstas 17,9 % 31,7% 23,9 % 34,0 %
Vidutinis 32,4 % 37,6 % 38,0 % 38,7 % 66,227 <0,001 -0,16 <0,001
Zemas 49,7 % 30,7 % 38,0 % 27,2 %
PoZymio lygmuo Sutvirtinimo sakramento priémimas 5 P . P
Taip Nezino Ne
Aukstas 33,6 % 17,1 % 16,3 %
Vidutinis 40,0 % 28,6 % 31,6 % 120,754 <0,001 0,29 <0,001
Zemas 26,4 % 54,3 % 52,1 %

1.2 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj ,,Zino kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas

Liaudiskojo pamaldumo Lytis )
praktikos Merginos Vaikinai x P ' P

Rarotai (advento metas) 31,5% 244% 8,167 0,004 -0,08 0,004

Kryziaus keliai 413% 351% 5288 0,021 -0,06 0,021

Zemaiéiq Kalvarijos kalnai 212% 22,1% 0,148 0,701 0,010 0,701

Graudus verksmai 25,6% 23,8% 0,588 0443 -0,02 0,443

Geguzinés pamaldos 28,7% 21,7% 8,439 0,004 -0,08 0,004

Birzelinés pamaldos 19,2 % 16,1% 2,089 0,148 -0,04 0,149

Laidotuviy ir Sermeny giesmés 78,7% 593% 60,489 <0,001 -021 <0,001

Nieko 9,5% 24,6% 56,859 <0,001 0,20 <0,001

Gyvenamoji vieta
Liaudiskojo pamaldumo Rai Miestelis 2 .
praktikos Didmiestis - 9°"°  Miestas (kaimo x p p
centras . .
vietove)

Rarotai (advento metas) 274%  28,1% 293% 28,8% 0,349 0951 0,01 0,660
Kryziaus keliai 22,6%  36,7% 43,7% 46,5% 50,843 <0,001 0,18 <0,001
Zemaiéiy Kalvarijos kalnai 12,9 % 16,7% 21,1% 30,0% 37,195 <0,001 0,16 <0,001
Graudus verksmai 204% 222% 245% 292% 8932 0,030 0,080 0,003
Geguzinés pamaldos 24,5 % 199% 23,7% 30,7% 10,970 0,012 0,07 0,012
Birzelinés pamaldos 14,2 % 140% 175% 224% 11,914 0,008 0,09 0,001
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 62,6 % 688% 73,0% 742% 13,985 0,003 0,09 <0,001
Nieko 25,8 % 18,1 % 124% 11,2% 34,873 <0,001 -0,15 <0,001
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Liaudiskojo pamaldumo

Sutvirtinimo sakramento priémimas

2
praktikos Taip Nezino Ne X P § P
Rarotai (advento metas) 32,6 % 11,4% 21,9% 22,155 <0,001 -0,12 <0,001
KryZiaus keliai 47,6 % 86% 24,1% 84,492 <0,001 -0,24 <0,001
Zemaiiy Kalvarijos kalnai 26,4 % 57% 13,8% 33,961 <0,001 -0,15 <0,001
Graudiis verksmai 26,9 % 143% 21,7% 6,440 0,040 -0,06 0,027
Geguzinés pamaldos 32,1 % 57% 153% 52,241 <0,001 -0,19 <0,001
BirZelinés pamaldos 23,0 % 2,9 % 9,5% 43,071 <0,001 -0,17 <0,001
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 74,4 % 343% 654% 34,103 <0,001 -0,11 <0,001
Nieko 10,6 % 514% 234% 70,502 <0,001 0,18 <0,001
Liaudiskojo pamaldumo Tikybos dalyko pasirinkimas 2 R
praktikos I11lm. 6-10m. 1-5m. Nelanké X P P
Rarotai (advento metas) 30,0% 284% 29,5% 20,5% 4276 0,233 -0,03 0,250
KryZiaus keliai 48,0% 41,1% 314% 21,4% 38,057 <0,001 -0,16 <0,001
Zemaiéiu Kalvarijos kalnai 233% 252% 17,7% 12,8% 13,202 0,004 -0,08 0,005
Graudus verksmai 252% 26,6% 244% 17,1% 4,654 0,199 -0,03 0,213
Geguzinés pamaldos 295% 28,0% 223% 145% 14,150 0,003 -0,09 0,001
Birzelinés pamaldos 22,0% 20,6% 129% 8,5% 20,231 <0,001 -0,11 <0,001
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 71,6 % 74,4% 68,1% 55,6% 17,410 0,001 -0,07 0,006
Nieko 131% 139% 172% 30,8% 23,283 <0,001 0,10 <0,001
Religiniai jsitikinimai
Liaudiskojo pamal- Tgr. Agr. N gr. py. -
dumo praktikos (aukstas (vidutinis (Zemas P P
lygmuo) lygmuo) lygmuo)
Rarotai (advento 36,2 % 22,8 % 17,7 % 38,694 <0,001 -0,17 <0,001
metas)
KryZiaus keliai 48,4 % 34,0 % 18,2 % 65,835 <0,001 -0,22 <0,001
Zemaiéiy Kalvarijos 24,9 % 20,0 % 14,6 % 10,575 0,005 -0,09 0,001
kalnai
Graudus verksmai 27,5 % 24,7 % 16,2 % 10,449 0,005 -0,08 0,004
Geguzinés pamaldos 34,7 % 20,0 % 10,6 % 59,802 <0,001 -0,21 <0,001
Birzelinés pamaldos 25,3 % 12,5 % 7,1 % 50,989 <0,001 -0,19 <0,001
Laidotuviy ir Serme- 72,4 % 70,4 % 63,1 % 6,217 0,045 -0,06 0,033
ny giesmés
Nieko 10,7 % 16,9 % 31,L3% 48,580 <0,001 0,17 <0,001

1.3 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal pozymj] ,, Supranta religinés muzikos svarbg asmeniniam religi-

niam pazintiniam ugdymuisi

.66

Lytis
Religiné muzika teikia galimybe: Merginos | Vaikinai p
X+SN X+SN

Igyti Ziniy apie Dieva 4,3£1,6 | 4,0£1,6 | 0,001

ISmokti giesmiy, pazinti religing-baznyting muzika | 4,8+1,6 | 4,2+1,6 | <0,001

Susipazinti su katalikiSkojo tikéjimo tradicijomis 4,6x£1,5 | 4,1+1,5 | <0,001

Gyvenamoyji vieta
Religiné muzika teikia galimybe: Didmiestis | Rajono centras | Miestas | Miestelis p
X£SN X+SN X+SN x+SN

Igyti ziniy apie Dieva 3,8+1,6 4,0£1,5 4,1+1,6 | 4,4+1,6 | <0,001
ISmokti giesmiy, pazinti religing-baznyting muzika | 4,3£1,7 4,5+1,5 4,6£1,6 | 4,7+1,6 | 0,001
Susipazinti su kataliki§kojo tikéjimo tradicijomis 42+1,5 4,3+1,5 44+1,5 | 4,6+1,5 | <0,001
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Religiniai jsitikinimai
Religiné muzika teikia galimybe: T. gr. A. gr. N. gr. p
Xx+SN | X+SN | x+SN
Igyti ziniy apie Dieva; 4,6+£1,4 | 3,9+1,5 | 3,0+1,8 <0,001
ISmokti giesmiy, pazinti religine-baznyting muzika; 5,0£1,4 | 4,4£1,5 | 3,4£1,9 | <0,001
Susipazinti su kataliki§kojo tikéjimo tradicijomis 48+1,3 | 43+1,.4 | 3,3+1,8 | <0,001

1.4 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal religiniy sprendimy pozymj
Motyvuoja savo tikybos mokymosi pasirinkimg”

Svarbumas
. - . Neturi .
Motyvai X+SN Mediana Svarbu Nuomonds Nesvarbu Vieta pagal
(5-7 balai) (4 balai) (1-3 balai) reik§mingumgq
Nori visapusiskai 45416 4 44,7 % 39,6 % 15,7 % 1
iSsilavinti T
Tiki ] Dieva 4,4+1,7 4 41,0 % 41,7 % 17,3 % II
Idomu 4,3+1,6 4 40,2 % 40,3 % 19,5 % III
Nori suZzinoti apie v
religija, tikéjima, 4,3+1,6 4 39,8 % 40,6 % 19,6 %
Baznycig
Patinka $is dalykas 4,2+1,5 4 37,4 % 42,6 % 19,9 % A%
Patinka mokytojo/jos 42417 4 374 % 39,8 % 22,8 % VI
pamokos S
I\.Io'r.l.pag}hn.tl savo 4.0+1.6 4 33,1 % 42,7 % 242 % VII
tikéjima | Dieva T
Tai bus naudinga 4.0+1.6 32,6 % 42,0 % 25,4 % VII
tolesniam gyvenimui T
Lanko draugai/és 4,0+1,6 4 33,8% 36,8 % 29.4 % IX
Pataria téve- 38417 4 31,0 % 37,2 % 31,8 % X
liai/seneliai T
Reikalaujama: ragina 34417 4 19,9 % 38,5 % 41,6 % XI
téveliai/seneliai S
Pataria klasés 14,2 % 39,3 % 46,5 % XI1I
auklétojas/mokytojai 3,2+1,6 4

1.5 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal religiniy sprendimy pozymj ,,Motyvuoja savo tikybos mokymosi
pasirinkimg” priklausomai nuo demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy

Lytis
Motyvai Merginos | Vaikinai p
X+SN X+SN

Patinka Sis dalykas 43+1,5 | 4,1£1,6 | 0,015
Pataria téveliai/seneliai 3,8+1,6 | 3,8+1,7 ns
Lanko draugai/és 3,8+1,6 | 4,1£1,6 | 0,002
Pataria klasés auklétojas/mokytojai 3,2+¢1,6 | 3,2+1,6 ns
Tiki j Dievg 4,5£1,6 | 4,2+1,7 | 0,003
Nori visapusiskai i§silavinti 4,6+1,5 | 4,3+£1,7 | 0,018
Nori suzinoti apie religija, tikéjima, Bazny¢ia | 4,4+1,5 | 4,0£1,7 | <0,001
Nori pagilinti savo tikéjimg j Dieva 4,1£1,5 | 3,9+¢1,6 | 0,047
Reikalaujama: ragina téveliai/seneliai 3,3x1,6 | 3,5+1,7 ns
Tai bus naudinga tolesniam gyvenimui 4,1+£1,5 3,9+1,6 ns
Patinka mokytojo/jos pamokos 43+1,7 | 4,1£1,7 | 0,004
Jdomu 4,4+1,5 | 4,1£1,6 | 0,001
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Gyvenamoji vietové

Motyvai Didmiestis Rajono Miestas | Miestelis (kaimo vietové) P
centras
X+SN X+SN X+SN X+SN <0,001
Patinka Sis dalykas 3,9+1,5 4,1+1,5 | 4,1+1,5 4,5+1,5 0,010
Pataria téveliai/seneliai 3,8+1,5 3,5¢1,7 | 3,8+1,6 4,0+1,7 ns
Lanko draugai/és 3,8+1,5 3,9+1,7 | 4,0£1,5 4,0+1,7 ns
Pataria klasés auklétojas/mokytojai 3,2+1,5 3,0£1,6 | 3,3+1,6 3,3+1,7 <0,001
Tiki j Dieva 4,1£1,7 | 4,1£1,7 | 4,3£1,7 4,8+1,6 <0,001
Nori visapusiSkai i0silavinti 4,1+1,5 43+1,6 | 4,5+1,5 4,8+1,6 <0,001
Nori suzinoti apie religija, tikéjima, BaznycCia 4,0+1,5 4,0£1,6 | 4,2+1,5 4,6+1,6 <0,001
Nori pagilinti savo tikéjimag j Dieva 3,8+1,5 3,7£1,6 | 4,0+1,5 4,4+1,6 ns
Reikalaujama: ragina téveliai / seneliai 3,4+1,6 3,1+1,7 | 3,4+1,6 3,5+1,7 <0,001
Tai bus naudinga tolesniam gyvenimui 3,8+1,6 3,8+1,6 | 4,0+1,5 42+1,6 <0,001
Patinka mokytojo/jos pamokos 3,7+1,6 4,1+1,7 | 4,3£1,6 4,5+1,8 <0,001
Idomu 3,9+1,5 43+1,5 | 4,3£1,5 4,6+1,6 <0,001
Reilginiai jsitikinimai
Motyvai T.gr A.gr N.gr p
X+SN X+SN X+SN
Patinka Sis dalykas 4,8+1,4 | 3,9+1,5 | 3,2+1,4 | <0,001
Pataria téveliai/seneliai 4,1+1,7 | 3,7+1,6 | 3,2+1,5 | <0,001
Lanko draugai/és 4,1+1,6 | 3,9+1,6 | 3,7+1,5 | <0,001
Pataria klasés auklétojas/mokytojai 3,4+1,7 | 3,1+1,5 | 3,0+1,5 | <0,001
Tiki j Dieva 5,3£1,4 | 3,914 | 2,8%1,5 | <0,001
Nori visapusiskai i0silavinti 5,014 | 4,2+1,6 | 3,6+1,6 | <0,001
Nori suzinoti apie religija, tikéjima, Bazny€ig | 4,8+1,4 | 3,9+¢1,5 | 3,2+1,5 | <0,001
Nori pagilinti savo tikéjima j Dieva 47+1,4 | 3,6£1,4 | 2,8+1,4 | <0,001
Reikalaujama: ragina téveliai/seneliai 3,6+£1,7 | 3,3+1,6 | 3,1+1,6 | <0,001
Tai bus naudinga tolesniam gyvenimui 4,5+1,5 | 3,6£1,5 | 3,2+1,5 | <0,001
Patinka mokytojo/jos pamokos 4,6+1,6 | 4,0£1,7 | 3,5+1,6 | <0,001
Idomu 4,8+1,4 | 4,0£1,6 | 3,4+1,5 | <0,001
Motyvai Sakramento priemimas
Taip Nezino Ne p
X+SN X+SN X+SN
Patinka $is dalykas 44+1,5 | 3,5¢1,8 | 3,9+1,5 | <0,001
Pataria téveliai/seneliai 4,0+1,7 | 3,3+1,8 | 3,6+1,6 | <0,001
Lanko draugai/és 4,0£1,7 | 3,7€1,7 | 3,9+1,5 ns
Pataria klasés auklétojas/mokytojai 3,2+1,6 | 2,7+1,5 | 3,2+1,5 ns
Tiki j Dieva 4,7+1,6 | 3,3+1,7 | 4,0£1,6 | <0,001
Nori visapusiSkai i0silavinti 4,7+1,6 | 3,8+1,9 | 4,2+1,5 | <0,001
Nori suzinoti apie religija, tikéjima, Bazny¢ig | 4,5+1,6 | 3,4+1,7 | 3,941,5 | <0,001
Nori pagilinti savo tikéjima j Dieva 42+1,6 | 3,3+1,6 | 3,7+1,5 | <0,001
Reikalaujama: ragina téveliai/seneliai 3,4+1,7 | 3,1+£1,6 | 3,3£1,6 ns
Tai bus naudinga tolesniam gyvenimui 42+1,6 | 3,1+1,8 | 3,7+1,5 | <0,001
Patinka mokytojo/jos pamokos 44+1,7 | 3,5+1,8 | 4,0£1,7 | <0,001
Idomu 4,5£1,6 | 3,3+1,8 | 4,0+1,5 | <0,001
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1.6 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal religiniy sprendimy pozymj ,,Motyvuoja savo tikybos mokymosi

pasirinkimg” priklausomai nuo demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy

Rodikliai T gr. A gr. N gr. p
Gyvenamoyji vieta:
Didmiestis 20,8% 23,7% 30,3%
Rajono centras 15,0% 16,3% 19,7% <0,001
Miestas 253% 253% 29,8%
Miestelis (kaimo vietové) 389% 34,6% 20,2%
Lytis:
Mergina 629% 549% 42,4% <0,001
Vaikinas 37,1 % 45,1% 57,6%
Tikybos dalyko pasirinkimo daznis (metais) 7,7+3,5 6,6£3,6 5,5£3,8 <0,001
Religiniai jsitikinimai Tai“ksgep;ifémma;e P p r p
T. gr. 489% 83% 22,6%
A.gr. 374 % 75,0% 32,3% 33,721 <0,001 0,13 <0,001
N. gr 13,7% 16,7% 452 %
Religiniai jsitikinimai Pirmos Komunijos priémimas Y. » »
Taip Nezino Ne
T. gr. 49,6% 294% 31,4%
A.gr. 372% 529% 40,0% 24.960 <0,001 0,12 <0,001
N. gr 133% 17,6% 28,6 %
Religiniai jsitikinimai SutTV;rigmmO S;ké;rﬁgmo prev s, 2 » r p
T. gr. 55,9% 22,9 % 34,8 %
A.gr. 34,4 % 54,3 % 424% 78,275 <0,001 0,23 <0,001
N. gr 9,7 % 22,9 % 22.8 %
Religiniai jsitikinimai 1 i.lkyl;(islgagko lp_aSS lrrl:lklgzlsa o ;f P r p
T. gr. 60,3% 50,2% 36,5% 35,0%
A.gr. 30,3% 37,5% 453% 36,8% 65,181 <0,001 0,20 <0,001
N. gr 94% 123% 182% 282%

1.7 lentelé. Pozymio ,,Pagal svarbg nuzymi Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio reikSme asmeniniams
religiniams jsitikinimams “ priklausomumas nuo demografiniy, sociokultiiriniy, socioreliginiy veiksniy

Tiriamyjy grupé  X+SN  Mediana p
T gr. 5,0£1,8 6
Agr. 3,5+¢1,8 4 <0,001
N gr. 2,5+1,7 2
Rodikliai X+SN p
Lytis:
Merginos 4,3+2,0 | <0,001
Vaikinai 3,8+2,1
Gyvenamoji vieta:
Didmiestis 4,1+£2,0
Rajono centras 3,742,0 | 0,001
Miestas 4,0+2,0
Miestelis (kaimo vietové) 43+2,1
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Tikybos dalyko pasirinkimo daznis:
11 m. 4,4+2,0
6-10 m. 4,2+2.1 | <0,001
1-5 m. 3,84+2.,0
Nesirinko 3,3+1,9
Sutvirtinimo sakramento priémimas:
Taip 4,4+2.0
Nezino 3,117 | <0001
Ne 3,6+2,1

1.8 lentelé. Pozymio ,, Pripazjsta religinés muzikos, giedojimo teigiamq jtakq zmogaus religingumui” pri-
klausomybé nuo lyties, gyvenamosios vietos, tikybos dalyko pasirinkimo daznio ir religingumo

Veiksniai r p
Lytis 0,10 <0,001
Gyvenamoji vieta -0,08 0,003
Tikybos dalyko pasirinkimo daznis -0,10 <0,001
Religingumo suminis balas -0,35 <0,000

2. Tiriamyjy pasiskirstymai pagal katalikiSkojo religingumo
socialinés-kultiirinés srities poZymiy vertinimus

2.1 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal Sutvirtinimo sakramenty priémimg priklausomai nuo lyties, gyve-
namosios vietos, religiniy jsitikinimy

Sutvirtinimo sakramento Lytis 7 p
priéemimas Mergina | Vaikinas P P
Taip 65,9% | 60,1 %
Nezino 1,9 % 34% | 6,501 | 0,039 | 0,06 | 0,040
Ne 32,1% | 36,5%
Gyvenamoji vietové
Sakramento Miestelis 7 p r p
priemimas | Didmiestis | Rajono centras | Miestas . . .
(kaimo vietové)
Taip 44,0 % 62,9 % 68,2 % 73,2 %
NezZino 5,3 % 3.2 % 1,4 % 1,3% 79,113 | <0,001 | -0,21 | <0,001
Ne 50,6 % 33,9 % 30,4 % 25,6 %
Sakramento Religiniai jsitikinimai py. -
priémimas T.gr. A.gr. N.gr. P P
Taip 74,0 % | 58,0% | 42,4 %
NezZino 1,2% | 3,7% | 40% | 78,275 | <0,001 | 0,23 | <0,001
Ne 24,7% | 38,3 % | 53.5%

2.2 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas, pagal liaudiskojo pamaldumo praktiky giedojima Seimoje priklau-
somai nuo jy religiniy jsitikinimy, lyties, gyvenamosios vietos ir Sutvirtinimo sakramento priémimo

Religiniai jsitikinimai

Liaudiskojo pamaldumo praktikos Tear A Ngr 7 P R p
Rarotai (advento metas) 64% 29% 3.0% 0,010
Kryziaus keliai 96% 47% 35% 0,001
Zemaiéiq Kalvarijos kalnai 64% 45% 20% 0,035
Graudis verksmai 41% 33% 3,0% ns
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Geguzinés pamaldos 78% 35% 35% 0,003
Birzelinés pamaldos 49% 27% 2,5% ns
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 212% 165% 14,6% 0,039
Nieko negiedota 70,1 % 784 % 84,8% <0,001
ns — statistiSkai nereikSminga
Liaudiskojo pamaldumo praktikos Mergin(ivy tlsVaikinai 7 p r p
Rarotai (advento metas) 11,1 % 4,8 % 17,406 | <0,001 | -0,11 | <0,001
KryZiaus keliai 12,7 % 8,3 % 6,740 | 0,009 | -0,07 | 0,009
Zemaiéiq Kalvarijos kalnai 6,0 % 6,6 % 0,191 0,662 | 0,01 | 0,662
Graudis verksmai 5,1 % 5,9 % 0,415 0,520 | 0,02 | 0,520
Geguzinés pamaldos 12,6 % 8,1 % 6,949 | 0,008 | -0,07 | 0,008
Birzelinés pamaldos 8,9 % 7,1 % 1,357 0,244 | -0,03 | 0,244
Laidotuviy ir Sermeny giesmés 11,3% 8,3 % 3,328 | 0,068 | -0,05 | 0,068
Nieko negiedota 63,2 % 78,3 % | 35,862 | <0,001 | 0,16 | <0,001
Gyvenamoji vietové
Liaudiskojo Rai Miestelis Y.
pamaldumo praktikos | Didmiestis YOno 1 riestas (kaimo p g p
centras . .
vietové)
Rarotai 9,1 % 109% | 7.0% | 7.6% 3,199 | 0362 | 0,03 | 0255
(advento metas)
Kryziaus keliai 6,3 % 5,9 % 14,1 % 13,7% 20,444 | <0,001 0,11 <0,001
pemaiciy Kalvarijos 3.8 % 45% | 79% | 76% | 7520 | 0,057 | 007 | 0,016
Graudiis verksmai 4,7 % 5,9 % 54 % 5,9 % 0,613 0,893 0,02 0,540
Geguzinés pamaldos 6,6 % 8,6 % 10,1 % 14,8 % 15,065 0,002 -0,10 | <0,001
Birzelinés pamaldos 5,3 % 5,9 % 7,9 % 11,2% 10,823 0,013 -0,09 0,001
;f:sdlflz“‘* 1 sermeny 7,9 % 72% | 104% | 12,5% 6,759 | 0,080 | -0,07 | 0,014
Nieko negiedota 76,1 % 71,0 % 69,6 % 64,9 % 11,512 0,009 -0,09 0,001
Liaudiskojo pamaldumo praktikos | Sakramento priémimas 7 p
Taip | NezZino Ne p b
Rarotai (advento metas) 85% | 57% | 82% | 0,376 | 0,829 | 0,01 | 0,777
KryZiaus keliai 13,5% | 11,4% | 5,8% | 18,545 | <0,001 | 0,12 | <0,001
Zemaiéiy Kalvarijos kalnai 76% | 57% | 39% | 7,207 | 0,027 | 0,07 | 0,007
Graudiis verksmai 60% | 29% | 47% | 1,415 | 0,493 | 0,03 | 0,303
Geguzinés pamaldos 133% | 29% | 6,5% | 17,029 | <0,001 | 0,11 | <0,001
Birzelinés pamaldos 10,4 % - 45% | 17,127 | <0,001 | 0,11 | <0,001
Laidotuviy ir §ermeny giesmeés 122% | 57% | 6,2% | 12,780 | 0,002 | 0,10 | <0,001
Nieko negiedota 64,5% | 743 % | 79,1 % | 31,184 | <0,001 | -0,15 | <0,001

2.3 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal pozymj ,, Zino 10 Dievo jsakymy“, priklausomai nuo jy religiniy

jsitikinimy, lyties, gyvenamosios vietos, jkrik§¢ioninimo, tikybos dalyko pasirinkimo daznio

Religiniy jsitikinimy lygiai

Doktrinos zinojimo lygiai T gr. Agr N gr. 7 p r p
(aukstas lygis) (vidutinis lygis) (Zemas lygis)

Aukstas 22,1 % 13,6 % 7,6 %

Vidutinis 56,3 % 47,9 % 35,9 % 121,60 <0,001 0,27 <0,001

Zemas 21,5 % 38,6 % 56,4 %
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Lytis

Doktrinos zinojimo lygiai Merginos  Vaikinai Vs p r p
Aukstas 20,6%  11,9%

Vidutinis 549% 44,0% 76,126 <0,001 0,22 <0,001
Zemas 246 % 44,1 %

Gyvenamoji vieta

L .. . Miestelis
Dokirinos Zinojimo ygiai 4 e RAMO \pocine (kaimo vieto- z P d p
centras vé)
Aukstas 13,8 % 14,0 % 14,9 % 21,6 %
Vidutinis 48,4 % 44.8 % 53,8 % 51,2 % 32,784 <0,001 -0,11 <0,001
Zemas 42,8 % 41,2%  312% 27,3 %
. e . . Sutvirtinimo sakramento priémimas
Doktrinos zinojimo lygiai Taip Nezino Ne 7 p r p
Aukstas 22,7 % 14,3 % 6,0 %
Vidutinis 53,1 % 25,7 % 46,7% 145,204 <0,001 0,28 <0,001
Zemas 24,3 % 60,0% 473 %
L .. Tikybos dalyko pasirinkimas
Doktrinos zinojimo lygiai Im  6-10m 1-5m Nelanke 7 p r p
Aukstas 225% 18,7% 11,0% 9,4 %
Vidutinis 52,5% 512% 523% 31,6% 85,652 <0,001 0,19 <0,001
Zemas 250% 30,2% 36,7% 59,0%

3. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal katalikiSkojo religingumo
specifinés religinés srities poZymiy vertinimus

3.1 lentelé. Teiginiy atspindinciy religinguma vertinimas

Teiginiai X+SN  Mediana

AS nepripazjstu ragany ir burtininky buvima 5,0£1,8 5
AS netikiu magijos veiksmingumu 4,7+1,7 5
AS tikiu, jog egzistuoja dvasios 4,5+1,8 5
AS tikiu | Dieva 4,320 4
AS netikiu horoskopais, astrologinémis pranasystémis 4,2+1,8 4
Jei su manim pasielgé blogai, manau, jog neatsakysiu tuo paciu 4,2+1,7 4
Tikéjimas j Dieva padeda Zzmogui nugyventi grazy ir gerg gyvenima ~ 4,0+1,8 4
Man nepriimtina blogiu atsakyti | blogj 3,9+1,7 4
AS atleidziu tiems, kurie man daro bloga 3,9+1,6 4
AS tikiu, jog yra velnias (blogio dvasia) 3,6£1,9 4
AS tikiu, jog Dievas yra pasaulio Kairéjas 3,6£1,9 4
AS tikiu, jog viskas priklauso nuo Dievo valios 3,3£1,8 4
AS iSgyvenu dvasinj pakilima baznycioje, nes tai vieta, kur ypac
L . o 3,2+1,8 4
jauciamas Dievo poveikis
AS tikiu pragaro ir amzinos kancios jame buvimu 3,2+1,7 3
Pasaulio pabaiga bus tokia, kokig skelbia krik§¢ionybé 3,0+1,7 3

Bendras suminis balas 58,7+13,1 60
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3.2 lentelé. Moksleiviy lyties ir gyvenamosios vietos jtaka teiginiy, atspindin¢iy religinguma, vertinimams

Teiginiai — Lytis g Gy};enamOﬂ ;leta
AS tikiu j Dieva -0,16 | <0,001 | 0,13 | <0,001
AS tikiu, jog egzistuoja dvasios -0,19 | <0,001 | 0,07 0,009
AS tikiu, jog viskas priklauso nuo Dievo valios -0,11 | <0,001 0,15 <0,001
AS atleidziu tiems, kurie man daro bloga -0,12 | <0,001 0,02 ns
A3 netikiu horoskopais, astrologinémis pranaSystémis 0,24 | <0,001 | -0,06 0,019
AS tikiu, jog yra velnias (blogio dvasia) -0,03 ns 0,11 | <0,001
AS tikiu, jog Dievas yra pasaulio Kuir¢jas -0,11 | <0,001 | 0,15 | <0,001
As 5§gyvenu.dvasm; pgk.lhma( bazny¢cioje, nes tai vieta, kur ypac 20,08 0.005 0.14 | <0,001
jauciamas Dievo poveikis
Jei su manim pasielgé blogai, manau, jog neatsakysiu tuo paciu -0,10 | <0,001 | -0,02 ns
AS netikiu magijos veiksmingumu 0,12 | <0,001 | -0,04 ns
Man nepriimtina blogiu atsakyti j blogj -0,11 | <0,001 | 0,04 ns
AS tikiu pragaro ir amzinos kancios jame buvimu -0,04 ns 0,16 | <0,001
AS nepripazjstu ragany ir burtininky buvima 0,07 0,007 | -0,05 ns
Tikéjimas j Dieva padeda zmogui nugyventi grazy ir gera gyvenima | -0,11 | <0,001 | 0,15 | <0,001
Pasaulio pabaiga bus tokia, kokig skelbia krik§¢ionybé -0,10 | <0,001 0,13 <0,001
Bendras suminis balas -0,11 | <0,001 0,16 <0,001

R — koreliacijos koeficientas; ns — statistiSkai nereikSminga
Taikytas Spearman‘o koreliacijos metodas

3.3 lentelé. Teiginiy, atspindinciy religinguma, vertinimas priklausomai nuo religiniy jsitikinimy

s T gr. A gr. N gr.
Teiginiai X+SN X+SN X+SN P

AS tikiu j Dieva 5714 6 3,6£1,3 4 1,8+1,3 1 <0,001
AS tikiu, jog egzistuoja dvasios 5,0+1,6 5 43+1,7 4 32+£2,0 3 <0,001
AS tikiu, jog viskas priklauso nuo Dievo valios 43+1,6 4 28+1,5 3 1,6£1,2 1 <0,001
A3 atleidziu tiems, kurie man daro bloga 42+1,5 4 37+1,6 4 35+1,8 4 <0,001
AS netikiu horoskopais, astrologinémis pranasystémis 4,1+1,8 4 42+1,7 4 49+19 5 <0,001
AS tikiu, jog yra velnias (blogio dvasia) 4,1£1,7 4 34+1,7 4 25820 1 <0,001
AS tikiu, jog Dievas yra pasaulio Kiiréjas 46+1,7 4 3,1x1,6 3 1,6£12 1 <0,001
AS 1sgyvenu dvas%n; paklhrr.lq.baznycwje, nes tai vieta, kur 41417 4 27416 2 17413 1 <0001
ypac jau¢iamas Dievo poveikis
IJ)?;S manim pasielgeé blogai, manau, jog neatsakysiu tuo 42416 4 41416 4 42420 4 ns
AS netikiu magijos veiksmingumu 4,6+1,7 4 4,7+1,7 4 55+1,8 6 <0,001
Man nepriimtina blogiu atsakyti i blogj 4,1+1,7 4 38+1,7 4 3320 4 <0,001
AS tikiu pragaro ir amzinos kancios jame buvimu 38+1,7 4 28+15 3 1,9+1,6 1 <0,001
AS nepripaZzjstu ragany ir burtininky buvima 4,9+1,8 5 49+1,7 5 57418 7 <0,001
Tikéjimas i Dieva padeda zmogui nugyventi grazy ir gera 49415 5 35416 4 22416 1 <0,001
gyvenimag
Pasaulio pabaiga bus tokia, kokig skelbia krik$¢ionybé 377¢1,7 4 27+1,6 2 17412 1 <0,001

Bendras suminis balas 66,3t11,2 65 542498 55 45,249,5 44 <0,001

Vid. — vidurkis, SN — standartinis nuokrypis; Med. — mediana; ns — statistiSkai nereik§Sminga

Kruskal Wallis‘o testas ir ANOVA metodas
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7 priedas

7.1 lentelé. Pozymio ,,Pripazjsta religinés muzikos galimybes asmeniniam religiniam ugdymuisi ** teiginiy

vertinimo Pr. pr. ir Pr. pab. (X) skirtumai

Muzikos funkcijos Pr. pr. Pr. pab. J2
Pazintiné

ISmokti giesmiy, pazinti religine-baznyting muzika 5,0+£2,2 5,7£1,6 0,556
Susipazinti su kataliki$kojo tikéjimo tradicijomis 4,9+1,7 5,7£1,3 0,068
Igyti ziniy apie Dieva 4,7+1,9 5,4+1,5 0,152
Bendras 4,9+1,7 5,6%1,3 0,120
Religiné saviraiska

Melstis giesme 4,7+1,9 5,2+1,9 0,341
Slovinti bei garbinti Dieva 4,5+1,8 4,9+1,9 0,367
Stiprinti tikéjima j Dieva: muzika — tai kelias Dievo link 4,5+1,8 4,7+1,9 0,562
Patirti Dievo ZodZio jtaiga 4,0+1,7 4,5+1,6 0,312
Bendras 4,4+1,6 4,8+1,7 0,321
Moraliné-doroviné

Ugflytls meile artimui, atjauta, atlaiduma, gery darby 47419 55413 0.220
troskima

Tiesiog pabiiti gério aplinkoje 5,5+1,6 5,4+1.,8 0,941
Savo mintis ir elgesj kreipti i géri 4,7+1,7 5,0£1,6 0,413
Ugdytis §ventuma ir dora 4,5+1,8 5,0£1,6 0,346
Bendras 4,9+1,6 5,2+1,3 0,346
Estetiné

Suprasti, iSgyventi, vertinti Zmoniy, saves grozi 5,1£1,5 5,4+1,2 0,600
Gérétis religiniy apeigy puoSnumu, jy groZiu 4,3£1,8 5,0£1,7 0,129
Tiesiog pabiti grozio aplinkoje 5,2+1,6 4,8£1,6 0,349
étslfle}stl sau D1§V(3 grozj kvalp'tqbulybes, absoliucios 45418 43+1.7 0.579
iSminties, dvasinés $viesos $altinj

Bendras 4,.8+1,4 4,9+1,3 0,901
Emociné

Pajausti malonuma, atsipalaidavima, pailséti 5,4+1,8 5,7+1,2 0,764
Nusiraminti, pakelti nuotaika, pagerinti sveikata 5,2+1,7 5,6%1,3 0,495
Geriau jsijausti j religines apeigas 4,8+1,9 5,2+1,8 0,393
Pajausti Dievo artuma 4,5+2,0 5,1+1,8 0,294
Patirti dvasinj pakyléjima, sielos palaimg 4,8+1,8 5,1+1,7 0,534
Medituoti 5,0+1,6 4,6+1,7 0,338
Bendras 5,014 5,2+1,2 0,291
Komunikatyviné

Ugdytis bendruomeni§kumo jausma 5,3£1,6 5,6%1,6 0,293
Atitrukti nuo vienatvés 4,442.0 5,0£1,9 0,248
Pajausti vienybe su religiniy apeigy dalyviais 4,7+1,6 4,8+1,8 0,655
Bendras 4,8+1,5 5,1+1,6 0,584
Religinés muzikos poveikis (suma) 115,0+33,3 123,3+30,2 0,288
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