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SANTRAUKA
PRADINIY KLASIY MOKINIY MOKYMOSI SUNKUMALI IR JU [VEIKIMO BUDAI

Bakalauro darbas

Tyrimo aktualumas ir problematika. Pradinése klasése vaikai jgyja pagrindinius
mokymosi jgiidZius, Ziniy pagrindus, kurie formuoja viso tolimesnio ugdymo pamatus. Pradinio
ugdymo metu susidariusios Ziniy ir gebéjimy spragos veéliau gali turéti jtakos mokymuisi
aukStesnése klasése. Mokymosi sunkumus gali lemti daug jvairiy prieZasCiy: emocinés
problemos, Seimos santykiai, santykiai mokykloje, Zemas intelektas, jvairios mokymosi negalés.
Siy priezasciy analizé gali padéti jveikti mokymosi sunkumus ir atrasti bei pritaikyti veiksmingas
ju Salinimo priemones.

Tyrimo objektas: pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumai ir jy jveikimo budai.

Tyrimo tikslas: iSanalizuoti pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus ir jy jveikimo
budus.

Tyrimo metodai:

Mokslinés literatiiros apZvalga

Anketiné apklausa

Interviu

Kiekybiné ir kokybiné tyrimo duomeny analizé

Tyrimo imtis: 63 pradiniy klasiy mokiniy tévai, 10 pradiniy klasiy moksleiviy.

Darbo struktiira: Darbg sudaro teoriné dalis, apibuidinanti pagrindinius pradinio ugdymo
pakopos bruoZus, jo metu patiriamus mokymosi sunkumus ir jy jveikimo budus bei priemones.
Teorine dalj papildo empiriné dalis, kurioje tévy ir pradiniy klasiy mokiniy poZitriy analizés
pagrindu atskleidZiami mokymosi sunkumy ir jy jveikimo biidy aspektai.

Pagrindiniai tyrimo rezultatai ir iSvados: mokymasis - pagrindiné moksleivio veikla,
salygojanti visavertj asmenybés vystymasi. Sj vystymasi garantuoja pradinio ugdymo
programos ir nuostatai. Pradiniy klasiy mokiniai susiduria su mokymosi sunkumais. DaZniausiai
susiduriama su bendrais mokymosi sunkumais, per didelémis namy darby apimtimis ir
moksleiviy démesio koncentracijos stoka.

Tyrimo metu nustatyta, kad mokymosi sunkumai daZniausiai iSrySkéja pirmaisiais trejais
mokymosi metais. YpaC daZnai susiduriama su sunkumais lietuviy kalbos pamoky metu.
Pedagogai ir tévai skiria per maZai démesio vaiky mokymosi problemy sprendimui ir tarpusavio

bendradarbiavimui. Aktyvesnis tévy ir bendraamZiy dalyvavimas padedant jveikti mokymosi



sunkumus, glaudesnis mokyklos ir Seimos bendravimas ir bendradarbiavimas yra pagrindiniai
veiksniai, galintys jtakoti pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumy problemos sprendima.
SUMMARY
LEARNING DIFFICULTIES OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS AND METHODS OF
SURMOUNT
Thesis paper

Research topic and problem. Students acquire basic learning skills, knowledge basis at
primary school forming the base of further education. Gaps in students’ education at primary
school can affect and influence students’ studies in senior classes. Different reasons can decide
learning difficulties such as emotional problems, family relationships, relationships at school,
low intelligence and various learning disabilities. The analysis of these problems can help
overcome learning difficulties as well as discover and apply effective measures to remove them.

Research object: Learning difficulties of primary school students and ways of surmount.

Aim of the research: to analyse learning difficulties of primary school students and ways of
surmount

Research methods:

* Review of scientific literature

* (Questionnaire survey

* Interview

* Analysis of statistical and qualitative data

Research volume: 63 parents of primary school students, 10 students of primary school.

Thesis structure: Thesis consists of theoretical part describing the main features of stages in
primary education, learning difficulties, tools and ways of surmount. Empirical part
complements theoretical one in which learning difficulties and ways of surmount are revealed by
analysing the views of parents and primary school students.

Research findings and conclusion: Learning — the main activity of a student determining
complete development of a person. This development is guaranteed by curriculum and
regulations. Primary school students meet the difficulties of studying. Usually they experience
main learning difficulties, large amount of homework as well as concentration to studies.
According to the research, it has been ascertained that learning difficulties usually reveal in the
first three years of studying particularly in Lithuanian lessons. Teachers and parents pay too little
attention solving learning problems as well as intercooperation. More active participation of
parents and contemporaries to help overcoming learning difficulties, school and family closer
communication and cooperation are the main factors that can help solving difficulties of primary

school students’ learning.



SVARBIU TERMINU ZODYNELIS

Bendravimas — Zmoniy socialinés bities forma, pasireiSkianti Zmoniy santykiy
uZmezgimu ir palaikymu, draugyste, partneryste. Keitimasis informacija, patirtimi, jos turtinimas
Zodiniais ir neZodiniais Zenklais (signalais) (L. JovaiSa, 2007, p. 36).

ISmokimas - kulttriniy, socialiniy, doroviniy ir kitokiy vertybiy praktinio jsisavinimo
padarinj, mokéjimga veikti, remiantis tomis vertybémis; praktinj mokymosi rezultata; mokymo ir
mokymosi, aukléjimo ir saviauklos praktinj rezultata — mokéjima veikti (L. JovaiSa, 2007, p.
103).

Mokymas - vadovavimas mokymuisi, nuoseklus mokytojo ir mokiniy veikimas,
stimuliuojantis ir organizuojantis mokiniy paZintine ir praktine veiklg (L. JovaiSa, 2007, p. 152).

Mokymasis - pagrindiné moksleivio veikla, salygojanti visavertj asmenybés vystymasi
(M. Barkauskaité, E. Rodzeviciite, 2004, p. 91).

Mokymosi sunkumai - universalus reiskinys, su kuriuo susiduria jvairaus amZziaus, lyties,
skirtingy socialiniy sluoksniy, jvairiy gabumy mokiniai (M. Barkauskaité, V. IndraSiené ir kt.,
2004, p. 32).

Seima — kraujo ry$iais susijusiy asmeny bendrija, gyvenanti po vienu stogu arba toje

pacioje gyvenamojoje vietoje, besidalijanti bendromis paslaugomis (K. Miskinis, 2003, p. 105).
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Tyrimo aktualumas ir problematika. Pradéjus vaikui lankyti mokykla tiek tévai, tiek ir
mokytojai puoseléja dideles viltis vaiko atZvilgiu. Pradinése klasése vaikai jgyja pagrindinius
mokymosi jgiidZius, Ziniy pagrindus, kurie formuoja viso tolimesnio ugdymo pamatus. Pradinio
ugdymo metu susidariusios Ziniy ir gebéjimy spragos veéliau gali turéti jtakos mokymuisi
aukstesnése klasése.

Vaikai mokykloje susiduria su didesnémis ar maZesnémis problemomis, mokymosi
sunkumais. Siuos sunkumus gali lemti daug jvairiy prieZas¢iy: emocinés problemos, $eimos
santykiai, santykiai mokykloje, Zemas intelektas, jvairios mokymosi negalés. Siy prieZasciy
analizé gali padéti jveikti mokymosi sunkumus.

Mokymosi sunkumai taip pat pasiZymi gana gausia jvairove. Mokiniams gali sunkiai
sektis visi arba tik vienas mokomasis dalykas. Jau ikimokykliniame amZiuje stebimi jvairis
raidos sutrikimai, kurie pradéjus lankyti mokykla dar labiau iSrySkéja, pasireiSkia mokymosi
negalémis, negebéjimu jsisavinti Bendrosios programos. DaZniausiai vaiko mokymosi sunkumus
pirmieji pastebi pradiniy klasiy mokytojai. Jie jZvelgia, kurie mokiniai yra supratingi, guvis,
gerai orientuojasi socialinése situacijose, adekvaciai vertina savo ir kity elgesj, taciau sunkiai
jsisavina mokomaja medZiaga. DazZnai tai pastebi ir tévai, taCiau ne visuomet suvokia kaip
mokymosi sunkumus. Vaikai nepelnytai kaltinami tingéjimu, apsileidimu. Jie nuolat kritikuojami
tiek namuose, tiek ir mokykloje, baudZiami, neiSklausomi.

Tokia patirtis neigiamai veikia mokiniy asmenybés vystymasi, socialinj prisitaikyma ir
nepadeda jveikti mokymosi sunkumuy, o tik dar labiau apsunkina situacija. Todél svarbu nustatyti
ne tik pacius mokymosi sunkumus, bet ir jvardinti sunkumy susidarymo prieZastis. Kai kurios i$
ju gali biti nesunkiai pasalinamos.

Pasitaiko, kad nuolat, bet nezymia blogéjantys mokymos rezultatai daznai nesulaukia
reilkiamo démesio. Laiku neatkreipus demesio | pirmuosius mokymosi sunkumus, problema
giléja. Tokiu budu nesckmingai besimokantys tolsta nuo mokyklos. Net jei ju santykiai su
mokytojais ir bendraklasiais iSlieka geri, jauciami vis didesni psichologiniai sunkumai,
pradedama menkiau save vertinti, 0 nepatyre mokymosi sékmeés jausmo ima vengti mokyklos,
praleidinéti pamokasir galiausiai visai meta. Todél pedagoginé, o daznai ir psichologiné parama,
Salinant nesckminga mokymasi, yra batina.

Pastebéjus, kad vaikui sunkiai sekasi mokytis, nors jis jdeda daug pastangy, padéti gali
mokykloje dirbantys specialistai. Sékmingai jveikti mokymosi sunkumus padeda glaudus
pedagogy, specialisty ir tévy bendradarbiavimas, kantrus darbas bei noras padéti vaikui.
Dauguma vaiky, turin¢iy jvairiy mokymosi sunkumy geba mokytis pagal Bendrasias programas

ir patirti sékme, jei tik néra paliekami vieni su savo problemomis.
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Mokymosi sunkumy problemas ir jveikimo btidus analizavo daugelis mokslininky: M.
Barkauskaité (2003, 2004), V. Rodzevicitité (2004), V. IndraSiené (2008), R. Vasiliauskas
(2004), M. Gaigaliené (2004), V. Rimkeviciené (2000), L. RupSiené (2000), T. Lileikiené
(2007), T. V. Milasiateé (2007) ir kt. Mokymosi sunkumy jtaka kitoms mokyklinéms problemoms
analizavo R. Civinskas (2006), V. Levickaité (2006), I. Tamutiené (2006), P. DereSkevicius
(2000), V. Rimkeviciené (2000), V. Targamadzé (2000) ir kt. ] mokymosi nesékmiy prieZastis
gilinosi ir uZsienio autore S. B. Rimm (1998). Aktualias problemas atskleidé Lietuvos
Respublikos Svietimo ministerijos uZsakymu 2003, 2004 m. atlikti mokymosi tyrimai.

Praktiné tyrimo reikSmeé. Mokymosi sunkumy analizé vis dar iSlieka aktuali problema,
ypaC pradinéje mokykloje, kurioje formuojasi visi pagrindiniai mokymosi jgiidZiai ir jvairiy
mokslo sriciy Ziniy pagrindai. Detali Siy problemy analizé leidZia laiku atrasti ir pritaikyti
tinkamiausius sunkumy jveikimo biidus bei priemones.

Tyrimo objektas: pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumai ir jy jveikimo budai.

Tyrimo hipotezé: tévy pagalba mokymosi sunkumy turintiems vaikams biity efektyvesné,
jei vykty glaudesnis bendradarbiavimas tarp vaiky, tévy, mokytojy ir kity mokykloje dirbanciy
specialisty.

Tyrimo tikslas: iSanalizuoti pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus ir jy jveikimo
biidus.

Tyrimo uzdaviniai:

Apibrézti mokymosi samprata ir apibidinti pagrindinius pradinio ugdymo
pakopos ypatumus.

[vardinti daZniausiai pasitaikanc¢ius pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus.

ISskirti pagrindines pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumy prieZastis.

Aptarti pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumy jveikimo biidus ir priemones.

IStirti pradiniy klasiy mokiniy ir jy tévy poZitrj | mokymosi sunkumus ir jy
jveikimo biidus.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literatiiros apzvalga

2. Anketiné apklausa

3. Interviu

4. Kiekybiné ir kokybiné tyrimo duomeny analizé. Skaiciuoti santykiniai (%) daZniai
ir atlikta nuomoniy content (turinio) analize.

Tyrimo imtis: 63 pradiniy klasiy mokiniy tévai, 10 pradiniy klasiy moksleiviy.

Darbo struktiira: darba sudaro jvadas, 4 skyriai, iSvados, rekomendacijos, darbe

naudotos literattros ir Saltiniy sarasas, 2 priedai. Darbe pateikiamos 6 lentelés ir 22 paveikslai.



1. TEORINIAI MOKYMOSI PRADINEJE MOKYKLOJE ASPEKTAI

1.1. Mokymeosi sampratos apibréztis mokslinéje literatiiroje

Mokymas - ne vien | tikslg, bet ir j procesa nukreipta veikla, nes besimokantieji turi

suprasti, dél ko jie mokosi, kaip mokosi ir kaip iSmoksta. Kitaip tariant, besimokydami jie ugdosi
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asmenybés prasme, nes jsisavintos Zinios tampa asmenybés dalimi ir veikia jy elgesj. L. JovaiSa
(2007, p. 152) mokymga apibrézia tik kaip ,,vadovavimq mokymuisi, nuosekly mokytojo ir
mokiniy veikimq, stimuliuojantj ir organizuojantj mokiniy paZintine ir praktine veiklg®“, o ne
vienpuse mokytojo veikla mokinio atZvilgiu.

Vadinasi, svarbiausia mokiniy mokykloje atliekama veikla yra mokymasis. Pasak V.
StaniSauskienés (2005, p. 2), ,,mokymasis suprantamas kaip interaktyvus, dinamiskas,
permanentinis ieSkojimo procesas, kuriame tyrinéjant ir sqveikaujant su aplinka gimsta naujas
supratimas apie save patj ir supantj pasaulj .

M. Barkauskaité, E. Rodzeviciiité (2004, p. 91) nurodo, kad ,,mokymasis — pagrindiné
moksleivio veikla, sqlygojanti visavertj asmenybés vystymgsi.“ M. Barkauskaités, E.
Rodzeviciités (2004) ir V. Ozolaités, E. Zablockaités (2008, p. 176) teigimu sékmingas
mokymasis siejamas su pozityviu savimonés, autokoncepcijos ir kity asmenybés bruozy
fomavimusi. Pastoviai patiriantis nesekme moksleivis, susiduriantis su mokymosi sunkumais,
daznai praranda nora mokytis, susilpnéja jo mokymosi motyvacija, o tai neigiamai veikia jo
tolimesnj gyvenima.

V. StaniSauskiené (2005, p. 3) pabréZia, kad:

* Mokymasis yra aktyvaus konstravimo procesas (tai reiSkia, kad mokymasis néra
Ziniy ir jgiidZiy perdavimas, o besimokantieji néra tik éméjai. Mokymasis yra aktyvus
supratimo, prasmiy ir jgiidZiy konstravimo procesas).

* Mokantis jvykiy ir fakty interpretacija yra individuali (tai paaiSkinama tuo, kad
kiekvieno Zmogaus iSraiSkos priemoné yra individuali, taCiau Zinios arba supratimas
apie konkrety turi pasiZymeéti bendrumu).

* Mokymasis yra gauséjanciy Ziniy sujungimas (vadinasi, mokymasis visada yra
pagristas jau turimomis Ziniomis. Supratimas yra ugdomas papildant nauja informacija
jau esancias Zinias).

* Mokymasis grindZiamas bendradarbiavimu (t.y. socialiné saveika, bendravimas
leidZia besimokantiesiems bendradarbiaujant jgyti naujy gebéjimy).

* Mokymasis yra savireguliuojantis procesas (Sis procesas apima ir planavima,
vadyba, reflektavimg. Savireguliacija reiSkia, kad besimokantysis turi tam tikry
igidZiy, leidZianciy jam paciam susikurti savo mokymosi procesa, jam vadovauti ir
kontroliuoti. Besimokantysis nori mokytis ir gali reflektuoti ir jvertinti mokymosi
procesg. Mokymasis neatsiejamas nuo nuolatinio besimokanciojo jsivertinimo).

* Mokymasis yra orientuotas j tiksla (kartais mokymasis gali biti ir atsitiktinis,
taCiau veiksmingas mokymasis yra tada, kai aiSkiai suvokiamas jo tikslas bei biidas

kaip Sio tikslo pasiekti).
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* Mokymasis yra susijes su kontekstu ir aplinka (mokymasis paprastai vyksta
socialinéje materialioje aplinkoje. Zinios yra dalyvavimo ir tam tikros veiklos
rezultatas. Mokymasi sustiprina jo priartinimas prie realaus gyvenimo konteksto).
Pasak L. JovaiSos (2007, p. 152), ,,mokymasis - tikslinga veikla, siekiant jsisavininti
Zmonijos sukauptos patirties pagrindus, jgyti teorinés ir praktinés veiklos mokéjimy ir jgudZiy.“
Mokymosi rezultatas yra iSmokimas. ISmokimu, pasak L. JovaiSos (2007), gali biiti
vadinamas patirties salygotas individo vidiniy ir iSoriniy veiksmy pakitimas, leidZiantis veikti
naujomis aplinkos salygomis, bendras gyviinams ir Zmogui. ISskiriamos jvairios iSmokimo
formos: atsitiktinis jgtidZiy jgijimas; nemotyvuotas iSmokimas; biologinis iSmokimas; modelinis
iSmokimas, nesamoningas iSmokimas, psichologinis iSmokimas, socialinis iSmokimas;
produktyvus ir racionalus iSmokimas. Reikéty iSskirti vieng iSmokimo risj — tai pedagoginj
iSmokima. L. JovaiSa (2007, p. 103) pedagoginj iSmokima apibréZia kaip ,,kultiiriniy, socialiniy,
doroviniy ir kitokiy vertybiy praktinio jsisavinimo padarinj, mokéjimq veikti, remiantis tomis
vertybémis; praktinji mokymosi rezultatq; mokymo ir mokymosi, aukléjimo ir saviauklos praktinj
rezultatg — mokéjimq veikti.“ Pedagoginis iSmokimas svarbus tuo, kad iSmokstant vidinés
vertybés (sukauptos Zinios, patirtis) ,,eksteriorizuojamos mqstymu, praktine veikla ir elgesiu® (L.
Jovaisa, 2007, p. 103).

Mokinys turéty iSsiugdyti mokéjimo mokytis gebéjimus (V. StaniSauskiené, 2005). Tai
reiSkia, kad jis turéty sugebeti kelti sau mokymosi tikslus, uzZdavinius, suprasti, kad mokymasis
yra prasminga bei tikslinga veikla (biiti motyvuotas). Jis turéty siekti iSsiaiskinti, ka jau sugeba,
ka Zino, o ko dar reikéty mokytis. Taip pat deréty suprasti, kurios asmeninés savybés padeda jam
sekmingai mokytis, kurios — ne. Mokinys turéty sugebéti planuoti ir pasirinkti geriausiai tinkantj
mokymosi laikg, tinkamiausias mokymosi strategijas bei priemones, kryptingai laikytis iSsikelty
uzdaviniy, mokantis sieti naujg mokymosi medZiagg ir patirtj su ta, kuri jau yra jgyta.

Siekiant gery mokymosi rezultaty, svarbu gebéti taikyti jvairias mokymosi strategijas,
susitelkti, iSlaikyti démesj mokymosi uZduociai atlikti, mokytis savarankiskai, atkakliai,
kryptingai, o susidirus su sunkumais ar nesekmémis, atkakliai ieSkoti iSeities, valingai dirbti.
Tam reikia moketi mokytis tiek individualiai, tiek ir grupéje, klaséje. Svarbus gebéjimas yra ir
savo mokymosi veiklos ir rezultaty vertinimas, sékmés ir nesékmeés prieZasCiy nustatymas, naujy

sprendimy paieSka jveikiant sunkumus.

1.2. Pradinio ugdymo pakopos ypatumai ir svarba

Lietuvos Svietimo koncepcijoje (1992) pabréZiamas siekis ugdyti Zmogy, savo gyvenima
grindZiantj bendrosiomis Zmoniy vertybémis, kritiSkai mastantj, gebantj prisitaikyti prie

kintancio socialinio, kultiirinio ir politinio - ekonominio gyvenimo. Tuo tarpu pradinio ugdymo
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tikslas - iSugdyti sveika, aktyvy, kiirybinga, elementaraus rastingumo ir socialiniy, informaciniy,
pazintiniy veiklos gebéjimy bei vertybiniy nuostaty pagrindus jgijusj vaika (Bendrosios
programos ir iSsilavinimo standartai, 2003, p. 8).

Pradinéje mokykloje tesiamas ikimokykliniame ir prieSmokykliniame amZiuje pradétas
vaiko fizinés, intelektinés, emocinés sri¢iy plétojimas, dedami vaiko santykio su aplinka, su
kitais Zmonémis, su paciu savimi pamatai.

Pagrindiné pradinio ugdymo paskirtis — sudaryti salygas vaikui jgyti dorinés ir socialinés
brandos pradmenis, kultiros, taip pat ir etninés, pagrindus, elementary rastinguma, padéti jam
pasirengti mokytis pagal pagrindinio ugdymo programa.

Organizuojant ir jgyvendinant pradinj ugdyma, jis grindZiamas humaniSkumo,
demokratiSkumo, tautiSkumo ir atvirumo principais.

Bendryjy programy ir iSsilavinimo standarty priede ,Pradinio ugdymo bendroji
programa“ (2003) nurodoma, kad pradinis ugdymas organizuojamas vadovaujantis Siomis
nuostatomis:

* Ugdymas orientuotas j vaika (t.y. tikima geraisiais vaiko pradais, jo galia jveikti
sunkumus; rodomas démesys ir pagarba kiekvienam vaikui; palaikomi prasmingi
vaiky sumanymai, dZiaugiamasi juy laiméjimais; klaidos traktuojamos kaip natiiralus
reiSkinys; mokytojas ir mokiniai yra lygiaverciai ugdymo proceso dalyviai; jy
santykiai grindZiami bendravimu ir bendradarbiavimu; mokiniy tarpusavio santykiai
kuriami remiantis tarpusavio pasitikéjimu, atsakomybe, pagarba kito nuomonei bei
interesams).

* Ugdymas integralus, visybiSkas (t.y. jis apima ne vien Zinias, gebéjimus, vertybines
nuostatas, bet ir pojtcius, jausmus, vaizduote; siekiama racionalaus ir neracionalaus
paZinimo dermés, jtraukiami visi vaiko jutimai; siekiama mokomuyjy dalyky tiksly,
uzdaviniy, turinio, metody dermeés; taikomi jvairiis ugdymo integracijos bidai).

e Ugdymas diferencijuotas ir individualizuotas (t.y. ugdymo procesas grindZiamas 3io
amZiaus tarpsnio vaiko fiziniy, psichiniy, socialiniy, kultiiriniy ypatumy paZinimu.
Siekiama paZinti kiekvieno mokinio individualias savybes (gabumus, nuostatas,
gebéjimus ir kt.); ugdymo procesas organizuojamas atsiZvelgiant | mokinio ar
mokiniy grupés ugdymo(si) poreikius; ugdymo tikslai diferencijuojami ir
individualizuojami, parenkama atitinkamo sudétingumo mokomoji medZiaga ir
uZduotys; sudaromos palankios ugdymo(si) salygos visiems mokiniams; mokinio
pasiekimai ir daroma paZanga vertinami remiantis individualios paZzangos principu,

taikomas formuojamasis ir apibendrinamasis vertinimas).
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*  Ugdymas kontekstualus (t.y. nauja informacija pateikiama vaiko gyvenimo patirties
kontekste; mokomasi jvairioje — mokyklinéje ir nemokyklinéje — aplinkoje; ieSkoma
ugdymo turinio sgsajy su sociokultiriniu gyvenimo kontekstu; atsiZvelgiama j
aplinkos ypatumus).

*  Orientuojamasi | interpretacinj, o ne reprodukcinj mokymasi (t.y. pirmenybé teikiama
kuriamajai, o ne atgaminamajai veiklai; mokiniai jtraukiami j aktyvia, skatinanciq
pazinti, patirti ir aiSkintis veikla; siekiama, kad mokinys samoningai ir kurybiskai
perimty nauja mokomaja medZiaga; skatinama savianalizé ir saves vertinimas).

e Ugdymo procesas aktyvus (t.y. mokomasi praktiSkai veikiant, teorinés Zinios
atskleidZiamos ir jtvirtinamos praktinéje veikloje; mokiniai skatinami savarankiskai
veikti, ieSkoti, reiksti savo mintis; sudaroma galimybé rinktis, savarankiSkai daryti
sprendimus; skatinami teigiami jausmai, iSgyvenimai).

*  Ugdymas patrauklus ir dZiaugsmingas (t.y. parenkami vaiko doméjimasi mokymosi
procesu stiprinantys, mokymosi motyvacijg, atsakomybe skatinantys ugdymo
metodai, temos, priemoneés; siekiama, kad mokiniai patirty malonuma, paZinimo ir
atradimo dZiaugsma; sudaromos salygos ir situacijos, leidZianCios iSgyventi
mokymosi ir veiklos sékme).

Bendrosios programos (2003) nusako tik pagrindinius pradinio ugdymo ypatumus. Jos
apibréZzia ugdymo turinj valstybés lygmeniu. Mokyklos ir mokytojai, vadovaudamiesi
Bendrosiomis programomis (2003), formuoja mokyklos ir klasés lygmens ugdymo turinj
pritaikydami jj pagal atskiry klasiy ir mokiniy poreikius taip, kad mokiniai pagal savo iSgales
pasiekty kuo geresniy rezultaty.

Pasak programos, pagrindinis ugdymo tikslas — plétoti dvasines, intelektines ir fizines
asmens galias, ugdyti aktyvy, kiirybinga, atsakinga pilietj, igijusi kompetencijas, biitinas
sekmingai socialinei integracijai ir mokymuisi visa gyvenima. Pradinio ugdymo nuostatos
leidZia tinkamai organizuoti pradiniy klasiy mokiniy mokyma(si), atsizvelgiant j ju individualius
bruoZus bei gebéjimus, suteikiant progq patirti sékme ir padedant jveikti sunkumus, iSkylancius

mokymosi proceso metu.

2. PAGRINDINIAI MOKYMOSI SUNKUMAI PRADINESE KLASESE
IR JU PRIEZASTYS
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Mokymasis — pagrindiné mokinio veikla, salygojanti pilnavertj asmenybés vystymasi.
Sékmingas mokymasis siejamas su pozityviu savimonés, saves suvokimo ir priémimo ir kity
asmenybés dariniy formavimusi. Nuolat mokykloje patiriantis sunkumus mokinys daZnai
netenka noro mokytis, silpnéja jo mokymosi motyvacija, o tai neigiamai atsiliepia jo
tolimesniam gyvenimui. Kaip liudija M. Barkauskaités (2003, 2004), L. Rupsienés (2000), G.
Navaicio (1999) ir kity mokslininky atlikti tyrimai, mokymosi motyvacijos problema daZniausiai
iSrySkéja paauglystés periode, o pradinés uZuomazgos pradeda formuotis dar vaiky darZelyje.

M. Barkauskaité, V. IndraSiené ir kt. (2004, p. 32) pastebi, kad mokymosi sunkumai yra
universalus reiskinys, su kuriuo susiduria jvairaus amZiaus, lyties, skirtingy socialiniy sluoksniy,
jvairiy gabumy mokiniai.

Daznai mokymosi nesékmiy prieZastimi tampa neZinojimas, dél ko mokomasi, todél
visuomet verta apmastyti ir suraSyti savo mokymosi motyvus, iSrySkinant pacius svarbiausius. V.
StaniSauskiené (2005, p. 20), remdamasi E. Knasel, J. Meed ir kt. (2000), nurodo, kad jei
dominuoja vidiniai mokymosi motyvai, mokymasis teikia daugiau dZiaugsmo ir yra
efektyvesnis. Tuo tarpu jei triiksta vidinés motyvacijos, mokymosi kelig reikia detaliai
susiplanuoti, numatant tarpinius rezultatus, savikontrolés ir saves apdovanojimo biidus. Autoré
iSskiria pagrindines mokymosi kliti¢iy (mokymasi lemianciy veiksniy) grupes: asmeninés,

praktinés, organizacinés ir socialinés mokymosi kliiitys (Zr. 1 pav).

Socialinés

Organizacinés

1 pav. Mokymeosi klititys (sudaryta pagal V. StaniSauskieneg, 2005)
Asmenineés klititys kyla iS paties mokinio, besimokanciojo. Tai gali biiti neigiamas poZiiiris
i mokymasi bei nemaloni mokymosi patirtis (iSgyventi ar iSgyvenami mokymosi sunkumai),

perdétas nerimas dél mokymosi rezultaty, mokymosi jgiidZiy stoka ir kt.
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Praktinés klititys daZniausiai susije su iStekliais (pvz. pinigy stygius ir mokymosi
priemoniy kaina, laiko triikumas, ribotos galimybés naudotis internetu ir kitais informacijos
Saltiniais, sudétingas susisiekimas ir pan.).

Organizacinés klittys salygojamos organizacijos, kurioje Zmogus mokosi (tai gali buti
netinkamai sudarytos besimokanciyjy grupés, turincios skirtingus mokymosi interesus, turimy
Ziniy lygj bei motyvacija ir kt.).

Socialinés Kklititys paprastai siejamos su socialine mokinio aplinka. Skirtinguose
socialiniuose sluoksniuose bei subkultiirose mokslas vertinamas nevienodai. Zmogaus poZifirj j
mokymasi daZnai lemia tai, kokia vieta mokslas, iSsilavinimas uZima Seimos ar giminés vertybiy
sistemoje (pvz. nepalankus draugy poZiiiris i mokymasi gali biiti rimta nesimokymo prieZastimi).

Mokymosi sunkumai daZniausiai siejami su paties mokinio asmenybe, tad jie gali biiti
priskiriami asmeninéms mokymosi klititims. M. Barkauskaités, E. MartiSauskienés ir kt. (2004,
p. 32) atliktas tyrimas atskleidé, kad mokiniams daZnai sunkiausia mokytis matematika, kalbas ir
gamtos mokslus. Daugiausia sunkumy kyla taip pat dél:
nesupratimo, ka mokytojas aiSkina;
dalyko sunkumo;
mokytojy aiSkinimo;
mokytojy reikalavimy.

Minimos ir kitos sunkumy iSorinés (Zemi mokytojy vertinimai; santykiai su mokytojais;
netinkamas darbo organizavimas; triukSmas per pamokas) ar vidinés (menkos asmeninés
pastangos, turimi pagrindai) prieZastys, taciau jos néra tokios reikSmingos. Apsisprendimag
mokytis daZniausiai lemia asmeninis poZitris; mokomyjy dalyky svarba gyvenime; noras
iSmokti; santykiai su pedagogu; turimi gebéjimai; dalyko sunkumas. Mokomasi daZniausiai
dviem skirtingais atvejais: kai sekasi gerai ir mokytis lengva, smagu arba kai sunku suprasti ir
stengiamasi uZpildyti mokymosi spragas.

Nesimokymo prieZastis, pedagogy poZiiirj | mokiniy nenoréjima mokytis nagrinéjo ir V.
Ozolaité, E. Zablockyté (2008). Jy teigimu, pagrindinés nenoro mokytis prieZastys, pedagogu
poZilriu, yra tokios: ,,menkos mokiniy pastangos (tingéjimas), neigiama draugy jtaka, per sunki
mokymosi programa, nesékmés moksle ir nepasitikéjimas savimi“ (V. Ozolaité, E. Zablockyté,
2008, p. 179). Mokiniai iSskiria tokias nenoro mokytis prieZastis: menkos mokiniy pastangos
(tingéjimas), nesékmés moksle, neigiama draugy jtaka, konfliktai su bendraklasiais, nejdomios
pamokos. Vadinasi, mokymosi sunkumai, nesékmés mokantis lemia nepasitikéjima savimi ir

nenorg mokytis.

15



Galima daryti iSvada, kad daZniausiai nesékmingg mokymasi lemia bendri mokymosi
sunkumai, per didelés namy darby apimtys ir moksleiviy démesio koncentracijos stoka. Visos
Sios prieZastys gali biiti koreguojamos ir Salinamos su tinkama pedagogo pagalba.

Mokykla kaip socializacijos institucija pati savaime néra tobula. Joje egzistuoja nemazai
veiksniy, tiesiogiai ar netiesiogiai lemianCiy nenora mokytis. Vienas iS tokiy veiksniy yra ir
mokiniams kylantys mokymosi sunkumai (L. RupSiené, 2000). Vadinasi, mokyklos uZdavinys —
padéti moksleiviams susidoroti su Siais sunkumais. Tai — viso mokyklos personalo uZdavinys,
taCiau daZniausiai jam vadovauja klasés auklétojas ir socialinis pedagogas, bendradarbiaudami su
mokinio Seima ir sukurdami patikima, kompetentingg komanda, kurios pareiga ir siekis —
mokiniy nenoro mokytis prieZasc¢iy Salinimas, mokymosi motyvacijos skatinimas.

Mokymosi sunkumus gali lemti ne tik mokymo(si) proceso ypatumai, bet ir mokymosi
negalés. Mokymosi negalés — tai jvairiy labai subtiliy nervy sistemos funkcijy sutrikimy
pasekmé. Vaikams su mokymosi negalémis daugiausia sunkumy kyla atliekant mokyklines
uZduotis ir jgyjant akademinius gebéjimus bei jgtidZius.

R. Civinsko ir kt. (2006) atlikto mokyklos nelankymo tyrimo pagrindu galima teigti, kad
mokymo proceso veiksniai turi didZiausia poveikj mokyklos nelankymui. Vienas iS tokiy
veiksniy — tai ,,Ziniy jsisavinimo sunkumai; matematikos mokymosi problemos; pernelyg maza
mokytojy pagalba jveikiant mokymosi sunkumus; monotoniskas ir nekiirybingas mokymo stilius;
disciplinos stoka pamokose® (R. Civinskas ir kt., 2006, p. 49).

M. Barkauskaité (2005, p. 85) iSskiria tokius pagrindinius mokymosi sunkumus: ne
visuomet sugeba atlikti kai kuriy dalyky namy darbus, nespéja atlikti namy darby, nes juy biina
per daug, biina pavarge, neturi jégy ruoSti namy darbus, tingi ruosti pamokas, sunku sukaupti
démesj, nuobodu ir nejdomu.

V. IndraSiené, V. SuboC (2008) pastebi, kad mokymosi sunkumus lemia motyvuotos,
nukreiptos i tiksla veiklos stoka, netinkama mokytojo ir mokiniy tarpusavio saveika, vaiko
gabumai ir mokymosi negalés. Sios autorés mokymosi nesékmiy prieZastims priskiria ir
mokyklos fobija (V. IndraSiené, V. Subo€, 2008, p. 116). Pasak jy mokymosi nesékmes
daZniausiai lemia ne viena, o keletas prieZasCiy, todél j pagalbos organizavimo procesa turi
isijungti visas mokytojy kolektyvas: psichologai, socialiniai pedagogai, dalyky mokytojai ir
klasés auklétojas. Klasés auklétojo vaidmuo ypa€ svarbus, nes biitent nuo jo aktyvumo,
neabejingumo  priklausys organizuojamos pagalbos veiksmingumas ir naudingumas,
atsizvelgiant j kiekvieng pedagogine situacija.

Apibendrinant galima teigti, kad jvairius mokymosi sunkumus daZniausiai lemia vidinés
bei iSorinés prieZastys, t.y. asmeninés mokiniy savybés bei mokymo(si) proceso ypatumai.

Smulkiau klasifikuojant mokymosi sunkumus arba, kitaip tariant — mokymosi kliitis - galima
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iSskirti asmeninius, praktinius, organizacinius ir socialinius mokymosi procesa jtakojancius

veiksnius.

3. MOKYMOSI SUNKUMU PASEKMES IR PAGALBOS
MOKINIAMS BUDAI

Kiekvienas mokymosi sunkumas turi jtakos mokiniy elgesiui, emocijoms, mokymosi

motyvacijai. Dél mokymosi sunkumy daznai susiduriama su mokymosi nesékmémis. Nesékmiy
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iSgyvenimas, kaip nurodo L. JovaiSa (2007, p. 183), yra ,,subjektyvi veiklos ar bendravimo tiksly
nejgyvendinimo iSraiSka. Nesékmés iSgyvenimas pirmiausia sukelia norq gintis, paskui
aktyvumas mazéja, kol galiausiai veikla ar bendravimas nutriiksta. Sunkiis nesékmés iSgyvenimai
gali sukelti neuroze, apatijq.“ Mokymosi nesékmés, ju nuolatinis pasikartojimas ir
nesugebéjimas susidoroti su mokymosi sunkumais taip pat gali iSSaukti mokiniy nora prieSintis,
nesimokyti, o véliau — ir abejinguma, mokymosi motyvacijos praradima, nenorg mokytis.

Pasak V. Grincevicienés (2009, p. 28 - 34), stipriausiai iSreikSta gery rezultaty motyvacija
stebima butent pirmoje mokymosi pakopoje (t.y. I — IV kl.). Vadinasi, pradinis ugdymas ypac
svarbus vaiko gyvenime, nes Siuo metu suformuota mokymo(si) patirtis turi jtakos tolimesniam
jo ugdymui. Siame laikotarpyje sunkiai iSgyvenami mokymosi sunkumai gali tapti pamoky
praleidinéjimo pradZia, o véliau peraugti ir | nuolatinj mokyklos nelankyma (P. DereSkevicius ir
kt., 2000; R. Civinskas ir kt., 2006).

Padidintas gery rezultaty troSkimas pradinukams sukelia ypatingg nesékmiy baime. M.
Barkauskaité, V. IndraSiené ir kt. (2004, p. 32) nurodo, kad nesékmingas mokymasis daro Zalg
vaiko asmenybei. Dél mokymosi sunkumy mokiniai sunkiau integruojasi | mokyklos gyvenima,
daugiau patiria neigiamy emocijy nei pasitenkinima mokymosi rezultatais, neigiamai vertina
mokytojus ir mokykla.

S. B. Rimm (1998, p. 120-164) aptaria pagalbos mokymosi nepazangumui jveikti modelj,
kurj sudaro:

. Vertinimas (skirtas tam, kad bty galima nustatyti vaiko nepazangumo prieZastis, ju

atsiradimo prielaidas).

. Bendravimas (siekiant jveikti nepazanguma, svarbus samoningas, pasitikéjimu
pagristas bendravimas).

. Ekspektacijy keitimas (labai svarbu, kad mokinys, padedamas tévy bei mokytojuy,
pakeisty savo neigiamg jsitikinima, jog jam amZinai nesiseka, parodyty mokinio
jdéty pastangy svarbg ir galia mokymosi rezultatams. Tai pasiekiama nuolat stebint
vaika, pagrijstai pagiriant ji uZ menkiausia pazanga).

. Vaidmeny modelio identifikacija (vaikui labai svarbu, ka apie ji mano klasés
draugai, kuriai neformaliai grupei jis priklauso).

. Trukumy taisymas ir pastiprinimy keitimas (norint padéti mokymosi nesékmiy
iStiktam mokiniui, reikia pasistengti, kad mokymosi veikla biity organizuota taip,
jog uZztikrinty bent minimaly sékmeés jausmg. Taip organizuotas mokymosi procesas
suteiks stiprybés, pasitikéjimo savimi bei padrasins tolimesniam veikimui).

Ugdymo procese mokiniy pasiekimai ir daroma paZanga nuolat vertinami. V. Randiené

(2009) pabrézia, kad vertinant pradiniy klasiy mokiniy pasiekimus, svarbiausiu iSlieka
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idiografinis (individualios paZangos) vertinimas — mokinio daromos paZangos vertinimo
principas, kuriam biidinga tai, kad stebima, vertinama asmens daroma paZanga ir palyginami to
paties mokinio dabartiniai pasiekimai su ankstesniais. Individualios pazangos vertinimas
orientuojamas | visapusiSka vaiko mokymosi galimybiy atskleidimg. Toks vertinimo principas
tinkamiausias siekiant puoseléti kiekvieno mokinio asmenybés individualuma, iSsaugoti visus
geruosius prigimtinius vaiko bruoZzus, jo individualias mokymosi galias. Individualios paZangos
(idiografinis) vertinimas ypaC tinka ikimokykliniu bei jaunesniojo mokyklinio amZiaus
laikotarpiu. Jis leidZia suteikti sékmés pajautima ir padéti mokiniui lengviau susidoroti su
mokymosi sunkumais, kadangi yra grindZiamas mokinio ir mokytojo bendradarbiavimu, nuolat
jvertinama situacija ir teikiamas grjZtamasis rySys. Toks vertinimas ugdymo procese efektyvus,
jei mokytojas iSsiaiSkina individualias mokiniy galias bei poreikius, ankstesnius pasiekimus bei
sunkumus ir remiasi jais keldamas mokymosi reikalavimus bei padédamas, patardamas,
konsultuodamas, taiko tinkamas uZduotis, tikslingai atrenka mokymo ir mokymosi metodus, kad
mokiniai patirty sékme.

Pasak V. IndraSienés, V. Suboc (2008) vaikui, patyrusiam mokymosi nesékmes, svarbi ne
tik dalykiné, bet ir socialiné pedagoginé pagalba. Kompleksiné, sociopedagoginé, pagalba yra
svarbi kiekvienam patirian¢iam sunkumus mokiniui. Jos veiksminguma galima apibréZti kaip
pedagogu pastangas pastebéti mokiniy mokymosi nesékmes ir padéti jiems jveikti mokymosi
sunkumus.

Nesékmingo mokymosi problema Lietuvoje pakankamai didelé. Retas kuris iS mokiniy
nuo pirmujuy mokslo mokykloje dieny visiskai neturi mokymosi motyvacijos arbaji staiga kazkur
dingsta. Paprastai - tai ilgai trunkantis procesas, kurio pradzia nelengva pastebéti, nes mokymosi
rezultatai vargu ar bana vienodi. Ju kitimo kartais nesuvokia ne tik pats mokinys, bet ir
pedagogai. Nuovargis ir atsitiktine nesckme irgi gali veikti mokymasi. Besikei¢iancia mokymosi
motyvacija ir iSkylan¢ius mokymos sunkumus ne visada pastebi ir tévai. Atsirades aiskus
nesckmingo mokymosi atvejis isryskina problema ir signalizuoja pradéti ieSkoti jos sprendimo, o
kartais - ir psichologinés pagal bos.

Daznai pastebima, kad nuolat, bet nezymiai blogéjantys mokymosi rezultatai nesulaukia
reikiamo déemesio. Tokiu badu nesckmingai besimokantys tolsta nuo mokyklos. Net jei jie ir
nekonfliktuoja su mokytojaisir bendraklasiais, bet jaucia vis didesnius psichologinius sunkumus,
pradeda menkiau save vertinti, o nepatyre mokymos sekmeés jausmo ima vengti mokyklos,
praeidinéti pamokas, ir galiausa visa meta. Todél pedagoginé, o dazna ir psichologiné
parama, Salinant nesckminga mokymasi yra batina. Reikéty iSsiaiskinti priezZastis, ar tai néra

sutrikimo pasekmeé. ISrySkéjus vaiko elgesio ir mokymosi problemoms, pagalbos reikty kreiptis i
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mokyklos specialiojo ugdymo komisijas, specialistus (specialyji pedagoga, logopeda,
psichologa) arba pedagoginés psichologinés tarnybos specialistus. Atlikus vaiko pedagoginj
-psichologinj vertinimg ir iSsiaiSkinus mokymosi sunkumy prieZastis vaikui bus teikiama
specialisty pagalba.

Siekdami uztikrinti veiksminga pedagogine pagalba mokytojai pirmiausiai turéty gebéti
atskirti mokinius, turincius specifiniy pazinimo procesy sutrikimy, nuo ribinio intelekto ir
létesnés psichinés brandos vaiky.

V. IndraSiené, V. SuboC (2008, p. 117) pabréZia sociopedagoginés pagalbos svarba
nesékmingai besimokantiems. Siekiant veiksmingo mokymo bei aukléjimo, nepaprastai
vertingas tampa kiekvienas ugdymo proceso aspektas: mokomosios medZiagos turinys, pamokos
planavimas, jos struktiira. Gerai suplanuota ir organizuota pamoka — svarbiausia mokytojo
dalykininko pagalba mokiniams, patyrusiems mokymosi nesékmiy. Ypac reikSmingas veiksnys —
mokytojo asmenybé: asmeninis pavyzdys, bendravimo stilius, jo profesinis pasirengimas,
meistriSkumas. Dél Siy prieZasCiy pedagogas tampa pagrindiniu veikéju, nuo kurio priklauso
mokiniy noras ar nenoras mokytis, teigiamo poZziiirio | mokymasi egzistavimas arba visiskas jo
nebuvimas. Mokiniy santykiai su mokytojais gali duoti teigiamg impulsa moksleivio, kaip
asmenybes, savikiirai ir lemti jo tolesnio gyvenimo sékme, bet gali ir atstumti jj nuo saves bei
nuo mokymosi apskritai, o kartu uZkirsti kelig visavertei asmenybés sklaidai. T. Lileikienés, V.
Milasittés teigimu (2007, p. 75) nustatyta, kad ,,mokiniams, susiduriantiems su mokymosi
sunkumais, svarbiausias motyvuojantis darbui yra mokytojo elgesys. Tai — gebéjimas kurti
klaséje darbine atmosferq, motyvuoti mokinius iskeliant prasmingus tikslus bei demonstruoti
elgesio kryptingumgq, tikslingumq.“ Pedagogo vaidmenj vaiky teigiamo poZitirio | mokyma(si)
klostymuisi pabréZia ir J. Terepaite, A. Gumuliauskiené (2008, p. 130).

Apibendrinant galima teigti, kad ugdymo procesas, siejantis mokinius, jy tévus, pedagogus
i mokyklos bendruomene, yra viena svarbiausiy klasés auklétojo veiklos sriciy, teikiant pagalba
mokymosi nesékmes patyrusiems mokiniams. Teikiama pagalba yra jvairialypé, klasés
auklétojas aktyviai dalyvauja suteikiant reikiamq pagalbq ir optimaliai geba organizuoti reikiamy
specialisty pagalbos grupe, sudaryti prielaidas, korekcijos plana vaiko artimiausiai aplinkai
keisti, taip uzZtikrindamas sékmeés patyrima mokymosi procese. Norint jveikti bet kokio pobtidZio
sunkumus, biitinas nuodugnus psichologinis ir pedagoginis asmenybés tyrimas. Tik geras vaiko
asmenybeés, jo socialinés aplinkos ir mokymosi gebéjimy paZinimas sudaro prielaidas pagalbos
organizavimui, suteikiant galimybes vaikui patirti sékme ir iSsiugdyti reikiamus mokymosi

gebéjimus.
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4. TYRIMO METODIKA IR REZULTATAI

Siekiant iSanalizuoti pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus ir jy jveikimo
bidus, 2010 mety gruodZio mén. ir 2011 mety sausio mén. Vilkaviskio rajono ,,N“ pagrindinéje
mokykloje atliktas empirinis tyrimas. Tyrimo metu taikant anketinés apklausos ir interviu

metodus buvo apklausti 63 pradiniy klasiy mokiniy tévai ir 10 ketvirtos klasés mokiniy. PrieS
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atliekant tyrima respondentai buvo supaZindinti su tyrimo tikslu ir gautas jy sutikimas dalyvauti
tyrime.

Tyrimo dalyviy atranka: Pradinéje mokykloje padedami viso tolimesnio mokymosi
pagrindai. Pradinés klasés ypaC svarbios kiekvieno mokinio gabumy atskleidimui. Tévai yra
artimiausi asmenys, kurie, bidami pagrindiniai vaiko pataréjai ir pagalbininkai, gali padéti
vaikams jveikti mokymosi sunkumus. Jy poZiiiris | pedagogy pastangas padéti mokiniams, i
mokiniy mokymosi sunkumy iSrySkéjimo aplinkybes ir j savo paciy dalyvavima teikiant pagalba
mokymosi sunkumus iSgyvenantiems mokiniams, yra svarbus veiksnys siekiant suteikti
jvairiapuse, prasminga pagalba pradiniy klasiy mokiniams, padedant jiems jveikti mokymosi
sunkumus.

Taip pat paciy mokymosi sunkumus patirianCiy mokiniy poZitrio tyrimas sukuria
prielaidas vertingos patirties jgijimui ir objektyvios informacijos kokybinei analizei ir
palyginimui. Tyrimo interviu pokalbiui pasirinkti ketvirty klasiy moksleiviai, kadangi jie jau turi
mokyklinés patirties, jos yra sukaupe Zymiai daugiau nei pirmy ar antry klasiy moksleiviai, todél
gali tiksliau iSreikSti savo nuomone, sklandZiau iSsakyti mintis. Dél to, manytume, tyrimo
duomenys tampa patikimesni.

Tyrimo etapai: RuoSiantis baigiamojo darbo tyrimui, 2010 mety kovo mén. buvo atliktas
kiekybinis mokykloje dirbanciy pradiniy klasiy pedagogy nuomoniy apie mokiniy mokymosi
sunkumus ir jy sprendimo budus tyrimas.

Tyrimo metu nustatyta, kad mokymosi sunkumai daZniausiai iSrySkéja pirmosiose
dviejose pradinio ugdymo klasése, daZniausiai pasireiSkia paskutiniyjy arba pirmyjy pamoky
metu. Pedagogai teikdami pagalba mokymosi sunkumy turintiems mokiniams dazZniausiai taiko
papildomo darbo po pamoky metodus, skiria papildomo démesio pamoky metu, bendrauja su
vaiku. Tévai daZniausiai mokymosi problemas sprendZia kontroliuodami ir padédami atlikti
namy darbus. DidZiausia poveikj jveikiant pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus turi
paciy mokiniy nuostata, mokymosi motyvacija, pedagogy teikiama pagalba, o taip pat —
kompleksiné visy ugdymo(si) proceso dalyviy pagalba vaikui.

Sis tyrimas sudaré pagrinda, kuriuo remiantis buvo rengiami baigiamojo darbo
klausimynai pradiniy klasiy mokiniy tévams ir pradiniy klasiy mokiniams.

Pirmajame etape sudaroma anketa tévams ir parengiamas interviu vaikams klausimynas.
Veliau atliekama kiekybiné tévy apklausa ir apklausa, taikant interviu metoda, kurio metu
kiekvienas mokinys apklausiamas asmeniskai. Tyrimo dalyviy atsakymai fiksuojami rastu.

Antrasis etapas — tai gauty ankety atsakymuy kiekybiné ir kokybiné tyrimo rezultaty
analizé, iSskiriant pagrindinius teiginius, nusakancius tyrimo problemas, leidZiancius iSsiaiSkinti

numatytus klausimus, atsakancius j tyrimo uzdavinius ir padedancius jgyvendinti tyrimo tiksla.
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ISskiriamos kokybinés kategorijos ir subkategorijos, apibendrinancios tyrimo dalyviy teiginius.
Tyrimo metu gauty rezultaty tvarkymui naudojama Microsoft Office Excel 2007 duomeny
apdorojimo sistema. Tiriamojoje dalyje yra 21 paveikslas, 6 lentelés.

Tyrimo organizavimo aprasymas. Anketq sudaro 24 klausimai (Zr. 1 priedq).
Formuluojant anketos klausimus atsizZvelgta j teorinéje darbo dalyje iSskiriamus mokymosi
sunkumus ir juos jtakojancius veiksnius.

Pirmieji SeSi klausimai skirti bendrai tyrimo dalyviy demografinei charakteristikai.

7-12 klausimai leidZia atskleisti mokymosi sunkumy pasireiSkimo ypatumus.

13-15 klausimais siekiama iSsiaiSkinti tévy vaidmenj padedant vaikams jveikti mokymosi
sunkumus.

16-19 klausimai nusako pedagogy ir kity specialisty pagalbos mokymosi sunkumus
patiriantiems vaikams ypatumus.

20-24 klausimai leidZia iSsiaiSkinti jvairiy veiksniy reikSminguma Salinant mokymosi
sunkumus.

Interviu klausimyng sudaro 20 klausimy (Zr. priedas Nr. 2). Atliekant struktiirizuoto
interviu apklausg laikomasi konfidencialumo, savanoriSkumo principy, siekiama neprimesti savo
nuomonés tyrimo dalyviams. Tyréjui nesikiSant j tyrimo eigg, iSlaikomas tyrimo tikslumas ir

objektyvumas.

4.1. Tévy nuomoniy apie pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus
ir galimus jy jveikimo biidus analizé

Tyrimo metu buvo renkami duomenys apie jame dalyvaujancius pradiniy klasiy mokiniy

tévus. Pirmasis klausimas leido nustatyti tyrimo dalyviy pasiskirstyma pagal lytj (Zr. 2 pav.).
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2 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lytj, proc. (N = 63)

9,5%

Nustatyta, kad tyrimo dalyviy tarpe vyravo moterys (90,5 proc.). Vyrai sudaré tik 9,5 proc.
visy tyrimo dalyviy.

Nustatytas tyrime dalyvavusiy respondenty amzZiaus vidurkis.

Tyrime dalyvavusiy vyry amZiaus vidurkis - 35,8 metai. Tuo tarpu motery amZziaus
vidurkis - 35 metai. Vadinasi, vyry ir motery, dalyvavusiy tyrime, amZiaus vidurkis iS esmés
sutampa. Tyrimo dalyviai priklauso vidutinio amzZiaus grupei. Galima daryti iSvada, kad toks
amzZiaus vidurkis yra biidingas tévams, auginantiems jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaikus.

Tyrimo dalyviy auginamy vaiky amZiaus vidurkis yra 9,6 metai. Tai amZiaus tarpsnis,
biidingas ketvirty klasiy moksleiviams.

Sie duomenys apibiidina tyrimo dalyvius, kaip vidutinio amZiaus suaugusius Zmones,
sulaukusius brandaus amZiaus ir besirtipinancius pradiniy klasiy moksleiviy mokymusi. Keletg
mety stebint ir dalyvaujant vaiky ugdymo(si) procesuose patirtis leidZia tévams kompetetingai
vertinti savo vaikams iSkylan¢ius mokymosi sunkumus ir jy atsiradimo aplinkybes bei pagalbos
teikimo btidus ir priemones.

Respondenty pasiskirstymas pagal iSsilavinimg, kuris yra reikSmingas nustatant vaiko

mokymosi sunkumus ir teikiant jam pagalba, pateikiamas 3 pav.
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3 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal iSsilavinima, proc. (N = 63)

ISsiaiSkinta, kad didZiausia tyrimo dalyviy dalis (24,2 proc.) yra jgije aukStajj universitetinj

iSsilavinimg. Taip pat Zenkli respondenty dalis (19,4 proc.) nurodé, kad turi aukStajj

neuniversitetinj iSsilavinimg. Tik vidurinj iSsilavinimag turi 14,5 proc. tyrime dalyvavusiy

mokiniy tévy ir pagrindinj iSsilavinima jgije 12,9 proc. tévy. Tyrimo rezultatai leidZia teigti, kad

didZioji pradiniy klasiy mokiniy tévy dalis yra jgije aukstaji

profesinj iSsilavinima.

arba bent jau aukstesnjjj bei

Tyrimo metu, charakterizuojant tyrimo dalyvius, buvo aiSkinamasi jy Seimy socialiné

sandara (Zr. 4 pav.).
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4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal Seimos sudétj, proc. (N = 63)

ISsiaiSkinta, kad didZiausia dalis tyrime dalyvaujanciy tévy yra sukire Seimas ir vaikai,

patiriantys mokymosi sunkumus auga pilnose Seimose (79,4 proc.). Daugiau nei penktadalis

tyrimo dalyviy nurodé, kad jy Seima néra pilna ir vaikai auga su vienu i$ tévy (20,6 proc.).

Vadinasi, remiantis tyrimo dalyviy nurodytais duomenimis, galima teigti, kad vyrauja pilnos

Seimos.
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Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta vaizduojamas 5 pav.
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5 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta, proc. (N = 63)

19,0%

Rezultaty analizés pagrindu nustatyta, kad net 81 proc. tyrimo dalyviy gyvena mieste ir tik
19 proc. respondenty gyvena kaimo vietovéje. Taigi, tyrimo dalyviy tarpe dominuoja miesto
gyventojai.

Apibendrinant galima teigti, kad tyrimo dalyviy tarpe vyrauja 35 mety moterys,
auginancios 10 mety vaikus pilnose Seimose miesto aplinkoje ir turincios aukstaji arba
aukstesnijj bei profesinj iSsilavinima.

Kiti tyrimo anketoje pateikiami klausimai skirti iSsiaiSkinti tévy poZitirj | mokymosi
sunkumus.

Tévy poZitris j vaiky mokymosi sunkumy turéjimo daznuma atskleidZiamas 6 pav.
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6 pav. Tévy poziiiris j vaiky mokymosi sunkumy turéjimo daznuma, proc. (N = 63)

Tyrimo duomeny analizé atskleidé, kad didZiausia tyrime dalyvavusiy pradiniy klasiy

mokiniy tévy dalis nurodé, jog ju vaikai kartais susiduria su mokymosi sunkumais (69,8 proc.).
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DaZnai su mokymosi sunkumais susiduria 18,6 proc. tévy ir ju besimokanciy vaiky. Tik 7 proc.
tyrimo dalyviy nurodo, kad jy vaikai niekada nepatiria mokymosi sunkumy. Retai su mokymosi
sunkumais susiduria 4,7 proc. tyrimo dalyviy vaiky. Vadinasi, kartais mokymosi sunkumy
patiria daugiau nei pusé pradiniy klasiy mokiniy. DaZnai — beveik penktadalis mokiniy. Si
mokiniy dalis reikalauja tiek tévy, tiek ir pedagogy ar kity mokykloje dirbanciy specialisty
démesio, kad Sie, kartais pasitaikantys sunkumai, neiSaugty j dideles mokymosi problemas.

Pagal Pradinio ugdymo bendrgja programa (2003), pradiniy klasiy mokiniams pradinio
ugdymo nuostatos leidZia tinkamai organizuoti pradiniy klasiy mokiniy mokyma(si),
atsizvelgiant j jy individualius bruoZus bei gebéjimus, suteikiant proga patirti sékme ir jgalinant
jveikti sunkumus, iSkylanc¢ius mokymosi proceso metu. Taigi, pradinio ugdymo metu, turi biiti
suteikiama galimybé patirti sékme ir suteikta pagalba jveikiant mokymosi nesékmes. Tévy ir
pedagogy démesys, skiriamas sunkiai besimokantiems pradiniy klasiy mokiniams, sudaro
galimybes Siems vaikams iSgyventi mokymosi dZiaugsma, pajusti sékmés malonumg ir
sustiprinti mokymosi motyvacija, kuri vélesniu mokymosi laikotarpiu gali bti ypac¢ reikSminga
savarankiskai siekiant aukStesniy mokymosi rezultaty.

Dar vienas tyrimo metu tévams pateiktas klausimas leido iSsiaiSkinti, kurioje iS pradiniy

klasiy dazZniausiai iSrySkéja mokymosi sunkumai. Tévy poZiiris i §j klausima pateikiamas 7 pav.

AD N0/
/ as, ()

45%
40%

35% i

O% : : : ‘
\ Pirmoje Antroje TreCioje Kehirtoje /
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7 pav. Tévy pozitris | vaiky mokymosi sunkumy iSryskéjimo laika, proc. (N = 63)

Nustatyta, kad didZiausia tyrimo dalyviy dalis mano, kad mokymosi sunkumai
labiausiai iSrySkéja bitent treCioje klaséje (42,4 proc.). Taip pat Zymi tyrime dalyvavusiy
pradiniy klasiy mokiniy tévy dalis mano, kad daznai mokymosi sunkumai gali biiti pastebimi jau
pirmoje klaséje (27,1 proc.). 20,3 proc. tyrimo dalyviy nuomone, mokymosi sunkumai iSryskéja
antroje klaséje. Tuo tarpu ketvirtoje klaséje mokymosi sunkumai iSryskéja reciausiai (10,2

proc.). Remiantis Siais tyrimo rezultatais, galima teigti, kad mokymosi sunkumai daZnai
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iSrySkéja pirmaisiais trejais mokymosi metais, ypaC — treCioje klaséje. Véliau mokymosi
sunkumai pastebimi kur kas reciau, belieka kovoti su jau iSaiSkintais mokymosi sunkumais. Taip
gali nutikti dél didesnés pedagogy kaitos, mazesniy moksleiviy pazinimo galimybiy. Galima
konstatuoti, kad mokymosi sunkumai yra linke iSrySkéti pradiniame mokymosi etape. Todél ir
kovoti su iSkilusiomis problemomis reikia pradéti Siuo metu, kai jos atsiranda.

Atsakydami j anketoje pateiktus klausimus, tévai iSreiSké savo poZitrj j pagrindinius
pozymius, iS kuriy galima spresti apie vaiko patiriamus mokymosi sunkumus.

-
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| -4 ()
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8 pav. Tévy poziiris j vaiky mokymosi sunkumus redancius pozymius, proc. (N = 63)

Tyrimo dalyviy nuomone, daZniausiai apie vaiko mokymosi sunkumus galima nuspéti i$
sunkumy atliekant namy darbus. Taip mano didZiausia respondenty dalis — 58,3 proc. Kiek
maZiau tyrimo dalyviy (55 proc.) nurodo, kad sunerimti priverCia ir mokytojy atsiliepimai.
Trecdalis tévy (30 proc.) apie vaiky mokymosi sunkumus sprendZia iS blogy mokymosi rezultaty
(paZymiy ar kitokiy vertinimy). 25 proc. respondenty manymu, mokymosi sunkumus galima
jtarti ir tuomet jei pakinta vaiko elgesys. ReCiausiai atkreipiamas démesys j vaiko netvarkinguma
(10 proc.) ar sveikata (10 proc.) (Zr. 8 pav.).

Apibendrinant galima teigti, kad apie vaiko iSgyvenamus mokymosi sunkumus tévai
daZniausiai sprendZia iS sunkumy atliekant namy darbus, bendravimo su mokytojais ir jy
atsiliepimy, o taip pat - ir iS vaiko mokymosi vertinimy.

Tyrimo metu buvo siekiama nustatyti, kokie veiksniai gali jtakoti mokymosi sunkumy
atsiradimg. Tévy poZiiris | Sj klausima, iSreiSkiant savo nuomone pagal anketoje pateikiamag

rangine skale, vaizduojamas 9 pav.
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9 pav. Tévy potziiiris j veiksnius, turincius jtakos vaiky mokymesi sunkumams, proc. (N = 63)

Atlikus tyrimo rezultaty analize, paaiSkéjo, kad tévy nuomone, dazZniausiai mokymosi

sunkumy atsiradima lemia per didelis mokymo(si) kravis (Zr. 9 pav.). Taip pat neigiamai

vertinama ir nesaugi mokyklos aplinka ir vaiky nervingumas. MaZiausiai reikSmés teikiama

tokiems veiksniams, kaip mokymosi patalpy tinkamumas, konfliktai su mokytojais, klasés

komplektavimo ypatumai bei problemos namuose, Seimos aplinkoje. Vadinasi, tévai daZniausiai

mokymosi sunkumus sieja su dideliu mokymosi kraviu, kuris atspindi mokymo(si) proceso

organizavimo ypatumus, o taip pat ir mokyklinés aplinkos sauguma, vaiko savijauta mokykloje.

Pradiniy klasiy mokiniai susirenka | mokykla mokytis, visa aplinka ir atliekama veikla

jiems yra nauja ir nepaZjstama, tad natiralu, jog iS pradZiy daug kas atrodo sudétinga, prie daug

ko reikia priprasti, taCiau prie kai kuriy mokymosi mokykloje ypatumy priprasti biina sunkiau.

Tad kitu klausimu siekiama nustatyti, kas mokykloje vaikams biina sunkiausia. Tévy poZiris j

sunkiausiai besisekancius jy vaikams dalykus atskleidZiamas 10 pav.
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10 pav. Tévy petziiiris j vaiky mokymosi sunkumus, proc. (N = 63)

Beveik pusé tyrime dalyvavusiy tévy nurodo, kad jy vaikams sunkiausiai sekasi greitai ir
tvarkingai raSyti (48, 3 proc.). Taip pat daznai yra sunku susikaupti ruoSiant namy darbus (38,3
proc.). Susikaupimo trikumas gali turéti jtakos namy darby atlikimo kokybei ir mokymosi
motyvacijai. Negana to, pasak tévy, vaikams sunku biina susikaupti ne tik ruoSiant namy darbus,
bet ir mokykloje, pamoky metu (31,7 proc.). 28,3 proc. tyrimo dalyviy teigia, kad kyla sunkumy
ir jsimenant mokytojo nurodymus, stengiantis ju nepamirSti. Tai taip pat gali biti susije su
mokiniy iSsiblaSkymu, démesio sukaupimo sunkumais ir motyvacijos trikumu. Nors tévai
nurodé, kad daZniausiai mokymosi sunkumai iSrySkéja biitent atliekant namy darbus, taCiau
atsakydami j §j klausimg tévai nurodé, kad kaip tik atliekant namy darbus sunkumuy kyla
maziausiai (8,3 proc.). Taip pat retai sunkumy atsiranda ir mokantis skaiCiuoti. ISreikSdami savo
nuomone, pasirenkant atsakyma , ,kita“, tévai paZyméjo, kad dazZniausiai vaikams sunku:
»susikaupti, sutelkti démesj, labai skubama rasant, per skubéjimq daromos kvailos klaidos®.

M. Barkauskaité (2005, p. 85) iSskiria tokius pagrindinius mokymosi sunkumus: ne
visuomet sugeba atlikti kai kuriy dalyky namy darbus, nespéja atlikti namy darby, nes juy biina
per daug, biina pavarge, neturi jégy ruoSti namy darby, tingi ruoSti pamokas, sunku sukaupti
démesj, nuobodu ir nejdomu. Tyrimo metu iSskirti sunkumai iSlaikant susikaupimg pamoky bei
namy darby ruoSimo metu atitinka dalj M. Barkauskaités (2005) iSskirty su mokymosi procesu

susijusiy problemy.
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Vadinasi, remiantis tyrimo rezultatais ir mokslinés literatiiros teiginiais, galima sakyti, kad
daZniausiai susiduriama su mokiniy susikaupimo, démesio sutelkimo problemomis tiek pamoky
metu, tiek ir namuose, ruoSiant namy darbus.

Tyrime dalyvave mokiniy tévai iSreiSké savo poZitirj i mokymosi sunkumy padaznéjimo

aplinkybes, priklausomai nuo paros, mokslo mety laiko, jvairiy kity aplinkybiy.
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11 pav. Tévy pozitris j vaiky mokymeosi sunkumy sustipréjimo aplinkybes, proc. (N = 63)

11 pav. matyti, kad respondenty manymu, mokymosi sunkumy padaugéja vaikams griZus
i mokykla po ligos (61,7 proc.), po atostogy (61,7 proc.). Taip pat sunkiau mokytis mokslo mety
pradZioje (31,7 proc.). Re€iausiai su sunkumais susiduriama per pirmasias pamokas (11,7 proc.).
Vadinasi, remiantis tévy nuomone, galima sakyti, kad po ligos ar po atostogy jauciamas
atsipalaidavimas, uZsimirSimas neigiamai veikia vaiky mokymosi gebéjimus, kliudo susikaupti.
Ligos metu atsiradusios mokslo Ziniy spragos tik dar labiau skatina mokymosi problemy
atsiradima. Padedant mokiniams susidoroti su mokymosi sunkumais, reikia atsiZvelgti i ju
mokymosi gebéjimus bei ypatumus: kuriuo dienos metu jiems lengviau jveikti uZduotis.
AtsiZvelgiant j Siuos mokiniy asmeninius ypatumus galima organizuoti jy darba dienos metu
taip, kad didZiausia ir sudétingiausia darbo kriivi gauty tuo metu, kai yra darbingiausi ir
geriausiai supranta bei jsisavina pateikiama informacija, o taip pat organizuoti mokiniy
tarpusavio pagalbg vaikams sergant ar jsiliejant | bendrg klasés darba po ligos, padéti vaikams
adaptuotis mokykloje po atostogy.

Apibendrinant tévy poZitirj j pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus, galima teigti,
kad beveik pusé mokiniy susiduria su mokymosi sunkumais, kurie paprastai iSrySkéja pirmaisiais

trejais mokymosi metais. DaZniausiai tévai apie vaiky sunkumus supranta pastebéje sunkumus
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atliekant namy darbus, iS mokytojy atsiliepimy ir mokymosi rezultaty vertinimo. Tévy nuomone,
mokymosi sunkumy atsiradimg skatina didelis mokymosi krivis. Mokymosi sunkumai
dazniausiai pasireiSkia iSsiblaSkymu, démesio sukaupimo problemomis, kurios neleidZia
jsisavinti mokomosios medZiagos, igyti reikalingy Ziniy bei jgiuidZiy. Ypatingai mokymosi
sunkumai paastréja po ligos ir atostogy, vaikams atsipalaidavus.

Seima yra pati svarbiausia vaiko aplinka, todél ir pirmoji pagalba, susidiirus su sunkumais,
suteikiama butent ¢ia. Tyrimo metu tévai iSreiSké savo nuomone, koks, jy manymu, tévy indélis
sprendZiant vaiky mokymosi sunkumus ir su jais susijusias problemas. Atsakydami j anketos
klausima, tévai galéjo rinktis daugiau nei vieng atsakyma.
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12 pav. Tévy dalyvavimas, sprendZiant vaiky mokymosi sunkumus, proc. (N = 63)

ISsiaiSkinta, kad daZniausiai tévai mano, kad jie vieni sprendZia vaiky mokymosi sunkumy
problemas (73,3 proc.) (Zr. 12 pav.). Zymiai re¢iau tévai mano, kad jy veikla yra bendra ir
atliekama drauge su mokytojais (46,7 proc.). Reciausiai tévai bendradarbiauja su Kkitais
mokykloje teikianCiais vaikams pagalba specialistais (13,3 proc.). Vadinasi, tévai daZniausiai
mano, kad yra paliekami vieni sprendZiant dél vaiky mokymosi sunkumy kylancias problemas,
kartais padedant mokytojams.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti tévy poZitirj | dalyvavimag teikiant pagalba

mokymosi sunkumus iSgyvenantiems vaikams ir konkrecius jy veiksmus jiems padedant.
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13 pav. Tévy veikla, sprendziant vaiky mokymosi sunkumus, proc. (N = 63)

Ypac didelé tévy dalis (81,7 proc.) nurodo, kad paprastai jie padeda savo vaikams spresti
iSkilusias konkrecCias su mokymusi susijusias problemas (Zr.13 pav.). Daugiau nei pusé tyrimo
dalyviy teigia, kad aktyviai jsijungia | pagalbos vaikui teikimq (58,3 proc.), stengiasi ir namuose
pratesti veikla, kuri vyksta mokykloje. Tik 1,7 proc. respondenty pripaZino, kad vaiko mokymosi
problemas palieka mokyklai ir neprisiima atsakomybés. Sie tyrimo metu i3aiskéje désningumai
patvirtina L. RupSienés (2000) teiginj, kad pradiniy klasiy mokiniy tévai paprastai aktyviai
dalyvauja mokyklos gyvenime ir domisi vaiky mokymusi.

Atsakydami j kit anketos klausima, tévai patikslino, kokiais biitent biidais ar priemonémis
prisideda prie vaiko mokymosi problemy sprendimo. Tyrimo rezultatai, atspindintys tévy

teiginius, pateikiami 14 pav.
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14 pav. Tévy pagalba vaikams padedant jveikti mokymosi sunkumus, proc. (N = 63)
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Tyrime dalyvavusiy pradiniy klasiy mokiniy tévy teigimu, daZniausiai jie vaiky mokymosi
sunkumy problemas sprendZia kontroliuodami namy darby atlikimg. Taip nurodo net 80 proc.
tyrimo dalyviy. Taip pat daZnai tévai padeda vaikams atlikti namy darby uZduotis (66,7 proc.).
Beveik pusé tévy (41,7 proc.), atsiradus bitinybei, lavina vaikus papildomai. Nors tiek tévai, tiek
ir pedagogai yra pagrindiniai vaiko ugdytojai bei pagalbininkai, turintys bendrauti ir
bendradarbiauti, siekiant teikti pagalba vaikui, taciau tévai nurodo, kad teikdami pagalba vaikui,
reCiausiai jie tariasi su mokytojais ir vadovaujasi jy patarimais (31,7 proc.). Seima yra
artimiausia vaikui aplinka, todél tévy teikiama vaikams pagalba, nors ir nekvalifikuota, taciau
daZnai yra pati svarbiausia.

Apibendrinant galima teigti, kad tévai daznai patys vieni imasi spresti vaiky su mokymosi
sunkumais susijusias problemas, kartais priimdami mokytojy pagalba, taciau ypac retai kreipiasi
i kitus mokykloje dirbancius specialistus. Daugelis tévy aktyviai jsijungia | pagalbos su
mokymosi sunkumais susidiirusiems vaikams teikima ir stengiasi padéti jiems spresti konkrecias
problemas. DaZniausiai tévy teikiama pagalba vaikams pasireiSkia namy darby atlikimo kontrole
ir pagalba atliekant namy darbus, taCiau gana retai tariamasi su pedagogais ir vadovaujamasi juy
patarimais, ir tai gali buti rimta kliGtimi tévy ir pedagogy bendradarbiavimui, veiklos
koordinavimui sprendZiant vaiky mokymosi sunkumy problemas. V. StaniSauskiené (2005)
nurodo, jog mokinys turéty iSsiugdyti mokéjimo mokytis gebéjimus, turéty sugebéti kelti sau
mokymosi tikslus, uzdavinius, suprasti, kad mokymasis yra prasminga bei tikslinga veikla. Ypac
svarbu, kad mokinys biity motyvuotas. Tik stipri motyvacija gali uzZtikrinti efektyvy mokymasi
bei iSmokima. Vadinasi, siekiant kovoti su mokiniy mokymosi sunkumais, reikéty ne tik
kontroliuoti namy darby atlikimag, bet ir jvairiomis priemonémis skatinti mokymosi motyvacija.
Pedagogai ir jy vykdoma SvietéjiSka ugdomoji veikla galéty suteikti tévams reikalingos
informacijos ir pagalbos vaiky mokymosi motyvacijos ugdymo klausimais.

Be Seimos ir tévy, mokykla yra viena svarbiausiy aplinky, kurioje mokiniai mokosi ir
praleidZia dalj savo laisvalaikio. Cia dirban¢iy specialisty pagalba taip pat yra labai svarbi
padedant spresti mokiniy mokymosi sunkumy sukeltas problemas. Tévai iSreiSké savo poZiiirj j

mokykloje teikiamg informacija vaiky mokymosi sunkumy problemy sprendimo klausimais.
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15 pav. Tévy poziiiris j mokykloje teikiamg informacija, proc. (N = 63)

Tyrimo rezultaty analizé rodo, kad daZniausiai tévai mokykloje gauna informacijos apie
vaiko mokymosi rezultatus (Zr.15 pav.), vaiko elgesj mokykloje ir papildoma vaiko ugdyma.
Reciausiai informuojama apie jvairiy specialisty pagalbos galimybes ir tévy jsijungimo |
mokyklos gyvenimg galimybes.

V. IndraSiené, V. SuboC (2008) ypatingai pabréZia specialisty komandinio darbo ir
kompleksinés pagalbos vaikui biitinuma ir svarbg. Todél galima teigti, kad mokykloje skiriama
nepakankamai démesio tévy informavimui apie teikiama specialisty pagalba, o taip pat ir
nesudaromos salygos tévy dalyvavimui mokyklos gyvenime, dél ko gali kilti tévy ir pedagogy
bendravimo ir bendradarbiavimo problemy, kurios savo ruoztu gali tapti mokiniy mokymosi
sunkumy Salinimo trukdZiais.

Viena i§ mokykloje dirbanciy specialisty veiklos sri¢iy yra tévy informavimas vaiky
ugdymo klausimais, o taip pat ir pagalba vaikams jveikiant mokymosi sunkumus. Tyrimo metu
buvo siekiama nustatyti, kokiais biidais, tévy manymu, daZniausiai kovojama su vaiky

mokymosi sunkumais. Tévy nuomoné Siuo klausimu atskleidZiama 16 pav.
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Tyrimo duomeny analizés déka nustatyta, kad dazZniausiai pedagogai, pastebéje pradiniy
klasiy mokiniy mokymosi sunkumus, informuoja apie tai tévus, skiria vaikams papildomo
démesio pamoky metu, kalbasi su paciu vaiku. Tyrime dalyvave pradiniy klasiy mokiniy tévai
nurodo, kad reciausiai skiriama klasés draugy pagalba ir informuojami kiti mokykloje dirbantys
specialistai.

Tyrimo rezultatai leidZia teigti, kad pedagogai skiria démesio bendravimui su tévais ir jy
informavimui apie vaiky problemas, taip pat yra skiriamas papildomas démesys pamoky metu
dirbant su vaikais, turinciais mokymosi sunkumy. Pedagogy démesys vaiky iSgyvenamoms
mokymosi problemoms, jy atidumas ir teikiama pagalba yra svarbi mokymosi sunkumy Salinimo
salyga, siekiant juos iSspresti dar pradinése klasése, kuo maZiau problemy perkeliant j tolmesnius
mokymosi laikotarpius.

Ne visos problemos gali biiti iSsprendZiamos vien tik savomis jégomis. Ne visuomet
uztenka ir pedagogy teikiamos pagalbos. ISkilus rimtoms problemoms mokymosi sunkumus
patiriantiems vaikams gali padéti ir jvairiy mokykloje dirbanciy specialisty pagalba. Tyrimo
metu tévai nurodé, i kokius specialistus jiems teko kreiptis sprendZiant vaiky mokymosi

problemas.
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17 pav. Tévy pasiskirstymas pagal kreipimasi | mokykloje dirbancius specialistus, proc.
(N=63)

Remiantis tévy atsakymy j anketos klausimus rezultaty analize, nustatyta, kad daugiau nei
pusé tyrime dalyvavusiy pradiniy klasiy mokiniy tévy néra kreipesi pagalbos j specialistus (65
proc.) (Zr.17 pav.). Penktadalis respondenty nurodé, kad yra naudojesi logopedo paslaugomis (20
proc.). Taip pat kartais prireikia psichologo (8 proc.) ir socialinio pedagogo pagalbos (7 proc.).

Tyrimo rezultatai rodo, kad tévai retai kreipiasi pagalbos | mokykloje dirbancius
specialistus ir vaiky mokymosi problemas sprendZia be jy pagalbos.

Dalis tévy, kurie yra naudojesi mokykloje dirbanciy specialisty pagalba, iSreiSké savo

nuomone apie jy teikiamos pagalbos veiksminguma. Tévy nuomoné pateikiama 18 pav.

4 e 56,3% )

600/0 % ///,/,/,/ 43'8%
50%

// o
/ /
40% g
2
0 /
/
/
///
,/
///
30%
o %
e /
20% .
(o Y
/
/

10%

0% |
\ Taip, pawko IS dalies pawko /

18 pav. Tévy potziiiris j specialisty suteiktos pagalbos veiksminguma, proc. (N = 63)

Daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy tévy nurodo, kad, jy manymu, su specialisty pagalba
jiems i dalies pavyko iSspresti su vaiky mokymusi susijusias problemas. Taip mano 56,3 proc.

tyrimo dalyviy. 43,8 proc. respondenty teigia, kad jiems pavyko iSspresti problemas, dél kuriy
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kreipési | mokykloje dirbancius specialistus. Nei vienas i tyrimo dalyviy nenurodé, kad visiskai
nepavyko iSspresti iSkilusiy problemy. Tai rodo, kad mokykloje dirbanciy jvairiy sriciy
specialisty pagalba yra veiksminga jvairiy mokiniy problemy sprendimo priemoné.

Apibendrinant galima teigti, kad daZniausiai tévai informuojami apie vaiko mokymosi
rezultatus, elgesj mokykloje ir papildoma ugdyma. Reciausiai informuojami apie jvairiy
specialisty pagalbos galimybes ir tévy jsijungimo j mokyklos gyvenima galimybes. Spresdami
mokiniy mokymosi problemas pedagogai daZniausiai informuoja tévus ir skiria papildomo
démesio pamoky metu, taciau mazai démesio skiria kompleksinés pagalbos teikimui, jjungiant j
ja kitus mokykloje dirbancius specialistus arba ir pacius mokinius. Tyrimas atskleidZia, kad
specialisty pagalba vaikams yra efektyvi, taCiau retai pasitelkiama kaip pagalbos jveikiant
mokymosi sunkumus priemone.

Atliekant tyrima, buvo siekiama iSsiaiSkinti jvairiy veiksniy, turinciy jtakos mokymosi
sunkumams pradinése klasése, svarba. Tyrime dalyvave pradiniy klasiy mokiniy tévai iSsaké
savo nuomone apie tai, kiek démesio mokykloje skiriama padedant mokiniams jveikti mokymosi

sunkumus (Zr.19 pav.).
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19 pav. Tévy petziiiris  mokykloje teikiamos pagalbos mokymosi sunkumy turintiems
mokiniams veiksminguma, proc. (N = 63)

Daugiau nei puse (53,3 proc.) tyrimo dalyviy mano, kad mokykloje teikiama pagalba
daZniausiai yra veiksminga. Penktadalio (21,7 proc.) respondenty nuomone, mokykloje dirbantys
pedagogai ir kity sri¢iy specialistai padaro viska, kas jmanoma, kad padéty vaikams,
patiriantiems mokymosi sunkumy. 23,3 proc. tyrime dalyvavusiy tévy mano, kad mokykloje
teikiama pagalba yra formali, jg teikiant nesiekiama realaus veiksmingumo, neatsizvelgiama j
kiekvieng mokinj kaip j individualy asmenj. Vis délto, nei vienas iS respondenty nemano, kad
pagalba, teikiama mokymosi sunkumy turintiems mokiniams, yra visiSkai neefektyvi, nepaisant

jos teikimo pobiidZio.
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Tai rodo, kad pagalba mokiniams yra teikiama prasmingai, daZniausiai pasiekiama
siekiamy rezultaty ir visomis prieinamomis priemonémis padedama mokiniams jveikti
mokymosi sunkumus.

Kitas tyrimo metu pateiktas anketos klausimas leido nustatyti tévy poZiiirj | mokiniy
pasiekimy vertinima, kuris yra svarbus nustatant mokiniy mokymosi sunkumus. Sis poZifris

pateikiamas 20 pav.
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20 pav. Tévy pozitris | mokiniy pasiekimy vertinimo objektyvuma, proc. (N = 63)

DidZiausia tévy dalis mano, kad jy vaiky pasiekimai mokykloje daZniausiai vertinami
objektyviai. Taip nurodo net 63,3 proc. tyrimo dalyviy. 26,7 proc. respondenty teigia, kad vaiky
pasiekimy vertinimai yra visiSkai objektyvis. Dalis tévy (10 proc.) neturi nuomonés Siuo
klausimu.

Apibendrinant tévy iSreikSta nuomone, galima teigti, kad tévai yra jsitikine dél jy vaiky
pasiekimy vertinimo objektyvumo. Toks poZiiiris svarbus dél tarpusavio pasitikéjimo
bendraujant ir bendradarbiaujant tévams ir pedagogams, siekiant padéti mokiniams, turintiems
mokymosi sunkumuy.

Tévy poZitris | jvairiy veiksniy jtaka mokymosi sunkumy jveikimui atskleidZiamas 21

pav.
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21 pav. Tévy poziuris | ivairiy veiksniy jtakg mokymosi sunkumy jveikimui, proc. (N = 63)

ISsiaiSkinta, kad, tévy nuomone, daugiausiai jtakos jveikiant vaiky mokymosi sunkumus
turi pedagogo rodomas démesys vaikui ir jo mokymuisi. Net 91,7 proc. respondenty nurodo, kad
Sis veiksnys yra labai svarbus jveikiant mokiniy mokymosi sunkumus. Taip pat labai reikSmingu
laikomas ir tévy démesys vaikui ir jo mokymuisi (90 proc.) (Zr. 21 pav.). TrecCioje vietoje pagal
reikSminguma nurodoma paties vaiko nuostata ir poZiiiris | mokymasi (80 proc.). MaZiausiai
vertinama mokykloje dirbanciy jvairiy sriciy specialisty pagalba vaikams, patiriantiems
mokymosi sunkumus. Ja, kaip labai svarbig, vertina 60 proc. respondenty.

Vadinasi, remiantis tévy nuomone, galima teigti, kad jveikiant pradiniy klasiy mokiniy
mokymosi sunkumus svarbiausia yra mokytojo, tévy teikiama pagalba ir skiriamas démesys, o
taip pat ir paties vaiko nuostata mokymosi atZvilgiu. AtsiZvelgiant j tai, galima daryti prielaida,
kad kompleksinis tévy ir pedagogy pagalbos teikimas, démesingumas mokiniy problemoms, jy
motyvacijos skatinimas ir teigiamo poZiirio | mokymasi ugdymas yra tikslingiausia veikla
padedant mokiniams jveikti mokymosi sunkumus.

Dar vienas anketos klausimas buvo skirtas tévy poZitirio i jy vaikus mokanciy pedagogy
kompetencijas ir juy triikumus tyrimui. Pedagogo kompetetingumas yra svarbus nustatant mokiniy
mokymosi sunkumus, vertinant jy mokymosi pasiekimus, organizuojant pamokine ir
popamokine veiklg ir pagalbg mokymosi sunkumy turintiems mokiniams.

Tévy nuomoné, iSreikSta procentais, pateikiama 22 pav.
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22 pav. Tévy poziiris | triukstamas pedagogy kompetencijas, proc. (N = 63)

Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, kad tévai teigiamai vertina pedagogy kompetetinguma.
Jie aukStai vertina jvairius pedagogy gebéjimus, taciau iSskiriant pagrindinius trikumus,
pastebéta, kad daZniausiai tévy nuomone, pedagogams pritriiksta noro suvokti vaiko problemas
(10 proc.). Taip pat kartais kyla problemy dél objektyvaus vaiko Ziniy vertinimo bei bendravimo
ir bendradarbiavimo su kitais specialistais gebéjimy. Reciausiai jvardijami mokomo dalyko
iSmanymo ir bendravimo bei bendradarbiavimo su vaiku gebéjimy kompetencijuy triikumai.

Paskutinis anketos klausimas yra atviro pobiidZio ir pateikiamas tyrime dalyvaujantiems
pradiniy klasiy mokiniy tévams siekiant iSsiaiSkinti jy nuomone apie pagalbos mokymosi
sunkumy turintiems mokiniams teikimo tobulinimo galimybes. Tyrimo metu gauti respondenty
atsakymai analizuojami taikant kokybine analize, iSskiriant pagrindines kategorijas ir
subkategorijas, paremtas tévy teiginiais. Apibendrinimas ir prasminiy vienety iSskyrimas leidZia
tiksliau jvardinti tévy siilomas priemones ir numatyti teikiamos pagalbos truikumus bei
galimybes.

Tyrimo rezultaty analizés metu iSskirtos kategorijos ir subkategorijos pateikiamos 1

lenteléje.
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1 lentelé

Tévy pasiiilymai teikiant pagalba mokymosi sunkumus patiriantiems mokiniams

(N =63)
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Pagalbos Mokiniy tarpusavio ,» Kenkia ,,besimokantys“ vaikai, kuriy elgesys
mokiniams santykiy reguliavimas bjaurus...“ (mot., 30 m.).
biidai ir ,»-..keikiasi, musasi, tyCiojasi is silpnesniy, kurie tai
priemonés matydami elgiasi taip pat <..> taciau mokytojai tam

neturi galiy...“ (mot., 30 m.).

Tévy dalyvavimas

,» Tévams — daugiau laiko skirti savo vaikams, jy
elgesiui mokykloje ir namuose, kontroliuoti... “ (mot.,
36 m.).

,»Dazniausiai abejingi biina tévai vaiky nesékmei,
negebéjimui dirbti savarankiskai“ (mot., 39 m.).

»-.. dazniausiai savo vaikams nepadeda, nesiriipina,
nesidomi, o viskq palieka mokyklai...“ (mot., 39 m.).
,»--.labiau jtraukti tévus j Sios problemos
sprendimgq... “(mot., 37 m.).

Tévy ir mokyklos
bendradarbiavimas

»Glaudaus ir nuosirdaus bendravimo mokyklai ir
tévams. “ (mot., 36 m.).

,» Didesnio bendradarbiavimo.“ (mot., 34m.).
»Norétysi glaudesnio bendradarbiavimo.“ (mot., 36
m.).

Vertinimo sistemos
keitimas

,» Sugrizti prie ankstesnio vertinimo balais. “ (mot., 33
m.).

,»-..vertinimo sistema, nes neturi pakankamai Ziniy
apie vaiko sugebéjimus.“ (mot., 52 m.).

Mokinio motyvacijos
skatinimas

»Svarbiausia, kad vaikas pats noréty mokytis ir jam
pavyks.“ (mot., 30 m.).

Mokytojy paSaukimas

,»-..slinaus mokytoja yra kompetetinga, darbsti,
ripestinga<...> tokiy mokytojy linkiu
mokykloms. “ (mot., 36 m.).

Klasiy komplektavimo
pokyciai

,» MaZinti mokiniy skaiciy klasése.“ (mot., 37 m.).

Analizuojant tévy pasisakymus, iSskirtos septynios subkategorijos, atspindincios keletg

pagalbos mokymosi sunkumy turintiems mokiniams tobulinimo sriciy.

DaZniausiai tyrimo dalyviai pabréZia tévy, kaip ugdymo dalyviy, aktyvesne veikla,

démesingumg vaiko nesékméms ir sunkumams (,,...dazniausiai savo vaikams nepadeda,

nesiriipina, nesidomi, o viskq palieka mokyklai...“ (mot., 39 m.); ,,...labiau jtraukti tévus | Sios

problemos sprendimgq...“ (mot., 37 m.)). Respondenty nuomone, tévai nepakankamai démesio

skiria savo vaikams, palikdami mokyklai spresti vaiky mokymosi problemas, o tuo paciu ir

teikti pagalbg mokymosi sunkumus patiriantiems mokiniams. Sau tévai skiria per maZai

atsakomybés, nesirtipina vaiky mokymusi ir veikla mokykloje. Toks kritiSkas tyrime dalyvavusiy

pradiniy klasiy mokiniy tévy poZiiris atskleidZia gana gilia, jy paciy tarpe pastebima problema,

kai tévai nusiSalina, atsiriboja nuo vaiko mokykliniy riipes¢iy. Todél viena iS pagalbos
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mokiniams, patiriantiems mokymosi nesékmes, sriiy gali biiti tévy jtraukimas j pagalbos
vaikams teikimo procesa.

Kaip viena iS tobulinimo ir mokymosi sunkumy jveikimo galimybiy numatomas mokiniy
tarpusavio santykiy reguliavimas (,,...keikiasi, musasi, tyciojasi is silpnesniy, kurie tai matydami
elgiasi taip pat <..> taciau mokytojai tam neturi galiy...“ (mot., 30 m.))(Zr. 1 lentele). Mokiniy
savimoneés skatinimas, savitarpio pagalbos inicijavimas yra ne tik pagalbos priemoné, bet ir visy
mokiniy, nepriklausomai nuo mokymosi gebéjimy, mokymosi motyvacijos skatinimas.

Aktuali tyrimo metu iSaiSkéjusi tévy ir mokyklos bendravimo ir bendradarbiavimo
problema pabréZiama ir kaip dar viena i§ pagalbos mokiniams teikimo tobulinimo sriciy
(,, Glaudaus ir nuosirdaus bendravimo mokyklai ir tévams.“ (mot., 36 m.)). Apie Sias galimybes
galvoja net keletas tyrimo dalyviy, pabréZdami mokyklos ir Seimos bendravimo ir
bendradarbiavimo svarba vaiky mokymosi pasiekimams ir mokymosi sunkumy jveikimo
sekmingumui.

Tyrimo metu iSaiSkéjo, kad tévai ne visuomet yra patenkinti Siuolaikinéje pradinéje
mokykloje taikoma mokiniy pasiekimy vertinimo sistema (,,...vertinimo sistema, nes neturi
pakankamai Ziniy apie vaiko sugebéjimus.”“ (mot., 52 m.)). Tévy manymu, seniau taikyta
vertinimo sistema buvo informatyvesné (,,Sugrjzti prie ankstesnio vertinimo balais.“ (mot., 33
m.)), pagal ja tévai geriau sugebédavo spresti apie vaiky mokymasi ir jo metu iSkylancius
sunkumus. Vertinimo sistemos neaiSkumas tévams yra viena iS vaiky mokymosi sunkumy
suvokimui trukdanciy klitciy.

Svarbi mokymosi sunkumy jveikimo salyga yra paciy mokiniy mokymosi motyvacija, kuri
skatina dométis mokomaisiais dalykais ir jsisavinti mokytojy perteikiamas Zinias. Tévy
nuomone, ,,Svarbiausia, kad vaikas pats noréty mokytis ir jam pavyks“ (mot., 30 m.) (Zr. 1
lentele). Vis délto mokinio motyvacijos skatinimas taip pat daznai priklauso nuo iSorinio
aplinkos poveikio, kurj lemia ne tik paties vaiko nuostatos mokymosi atZvilgiu, bet ir aplinkos —
mokyklos ir Seimos — ir pagrindiniy ugdytojy dalyvaujanciy Sioje aplinkoje — tévy ir pedagogy
elgsena.

Tévai, kaip vieng iS svarbiy mokymosi sunkumy jveikimo salygy, iSkélé pedagoginio
mokytojo paSaukimo biitinybe (,,...stinaus mokytoja yra kompetetinga, darbsti, riupestinga<...>
tokiy mokytojy linkiu mokykloms“ (mot., 36 m.). Si mokytojo savybé - svarbi kasdieniame
mokytojo darbe, kuri yra viena reikSmingiausiy mokiniy mokymosi sunkumy identifikavimo ir
Salinimo salygy.

Paskutinis i$ tévy pasiiilymy dél pagalbos mokiniams tobulinimo, yra susijes su klasiy
komplektavimo pokyciais (,,MaZinti mokiniy skaiciy klasése“ (mot., 37 m.)). Tyrime

dalyvavusiy tévy nuomone, mokiniy skaiCiaus klasése maZinimas padéty kovoti su mokymosi
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sunkumais. MaZesnése klasése pedagogai galéty daugiau démesio skirti kiekvienam mokiniui,
tame tarpe — ir patiriantiems mokymosi sunkumy mokiniams.

Apibendrinant galima sakyti, kad tévai teigiamai vertina mokykloje teikiamgq pagalba
mokymosi sunkumy turintiems mokiniams ir jy pasiekimy vertinimo objektyvuma. Tai rodo tévy
pasitikéjimg ugdymo sistema. Jy nuomone, jveikiant mokymosi sunkumus, daugiausiai jtakos
turi pedagogo ir tévy démesingumas vaikui ir jo mokymosi problemoms, taip pat — paties vaiko
nuostata mokymosi atZvilgiu. Tyrimo dalyviai teigiamai vertina pedagogy gebéjimus, kartais
iSskirdami noro suvokti vaiko problemas trikuma. Pagrindinés pagalbos mokymosi sunkumy
turintiems mokiniams tobulinimo galimybés, tévy nuomone, yra aktyvesnis Seimos dalyvavimas,
tévy ir mokytojy bendravimas bei bendradarbiavimas, mokiniy tarpusavio santykiy reguliavimas

ir mokiniy mokymosi rezultaty vertinimo sistemos pokyciai.

4.2. Mokiniy poziiiriy j mokymeosi sunkumus ir pagalbos galimybes juos

jveikiant analizé

Atliekant mokiniy atsakymuy pagal interviu klausimus analize, pastebéta, kad visi tyrime
dalyvave vaikai iSreiSké nora eiti | mokykla. Vadinasi, mokymosi sunkumai dar néra ypac
stipriai paveike ju mokymosi motyvacijos, paverte mokyklos nemégstama vieta. Vaikai nejaucia
baimeés, taCiau mokymosi metu iSkylantys sunkumai jtakoja neigiamy iSgyvenimy atsiradima,
kurie laikui bégant gali turéti jtakos jy poZitrio | mokymasi ir mokyklg pasikeitimui.

Interviu pokalbio metu gauti mokiniy atsakymai, juy iSreikStos nuomonés buvo
apibendrintos ir iSskirtos bendros kategorijos bei subkategorijos, kuriy pagrindu 2 lenteléje
atskleidZiamas mokiniy poZitris | mokomuosius dalykus ir jy patrauklias ir nepatrauklias

savybes.
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2 lentelé

Mokiniy poziiris i mokomuosius dalykus (N = 10)

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Mokomieji Patinkantys mokomieji ,» Dailés pamokos*“ (merg., 10 m.).
dalykai dalykai ,» Matematika, dailé, kiino kultiira..“ (merg., 10 m).
,» Kiino kultiira, dailé ir technologijos, matematika...
(bern., 10 m.).
» Kiino kultiira, matematika, dailé, lietuviy, angly...
(bern., 10 m).
»Muzika, dailé, matematika, kiino kult.“ (merg., 9 m.).
,» Kiino kultiira, dailé, matematika, tikyba, etika... “
(bern., 10 m.).
»Pasaulio paZinimas, matematika ir dailé.“ (Bern., 10
m.).
Nepatinkantys mokomieji | ,, Lietuviy kalba..“ (merg., 10 m.).
dalykai »Angly, lietuviy kalba“ (bern., 10 m.).
»Angly , lietuviy kalba...“ (bern., 10 m.).
»Pasaulio pazinimas...“ (bern., 10 m).
»Lietuviy kalba...“ (merg., 9 m.).
»Lietuviy kalba, klasés valandélés* (bern., 10 m.).
,, Lietuviy, muzika, kiino kultiira“ (bern., 10 m.).
Pamoky Teigiami pamoky ,»Kad jose viskq suprantu, patinka dirbti“ (merg,., 10
ypatumai ypatumai m.).
,»Patinka, nes smagu jas ruosti...“ (bern., 10 m.).
,» UZduoda visokius klausimus, lengva nurasSyti biina “
(bern., 10m.).
»Svarbiausia, kad suprantama“ (bern., 10 m.).
»-.kad galiu Zaisti, skaiCiuoti, uZdavinius daryti“
(bern., 10 m).
»Smagu daryti, kartu biiti, yra kq veikti, kai néra
sunku“ (merg., 9 m.).
»Jdomu,viskas jsimena...“ (merg., 9 m.).
,» Nes Sios pamokos tokios prie Sirdies“ (bern., 10 m.).
»--.eina susikaupt<..> atsinesu enciklopedijq ir
pasakoju mokytojai“ (bern., 10 m.).
Pamoky Neigiami pamoky »-..Sunkiai sekasi“ (merg., 10 m.).
ypatumai ypatumai »Sudétinga skaityti, angly sunku iSmokti“ (bern., 10

m.).

»Reikia daug galvot...“ (bern., 10 m.).

,» Kartais neina taip gerai skaityti...“ (bern., 10 m.).
,» NeZinau, nesiseka diktantas“ (merg., 9 m.).
»-..kad nieko nepadarom...“ (bern., 10 m.).

»-.kaip biina sunku, tai nepatinka...“ (bern., 10 m.).
,,nes nepagaunu kamuolio“ (bern., 10 m.).

DaZniausiai pradiniy klasiy mokiniams patinka ir sekasi mokytis dailés pamokose, patinka

kiino kultiros uZsiémimai, matematika (,, Kiino kultiira, dailé ir technologijos, matematika...“

(bern., 10 m.)). Kiek reCiau tarp patinkanciy pamoky minima lietuviy kalba ir angly kalba

(,, Kiino kultiira, matematika, dailé, lietuviy, angly...” (bern., 10 m)). Kartais minimas ir pasaulio
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paZinimas (,, Pasaulio paZinimas, matematika ir dailé (bern., 10 m.)) bei tikyba ir etika (,, Kiino
kultiira, dailé, matematika, tikyba, etika..“(bern., 10 m.)).

Dazniausiai pradinése klasése mokiniams nesiseka, ir, be abejo, todél nepatinka lietuviy
kalbos pamokos (,, Lietuviy kalba...*“ (merg., 10 m.)), taip pat — angly kalbos pamokos (,,Angly ,
lietuviy kalba...“ (bern., 10 m.)), kartais — muzika (,, Lietuviy, muzika, kiino kultira“ (bern., 10
m.)). Vadinasi, remiantis mokiniy interviu pokalbiy analizés rezultatais, galima teigti, kad
sunkiausiai mokiniams sekasi lietuviy ir angly kalbos, labiausiai patinka dailés, kiino kulttros ir
matematikos pamokos. M. Barkauskaités, E. MartiSauskienés ir kt. (2004, p. 32) atlikto tyrimo
metu nustatyta, kad mokiniams daZnai sunkiausia mokytis matematika, kalbas ir gamtos
mokslus. Siy pamoky metu sunkumy kyla dél: nesupratimo, ka mokytojas aiskina; dalyko
sunkumo; mokytojy aiSkinimo; mokytojy reikalavimy.

Interviu pokalbiy analizés metu buvo iSskirti patraukliausi ir nepatraukliausi pamoky
ypatumai, kurie yra susije su mokymosi sunkumais. Labiausiai mokiniams pamoky metu patinka
kai viskas yra lengvai suprantama, jsisavinama, neiSkyla didesniy mokymosi kliti¢iy ar sunkumy
(,Kad jose viskq suprantu, patinka dirbti“ (merg., 10 m.), ,,Smagu daryti, kartu biiti, yra kq
veikti, kai néra sunku“ (merg., 9 m.)). Tuo tarpu mokymosi nesékmés daro pamokas
nepatraukliomis, sukelia nenora mokytis (,,...kaip biina sunku, tai nepatinka...”“ (bern., 10 m.),
., Kartais neina taip gerai skaityti...“ (bern., 10 m.)). Vadinasi, kaip ir nurodo M. Barkauskaité,
E. MartiSauskieneé ir kt. (2004), mokiniams labiausiai nepatinka sunkis, nesuprantami dalykai,
jtampa mokantis, daug pastangy reikalaujantis mokymasis.

Apibendrinant galima teigti, kad mokiniams sunkiausiai sekasi jsisavinti informacija,
pateikiamq lietuviy kalbos pamoky metu, Zymiai lengviau suvokiamos matematikos taisyklés.
Mokymosi sunkumai sukuria neigiamas mokiniy nuostatas sunkiai besisekanCiy mokomuyjy
dalyky atZzvilgiu, neigiamai jtakoja mokymosi motyvacija.

Mokiniy interviu analizés pagrindu buvo iSskirti pagrindiniai veiksniai, kurie mokymasi
daro patraukly, teigiamai veikia vaiky mokymosi motyvacija ir gebéjimus, o taip pat ir tie
veiksniai, kurie kliudo mokytis, kelia neigiamas emocijas. Pradiniy klasiy mokiniy mokymosi

sunkumus jtakojantys veiksniai iSskiriami 3 lenteléje.
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3 lentelé

Mokymosi sunkumus jtakojantys veiksniai (N = 10)

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Mokymosi Bendravimas su »Kad turiu draugy...“ (bern., 10m.).
sunkumus draugais »-..kad dar galiu susipaZinti su draugais...“ (bern., 10 m.).
mazinantys »Kad yra daug vaiky...“ (bern., 10 m.).
veiksniai ,»...nes mes bendraujam, einam pasivaikscioti...(bern., 10 m.).
Patraukli protiné veikla | ,,mokytis, kad gerai mokyciausi ir viskq mokéciau...“ (merg.,
10 m.).
»Kad galiu Zaisti, skaicCiuoti, uZdavinius daryti...“ (bern., 10
m.).
»Smagu kq nors daryti, veikti kai néra sunku...“ (merg., 9
m.).
,AS noréjau mokintis, bet ne visas pamokas...“ (bern., 10 m.).
Patraukli fiziné veikla | ,,...einam gauduky...“ (bern., 10 m.).
»-..pasivaikscioti...“ (bern., 10 m.).
,»patinka, kad einam sportuoti...“ (merg., 10 m.).
,»-..2aisti per kiino kultiiros pamokas...“ (bern., 10 m.).
Gera savijauta ,» Kai biinu nepavarges...“ (bern., 10 m.).
,»Kai yra gera nuotaika...“ (merg., 9 m.).
»Rugséjo  pirmoji, nes pasiilgusi draugy, naujos
priemonés...“ (merg., 10 m.).
Sékmeés pojiitis »Antroje klaséje noréjau labai, nes atrodé, kad viskq
mokeésiu, bet taip neiséjo...“ (bern., 10 m.).
Mokytojos elgesys »Visada norisi<...> labiausiai kai mokytoja pagiria...“
(bern., 10 m.).
Mokymosi Patiriamos nesékmeés »NeZinau... nesiseka diktantai...“ (merg., 9 m.).
sunkumus ,» Kai biina sunku, tai nepatinka...“ (bern., 10 m.).
didinantys »Padarau klaidy ir neina susikaupti ir iSprakaituoju...”
veiksniai (bern., 10 m.).

,» Nemoku groti diidele...“ (bern., 10 m.).
, Nejsimenu naty...“ (merg., 10 m.).

Bloga savijauta

,»Blogai jauciuosi... “ (merg., 10 m.).

»-.blogai...”“ (bern., 10 m.).

,»Blogai, einu tévy pasiklausti, kaip reikia mokytis ...« (bern.,
10 m.).

,» Blogai, kazkq vis tiek darau kq suprantu...“ (merg., 9 m.).

,» Nervinuosi, pykstu, prasau pagalbos...“(bern., 10 m.).
»Susinervuoju, iSpila prakaitas, ir viskas. Bandau susikaupti,
bet neiseina...“ (bern., 10 m.).

»Jaudinuosi, pykstu kartais, bet reikia...“ (bern., 10 m.).

., Kai biinu nuliiides ar kas neiseina...“ (bern., 10 m.).

,»Kai kas mane nervuoja, prie manes lenda...“ (merg., 9 m.)
»Kai biinu piktas, kai mane jZeidinéja, nespéju rasyti...“
(bern., 10 m.).

,,Kai pykstu labai, biinu jZeistas... “( bern., 10 m.).

Aplinkos jtaka

,, Kai ryte biina tamsu, sunku keltis...“ (merg., 10 m.).

Protiné jtampa

,» Reikia daug galvoti...“ (bern., 10 m.).

Nustatyta, kad mokymosi sunkumai nepatiriami arba iSgyvenami lengviau kai mokymosi

veikla organizuojama patraukliai, vaikai viska supranta ir jauciasis sugebantys iSmokti ir atlikti

uzduotis (,Smagu kq nors daryti, veikti kai néra sunku..“ (merg., 9 m.)). Taip pat patraukli
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mokymosi savybé yra galimybé susitikti, bendrauti ir Zaisti su draugais (,,..kad dar galiu
susipaZinti su draugais...“ (bern.,10 m.), ,,...nes mes bendraujam, einam pasivaikscioti...“
(bern., 10 m.)). Mokytis padeda ir maloni, jdomi fiziné veikla, kuri patenkina vaiky judéjimo
poreikius (,,Patinka, kad einam sportuoti...“ (merg., 10 m.), ,,...Zaisti per kiino kultiiros
pamokas...“ (bern., 10 m.)). Mokymosi sunkumai reCiau juntami kai savijauta yra gera,
patiriamos teigiamos emocijos, mokiniai yra pailséje (,, Kai biinu nepavarges...“ (bern., 10 m.),
,Kai yra gera nuotaika...“ (merg., 9 m.)). Mokytis lengviau sekasi kai jauCiama sékmeé
(,,Antroje klaséje noréjau labai, nes atrodé, kad viskq mokésiu, bet taip neiséjo...“ (bern., 10 m.)
ir mokytojos palaikymas (,, Visada norisi<...> labiausiai kai mokytoja pagiria...“ (bern., 10 m.).

Vadinasi, mokytis pradiniy klasiy mokiniams lengviau, kai pamoky metu atliekama veikla
yra jdomi, patraukli, atitinka jy gabumus. Taip pat mokyklos aplinka vaikams patinka dél
galimybés bendrauti su bendraamZiais. Mokymosi sunkumai reciau patiriami, kai vaikai yra
pakankamai pailséje ir gerai nusiteike.

Tuo tarpu neigiamai mokymasi jtakoja patiriamos nesékmés (,,Kai biina sunku, tai
nepatinka...“ (bern., 10 m.), ,,Padarau klaidy ir neina susikaupti ir iSprakaituoju...“ (bern., 10
m.)), kurios tik dar labiau skatina neigiamus iSgyvenimus ir didina nesékmiy patyrimo
galimybes. Taip pat mokymosi sunkumy atsiradimui jtakos turi ir mokiniy emocijos, patiriami
iSgyvenimai (,, Kai mane kas nervuoja, prie manes lenda...“ (merg., 9 m.), ,,Kai biinu piktas, kai
mane jZeidinéja, nespéju rasyti...“ (bern., 10 m.), ,,Kai biinu nuliiides ar kas neiseina...“ (bern.,
10 m.)). Itakos mokymosi sunkumams gali turéti ir aplinka (,,Kai ryte biina tamsu, sunku
keltis...“ (merg., 10 m.)) bei pastangos, kurios mokiniams yra nemalonios ir sukelia jtampa
(,,Reikia daug galvoti...“ (bern., 10 m.)). Mokslinéje literatiroje nurodoma, kad pradinis
ugdymas ypac svarbus vaiko gyvenime, nes Siuo metu suformuota mokymo(si) patirtis turi jtakos
tolimesniam jo ugdymui. Siame laikotarpyje sunkiai iSgyvenami mokymosi sunkumai gali biiti
lemtingi. Jie, kaip nurodo P. Dereskevicius ir kt., (2000), R. Civinskas ir kt. (2006), kartais
tampa pamoky praleidinéjimo pradZia, o véliau perauga ir | didesne problema - nuolatinj
mokyklos nelankymg. Kitos autorés - M. Barkauskaité, V. IndraSiené ir kt. (2004) teigia, kad
padidintas gery rezultaty troSkimas pradinukams sukelia ypatingg nesékmiy baime. Mokymosi
sunkumai mokiniams trukdo integruotis | mokyklos gyvenima.

Vadinasi, mokymosi sunkumai iSauga patiriant mokymosi nesékmes, kitaip tariant, vieni
mokymosi sunkumai tarsi iSSaukia kitus sunkumus. Taip pat mokymosi sunkumy atsiradima
skatina neigiami iSgyvenimai, emocijos, bloga nuotaika. Galima teigti, kad mokymosi nesékmés
yra tampriai susijusios su neigiamomis emocijomis, kadangi patiriami sunkumai sukelia

nemalonius iSgyvenimus, kurie salygoja kity mokymosi nesékmiy atsiradima.
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Pagalbos mokiniams, patiriantiems mokymosi sunkumus, galimybés mokyklos aplinkoje

atskleidZiamos 4 lenteléje.

4 lentelé
Pagalba mokiniams, patiriantiems, mokymosi sunkumus, mokykloes aplinkoje
(N=10)
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Pagalba Mokytojo pagalba »--.palaiko, nesijuokia... “(merg., 10 m.).
mokiniams, mokantis ,» Kartais pasako, kad pasistengciau“ (bern., 10m.).
patiriantiems, ,»Paklausia, ko nesuprantu..“ (merg., 10 m.).
mokymosi »Sako, kad rasyciau diktantus...“ (bern., 10 m.).
sunkumus, »Paaiskina, paskatina“ (merg., 10 m.).
galimybés »Pamokina, kartais padeda matematikq arba lietuviy...“
mokyklos (bern., 10 m.).
aplinkoje »Sako, kad iSmokciau, padeda...“ (bern., 10 m.).

,»Jei binu padares klaidy, pasako, kaip reikia daryti...“
(bern., 10 m.).

»Mato, kad nesiseka ir priduria, kaip kq rasyti, daryti...
(merg., 9 m.).

,» Kokiq nors mintj pakisa..“ (merg., 9 m.).
»Paaiskina...“ (bern., 10 m.).

»Kartais pasikviecCiu, tai paaiskina, kaip reikia daryti...
(bern., 10 m.).

»Isaiskina...“ (merg., 10 m.).

€«

Palaikantis klasés draugu | ,,Padeda, palaiko, nesijuokia...“ (merg., 10 m.).

elgesys ,» Nieko nesako...“ (bern., 10 m.).
, Kartais padeda, kai kurie nieko nesako...“ (merg., 9 m.).
Neigiama Klaseés draugy elgesys »Kartais pasijuokia...“ (bern., 10 m.).
itaka ,,Saiposi, sako, tu durnas... “(bern., 10 m.).
mokiniams, ,»Juokiasi, sako, nevykélis... “(bern., 10 m.).
patiriantiems ,»Sako, nieko tu nemoki, juokiasi...“ (bern., 10 m.).

mokymosi »Jie tyciojasi...“ (merg., 10 m).

sunkumus,

mokyklos

aplinkoje

Pradiniy klasiy mokiniy nuomone, mokykloje jiems labiausiai padeda mokytojai, kurie
juos palaiko, paskatina (,,...palaiko, nesijuokia...“ (merg., 10 m.), ,Kartais pasako, kad
pasistengcCiau...“ (bern., 10 m.)). Be moralinio palaikymo, mokytojai mokiniams iSaiSkina
sunkiai suprantamus dalykus (,, Paaiskina...“ (bern., 10 m.)), padeda iStaisyti klaidas (,,Jei biinu
padares klaidy, pasako, kaip reikia daryti...“ (bern., 10 m.)), seka ju darba pamokoje ir padeda
pasivyti draugus (,, Mato, kad nesiseka ir priduria, kaip kq rasyti, daryti...“ (merg., 9 m.)). Taip
pat teigiamos jtakos kovojant su mokymosi sunkumais turi klasés draugy elgesys. Juy palaikymas
vaikams taip pat gali buti svarbus. Mokiniai pastebi, kad draugai dél mokymosi nesékmiy
nesmerkia, kartais netgi padeda (,,Padeda, palaiko, nesijuokia...“ (merg., 10 m.), , Kartais
padeda, kai kurie nieko nesako...“ (merg., 9 m.)). Analizuojant mokiniy poZitrj j jiems teikiama
pagalba, galima pastebéti, kad mokytojyu vaidmuo teikiant pagalba mokymosi sunkumy

turintiems mokiniams gana pasyvus, apsiribojantis paaiSkinimais ir patarimais paciam mokiniui
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praSant, taCiau neskiriant papildomy uzduociy, nedirbant papildomai. R. Civinsko ir kt. (2006)
teigimu, daug problemy mokykloje sukelia pernelyg maza mokytojy pagalba jveikiant mokymosi
sunkumus. Todél mokytojy iniciatyva papildomai skirti démesio mokiniams ir dirbti su jais po
pamoky biity vertintina kaip tinkamas problemy sprendimo biidas.

Be veiksniy, kurie padeda mokiniams susidoroti su mokymosi sunkumais, galima iSskirti ir
aplinkybes, kurios yra nepalankios mokymosi sunkumus iSgyvenantiems mokiniams. Tai — ne
visuomet draugiSkas ir pakantus klasés draugy elgesys (,,Sako, nieko tu nemoki, juokiasi...*
(bern., 10 m.), ,,Jie tyciojasi...“ (merg,, 10 m)). Draugy patycCios sukelia mokiniams neigiamus
iSgyvenimus ir sudaro kliatis jveikiant mokymosi sunkumus.

Be mokyklos aplinkos, visuomet islieka pagalbos galimybés 3eimos aplinkoje. Sios

pagalbos galimybeés atskleidZiamos 5 lenteléje.

5 lentelé
Tévy pagalba mokiniams, patiriantiems mokymosi sunkumus
(N=10)
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Pagalbos Pagalba teikiantys asmenys | ,, Mama,mociuté...“ (merg., 10 m.).
mokiniams, »Mama...“ (bern., 10 m.).
patiriantiems »Mama, mociuté...“ (bern., 10 m.).
, mokymosi »Mama...“ (merg., 9 m.).
sunkumus, ,» Brolis, mama, tétis...“ (bern., 10 m.).
ypatumai , Letis ir mama...“ (merg., 10 m.).
Seimos Pagalba mokantis ,» Paaiskina, aiskina, kol suprantu...“ (merg., 10 m.).
aplinkoje »Jeigu suklystu paaiskina, padeda nupiesSti piesSinj ...«

(bern., 10 m.).

,» Kiek supranta, tiek padeda...“ (bern., 10 m.).

»Padeda maZdaug kaip raSinélius rasyti...“ (merg., 9 m.).
»Padarau namy darbus ir einu papildomai daryt...*
(bern., 10 m.).

,» Diktantus rasom..“ (bern., 10 m.).

»Padiktuoja diktanty, mociuté padeda daile“(bern., 10
m.).

»Sako, kad skaity¢iau, padiktuoja...“ (bern., 10 m.).

,Jie isaiskina, liepia biiti gera...“ (merg., 10 m.).

Tévy poZziiiris | vaiko ,» Lruputj pyksta...“ (merg., 10 m.).

mokymosi sunkumus ,» Reikia pasimokyti, ir seksis...“ (merg., 10 m.).

,» Liepia labiau pasimokyti...“ (bern., 10 m.).

»Parékia kartais.., kartais nieko nesako tik padeda...“
(bern., 10m.).

,» Biskj parékia, kad turéciau mokytis...“ (bern., 10 m.).
»Sako jau atsibodo tos tavo pamokos man...“ (merg., 9
m.).

»Barasi...“ (merg., 9 m.).

., Liepia pasistengt, nes paskui neisiu j laukq...“(bern., 10
m.).

,»Sako, kad biskj pasistengCiau, ir viskas pavyks...“(bern.,
10 m.).

, Rékia...“ (merg., 10 m.).
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Interviu analizé parodé, kad pagalba mokiniams namuose daZniausiai teikia mamos,
kartais téciai, seneliai (,, Mama...“ (bern., 10 m.), ,,Mama, mociuté...“ (bern., 10 m.), ,, Tétis ir
mama...“ (merg., 10 m.)). Vadinasi, Seimose vaiky mokymusi daZniausiai riupinasi moterys,
vyrai tai daro kur kas reciau. Padedant vaikams jveikti mokymosi sunkumus daZniausiai
aiSkinama tai, kas vaikams nesuprantama (,, Paaiskina, aiskina, kol suprantu...“ (merg., 10 m.),
,»Jie iSaiskina, liepia biiti gera...“ (merg., 10 m.)), taip pat liepiama dirbti papildomai (,, Padarau
namy darbus ir einu papildomai daryt...“ (bern., 10 m.)), daZnai tévai vaikams namuose diktuoja
diktantus (,, Diktantus rasom...“(bern., 10 m.), ,,Padiktuoja diktanty, mociuté padeda daile...“
(bern., 10 m.)). Tai padeda spresti mokymosi sunkumus, susijusius su lietuviy kalbos mokymusi.

Tévy pagalba vaikams padeda jveikti mokykloje iSkilusius sunkumus, taciau taip pat ne
maziau svarbus ir tévy pozitris j vaiko nesékmes ir palaikymas. Mokiniy teigimu, tévai
dazZniausiai pyksta dél to, kad vaikams nesiseka (,, Truputj pyksta...”“ (merg., 10 m.)), taip pat
daZnai Saukia ir barasi ("Biskj parékia, kad turéciau mokytis...“ (bern., 10 m.), , Sako jau
atsibodo tos tavo pamokos man...“ (merg., 9 m.), ,,Barasi...“ (merg., 9 m.)). Kartais taikomos ir
kitokios aukléjimo priemonés — draudimai (,,Liepia pasistengt, nes paskui neisiu | laukq...
(bern., 10 m.)). Kitas tévy elgesio modelis susijes su palaikymu, paskatinimu (,,Liepia labiau
pasimokyti...“ (bern., 10 m.), ,,Sako, kad biskj pasistengcCiau, ir viskas pavyks...“(bern., 10 m.)).
Vadinasi, tévy reakcija j vaiky patiriamus mokymosi sunkumus ir nesékmes yra dvejopa: pyktis
ir draudimai arba palaikymas ir paskatinimas bei pagalbos suteikimas. Tai leidZia spresti, kad
tévams gali triikti informacijos apie vaiky mokymasi ir gebéjimus, aukléjimo metodus bei vaiky
psichologija. Pedagogy teikiama pagalba, bendravimas ir bendradarbiavimas su tévais gali padéti
uzpildyti Sias spragas ir padéty gerinti vaiky ir tévy santykius, skatinant tinkamo tévy poZitirio |
vaiky problemas formavimasi ir pagalbos suteikimo gebéjimy ugdyma(si).

Tyrimui svarbus paciy mokiniy poZzitris j pagalbos galimybes, padedant jveikti mokymosi

sunkumus. Mokiniy poZiiris atskleidZiamas 6 lenteléje.
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6 lentelé

Mokiniy, patirianciy mokymosi sunkumus, poZiiiris j pagalbos galimybes

(N =10)
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Pagalbos Mokytojy pagalba ,»Kad geriau paaiskinty kaip as neteisingai darau....“
galimybés (bern., 10 m.).

,» Mokytoja, kaip as noriu pasakyti, manes nepakviecia,
kitq pakviecia. Noriu, kad mane pakviesty. ..“ (bern., 10
m.).

,» Kad man daugiau padéty iSmokti visas taisykles
rasybos...“ (bern., 10 m.).

,» Kad palikty po pamoky, kad geriau mokyty...“ (merg.,

10 m.).
,,...iSaiskinty kaip padaryt...“ (merg., 10 m.).
Seimos nariy pagalba ,» Noréciau, kad tétis ir mama padéty...“ (bern., 10 m.).

,»Kad daugiau visko Zinoty...“ (bern., 10 m.).

,» UZsiimty su manim prie knygy kaip pareina per piety
pertraukq mama...“ (bern., 10 m.).

,» Kad biity daugiau su vaikais...“ (bern., 10 m.).

»Sesé kad padéty. Daug paaiskinty.. “(bern., 10 m.).
»Sesés jau baigia mokytis, gal jos atsimena, kaip
reikia...“ (bern., 10 m.).

,, Galéty man padéti sesé...“ (merg., 10 m.).

Suaugusiyjy poziirio ,»Kad suprasty vaikus, kad jiems negali vienodai visiems
keitimas sektis...“ (merg., 10 m.).

,»Kad gerai aukléty vaikus, nerékty...“ (bern., 10 m.).

,»-..Teikia pasitikéti ir viskq nuoSirdZiai daryti...“ (merg., 9

m.).

»-..reikia daug knygy skaityti, o ne prie teliko ar

kompiuterio sédéti...“ (merg., 9 m.).

Klasés draugy pagalba ,»Kai kurie klasés draugai, kurie gerai mokosi...“ (merg.,
9m.)
, Draugai, kurie kartais padeda...“ (bern., 10 m.).

Tyrimo duomeny analizés metu buvo isskirtos keturios subkategorijos.

Mokiniy manymu, jiems svarbi mokytojy teikiama pagalba (,, Kad geriau paaiskinty, kaip
as neteisingai darau...“ (bern., 10 m.); ,,Kad palikty po pamoky, kad geriau mokyty...“ (merg.,
10 m.)). Mokytojy palaikymas, démesingumas ir pastangos iSaiSkinti tai, kas vaikam
nesuprantama, jy manymu, yra svarbiausia mokymosi sunkumy jveikimo salyga.

Taip pat pradiniy klasiy mokiniams reik§minga ir tévy jtaka. Seimos nariy pagalba
vaikams reiSkia démesj ir rapestj, atsiskleidZiantj per pagalba mokantis. Jausdami tévy ar kity
Seimos nariy palaikyma, supratimag, vaikai nesijaucia vieni palikti su savo sunkumais
(,, Noréciau, kad tétis ir mama padeéty...“ (bern., 10 m.), ,,Kad biity daugiau su vaikais...“ (bern.,
10 m.), ,,Sesé kad padéty, daug paaiskinty...“ (bern., 10 m.)).

Seima pradiniy klasiy mokiniams, pasak R. Zukauskienés (2007), yra svarbiausia aplinka,
kuri tik véliau, vaikui augant ir brestant, praranda savo svarba, j pirmq vieta iSkeliant draugus,

bendraamzius. Todél jaukus artimyjy ratas, pastangos suprasti ir padéti iSspresti iSkilusius
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sunkumus, Siame amZiaus tarpsnyje yra ypac svarbiis. Kaip pastebéta analizuojant tyrimo
rezultatus, tévai taip pat pabréZia daZnai pasitaikantj Seimos nusiSalinimg nuo vaiko mokymosi
problemy. Todél padedant pradiniy klasiy mokiniams jveikti mokymosi sunkumus, svarbu |}
pagalbos teikimo procesa labiau jtraukti jy Seimy narius.

Dar viena iS pagalbos mokiniams galimybiy — tai suaugusiyjy poZiirio keitimas, kuris
sudaryty tinkamesnes pagalbos teikimo salygas (,,Kad suprasty vaikus, kad jiems negali
vienodai visiems sektis...“ (merg., 10 m.); ,,Kad gerai aukléty vaikus, nerékty...“ (bern., 10 m.)).
Kai kurie vaiky pasisakymai, nors ir netiesiogiai, taCiau adresuojami tévams (,,..reikia daug
knygy skaityti, o ne prie teliko ar kompiuterio sédéti...“ (merg., 9 m.). Toks vaiky poZitris
atskleidZia démesio triikumo pajautima, nuoSirdaus ir artimo bendravimo, pagarbos troskima.
Taip pat galima jZvelgti ir teigiamo suaugusiyjy pavyzdZio trikuma, patiems nesistengiant augti
ir tobuléti kartu su vaikais.

Kaip ir tévai, vaikai numato ir bendraamziy teikiamos pagalbos galimybes (,,Kai kurie
klasés draugai, kurie gerai mokosi...“ (merg., 9 m.)). Klasés draugy jtraukimas j pagalbos
teikima silpniau besimokantiems draugams ne tik padéty spresti mokymosi sunkumy problemas,
taiau ir suartinty vaikus tarpusavyje, padéty nuoSirdZiau bendrauti, uZjausti, suprasti vieni kitus,
atlikty smurto ir patyciy prevencijos funkcija, ugdyty vaiky tolerancija vieni kity atZvilgiu.

Apibendrinant pradiniy klasiy mokiniy poZiiiriy i mokymosi sunkumy ypatumus tyrimo
rezultatus, galima teigti, kad daZniausiai su mokymosi sunkumais pradiniy klasiy mokiniai
susiduria lietuviy kalbos pamoky metu. Mokymosi sunkumai sustipréja patiriant mokymosi
nesékmes, veikiant neigiamoms emocijoms. Sunkumai patiriami reciau kai mokymo turinys yra
patrauklus, veikla — jdomi, jauCiamas mokytojo ir bendraamzZiy palaikymas. Mokytojy teikiama
pagalba daZniausiai apsiriboja paaiSkinimu, pastabomis ir skiriamu papildomu démesiu pamoky
metu. Namuose vaikams daZniausiai padeda motinos, kontroliuodamos namy darby atlikima,
duodamos papildomy uZduociy, diktuodamos diktantus. Tévai | vaiky mokymosi nesékmes
daznai reaguoja piktai, ne visuomet skiria pakankamai démesio problemy iSsiaiSkinimui.
Tobulinant pagalbos teikima mokymosi sunkumus patiriantiems mokiniams, pageidaujama

didesnio démesio ir supratimo iS ugdytojy — tévy ir pedagogu.
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ISVADOS

Atlikus mokslinés literatiiros bei tyrimo rezultaty analize nustatyta, kad:

1. Mokymasis suprantamas kaip pagrindiné moksleivio veikla, saglygojanti visavertj
asmenybés vystymasi. Su Sia mokymosi samprata artimai susijes ir pagrindinis pradinio
ugdymo tikslas - iSugdyti sveika, aktyvy, kirybinga, elementaraus raStingumo ir
socialiniy, informaciniy, paZintiniy veiklos gebéjimy bei vertybiniy nuostaty pagrindus
igijusj vaika.

2. Mokymosi metu pradiniy klasiy mokiniai susiduria su mokymosi sunkumais.
DaZniausiai tai - matematikos, kalby ir gamtos moksly mokymosi sunkumai, kuriy
atsiradima skatina asmeninés, socialinés, organizacinés bei praktinés prieZastys.
Pradinése klasése daZniausiai susiduriama su bendrais mokymosi sunkumais, per
didelémis namy darby apimtimis ir moksleiviy démesio koncentracijos stoka.

3. Kiekvienam patirian¢iam sunkumus mokiniui yra svarbi kompleksiné,
sociopedagoginé, pagalba. Ypac reikSmingas mokymosi sunkumy jveikimo veiksnys —
mokytojo asmenybeé, gebéjimas kurti klaséje darbine atmosfera, motyvuoti mokinius
iSkeliant prasmingus tikslus bei demonstruoti elgesio kryptinguma, tikslinguma.

4. Tyrimo metu nustatyta, kad beveik pusé mokiniy susiduria su mokymosi
sunkumais, kurie paprastai iSrySkéja pirmaisiais trejais mokymosi metais, ypac lietuviy
kalbos pamoky metu. Apie mokymosi sunkumus galima spresti i sunkumy atliekant
namy darbus, mokytojy atsiliepimy ir mokymosi rezultaty vertinimo. DaZniausiai
mokiniai pasiZzymi iSsiblaSkymu, nesukaupia démesio, todél sunkiai jsisavina mokomaja
medZiagg.

5. Tévai padeda vaikams jveikti mokymosi sunkumus kontroliuodami namy darby
atlikima, skirdami papildomy uZduociy, tacCiau retai bendradarbiauja su mokykloje
dirbanciais pedagogais ir specialistais, iS kuriy paprastai gauna informacijos apie vaiko
mokymosi rezultatus, elgesi mokykloje ir papildoma ugdyma, taciau retai informuojami
apie tévy jsijungimo j mokyklos gyvenima galimybes.

ISkelta tyrimo hipotezé pasitvirtino.

6. Tévai teigiamai vertina mokykloje teikiama pagalba mokymosi sunkumy
turintiems mokiniams ir ju pasiekimy vertinimo objektyvuma. ]veikiant mokymosi
sunkumus, daugiausiai jtakos turi pedagogo ir tévy démesingumas vaikui ir jo mokymosi
problemoms, taip pat — paties vaiko nuostata mokymosi atzvilgiu. Pedagogy ir tévy
démesingumas vaiky mokymosi problemoms, bendradarbiavimo skatinimas yra

jvardinami ir kaip pagalbos vaikams priemonés.
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REKOMENDACIJOS

Remiantis darbo metu atlikta mokslinés literatiiros teorine ir tyrimo duomeny praktine
analize, rekomenduojama:
Pedagogams:
Aktyviau jtraukti tévus ir kitus Seimos narius j pagalbos mokiniams procesa.
Skatinti mokyklos ir Seimos bei Seimos ir kity mokykloje dirbanciy specialisty
bendravimgq ir bendradarbiavima.
Organizuoti mokiniy tarpusavio pagalba jveikiant mokymosi sunkumus.
Skirti daugiau démesio tévy informavimui ir Svietimui vaiky mokymo(si) ir
ugdymo(si) klausimais.
Tévams:

Skirti daugiau démesio bendravimui su vaikais, aktyviau jsitraukti j pagalbos

jveikiant mokymosi sunkumus procesa.
Palaikyti rySius su pedagogais ir kitais mokykloje dirbanciais specialistais,

galinciais suteikti reikalinga pagalba.
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1 PRIEDAS
Gerbiami Teveliai,

A3 esu Alma Kalinauskiené, Siauliy universiteto studenté. Raau baigiamajj darba, kurio tikslas —
nustatyti pagrindinius pradiniy klasiy mokiniy mokymosi sunkumus ir jy priezastis bei galimus pagalbos
badus.

Atviri atsakymai padés suZinoti apie mokiniy mokymosi problemas, suprasti, kg galima baty
padaryti, kad mokykla ir mokymasis tapty malonia ir prasminga veikla.
] klausimus atsakyti visiSkai paprasta. Pazymékite (X) Jums tinkantj atsakyma (atsakymus) arba
jraSykite savo nuomone. Anketa anoniminé, duomenys bus panaudoti apibendrintai.
Dékoju uz sugaistg laika.

Informacija apie Jus \

Jasy lytis: 2. Jasy amzius:
O moteris O vyras O (raSykite) ....eeevvvveeeeiiieeeeiieee e
3. Jasy iSsilavinimas 4. Socialinis statusas
L] Pradinis (4 klasés) O Pilna Seima (tévas, motina)
O Pagrindinis (10 klasiy) O Nepilna Seima (pabraukite: tik tévas, tik motina)

O Vidurinis (12 klasiy)

[ Profesinis/ Spec. vidurinis

O AukStesnysis

[0 AukStasis neuniversitetinis (kolegija)
[0 AukStasis universitetinis

5. Gyvenamoji vieta 6. Vaiko, kuris lanko mokykla, amzZius
[ Miestas O e, metai
[0 Kaimas

Mokymosi sunkumy pasireiSkimo ypatumai

7. Ar daznai Jasy vaikui (-ams) iSkyla mokymosi sunkumy?

O labai daznai

O daznai

O kartais

O retai

O niekada neiskyla (jei pazymeéjote §j teiginj, galite | kitus klausimus neatsakinéti).

8. Kurioje klaséje labiausiai iSrySkéjo mokymosi sunkumai?
O pirmoje O antroje
O treCioje O ketvirtoje

9. IS kokiy pozymiy pirmiausiai sprendziate apie savo vaiko (-y) mokymosi sunkumus
(pazymeékite ne daugiau kaip 3 atsakymy variantus):

O pakitusio vaiko elgesio

O informacijos apie vaiko sveikatg

O mokytojo (-y)atsiliepimy

O sunkumy atliekant namy darbus

O netvarkingumo

O blogy pazymiy

E0 KIta (JFASYKITE) ...eeeeiiieiie ettt sttt e e e ettt e e st bt e e e ab e e e st b e e e s e nre e e e e eneee
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13.

10. Jvertinkite, kaip daznai Jasy vaikas (vaikai) susiduria su Siomis problemomis:

(PaZzymeéti po vieng atsakyma kiekvienoje eilutéje)

Sunkumai

DazZnai

Kartais

Niekada

Néra salygy saugiai ir patogiai vykti j mokyklg

Per didelis mokymosi krivis

Netinkamos patalpos mokymuisi (Saltos, nesuremontuotos ir pan.)

Netinkamai sukomplektuota klasé (per daug mokiniy , vien
neturintys motyvacijos mok.)

Nuobodu ir nejdomu per pamokas

Konfliktai su mokytoju (ais)

Netinkamai organizuojamas uzimtumas laisvalaikiu

DaZnas sergamumas

Fizinis nesaugumas mokykloje (pvz. muSimas, reketas ir kt.)

Truksta specialisty pagalbos (pabraukite: logopedo, psichologo,
socialinio pedagogo,
medicinos darbuotojo)

Nervingumas, jautrumas

Neobjektyvus vaiko pasiekimy vertinimas

Problemos namuose, Seimoje

Kita (JraSYKIte)......uuvuieiiee e

11. Kas labiausiai nesiseka Jasy vaikui (-ams) (pazymékite ne daugiau kaip 3 atsakymy

variantus):

O susikaupti pamokose

O susikaupti ruoSiant namy darbus
0 nepamirsti mokytojo nurodymy
O atlikti namy darbus

O ramiai iSsédéti pamoky metu

O greitai ir tvarkingai rasyti

O gerai skaiCiuoti

I G = W= 1) L (=) USRS

12. Labiausiai mokymosi sunkumai vaikui (-ams) pasireiSkia (pazymékite ne daugiau kaip 3

atsakymy variantus):

O per pirmasias pamokas
O per paskutines pamokas
O po atostogy

O po ligos

O mokslo mety pradzioje
O mokslo mety pabaigoje

E0 KItA (JFASYKITE) ...eeeeiiiieiee ittt ettt ettt e et e s s bt e e e ab e e e e b e e e e e e e e e e e e e e nnes

\ Tévy pagalba mokymosi sunkumus patirian¢iam vaikui

Vaikams stengiatés padéti dazniausiai (pazymeékite ne daugiau kaip 3 atsakymy variantus):

O patys vieni
[0 drauge su mokytojais

O drauge su kitais mokykloje dirbanciais specialistais (logopedu, spec. pedagogu, psichologu ir kt.)
I = W (=13 () PR
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14. Suzinoje apie vaiko mokymosi sunkumus, dazZniausiai (paZymékite ne daugiau kaip 3
atsakymuy variantus):
O aktyviai ir nuosekliai jsijungiate j pagalbos vaikui teikimg (tai, kaip dirbama su vaiku mokykloje,
stengiatés pratesti namuose)
O padedate vaikui esant konkreciai problemai (pvz. nesupranta, kaip iSspresti matematikos
uzdavinj)
O iSklausote informacija, taCiau nesiimate jokiy veiksmy, nes nezinote, kaip galétuméte padéti
O vaiko mokymosi problemas paliekate mokyklai
E0 KIta (JrASYKITE) ..veeeeiiiiiieeeieitiee e ettt ettt e et e et be e e e st e e e e st e e e e e sbeeaeeanbaeeeeensbeeeeeannaeeeennnees

15. Dazniausiai, padédami vaikams jveikti mokymosi sunkumus, Jis (paZzymékite ne daugiau
kaip 3 atsakymy variantus):

O kontroliuojate namy darby atlikimg

O padedate vaikui (-ams) atlikti namy darbus

[ tariatés su klasés mokytoju ir remiatés jo patarimais padédami vaikui

O dirbate su vaikais namuose papildomai juos lavindami

O kreipiates pagalbos | jvairiy sriCiy specialistus

I T o= L= 1) (=) S USPSRRR

\ Pedagoguy ir kity specialisty pagalba mokymosi sunkumus patirian¢iam vaikui

16. Jvertinkite, ar Jums pakanka informacijos:
(PaZzymeéti po vieng atsakymg kiekvienoje eilutéje)

Teiginiai Taip | IS dalies [ Ne

Apie Jasy vaiko (y) mokymosi rezultatus

Apie Jasy vaiko (y) elgesj mokykloje

Apie Jasy vaiko (y) papildomg ugdyma(si) mokykloje (meno, sporto
uzsiémimus, jvairius barelius ir t.t.)

Apie specialisty pagalbos galimybes: logopedo, psichologo, socialinio
pedagogo ir kt.

Apie mokytojy taikomus mokymo metodus, Jasy vaiko(y) Ziniy vertinimg

Apie tévy jsijungimo j mokyklos gyvenima galimybes

17. Kaip, Jasy manymu, pedagogai daZniausiai padeda vaikui (-ams), turinéiam (-iems)
mokymosi sunkumy (pazymeékite ne daugiau kaip 3 atsakymy variantus):
(PaZzymeéti po vieng atsakymg kiekvienoje eilutéje)

Pagalbos budai DaZniausiai Kartais Niekada

Kalbasi su vaiku

Skiria papildomo démesio pamoky metu

Skiria papildomy uzduodiy

Pasilieka po pamoky ir aiSkina papildomai

Pasilieka pertrauky metu ir aiSkina papildomai

Paskiria | pagalba gerai besimokantj klasés drauga

Informuoja tévus

Informuoja kitus mokykloje dirbancius specialistus

Kita
(LS L(=) PP

18. | kuriuos i$ iSvardinty mokykloje dirbanciy specialisty teko kreiptis dél vaiko patiriamy
mokymosi sunkumy?

O logopeda

O psichologg

O socialinj pedagoga

O specialiyjj pedagoga

O j specialistus nesikreipiau
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C0 KItA (JFASYKILE).....eeee ettt ettt ettt ettt e e b e e s e bbb e e e e bt e e et e e e nne s

19. Jeigu Jums teko kreiptis pagalbos j minétus specialistus, ar pavyko iSspresti Jasy vaika
varginusius sunkumus?

O taip, pavyko

O iS dalies pavyko

O nepavyko. KOAEI NEPAVYKO?........ueiiiiiiee et e e e e e s s e ar e e e e e e e e s nnnrrnneees

\ Mokymosi sunkumy Salinima jtakojantys veiksniai

20. Kaip vertinate mokykloje teikiama pagalba mokymosi sunkumy turintiems mokiniams?
O Padaroma viskas, kas jmanoma

O Dazniausiai pagalba yra veiksminga

O Pagalba teikiama formaliai

O Pagalba visiSkai neefektyvi

I T T €= )Y L (=) TSRS

21. Kaip Jasy manymu, mokykloje vertinami Jisy vaiko pasiekimai:
O VisiSkai objektyviali

O DaZniausiai objektyviai

O Dazniausiai neobjektyviai

O VisiSkai neobjektyviali

O Neturiu savo nuomonés Siuo klausimu

22. vertinkite, jvairiy veiksniy jtaka mokymosi sunkumy jveikimui:
(PaZymeéti po vieng atsakyma kiekvienoje eiluté&je)

Veiksniai Labai IS dalies Visiskai
svarbus | svarbus nesvarbus

Pedagogo démesys vaikui

Paties vaiko nuostata

Tévy pozilris ir elgesys

Mokykloje dirbanciy specialisty pagalba

Kita (JraSyKIte).....ccoiueeiieiiiiie e

23. Kokiy kompetencijy labiausiai triksta Jisy vaiko (vaiky) mokytojui (mokytojams):
(PaZymeéti po vieng atsakyma kiekvienoje eiluté&je)

Triaksta Beveik Netriaksta
Kompetencijos netriksta

Noro suvokti vaiko problemas

Bendravimo ir bendradarbiavimo su vaiku (ais) gebéjimy

Bendravimo ir bendradarbiavimo su tévais gebéjimy

Bendravimo ir bendradarbiavimo su kitais specialistais,
galinCiais suteikti pagalbg vaikui (ams) gebéjimy

Objektyvaus vaiko (y) Ziniy vertinimo

Mokomo dalyko iSmanymo

Kita

24. Kokiy turite pasiilymy mokyklai dél galimos pagalbos mokymosi sunkumy turintiems
vaikams ir jy tévams:
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Dékoju Jums uz atvirg huomone.

2 PRIEDAS

Interviu klausimai pradiniy klasiy mokiniams

Ar nori eiti | mokykla?

Kas labiausiai patinka mokykloje?

Kokios pamokos tau patinka? Kodeél?

Kokios pamokos tau nepatinka? Kodél?

Kokius mokomuosius dalykus tau lengva mokytis? Kodél?

Kokie dalykai tau sunkiai sekasi mokytis? Kodél?

Kada labiausiai norisi mokytis? (papasakok situacija/atvejj apie tai iS savo gyvenimo).

O kada nesinori mokytis? (papasakok kokia situacija/atvejj apie tai iS savo gyvenimo).

Kaip jautiesi, kai nesiseka mokytis? Ka tada daZniausiai darai?
Ka daro tavo mokytoja, kai tau kas nors nesiseka per pamoka?
Kaip tada mokytoja padeda? Ka sako?

Kaip elgiasi kiti klasés vaikai kai tau nesiseka? Kaq jie sako?
Kas daZniausiai namuose padeda kai nesupranti?

Kaip tau daZniausiai padeda tétis/mama?

Ka jie sako, kai nesiseka?

Ka sako kai parnesi blogg jvertinima?

Kaip tu norétum, kad tau padety ?

Kokios konkreciai pagalbos norétum: i§ savo mokytojos, tévy?
Gal dar kas nors tau galéty padéti? Kas ir kaip?

Ka patartum suaugusiems, norintiems padéti vaikams mokytis?
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