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Magistro darbo santrauka

Darbe atlikta teoriné kalbéjimo motorikos sutrikimy: dizartrijos ir apraksijos
sampratos ir vaiky, turin¢iy skirtinga kalbos neiSsivystymo lygi kalbos supratimo analizé.

ISkelta hipotezé, kad vaiky, pasizyminéiy skirtingos kilmés kalbéjimo motorikos
pakitimais, yra nevienodas kalbos supratimo lygmuo.

Buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas - atskleisti vaiky, turinéiy skirtingos kilmés
kalb¢jimo motorikos sutrikimy, kalbos supratimo skirtumus. Tyrimo duomenys apdoroti
Microsoft Excel programa.

Tyrime dalyvavo 20 Respublikinés universitetinés ligoninés Vaiko Raidos centro
pacienty, 10 Vilniaus vaiky ugdymo centro “Viltis” ugdytiniy, pasiZzyminéiy jvairiais kalbéjimo
motorikos sutrikimais (6 -7 mety).

Empirinéje dalyje nagrin¢jami kalbos motorikos sutrikimy: dizartrijos ir apraksijos
atsiradimo priezastys, ju rasys, laipsniai, vaiky kalbos supratimas ir jo kaita vaikams, turintiems
skirtinga kalbos neiSsivystymo lygi bei nevienoda kalbéjimo motorikos sutrikima.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

1. Tirtieji vaikai, turintys ivairiy kalbéjimo motorikos sutrikimy, pasizymi vidutinisku
kalbos supratimu.

2. Kalbos supratimas vaikams su skirtingais kalbéjimo motorikos sutrikimais yra
nevienodas: vaikai, pasiZymintys dizartrija, kalba supranta tiksliau, negu vaikai,
pasizymintys apraksija.

3. Zieviniai paZeidimai nulemia sudétingesnj kalbos supratimo sutrikima, todél, esant
apraksijai, galima kalbéti tik apie dalinj kalbos supratima.

Esminiai Zodziai: dizartrija, apraksija, kalbos nei$sivystymas, kalbos supratimas,

cerebrinis paralyzius.
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Ivadas

Moksliné problema ir tyrimo aktualumas. Kiekvienas vaikas turi teisg biiti
ugdomas. Lietuvos Respublikos vaiko teisiu apsaugos pagrindy istatymas (1996 m. kovo 14d.)
laiduoja nejgalaus vaiko lygias teises su sveikaisiais vaikais aktyviai gyventi, vystytis, igyti
i§silavinima, atitinkantj jo fizines, protines galias ir pageidavimus (Strolaité, 2003). Mokyklos
reforma jpareigoja specialiuosius pedagogus aktyviau ieSkoti naujy specialiyju mokykly
funkcionavimo galimybiy, pedagoginio poveikio metody, siekiant efektyvesnio specialiojo
ugdymo, veiksmingesniy moksleiviy specialiyjy ugdymosi poreikiy tenkinimo bady
Garsviené, Ivoskuviené (2003) mano, kad kalba - formalus komunikacijos biidas, apimantis
Supratima ir vartojima Zenkly bei simboliy, kuriais reiSkiamos mintys. Petrulyté (2003) teigia,
kad bendravimas - tai pasikeitimas zodziais, idéjomis jausmais. Bendravima sudaro keli svarbiis
komponentai. Gebéjimas iSgirsti sakoma zinia ir ja suprasti vadinamas kalbos suvokimu.
Specialistai jam apibrézti dar vartoja terminus ,kalbos recepcija” arba ,receptyvi kalba.
Jleontne (1983) nurodo, kad kalba, yra veikla, apimanti koordinuotus artikuliacijos, fonacijos,
kvépavimo, visos kalb&jimo motorikos ir girdimyjy pojiciu santykius.

Kalba priklauso nuo darnios daugelio smegeny sri¢iy veiklos. Ivoskuviené (1993) nurodo,
kad paZeidus centring ar perifering nervy sistemas, gali atsirasti dizartrinio pobiidZio kalbéjimo
ar kalbos sutrikimas. Hallahan, Kauffman (2003) teigia, kad sunkumy dé¢l kalbéjimo atsiranda
todél, kad raumenys, susij¢ su kvépavimu, gerklomis, rykle, liezuviu, zandikauliu ir/ar lGipomis,
negali biti tiksliai kontroliuojami. Daulenskiené (1999) nurodo, kad pazeidus dominuojancio
pusrutulio apatinj kaktos skilties vingi, zmogus negali pasakyti zinomy zodziy, atlikti taisyklingy
artikuliaciniy judesiy, apsunkintas artikuliaciniy judesiy iSmokimas. Taigi pakinta kalbos plétra.

Kalbéjimo sutrikimas kelia vaikui daug problemy. Hallahan. Kauffman (2003) mano, kad
kalbos raidai véluojant gali sulététi visa vaiko raida, nes Sie igidziai sudaro akademinio ir
socialinio mokymosi pagrinda. Ivoskuviené (2003), Garsvieng¢, Jankevi¢iené (2002) pazymi, kad
vaikams bidingi garsy ir zodziy iStarimo, kalb&jimo tempo, fonacijos, kvépavimo ir galimi
foneminés analizés, skaitymo, raSymo, leksiniai, gramatiniai trilkumai.

Kalbos supratimas ir jos raiSka yra vienodai svarbiis dalykai. Xomckas (1987) pazymi, kad
gebéjimas suvokti kalba yra pagrindinis kalbos sistemos komponentas, o kalbiné¢ klausa —
svarbiausia grandis visoje kalbos sistemoje. Esant kalbos sutrikimui, pasak GarSvienés (1993),
nesuprasdamas kity kalbos, vaikas ir pats nepradeda kalbéti. Kaffemanas (1998) nurodo, kad
girdeéti ir suvokti kalba — du skirtingi dalykai. Nuo geb¢jimo priimti ir apdoroti teikiama

informacija, priklauso ir suvokimo kokybé. Kalbos supratimas priklauso nuo daikty, veiksmuy,



ypatybiy, pavadinimuy suvokimo, nuo zodziy, gramatiniy formu reikSmés supratimo, sakiniy,
teksty suvokimo.

Dizartrija ir apraksija domisi ivairiy sri¢iy specialistai. Nors dauguma autoriy iSskiria tuos
pacius ar panaSius kalbéjimo sutrikimo poZzymius, taCiau vieningo dizartrijos ir apraksijos
apibrézimo néra. [vairhs autoriai skirtingai aptaria kalbéjimo motorikos sutrikimy ir psichinés
raidos santyki. Gali nebiti tarpusavio ry$io tarp sutrikimo sudétingumo ir psichinés raidos.
Ivoskuviene (1993) pazymi, kad daugumos vaiky intelektas gali buti normalus, taciau dél
judéjimo, sensoriniy ir kalbéjimo sutrikimy sulétéja intelekto raida. Kalba glaudziai susijusi su
pazinimu, todél sutrikus bendriesiems intelektiniams geb¢jimams, sulétéja ir kalbos raida. Taciau
ir kalbos sutrikimai gali sutrikdyti pazinimo raida. Bet kokios neurologinés ar motOrinés
problemos gali sutrikdyti geb¢jima kalbéti. Nevienodas sutrikimo pobidis lemia skirtingas
gebé¢jimo kalbéti galimybes. Priklausomai nuo to, kokia kalbéjimo ir kalbos sutrikimo struktiira,
skiriami skirtingi ugdymo metodai ir priemonés Siems sutrikimams jveikti. Tam bitina jvertinti
vaiko galimybes, jo iSsivystymo lygi, numatyti individualaus ugdymo plana, rasti efektyviausius
verbalinio ir neverbalinio ugdymo metodus ir budus, kurie pagerinty vaiky, pasizyminéiy
dizartrija ir apraksija, kalbos ir komunikacijos plétote bei pagerinty kalbos suvokima ir

supratima.

Tyrimo objektas - kalbéjimo motorikos sutrikimy ir kalbos supratimo tarpusavio santykis.

Hipotezé - tikétina, kad vaiky, pasizyminciy skirtingos kilmés kalbéjimo motorikos

sutrikimais, yra nevienodas kalbos supratimo lygmuo.

Tyrimo tikslas - istirti vaiky, turin¢iy skirtingos kilmés kalbéjimo motorikos sutrikimy,

kalbos supratimo skirtumus.

UZdaviniai:
- iSanalizuoti literatiira apie dizartrijos ir apraksijos samprata, laipsnius,
klasifikacija;
- palyginti vaiky, pasizyminciy dizartrija ir apraksija, kalbos supratimo
skirtumus;
- iSsiaiSkinti kalbos supratimo priklausomybg nuo kalbé¢jimo motorikos
sutrikimo pobtidzio;

- jvertinti kalbos supratimo kaita ugdymo procese.



Tyrimo dalyviai. Tiriamieji: 20 VS Vilniaus universiteto vaiky ligoninés filialo Vaiko
Raidos centro pacienty, 10 Vilniaus nejgaliyju vaiky ugdymo centro “Viltis” ugdytiniy,
pasizyminciy jvairiais kalbéjimo motorikos sutrikimais (6 -7 mety). Tyrimas vyko: 2005m -
2006m.

Tyrimo metodologija ir metodai.

Kalbos supratimas ivairius kalbéjimo motorikos sutrikimus turintiems vaikams gali bti
skirtingas. Tyrimo, koks tarpusavio santykis tarp kalbéjimo motorikos sutrikimy turinéiy vaiky ir
kalbos supratimo, néra. Tema aktuali, nes leidzia prognozuoti, planuoti darbo btidus ir metodus,
zinant, koks vaiky kalbos supratimo lygmuo ir kokiy priemoniy reikia, kad biity pasiektas
rezultatas.

Tyrime taikyti metodai, kurie leidzia jvertinti tiriamyjy geb¢&jimus ir juy pokyc¢ius. Buvo
laikomasi tyrimo kompleksiskumo, individualumo, visapusiskumo ir nuoseklumo. Naudoti Sie
metodai:

Teoriné analizé:

- psichologinés, pedagoginés, medicininés, specialaus ugdymo mokslinés
literattiros apzvalga;

Empiriniai tyrimo metodai:

- Vilniaus miesto Pedagoginés Psichologinés tarnybos vaiko vertinimo iSvados,
medicininiy anamneziy analizg;

- anketiné apklausa;

- ugdomasis tyrimas;

- kokybiné¢ ir kiekybiné rezultaty analiz¢.

Pagrindinés savokos

Apraksija — nesugebéjimas atlikti valingy, tikslingy, iSmokty judesiu (veiksmuy),
kai néra pirminio motorinio ar sensorinio galiiniy bei veido raumeny pazeidimo (Klinikine
neurologija, 2003) "'

Cerebrinis paralyzius (CP) — visiSskas raumeny judesiy iSnykimas dél inervacijos
sutrikimo (Tarptautiniy Zodziy Zodynas, 2005)*.

Dizartrija - garsinio kalbéjimo sutrikimas, kurj salygoja artikuliacijos aparato,
balso produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos nepakankamumas (Ivoskuviené, 1993,

2003)% .



Kalbos recepcija — tai kalbos suvokimas — juntamosios informacijos tvarkymas ir
interpretavimas, jgalinantis atpazinti prasmingus objektus ar jvykius (Myers, 2000) .

Kalbos neiSsivystymas - tai normalios klausos ir normalaus intelekto vaiky visy
kalbos komponenty — fonologiniy, leksiniy ir gramatiniy — visiSkas ar nepakankamas
susiformavimas (Garsvien¢, Ivoskuvien¢, 2003) #.

Suvokimas — percepcija, psichinis procesas — daikto, situacijos ar jvykio visumos
atspindéjimas samongje deél fiziniy dirgikliy tiesioginio dirginimo (Psichologijos Zodynas,

1993)°.

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darbq sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2
skyriai, isvados, naudotos literatiros sqrasas (82), santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo
duomenis iliustruoja 1 lentelé, 46 paveikslai. Prieduose pateikiama dizartrijos simptomatikos,

apraksijos, kalbos supratimo jvertinimo anketos, meninio pobudzio tekstas. Darbo apimtis — 64

psl.



1 skyrius. LITERATUROS APIE KALBEJIMO MOTORIKOS SUTRIKIMUS ANALIZE

1.1 Dizartrijos samprata

Dizartrijos tema yra aktuali jvairiu sri¢iy pedagogams, psichologams, medikams.
Ivoskuviené (1993, 2003) teigia, kad dizartrija - garsinio kalbéjimo sutrikimas, kurj salygoja
artikuliacijos aparato, balso produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos nepakankamumas.
D¢l periferinio kalbéjimo aparato raumeny paralyziaus, parezés ar kity raumeny itampos
sutrikimo formy nukencia garsy tarimas, kalb¢jimo tempas, fonacija, kvépavimas. Hughes,
Langhorne (2002) dizartrija apibudina kaip neurologinj kalbé&jimo sutrikima, kuris pasizymi
kalb¢jimo aparato veiklos létumu, silpnumu ar nekoordinuotais judesiais ir gali apimti
kvépavima, fonavima, rezonavima ir artikuliacija. LaPointe, Katz (1994) nurodo, kad
svarbiausias dizartrijos pozymis yra tai, kad dizartrija yra fundamentalus judéjimo ar motorinés
funkcijos sutrikimas, atsiradgs dél nervy sistemos pazeidimo. Medicinos terminy Zodyne (On-
line Medical Dictionary 1997) dizartrija - tai nepakankama kalbiné artikuliacija dél kalbéjimo
aparato funkcijos sutrikimo, kuri nulemia centrinés ar periferinés nervuy sistemos pazeidimas.
Bunapckas (2005) mano, kad dizartrija - viena i$ dazniausiy kalb¢jimo sutrikimy. MacTiokoBa
(1989) teigia, kad dizartrija - garsinio kalb¢jimo sutrikimas, kurj salygoja nepakankama kalbinio
aparato inervacija. bamanbsu (1987) nurodo, kad dizartrija - tai kalbéjimo sutrikimas, kuris
pasireiskia jvairiais neurologiniais sutrikimais. Kartu su dizartrijos savoka vartojama ir anartrijos
savoka. Ivoskuviené (1993) teigia, kad sutrikimas, kai vaikas negali artikuliuoti ir net fonuoti,
vadinamas anartrija. Klinikinéje neurologijoje (2003) pazymima, kad dizartrija — nesugebéjimas
aiSkiai kalbéti dél sutrikusios artikuliacinés funkcijos. Pateikti dizartrijos apibadinimai rodo, kad
vieningo dizartrijos apibrézimo néra, bet dauguma autoriy i$skiria tuos pacius ar panasius
poZymius.

Tarptautinéje statistinéje ligy ir sveikatos problemy klasifikacijoje (TLK — 10) dizartrija
zymima kodu R 47.1, 2002 m. liepos 12 d. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo, Socialinés
apsaugos bei darbo ministry isakyme “De¢l specialiyju poreikiy asmeny sutrikimy ir ju laipsnio
nustatymo ir specialiyjy poreikiy asmeny priskyrimo specialiyju ugdymosi poreikiy grupei

tvarkos” dizartrija priskiriama IV, - t.y., “Kalbos ir kitos komunikacijos sutrikimy” grupei.

1.1.1 Dizartrijos prieZastys

DazZniausiai dizartrija sukelianti prieZastis yra cerebrinis paralyzius (CP). AliSauskiené
(1998) teigia, kad vaiko raida bei kalbos iSmokimas glaudziai susij¢gs su CNS subrendimu,

intelekto ir socialiniu vystymusi. Autoré mano, kad pazeidus galvos smegeny struktiiras, Nuo



kuriy priklauso kalbé¢jimo motorikos veikla, iSsivysto zZymus sutrikimas — dizartrija. Cerebriné
patologija gali bti jvairiy ligy pasekmé.

Tai patikslina mokslininky nustatytos dizartrijos priezastys.

Ivoskuviené (1993) Gudmundset (2005), Freed (2000)

1. Kraujagysliy ligos 1. Neurologiniai pazeidimai, traumos

2. Infekcines ligos 2. Augliai

3. Medziagy apykaitos ligos 3. Degeneraciniai sindromai (cerebrinis paralyzius,
4. Augliai Parkinsono liga, i$sétiné skleroze)

5. Traumos 4. Medikamentai

6. Degeneracinés ligos 5. Infekcinés ligos

7. Toksinai

8. Cerebriniai paralyZziai

9. Gimdymo trauma, asfiksija

Autoriai teigia, kad atsizvelgiant i tai, kokia galvos smegeny organinio pakenkimo vieta,
sutrinka ne tik artikuliavimas, bet ir balsas, kvépavimas, kalbos prozodija. Daznai dizartrijos
atveju sutrinka ir visa kalbos plétoté. AliSauskiené (1998) nurodo, kad kalbos mechanizmy
struktiirinis funkcinis sudétingumas lemia tai, kad sutrikus vienai kuriai grandziai, sutrinka visos
kalbéjimo veiklos vystymasis. Freed (2000) nurodo, jog esant dizartrijai gali buti pazeisti:
kalbéjimo komponentai (fonacija, artikuliacija, prozodija), raumeny itampa, judesiy greitis,
raumeny tonusas, judesiy tikslumas; liezuvio, Zandikaulio, veido judesiai. CranucnaBckuii
(2002) teigia, kad esant dizartrijai sutrinka impulsy perdavimas nuo galvos smegeny Zieves {
nervus. D¢l to raumeny (kvépavimo, balso, artikuliacijos) nepasiekia nerviniai impulsai, sutrinka
galviniy nervy (triSakio, veido, liezuvio — ryklés, klajoklio, polieZzuvio), itakojanéiy kalba,
funkcija. Nuo to, kuri vieta yra pazeista priklauso dizartrijos raiis, jos laipsnis, dizartrijos
tveikimo galimybés. Ivoskuviené (1993), MactrokoBa (1989), Bunapckas (2005) pabrézia galvos
smegeny pazeidimo laiko svarba. Priklausomai nuo to skiriama jgimta ir jgyta dizartrija. Igimtos
dizartrijos atveju sutrikimas biina sunkesnis, vaikai nuo pat gimimo negali atlikti artikuliacijos
aparato judesiy. [gytos dizartrijos forma yra lengvesné, nes vaikai turi kai kuriy judesiy atlikimo
ir tarimo jgudZiy, sukaupta aktyvyji ir pasyvuyji Zodyna, besiformuojancia ar susiformavusia
kalbos gramating sandara. Todél tokiais atvejais iSrySkéja tik tarimo trikumai, 0 Kity kalbos
komponenty raida normali.

Cerebrinis paralyzius atsiranda tada, kai pazeidziamos jvairiy smegeny struktiros. Kai
kuriems vaikams su CP pasireiskia tik vienas smegeny pazeidimo pozymis, pvz.. motorikos
sutrikimas, kitiems gali pasireiksti jvairiy simptomuy deriniai. Berepmosa (2001) nurodo, kad

vaikuy cerebrinis paralyzius visada yra lydimas dizartrijos, kurios riisis, sunkumas priklauso nuo



centrinés ar periferinés sistemos pazeidimy, nuo kuriy nukencia ne tik kalbos aparato motorika,
bet ir bendroji motorika. Barkauskait¢ (2001) pazymi, kad pazeidimai biina jvairiis: nuo
nedideliy judesiu koordinacijos sutrikimy iki visisko fizinio bejégisSkumo. Medicinos terminy
zodyne (1980) cerebrinis paralyzius — tai judesio ir padéties sutrikimas, atsirades dél nesubrendusiy
galvos smegeny pazeidimo. Hallahan, Kauffman (2003) nurodo, kad CP — centrinés nervy
sistemos pakenkimas dél deguonies trilkumo prenataliniu periodu. Gersh (1991) pazymi, kad
esant vaiky cerebriniam paralyZziui vaikai turi raumeny tonuso problemuy, o tai lemia viso kiino ir
artikuliacijos aparato raumenuy kontrolés sutrikimus. D¢l to neimanoma aiskiai, suprantamai
kalbéti, kontroliuoti kalbéjimo garsuma. Cranucnasckuii (2005) teigia, kad motorikos sutrikimai
kenkia artikuliacijos aparatui, zandikaulio, ltipy, liezuvio judesiams, todél sutrinka garsy tarimas.

Hallahan, Kauffman (2003), Bakk, Grunewald (1997) nurodo, kad CP tipai nustatomi
atsizvelgiant { galtiniy pazeidimo pobudj ir motorikos sutrikimo tipa:

- Hemiplegija, kai pazeista viena (kairioji ar deSinioji) kiino pusé;

- Diplegija, kai kojos paZzeistos labiau negu rankos;

- Tetraplegija, kai pazeistos visos keturios galiinés;

- Paraplegija, kai pazeistos tik kojos.

Mikulénaité (2003) nurodo, kad CP gali biti jvairaus sunkumo, priklausomai nuo to,
kuri smegeny dalis pakenkta. Jei sutrikusi burnos raumeny veikla, vaikas blogai kalba ar i§ viso
negali kalbéti. Atsizvelgdama i tai, skiria keturis CP tipus: spazminj; diskinezini; ataksini; miSru.
Autore teigia, kad jei pakenkta motoriné smegeny Zievés dalis, vaikas kencia nuo spazminio CP,
kuris iSrySkéja jau pirmaisiais gyvenimo metais. Jis pasitaiko 60% nuo CP kencianciy vaikuy.
ISaiSkéja padidéjes daugumos raumenuy grupiy spazmiskumas. Dazniausiai pakenkiami koju
raumenys, taip pat alkiing ir rieSa lenkiantys ranky raumenys. D¢l spazminio CP vaiky raumenys
biina itempti, susiaur¢ja judesiy amplitudé, sutrikusi ir ranky veikla: sunku paimti daikta, Zaisti
su juo. Spazminis nejudrus liezuvis, jtempti burnos ir veido raumenys apsunkina Ciulpima,
rijima, kramtyma. Tokie vaikai prastai ir kalba.

Pagal pakenkimo pobudi, spazminis CP skirstomas {:
- spazming diplegija, kuriai biidingas koju pakenkimas.
- spazming hepimplegija, kai paralyZiuojama viena kiino pusé¢. Paprastai Siuo atveju labiau
pakenkiama viena ranka.
- spazmine kvadriplegija, pasireiskiandia visy galaniy paralyziumi. Si forma — pati
sunkiausia.
- Triplegija ar monoplegija, kurios pasireiskia trijy arba vienos galinés pakenkimu. Sios

formos palyginti retos, atsirandancios po uzdegiminiy centrinés nervy sistemos ligy.
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Jei pakenkti pozievio branduoliai, esantys giliai smegenyse, penktadaliui visy vaiky
diagnozuojamas diskinezinis CP. Nukencia viso kiino judesiai, sunku ji valdyti, sutrinka. burnos
raumeny funkcija, todél sutrinka ir kalbéjimas. Diskinezini CP rodo dazni, netiksliis ir nevalingi
judesiai, dél kuriy kiino padétis tampa netaisyklinga. Jie ypa¢ pastebimi, kai vaikas siekia zaislo,
meégina piesti, susijaudina.

Pakenkus uZpakalinéje galvos smegeny dalyje esancias smegenéles, vaikui kyla
pusiausvyros ir koordinacijos problemy. Nuo ataksinio CP kencia 1% vaiky. Turint ataksinj CP
vaiky raumeny tonusas biina sumazgjes, véluoja ju judesiy raida. Budingi pusiausvyros ir
koordinacijos sutrikimai, tokie vaikai kalba létai, monotoniskai. Gali buti didelis seilétekis,
sutrikes kramtymas ir rijimas, netiksliis ranky judesiai, daznai net protinis atsilikimas.

Misrus CP sutrikimas yra tada, kai pasireiSkia dvieju ar visuy triju tipy pozymiai,
nustatomas 20% visy vaiky. Dazniausiai pasitaiko spazmiskumo ir diskinezijos derinys.

Atmintingje “Del specialiyju poreikiy asmeny sutrikimy ir ju laipsnio nustatymo ir
specialiyjy poreikiy asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei tvarkos™ cerebrinis
paralyzius priklauso VII grupei, t.y. Judesio ir padéties sutrikimams. Siai grupei priklauso ne tik
cerebrinis paralyzius (VCP) bet ir paralyziniai sindromai, bei galvos ir stuburo smegeny ydos.

Vaikai, pasizymintys dizartrija, sudaro atskirg grupe. [vairlis autoriai skirtingai aptaria
dizartrijos ir psichinés raidos santykj. Gali nebiiti tarpusavio rySio tarp sutrikimo sudétingumo ir
psichinés raidos. MactiokoBa (1989) teigia, kad dizartrija pasiZymintys vaikai gali biti
normalaus intelekto. Mikulénaité (2003) nurodo, kad 65% vaikuy, turin¢iy CP nustatoma jvairaus
laipsnio intelekto sutrikimy. Skirtingas intelekto sutrikimo pobidis lemia skirtingas gebéjimo
kalbeéti galimybes. Kalbant apie verbalinés komunikacijos ypatumus reikia i8skirti dvi jos dalis:
kalbos supratima ir ekspresyviaja kalba. Daliai vaiky, turin¢iy CP yra budingas kompleksinis
sutrikimas. T.y. greta motorikos sutrikimy turi regos, suvokimo, elgesio ir emocijy, intelekto
sutrikimy, arba budingas keliy negaliy derinys. Esant kompleksiniams sutrikimams, kalbéjimo,
kalbos ir komunikaciniai sutrikimai yra antrinio pobiidzio. Daznai vidutiniSkai ir Zymiai
sutrikusio intelekto asmenims budingi zymis kalbos supratimo trikumai, nes dalis vaiky
supranta tik elementaria kalba. Ne tik intelekto sutrikimas, bet ir negal¢jimas artikuliuoti labai
apsunkina tokiy vaiky komunikacija. Liaudanskiené, Viluniené (1998) pazymi, kad kai kuriems
Zzymiai bei vidutiniSkai sutrikusio intelekto asmenims neverbalinis bendravimas yra vienintelé
komunikacijos priemoné. Sinkaniené (2001) teigia, kad apie komunikacinio proceso
normalizavima galima kalbéti tik pritaikius individualia pagalbinés komunikacijos sistema bei
panaudojus visus imanomus alternatyvius komunikacinius biidus. Gevorgianiené (2003) nurodo,
kad kompleksinés negalés struktiira yra labai skirtinga ir pedagoginiu pozitiriu gali reiksti visa

poreikiy intensyvumo spektra - nuo nedideliy iki dideliy. Autoré teigia, kad kompleksinio
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sutrikimo sudétingumas pedagoginiu pozitriu labai priklauso nuo: -ar komplekso sudétyje yra
intelekto sutrikimas; - koks kompleksa sudaranciy sutrikimy laipsnis; -kiek atskiri sutrikimai
vienas kita sustiprina ir kiek trukdo islikusiy funkciju tobuléjimui.

Apibendrinant galima teigti, kad dazniausia dizartrijos priezastis — cerebrinis paralyZzius.
Dizartrija nulemia jvairios priezastys, pazeidziancios perifering ar centring nervy sistemas.
Priezastys gali buti igimtos arba jgytos. Judéjimo sutrikimai veikia vaiky pazintiniy procesy

vystymosi sulétéjima bei protinés veiklos gebéjimus.
1.1.2 Dizartrijos laipsniai, sindromai, rasys ir jy poZymiai.

Vaiky, pasizymin¢iy dizartrija, kalbos sutrikimo laipsnis nevienodas. GarSvieneé,
Jankevic¢iené (2002) nurodo, kad jie skiriami pagal kalbai svarbiy judesiy atlikima ir garsing
kalba, pagal kalbéjimo suprantamuma ar pagal kalbéjimo motorikos sutrikimg ir suprantamuma.
Sutrikimy nustatymo atmintinéje (2002) nurodomi tokie dizartrijos laipsniai: nezymi, vidutiné,
zymi, labai Zymi (anartrija). Ivoskuviené (1993) nurodo, kad Tardje iSskiria 4 kalbos sutrikimo
laipsnius: 1 laipsnis — kai kalbos sutrikimas beveik nepastebimas; 2 laipsnis — kai sutrikimas
pastebimas, taciau kalba suprantama aplinkiniams; 3 laipsnis — kai kalba maZai suprantama
aplinkiniams, vaika supranta tik motina; 4 laipsnis — kai kalba nesuprantama artimiesiems arba
vaikas visai negali kalbéti.

Bohme (1997) remiasi Huber (1989) ir nurodo tokius laipsnius: nulinis - jokiy suprantamy
pasakymy, pirmasis - kalba vos suprantama, antrasis - zymis kalbé&jimo motorikos sutrikimai,
tre¢iasis -vidutiniai kalbéjimo motorikos sutrikimai, ketvirtasis - nezymas kalb&jimo motorikos
sutrikimai, penktasis - jokiy kalbéjimo motorikos sutrikimy. Ivoskuviené (1993) teigia, kad
pedagoginiu ir psichologiniu pozitriu vaikus, turin¢ius dizartrija, galima suskirstyti i tris grupes.

Pirma grupé — asmenys, turintys fonetiniy kalbéjimo sutrikimy. Jie blogai artikuliuoja ir
fonuoja kalbos garsus. Ju foneminé klausa ir kalbos supratimas, Zodynas, kalbos gramatinis
taisyklingumas plétojasi normaliai.

Antra grupé — fonologiniy kalbos sutrikimy grupé, kai vaikams sutrinka foneminé klausa,
zodziy analizé, garsy tarimas, skaitymo ir raSymo procesy formavimas.

Trecia grupé — vaikams biidingas vienokio ar kitokio laipsnio visy kalbos komponenty
neissivystymas.

Dauguma autoriy: Bohme (1997), Freed (2000), Ivoskuviené (1993) nurodo tris pagrindinius
dizartrijy sindromus: artikuliacijos sutrikimy; fonacijos ir prozodijos; kalbinio kvépavimo.
Robertson (1996) atkreipia démesi | tokius dizartrijos pozymius: kvépavima; fonavima;
artikuliacinio aparato biikle; artikuliacinio aparato judesiy koordinacija; refleksus; artikuliacija;

kalbos aiskuma; prozodija ir tempa. Labiausiai matomas yra artikuliacijos sindromas. Sis
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sindromas atsiranda dél artikuliacijos aparato inervacijos nepakankamumo. Sutrikimo pozymiai:
sutrinka balsiy ir priebalsiy tarimas. Fonacijos ir prozodijos sindromas atsiranda dél fonacijos
raumeny inervacijos nepakankamumo. Sutrikimo poZymiai: fonacija nejmanoma, minimali balso
klos¢iy funkcija, neimanomas valingas balso aukStumo keitimas, balsas gali biiti tylus, silpnas,
Su nosiniu atspalviu, trukc¢iojantis, jtemptas. Kalbinio kvépavimo sutrikimo sindromas atsiranda
del kvépavimo aparato raumeny inervacijos nepakankamumo. Sutrikimo pozymiai: sutrikgs
kvépavimo ritmas, jis daZnesnis, pavirSutiniSkas, dazniausiai ijkvepiama pro nosi, sunku
koordinuoti valinga kvépavima ir artikuliavima. Hallahan, Kauffman (2003) kalbéjimo
sutrikimams priskiria artikuliacijos, sklandumo ir balso sutrikimus, kurie aptinkami ir dizartrijos
atveju.

Dizartrija gali buti klasifikuojama pagal galvos smegeny pazeidimo vieta, pagal raumeny
itampos pasikeitimo pobudi ir pagal laipsnius. Literatiiroje ivairiis autoriai (IvosSkuviene, 1993,
Bunapckas, 2005, MactiokoBa, 1997, Braun, 1999, Lewandowski, Tarkowski, 1989) nurodo
skirtingus dizartrijos skirstymus. Lietuvoje neurologai dizartrija linke klasifikuoti pagal smegeny
pazeidimo vieta: zieving, ekstrapiramidiné (pozieving), pseudobulbariné, bulbariné, smegenéling,
dizartrija. Braun (1999), Freed (2000) iSskiria hiperkinetini ir hipokinetini dizartrijy sindromus.
Logopedams aktualesni yra raumeny itampos pasikeitimai, tod¢l vis pladiau dizartrija skirstoma
pagal raumenuy itampos pasikeitima. Ivoskuviené (1993), remdamasi ivairiy autoriy patirtimi,
nurodo tokias dizartrijos formas: spazming, spazminé-rigiding, hiperkineziné bei ataksiné, o
Freed (2000), Gudmundset (2005), Duffy (1995) dar papildo $i skirstyma miSria ir hipotonine
dizartrijos formomis.

Pateiktuose dizartrijy raSiy apibiidinimuose bandoma trumpai apibiidinti budingiausius
Sios riiSies bruozus.

Dizartrijy skirstymas pagal smegeny pazeidimo vieta:

- Zieviné dizartrija. Tai retai pasitaikanti dizartrijos ra$is. Sutrinka tiksli garsy
artikuliacija kalbant, garsai gali netekti jiems budingy atspalviy, gali buti keiiami Kkitais.
Labiausiai nukencia s, § ir kity prieSakiniy garsy tarimas. Garsy tarimo sutrikimai yra nepastoviis
ir nelygiagretiis. Tokie asmenys girdi savo tarimo klaidas, stengiasi jas taisyti, todél sutrinka
kalb¢jimo tempas, sklandumas. Balsas ir tembras normalus (Ivoskuviené, 1993, Bunapckas,
2005, Lewandowski, Tarkowski, 1989, Cranucnasckuii, 2005). ISskiriama kinetiné (sutrinka
afrikaty tarimas, puciamieji kei¢iami | sprogstamuosius, junginiuose praleidziami priebalsiali,
asmuo blogai vykdo serijas duoty judesiy, taria zodzius skiemenimis) ir kinesteziné (kalbéjimo
momentu asmuo ieSko reikiamos artikuliacijos, nukencia s, § grupés tarimas, priebalsiy

minkStumo — kietumo neskyrimas, artikuliacijos sutrikimai nepastoviis ir nevienareik§miski,
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sulétéja tempas ir sklandumas, iSaiSkéja veido agnozija) Zievinés dizartrijos formos
(Ivoskuviené, 1993, Bunapckas, 2005). Zievinés dizartrijos atveju Freed (2000) teigimu sutrinka
artikuliacijos aparato funkcijos, kurias nulemia dazniausiai galvos smegeny traumos ar augliai.
Labiausiai pazeisti yra liezuvio ir apatinio zandikaulio judesiai, sutrinka lGpy ir liezuvio judesiu
kontrolé. Kvépavimas normalus ar nezymiai sutrikes.

- Ekstrapiramidiné (pozieviné) dizartrija. Sutrinka artikuliacijos aparato raumeny
itampa, tai gali reikStis didesniu ar mazesniu itempimu, hiperkinezémis, tremoru, spazmais.
Garsy tarimas priklauso nuo raumeny jtampos momento ir pobtidzio. Kai kuriuos garsus asmuo
taria gerai, o kai kurie iSkraipomi dél spazmuy. Sutrinka kalbéjimo tempas, aiSkumas, ritmas,
kvépavimas, balso intensyvumas. Kartais kalbé&jimas panasus | mik¢iojima (Ivoskuviené, 1993,
Bunapckas, 2005).

- Pseudobulbarin¢ dizartrija. Si forma labiausiai paplitusi. (Ivoskuviene, 1993,
Bunapckas, 2005, Freed, 2000, bmymo, 2002, Cranucnackuid, 2005), kuri pasireiskia
pasikeitusia raumeny jtampa, kramtymo bei rijimo sutrikimais, seilétekiu, sutrik¢ liipy, liezuvio,
balso klos¢iy judesiai. Balsas duslus, su nosiniu atspalviu, nevienodo garsumo. Kalba neaiski dél
garsy iSkraipymo. I$skiriama spazminé (rySkus raumeny jtempimas, artikuliacijos aparato ribotas
raumeny judrumas, sinkinezés, ypac apatinés liipos, blogai tariami liezuvio prieSakiniai garsai.
Daznai riboti liezuvio judesiai i Sonus, zemyn, | prieki valingai atpalaiduoti raumenis
nejmanoma.) ir parezin¢ (rySkus raumeny pareziSkumas, judesiai 1éti, vangis, atliekami ne iki
galo, liezuvis iSglebgs, platus, minkStasis gomurys nusileidgs, kvépavimo, fonavimo problemos,
kalba léta, pamazu tilstanti, nukencia daugelio garsy tarimas) pseudobulbarinés dizartrijos
formos. Pasalinti §ia dizartrija labai sunku.

- Bulbariné dizartrija. Ji yra periferinio paralyziaus pasekmé (pasireiSskia raumeny
atrofija ar atonija, iSnyksta odos refleksai, sutrikusi gerkly, ryklés, gomurio, liezuvio funkcija,
kramtymas, rijimas, veidas anemiskas. Ivoskuviené, (1993), Bunapckas, (2005), MactiokoBa
(1997), Lewandowski, Tarkowski (1989), Cranucnasckuii, (2005) nurodo, kad asmuo negali
iStarti daugelio kalbos garsy , balsas silpnas, duslus. Garsy tarimui biidingas variantiSkumas.
Tokio asmens kalba menkai suprantama.

- Smegen¢liné dizartrija. Biidingi kalbos padargy koordinacijos sutrikimai
(Ivoskuviené (1993), Bunapckas, (2005), MactiokoBa (1997). Sutrinka kalbéjimo sklandumas,
tempas, balso stiprumas, kalbéjimas su nosiniu atspalviu.

Kadangi dizartrijos simptomatika ivairi, tikslinga apibudinti ja pagal raumeny itampos
pasikeitima:

- Spazminé dizartrija. Si dizartrijos forma yra gana dazna, bidinga spazmin¢ pareze,

pasirei$kianti raumeny ir sausgysliy refleksuy sustipréjimu. Valgymo aktas, kramtymas, rijimas
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pakankamai koordinuotas, tik 1étas. Tartis netiksli dél kalbos padargy judesiy sulétéjimo. Ypac
blogai tariami ankStumos priebalsiai ir sonantai. Balsas silpnas, duslus, neakcentuojamas
kir¢iuotas skiemuo. Ivoskuviené (1993), Bunapckas (2005), baymos (2002) pazymi, kad
asmeny, turin¢iy spazming dizartrija, kalba yra su nosiniu atspalviu, léta, itempta, sutrikusi
prozodija dél kalbéjimo raumeny silpnumo ir spazmiSkumo. Freed (2000) nurodo, kad Siuo
atveju labai sutrikes priebalsiy tarimas, pastebimi balsiy tarimo sutrikimai. Taip pat iSskiriamas
Snarantis, monotoniskas balsas, 1étas tempas dél artikuliacijos judesiu sutrikimo. Kvépavimo
sutrikimai néra labai Zym{is.

- Spazminé rigidiné¢ dizartrija. Ivoskuviené (1993), Bunapckas, (2005), baymos,
(2002), MactrokoBa (1997) apibudindami Sia dizartrijos forma pazymi, kad Siuo atveju salia
spazminés kalbéjimo aparato raumeny parezés dar esama rigidiSkumo (pasipriesinimas pasyviam
judesiui ir negal¢jimas atlikti judesiy dél raumeny itampos), kuris apima visas raumeny grupes.
Asmenys nuolat atlieka nevalingus kramtymo su priiulpimu ir rijimo judesius. Liezuvis
itemptas, atitrauktas atgal, truputi pakeltas prie gomurio. Kalba yra truk¢iojanti, taciau greitoka,
intonacija nepakankama.

- Hiperkinezin¢ dizartrija. Jos atveju, IvoSkuvienés (1993), Freed (2000),
Bunapckas, (2005), bnynos, (2002), MactiokoBa (1997) nuomone, pagrindinis poZymis yra
hiperkinezés. Bandymai atlikti judesius sukelia raumeny susitraukima, vaikas negali nulaikyti
vieno ar kito organo reikiamoje padétyje. Dél artikuliacijos aparato judesiy netikslumo
netaisyklingai, neaiskiai tariami kalbos garsai, pakei¢iami kitais garsais. Vaikui pavargus keiciasi
kalbos intonacija. Jeigu ramybés biisenoje néra hiperkinezés, o ji atsiranda tik pradéjus kalbeti,
tai jos yra funkcinio pobiidzio. Ankstyva logopediné intervencija tokiu atveju yra efektyvi. Freed
(2000) teigia, kad esant hiperkinezinei dizartrijai gali atsirasti ilgesniy pauziy, sutrinka priebalsiy
ir balsiy tarimas, balsas neaiskus, kalbéjimo garsumo bei tempo sutrikimai.

- Hipokineziné¢ dizartrija. Sutrinka kalbéjimo intonacija, garsumas (sumazéja),
kalbant girdisi kvépavimas, 1éti (kartais greiti) artikuliacijos aparato judesiai (Freed, 2000).
Autorius nurodo, kad hipokinezinés dizartrijos priezastys ypa¢ suaugusiems yra Parkinsono liga,
galvos smegeny traumos, toksiny poveikis smegenims. Kalbéjimo sutrikimy pobiidi nulemia
akinezés, bradikinezés, raumeny rigidiskumas. Zmogaus kalboje daug papildomy pauziu,
pagreitéja kalbéjimo tempas, daug nereikSmingy trumpuy zodeliy, SiurkStus balsas, netaisyklingas
priebalsiy tarimas.

- Hipotoniné dizartrija. Freed (2000) teigia, kad Siuo atveju paZzeidZiami apatiniai
motoriniai neuronai, kurie rodo periferinés nervy sistemos pazeidimus. Sutrinka kalbéjimo ir
kvépavimo raumeny tonusas (susilpnéja). Autorius nurodo, kad Siai dizartrijai ypac budingas

garsy tarimas su nosiniu atspalviu, silpnas ir neaiskus priebalsiy tarimas dél nepakankamo oro
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spaudimo burnoje ir fraziy trumpinimas dél oro iS¢jimo pro nosi. Garsy tarimo sutrikimy
sunkumas néra vienodas, tai priklauso nuo nervy pazeidimo. Budingi fonacijos sutrikimai, balsas
tarsi Snarantis, su Snabzdesiu, girdimas garsus jkvépimas. Kvépavimo sutrikimai gali baiti dél
nepakankamos jkvépimo kontrolés kalbéjimo metu. Budingas kalbéjimo garso silpnéjimas arba
nenaturalumas, kai bandoma pailginti tariamas frazes arba juy netrumpinti komunikuojant.

- Ataksiné dizartrija. Freed (2000), baymos (2002) aprasydami Sia dizartrijos
forma nurodo, kad jai esant sutrinka kalbéjimo mechanizmy koordinavimas. Asmuo
nekoordinuoja daugelio raumeny reikalingy garsy artikuliacijai. Kalba suvelta, panasi |
neblaivaus Zmogaus kalba. Sios dizartrijos poZymiai yra priebalsiy tarimo sutrikimai, balsiy
iSkraipymas, monotoniskumas, létas kalbos tempas, skanduota kalba, netikslus kirtis. Siuo atveju
Zymiai sutrinka ne tik priebalsiy, bet ir balsiy tarimas. Kir¢io (zodziuose, sakiniuose)
atitraukimas, arba z0dziy tarimas atskirai kir¢iuojant kiekvieng. Taip pat budingi ilgi intervalai
tarp fonemy dél sulétéjusiy artikuliacijos aparato judesiy, balso virpulys, apsunkintas
kvépavimas dél judesiy nesuderinamumo kalbéjimo metu. Tai patvirtina Duffy (1995) teigini,
jog ataksiné dizartrija yra artikuliacijos ir prozodijos sutrikimas. Ivoskuviené (1993) pazymi, kad
esti daznas visy kalbos komponenty plétotés nepakankamumas. Freed (2000) pazymi, kad Sios
dizartrijos priezastis ne tik smegenu traumos, augliai, bet ir toksinai, degeneracinés ligos. Siuo
atveju zymiai sutrinka ne tik priebalsiy, bet ir balsiy tarimas. Kiré¢io (zodZiuose, sakiniuose)
atitraukimas, arba zodziy tarimas atskirai kir¢iuojant kiekviena. Taip pat buidingi ilgi intervalai
tarp fonemy dél sulétéjusiy artikuliacijos aparato judesiy, balso virpulys, apsunkintas
kvépavimas dél judesiy nesuderinamumo kalbé&jimo metu.

- Misri dizartrija. Esant Siai dizartrijos formai kalba galima biity apibiidinti jvairiy
dizartrijos rtusiy kombinacijomis (Duffy, 1995). Dworkin (1991) teigia, kad misri dizartrijos
forma neretai iStinka asmenis, segancius i$sétine skleroze, Parkinsono ir Wilsono ligomis. Freed
(2000) teigia, jog Zmogaus kalba Siuo atveju priklauso nuo sutrikima nulémusios prieZasties.

Lietuvoje asmeniui nustacius dizartrija jo tyrimo kortel¢je Salia klinikinés diagnozés
iraSoma pedagoginé ir psichologiné iSvada. Tai padeda logopedams parinkti tinkamesnius buidus
dizartrijai veikti.

Apibendrinant galima teigti, kad skirtingi autoriai nurodo panasius dizartrijos poZymius,
dizartrija klasifikuoja pagal raumeny itampos pasikeitimus arba pagal galvos smegeny pazeidimo
vieta. Norint tiksliai nustatyti dizartrijos ras$j batina Zzinoti jai budingus bruozus, kalbos

apibadinimus.
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1.2 Apraksijos samprata, klasifikacija, laipsniai.

Praksija — zmogaus geb¢jimas atlikti tikslinga, samoningg ir planinga veiksma. Xomckas
(1987) teigia, kad apraksijomis vadinama normaliy judesiy su daiktais sutrikimas. IvoSkuviené
(1993) nurodo, kad apraksija — toks reiskinys, kai néra rySkiy pareziy, pakankama raumeny jéga,
bet zmogus nepajégia, nemoka atlikti anks¢iau zinomy veiksmuy. Avizoniené (1996) pazymi, kad
jet sutrike tikslingi, kokios nors iSmoktos veiklos judesiai, toks sutrikimas vadinamas apraksija.
Tarptautiniy Zodziy Zodyne (2003) apraksija — sutrikimas geb¢jimo atlikti valingus bei tikslingus
judesius ir veiksmus dél galvos smegeny didziyjy pusrutuliy Zievés pazeidimo. Klinikingje
neurologijoje (2003) nurodoma, kad apraksija — tai nesugeb¢jimas atlikti valingy, tikslingy,
iSmokty judesiy (veiksmuy), kai néra pirminio motorinio ar sensorinio galiiniy bei veido raumeny
pazeidimo. Psichologijos zodyne (1993) pazymima, kad apraksija — sugebéjimo atlikti valingus
ir tikslius judesius ir veiksmus sutrikimas, kuris atsiranda dél galvos smegeny didziujy pusrutuliy
zievés pazeidimo. La Pointe, Katz (1994) teigia, kad apraksija yra neurogeninis sutrikimas, kuri
lemia kalbos raumeny pozicijos pablogéjimas, t.y gebéjimas pasirinkti ir istarti kalbos garsus.
AliSauskiené (1997) mano, kad vaikai, turintys neurologing simptomatika, ne tik sunkiai ar
netiksliai atlieka jvairius judesius, bet prastai jaucia (suvokia) savo artikuliacijos organy ir
galiiniy padétis bei judesius (krypti, apimti). Tai ivardijama kaip bendroji ir artikuliaciné
(oraling) dispraksija arba zymiais sutrikimy atvejais — apraksija, kuri trukdo atlikti tikslingus
judesius, siekiant maisto burna, kramtant, ryjant, artikuliuojant.

Ivairtis autoriai i$skiria skirtingas apraksijos formas. Klinikinéje neurologijoje (2003) yra
18skiriamos tokios apraksijos riiSys: ideomotorin¢ (sutrinka judesiy pasirinkimas, eiliSkumas ir
erdviné orientacija atliekant jvairius gestus); kondukciné (labiausiai sutrikusi judesiy imitacija.
Ligonis supranta rodomus judesius ir gestus, bet negali jy savarankiskai pakartoti); disociaciné
(ligonis gali imituoti rodomus veiksmus, bet negali ju atlikti pagal komanda); ideaciné ( ligonis
nesugeba atlikti kai kuriy nuosekliy veiksmy, pvz. uzklijuoja voka prie§ idédamas 1 ji laiska);
koncepciné (ligonis nesugeba atlikti veiksmo su jam tinkamomis priemonémis, pvz: atsuktuva
naudoja kaip plaktuka); echopraksija (tirian¢iojo judesiy kartojimas). Jlypus (1985, 2003)
nurodo keturias apraksijos formas: kinestezing; kineting; erdving; reguliacing. Avizoniené (1996)
iSskiria tokias apraksijy rasis: motoriné perseveracija (sutrinka ne tik spontaniniai judesiai, bet ir
ju pamégdziojimas. Suprantamas paliepimas, tafiau nepajégiama jo jvykdyti, Kartais

pakartojamas parodytas judesys, ta¢iau savarankiSkai neatlickamas, kartais toks nesavarankiskai
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atliktas judesys kartojamas vietoj kity judesiu; echopraksija (kartojami vis tie patys judesiai);
idiotoriné apraksija (sutrinka tolyglis zmogaus judesiai. Jis negali atlikti vieno paskui Kkita
sekan¢iy veiksmuy. Pamégdzioti veiksma gali. Si apraksija biina, kai deSiniarankiui paZeidZziamas
kairiojo pusrutulio momeninis kraStinis vingis. Apraksija pasitaiko abiejose kiino pusése);
abipusé motoriné apraksija (ivyksta pazeidus dominuojancio pusrutulio 46 lauka. Tokiu atveju
neparalizuotoje kiino pus¢je bus apraksija, o paralizuotoji judesiy negeneruos visiskai); oraliné
apraksija (nejmanoma iSmokti kalbos artikuliacijos judesiy. Si apraksijos forma biina, kai
pazeidziamas dominuojanc¢io pusrutulio kaktos skilties 44 laukas (Braca zona); koju apraksija
(qulint galima lankstyti, judinti kojas, taCiau atsistojus nepaeinama); kinesteziné apraksija
(atsiranda pazeidus momening pusrutulio dalj. UZsimerkus nepaeinama); konstrukciné apraksija
(zmogus 18 detaliy nesudaro visumos, i§ raidziy nesurenka zodZziy); erdvés apraksija
(pazeidziama dominuojancio pusrutulio sritis tarp momeningés, pakauSinés ir smilkines skilties.
Ligonis nepajégus atlikti sudétingy judesiy, susijusiy su orientacija erdvéje).
Apraksijos priezastis yra virSugalvio skilties apatiniy skyriy pazeidimas. Kai kurie autoriai
nurodo, kad apraksija gali atsirasti dél kaktos premotoriniy struktiiry pazeidimo.

Apibendrinant, galima teigti, kad kalbos sistema labai priklauso nuo atskiry
funkciniy sistemy biuiklés. Bet kurios i$ ju pazeidimai sukelia savitus specifinius susiformavusios
kalbos sistemos ir kalbos plétotés sutrikimus. Apraksijomis domisi jvairiy sri¢iy specialistal,

taCiau tyrimo, kaip keiciasi vaiky kalbéjimas ir kalbos supratimas, esant apraksijai, néra.

1.3 Kalbos supratimas.

Suvokimas pradeda formuotis jau nuo pirmy gyvenimo ménesiy. AliSauskiené (1997) mano,
kad kalbos motorinis analizatorius pradeda formuotis ikikalbiniu periodu ir yra glaudZiai susijes
su klausos ir regos analizatoriais. Ikimokyklinio amziaus vaiky suvokimo pagrindas yra jutiminis
pazinimas. Nuo to, kaip susiformaves jo suvokimas, veiksminis ir vaizdinis mastymas, priklauso
visos jo pazintinés galimybés, praktinés veiklos sékmé, kalbos ir auks¢iausiy loginio mastymo
formy i8sivystymas. Myers (2000) pazymi, kad néra aiskios ribos tarp jutimo ir suvokimo.
Autorius nurodo, kad jutimas — tai procesas, kai misy receptoriai ir nervy sistema fiziskai
pateikia iSoring aplinka, suvokimas — tai psichinis jutiminés informacijos tvarkymas ir
iprasminimas. Jutimas ir suvokimas yra vienas nepertraukiamas procesas. Jutimai pateikia
neapdorota informacija, kuria suvokimas pavercia isisamonintais potyriais. Jutimy sistemos déka
organizmai gauna informacija, kurios reikia norint veikti ir i§likti. Gamta kiekviena organizma
apdovanoja tokiais jutimais, kurie atitinka jo poreikius. Suvokimas plétojasi isisavinant

percepcinius veiksmus ir sensorinius etalonus. Objekty savybés gali buti suvokiamos ne tik
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praktiSkai (matuojant, pridedant), bet ir regéjimu, lyté¢jimu, klausa, t.y. percepciniais veiksmais.
Suvokimas, kaip teigia Kaffemanas (1998) yra visada glaudziai susij¢s su mastymu ir kalba. Jis
formuojasi etapais, pradedant nuo fragmentiniy pavieniy suvokiniy, baigiant samoningy daiktu
ir reiSkiniy atspindéjimu. Autorius nurodo, kad dauguma sudétingiausiuy psichiniy procesy
formuojasi ir vyksta kalbinés veiklos pagrindu ir net tiesiogiai nuo jos priklauso. Ambrukaitis
(1999) mano, kad didzioji visy musu suvokimy dalis yra mastymo rezultatas. Nuo gebé¢jimo
priimti ir apdoroti jutimo organy teikiama informacija, priklauso suvokimo kokybé. Myers
(2000) nurodo, kad aiskiausiai musy mastymo galia rodo kalba — iStarti, paraSyti ar gestais
parodyti zodziai ir tai, kaip mes juos deriname mastydami ir bendraudami. Keiciantis fonemoms,
kinta zodzio prasmé. Autorius (2000) teigia, kad suvokimas - juntamosios informacijos
tvarkymas ir interpretavimas, jgalinantis atpazinti prasmingus objektus ar ivykius. Girdéti ir
suvokti — skirtingi dalykai. Kaffemanas (1998) mano, kad nuo geb¢jimo suvokti ir priimti
teikiama informacija, priklauso suvokimo kokybé. Norédamas pasakyti paSnekovui minti,
pirmiausia zmogus ja iSkoduoja, tik po to iStaria. Klausantysis, stengdamasis suvokti iSgirsta
mintj, turi ja ,,dekoduoti”. Todél mums ne visada pavyksta suvokti, ka nori pasakyti kitas
Zzmogus. Autorius mano, kad suvokimui jtakos turi ir misy patirtis. Myers (2000) teigia, kad
klausa yra adaptyvi. Geriausiai girdime tuos garsus, kuriy daznio ribos atitinka zmogaus balso
ribas. Be to, mes jautris garsy skirtumams, todél atpazistame pazistamy Zmoniy balsus. Gailien¢,
Bulotaité, Sturliené (2002) pazymi, kad zmonés yra jautrGs silpniems garsams, garsy
skirtumams, dél to akimirksniu atpaZzista beveik visy pazistamy zmoniy balsus. Autorés nurodo,
kad dazniausiai nekalbiniai garsai suvokiami blogiau nei kalbiniai. Benesh (2001) mano, kad
viena svarbiausiu klausos funkciju suvokiant erdve, yra garso lokalizacija, t.y. garso $altinio
Krypties ir vietos nustatymas, kad suvokti i$ kurios pusés sklinda garsas padeda paties Zzmogaus
klausos bukl¢ ir garso $altinio ypatumai.

Kalbos supratima lemia girdimasis suvokimas. Xomckas (1987) nurodo, kad gebé¢jimas
suvokti kalba yra pagrindinis kalbos sistemos komponentas, o ji pazeidus, vaikams gali biiti
neissivysciusi visa kalbos sistema. Norint suprasti kalba, kaip teigia JIypust (2003, 2006) reikia:
kalbingje atmintyje iSsaugoti visus kalbos komponentus, atpazinti fonemas ir suvokti jy prasmg.

Ambrukaitis (2000) nurodo, kad literatiiroje ir pedagoginéje praktikoje aptinkamos
dvi savokos, kurios kartais vartojamos kaip sinonimai: kalbiné klausa ir fonemin¢ klausa. Pasak
autoriaus, foneminé klausa - zmogaus gebéjimas skirti kalbos garsus (fonemas), o kalbiné klausa
— tai ne tik geb¢jimas skirti fonemas, bet ir geb¢jimas suvokti girdimaja kalba jvairiuose jos
garsumo diapazonuose, gebéjimas jausti ir atgaminti kalbos metodika, tonacija, ritma. Autorius
mano, kad klausymo procese pirmuoju svarbiu komponentu laikomas kalbos suvokimas, kuris

glaudziai siejasi su girdimaja atmintimi. JleoutseB (1989) mano, kad kalbos supratimas, tai
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sudétingas ir daugialypis procesas. Autorius nurodo, kad egzistuoja dvi skirtingos suvokimo
situacijos. Pirma — kai formuojasi pirminis suvokimo supratimas, antra — kai identifikuojamas
jau suformuluotas vaizdinys. Visos egzistuojancios kalbos suvokimo teorijos gali biiti
klasifikuojamos dviem parametrais: motorinis ar sensorinis kalbos suvokimo principas; aktyvus
ar pasyvus jo charakteris. Kalbos supratimas galimas ir esant nepakankamai motorikai.
Tarptautinéje statistingje ligy ir sveikatos problemy klasifikacijoje (TLK — 10) pazymima, kad
kalbos supratimo sutrikimas — specifinis raidos sutrikimas, kuriam esant vaikas supranta kalba
blogiau negu jprasta jo protiniam amziui. Beveik visada zymiai sutrikusi btina kalbos iSraiska;
daznai sutinkama zodziy ir garsy tarimo trikumy. Vaikams su sunkiais kalbos supratimo
sutrikimais gali sulététi socialiné raida, jie gali atkartoti zodzius, kuriy nesupranta arba turéti
ribota interesy rata. GarSviené, Ivoskuviené (2003) nurodo, kad suvokimo klausa sutrikimas —
nesugebé¢jimas tiksliai skirti akustiniy fonemy poZzymiy — sukelia garsy bei ZodZiy tarimo
trikumus. Tarimas netikslus, nors ryskiy truikumy gali ir nebtti, kalbant sukeiciami ir tie garsai,
kuriuos vaikas moka gerai iStarti.

Kaffemanas (1998) teigia, kad esant smegeny zievés patologijai - girdimojo
suvokimo nepakankamumas stabdo tarties plétra, o netaisyklinga tartis trukdo formuotis
girdimajam suvokimui. Foneminés klausos nei$lavéjimas lemia ir klaidinga kalbos prasmés
suvokima ir kalbéjimo trikumus. TLK — 10 pazymima, kad svarbiais pozymiais reikia laikyti
Siuos sutrikimus: jei, sulaukes 1 mety, vaikas nereaguoja i1 jam pazistamus vardus (be
neverbaliniy nuorody); jei sulaukes 1,6 mety, vaikas nesugeba atpazinti bent keliy pazistamy
objekty, jei 2 mety amZziaus vaikas nesugeba atlikti paprasty, kasdieniniy nurodymy. Véliau
pasireiSkia nesugebéjimas suprasti dramatiniy konstrukcijy (neiginiy, klausimy, palyginimy ir
t.t.) bei subtilesniy kalbos aspekty (balso tonas, gestikuliacijos).

Kryptingas mokymas gali pagreitinti vaiko paZinting raida. AliSauskiené (2003)
pazymi, kad paZinimas susieja iSmokimo, suvokimo, atminties ir supratimo procesus.
Radzevicien¢ (2003) pabrézia, kad paZinimo procesai bei paZintiné veikla nejmanoma be
visavertés jutimy sistemos, démesio, atminties, kalbos bei mastymo funkcijy, kuriy plétote
ankstyvajame amziuje yra tarpusavyje susijusi ir salygoja viena kita. IvoSkuviené (1996) nurodo,
kad deél kalbos sutrikimy neretai pasitaiko suvokimo, mastymo, atminties ir kity pazintiniy
procesy nepakankamumas. Daugelis mokslininky pripazista, kad kalba gali padéti vaikui
prisiminti ir susisteminti informacija bei patirt;.

Vaiky kalbos raida atspindi kalbos sandara — einama nuo paprasto prie sudétingo.
akademinei veiklai, kuriai reikia abstraktaus mastymo, priezasties-pasekmés rySio suvokimo,

kompleksiniy judesiy, démesio reguliavimo, elgesio pritaikymo, abieju kiino pusiu veiklos
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specializacijos, vizualizacijos, savikontrolés, ir savimonés. GarSviené (1993) pazymi, kad SeSeriy
mety vaikas suzino pagrinding zodziy reikSme, gali iStarti zodziy garsing ir ritming struktiira,
ritminius melodinius kalbos atspalvius ir intonacija. ISsiplétus bendravimui, vaikas pradeda
naudotis kontekstine kalba ir norint ja suprasti, nebiitina Zinoti situacija. Zukauskien¢ (2002)
nurodo, kad 6-7 mety vaikas pradeda geriau vartoti ZodZzius ir gramatika kaip bendravimo
priemong, pritaikyti tam tikrai temai, klausytojui ir tikslui.

Ivair@is autoriai (Ambrukaitis, 2000, Gucas, 1990, JTypus, 2002, Jleontses, 1989,
Pobrein, 2006) pazymi, kad ugdymo procesas vykdomas klausant ir suvokiant girdimaja kalba.
Mokymasis skaityti ir raSyti (suvokti, atpazinti ir palyginti raides) veikia vaiko kalba, kokybiskai

keiCia mastyma. Ypac svarbus vaidmuo tenka klausai, geb¢jimui suvokti i§ klausos.

Apibendrinant, galima teigti, kad kalbéjimo motorikos sutrikimai gali bati dvejopo
pobudzio: dizartrija ir apraksija (motoriné alalija). Uzsienio literatiiroje motoriné alalija
ivardijama kaip ,,apraksija“, todél Si savoka vartojama darbe. Kalbos supratimas nevienodus

kalb¢jimo sutrikimus turintiems vaikams gali bati skirtingas.
1.4. Vaiky, pasizyminc¢iy dizartrija bei apraksija, kalbos ir komunikacijos ugdymas.

Kaip ir visus igudzius, taip ir verbalinés ir neverbalinés komunikacijos igtdzius
reikia ugdyti. Skirtingi autoriai jvairiai aptaria, kas svarbiausia tokio vaiko ugdyme.
Liaudanskiené (2003) nurodo, kad didel¢ reikSme turi: 1- teisingas vaiko pasodinimas ir
kompensaciniy priemoniy pritaikymas; 2- aplinkos pritaikymas; 3- tinkamas maitinimo
organizavimas; 4- savarankiskumo igiidziy formavimas; 5- kryptingas ugdymo organizavimas.
AliSauskas (2002) pazymi, kad ypatinga reikSme ugdymui turi mokymo ir aukléjimo vienove.
Ugdyme svarbus mokomojo proceso kompleksiskumas, tikslingumas, tgstinumas, perimamumas.
Kompleksiskumas - mokymo tiksly, priemoniy, rezultaty vienové. Tikslingumas - darbo budy ir
komunikacijos sistemy parinkimas pagal individualius vaiky poreikius. Perimamumas -
kiekvienas komandos narys siekia vieno ugdymo tikslo, taciau skirtingomis ugdymo
priemonémis. Testinumas - tévy ir kity, bendraujanciy su vaiku bendras tikslo siekimas namie,
laisvalaikiu ir kt. Hilison (1983) teigia, jog komunikacinius sutrikimus turinéius vaikus
sékmingai ugdo tie mokytojai, kurie naudoja septynis pagrindinius neverbalinés komunikacijos
biudus: mimika, gestus, erdve, kiino padéti, akiy kontakta, tiesiogini prisilietima, manipuliacija
rankomis. Sinkiiniené (2001) siiilo pedagoginiame bendravime spresti tokius keturis pagrindinius
uzdavinius: - alternatyvios (pagalbinés) ir augmentinés (papildomos) komunikacijos sistemos
parinkimas; - komunikacinés aplinkos sukarimas (kompensaciniy priemoniy bei technologiju
pritaikymas); - neverbaliniy komunikaciniy metody naudojimas; - lygiavertiskas komunikacinio

proceso organizavimas (socialinés pedagoginés etikos - bendravimo taisykliy laikymasis).
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Dizartrija ir apraksija yra sudétingas kalbé¢jimo sutrikimas, nes pazeidimu simptomatika
yra labai plati. Bitina zinoti efektyvius biidus kiekvienam sutrikimui Salinti.

IvairGis autoriai pateikia skirtingas metodikas dizartrijai ir apraksijai iveikti. Dizartrija
(Ivoskuviené, 1993, Freed, 2000, MactrokoBa, 1989) ir apraksija (Bereprosa, 2001, GarSviené,
1993, Ilapamonoma, 2004) Salinama kompleksiniu metodu, kuri sudaro gydomosios ir
pedagoginés priemonés. Gydomasias priemones sudaro: gydymas vaistais, fizioterapija,
aiSkinamoji psichoterapija, chirurginis gydymas (atskirais atvejais). Logopedinis darbas
dirbamas drauge lavinant bendraja ir smulkiaja motorika. Sisteminga korekcinj darba su vaikais
reikia pradéti kuo anks¢iau. Vyresniame amziuje, kai vaikai pasieke tam tikra pasiruoSimo lygi
savarankiskai atlikti uzduotis, galima jungti i grupeles. Pratyby trukmé priklauso nuo
individualiy vaiko savybiuy.

Ivoskuviene (1993) logopedini darba, esant dizartrijai skirsto { 2 etapus:

Parengiamojo etapo uzdaviniai- artikuliacijos padargy ruoSimas tarti garsus,
poreikio kalbéti ugdymas, pasyviojo zodyno aktyvinimas, sensoriniy funkcijy lavinimas,
kvépavimo ir balso funkcijos korekcija bei mokymas bendrauti.

Antrojo etapo uzdaviniai -  garsinés komunikacijos galimybiy ugdymas,
artikuliacijos koregavimas, raumeny jtampos atpalaidavimas arba jos stiprinimas, mokymas
kontroliuoti kalbos padargy padéti, balso funkcijos ir kvépavimo lavinimas, artikuliaciniy
judesiy mokymas. Jei vaikas nekalba - bendravimo su kitais parinkta komunikacine sistema
mokymas.

Dizartrijos atveju pirmas uzdavinys yra normalizuoti viso kiino, veido ir
artikuliaciniy raumeny tonusa. Labai svarbus ankstyvasis ugdymas, kuris atitikty vaiko
ugdymosi poreikius. Logopedini darba sudaro: artikuliacijos aparato motorikos lavinimas;
mokymas nuryti seiles; balso lavinimo pratybos; kvépavimo pratybos; mokymas tarti garsus;
foneminés klausos lavinimas; ritmingos, melodingos kalbos mokymas; kalbéjimo ugdymas;
rankos paruoSimas mokymui rasyti; mokymas skaityti ir rasyti. Jei vaikas nekalba: girdimojo
suvokimo lavinimas; kalbos supratimo ugdymas; komunikaciniy jgiidziy mokymas.

Artikuliacijos ir veido aparato lavinimui taikomas paprastasis ir taSkinis masazas,
pasyvioji gimnastika, pasyvioji gimnastika pereinanti | aktyviaja, aktyvioji gimnastika.
Raumenims atpalaiduoti tinka glostymas, sustiprinti — pabraukymai pirSty galais bei
pamaigymas. Po to pereinama prie nevalingy judesiy atlikimo. Nuo ju - prie pasyviosios
gimnastikos, t.y. judesiy atlikimo priemoniy pagalba. Aktyviaja gimnastika vadiname sistema
{vairiy pratimy, kuriuos Zmogus atlieka savarankiskai pagal logopedo instrukcijas. Bowen (2004)

sitilo jvairiy oraliniy - motoriniy Zaidimy, pratimy kalbos artikuliacijai lavinti.
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Lupy ir skruosty judesiams lavinti rekomenduojama atlikti masaza bei pasyviaja ir
aktyviaja gimnastika, kuri atpalaiduoty arba skatinty raumeny jtampa, Salinty hiperkinezes
(Ivoskuviené, 1993).

Liezuvio masazas ir manksta. Daromi po veido ir liipy raumeny atpalaidavimo. Taikomi
taskinis pasmakrio masazas liezuviui atpalaiduoti, bei masazas mentele liezuvio raumenims
sustiprinti. Liezuvio hiperkinezéms slopinti daromas kryzminis taskinis masazas, kurj atlicka
masazo specialistas. Liezuvio Saknies raumenims atpalaiduoti sitlomas kaklo raumeny
atpalaidavimas. Atlickant liezuvio pasyviaja manks$ta, suzadinus nevalingus judesius maistu
atliekama pasyvi gimnastika, kuri skatina liezuvj atitraukti gilyn ir pakelti jo nugaréle i virSy. Po
to taikoma aktyvi liezuvio gimnastika.

Esant kai kurioms dizartrijos raisims sutrinka rijimo funkcija, todél svarbu pirmiausia
mokyti ryti. (IvoSkuviene, Gruzaité, Martusevicieng, Peciulien¢, 2004).

Minks$tojo gomurio funkcijoms normalizuoti atlickamas veido, kaklo, lapy, liezuvio
masazas ir mankSta. Masazas atlickamas rodomuoju pirStu arba mentele bei zondais.
Atpalaiduoti atlickami $velniis glostymo judesiai, o iSglebusiam gOmuriui gilesnis masazas su
paspaudimais ir maigymais. Taip pat atlickama aktyvi gomurio manksta (Ivoskuviené, 1993,
Berepioa, 2001).

Seilétekis Salinamas drauge lavinant veido ir viso periferinio aparato motorika. Cherney
(1994) pateikia rekomendaciju seilétekiui, kramtymo bei rijimo sutrikimams Salinti ir pabrézia
korekcijos svarba ankstyvame amziuje. Garsy fonacija svarbi ir neatskiriama nuo artikuliaciniy
judesiy. Jos pagalba tikslinami artikuliacijos judesiai. Tam parenkami balsiai ar priebalsiai pagal
vaiko galimybes juos istarti. Ypatingas démesys skiriamas kalbos melodiskumo, balso stiprumo,
aukStumo pratyboms. Ivoskuviené (1993) pateikia pratimy kvépavimui lavinti. Pabréziama
taisyklingo ikvépimo ir iSkvépimo svarba. Garsy tarimo mokymo pratybose svarbus
nuoseklumas. Lavinama ne tik burnos motorika, artikuliacija, kvépavimas bei balsas, bet kartu
mokoma ir taisyklingo garsy tarimo. Lavinama foneminé klausa, mokoma garsinés analizés ir
sintezes, formuojama gramatiné kalbos sandara, turtinamas zodynas ir ugdoma rislioji kalba,
mokoma bendrauti. Ivoskuviené (1993) sitlo lietuviy kalbos garsy mokymo pratyby
nuosekluma. Pirmuosius garsus vaikai taria per intensyvias balso lavinimo pratybas. GrieZtos
garsy tarimo mokymo eilés mokslininké neiSskiria, taciau nurodo, jog svarbu derinti garsus pagal
ju artikuliacinius ir akustinius pozymius, atsizvelgti | artikuliacijos aparato raumenu grupiu
sutrikimus, kad galima biity parinkti lengviausiai individui artikuliuojamus garsus. Kiekvienam
asmeniui sudaroma individuali garsy mokymo eilé. Visi pratimai atliekami pries veidrodi, kad
bty galimybé kontroliuoti savo kalbos padargy padéti. Dizartrijos atveju mokoma tarti i$ karto

kelis garsus. IS iSmokty garsuy sudedami Zodziai. Pratybos vyksta grupelése.
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Skiriamos pratybos kalbéjimo tempo, ritmo mokymui. Taciau ypatinga démesi, anot
Ivoskuvienés (1993), Berepuosa (2001), MactiokoBa (1989) reikia skirti ritmikos pratyboms,
per kurias atpalaiduojami kiino ir kalbos padargy raumenys. Jos raminanciai veikia vaika ir
padeda normalizuoti tarima. Taip pat svarbios dainavimo pratybos, kurios padeda Salinti
kvépavimo, balso, garsy tarimo problemas. Logopedo uzduotis yra kartu lavinti ranky judesius,
ju motorika t. y. paruosti ranka raSymui. Paprastai zmonés, turintys dizartrija, iSmoksta skaityti ir
raSyti, o netaisyklingas garsy tarimas kartais nejveikiamas dél kalbos padargy raumeny itampos
pasikeitimy.

Asmenys, turintys dizartrija, gali buti mokomi komunikuoti simboliais. Bendravimo
ugdymui parenkama vaikui tinkama komunikaciné sistema, atrenkami pagrindiniai bendravimui
reikalingi daiktai, paveiksléliai, simboliai, pritaikoma aplinka. Mokant simboliais naudotis
pradedama nuo keliy pagrindiniy daikty, paveiksléliy ar simboliy. Ju parinkimas priklauso nuo
esamo vaiko gebé¢jimy lygio. Kartu tokiu bidu mokomi bendrauti visi aplinkiniai. (Ivoskuviené,
1996, Hallahan, Kauffman, 2003).

Garsviené (1993) logopedini darba, esant apraksijai (motorinei alalijai), skirsto i 3 etapus:

Pirmojo etapo uzdaviniai: aktyvinti vaiky kalba, sudarant Zaidybines situacijas,
lavinti foneming klausa, kartoti tariamus vaiko garsus, ugdyti kalbos supratima, kaupti zodyna,
mokyti ekspresyviosios kalbos pradmeny.

Antrojo etapo uzdaviniai — koreguoti tarima, mokyti kalbéti i§pléstais gramatiskai
taisyklingais sakiniais, turtinti zodyna;.

Treciojo etapo uZdaviniai — ugdyti riSliagja kalba, kartu jtvirtinant taisyklingy
gramatiniy formy vartojima.

Dirbant su vaikais, turinéiais apraksija, pirmoje vietoje yra ne vaiko amzius, o jo
kalb¢jimo ir kalbos iSsivystymas. GarSviené¢ (1993) nurodo, kad kalbos ugdymui naudinga
ritmika, kurioje derinama muzika, kalba, judesiai, lavinama kalbiné ir bendroji motorika,
démesys, atmintis, ugdoma kalba, palaikoma gera nuotaika. Musteikiené¢ (2001) pazymi, kad
ypac svarbus yra smulkiosios motorikos lavinimas, kuris padeda formuotis kalbai. ITapamonosa
(2004) teigia, kad esant apraksijai, logopediniame darbe svarbus zaidybiniy elementy taikymas,
griezta pratyby trukmé ir laikas, kuo {vairesnis pojuciy taikymas mokant, individualus pri¢jimas
prie kiekvieno vaiko, mokymas individualiai ir grupelése. Labai svarbus kuo ramesnés aplinkos
sudarymas, kuo ankstyvesné darbo pradzia, smulkiosios motorikos lavinimas.

Logopedini darba sudaro: artikuliacijos aparato motorikos lavinimas; girdimojo
suvokimo lavinimas; garsy tarimo mokymas ar tikslinimas; kalbos supratimo ugdymas; kalbos
gramatinés sandaros formavimas; zodyno gausinimas; risliosios kalbos ugdymas; smulkiosios

motorikos lavinimas.
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Artikuliacijos aparato motorikos lavinimui taikomi jvairiis pratimai liezuvio, lupu
judesiams lavinti. Dirbama prie$ veidrodj, kad vaikas matyty savo artikuliacija. Girdimojo
suvokimo lavinimui mokoma vaikus pazinti, skirti aplinkos garsus, Zzmogaus pamégdziojamus
gyviny balsus, nustatyti garso krypti, isiminti kelis zaisly skleidziamus garsus, Zodzius, sakini.
Véliau mokoma atpazinti nurodyta fonema garsy eiléje, skiemenyse, zodziu pradzioje, skirti dvi
panaSias ir nepanasias fonemas, atpazinti zodi pagal jo dalj, skirti ZodZius, besiskirian¢ius viena
fonema. Garsy tarimo mokymui atsizvelgiama { esama vaiko garsy tarima. Garsy mokymo
eiliskumas kiekvienam vaikui yra individualus. Garsy tarimas yra nuolat tikslinamas,
itvirtinamas nesudétinguose zodziuose. Kartu jtraukiamas ir naujy garsy mokymas. Kalbos
supratimo ugdymui mokoma suprasti aplinkos daikty, veiksmu, ju poZymiy pavadinimus,
vykdyti dvieju zodziy instrukcijas, isiminti zodzius, reiskian¢ius ypatybes, erdvinius santykius.
Tikslinamos zodziy reikSmés. Kalbos gramatinés sandaros formavimui mokoma suprasti dazniau
girdimus daiktavardziy linksnius, skaiCius, diferencijuoti priesaginius daiktavardZius.
Atliekamos priesdéliniy veiksmazodziy uzduotys, mokoma vartoti kuo daugiau veiksmazodziu.

Zodyno gausinimui parenkamos uzduotys, atsizvelgiant | vaiko tarima. Demonstruojami
natliralis daiktai, paveiksléliai, itvirtinami vaiky pasyviajame Zodyne jau esantys daikty,
veiksmy pavadinimai, ple¢iamas visy kalbos daliy zodynas. Risliosios kalbos ugdymui mokoma
pasakoti pagal paveikslélius. Aprasomojo pobiidZio pasakojimy mokoma, pateikiant klausimus.
Sakiniai jungiami | pasakojima ir jtvirtinami. Smulkiosios motorikos lavinimui vaikams
duodama piesti, spalvinti, Strichuoti, délioti mozaikas, raiSioti mazgelius, verti karoliukus.
Zaidziami stalo Zaidimai: loto, domino.

Apibendrinant literatira, galima daryti iSvada, jog dizartrija ir apraksija yra sudétingas
kalbéjimo sutrikimas, reikalaujantis vieningo {vairiy sri¢iy specialisty darbo. Vaikai,
pasizymintys dizartrija, apraksija reikalauja jvairiapusisko ugdymo proceso organizavimo, todeél
labai svarbu, kaip ir kur jie bus ugdomi. Ugdymo tikslas priklauso nuo vaiko gebéjimy ir nuo
specialiyjy ugdymo poreikiy. Kalbos plétotei labai svarbi logopediné pagalba. Sékmingai ugdant
vaiko, pasizyminCio dizartrija bei apraksija, kalbéjima ir komunikacija, svarbu: 1 - jvertinti
esama vaiko kalb¢jimo ir komunikavimo lygi, numatant jo vystymosi ir korekcijos plang ir
sudarant programa; 2 - zinoti darbo biidus rezultatams pasiekti; 3 - dirbti komandinio darbo
principu; apimant visas svarbiausias ugdymo sritis; 4 - zinoti, kad logopediniy pratyby

sistemingumas ir nuoseklumas yra efektyvaus darbo pagrindas.
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2 skyrius. VAIKU, TURINCIU SKIRTINGA KALBEJIMO MOTORIKOS
SUTRIKIMA IR NEVIENODA KALBOS NEISSIVYSTYMO LYG],
KALBOS SUPRATIMO YPATUMAI

2.1. Tyrimo metodika.

Ivertinant vaiky, pasizymin¢iy dizartrija ir apraksija kalbos supratima, buvo
analizuojamos medicininés kortelés, kalbos kortelés, jvertintas vaiky kalbéjimas ir kalba,
analizuojami rezultatai, daromos iSvados. Neurologinj tyrima atliko VS] Vilniaus universiteto
vaiky ligoninés filialo Vaiko Raidos centro neurologai, jie padéjo nustatyti ir iSaiSkinti apraksijas
bei dizartrijas.

Norint i$siaiSkinti dizartrijos simptomatika, pateiktos uzduotys, ivertinant
kvepavimo, fonacijos, artikuliacijos aparato biklés ir judrumo, refleksy, tarimo, kalb&jimo
aiSkumo, prozodijos ir tempo pokycius. Kalbéjimo {jvertinimui buvo naudota GarSvienes,
Jankevi¢ienés (2002) pagal Robertson parengta “Dizartrijos simptomatikos jvertinimo anketa”
(1 priedas). Atsizvelgiant { tiriamyju gebéjimus ir galimybes kai Kkurios uzduotys buvo
supaprastintos (2 priedas).

Apraksijai jvertinti, remiantis Avizonienés (1996), JIypus (2002), Xomckas (1987)
pateiktomis uzduotimis, sudaryta ,,Apraksijos jvertinimo anketa“ (3 priedas). Tiriamiesiems
buvo pateikta 18 uzduociy, vertinant ju smulkiosios motorikos igtidzius.

Kalbos supratimui jvertinti buvo atliktas tyrimas, naudojantis Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministro 2004 m. rugpjtcio 9 d. isakymu Nr. ISAK-1233 patvirtinta forma
,,Kalbos tyrimas® bei autoriy Gaulienés, Giedrienés, Grikainienés parengta metodine priemone ir
pavadintas ,,Kalbos supratimo jvertinimas® (4 priedas). Tikslui jgyvendinti buvo pateiktos
uzduotys, ivertinant daiktavardinés, veiksmazodinés, biidvardinés leksikos, priesagy,
apibendrinan¢iy zodziy, prieveiksmiy supratima ir meninio teksto suvokima. Tyrimas vyko
individualiai su kiekvienu vaiku.

Kalbos supratimas buvo vertinamas pagal du kriterijus: tiksliai parodo, neteisingai
parodo ivardinta paveiksléli. Tikslus atsakymas tas, kai ivardinus daikta, veiksma ar ypatybe,
tiriamasis tiksliai parodo paveiksléli. Neteisingas atsakymas - kai vaikas, pasakius daikto
pavadinima, nurodyto paveikslélio neparodo arba parodo neteisinga paveiksléli

Ivertinant daiktavardziy supratima buvo pateikti 30 daiktiniy paveiksléliu.
Tiriamieji turéjo parodyti nurodyta daikta pagal klausima, pvz.: kur knyga? kur suoliukas?
Veiksmazodziy supratimui tiriamiesiems buvo parodyti 23 veiksma reiskiantys paveiksléliai.
Vaikai turéjo parodyti teisinga paveiksléli pagal klausima, pvz.: kas skrenda? kas plaukia?

Ivertinant badvardinés leksikos supratima, vaikams buvo pateikti 14 daikty ypatybes nurodanéiy
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paveiksléliy, pateikiant klausimus, pvz.: kas medinis? kas plytinis? Priesagu supratimui jvertinti
tiriamiesiems buvo parodyta 17 paveiksléliy, prasant parodyti jvardinta daikta, pvz.: kur
spynelé? kur krepSininkas? [vertinant apibendrinanciu zodZiy supratima, vaikams buvo pateikti
18 paveiksléliu. Kiekvienas tiriamasis turé¢jo parodyti po tris tos pacios Seimos paveikslélius
pagal klausima, pvz.: kur drabuziai? indai? Prieveiksmiy supratimui jvertinti vaikams parodyti 6
paveiksléliai. Tiriamieji turéjo parodyti, pvz.: kas kyla aukstyn? béga kairén?

Teksto supratimui buvo parinktas straipsnelis i§ mokiniy lietuviy kalbos 1 klasés
vadovélio ir skiriamos uzduotys: pirma uzduotis — paaiSkinti perskaityto teksto Zodzius:
begerdama, nelaimé, Saulys, iSgelbéjo, balandis; antra uzduotis — girdéto teksto atpasakojimas
pagal klausimus (5 priedas).

Ivertinant teksto supratima, atsakyma i klausimus, kalbos supratimas buvo
vertinamas pagal tris kriterijus: gerai supranta, vidutiniskai supranta ir blogai supranta. Gerai
supranta — vaikas tiksliai atskleidzia teksto esme, paaiSkina zodzius. Vidutiniskai supranta — i$
esmés atskleidzia teksto turini, netikslus zodziy supratimas, be to, yra ir kitokiy trakumy: teksto
atpasakojimo netikslumu, iterptiniy sakiniy i$ gyvenimo, veikéjy, ivykiu painiojimas. Blogai
supranta — teksto turinio neatskleidzia, atsakydami klysta arba nezino, ka atsakyti, Zodziy

nesupranta, ju nepaaiskina, budingos padrikos mintys, veikéju pakeitimas kitais.

2.2. Tyrimo imtis

Tyrimas buvo atliktas Vilniaus nejgaliyju vaiky invalidy ugdymo centre “Viltis” ir V] Vilniaus
universiteto vaiky ligoninés filialo Vaiko Raidos centre 2005-2006 metais. Tyrime dalyvavo 30
vaiky, pasizyminéiy jvairaus laipsnio dizartrija ir apraksija. Tyrimo imtis — tiksliné. Tiriamyjy
amzius 6 - 7 metai.

2.3. Tyrimo rezultaty analizé

IStyrus vaikus, buvo atlikta jvairiapusé gauty rezultaty analize.
2.3.1. Tiriamyjy charakteristikos.
1 lentelé

Vaiky pasiskirstymas pagal amziy ir lytj, %

AmzZius 6 metai 7 metai
Lytis M B M B
Vaiky skaicius 7 7 4 12
Viso 14 12
% 54 46
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Pateikti duomenys rodo, kad jvairiis kalbéjimo ir kalbos sutrikimai budingesni
berniukams — 19 berniuky, 11 mergaic¢iy. Daulenskien¢, (1999), Mikulénaité (2003) nurodo, kad
raidos sutrikimai daugiau diagnozuojami berniukams. Lyties nustatymas tyrimui esmés netur¢jo,
taciau jis dar karta patvirtino, kad raidos sutrikimas biidingesni berniukams.

Bendrosios ir smulkiosios motorikos jvertinimas leido tirilamuosius suskirstyti i dvi grupes.
Visiems tiriamiesiems budingi kalb&jimo motorikos sutrikimai. 50% (15 tiriamyjy) turi jvairaus
laipsnio dizartrijas, o 50% (15 tiriamyjy)— apraksijas. Atsitiktinumas, kad tiriamieji pasiskirstg
po lygiai. Visiems tiriamiesiems yra sutrikes kalbéjimas ir komunikacija.

Kadangi misy tiriamieji pasizymi skirtingu kalbéjimo motorikos sutrikimu: dizartrija ir
apraksija, todél apibiidinami vaikai, pasizymintys dizartrija.
Dazniausiai dizartrija sukelia cerebrinis paralyzius, todél svarbu zinoti, kokie cerebrinio
paralyziaus sindromai buidingi tiriamiesiems. Penkiolikai tiriamyjy budingi ivairis cerebrinio

paralyZiaus tipai.

4; 27%

O spazminis
B diskinezinis

9: 60% O ataksinis

2;13%

1 pav. Respondenty CP tipai, %.

Pateikti duomenys rodo, kad 60% (devyni vaikai) turi spazmini cerebrini paralyziy, kai raumeny
tonusas yra padidéjes: vaiky rankos istiestos per alkiines , suspausti kums¢iai, stipriai atloSta
galva atgal, kojos itemptos. Spazmiskumas stebimas daugelyje raumenu grupiy. 13 % (dviems
vaikams) — diskinezinis CP. Diskinezija pasizymi nevalingais judesiais, sukelianciais
netaisyklinga kiino padéti. Biidingas kintamas raumeny tonusas, pastebima daug netiksliy
atgal, negali ilgesni laika iSlaikyti rankoje daikto. Ataksinis cerebrinis paralyzius buidingas 27%
(keturiems vaikams). Stebimas raumeny suglebimas ir zemas raumeny tonusas, vaikal turi
pusiausvyros ir koordinacijos problemuy: vaikai negrabiai eina, staigiai pasisuka | vieng ar Kita
puse, daznai praranda pusiausvyra, griiiva, susizeidzia.

Kadangi skiriamos keturios spazminio paralyziaus formos: spazminé diplegija, spazming
hemiplegija, spazminé kvadriplegija, spazminé triplegija ar monoplegija, buvo jdomu issiaiskinti

kokios $io (spazminio) paralyziaus formos budingos tiriamiesiems.
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50% 45%

40% 33%
30% 22% E i
20%
10% . a3
0% T T
1 2 3

diplegija hemiplegija kvadriplegija

2 pav. Respondenty spazminio CP formos, %.

Duomenys rodo, kad 45% (keturiems vaikams) - diplegija, kai kojuy funkcija
sutrikusi labiau negu ranky judesiai, 22% (dviems vaikams) yra hemiplegija, t.y. paZeista viena,
dazniau kairé pusé; 33% (trims vaikams) - tetraplegija, kai pazeistos visos keturios galiinés. 66%
(SeS1 tiriamieji) negali savarankiSkai vaik$€ioti. [vairiy veikly metu vaikai naudojasi
kompensacine technika- invalido veziméliais, ortopedine avalyne, langetémis kojoms, rankoms,
stovais, vaikStynémis. Kartu yra nukentéjusi ir vaiky smulkioji motorika, jiems sunku atlikti
tikslingus judesius. Be to, trys vaikai turi regos sutrikima.

Teikiant logopeding pagalba svarbu yra zinoti dizartrijos laipsnius. Atsizvelgiant {
dizartrijos laipsni - logopedinio darbo tikslas yra nuosekliai lavinti kalbinés raiSkos priemones ar
pritaikyti tinkama komunikavimo sistema. Uzduotys tiriamiesiems buvo nelengvos, kadangi
daugumai juy sutrikdytas kalbéjimas ir komunikacija, didel¢é raumeny jtampa, nejudrus
artikuliacinis aparatas. Kai kurias uzduotis, atlickamas per 5 sek sunku atlikti, kartu stebint
tiriamaj ir skaiCiuojant judesius, bei Zzitrint { atlikimo laika. Norint iSsiaiSkinti dizartrijos
simptomatika, reikia atidziai tirti artikuliacinio aparato biklg, judesiu tiksluma, kalbéjimo
padargy paslankuma. Tam pateikta nemazai uzduo€iy. Tarimo tikrinimo uzduo¢iy maziau, taciau
patikrinus visy fonemy iStarima, galima isskirti dizartrijos laipsnius. 3 paveiksle pateikiamas

tirlamuyju pasiskirstymas pagal dizartrijos laipsnius.

45% 40%

40% -

35% | 33%

30% -

25% 1 2076

20% -

15% A

10% - 1%
5% A '_'—
0% - T T T |

1 2 3 4
nezymi vidutiné zymi l.zymi

3 pav. Dizartrijos laipsniai, %.
I§ paveikslo matyti, kad daugiausia — 40% tiriamyjy pasiZzymi nezymia dizartrija.

Vaikai izoliuotus garsus taria gerai, artikuliacinius pratimus (po viena) taip pat atlieka gerai,
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taciau kalboje garsy tarimas neaiSkus, suveltas. Daznai taria tarpdantinius t d n 1 s ir gomurini r,
Soninius s z § 7z, minksta r d, dél spastinio vidurinés liezuvio nugarélés dalies jtemptai taria tik
minkstasias fonemas arba § z ¢ dz vercia i s z ¢ dz, skardziuosius priebalsius keicia poriniais
dusliaisiais. Jiems sunku atskirti teisingai iStarta garsa nuo neteisingai iStarto. Kai kuriy vaiky
kalbos prozodija nezymiai sutrikusi, visiems vaikams nustatyti neurologinés simptomatikos
bruozai, kurie pasireiské liezuvio suglebimu, asimetriniais liezuvio ir lapu judesiais. 33%
tirlamyjy pasizymi vidutine dizartija. Dauguma juy pasizymi suglebusiu liezuviu, nejudriomis
lupomis, jiems biidinga asimetriné lieZuvio inervacija bei vienos liezuvio pusés suglebimas.
Garsai tariami juos iSkraipant, netiksliai. ISaiSkéjo liezuvio hiperkinezés, gausu Zandikaulio,
veido raumeny, ranky, pirSty sinkinezijy. 20% vaiky pasizymi Zymia dizartrija, Siems vaikams
yra padidéjgs seilétekis, artikuliacijos aparatas neislavéjes, nejudrus liezuvis, nekoordinuoti lipy
judesiai. Artikuliacijos judesius atlieka sunkiai, ypatingai nelengva atlikti judesius liezuvio
galiuku, liezuviu ir lipomis. Vaikai gali iStarti keleta garsy, garsazodziy, trumpy dviskiemeniy
zodziy, taCiau garsai tariami netaisyklingai, keiCiant vienus garsus kitais, pasakant tik zodzio
dali. Taip pat sutrikusi bendroji ir smulkioji motorika: dél CP paralyziaus keturi ju naudojasi
nejgaliyju veziméliais, o du tiriamieji nejudriai eina, judesiy nekoordinuoja. Visiems vaikams
bidingi rySkiis smulkiosios motorikos (ranky) sutrikimai, pasireiSkiantys atliekant koordinuotus
ranky judesius. Vienas tiriamasis 7% pasizymi anartrija, t.y. visai negali komunikuoti kalba,
geba iStarti keleta garsazodziy. Ypa¢ sutrikusi artikuliacinio aparato veikla, didelis
spazmiskumas, padidéjes seilétekis valgant, komunikuojant, dirbant.

Ivertinus vaikus pagal kalbos ir kalbéjimo sutrikimy grupes visiems tiriamiesiems

nustatytas kalbos neiSsivystymas. Tai pateikta 4 paveiksle.

50%
40%
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4 pav. Vaikuy, pasizymin¢iy dizartrija, kalbos neissivystymo lygis, %.

Pateikti duomenys rodo, kad 40% tiriamyju budingas neZzymus kalbos
neiSsivystymas. Vaikai bendrauja kalba, taciau iSlikg tarimo trikumai: priebalsiy minkstinimas,
SnypsS¢iamyjy ir Svilpiamyjy garsy painiojimas, neteisingas juy tarimas. (Zuvyté — Suvyte;
Cesnakas — tesnakas), sutrikes daugiaskiemeniy zodziy tarimas (laikrodis — laikodis; sunkvezimis

— sunkemimis), pasitaiko garsu s ¢ z § ¢ Z tarpdantinis tarimas. Klaidos stabilios. Pasitaiko balsiy,
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priebalsiy tarimas su nosiniu atspalviu. Foneminé klausa nepakankama: vaikai silpnai iSskiria
nurodyta garsa skiemeny eil¢je, zodziuose. Daznai netaisyklingas garso r tarimas. Garsiné zodziy
analizé silpna: vaikai geba iSskirti pirma — paskutini zodzio garsa. Yra nedidelis seilétekis, kuris
sustipréja kalbant, valgant. 33% tiriamyju buidingas vidutinis kalbos nei$sivystymas. Stebimas
padidintas artikuliaciniy raumeny tonusas. Vaikai kalba paprastais sakinukais, skiria daikty,
veiksmy, atskiry pozymiy pavadinimus. Jie gali dalyvauti pokalbyje, atsakyti | klausimus.
Pasakoja pagal paveiksléli, jvardindami daiktus, objektus. Tarimas sutrikes: geba pasakyti dalj
7zodZzio, netaria Svilpiamyju —S$nyp$¢iamuyju fonemy, keifia vienus garsus Kkitais (cukriné —
sukjiné). Tiriamieji kartu su kalba naudoja ir jvairius gestus (parodo ranka, imituoja jvairius
veiksmus) bei naudoja pagalbines komunikacijos priemones: turi savo komunikacines lentas,
atsako 1 klausimus, sudédami zodj i§ raidziy arba parodydami simboli. 27% tiriamyjy pasizymi
zymiu kalbos neiSsivystymu. Juy kalbos priemones sudaro nedaug garsazodziy. amorfiniy Zodziy.
Sios grupés vaikai neturi poreikio pamégdzioti suaugusiujy kalba, bandydami pakartoti pasako
tik atskiras zodzio dalis (cukrus — sika; zebras — seda; peilis —peja, imédé — T ¢ ¢). Vaikai gerai
supranta kalba tik konkrecioje situacijoje, ypac¢ sunku jvykdyti du ar daugiau nurodymy. Keturi
vaikai savarankiSkai nevaiksto, nestovi ir gali sédéti tik specialiame vezimélyje. Geba tikslingai
judinti rankas arba kojas. Patys nevalgo. D¢l hiperkineziy sunkiai ryja, nekramto. Reg¢jimas ir
klausa normali. Vieni supranta situacing buiting kalba, patys nekalba, iSkvépdami gali iStarti
keleta garsy, garsazodziy. Kiti, tardami garsus daug gestikuliuoja rankomis, bet veido mimika
skurdi, Sypsena stereotipiSka. Meégdzioja skiemenis, trumpas frazes, tikry ZodZiy ritming
skiemening struktiira. Daugumos garsy netaria. Daznai bendraudami Sie vaikai naudoja gestus,
pradeda mokytis bendrauti simboliais.

Nustacius vaiky kalbos neiSsivystymo lygi, idomu Zzinoti, kaip dizartrijos laipsniai koreliuoja su

kalbos nei$sivystymo lygiu. Tai pavaizduota 5 paveiksle.

50% 47%
40%
40% 8539
278970 27% O kalbos neiSsivystymo
30% 1 i
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5 pav. Kalbos neissivystymo lygis ir dizartrijos laipsnis, %.
IS paveikslo matyti, kad 40% tiriamyjy turi nezymy kalbos neiSsivystyma ir 47%

nezymy dizartrijos laipsni, po 33% vaiky pasiZymi vidutiniu kalbos neiSsivystymu ir vidutiniu
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dizartrijos laipsniu. 27% tiriamyjy turi Zymy kalbos neissivystyma, 0 20% vaiky- zymy ir 1.Zymy
dizartrijos laipsni.

Vaikai, pasizymintys apraksija, sudaro kita grupe tiriamyju. Siam kalbéjimo
sutrikimui vartojamas terminas — alalija.

Kadangi kalbos neiSsivystymo prieZastis yra kalbinés motorikos sistemos trikumai,
o tirlamiesiems budingi jvairls kalbos nei$sivystymo lygiai, idomu, kaip jie pasiskirstg, lyginant

juos su kalb¢jimo motorikos sutrikimu - apraksija.

60% 54%
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20% 3% O zymus
10% —
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6 pav. Vaikuy, pasiZyminciy apraksija, kalbos neissivystymo lygis, %.

IS paveikslo matyti, kad 54% tiriamyjy biidingas neZymus kalbos neiSsivystymas.
Vaikai bendrauja kalba, taciau kalbédami sukeicia garsus, skiemenis vietomis, dvibalses keicia {
balses (gulbé — gulvé; Sakuté - Satuté, gulbé —gulgé, adata — atata, puodas — potas). Daznai
jvairiuose zodziuose vartojami nevienodi to paties garso pakaitalai (pasaga — pasada; genys —
tenys). Painiojami daiktavardziy linksniai, sunku derinti daiktavardi ir skaitvardi (du bites, keturi
valtys). Netiksliai vartojamos daiktavardzio giminés (du paukstei, du Sakai). Kai kuriy tiriamyjy
nepakankamai i§lavéjusi stambioji bei smulkioji motorika: sunku paSokinéti ant vienos Kkojos,
atlikti tikslius ranky pirSty judesius, uzsiri$ti batus. Vidutinis kalbos neissivystymas budingas
33% tiriamyjy. Vaikams sunku iSmokti tikslios kalbinio aparato koordinacijos, tiksliai atlikti
artikuliacinius judesius, mokantis iStarti garsa. Kartais artikuliacinis aparatas itemptas, todél
kalba skanduota, neraiski. NeiSskiria nurodyto garso, ne visada supranta, kas sakoma, 1é¢iau
suvokia ir vartoja kalbédami gramatines formas. Siy vaiky tarimas sutrikes: painiojami, kei¢iami
vieni Kitais net paprastos artikuliacijos garsai (duda — tita; gulbé — kupé; pasaga — bosaka).
Zodziuose sukeiiami skiemenys, garsai, ju tarimas nestabilus, nevienodas (3akuté — kasiuté;
zirafa — fijata, boruzé — badeda; mosute; bojute; pasaga — pataga). Kartais vaikai dél
nepilnavertés foneminés klausos sunkiau suvokia pasakyta fraze, sakinj. Zodynas siauras, daznai
vienu zodziu vaikas jvardina keleta veiksmazodziy: plauna — Sluosto, valo, skalbia; puodelis —
stikliné. Kalbos supratimas ribotas — nuo gramatiniy formy nesuvokimo iki sunkumy, suvokiant

atskiry zodziy prasme. Vaikai vietoj to paties zodzio, gali vartoti keleta jo reikSmiy, kurios viena
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su kita nesusijusios: pomidoras — otitojas, pidojas. Kalbédami Sie vaikai sunkiai skiria ir vartoja
kalbos gramatines formas (du akmo; viena nama). Aktyvus zodynas pleciasi 1étai, jei vaikas ir
zino to zodzio reikSmg, taCiau dar ilgai kalbédamas jo nevartoja. Vaikai nemoka vartoti
kalbédami antonimy, sinonimuy, apibendrinanc¢iy zodziy. Rislioji kalba neislavéjusi — vaikai geba
tvardinti objektus, veiksmus (Vaka staté piji. Mekyté Soka. Suni$ béka siuptis. Cicia bajniukas).
Vaikai biina nerangts, neaktyvis, nepilnaverté ritmika. Ypa¢ sudétinga atlikti tikslius ranky
pirsty judesius zaidziant, atliekant ranky pir§ty pratimus. Tiriamieji nenoriai spalvina ar atlieka
raSymo pradmeny uzduotis. Vieni vaikai greit iSblaSkomi, labai aktyvas ir judras, Kiti —
atvirk$ciai — 1étoki, judesiai nerangiis. 13% vaiky biidingas Zymus kalbos neiSsivystymas. Vaikai
supranta tik buitines instrukcijas, kurios pakankamai aiskios ir daznai vartojamos kalboje, be to,
nereikalauja gramatiniy formy supratimo. Tariami dviskiemeniai Zodziai i$ atviry skiemeny
(mama; papa; sese; ate). Garsy tarimo klaidos nestabilios. Vaikai geba istarti ar pamégdzioti
7zodZzio pirma skiemenj ar dalj zodZio ( tortas — tuota; gerti — ge, duoti — duo, zalia — sa -ja),
daznai kartu naudoja jvairius gestus, mimika veiksmui parodyti, teigimui arba neigimui iSreiksti.
Rislioji kalba neiSlaveéjusi.

Kadangi apraksija turintiems vaikams daznai sutrikusi bendroji ir smulkioji

motorika, idomu, kaip jie pasiskirstg pagal apraksijos laipsnius.

60% 53%
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zymus vidutinis nezymus

7 pav. Apraksijos laipsniai, %.

Pateikti duomenys rodo, kad 7% vaiky turi zymy apraksijos laipsni. Jie nemoka
Svilpti, uzsegti — atsegti sagas, uztrauktuka, sudélioti namelio i§ pagaliuky pagal pavyzdi,
teisingai nupieSti keturiy geometriniy figiry — apskritimo, kryziaus, trikampio, kvadrato.
Netikslus liezuvio, lupu judesiai, negali po viena uzmerkti akiy. 40% tiriamyjy pasiZymi
vidutiniu apraksijos laipsniu. Ju ranky pirSty judesiai netikslis, sujungiant nyksti su kitais
pirStais i eilés, pripilant puodeli vandens, palieCiant pirStais nosj, kair¢ - deSing ausi.
Geometrines figiiras Sie vaikai pieSia, kopijuoja netiksliai. 53% vaiku turi nezymy apraksijos
laipsni. Jie pakankamai gerai $vilpia, uzmerkia po viena akis, moka atsegti- uzsegti sagas, taciau

maiso, parodydami kiino dalis: galva — kakta — ranka - koja, ne visada teisingai sudeda namelj i$
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pagaliuky pagal pavyzdi, taisyklingai nupiesia tris geometrines figiiras i§ keturiy, maiso pirstus,

sujungdami nykstj su kitais pirstais i§ eilés.

2.4 Vaiky, pasiZyminciy dizartrija ir apraksija, kalbos supratimas

Ivertinant vaiky kalbos supratima, buvo atkreipiamas démesys i vaiky aktyvuma.
Dauguma vaiky tyrimo metu elgési tinkamai: buvo pakankamai aktyviis, démesingai atliko
uzduotis, stengési atsakyti | klausimus. Kiti vaikai buvo pernelyg judrts, nesugebéjo pakankamai
gerai dirbti, tikslingai veikti. Jie greitai atsisésdavo prie stalo, lyg ir nusiteik¢ darbui, bet
maziausias dirgiklis ju démesi iSblaskydavo, jie sunerimdavo arba aptingdavo. Kai kuriems
vaikams nuolat reikdavo priminti, ka dabar reikia atlikti.
Tiriamyjy atlikty uzduociy rezultatai buvo lyginami tarpusavyje pagal kalbos
neissivystyma ir skirtinga kalbos motorikos sutrikima.
Pagal tyrimo rezultatus, tiriamieji suskirstyti | 3 grupes:
1. Vaikai, turintys nezymy kalbos neiSsivystyma ir skirtinga kalbéjimo motorikos
sutrikima;
2. Vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma ir skirtinga kalbéjimo motorikos
sutrikima;
3. Vaikai, turintys zymy kalbos nei$sivystyma ir skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikima.
Ivertinant bendra kalbos supratima ir uzduociy atlikima, kalbos supratimas buvo vertinamas

pagal tris kriterijus: gerai supranta, vidutiniSkai supranta ir blogai supranta.

O gerai

B vidutiniSkai

O blogai

50%

8 pav. Bendra kalbos supratimo kokybé, %.

Tyrimo rezultatai rodo, kad vaikai, turintys jvairiy kalbéjimo motorikos sutrikimy,
pasizymi vidutinisku kalbos supratimu — 50% tiriamyjy. Vidutini$kai supranta - Zino pagrindines
gramatines formas, kai kuriuos prielinksnius, prieveiksmius, priesaginius zodzius, tac¢iau Zodynas
siauras, buitinis, netikslios savokos, apibendrinimai. Vaikai vartoja visas kalbos dalis, ta¢iau dalj

daikty pavadina netiksliai arba nezino retesniy zodziy reikSmés. Skurdi veiksmazodziy
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sinonimika. sunkiai atlicka ZodZiy kaitymo ir darybos uzduotis. parenka netinkamas priesagas,
priesdélius, galiines 30% tiriamyjy gerai supranta kalba: vaikas teisingai vartoja gramatines
formas, derina daiktavardi ir skaitvardj, tiksliai zino prielinksnius, priesaginius zodzius,
prieveiksmius, ju zodynas atitinka vaiko amziy. 20% tiriamyjy kalba supranta blogai: neteisingai
vartoja daugeli gramatiniy formy, nederina daiktavardzio su skaitvardziu, nezino prielinksniy,
prieveiksmiy, priesaginiy Zodziy vartojimo. Zodynas labai siauras, vienu ZodZiu pavadina keleta
daikty ar reiskiniy, vyrauja konkreCiy daikty pavadinimai. Vaikai gerai supranta kalba tik
konkrecioje situacijoje, ypa¢ sunku jvykdyti du ar daugiau nurodymuy. Jie kalba paprastais
sakinukais, skiria daikty, veiksmuy, atskiry pozymiy pavadinimus.

Kadangi vaikai suskirstyti 1 3 grupes pagal kalbos neissivystymo lygi ir kalbos
motorikos sutrikima, tyrimo rezultatai bus analizuojami, atkreipiant démesj i vaiko kalbos

sutrikimo pobidi ir kalbos neiSsivystymo lygi.

2.4.1. Vaiky, turin¢iy neZymy kalbos neiSsivystymg ir skirtingg kalbéjimo motorikos

sutrikima, kalbos supratimas

Kalbos nei$sivystymas lemia kalbos supratimo kokybe. Vaikai, turintys nezymuy
kalbos neissivystyma, zino dauguma kasdienés aplinkos daikty pavadinimy, taciau visi vaikai
dalj daikty pavadina netiksliai arba visai nepavadina. Koks tiriamyjy daiktavardziy supratimas

pavaizduota 9 paveiksle.
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9 pav. Daiktavardinés leksikos supratimas, %.

IS paveikslo matyti, kad 63% vaiky, turintys apraksija ir 72% tirlamuyjuy,
pasizymintys dizartrija tiksliai supranta daiktavardzius. [vardinus daikto pavadinima, jie tiksliai
galéjo parodyti paveiksléli. Neteisingi atsakymai tokie: 37% tiriamuyjy, pasizyminéiy apraksija ir
20% vaikuy, turin¢iy dizartrija. Tiksliausiai tiriamieji parodé: aki, lape, vilka, egle, Sauksta, Sukas,
kojines, pirstines, agurka, arbliza, sunkiausia parodyti buvo: foteli, berza, palta, suknelg, kulna,
alkting. Tyrimo duomenys rodo, kad 9 % geriau daiktavarding leksika supranta vaikai, turintys

nezymy kalbos neiSsivystyma ir pasiZymintys dizartrija.
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Norint i$siaiskinti veiksmazodziy supratima, vaikams reikéjo parodyti paveikslélius
pagal ivardinta veiksma. Kadangi veiksmazodzius savo kalboje pakankamai gerai vartoja
dauguma vaiky, turiniy apraksija arba pasizymintys dizartrija, Sios uzduotys vaikams buvo

nesudétingos. Tiriamyju veiksmazodziy supratimas pateiktas 10 paveiksle.

100% 91%

78%
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40% 0% W dizartrija
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10 pav. Veiksmazodinés leksikos supratimas, %.

Duomenys rodo, kad geriau atlikti uzduotis sekési vaikams, pasiZymintiems
dizartrija — 91% tiksliy atsakymy. 78% tikslis atsakymai vaikams, pasiZymintiems apraksija.
Geriausiai sekési rodant paveikslélius: eina, loja, valgo, geria, sédi, skaito. 9% neteisingy
atsakymuy dizartrijos atveju ir 22% neteisingy atsakymu vaikams, pasizymintiems apraksija.
Sunkiausia parodyti paveikslélius: §luosto, dazo, zyzia, ropoja. Apibendrinus, galima pasakyti,
kad vaikai su dizartrija 13% geriau suprato veiksmus paveiksléliuose.

Bidvardziy supratimas — nelengva uzduotis vaikams, kadangi biidvardZziai
véliausiai pradedami vartoti ju kalboje. Palyginkime, kaip budvarding leksika supranta vaikai,

pasizymintys skirtingais kalbéjimo motorikos sutrikimais: apraksija ir dizartrija.
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11. pav. Budvardinés leksikos supratimas, %.
Pateikti duomenys rodo, kad apraksijos atveju 50% atsakymuy yra tikslis, o esant
dizartrijai tiksliy atsakymy 57%. Geriausiai vaikai zino biidvardzius didelis — mazas, §ilta — $alta.
Tiek pat — 50% neteisingy atsakymy yra vaikams, pasizymintiems apraksija, 43% vaikams,

turintiems dizartrija. Sunkiausia tiriamiesiems buvo parodyti buidvardzius: siauras, sekli, gilus,
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metaliné, g¢léta. Rezultatai rodo, kad 7% geriau budvarding leksika supranta vaikai,
pasiZymintys dizartrija.
Vaikams su nezymiu kalbos neiSsivystymu nelengva diferencijuoti mazybines priesagas ir

teisingai parodyti jas paveikslélyje. Palyginamoji priesagy supratimo analizé pateikta 12

paveiksle.
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12 pav. Priesagy supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, kad vaikuy, turin¢iy apraksijas, 65% tiksliy atsakymuy, 35%
— neteisingy atsakymuy. Tiriamyjy, pasizyminciy dizartrija - 76% tiksliu atsakymy, 24% -
neteisingy atsakymy. Abiejy grupiy vaikai tikslius atsakymus Zino, parodydami mokykla, dézute,
pakankamai gerai tiriamieji parodo futbolininka, slidininka, kirpéja, rakteli, debesélj, berzyna,
drusking, voveraitg. Ypac sudétinga buvo parodyti gélyng ir valykla. Rezultatai rodo, kad 11%
vaiky dizartrijos atveju tiksliau supranta priesagas negu vaikai, pasizymintys apraksija.
Logopedinése pratybose vaikai mokomi suskirstyti daiktus i grupes pagal apibendrinamaji Zodj.

Kaip supranta apibendrinancius Zodzius tiriamieji? Tai pavaizduota 13 paveiksle.
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13 pav. Apibendrinan¢iy zodZiy supratimas.

Duomenys rodo, kad vaikai, turintys nezymu kalbos nei$sivystyma ir pasizymintys
dizartija geriau supranta apibendrinancias savokas: 67% tiksliis atsakymai, o vaikai,
pasizymintys apraksija — 50% tiksliy atsakymu. Neteisingi atsakymai tokie: vaikai, pasizymintys
dizartrija —33%, o tiriamieji, pasizymintys apraksija — 50%. Tiksliausi atsakymai buvo rodant

zaislus, netiksliai vaikai rodé laukiniy Zvériy, baldy, drabuziu grupes.
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Vaikai, turintys nezymu kalbos neiSsivystyma, kalboje vartoja visas kalbos dalis. Taciau

prieveiksmiy, retai naudojamy kalboje, vaikai nezino. Prieveiksmiy supratimas parodytas 14

paveiksle.
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14 pav. Prieveiksmiy supratimas,%.

Pateikti duomenys rodo, kad vaikai, pasizymintys apraksija ir vaikai, turintys
dizartrija, prieveiksmius supranta vienodai: 83% tiksliy atsakymu, 17% neteisingy atsakymu.
Geriausiai sekési parodyti prieveiksmius: auksStyn, Zemyn, kairén, deSinén, sudétingiausia
parodyti prieveiksmi: arti. Apibendrinant galima teigti, kad vaiky, pasizymin¢iy dizartrija ir
tiriamyjy, turin¢iy apraksija, kalbos supratimas yra vienodas: abi tiriamujy grupés 83% parodé
tikslius atsakymus.

Tiriamieji su nezymiu kalbos neiSsivystymu bendraudami vartoja buiting kalba ir
dialoga. Nuosekliai ir risliai pasakoti vaikai iSmoksta negreitai. Koks vaiky girdéto teksto
supratimas? Tyrimo rezultatai rodo, kad vaikai su nezymiu kalbos neiSsivystymu, turintys

apraksija arba dizartrija, pasizymi vidutini§ku teksto supratimu. Tai vaizduoja 15 paveikslas.
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15 pav. Teksto supratimo analizé, %.

IS paveikslo matyti, kad gerai teksta supranta 33% vaiky, turin¢iy apraksija ir 36%
vaiky, pasizymin¢iy dizartrija. Vaikai tiksliai ivardino veikéjus, ivykiy seka. 53% vaikai, turintys
apraksija ir 50% tiriamyjy, pasiZyminciy dizartrija teksta suprato vidutiniSkai. Sudétinga buvo
vaikams perteikti jvykiu seka, jie maisé veikéjus, dalis tiriamuju nesuprato pagrindinés teksto

prasmes. 14% vaiky, turinCiy apraksija ir 14% tiriamyju, pasizyminciy dizartrija teksta suprato
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blogai. Dalis vaiku negaléjo jvardinti veikéjy, nesuprato kas atsitiko, negaléjo papasakoti, kaip
istorija baigési. Apibendrinant galima teigti, kad vaikai, turintys nezymy kalbos neissivystyma ir
skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikima, pasizymi vidutinisku teksto supratimu. Geriau teksta
supranta vaikai, turintys dizartrija.

Kas nulemia tokj teksto supratima? [ §i klausima biity galima atsakyti, iSanalizavus
zodziy, pasitaikiusiy tekste aiSkinima, komentavima.

Atkreiptas démesys 1 kiekviena zodi, kurio tiriamasis galé¢jo nesuprasti, retai

girdeéti, vartoti. Kaip suprato teksto zodzius vaikai, pasizymintys apraksija ir dizartrija?
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16 pav. Teksto zodZiy supratimas, %.

Rezultatai rodo, kad net 65% atsakymuy vaikams, pasiZymintiems apraksija, 78%
tiriamyjy, turinéiy dizartrija yra teisingi, i$samis ir tikslds. Sudétingy Zzodziy buvo nedaug:
begerdama, nelaime, $aulys, i$gelbéjo, balandis. Zodj nelaimé paaiskino visi vaikai teisingai, kai
tuo tarpu zodi Saulys — keturi vaikai. Tik 20% aiSkinimy vaikams, turintiems apraksija, 15%
tirlamujy, pasizyminéiy dizartrija suprato vidutiniSkai. Netikslis buvo zodziy: pasilenké —
atsitiipe, paziir¢jo, skruzdé —mazas gyvinas, tas miSke, kur kanda. 15% vaiky, pasizyminciy
apraksija, 7% tiriamyju, turin¢iy dizartrija, blogai suprato ir gebéjo paaiskinti teksto zodZius.
Pateikiami $ie atsakymai: zodis iSgelbéjo aiSkinamas — pakélé, pasaké, ateik, balandis —didelis
miSko paukstis, kazkoks gyvinas. Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai, pasiZymintys

dizartrija geriau supranta teksto Zzodzius, lengviau apibudina ir gali paaiskinti zodzio reikSme.

2.4.2. Vaiky, turinciy vidutinj kalbos neiSsivystymg ir skirtinga kalbos motorikos

sutrikima, kalbos supratimas

Tiriamieji, turintys vidutinj kalbos neiSsivystyma, pagal kalbé&jimo motorikos
sutrikima pasiskirste po lygiai: penki vaikai, pasizymintys apraksija ir penki vaikai, pasizymintys
dizartrija. Koks daiktavardziy supratimas ir kaip vaikai geba parinkti pasakytai savokai
paveiksléli, nezinome. Todél idomu suzinoti, kaip tiriamieji atliko Sia uzduotj. Daiktavardinés

leksikos supratimas parodytas 17 paveiksle.
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17 pav. Daiktavardinés leksikos supratimas, %.

I§ paveikslo matyti, kad vaikai su dizartrija daiktavardzius supranta geriau — 70%
tiksltis atsakymai, o vaikai su apraksija — 61% tiksliy atsakymuy. Sunkiausia vaikams buvo
parodyti: palta, kaspina, Sepeti, kulna, alkiing, samti. Geriausiai sekési rodant: Sukas, akis, ausis,
lape, Sauksta, egle. Apibendrinant galima teigti, kad 9% geriau daiktavarding leksika supranta
vaikai, pasizymintys dizartrija. Nors vaiky tarimas zZymiai sutrikgs, taciau pasyvus zodynas ir
kalbos supratimas geresnis, negu kalbéjimas ir kalba.

Vaikai, turintys vidutini kalbos neissivystyma, savo kalboje pradeda vartoti visus
veiksmazodziy laikus. Taciau dazniausiai pasakoma veiksmazodzio bendratis. Tiriamyjy

veiksmazodinés leksikos supratimas pavaizduotas 18 paveiksle.
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18 pav. Veiksmazodinés leksikos supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, kad geriau veiksmazodzius supranta vaikai, pasizymintys
dizartrija — 80% tiksliy atsakymy, o apraksijos atveju - 62 % tiksliy atsakymy. Neteisingi
atsakymai tokie: 20% dizartrijos atveju ir 38%, esant apraksijai. Sudétinga vaikams buvo
parodyti, kas Sliauzia, ropoja, kukuoja, kudakuoja, Sluosto, Sluoja. Taciau abiejy grupiy tiriamieji
tiksliai parodé veiksmus: eina, valgo, geria, vaziuoja.

Vaikams, turintiems vidutini kalbos nei$sivystyma, sunku dirbti su vaizdine

medziaga pagal Zoding instrukcija. Parinkdami nurodytam biidvardziui tinkama paveikslélj,

40



dazniausiai vaikai parenka neteisinga paveikslélj arba nezino to zodzio reik§més. Koks tiriamyju

btudvardinés leksikos supratimas, parodyta 19 paveiksle.
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19 pav. Biidvardinés leksikos supratimas, %.

Duomenys rodo, kad budvarding leksika geriau suvokia vaikai, pasizymintys
dizartrija: 46% tiksliy atsakymy, o vaiky su apraksija — 34%. Sunkiausia vaikams parodyti
budvardzius: platus, siauras, gilus, sekli, plytinis, geléta. Geriausiai sekési parodyti biidvardzius:
saldi, rugsti, didelé, maza. Biidvardzius: didelis - mazas tiriamieji Zino geriausiai todél, kad
daznai vartoja juos savo kalboje. Rezultatai rodo, kad 12% geriau btidvarding leksika supranta
tiriamieji, pasizymintys dizartrija.

Priesagy supratimas vaikams su vidutiniu kalbos neissivystymu yra pakankamai
sudétinga uzduotis, kadangi tiriamieji nezino arba savo kalboje nevartoja priesaginiy zodziy.

Priesagy supratimo duomenys pateikti 20 paveiksle.
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20 pav. Priesagy supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, kad vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma ir
dizartrija, priesagas suvokia geriau: 66% tiksliy atsakymu, o vaikai, pasizymintys apraksija
blogiau -56% tiksliy atsakymuy. Neteisingi atsakymai vaikams su apraksija yra 44%, o vaikams
su dizartija — 34%. Abiem grupéms tiriamuyjy sunkiausia buvo parodyti gélyna, kepykla, cukring,

slidininka. Geriausiai sekési, rodant mokykla, dézute, voveraite. Vaikai, pasizymintys dizartrija
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geriau suvoké ir parodé berzyna, azuolyna, drusking, o vaikai, pasizymintys apraksija berzyna,
azuolyna, drusking parod¢ blogiau.

Vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma apibendrinanéius ZodZzius savo
kalboje vartoja ypac¢ retai. Taciau, negalédami savarankiSkai jvardinti vienos ar kitos daikty
grupés, jie pakankami gerai geba parodyti paveikslélius pagal jvardinta savoka ir suskirstyti
daiktus i atskiras Seimas. Apibendrinanciy zodziy supratimas parodytas 21 paveiksle.
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21 pav. Apibendrinanc¢iy ZodZiy supratimas, %.

Matyti, kad wvaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma ir apraksija,
apibendrinancias savokas suvokia prasCiau negu vaikai, pasiZymintys dizartrija. 60% tiksliai
atsake vaikai, turintys dizartrija, 47% - tiriamieji, pasizymintys apraksija. 40% neteisingy
atsakymuy buvo tiriamiesiems, pasizymintiems dizartrija, 53% - vaikams, turintiems apraksija.
Tiksliausi atsakymai vaikams buvo rodant drabuzius, Zaislus, baldus, sunkiausia parodyti: zvéris,
naminius paukscius, indus. Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai, turintys vidutini kalbos
neiSsivystymo lygj ir skirtinga kalbos motorikos sutrikima - apraksija arba dizartrija panaSiai
atliko uzduotis, rodant apibendrinanc¢ius Zodzius, sunkiausia sekési parodyti naminius paukséius,
geriausiai - drabuZius.

Prieveiksmiy savo kalboje vaikai su vidutiniu kalbos neiSsivystymu beveik
nevartoja. Taciau jvardinta prieveiksmi paveikslélyje dalis vaiky parodo teisingai. Tiriamyjy

prieveiksmiy supratimo duomenys pateikti 22 paveiksle.
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22 pav. Prieveiksmiy supratimas, %.
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Pateikti duomenys rodo, kad geriau prieveiksmius suprato vaikai su dizartrija: 70%
tiksliy atsakymu, o vaikai su apraksija — 67 tiksliy atsakymy. Neteisingi atsakymai tokie: 30%
dizartrijos atveju, 33% apraksijos atveju. Ir apraksijos, ir dizartrijos atveju geriausiai suvokiamos
savokos: aukStyn, Zemyn, o sunkiausiai — arti, toli. Apibendrinant vaikuy, turin¢iy vidutinj kalbos
neissivystyma, kalbos supratima, galima teigti, kad ju kalbos supratimas platesnis negu aktyvi
kalba ir kalb¢jimas. Daznai vaikai pagal zodzio savoka parodo teisinga paveiksléli, nors
ivardinti, pavadinti jo negali.

Nesusiformavusi vidiné kalba nulemia tai, kad vaikai, turintys vidutinj kalbos
neissivystyma, atpasakodami nemoka aiskiai ir iSsamiai reiks$ti savo mintis. Jie gali atsakyti {
klausimus kas? ka veikia?, todél svarbus ugdymo tikslas — mokymas atpasakoti. Kaip tiriamieji
supranta teksta, parodyta 23 paveiksle.
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23 pav. Teksto supratimo analiz¢, %.

IS paveikslo matyti, kad gerai teksta suprato 14% tiriamyjy, pasizyminciy apraksija
ir 14% vaiky, turin¢iy dizartrija. Tiriamieji jvardino pagrindinius veikejus, trumpai papasakojo
ivykiu eiga, pakankamai tiksliai atsaké i uzduotus klausimus. 44% vaiky, turin¢iy apraksija ir
48% tirlamyjy, pasizymin¢iy dizartrija, teksta suprato vidutiniSkai. Vieni vaikai negaléjo
iSvardinti veikéjy arba juos mais¢, sugalvojo savo veikéjuy, (skruzdélé — katé) nesuprato, kas po
ko vyko, Kkiti — nezinojo, neprisiminé, kas atsitiko. Blogai teksta suprato 42% vaikuy,
pasizymin€iy apraksija ir 38% tiriamieji, turintys dizartrija. Jie teksto turinji jvardino vienu
z0dziu: buvo, meté, Soko. Negaléjo jvardinti veikéju arba zinojo tik viena i§ ju, visai nesuprato
ivykiy eigos ir pasakojimo pabaigos. [ klausimus galéjo atsakyti vienu zodziu, daznai neteisingai.

Vaikai su vidutiniu kalbos neiSsivystymu daznai netiksliai supranta teksto Zodzius,
kuriuos retai girdi ir vartoja savo kalboje. Kartais pasakyta instrukcija jie suvokia klaidingai,
tod¢l negali paaiskinti nurodyto Zodzio. Kaip teksto Zodzius supranta vaikai, pasiZymintys

apraksija ir dizartrija bei turintys vidutinj kalbos neiSsivystyma rodo 24 paveikslas.
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24 pav. Teksto Zodziu supratimas, %.

Pateikti rezultatai rodo, kad 28% vaiky, turinCiy apraksija ir 30% tiriamuyjuy,
pasizyminéiy dizartrija, teksto zodzius supranta gerai. Jie gali pasakyti veikéjo pavadinima,
trumpai paaiskinti pateikty zodziy reikSme. 47% tiriamyju, pasiZyminciy apraksija ir 50% vaiky,
turiniy dizartrija vidutiniSkai supranta teksto zodzius. Dalis vaiky zodZio “pasilenke, iSgelbéjo”
reik§me aiskino, naudodami judesius, gestus, mimika. Kiti vaikai nesuprato nurodyto Zodzio
reikSmés arba paaiskino ja netiksliai. Blogai paaiskino teksto zodzius 25% vaiky, pasizyminciy
apraksija ir 20% tiriamujy, turinéiy dizartrija. ZodZio ,3aulys“ negaléjo paaiskinti dauguma
vaiky, zodis ,,isgelbéjo* aiskinamas —nu paémé, ¢jo, balandis — neZinau, gyviinas.

Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai, pasizymintys dizartrija 2% geriau negu
vaikai, turintys apraksija supranta teksto zodzius, gali paaiskinti zodzio reik§me. Vaikams,
turintiems skirtingg kalbéjimo motorikos sutrikima ir nevienoda kalbos neiSsivystymo lygi,

biidingas vidutiniskas teksto ZodZiy supratimas.

2.4.3. Vaiky, turin¢iy Zymy kalbos neissivystyma ir skirtinga kalbos motorikos sutrikima,
kalbos supratimas

Tiriamieji, turintys Zymy kalbos neiSsivystyma, pagal kalbéjimo motorikos
sutrikima pasiskirste taip: du vaikai, pasizymintys apraksija ir keturi vaikai, pasizymintys
dizartrija. Keturi tiriamieji mokosi bendrauti simboliais, turi savo komunikacijos lenteles, todél
bendravimas su aplinkiniais jmanomas zinant simbolius ir ju reikSmes. Kadangi vaikai, turintys
zymy kalbos neiSsivystyma dar nezino daugumos gramatiniy formy reik§miy, vyrauja Zodziy
Saknys ar paciu sugalvoti zodziai, netaisyklingai tariama didesné dalis fonemuy, tod¢l jiems buvo
parinktos uzduotys, parodant daiktavardziy, budvardziy ir veiksmazodziy paveikslélius pagal
pasakyto zodzio reikSmeg. Teksto supratimas netirtas, kadangi vaiky, nemokanciy savo minciy

reik$ti zodziais, dalyvavimas pokalbyje nejmanomas.
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Vaikai beveik nekalba, tac¢iau praktika rodo, kad ju pasyvus zodynas gausesnis uz
aktyvy zodyna, todél nezinome, koks $iy tiriamyjuy daiktavardziy supratimas. Tiriamuyju
daiktavardziy supratimo duomenys pateikti 25 paveiksle.
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25 pav. Daiktavardziy supratimas, %.

Rezultatai rodo, kad daiktavardziy supratimas toks: 32% tiksliy atsakymuy vaikams,
pasizymintiems apraksija ir 35% tiksliy atsakymu vaikams, turintiems dizartrija. Neteisingi
atsakymai: 68% vaikams, turintiems apraksija, 65% tiriamiesiems, pasizymintiems dizartrija.
Vaikai tiksliai rode¢ tik tuos paveikslélius, kuriuose daiktai buvo jiems pazistami: Saukstas, akis,
knyga, Sukos, agurkas, kojinés. Dalis vaiky, rodydami paveikslélj kartu naudojo gesta: Sukos —
ranka Sukavo plaukus, akis — rodé savo akij, SaukStas — zenklas valgyti, kojinés — { savo kojas ir
pan. Ypac sunkios uzduotys rodant re¢iau vartojamus zodzius: kulna, palta, berza, stoga, kamina,
foteli, alkiing. Daznai vaikai ta pati paveiksléli rodé, jvardijant skirtingus daiktus: kédé —
suolelis, fotelis, knyga — ir knyga, ir sasiuvinis. Beveik 80% tiriamyjy nezino daugumos zodziy
reikSmés ir rodo neteisinga paveikslél;.

Vaikai, turintys Zymuy kalbos neiSsivystyma, kalboje dazniausiai vartoja keleta
veiksmazodziy veiksmams jvardinti, daZnai juos rodo kartu su gestu. Kaip tiriamieji supranta

veiksmazodzius, pavaizduota 26 paveiksle.
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26 pav. Veiksmazodziy supratimas, %.
I$ paveikslo matyti, kad 86% atsakymuy vaikams su apraksija ir 74% atsakymuy tiriamiesiems,

turintiems dizartrija, yra neteisingi. Sunkiausia tiriamiesiems rodyti paveikslélius: kukuoja,
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ropoja, Sliauzia, plaukia, Sluoja, Sluosto, raso, skaito, guli. Tiksliai parodo veiksmus: eina, sédi,
valgo, geria. Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai su zZymiu kalbos nei$sivystymu nezino
daugelio veiksmazodziy reikSmés, nesuvokia paveikslélio veiksmo, todél neteisingai parodo
ivardinta veiksma. Teisingai parodo tik tuos veiksmazodziu paveikslélius, kurie dazniausiai
vartojami jo kalboje pagrindiniams norams isreiksti.

Biidvardziy vartojimas vaikams su zZymiu kalbos nei$sivystymu yra ypac sudétinga uzduotis.
Savo kalboje biidvardzius vaikai vartoja retai arba viena savoka jvardina dauguma budvardziy.
Todél, rodant jvardinta biidvardi paveikslélyje, vaikai daznai klysta, painiojasi. Tiriamuyjy

btudvardziy supratimo duomenys pateikti 27 paveiksle.

93%
0,
100% 82%

80%

60% O apraksija

40% B dizartrija

0% 18%

0 7%
oy |
1 2
tikslas neteisingi

27 pav. Budvardziy supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, kad btadvardZiy supratimas, esant dizartrijai, toks: tikslas
atsakymai-18%, neteisingi — 82%, o vaikams, turintiems apraksija — 7% tiksliy atsakymuy, 93% -
neteisingu atsakymu. Ypac¢ sunkios vaikams uzduotys, rodant budvardzius: saldi, rugsti, sekli,
gilus, siauras, platus. Tik du vaikai parodé budvardzius: didelé, maza, Silta, Salta.

Apibendrinant vaiky, turin¢iy skirtinga kalbé&jimo motorikos sutrikima ir Zymy
kalbos neissivystyma, galima teigti, kad vaiky kalbéjimas ir kalba vystosi 1étai, dirbant reikalinga
ivairi vaizdiné medziaga. Vaikai zino tuos pagrindinius, daikty, Zaisly, veiksmu pavadinimus,
kuriuos dazniausiai girdi kity kalboje ir patys pazjsta. DaZniausiai tai namy apyvokos daiktai,
indai, drabuziai, kai kurie naminiai gyvinai, veiksmai norams iSreiksti. Kalbos supratimas
geresnis, negu kalbéjimas.

2.5 Tyrimo rezultaty lyginamoji analizé

Tyrimo lyginamoji analizé - 2005m. spalio mén. ir 2006m. spalio mén. uzduociy
atlikimo rezultatai. Tikslui jgyvendinti buvo pateiktos tokios pacios uzduotys, jvertinant
daiktavardinés, veiksmazodinés, budvardinés leksikos, priesagy, apibendrinanéiy zodZiy,
prieveiksmiy supratima ir meninio teksto suvokima. [vertinta kiekvieno vaiko kalbos supratimo

kaita.
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2.5.1.Vaiky, turinc¢iy skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikimg ir nezymy kalbos

neissivystyma, kalbos supratimo lyginamoji analizé

Kasdienin¢je veikloje vaikai nuolat skatinami pavadinti, paaiskinti, apibudinti
ivairius paveikslélius. Svarbu pateiktus nurodymus teisingai iSgirsti, juos suprasti ir pagal
gebéjima parodyti paveikslélyje. Praktika rodo, kad sudétingiausios uzduotys, kai reikia parodyti
retai kalboje vartojamo daikto paveiksléli. Ar pasikeité tiriamyju daiktavardinés leksikos

supratimas, pavaizduota 28 paveiksle.
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28 pav. Daiktavardziy supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, daiktavardziy supratimas vaikams per metus pageréjo:
tiriamiesiems, turintiems apraksija 8 %, o vaikams, pasizymintiems dizartrija - 9%. 2005 metais
72% vaiky, pasizyminéiy dizartrija, 63% tiriamyju, turiniy apraksija, gerai suprato
daiktavarding leksika. 2006 metais 81% tiriamyju, pasizyminciu dizartrija, 75% vaikuy, turin¢iy
apraksija, gerai supranta daiktavarding leksika. Dauguma vaiky parodé reciau vartojamus
daiktavardzius: Sepeti, suolelj, suknele. IS paveikslo matyti, kad 6% geriau vaikai, turintys
dizartrija supranta daiktavardzius ir geba tiksliai parodyti juos paveiksléliuose.

VeiksmaZzodZius Zino ir savo kalboje vartoja pakankamai gerai dauguma vaiky,
turinciy skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikima ir nezymu kalbos neiSsivystymo lygi.
Veiksmazodziy supratimas per metus nezymiai pageréjo: 3% vaikams, turintiems apraksija ir

5 % tiriamiesiems, pasizymintiems dizartrija. Tai pavaizduota 29 paveiksle.
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29 pav. Veiksmazodziy supratimas, %.

47



I$ paveikslo matyti, kad 2005 metais veiksmazodziy supratimas toks: 91%
tirlamuyju, pasizyminéiy dizartrija, 78% vaiky, turin¢iy apraksija, veiksmazodzius suprato tiksliai.
2006 metais veiksmazodziy supratimas nezymiai pageréjo: 96% vaiky, turin€iy dizartrija, 81%
vaikams, pasizymintiems apraksija. Dalis vaiky neparodé veiksmazodziy: Sluosto, ropoja,
SliauZia.

Lyginant abi grupes, budvardziy supratimas per metus nezymiai pageréjo: vaikams,
pasizymintiems apraksija — 2% ir tiriamiesiems, turintiems dizartrija — 4%. Budvardziy

supratimo analizé pateikta 30 paveiksle.
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30 pav. Budvardziy supratimas, %.

Rezultatai rodo, kad, vaiky, pasizyminciy dizartrija, biidvardziy supratimas 2005
metais - 57%, o vaiky, turin¢iy apraksija —50%. 2006 metais vaiky, pasizyminc¢iy dizartrija,
budvardziy supratimas - 61%, vaiky, turinCiy apraksija - 52 %. Vaikams dar sunku parodyti
budvardzius: gilus — sekli, platus — siauras.

Kaip pakito priesagy supratimas vaikams, turintiems skirtinga kal¢jimo motorikos
sutrikima ir nezymy kalbos neiSsivystymo lygi? Per metus priesagy supratimas pageréjo
vaikams, turintiems dizartrija — 8%, o vaikams, pasizymintiems apraksija — 5%. Tiriamyjy

priesagy supratimo duomenys pateikti 31 paveiksle.
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31 pav. Priesagy supratimas, %.
Duomenys rodo, kad priesagy supratimas 2005 metais vaikams, pasizymintiems

dizartrija — 76%, o tiriamiesiems, turintiems apraksija — 65%. 2006 metais vaikams,
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pasizymintiems dizartrija — 84%, o tiriamiesiems, turintiems apraksija — 70%. Vaikai geriau negu
2005 metais suprato ir parodé priesaginius z0dzius: Voveraité, raktelis, spynelé.

Skirstyti daiktinius paveikslélius | grupes pagal apibendrinamaji zodi yra
pakankamai nelengva uzduotis vaikams, turintiems ne tik nezymu kalbos neissivystyma, bet ir
kalbéjimo motorikos sutrikimg. Apibendrinan¢iy zodziy supratimas per metus nezymiai
pageréjo: 1% vaikams, turintiems dizartrija ir 2% tiriamiesiems, pasizymintiems apraksija.

Tiriamyjy apibendrinanciy zodziy supratimo analizé pateikta 32 paveiksle.
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32 pav. Apibendrinanc¢iy zodZiy supratimas, %.

IS paveikslo matyti, kad tiriamyjy budvardziy supratimas nezymiai pageréjo: 2005
metais 67%  vaiky, pasizyminéiy dizartrija, 50% vaiky, turinéiy apraksija gerai suprato
apibendrinan¢ius z0dzius, o 2006 metais 68% tiriamyjy, turinéiy dizartrija ir 52% vaiky,
pasizymin¢iy apraksija gerai suprato apibendrinan¢ius zodzius. Sunkiausia vaikams isskirti
paveikslélius  pagal apibendrinanc¢ius Zodzius: laukiniai  zvérys, drabuziai. Geriau
apibendrinancius supranta vaikai, pasizymintys dizartrija: 16% geriau, negu vaikai, turintys
apraksija.

Prieveiksmiy supratimas per metus pasikeiteé: 2% geriau juos supranta vaikai,
pasizymintys dizartrija, 1% geriau prieveiksmius suvokia tiriamieji, turintys apraksija.

Prieveiksmiy supratimo duomenys pateikti 33 paveiksle.

86%

85%
0,

85% 84%

84% O apraksija

84% 5% 83% B dizartrija

83%
82% T

1 2
2005m. 2006m.

85%

33 pav. Prieveiksmiy supratimas, %.
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Pateikti duomenys rodo, kad 2005 metais 83% vaiku, pasiZzyminciu dizartrija, 83%
tirlamyjy, turinCiy apraksija, prieveiksmius supranta gerai. Rezultatai rodo, kad prieveiksmiy
supratimas pageréjo nezymiai: 85% vaiky, pasizyminéiy dizartrija, 84% tiriamyjy, turinciy
apraksija, prieveiksmius supranta. Tik 1% geriau prieveiksmius supranta dizartrija ir neZymuy
kalbos neissivystyma turintys vaikai.

Visus metus tiriamieji mokési ir buvo mokomi pasakoti ir atpasakoti {vairaus
pobiidzio tekstus. Sis tekstas jiems Zinomas, todél jdomu Zinoti, ar pasikeité teksto supratimas

vaikams, turintiems nezymu kalbos neiSsivystyma. Teksto supratimo duomenys pateikti 34

paveiksle.
60% 55% 539
0,
50% 26, 20%
40% -
200 O apraksija
6
0% B dizartrija
6 4
10% A % 7%
0% . [T
geras vidutiniSkas blogas
2006 m.

34 pav. Teksto supratimas, %

Tyrimo duomenys rodo, kad 2006 metais 38% vaiky, turinéiy apraksija, 40%
tirlamyju, pasizyminéiy dizartrija, teksta supranta gerai, vidutinisSkai: 55% tiriamyjy, turinéiy
apraksija, 53% vaiky, pasizyminéiy dizartrija. 7% tiriamyjy teksta supranta blogai. Lyginant
duomenis (15 pav.) matyti, kad teksto supratimas pageréjo: geriau teksta supranta 5% vaikuy,
turin€iy apraksija ir 4% tiriamyjy, pasizyminéiy dizartrija. VidutiniSkai: 2% vaiky, turin€iy
apraksija, 3% tiriamyjy, pasizymin¢iy dizartrija. 7% maziau vaiky teksta supranta blogai negu
2005 metais.

Apibendrinant galima teigti, kad vaikai, turintys nezymy kalbos neissivystyma,
pasizymintys apraksija arba dizartrija, teksta supranta vidutiniSkai. 2% geriau teksta supranta
tiriamieji, pasizymintys dizartrija.

Kadangi pageréjo teksto supratimas, tikétina, kad vaikai teksto zodzius taip pat
aiskins tiksliau ir geriau. Teksto zodziai vaikams zinomi, todél idomu suzinoti, kaip pasikeité
tiriamyju teksto zodziy aiSkinimas. Koks tiriamyju teksto zodziu supratimas, pavaizduota 35

paveiksle.
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35 pav. Teksto zodziy supratimas, %
Rezultatai rodo, kad 2006 metais gerai teksta supranta 69% vaiky, turinéiy
apraksija, 80% tiriamuyju, pasizyminciy dizartrija. 24% tiriamyjy, pasizyminc¢iy apraksija ir 20%
vaiky, turin¢iy dizartrija, teksta supranta vidutiniskai, blogai - 7% vaiky, pasiZyminéiy apraksija.
Lyginant rezultatus (16 pav.) matyti, kad teksto zodziy supratimas pasikeité: 2006 metais 4%
geriau teksto zodzius supranta vaikai, pasizymintys apraksija, 2% tiriamieji, turintys dizartrija.
8% maziau vaiky, turin¢iy apraksija, teksto Zodzius supranta blogai. Geriau teksto zodzius

supranta ir geba paaiskinti vaikai, pasizymintys dizartrija.

2.5.2.Vaiky, turin¢iy skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikimg ir vidutinj kalbos

neissivystymg, kalbos supratimo lyginamoji analizé

Vaikams augant, tick pasyvus, tiek aktyvus zodynas nuolat pleciasi. Kinta ir kalbos
supratimas. Ar pasikeité daiktavardinés leksikos supratimas vaikams, turintiems skirtinga

kalbéjimo motorikos sutrikima ir vidutini kalbos neissivystyma, pavaizduota 36 paveiksle.
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36 pav. Daiktavardziy supratimas, %.
Pateikti duomenys rodo, kad per metus daiktavardziy supratimas 2% pager¢jo
vaikams, turintiems apraksija, 5% tiriamiesiems, pasizymintiems dizartrija. 2005 metais 70%
vaikuy, pasizyminciy dizartrija ir 61% tiriamuyjy, turin¢iy apraksija tiksliai suprato daiktavarding

leksika. 2006 metais rezultatai nezymiai pageréjo: 63% vaikuy, pasizyminciy apraksija, 75%
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tiriamuyju, turinéiy dizartrija gerai suprato daiktavardzius ir tiksliai parodé juos paveikslélyje.
Dalis vaiky parodé reciau vartojamus daiktavardzius: fotelis, stogas, samtis, suknelé. Taciau
negaléjo parodyti daiktavardziy: paltas, Sepetys, ozka, suolas, sasiuvinis, kaminas arba maisé¢
vienus paveikslélius su kitais.

Veiksmazodziy supratimas per metus neZzymiai pageréjo: 4% vaikams,
pasizymintiems apraksija ir 6% tiriamiesiems, turintiems dizartrija. Veiksmazodziy supratimo

lyginamoji analizé pavaizduota 37 paveiksle.
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37 pav. VeiksmaZzodziy supratimas, %.

Rezultatai rodo, veiksmazodziy supratimas 2005 metais: 80% vaiku, pasizyminciy dizartrija ir
62% tiriamyjy, turin¢iy apraksija veiksmazodzius suprato tiksliai. Tiriamiesiems su skirtingais
kalbéjimo motorikos sutrikimais ir vidutiniu kalbos neiSsivystymu, veiksmazodziy supratimas
2006 metais pageréjo nezymiai: 66% vaiky, turinciy apraksija, 86% vaiky, pasizyminciy
dizartrija veiksmazodzius parodé tiksliai. Sunkiausia tiriamiesiems parodyti veiksmaZzodzius:
Sluosto, zyzia. Lyginant vaiky su apraksija ir dizartrija veiksmazodZiy supratima matyti, kad
20% geriau sekési vaikams, pasizymintiems dizartrija.

Biidvardziy supratimas vaikams, turintiems apraksija per metus pageréjo 2%, 0
tiriamiesiems, pasizymintiems dizartrija - 4%. Budvardziy supratimo duomenys pateikti 38

paveiksle.
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38 pav. Budvardziy supratimas, %.
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IS paveikslo matyti, kad 2005 metais 46% vaiky, pasizyminciy dizartrija, 34%
vaiky, turin¢iy apraksija, budvardziy supratimas geras. 2006 metais pageréjo budvardziy
supratimas: dabar 36% vaiky, pasizyminc¢iy apraksija, 50% vaiky, turin¢iu dizartrija, tiksliai
parodé budvardzius pagal jvardinta savoka. Vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma labai
sunkiai skiria buidvardzius: platus — siauras, rugsti, sekli, gilus. Daznai Siuos budvardZzius jie
ivardina didelé — maza ir parodo Siuos paveikslélius. Rezultatai rodo, kad 14% geriau biidvarding
leksika supranta vaikai, pasizymintys dizartrija.

2006 metais priesagu supratimas vaikams, pasiZymintiems apraksija pageréjo 1% ,

tirlamiesiems, turintiems dizartrija - 2%. Priesagu supratimo duomenys pateikti 39 paveiksle.
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39 pav. Priesagy supratimas, %

Duomenys rodo, kad 2005 metais 66% vaikuy, pasizyminciy dizartrija, 56%
tirlamyjy, turinéiy apraksija, gerai suprato priesagas ir tiksliai parodé nurodytus paveikslélius.
2006 mety priesagy supratimo rezultatai: vaikams, pasizymintiems dizartrija — 68%, o
tiriamiesiems, turintiems apraksija — 57%. IS paveikslo matyti, kad 11% geriau supranta
priesaginius Zodzius vaikai, pasizymintys dizartrija .

Vaikams, turintiems vidutini kalbos neiSsivystyma, apibendrinan¢iy ZodZziy
supratimas per metus pageréjo nezymiai: 2% turintiems dizartrija, 1% tiriamiesiems,

pasizymintiems apraksija. Apibendrinan¢iy zodZiy supratimo analizé pateikta 40 paveiksle.
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40 pav. Apibendrinanc¢iy Zodziy supratimas, %.
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Pateikti duomenys rodo, kad 2005 metais 60% vaiku, pasizyminciu dizartrija, 47%
tirlamyjy, turiniy apraksija, tiksliai supranta ir geba atrinkti paveikslélius pagal apibendrinanti
zodi. 2006 metais rezultatai nezymiai pageréjo: 62% vaiky, pasizyminéiy dizartrija, 48%
tiriamuyju, turin¢iy apraksija, geriau supranta apibendrinancius zodzius. I$ paveikslo matyti, kad
14% geresni rezultatai vaiky, pasizyminéiy dizartrija.

Prieveiksmiy supratimas per metus pageréjo: 2% vaikams, turintiems dizartrija, 1%

tirlamiesiems, pasizymintiems apraksija. Prieveiksmiy supratimo analizé pateikta 41 paveiksle.
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41 pav. Prieveiksmiy supratimas, %.

Rezultatai rodo, kad 2005 metais 70% vaiky, pasizymin¢iy dizartrija, 67% vaiky,
pasizymin¢iy apraksija bei vidutiniu kalbos nei$sivystymu, prieveiksmius supranta tiksliai.
Prieveiksmiy supratimas 2006 metais nezymiai pageréjo: 72% vaiku, pasizyminciy dizartrija,
68% tiriamyju, turin¢iu apraksija gerai Zzino prieveiksmius. Sudétingiausia ir daugiausia
neteisingy atsakymy buvo parenkant paveikslélius pagal prieveiksmius: kairén —deSinén, toli —
arti.

Teksto supratimui jvertinti vaikams buvo skaitomas tas pats tekstas ir uzduodami tokie patys
teksto klausimai. Kadangi tiriamieji teksta yra jau girdéje, idomu, ar pasikeité teksto supratimas?

Teksto supratimo analizé pateikta 42 paveiksle.
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42 pav. Teksto supratimas, %.
Lyginant rezultatus (23 pav.) matyti, kad 2005 - 2006 metais 14% tiriamyjy,

pasizyminéiy apraksija ir dizartrija, teksta supranta gerai. 46% vaiky, turinéiy apraksija, 52%
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tiriamuyju, pasiZzyminciy dizartrija, teksta supranta vidutiniskai. Lyginant duomenis matyti, kad
vidutiniskas teksto supratimas pageréjo: 2% vaikams, turintiems apraksija, 4% tiriamiesiems,
pasizymintiems dizartrija. Blogai teksta supranta 40% tiriamyjy, pasizyminciy apraksija, 34%
vaikuy, turiniy dizartrija. Lyginant duomenis matyti, kad blogai teksta supranta maziau vaiky:
2% vaikuy, turin¢iy apraksija, 4% tiriamuyjy, pasizyminéiy dizartrija. Rezultatai rodo, kad vaikai
pasizymi vidutinisku teksto supratimu, geriau teksta supranta vaikai, turintys dizartrija.

Teksto zodziy supratimui vaikams reikéjo paaiskinti tuos pacius teksto zodzius:
begerdama, nelaimé, Saulys, iSgelbéjo, balandis. Dalis vaiky Zinojo Zodzius ir juos apibiidino
teisingai, tac¢iau dauguma vaiky kai kuriy teksto Zodziy paaiSkinti negaléjo. Teksto zodziy

supratimo duomenys pateikti 43 paveiksle.
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43 pav. Teksto Zodziy supratimas, %.
Pateikti rezultatai rodo, kad 2006 metais 30% vaiky, pasizymin¢iy apraksija ir 32%
tirlamuyjy, turin¢iy dizartrija, teksto zodzius supranta gerai, vidutiniskas teksto supratimas 49%
vaiky, turin¢iy apraksija, 52% tiriamuju, pasizyminciu dizartrija. Blogai teksta supranta 21%
tirlamuyju, turin¢iy apraksija, 16% vaiku, pasizyminciu dizartrija. Lyginant duomenis (24 pav.)
matyti, kad teksto Zodziy supratimas per metus nezymiai pageréjo: 2% abiejy grupiy vaiky teksta
supranta gerai, 2% teksto Zodzius vaikai supranta vidutini$kai, 4% maZziau vaiky, suprantanciy

teksta blogai. Geriau teksto zodZius supranta vaikai, pasizymintys dizartrija.

2.5.3.Vaiky, turin¢iy skirtinga kalbéjimo motorikos sutrikimg ir Zymy kalbos

neissivystyma, kalbos supratimo lyginamoji analizé

Vaikuy, turinciy zymuy kalbos neissivystyma, zodynas gauséja nezymiai. DaZniausiai
vaikai savo kalboje vartoja kasdieninés aplinkos daikty, reiskiniy pavadinimus, nezino retesniy
zodziy ir ju nevartoja savo kalboje. [domu, kaip pasikeité Siy vaiky daiktavardziy supratimas?

Daiktavardziy supratimo lyginamoji analizé pateikta 44 paveiksle.
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44 pav. Daiktavardziy supratimas, %.

I§ paveikslo matyti, kad 2005 metais tiksliai daiktavarding leksika gali parodyti
35% vaiku, turinciy dizartrija, 32% tiriamuyju, pasizyminéiy apraksija. Rezultatai rodo, kad 2006
metais 4% daiktavardziy supratimas nezymiai pageréjgs abiem kalbéjimo sutrikimus turinciy
vaiky grupéms (39%: 36%). 3 % tiksliau daiktavardzius suprato vaikai, pasizymintys dizartrija ir
turintys zymy kalbos neissivystyma.

Veiksmazodziy supratimas tiriamiesiems per metus nezymiai pasikeité: 9%
pageréjo vaikams, pasizymintiems dizartrija, 2% tiriamiesiems, turintiems apraksija.

VeiksmazodZziy supratimo duomenys pateikti 45 paveiksle.
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45 pav. Veiksmazodziy supratimas, %.

Pateikti duomenys rodo, kad 2005 metais veiksmazoding leksika supranta 20%
vaiky, pasizyminciy dizartrija, 13% vaiky, turin¢iy apraksija. Rezultatai 2006 metais pageréjo:
29% vaiky, turin¢iy dizartrijg ir 15% tiriamyjy, pasizyminc¢iy apraksija veiksmazodZzius suprato
tiksliai. IS paveikslo matyti, kad 14% geriau veiksmazoding leksika supranta vaikai,
pasizymintys dizartrija. Taciau abiem grupéms sunku teisingai parodyti veiksmazodzius: zyzia,
Sluoja, guli, skaito, dazo.

Biidvardziy supratimas: 3% geriau abi grupés tiriamyjy supranta biidvardzius 2006

metais. Budvardziy supratimo duomenys pateikti 46 paveiksle.

56



25%
20%
15%
10%
5%
0%

18%

21%

10%

O apraksija

B dizartrija

2005m. 2006m .

Tyrimo duomenys rodo, kad 2005 metais nedidelé dalis vaiky geba tiksliai parodyti
budvardzius paveiksléliuose: 18% vaiky, pasizyminciy dizartrija, 7% tiriamyju, pasizyminciy
apraksija. 2006 metais rezultatai pageréjo: 21% vaiky, turin¢iy dizartrija, 10% tiriamyju,
pasizyminéiy apraksija, gerai parodé btidvardzius paveiksléliuose. Dauguma buidvardziy vaikams

dar nezinoma ir nevartojama ju kalboje: rtgsti, saldi, gilus, sekli, platus, siauras, zemas. 11%

46 pav. Budvardziy supratimas, %.

geriau budvarding leksika supranta vaikai, pasizymintys dizartrija.

Apibendrinant rezultatus, galima pasakyti, kad vaiky, turin¢iy zymu kalbos
neissivystyma, kalbos supratimas geresnis negu kalbéjimas. Dauguma uzduociy vaikai atliko 3%

tiksliau, negu 2005 metais. Vaikai, pasizymintys dizartrija, kalba supranta geriau negu vaikai,

turintys apraksija visuose tyrimo rezultatuose.
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ISvados

Uzsienio ir lietuviy autoriy pateikta dizartrijos ir apraksijos apibrézimo analizé leidzia
daryti i§vada, kad néra vienareik§misko dizartrijos bei apraksijos apibidinimo.

Tirtieji vaikai, turintys jvairiy kalbé&jimo motorikos sutrikimy, pasizymi vidutinis$ku
kalbos supratimu.

Kalbinés motorikos sistemos tritkumai yra kalbos neiSsivystymo priezastis, todél kalbos
supratima lemia jvairts kalbé&jimo motorikos sutrikimai.

Kalbos supratimas vaikams su skirtingais kalbéjimo motorikos sutrikimais yra
nevienodas: vaikai, pasizymintys dizartrija, kalba supranta tiksliau, negu vaikai,
pasizymintys apraksija.

Zieviniai paZeidimai nulemia sudétingesnj kalbos supratimo sutrikima, todél, esant
apraksijai, galima kalbéti tik apie dalini kalbos supratima.

Kalbos ir komunikacijos kaita lemia tikslingas, nuoseklumu ir prieinamumu pagristas
darbas.

Hipotezé, kad wvaiky, pasizyminéiy dizartrija bei apraksija yra nevienodas kalbos

supratimo lygmuo, pasitvirtino.
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Elona Tijunoniené

THE RELATION BETWEEN MOTOR SPEECH DISORDERS AND
THE UNDERSTANDING OF SPEECH, AS WELL AS IT’S

ALTERNATION IN THE PROCESS OF EDUCATION
The Master's Degree Thesis

Summary

The written work consists of theoretical analysis of motor speech disorders: dy-
sarthria and apraxia, as well as the level of understanding of speech by children with dysarthria
and apraxia.

The hypothesis was formed that children with motor speech disorders of different
origins have a different level of understanding of speech.

The research, which goal was to show the difference of understanding of speech by
children with motor speech disorders of different origins, was made.

20 patients from the National University Hospital’s Child Development Centre and
10 pupils from the Educational Centre "Viltis" took part at the research. All of them have motor
speech disorders of different origins; their age is 6-7 years old.

The empiric part describes motor speech disorders: the reasons of the appearance of
dysarthria and apraxia, their kinds, levels, the understanding of speech by children with different
level of speech abilities and different motor speech disorders.

The important conclusions made:

1. Children with different motor speech disorders have a medium understanding of speech.

2. The understanding of speech by children with different motor speech disorders is not the
same. The children with dysarthria show a better understanding of speech, in comparison to
the children with apraxia.

3. The cortex dysfunction becomes a cause of serious disturbances of speech understanding that
is why the children with apraxia can understand speech only partly.

Essential words: dysarthria, apraxia, undeveloped speech, the understanding of speech, cerebral

palsy.

64



PRIEDAI

65



