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Įvadas
Temos aktualumas

Pasaulis keičiasi nepaprastai greitais tempais. Vis platesnį mastą įgyja globalizacija, kuri atmeta istoriškai susiformavusį tautinės kultūros savitą palikimą.

Kiekvienas socialinis procesas, tiek globalizacija su savimi neša ne tik teigiamą, bet ir negatyvų pradą. Jis pasireiškia nenuginčijamais pavojais ne tik gamtai, bet ir žmonių tradicinei kultūrai, jos įvairovei ir ypač kultūros dvasiniam komponentui, tarp jų ir Europos civilizaciją iškėlusioms, tradicinėms humanistinėms vertybėms.

Daugelis tyrinėtojų įrodė, kad skubotas dirbtinis senųjų tradicijų atsisakymas, atmetimas sudaro sąlygas kultūros nuosmukiui. Tradicijų niekas nekuria, jos kaip gyvenimo būtinybė, gimsta, išsirutulioja per ilgus dešimtmečius ar net šimtmečius. Negalima atmesti staiga to, ką liaudis puoselėjo šimtmečius.
R. Grigas (2001) pastebi, jog šiuolaikinį, civilizuotą tautiškumą suprantame ne kaip atsiribojimo nuo kitų kultūrų ar savęs aukštinimo ženklą, bet kaip žmogaus priklausymą unikalų istorinį bei etnokultūrinį paveldą turinčiai bendruomenei.
Jaunosios kartos meninė patirtis kaupiasi neregėtai sparčiai, o meninės nuostatos greitai kinta (Moksleivių meninių nuostatų formavimas, 2003, 12 p.). Nuostatos etninės kultūros atžvilgiu parodo jos svarbumą. Jos formuojasi šeimoje, tačiau mokyklinis amžius yra tas laiko tarpsnis, kuomet formuojama ir tvirtinama vertybių sistema.
Dar A. Maceina (1934) išreiškė įsitikinimą, jog „ugdymas nėra pilnutinis, jei jis neišvysto žmogaus kaip tautinio individo ir neįveda jo į tautos gyvenimą“.
Apie tautinį auklėjimą daug rašė pedagogai filosofai St. Šalkauskis (1928), A. Maceina (1934). Šiandien tautinę savimonę platesniu aspektu nagrinėja sociologas R. Grigas (2001), pedagogė M. Lukšienė (2000). Etninės kultūros temą nagrinėjo J. Trinkūnas (2000), I. Čepienė (1999), I. Daujotytė (1993), A. Vyšniauskaitė (1998) ir kiti.
Mokiniui reikėtų padėti suvokti, kad jis, kaip asmenybė, negali būti vien tik gimtosios kultūros vartotojas, jis turėtų jaustis ir kūrėjas atsakingas už jos raidos ir identiteto išsaugojimą. Priklausys nuo mokytojų, kokiu keliu bus vedami, kas bus duodama mokiniams, kokios vertybės puoselėjamos. Tėvams ir pedagogams rupi apsaugoti vaikus nuo negatyvių socialinių reiškinių. Geriausia priemonė – vaikų užimtumas moksle, įvairiapusėje visuomeninėje popamokinėje veikloje, interesų, veiklumo, savimonės žadinimas.

Papildomo moksleivių ugdymo problema užsiėmė daug mokslininkų. Dar 1993 m. “Lietuvos švietimo reformos gairėse” S. Zaleskienė teigė, kad vaikas, mokydamasis bendrojo lavinimo vidurinėje mokykloje, turi turėti galimybę papildomai plėtoti savo gabumus ir tenkinti interesus ar saviraiškos poreikį. Čia ji apibūdino, o vėliau (Zaleskienė, 1994) gana išsamiai atskleidė papildomo ugdymo sistemos struktūrą, principus, veiklos kryptis.

Dažniausiai pedagogų teoretikų ir praktikų dėmesio susilaukia neformalusis papildomas ugdymas, susijęs su būrelių, klubų veikla bei popamokiniais renginiais. Šis klausimas buvo nagrinėtas V. Aramavičiūtės (1996), B. Bitino (1990), L. Jovaišos (1995, 2001), S. Dapkienės (1998), S. Dzenuškaitės (1991), R. Vaivados (1998) darbuose.

Savo darbe aš tirsiu, kokie veiksniai daro įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimui, o taip pat skirsiu dėmesį tautinių tradicijų puoselėjimo galimybėms atskleisti tokioje papildomo ugdymo veikloje kaip moksleivių chorai.

Mokyklos kultūrinis gyvenimas formuoja požiūrį į daugelį vertybių, ugdo ir brandina moksleivius gyvenimui. Todėl norėtųsi patyrinėti moksleivių požiūrį į savo tautos kultūrą. Etninės kultūros puoselėjimas atlieka tautinės kultūros tęstinumo funkciją. Atskleidžiant ir vertinant nuostatų formavimosi galimybes, šiame darbe atramos tašku yra laikoma etninė kultūra.
Lietuvos kultūros politikos nuostatose pažymėta, kad „Etnokultūrą sudaro lietuvių ir kitų Lietuvoje gyvenančių tautų tradicinė kultūra. Ji yra svarbiausias visos kultūros vientisumo, savitumo ir stabilumo šaltinis. Globodama šią kultūrą, valstybė palaiko tautos identitetą, jos orumo jausmą, stiprina savimonę, priešinasi kosmopolitizmui, snobizmui, kultūrų unifikacijai“ (Vyšniauskaitė, 1997, 1 p.).

Lietuvos švietimo sistemoje tautinėms mažumoms yra sudarytos sąlygos plėsti savo tautinę kultūrą. Mokyklos tautiškumą užtikrina ne tik tai, kad mokomosios disciplinos dėstomos gimtąja kalba, bet ir jų pagrįstumas tautine kultūra, mokinių tautinių jausmų ugdymas, tautinės kultūros sąsaja su pasauline kultūra. Tautinis švietimas veda į gyvą, tikrą pasaulį, kuriame daug emocijų, jausmų, grožio, patirties, atradimų. Čia gyvuoja tautos tradicijos. Šios patirties pagrindu formuojasi mokinių savimonė bei etnokultūrinės nuostatos, kur ypatingas vaidmuo tenka tradicinei tautos kultūrai – jos pažinimui, gebėjimui vertinti ir perimti tas tradicijas, kurios sudaro nenykstančias tautos ir bendrąsias vertybes.

Kadangi choro veikla daro nemažą įtaką mokinių etnokultūrinių nuostatų formavimui, todėl etnokultūrinių nuostatų stiprinimas mišriojo ir jaunučių chorų veikloje yra aktuali pedagoginė problema.

Tyrimo rezultatų naujumas pasižymi tuo, kad atskleistos lenkų mokinių Lietuvoje etnokultūrinių nuostatų formavimosi ir raiškos kultūrinėje aplinkoje galimybės.
Darbo reikšmingumas. Etninės kultūros puoselėjimas atlieka tautinės kultūros tęstinumo funkciją, todėl svarbu nustatyti, kokias vertybines nuostatas ugdo etnokultūra, ją integruojant į socialinę aplinką. Išsiaiškinti, kokią įtaką šiam procesui turi aktyvi asmenybės veikla.
Tyrimo objektas – choristų ir kitų mokinių etnokultūrinės nuostatos.

Tyrimo tikslas – išaiškinti mokinių etnokultūrinių nuostatų formavimosi galimybes, puoselėjant tautines tradicijas jaunučių ir mišriajame choruose.

Tyrimo hipotezė: mokinių etnokultūrinių nuostatų formavimasis tampa efektyvesnis, jeigu

— mokiniai dalyvauja glaudžiai susijusioje su tradicijomis chorinėje veikloje,

— etninio charakterio kuriniai sudaro bent trečdalį choro repertuaro.

Uždaviniai:

1. Įvertinti globalizacijos procesų įtaką tautiškumui.

2. Susipažinti su pedagogine, psichologine literatūra pasirinkta tema, apžvelgti tautinio ugdymo reikšmę pedagoginėje literatūroje bei išstudijuoti svarbiausius Lietuvos Respublikos ir Lietuvos švietimo dokumentus, reglamentuojančius etninės kultūros puoselėjimą tautinėms mažumoms.
3. Išnagrinėti papildomojo ugdymo specifiką ir chorinės veiklos galimybes formuoti etnokultūrines nuostatas.

4. Anketinės apklausos pagalba išsiaiškinti mokinių etnokultūrines nuostatas.

Tyrimo metodai:

1. Empiriniai – anketinė apklausa, stebėjimas.

2. Statistiniai – kiekybinė ir kokybinė apklausos duomenų analizė.

Tyrimo dalyviai. Tyrime dalyvavo 30 jaunučių choro dalyvių, 30 8– 11 klasių choristų bei 223 8–11 klasių mokinių nelankančių choro.
Tyrimo bazė: Vilniaus rajono Nemenčinės 1-oji vidurinė mokykla.
Darbo apimtis ir struktūra. Darbą sudaro dvi dalis, įvadas, išvados, rekomendacijos, literatūros sąrašas, priedai. Darbo apimtis 101 puslapis. Pateikiamos 24 schemos, 14 lentelių, 9 puslapiai priedų.
1. Mokinių etnokultūrinio ugdymo vaidmuo kultūros globalizacijos sąlygomis
1.1. Tautinės kultūros puoselėjimo svarba
Pasaulis keičiasi nepaprastai greitais tempais. Kartu su modernizacija skleidžiasi vartojimo ir masinės kultūros kultas. Vis platesnį mastą įgyja globalizacija, kuri suabsoliutina materialinę gerovę ir atmeta istoriškai susiformavusį tautinės kultūros savitą palikimą. Mūsų visuomenei pereinant nuo planinės ekonomikos prie rinkos, nuo autoritarinių santykių prie demokratinių, sparčiai didėjant pasaulio šalių ekonominei ir socialinei integracijai, ypač išryškėja tautinės kultūros tęstinumo būtinybė.

Esminis šiuolaikinės civilizacijos bruožas – spartėjanti žmonijos globalizacija: jos visuminės raiškos gyvenimo sąlygų modernizacija, bendrųjų technologijų ir vartojimo sklaida, tautų bei valstybių suartėjimas ir virštautinių struktūrų įsitvirtinimas. Tai – žmonijos, jos socialumo pagrindinė evoliucionavimo kryptis. Europos Sąjunga ir jos plėtra, grindžiama krikščioniškąja Vakarų civilizacija, – akivaizdus tokių objektyviai neišvengiamų, pokyčių ženklas. Kiekvienas socialinis procesas, tiek globalizacija su savimi neša ne tik teigiamą, bet ir negatyvų pradą. Jis pasireiškia nenuginčijamais pavojais ne tik gamtai, bet ir žmonių tradicinei kultūrai, jos įvairovei ir ypač kultūros dvasiniam komponentui, tarp jų ir Europos civilizaciją iškėlusioms, tradicinėms humanistinėms vertybėms. Ir ypač tas pavojus formuojasi tautinių nacionalinių kultūrų niveliacijos kryptimi (Grigas, 2002, 4‑6 p.).
Kaip rodo žmonijos (ypač Europos) gyvenimas, etnosas, tauta, tautinė bendruomenė ne tik buvo, bet ir išlieka itin efektyvia socialinės evoliucijos iškelta žmonių organizavimosi bei integravimosi, jų kultūros akumuliavimo ir jos tęstinumo forma. Taip yra dėl to, kad tauta savyje ne tik akumuliuoja kultūrines, dvasines vertybes, jų istorinį paveldą, bet ir skatina žmonių bendražmoninį gyvenimą (Grigas, 2002, 4‑6 p.)

Lietuvos įsitvirtinimas ES-e lydi atvirumas ir Vakarų civilizacijos negatyviesiems reiškiniams bei procesams (tarp jų „amerikanizacijai“), ir pakankamai akivaizdžiai savaiminei didžiųjų Europos valstybių įtakos, jų kultūros ekspansijai, vyravimui. Anot R. Grigo, tokia kultūrinė ekspansija gali būti sušvelninta, teisingiau – jai atsispirta, tik stiprinant savo mentalinį pajėgumą ir organizacinį suartėjimą su kitomis panašaus likimo ir statuso ES-e tautomis bei jų valstybėmis. Betgi tautos mentalinis pajėgumas vėlgi labai priklauso nuo kultūros, nuo tautinės savimonės puoselėjimo.

R. Grigas, cituodamas socialinės antropologijos klasiko C. Levi Strauso mintis, teigia, jog „gerai funkcionuojančios civilizacijos esmė yra joje  ne tik esančių, bet ir viena nuo kitos maksimaliai besiskiriančių kultūrų koegzistencija“.

Anot C. Levio Strauso, perspektyvi civilizacija – tai intensyviai sąveikaujančių skirtingų kultūrų pasaulinė koalicija. Kuo ryškesni tautų kultūriniai skirtumai, tuo turtingesnė, gyvybingesnė civilizacija. Kultūrinė unifikacija bei niveliacija skatina pasaulio bendruomenės stagnaciją ir ... jos išsigimimą (Grigas, 2001, 10‑11 p.).
Jungtinių Tautų Tautinio kultūrinio bendradarbiavimo principų deklaracijos 1. straipsnis skelbia: „Kiekviena kultūra turi savo privalumų ir vertę, kurią reikia gerbti ir saugoti. Ugdyti savo kultūrą yra kiekvienos tautos teisė ir pareiga“ (Lietuvos nacionalinė UNESCO komisija, 2003, www.unesco.lt). UNESCO sudaryta Pasaulinė kultūros ir raidos komisija etnokultūrinį savitumą laiko ypač didele vertybe, pabrėždama, kad kultūros ypatybių neigimas yra tolygus tautos orumo neigimui. Šios komisijos sudarytoje tarptautinėje kultūros plėtotės programoje suformuluotas uždavinys „padėti šalims sudaryti naują raidos strategiją, kuri palaikytų sąlygas, leidžiančias išsaugoti ir praturtinti savo kultūros vertybes bei tautinį paveldą“ (Ten pat).

Tačiau dabartinė kultūros būklė rodo tam tikrą tradicinių vertybių devalvaciją. Tyrinėtojai diagnozuoja etninės kultūros nuvertėjimą. Jos, kaip vertybinio veiksnio vaidmuo, ryškėja esant realiam ar menamam globalizacijos pavojui. Nereti atvejai, kai tauta, tautiškumas ir tautinė orientacija atvirai vertinami kaip atgyventa, kaip į praeitį nueinantys dalykai.

Tautinės, nacionalinės kultūros modernizavimas, jos prisitaikymas prie globalizacijos iššūkių, jos tapsmas aukštąja kultūra yra tas garantas, dėl kurio tauta gali išlikti. Nūdienos pasaulis evoliucionuoja ne itin palankia tautos, kaip savitumu išsiskiriančios bendruomenės, egzistencijos link. Kartu su vis labiau ryškėjančia pasauline visuomene bei civilizacija formuojasi žmogaus, kaip pasaulio piliečio savimonė, kuri išstumia tautinę savimonę (ypač jei tas žmogus gyvena dar išklibintos, nusilpusios kultūros erdvėje). Tautos gyvenime vis gilesnes šaknis ėmė leisti supranacionalinės, net kosmopolitinės (tautiškumo nepripažįstančios, atvirai jį ignoruojančios) struktūros ir akivaizdus tautinės sąmonės bei savimonės nykimas (ypač jaunosios kartos) (Grigas, 2001, 12‑19 p.).

Tautinės sąmonės gaivinimo, jos modernizavimo ir kultūros puoselėjimo kelias – tai didelių pastangų reikalaujantis dramatiškas, nuolatinis pusiausvyros tarp tautinio, etnokultūrinio savitumo ir bendrosios, visuotinės kultūros ieškojimas. Tik pasirinkę tokį kelią pajėgtume išsaugoti iš protėvių paveldėtą savąjį veidą, galėtume užimti deramą orią vietą civilizuotų tautų ir jų valstybių sandraugoje įnešti savo, tegu ir kuklų indėlį į tos sandraugos kultūros aruodą (Grigas, 2001, 103 p.).

Tauta ir puoselėjamas tautiškumas, tautinė savimonė išlieka ypač veiksmingu priešnuodžiu agresyvėjančiam vartojimo kultui, egocentrizmui, dorovinei degradacijai. Tautiškumas padeda išsaugoti civilizacijos multikultūriškumą ir per tai suteikia jai didesnę prasmę.

Sparti XX a. antrosios pusės technologijų kaita, pažangos procesai, globalizacija privertė galvoti ir apie dvasinės kultūros apraiškų saugą. Kokia vieta etninei kultūrai skiriama globalioje ir lokalioje tikrovėje? Etninės kultūros, kaip savito kultūrinio tapatumo matmens, suvokimas ir įvertinimas įgauna svarbos ir apibrėžiant save, savo tapatumą įstojus į ES. Etninė kultūra pasitelkiama kaip atsvara masinei kultūrai. Tuomet vėl pradeda aiškėti etninės kultūros gynybinės ir tapatumą įtvirtinančios funkcijos svarba.

Globalizacijos procesai, aprėpiantys ne tik materialinę, bet ir dvasinę žmogaus sritis, kelia grėsmę mažų tautų kultūroms. Jaunus žmones visada domina, kas madinga, nauja, nepatirta, giliau dar nesuvokiant, kas yra vertinga.

Visuomenės demokratėjimas, materialūs sunkumai, kultūros ir nekultūringumo susimaišymas, vis labiau agresyvėjanti masinė kultūra mūsų šalyje sukuria itin pavojingą aplinką besiformuojančiai asmenybei. Pagrindinis „priešnuodis“ yra etnokultūros vertybės. Tačiau šios vertybės neturės reikiamos įtakos vaikui, jei jos nebus praktikuojamos šeimoje, ugdymo įstaigoje, visuomenėje. Dabar itin aktualu visais įmanomais būdais saugoti etnomeną, tradicijas.

A. Maceina išreiškė įsitikinimą, kad „ugdymas nėra pilnutinis, jei jis neišvysto žmogaus kaip tautinio individo ir neįveda jo į tautos gyvenimą“ (Maceina, 1934, 213 p.).

Vaikas, bendraudamas su suaugusiais ir bendraamžiais, perima istorinę tautos patirtį: žaisdamas, stebėdamas aplinką, įsitraukdamas į meninę veiklą, dalyvaudamas šeimos ir visuomenės tradicinėse šventėse, jose atlikdamas tam tikrus ritualus. Ši patirtis stiprina dvasines jo galias: dorines, estetines, intelektines ir įsitvirtina visam gyvenimui (Katinienė, 2003, 87 p.).
Tautiškumas yra integrali individo asmeninio identiteto dalis. Jis labai svarbus asmenybės tapsmui. Šie poreikiai neišvengiamai veikia tautinių mažumų švietimą. Per švietimą tautinė mažuma siekia įgyvendinti tam tikras savo aspiracijas, kultūrinį ir ideologinį tęstinumą.

Tikras susirūpinimas tautinėmis mažumomis, drauge ir specifiniu jų švietimu prasideda tik po Antrojo pasaulinio karo. Įkuriama Jungtinių Tautų Organizacija, Europos Taryba, kitos tarptautinės organizacijos. Jų priimti dokumentai, liečiantys tautinių mažumų teises, itin svarbus tarptautinės bendrijos demokratijos laimėjimas. Daugelyje tarptautinės teisės dokumentų pabrėžiama, jog būtina suvokti visų kultūrų unikalumą ir plėtoti kultūrinį dialogą, reikšti pagarbą kultūrų įvairovei.

“Šiuolaikinė demokratinė mąstysena yra pagrįsta naujai suvoktomis bendražmogiškomis vertybėmis, tarp kurių ypač svarbus autentiškumo idealas (jis akcentuoja individo teisę būti savitam ir turėti galimybę rinktis)” (Sauginienė, 2001, 47 p.).

1.2. Etninė kultūra – identiteto pagrindas, tautos vertybių visuma
Kultūra – vienas iš socializacijos veiksnių. Kultūros plačiąja prasme samprata sociologijoje apima tikėjimą, moralę, papročius, vertybines nuostatas, gyvenimo būdą, kasdienį elgesį. Kultūra yra socialiai išmokstama, įgyjama, jos tęstinumą užtikrina socializacija. Ji padeda žmogui prisitaikyti visuomenėje. Ji taip pat suteikia šaltinius identiteto konstravimui. Visuomenės narių pripažįstamos vertybinės nuostatos ir lūkesčiai įgalina organizuota ir santykinai pastovų visuomenės gyvenimą.

Identiteto formuojamas ir atspindimas gyvenimo stilius, kasdienio gyvenimo įpročių visuma yra veikiama kultūros, kurią perduoda šeima, mokykla, bendraamžių grupės. Beveik visi kultūrą tyrinėjantys sociologai šeimą laiko pagrindiniu socializacijos institutu, užtikrinančiu kultūros tęstinumą. Tėvai perduoda tradicijas, tuo palaikydami identiteto kontinuumą. Mokykla, kaip socializacijos veiksnių visumą, apimanti tėvus, bendraamžius, mokyklines ir tarpmokyklines organizacijas, formuoja jaunimo kultūrą. Šiuolaikiniame pasaulyje nemažą įtaką įgavo žiniasklaida: televizija, radijas, spauda, taip pat naujoji elektroninė žiniasklaida (Krukauskienė, 2003, 42 p.). Masinio išsimokslinimo sistemoje didėja valstybės įtaka ir skaudžiai mažėja šeimos vaidmuo. Visuomenės išsimokslinimo sistema darosi vis universalesnė, o kartu vis labiau praranda lokalinius, specifinius požymius.

Lietuvos mokyklos sociokultūriniai tikslai šiuo metu siejami su etninės kultūros ugdymu, kuris atitinka švietimo nacionalumo principą, skelbiamą „Lietuvos švietimo koncepcijoje“ (Lietuvos švietimo koncepcija. Bendroji dalis. 2003 m.). Kadangi kiekvienos tautos įgyta dvasinė ir materialinė patirtis yra ir kiekvieno etninės bendrijos nario – asmenybės dalis, privalu skatinti mokinius pažinti savo tautos kultūrinį palikimą, suvokti jo skirtumus ir bendrybes, lyginant su kitų tautų kultūromis. Ta kryptimi reikia orientuoti mokinių žinias ir gebėjimus.

Ilgaamžė kiekvienos tautos patirtis turi savitą raiškos būdą, geriausiai atitinkantį žmonių fizines ir dvasines savybes, gamtines ir socialines sąlygas. Tai ir sudaro etninės kultūros tautiškumą. Šiuolaikinio žmogaus dvasinis, emocinis gyvenimas labai priklauso nuo tradicinių vertybių perdavimo iš kartos į kartą, papročių ir tradicijų tęstinumo (Grigas, 2001, 18 p.).

Etninė kultūra, anot St. Gutausko (1991), tai kiekvienos tautos kultūros pamatas. Ji formavosi drauge su žmogumi, apimdama visas jo medžiaginio ir dvasinio gyvenimo sritis ir tenkindama visus jo poreikius. Etninėje kultūroje sukaupta žmogaus patirtis nuo pat jo egzistavimo pradžios. Kiekvienos tautos patirtis, priklausydama nuo gamtos, istorijos ir socialinių sąlygų, nuo žmonių charakterio, antropologinių savybių, įgavo savitą raiškos būdą. Susiformavo vientisas tautos pasaulio suvokimas, bendra vertybių sistema, padedanti žmonėms orientuotis laike ir erdvėje, santykiauti su žemiškuoju ir transcendentiniu pasauliu, su kitomis tautomis ir savo gentainiais (Gutauskas, 1991, 5 p.).

Etninė kultūra, kaip bendrųjų žmogaus ir tautos vertybių visuma, įkūnija harmoningą būties sampratą. Ji sąlygoja tautos gyvenimo būdą, jos ryšius su kitomis etninėmis bendrijomis, žmonių tarpusavio santykius, bendravimą su gamta, su žemiškuoju ir dieviškuoju pasauliu. Nepaisyti etninės kultūros, vadinasi, prarasti tautinį identiškumą (tapatumą). Etninė kultūra – amžinųjų tautos vertybių sistemą – išreiškia gimtoji kalba, bendrijos narių dorovė, religija, tautosaka, liaudies choreografija, muzika, tautodailė. Jai taip pat priklauso darbo ir kitokios veiklos įgūdžiai bei įrankiai, tradicinės agrotechnikos, medicinos, astronomijos, meteorologijos, pedagogikos, teisės žinios, architektūra ir kraštovaizdis, drabužiai, maistas, papročiai (Čepienė, 1997, 5 p.). A. Vyšniauskaitė teigė, jog „etninė kultūra yra visos tautos (etnoso) socialinių sluoksnių istorijos eigoje sukurta, istorine savimone paremta, iš kartos į kartą perduodama ir nuolat atsinaujinanti materialinės ir dvasinės veiklos vertybių visuma, padedanti išlaikyti tautinį tapatumą“ (Vyšniauskaitė, 1998, 1 p.).

Esmingiausia kultūroje – nuolatinis kitimas, keitimasis, nuolatinė reikšmių ir prasmių apytaka, kuri vyksta ir horizontaliai (su kitais, tarp kitų) ir vertikaliai (siekiant aktualizuoti, pervertinti tai, kas yra atsiradę iš pirminių patirčių).

Daugelis tyrinėtojų įrodė, kad skubotas dirbtinis senųjų tradicijų atsisakymas, atmetimas sudaro sąlygas kultūros nuosmukiui. Tradicijų niekas nekuria, jos, kaip gyvenimo būtinybė, gimsta, išsirutulioja per ilgus dešimtmečius ar net šimtmečius. Negalima atmesti staiga tai, ką liaudis puoselėjo šimtmečius. Gilindamiesi į praeitį, išsiugdome istorijos jausmą ir galbūt ne taip greitai puolame į glėbį visokioms dabarties naujovėms, kurios vėliau gali pasirodyti buvusios vienadienės. Tiesiog neįmanoma išanalizuoti šiandienės kultūros ir išsamiau jos suvokti neatskleidus jos genezės, tradicijos. Autentiško Europos kultūros pagrindo paieškos šiuo metu įgyja vis didesnę reikšmę. Tuo susidomėję daugelio šalių mokslininkai (Banienė, 2002, 18 p.).

Formuojantis europinio bendrumo kultūroms, dėmesys skiriamas ir europinei tapatybei bei savimonei. Europinio identiteto, arba tapatybės, formavimasis susijęs su tradiciniu tautinių tapatybių ir savimonių likimu ir vieta Europoje. Kartu vis labiau stengiamasi išlaikyti vietinį savitumą, rūpinamasi tautų ir tautinių mažumų, istorinių kultūrinių regionų tapatybe, siekiama ją išsaugoti. Integruojantis į Europos Sąjungą, tautinės savimonės klausimas labai aktualus etniniu, kultūriniu, istoriniu ir pilietiniu požiūriais.

Tautiškumas – būtina šiuolaikinio europietiškumo sudedamoji dalis. A. Maceina rašė: „Kaip šeima nedingsta tautoje, taip tauta nedings žmonijoje. Žmonija atsiremia į tautą, ją pratęsia ir papildo. Kaip atskiras žmogus asmeninį gyvenimą įprasmina tik ryšiu su šeima ir tėviške, kaip šeima savo buitį semia iš tautos ir tėvynės, taip ir tauta savo galutinį atbaigimą randa tik žmonijoje ir pasaulyje“ (Maceina, 1934, 337 p.).

R. Grigas pastebi, jog „šiuolaikinį, civilizuotą tautiškumą suprantame ne kaip atsiribojimo nuo kitų kultūrų ar savęs aukštinimo ženklą, bet kaip žmogaus priklausymą unikalų istorinį bei etnokultūrinį paveldą turinčiai bendruomenei – ne tiek pamatiniais, kiek dvasiniais moraliniais saitais suburtai bendruomenei. Tik brandi kultūra, dvasinis aktyvumas gali žmonių gyvenimui suteikti neįkainuojamų egzistencinių prasminių vertybių“ (Grigas, 2001, 18 p.).

Nepriklausomybės metais etninės ir tautos kultūros sąvokos rečiau vartojamos kaip sinonimai, galutinai atskiriamos. Etninės kultūros apibrėžimuose galima išskirti keletą svarbių bruožų, kurie nusako etninės kultūros turinį ir sykiu jos vietą tautos kultūros erdvėje: 1) identitetas, 2) tradiciškumas, 3) liaudiškumas, 4) santykis su gamta, 5) vertybiškumas (Krukauskienė, 2003, 65 p.).

Lietuvos kultūros politikos nuostatose pažymėta, kad „Etnokultūrą sudaro lietuvių ir kitų Lietuvoje gyvenančių tautų tradicinė kultūra. Ji yra svarbiausias visos kultūros vientisumo, savitumo ir stabilumo šaltinis. Globodama šią kultūrą, valstybė palaiko tautos identitetą, jos orumo jausmą, stiprina savimonę, priešinasi kosmopolitizmui, snobizmui, kultūrų unifikacijai“ (Vyšniauskaitė, 1997, 1 p.). Etninė kultūra suvokiama kaip tik tai konkrečiai tautai ar etninei grupei būdinga kultūra: „Ji atsirado ir išsivystė kartu su tautos savimonės atsiradimu. Joje pasireiškia tik tai žmonių bendrijai savitas gyvenimo būdas, pasaulėjauta, kalba, papročiai, tautosaka,tautodailė, muzika, choreografija ir kt.“ (Vyšniauskaitė, 1997, 1 p.). Lietuvos kultūros politikos nuostatuose pažymėta, kad etninė kultūra yra visų tautos socialinių sluoksnių istorijos eigoje sukurta, istorine savimone paremta, iš kartos į kartą perduodama ir nuolat atsinaujinanti materialinės ir dvasinės veiklos vertybių visuma, padedanti išlaikyti tautinį tapatumą ir atverianti galimybę kūrybiškai dalyvauti pasaulio tautų bendrijoje.

Etninė kultūra per kartas perduodama kaip paveldas, įgavusi gyvosios tradicijos formą yra paveiki sistema, formuojanti asmens ir visuomenės identitetą. Ne vienas etninės kultūros tyrinėtojas pabrėžia etninės kultūros vaidmenį asmens tapatumo formavimosi procese. Etninės kultūros apibrėžimuose ryškėja tradicijos ir inovacijos santykis. Tradicija reiškia pastovias, nekintančias formas, ir etninė kultūra kartais tapatinama su tradicija. Tačiau jos nėra laikytinos tapačiomis. Tradiciškumo sąvoka susijusi su pastovumu ir pastoviomis vertybėmis. Etninė kultūra – platesnė sąvoka, ji – „gyvas organizmas, nuolat atsinaujinanti, atsisakydama atgyvenusių veiklos formų bei elementų, ir įsisavinanti laiko dvasią atitinkančias, etinės savimonės neužgožiančias naujoves“ (Vyšniauskaitė, 1997, 2 p.).

Etninė kultūra dažniausiai apibrėžiama nusakant jos santykių su kultūra. Pabrėžiama, kad etninė kultūra yra neatskiriama kultūros dalis, tačiau pažymimas jos skirtingumas. V. Daujotytė pabrėžia: „Jei neturėtume etninės kultūros, tai apskritai negalėtume turėti tikros kultūros“ (Daujotytė, 1997, 1 p.).

Vaiko asmenybės pamatą sudaro dvasinės galios, kurios atsiranda perimant dvasines vertybes: dorines, estetines, intelektines. Visas šias vertybes vaikas natūraliai perima augdamas aplinkoje, kurioje toleruojama etnokultūra. Būtinas platesnis ir gilesnis etnokultūros puoselėjimas.

Amerikiečių mokslininkas Dž. Kardineris ne kartą pabrėžė, kad etnokultūros vertybės gali apsaugoti besiformuojančią asmenybę nuo neigiamos dvasinės įtakos. Jo tvirtinimu, etnokultūros įtakoje susiformuoja pagrindinė asmenybės struktūra ir kiekvienos tautos atstovui ji yra savita, specifinė. Ši struktūra tampa asmenybės ugdymo etalonu. Mažam vaikui etnokultūra yra artimiausia ir natūraliausia jo aplinkos erdvė. Jei vaikas gimsta ir auga šeimoje, kurioje tarp kitų vertybių toleruojamos etnokultūros vertybės, jos tikrai įsitvirtins jo giluminiame pasaulyje, padės objektyviau skirti, kas yra tikrai vertinga, apsaugos nuo neigiamos masinės kultūros įtakos. Etnokultūra buvo kuriama ir tobulinama tūkstantmečius, tačiau sugebėjo išsaugoti, kas vertingiausia visai žmonijai, o ne vienai etninei grupei. Išsaugodamos tautos dvasinį pastovumą, etnokultūros vertybės gali sėkmingai transformuotis naujoje kultūrinėje aplinkoje, neprarasdamos savitumo ir vertingumo (Katinienė, 2003, 87 p.).

A. Valonas, E. Eriksonas teigia, kad poreikis mėgdžioti protėvių gyvenimo būdą, savybes, bruožus vaiko yra genetiškai paveldėtas. Genetinis etniškumo pradmuo ir aplinka padeda identifikuotis savo etninės grupės atstovu. Identifikacijos poreikis yra socialinio pobūdžio. E. Eriksonas jį pavadino „centrine asmenybės savybe“. Tai ypatingas vaiko troškimų, vertybių, bendravimo su kitais ir savimi sintezės stilius. Tai vyksta visą žmogaus gyvenimą. K. Rodžersas teigia, kad efektyviausia ši sintezė vaikystėje.
Mokykla skiepija meilę etninei kultūrai, ugdomas noras ir įgūdžiai ją puoselėti, formuojamas asmenybės ryšio su tauta suvokimas. Tai ypač svarbu mokiniams, kurių šeimose išblėsęs tautinis sąmoningumas. I. Čepienės (2001) teigimu, ypatingas vaidmuo ugdant tautinę savimonę tenka tradicinei tautos kultūrai — jos pažinimui, gebėjimui vertinti ir perimti tas tradicijas, kurios sudaro nenykstančias tautos ir bendrąsias vertybes. Šeimos dažnai nesugeba perteikti vaikams ankstesnių kartų išsaugotų tradicijų, dorinių nuostatų, nejaučia atsakingumo už savo tautos ateitį.

Mokyklai reikia ieškoti būdų, kaip atkurti pažeistą tautos  ir šeimos ryšį bei jų sąveiką, kaip padėti tėvams orientuoti vaikus į tautos šaknis, supažindinant su savo šeimos kilme, iš ankstesnių kartų paveldėtais papročiais, tradicijomis.

Tos pačios autorės teigimu, nepamokinėje veikloje etninės kultūros ugdymo idėja įgyvendinama per mokinių saviraišką: būrelių, klubų veiklą, švenčių organizavimo praktiką, teminius renginius, temines ekskursijas, kraštotyrą, kultūros paminklų globą. Nepamokinė veikla padeda pažinti įvairias etninės kultūros sritis, išmoko rinktis ir saugoti jos objektus, aktyvina mokinių kūrybinius gebėjimus, remiantis kultūros tradicijomis (Čepienė, 1997, 10 p.).

Anot J. Pikūno (1994), moksleivis privalo suvokti save kaip žmogų, kurio šaknys glūdi ne vien šeimoje, bet ir tautoje, tikėjime bei valstybėje. Pageidautina, kad gyvenimo problemų nagrinėjimas būtų glaudžiai susijęs su tokia vertybių sistema, kuri suteiktų jaunuoliui plačią perspektyvą savo vertybių sistemos kūrimui. Vertybių kloduose slepiasi ne tik asmenybės vystymosi šaknys, bet ir pilnutinio subrendimo galimybės.

Visame auklėjimo procese, kurio galutinis tikslas yra žmogaus asmenybės formavimas, didelę reikšmę turi pasaulio vertybės. Iš to seka, kad žmogaus auklėjime svarbi yra vertybių sistema. Jeigu auklėtojas nori pasiekti tam tikrų rezultatų, jis turi pasiūlyti konkretų vertybių pasaulį. Tai gali būti kultūrinis paveldas, kuris žmogui artimiausias. Kultūrinis paveldas yra vertybių nešėjas. 21 a. pedagogika — tai vertybių pedagogika.

Etninis mokinio paveldas yra priimtiniausias, nes jame asmenybė gimė. Kultūrinis paveldas — būdas kaupti ir išsaugoti intelektines, moralines, visuomenines, religines ir estetines vertybes. Visos kartu jos sudaro vertybių pasaulį. Kultūriniame paveldo pasaulyje žmogus gimsta, bręsta ir gyvena. Kokią reikšmę turi visos šios vertybės jaunosios kartos auklėjimo procese? Šios vertybės turtina žmogų. Tai yra asmenybės egzistencijos pasaulis. Gimęs vaikas ne tik su tom vertybėm susiduria, bet atsiveria joms ir jas pasisavina. Tai yra auklėjimo pagrindas. Šios svarbios vertybės yra patikrintos šimtmečių tradicijomis, todėl jas reikėtų panaudoti mokyklos darbe (O edukacji regionalnej, 2000, 15‑16 p.).

Kiekviena tauta turi savo ypatingumų, tai — jos kultūrinės ir dvasinės vertybės. Vydūnas buvo įsitikinęs, jog tautos savitumai reiškiasi beveik visose gyvenimo srityse. “Kiekviena tauta kuria mokslą, meną ir dorą savo būdu” (Vydūnas, 1990, 524 p.).

I. Čepienė (2001) išskiria tokius etinės kultūros ugdymo tikslus: ugdyti tautinį ir pilietinį sąmoningumą, skatinti kūrybinį tradicijų tęstinumą, formuoti dorines normas, ugdyti atsakomybę už tradicinės kultūros likimą, jos perimamumo ir tęstinumo įgūdžius, gebėti įvertinti tautinių tradicijų kaip bendrųjų žmogaus vertybių universalumą, tautinį tapatumą laiduojančių vertybių pagrindu išsiugdyti vertybines nuostatas, susidaryti savarankišką požiūrį į civilizacijos raidos keliamus uždavinius tautinėms kultūroms.

1.3. Mokinių etnokultūrinių nuostatų formavimasis puoselėjant tautines tradicijas
1.3.1. Tautinių tradicijų raiška populiariausių švenčių metu
Papročiai – tai įprasti, nusistovėję žmonių bendrijos dalies poelgiai, kurie, kitaip negu socialiniai žmogaus elgesio reguliatoriai (pvz., teisės normos ir įstatymai) padeda išsaugoti visuomenės kultūrą, patirtį, žinias, bendravimo formas.

Išlikę papročiai, apeigos, kitos socialinės normos yra tradicijų apraiškos. Žmogus, laikydamasis savo socialinės aplinkos papročių ir tradicijų, natūraliai tampa jų tęsėju. Papročių ir tradicijų laikymasis nulemia ir žmonių elgesį. Didelę reikšmę asmenybės ugdymui be tautos papročių ir tradicijų, turi šeimos tradicijos. Jos papildo viena kitą (Gečas, 1998, 22‑23 p.).

Kūčios ir Kalėdos

Puoselėjant kalėdinius papročius mokykloje, organizuojama vakaronė, kur dainuojamos kalėdinės dainos bei aiškinami Kūčių ir Kalėdų papročiai.

Kūčių vakaro papročiai gali praturtinti naujametines šventes kiekvienoje šeimoje. Ši tradicija turėtų tapti šeimoje kaip iškilminga metų pabaigos švente. Susimąstymas šeimos ratelyje, susėdus prie paskutinės, užtat ritualinės tų metų vakarienės stalo, žvelgiant į būsimus metus, iš įvairių ženklų stengiantis atspėti bei sąmoningais veiksmais, būrimais, nulemti jų sėkmę ir šeimos gerovę ir yra šventės prasmė. Vakaronėje aiškinami Kūčių papročiai. Tai šeimos šventė, kuri atėjo pas mus su krikščionybe. Aiškinama, kaip buvo ruošiamasi šventei, kaip papuošdavo patalpą, kokius valgius ruošė, kaip dengė stalą, kokius būrimus žinojo. Suvalgius Kūčių vakarienę, iki bernelių mišių buvo giedamos kalėdinės giesmės (lenkiškai – Kolędy) – tai dainos apie Kristaus gimimą. Ankstyvaisiais viduramžiais jos buvo sukurtos lotynų himnų melodijos pagrindu, kurios buvo dainuojamos tik bažnyčioje. Jos rimtos ir iškilmingos. Viduramžiais tokius himnus kūrė Romos bažnyčia. Po kiek laiko jas pažino visa tikinti Europa (Ogrodowska, 1996, 5‑7 p.).

Seniausios lenkų kalėdinės giesmės – tai 1424 metų rankraštyje rastas vertimas iš lotynų arba čekų kalbos. Jų randame apie 30. XVII–XVIII a. atsiranda originalių lenkiškų kalėdinių giesmių su lenkų folkloro elementais bei Lenkijos gamtos peizažu. Atskirą grupę sudaro piemenukų giesmės Jėzui naujagimiui (pastorałki). XIX a. buvo išleisti du dainynai: viename kalėdinės giesmės dainuojamos tik bažnyčioje (1838 m.), kitame – tik namuose bei kalėdojant (1843 m.).

XIX a. kalėdinėse giesmėse jaučiamos maršo, polonezo, mazuro, liaudies šokių bei lopšinių intonacijos. XX a.irgi yra sukurta daug naujų giesmių, bet tos tradicinės ir liaudies branginamos giesmės yra iš XVII–XVIII a.

Lietuvių ir lenkų Kūčių papročiai beveik nesiskiria. Šiek tiek kitokie Kūčių patiekalai, nors ir Lenkijoje, skirtinguose regionuose, jie šiek tiek skiriasi. Be to, lenkiškas Kūčių valgiaraštis priklausė nuo luomo, turtingumo laipsnio, regioninių bei šeimos tradicijų. Kūčių dieną laikomasi sauso pasninko, nevalgoma mėsiškų nei pieniškų patiekalų arba išvis iki vakaro nieko nevalgoma.

Kūčios – tai ypatinga gėrio, dvasinės darnos, gerumo, sąžinės apsivalymo, susitaikymo diena. Verta atkreipti dėmesį į Kūčių būrimus. Jie yra susiję su žemdirbyste, gyvulininkyste ir likimu.

Antikiniame pasaulyje gruodžio 25–oji buvo naujo vegetacinio ciklo pradžia, naujametinės iškilmės, susijusios su Saulės rato pradžia. Gruodžio 24 – Vėlinės. Didelę magišką jėgą turėjo sveikinimai bei linkėjimai. Jie buvo tarsi savotiški užkalbėjimai, turintys būtinai išsipildyti. Buvo linkima gero derliaus, daug gyvulių, sveikatos.

Vienas iš prosenovinių papročių buvo kalėdojimas. Senovėje įvairūs persirengėliai sakydavo linkėjimus. Kalėdojant, be apeiginių sveikinimų, buvo giedamos giesmės. Kalėdodavo vyrai ir moterys. Prosenovinį kalėdojimo paprotį perėmė bažnyčia. Kalėdinius apeiginius linkėjimus dažnai atlikdavo persirengę gyvuliais, nepažįstamais žmonėmis, užsidėję kaukes. Lietuvoje, kaip ir Lenkijoje, saulės grįžimo švenčių apeigose svarbų vaidmenį vaidino persirengėliai ožiais ir jaučiais. Šie gyvuliai buvo siejami su derliaus dievų kultu. Iš laukinių paukščių buvo žinomos gervių kaukės. Lenkijoje – gervės arba gandro kaukės. Persirenginėjo taip pat čigonais, velniais ir kitais personažais. Šiaurės ir Vakarų Lenkijoje kalėdotojai ateidavo net ir Kūčių vakarą. O Slionske (Śląsk) – pietų Lenkijoje po Kūčių vakarienės ateidavo “piemenėliai” – baltai apsirengę vaikai su kartoninėm kepurėm su varpeliais ir skelbdavo kad Kristus gimė. Vakarų Lenkijoje persirengėliai vaikščiojo su neatskiriamu rekvizitu – žvaigžde.

XIX a. iš Vokietijos atkeliavo į Lenkiją ir Lietuvą eglutės puošimo tradicija. Žalio medžio puošimas saulės grįžimo šventėje buvo žinomas jau senovėje. Žvakučių deginimas ant Kalėdų eglutės buvo siejamas su prosenių vėlių atminimu. Be to, ugniai buvo suteikiama ypatinga antgamtinė reikšmė – ji apsauganti šeimą nuo visokių blogybių.

Mūsų laikais yra gilios katalikiškos tradicijos, todėl gruodžio 25 d. švenčiame Kristaus gimimą. Katalikiškos giesmės apdainuoja Jėzaus gimimą. Kūčių ir Kalėdų papročiai bei tradicijos Lenkijoje ir Lietuvoje beveik nesiskiria. Turime tik skirtingas Kalėdų giesmes.

Senieji papročiai ir tradicijos turi natūraliai sietis su šios dienos kultūros pasiekimais. Svarbu auklėti žmogų, ugdyti atitinkamus įsitikinimus, mokyti mylėti ir gerbti gimtąjį kraštą ir tėvų tradicijas, o ne atlikti nepatrauklų spektaklį privalomam renginių planui.

Užgavėnės

Užgavėnės – žiemos palydų šventė. Tai antradienis, 46 dieną prieš Velykas. Per Užgavėnes kaimai virsdavo dešimčių vaidintojų ir šimtų žiūrovų savotišku teatru. Per Užgavėnes yra paprotys daug kartų valgyti. Mėsos privirdavo ir blynų prikepdavo tiek, kad ne tik savo šeimynai užtektų, bet ir svečius turėtų kuo pavaišinti.

Per Užgavėnes žmonės būdavo linksmi, krėsdavo visokias išdaigas, ir niekas nepykdavo. Iš vieno kaimo į kitą vaikščiojo persirengėliai. Dažniausiai tie patys personažai, kaip ir kalėdotojai: žydai, čigonai, ubagai ir velnias, kuris būdavo vadas. Taip pat būdavo arklys, ožys ir gervė. Kiekvienoje grupėje po vieną personažą. Persirengėliai linksmai dainuodavo, šokdavo, triukšmaudavo. Kartais jie vaikščiodavo su muzikantais.

Žemaitijoje persirengėliai vežiojosi su savimi Morę (ją dar vadindavo Kotre, Boba) – moters iškamšą. Morė galėjo simbolizuoti vaisingumo deivę, kurią sunaikina, kad vėl atgimtų. Baidyklės sudeginimas – tai apsivalymas. Su baidykle išvaromas susikaupęs blogis, nelaimės, o kartu ir visiems įkyrėjusi žiema. Visą dieną vežioja Morę po kaimą, o vakare ją už kaimo sudegina arba nuskandina. Kupiškio apylinkėse būdavo senis Gavėnas (Lietuvių kalendorinės šventės, 1997, 16-19 p.).

Lenkijoje ši Užgavėnių tradicija beveik nesiskiria. Tačiau Morės skandinimas ar deginimas ne visada sutampa su Užgavėnėmis. Morę (Marzanna) – moters pavidalo lėlę – ant aukšto koto nešiojo nuo namo prie namo, kad surinktų visą pyktį ir nelaimes. Nešiojo ją ketvirtą Gavėnios sekmadienį. Šis paprotys buvo žinomas ne visuose Lenkijos regionuose. XV a. tai buvo net bažnyčios draudžiama kaip pagoniška tradicija. XX a. šis paprotys (Morės deginimas) tapo populiarus visoje Lenkijoje ir praktikuojamas kovo 21 dieną, pirmą kalendorinio pavasario dieną (Kalendarz polski, 1997, 190‑193 p.).

Persirengėlių pasirodymą lydėdavo šokiai, triukšmas bei linksmos dainos. Lenkijoje tos dainos buvo improvizacinio pobūdžio. Dabar Užgavėnių persirengėliams Lenkijoje sukurta daug autorinių scenarijų, kurie remiasi liaudies tradicijomis. Juose daug dainų ir skandavimo. Scenarijai yra pritaikyti Užgavėnių personažams.

Velykos

Velykos – didžiausia pavasario kalendorinė šventė. Jų data nustatoma pagal mėnulio ciklą po kovo 21 dienos, pirmą sekmadienį, prasidėjus mėnulio pilnačiai. Šios šventės metu krikščioniškieji elementai (Jėzaus Kristaus prisikėlimas) susilieja su senosiomis liaudies tradicijomis, su augmenijos prisikėlimo apeigomis. Velykų apeigos pradedamos savaitę prieš Verbų sekmadienį. Tai archaiška tradicija, susijusi su papročiu garbinti medžius, kurie pirmieji pradeda rodyti gyvybės ženklus. Šis sekmadienis su bažnytine liturgija siejasi tik tiek, kad verbos yra šventinamos (Lietuvių kalendorinės šventės, 1990).

Verbų sekmadienį buvo paprotys plaktis verbomis, kuris dabar išnyko. Dar viena verbų atmaina – dekoratyvinės puokštės iš sausų varpų, gėlių. Jos atsirado vėliau, primiršus pradinę, mitinę verbų prasmę.

Laikotarpis nuo Verbų sekmadienio iki atvelykio buvo laikomas pilnu paslapčių. Buvo laikomasi įvairiu draudimų, buriama, atlikinėjami magiški veiksmai, kurie turėjo apsaugoti žmones nuo nelaimių ir nederliaus (Lietuvių kalendorinės šventės, 1990).

Lenkiškos Velykos niekuo nesiskiria nuo lietuviškų. Iš daugelio mitų, simbolių, ritualų, iš antikinių bei rytietiškų tikėjimų, senovinių kultinių agrarinių apeigų idėjų sėmėsi katalikiškas tikėjimas. Visa tai įtakojo ir katalikiškus Velykų bei kitų pavasario švenčių papročius. Bažnyčia kovojo su kai kuriais pagoniškais papročiais, bet daugumą jų tik naujoviškai interpretavo (Ogrodovska, 1993, 6–10 p.).

Apeiginis Velykų stalas būdavo apkraunamas tradiciniais valgiais: kiaušiniais, kiaulės galva arba paršeliu, papuoštu žalumynais, žvėriena, sūriu, sviestu, keptu avinėliu. Kiaušiniui skiriama ypatinga reikšmė, nes jis – gyvybės atsiradimo, gamtos prisikėlimo, gyvenimo atsinaujinimo simbolis (Lietuvių kalendorinės šventės, 1990).

Lietuvoje išnyko lalavimo paprotys. Lenkijoje išnyko paprotys antradienį po Velykų vaikščioti su žalia šakele, išpuošta kaspinais bei kiaušinių lukštais ant aukšto koto (Narkovič, 1998). Šis paprotys “Chodzenie z gaikiem” XIX a. Lenkijoje pradėjo prarasti savo magišką reikšmę ir buvo perduotas iš suaugusiųjų jaunimui (Ogrodovska, 1993, 13–15 p.).

Tai buvo į lalavimą panašus paprotys.

Taip pat nesiskyrė lietuviškas ir lenkiškas paprotys – laistytis vandeniu. Laistytis vandeniu reiškė pranašauti gerą javų derlių, nuplauti per žiemą susikaupusias blogybes, atsinaujinti. Lietuvoje tai buvo daroma antrą ir trečią Velykų dieną (Lietuvių kalendorinės šventės, 1990). Lenkijoje – tik Velykų pirmadienį (Kalendarz polski, 1997, 221‑227 p.).

Labai smagu, kad neišnyko velykinio kiaušinio paprotys. Vis džiugina mus gražūs margučiai.

Motinos diena

Motinos diena – tai šeimos židinio saugotojos, vaikų auklėtojos, pirmosios darbštumo, kalbos, gerumo mokytojos, papročių, liaudies dainų ir pasakų puoselėtojos bei kūrėjos diena.

Daugelis pasaulio tautų pirmame mūsų šimtmečio ketvirtyje motinai pagerbti įsivedė specialią šventę – Motinos dieną. Trečiajame dešimtmetyje ji imta švęsti ir Lietuvoje, bet nuo penkto dešimtmečio pradžios iki 1987 m. buvo tartum užmiršta. 1988 m. visa Lietuva vėl buvo pakviesta švęsti Motinos dieną (Kudirka, 1989, 3 p.).

Pagarbos motinai pradmenų jau yra Žemynos, Žemynėlės, senovinės žemės ir vaisingumo deivės, įasmenintos moters gimdytojos ir maitintojos pavidalu, įvaizdyje (Kudirka, 1989, 7 p.).

Motinos daugiau negu kas kitas puoselėjo mūsų kalbą ir papročius. Motinos ir močiutės drobių, juostų ir prijuosčių raštais mums perdavė ir ankstesnių kartų meną. Motina – liaudies dainų ir pasakų tobulintoja, kūrėja bei mokytoja. Per dainas, patarles, pasakas, mįsles ji iš kartos į kartą perdavė vaikams tautos išmintį, mokė pažinti gyvenimą, mylėti tėvynę. Liaudyje vyravo nuostata, kad vaikas kiekvieną dieną iš motinos turi gauti tris pamokas: meilės, išminties ir sveikatos. Šeimoje įgyti doroviniai pagrindai turėjo prisidėti ir prie vaikų gyvenimo sėkmės (Kudirka, 1989, 12 p.).

Lietuvoje Motinos dieną švenčiame pirmąjį gegužės sekmadienį. Lenkijoje – paskutinį gegužės sekmadienį. Tačiau Lietuvoje gyvenantys lenkai Motinos dieną švenčia kaip ir lietuviai – pirmąjį gegužės sekmadienį.

1.3.2. Tautinių tradicijų, puoselėjamų choro veikloje, įtaka nuostatų formavimuisi
Nekelia abejonių teoretikų ir pedagogų praktikų teiginiai, kad asmenybės kokybė iš esmės priklauso nuo žmogų supusios kultūrinės aplinkos vaikystėje, nuo jos vertybių internalizacijos (Aramavičiūtė, 1999, 36 p.). Vienas iš pagrindinių mūsų šalies švietimo uždavinių – „brandinti asmens tautinę bei kultūrinę savimonę ir nuostatą, kad jis yra ne tik gimtosios kultūros vartotojas, bet ir jos kūrėjas, atsakingas už jos raidą bei etnokultūrinio identiteto išsaugojimą“ (Lietuvos švietimo reformos gairės, 1990, 327 p.).

Vaikas, bendraudamas su suaugusiais ir bendraamžiais, perima istorinę tautos patirtį: žaisdamas, stebėdamas aplinką, įsitraukdamas į meninę veiklą, dalyvaudamas šeimos ir visuomenės tradicinėse šventėse, jose atlikdamas tam tikrus ritualus. Ši patirtis stiprina dvasines jo galias: dorines, estetines, intelektines ir įsitvirtina visam gyvenimui (Katinienė, 2003, 87 p.).
I. Čepienės (1997) manymų, svarbią reikšmę ugdymo procese turi etninės ir bendrosios kultūros vertybinis kriterijus. Juo vadovaujantis formuojasi asmenybės vertybinės nuostatos, naudingos visuomenei, kurios lemia asmenybės elgseną konkrečiose situacijose. Galima teigti, kad svarbiausias etninės kultūros ugdymo uždavinys mokykloje — formuoti išprususią, tautiškai sąmoningą, kūrybingą, dorą asmenybę.

Svarbus ugdymo etapas – mokinių įgūdžių ir vertybinių nuostatų formavimas. Mokiniui reikėtų padėti suvokti, kad jis, kaip asmenybė, negali būti vien tik gimtosios kultūros vartotojas, jis turėtų jaustis ir kūrėjas, atsakingas už jos raidą ir identiteto išsaugojimą.

Taigi etninei kultūrai skiriama pagrindo, padirvio vieta. Būdama kultūros pamatu, etninė kultūra daugiau ar mažiau formuoja visas kitas asmens ir visuomenės kultūrinės erdvės dalis, taip pat ir kultūrinį tapatumą. Tam, kad etninė kultūra taptų kolektyvinio ir individualaus identiteto pagrindu, ją reikia turėti, su ja reikia būti susipažinusiam, ją reikia įsavinti (Krukauskienė, 2003, 69 p.).

Etninės kultūros vieta bendrame kultūros kontekste labiausiai priklauso nuo visuomenės požiūrio, nuo to, kaip ši kultūra vertinama, kokių nuostatų jos atžvilgiu laikosi konkrečios visuomenės grupės. Nuostatos etninės kultūros atžvilgiu parodo jos svarbumą. Jos formuojasi šeimoje, tačiau mokyklinis amžius yra tas laiko tarpsnis, kuomet formuojasi ir tvirtinama vertybių sistema. Sykiu klostosi ir jaunuolių nuostatos etninės kultūros atžvilgiu kaip komplekso paveldėtų tradicinių vertybių, taip pat požiūris į etninę kultūrą ir į kitas kultūros dalis (Krukauskienė, 2003, 75 p.).

Kurdami ateitį visada turėtume atsigręžti į praeitį, gerai pažinoti savo istoriją. Kalendorinių švenčių papročiai ir apeigos amžių tėkmėje keitėsi: vieni nunyko, kiti neatpažįstamai pakito, atsirado naujų. Lenkai nepatikliai žiūrėjo į krikščionybės atneštus naujus papročius, ir jie tik per ilgus amžius tvirtai susipynė su senaisiais kalendoriniais papročiais. Išsaugotos tradicijos padeda tautai susitelkti, suvokti istoriją. Kiekviena kultūringa tauta stengiasi išsaugoti savo senąsias tradicijas, jas puoselėti.

Kiekviena šventė turėtų būti prasminga. Jos metu atliekamų apeigų, papročių tikslai buvo suprantami žmogui. Dažnai šiandien žmogus švenčia nesuvokdamas gilesnės prasmės. Nutrūkus tradicijai, žmogus prarado vidinį poreikį apeigoms, pamiršo jų prasmę. Kad į mūsų gyvenimą vėl sugrįžtų pamirštos senosios šventės, reikia pažadinti žmogui vidinį poreikį joms, padėti suvokti papročių ir apeigų prasmę. Šventėje nebūna žiūrovų, yra tik dalyviai. Pasyvumas nubraukia šventumo aureolę, be kurios šventė netenka savo statuso. Dabartinės Joninės, žiemos palydos (Užgavėnės), į kurias susirenka šimtai ir net tūkstančiai žmonių, primena teatralizuotus vaidinimus, bet ne iš vidinio poreikio gimusią šventę. Senosios kalendorinės šventės buvo gyvenimo dalis. Jos ne tik poilsis, jos ir pagrindinė sąlyga žmonių dvasingumo, kurio taip dažnai pasigendame. Šiandien svarbiausia yra išsaugoti tuos papročius, kurios pasiekė mūsų dienas (Gutauskas, 1991, 6–9 p.).

Geriausia pradėti nuo tų papročių, kurie iki šiandien tebegyvuoja lenkų šeimose, o tada pereiti prie senesnių, jau primirštų arba visai išnykusių. Šiandien nyksta tradiciniai šeimos bruožai. Dauguma šeimų dabar gyvena atitrūkusios nuo dvasinių dalykų, nes juos paprasčiausiai užgožia buitis, jos rūpesčiai ir apskritai sunki ekonominė padėtis. Liūdna, bet tenka pripažinti, kad tautinės vertybės mūsų aplinkoje yra nelabai populiarios. Mokytojo pareiga rasti tautinės kultūros gaivinimo būdų, kurie sudomintų, patrauktų, uždegtų.

Norėdami, kad vaikai netaptų žiūrovais, šaltais stebėtojais, vertintojais ar kritikais, įtraukime juos į etninę veiklą. Labai svarbus yra nuteikimas ir pats pasiruošimas šventėms. Ėjimas į jas – tai dvasinis aktas, vidinis apsišvarinimas. Šiuolaikinis vaikas gyvena visiškai kitokiame pasaulyje. Vaikas praplės savo akiratį, jei pamokoje jam apie visa tai sumaniai paaiškins mokytojas. Todėl etnokultūros elementai šiuolaikinėje mokykloje turėtų būti ypač svarbūs (Gumbaragienė, 2003, 3–4 p.).

A. Maceina tvirtina: „Tautinės tradicijos yra dvasinis žmogaus reiškimosi būdas konkrečiose aplinkybėse. Jos negyvena šalia žmogaus kaip mokslo ar meno kūriniai. Jos esti pačiame žmoguje kaip imanentinis tautinės praeities atgaivinimas. Tautinės tradicijos pirmutinės palaiko tautos gyvenimo vienybę. Tauta, nutraukusi ryšius su savo tradicijomis, virsta kita tauta. Palaikyti tautines tradicijas ir jas perkelti naujosioms kartoms reiškia palaikyti ir perteikti istorinio gyvenimo vieningumą ir tautos tapatybę“ (Maceina, 1934, 251 p.).

Sparti dabarties pasaulio kaita neretai ima daryti lemiamą poveikį ne tik meninių nuostatų, bet apskritai kultūrinių orientacijų atžvilgiu. Nuostatos atskleidžia asmens arba grupės santykį su socialinėmis vertybėmis. Asmenybės saviinterpretacija tampa mažne svarbiausia žmogaus savivokos ir jo būties įprasmintoja. Jaunosios kartos meninė patirtis kaupiasi neregėtai sparčiai, o meninės nuostatos greitai kinta. Tam didelę įtaką turi ne tik meno kūrėjai, atlikėjai ar kritikai, bet taip pat įvairiausių meno renginių, poilsio vakarų, švenčių organizatoriai, radijo ir televizijos darbuotojai, prekiautojai įrašais ir kt. Jaunosios kartos meninės patirties kaupimas bei kryptingas meninių nuostatų ugdymas tampa ne tik pedagoginės veiklos tikslu, bet ir ugdomojo darbo priemone, ir netgi darbo rezultatu (Moksleivių meninių nuostatų formavimas, 2003, 12 p.).

Etninės kultūros poreikiai stipresni tose mokyklose, kur moksleiviai supažindinami su etnine kultūra, jiems yra sudaromos sąlygos įvairių formų etnokultūrinei saviraiškai: steigiami būreliai, ansambliai, klubai, rengiamos vakaronės. Įvairios veiklos formos padidina etninės kultūros, kaip vertybės, interiorizacijos tikimybę formuojant asmenybės tapatumą. Asmenybė formuojasi interiorizuodama kultūros formas ir esmę per vertybes. Mūsų laikais tradicija revizuojama: imami tie elementai, kurie šiuo metu aktualus asmenims arba jų grupėms. Jaunimo etnokultūrinės savivokos tyrinėjimai išryškina pastaraisiais metais apčiuopiamas požiūrio į etninę kultūrą kitimo tendencijas. Pastaruoju metu tarp jaunimo pastebimos etnokultūrinio identiteto nykimo tendencijos, pasireiškiančios sumažėjusiu poreikiu įvairioms etninės kultūros raiškos formoms, išaugusiu dėmesiu netradicinėms poilsio ir švenčių formoms. Galima būtų manyti, kad kaita susijusi su bendru tautinių vertybių devalvacijos procesu, kad tai globalizacijos pasekmė. Tačiau ir šiuo atveju negalime eliminuoti mokyklos vaidmens formuojant etninei kultūrai palankias nuostatas.

Nuostatų formavimosi mechanizmą tyrinėjo rusų pedagogas ir mokslininkas A. Maliukovas. Jo ilgalaikio tyrimo duomenys plačiai atskleidžia estetinių emocinių išgyvenimų įtaką moksleivių meninės kultūros ir vertybinių nuostatų formavimuisi. Autorius nuosekliai atskleidžia, kaip meno kūrinio sukelta emocija tampa jausmu, po to išgyvenimu, pertvarkančiu žmogaus vidinį pasaulį, kad jis įgautu daugiau prasmės ir harmonijos, atitiktų žmogaus sąmonę. Išgyvenimai tampa asmens veiksmų impulsais ir motyvais, veiklos kryptimi. Kartodamiesi jie užfiksuoja žmogaus santykį su aplinka, sukėlusia vienas ar kitas emocijas. Santykis, racionaliai suvoktas, įsisąmonintas ir susietas su vertinimu, tampa nuostata. A. Maliukovas ypač pabrėžia estetinio išgyvenimo ryškumo svarba. Tuomet estetinis išgyvenimas tampa emociniu įvykiu, kuris formuoja asmenybės nuostatas. Meninis ugdymas per estetinius išgyvenimus veikia moksleivių kultūrines nuostatas (Moksleivių meninių nuostatų formavimas, 2003, 12 p.).

Vaiko asmenybės pamatą sudaro dvasinės galios, kurios atsiranda perimant dvasines vertybes: dorines, estetines, intelektines. Visas šias vertybes vaikas natūraliai perima augdamas aplinkoje, kurioje toleruojama etnokultūra. Etnokultūros dvasines vertybes reprezentuoja etnokūryba. Ją sudaro etnomuzika, tautodailė, choreografija, žaidimai, kalendorinės šventės, pramogos ir materiali aplinka. Kiekvienas etnokūrybos žanras gali savitai daryti įtaką asmenybės raidai. Daug etninės lenkų kūrybos yra skirta mažiems vaikams, jų visybiniam ugdymui. Per emocinę sritį galima reguliuoti vaiko elgesį, lavinti gebėjimus, skatinti pažintinius poreikius, interesus, formuoti estetinę pasaulėjautą.

Etnokultūros, kaip ir viso meno, paskirtis – paversti žmoniškąsias vertybes estetinėmis. Todėl meninės formos, apeliuodamos į vaiko emocijas, pirmiausiai veikia estetinę sritį, žadina estetines emocijas, išgyvenimus, o tai jau gali daryti įtaką ir kitoms sritims: dorovinei, intelektinei, fizinei (Katinienė, 2003, 87 p.).

Emocionaliausia etnokultūros dalis, turinti daugiausiai įtakos vaiko estetinės ir dorovinės pasaulėjautos formavimuisi – dainos, lopšinės, rateliai, žaidimai, šokiai ir instrumentinės pjesės. Nesudėtingas ritmas, paprastos, gražios melodijos, intonacinių struktūrų artimumas kalbai, lengvai suvokiamas tekstas, nesudarantis sunkumų jų atlikimas skatina vaikų saviraišką, kūrybiškumą.

Mokant vaikus dainuoti, muzikuoti, klausytis muzikos, jie auklėjami estetiškai, doroviškai. Daug reiškia su muzika susiję žodiniai tekstai. Svarbu pasinaudoti muzikos intonaciniu turiniu, prasmių sąsajomis su žmogaus vertybinėmis nuostatomis, jo dvasiniu pasauliu. Estetinės emocijos, estetiniai jausmai yra neatsiejami nuo dorovinių vertybių išgyvenimu. Anot Z. Rinkevičiaus, muzikos išraiškos priemonių ir kūrinio visumos – estetiniai išgyvenimai nėra lygiareikšmiai jausmų gilumo požiūriu. Žemesnio lygio estetiniai jausmai, pavyzdžiui, gėrėjimasis ritmais, sąskambiais, dar savaime neturi dorovinės charakteristikos. Estetiniai jausmai, kylantys išgyvenant muzikos kūrinio visumą yra aukštesnio lygio, jie, sudarius atitinkamas pedagogines situacijas, veda į aukštesnį dorovinių jausmų bei dorovinių nuostatų lygmenį (Rinkevičius, 1993, 87 p.).

I. Gavrilova savo tyrimu nustatė, kad vaikai lengvai tarsi perima kito asmens emocinę būseną, patiria tuos pačius jausmus. Muzikinė klausa sujungia vaiką, anot E. Surjo (E. Souriau), su daug erdvesniu pasauliu – su sudvasintu, įasmenintu pasauliu. Bendraujantieji su muzika tartum „užsikrečia“ joje koduojamais jausmais. Jeigu muzikos sukelta nuotaika neįsisąmoninama, žmogus tik trumpam įeina į „užsikrėtimo“ muzikos būvį, vaiko širdyje ji nepalieka gilesnio pėdsako. Tad reikia mokinti įsisąmoninti nuotaikas, kurias sukelia muzika (Rinkevičius, 1993, 90 p.).

Mokant jaunučių chorą liaudies dainos reikia sudaryti tam tikrą pedagoginę situaciją, ir tuo formuoti pradinukų nuostata. Vaiko noras reikštis, kur jis dalinasi grožiu, džiaugsmu, gėriu, švelnumu, kada jis užjaučia, gaili, nerimsta dėl kieno nors likimo, formuojasi tam tikros humaniškumo nuostatos. Estetiniai bei doroviniai jausmai, sulieti su žmogaus etinėmis vertybėmis, humaniškumo nuostatomis ir įsitikinimais, ilgainiui tampa dorovinio elgesio motyvais. Jų pagrindu formuojasi dorovinė, dvasinė kultūra.

Tradicinės šventės ir pramogos – nepakeičiama vaiko socializacijos priemonė. Bendras visų dalyvių šventės, vakaronės turinio išgyvenimas padeda vaikui pasijusti reikšmingam, lygiaverčiam visuomenės nariui, inspiruoja intuityvų įsipareigojimą būti atsakingam už savo veiksmus, poelgius, tradicinių vertybių puoselėjimą. Vaiko visybiniam ugdymui itin reikšmingas yra rengimasis tradicinėms šventėms (Katinienė, 2003, 88 p.).

Jaunučių choras dalyvauja kalėdiniame renginyje, kur pasakojama apie Kristaus gimimą (Jasełka). Tuomet dainuojama daug kalėdiniu giesmių. Besiruošdami vaidinimui vaikai sužino apie Kūčių ir Kalėdų tradiciją, apie simbolius. Jie pasineria į paslaptingą švenčių laukimo atmosferą. Svarbiausia yra pasirengimas šventei. Šeimoje viešpatauja dvasingumo kupina atmosfera. Dvylikos patiekalų ritualinė senųjų metų pabaigos vakarienė suartina visus šeimos narius. Pašventinta plotkelė – tai šeimos santarvės patvirtinimas, duonos simbolinis pakaitalas. Kalėdų laikotarpio švenčių papročių prasmė – geri linkėjimai. Anksčiau – gero derliaus, sveikos šeimos, sveikų gyvulių. Šiandien žmonių interesai platesni, tačiau laimės siekimas yra amžinas. Papročiai ir apeigos buvo labai svarbus žemdirbiui, dabar mūsų papročiai – tik kai kurių ryškiausių švenčių apeigos.

Pasiruošimas Kalėdoms, Velykoms, Motinos dienai formuoja pradinukų vertybines nuostatas.

Dorinės nuostatos – meilė, prieraišumas artimiesiems, pagarbus elgesys su vyresniais. Estetinės nuostatos – aktyvus siekimas dalyvauti meninėje veikloje, tvarkyti aplinką, ją puošti. Intelektinės nuostatos – pasireiškia vaiko smalsumu, klausinėjimu, poreikiu pažinti aplinką, kultūros vertybes.

Etnokultūros vertybės yra nepakeičiama priemonė ugdyti pradinuko vertybines nuostatas. Dėl šių vertybių įtakos sėkmingai lavėja vaiko meniniai gabumai, kūrybiškumas, formuojasi estetinė, dorinė pasaulėjauta. Etnomeno paskirtis – bendrąsias žmoniškąsias vertybes paversti estetinėmis. Tad etnomenas yra pagrindinis dvasinių vertybių turėtojas ir skleidėjas. Šio meno dėka vaikystėje susiformuoja vertybinės nuostatos – būsimos asmenybės pamatas (Katinienė, 2003, 89 p.).

1 lentelė
Tautinės tradicijos puoselėjamos šeimoje ir mokykloje

	
	Mokykloje
	Šeimoje

	Kūčios
	
	Eglutės puošimas, valgiu ruošimas, bendra vakarienė

	Kalėdos
	Kalėdinis renginys, kalėdinių giesmių giedojimas, eglutės puošimas
	Kalėdinės giesmės, būrimas

	Užgavėnės
	Kaukių paruošimas
	Blynų valgymas

	Velykos
	Velykinis renginys, Velykinių giesmių mokymas
	Margučių marginimas, pasiruošimas šventei

	Motinos diena
	Koncertas arba lopšinių vakaras
	Šventė namuose, dovanojimas mamai puokštę

	Vėlinės
	
	Mirusiųjų pagerbimas su visa šeima



1 pav. Mokinių etnokultūrinės raiškos galimybės
Vertybių internalizacija anot B. Bitino, tai yra „tapimas asmenybės turiniu, motyvuojančiu bei reguliuojančiu jos elgesį ir veiklą“ (Aramavičiūtė, 1999, 11 p.). Tik ugdytiniui reikšmingoje ir socialiai vertingoje veikloje vertybė tampa vidine paskata, galinčia funkcionuoti įvairiausiu pavidalu – požiūriu, pažiūra, nuostata, įsitikinimu, pozicija, pasaulėžiūra ar socialiai priimtinu elgesiu. Todėl svarbu pasiekti, kad jos taptų dominuojančiais elgesio bei veiklos motyvais.
V. Aramavičiūtė, kalbėdama apie vertybių internalizacijos mechanizmus, aiškina, kad vaikystėje pirmiausia formuojasi veiklos (ar elgesio) ir emociniai veiksniai, o vaikui augant ima reikštis ir pažintiniai. Kai formuojasi 1–7 metų vaiko pažiūros, lemiami yra funkciniai, arba elgesio, veiksniai, 7–14 metų – emociniai, 14–21 metų – pažintiniai.
Taigi, anot psichologų, dvasinės vertybės yra giliau įsisąmoninamos tik paauglystėje ir jaunystėje. Individas sąmoningai įsisavina vertybes, kai suvokia jų esmę ir paskirtį: geba apibūdinti, įžvelgti jose savo gyvenimo žmoniškąją prasmę; tada jos tampa asmens vidiniu elgesio stimulu bei reguliatoriumi.
Asmens identitetas apibrėžiamas kaip darinys, kurį sudaro trys dalys: praeitis, dabartis ir ateitis – iš kur atėjome, kur esame ir kur einame. Tokiu būdu galima manyti, kad etninė kultūra, kurią sudaro etnokultūrinis paveldas ir gyvoji tradicija, formuoja asmenines ir kolektyvinio identiteto formas per sąmoningą ir nesąmoningą tų etinės kultūros formų interiorizaciją. Įsavinimas vyksta visą gyvenimą, tačiau tais amžiaus tarpsniais, kai asmenybė formuojasi, jis yra ypač intensyvus. Interiorizuojama, ypač jaunuoliškame amžiuje, tuomet, kai atskiros kultūros formos yra priimamos, suvokiamos kaip vertybė ir tampa asmens gyvenimo dalimi (Krukauskienė, 2003, 91 p.).

Mūsų mokykloje 8–11 kl. choras „Jutšenka“ dalyvauja mokyklos renginiuose. Tai sausio 13-osios, Lietuvos nepriklausomybės bei Lietuvos nepriklausomybės atkūrimo minėjimai. Čia choras atlieka Lietuvos himną ir patriotines dainas. Taip ugdomas mokinių pilietiškumas ir meilė Tėvynei – Lietuvai. Tautinių mažumų mokiniams, kurių tėvynė – Lietuva, svarbu pažinti Lietuvos praeitį, gerai orientuotis mūsų dienų įvykiuose ir svarbi Lietuvos ateitis. Savo repertuare choras „Jutšenka“ turi lietuvių liaudies ir lietuvių kompozitorių dainas, kadangi pažinti kultūrinį savo valstybės paveldą – tai pareiga. Lenkams, kurių šaknys Lietuvoje, nėra svetima lietuvių etnokultūra. Todėl būtina ugdyti pozityvias vertybines nuostatas lietuvių etnokultūros atžvilgiu, apimančias individo įsitikinimus, jausmus ir elgesio tendencijas.

Vienas ryškiausių renginių, kuriame dalyvauja choras „Jutšenka“ – tai lenkų kultūros festivalis „Kwiaty Polskie“. Jis vyksta Nemenčinėje (įvyko jau 16 kartų!), o dalyviai – lenkų kolektyvai iš viso Vilnijos krašto. Tai chorai ir šokių kolektyvai. Festivalio organizatoriumi ir iniciatoriumi buvo Jan Mincevič. Šalia individualių pasirodymų yra bendras privalomas repertuaras, kur yra lenkų liaudies, patriotinės religinės ir šiuolaikinės dainos. Atliekami lenkų liaudies ir tautiniai šokiai. Šis festivalis atlieka svarbų vaidmenį, nes etnomenas formuoja vertybines nuostatas ir pasaulėžiūrą. Išreiškianti konkrečios tautos tapatumą etninė kultūra pasitelkiama kaip priemonė tam tapatumui stiprinti – tai laikoma viena iš svarbiausių jos funkcijų. Etninė kultūra, per kartas perduodama kaip paveldas, įgavusi gyvosios tradicijos formą yra paveiki sistema, formuojanti asmens ir visuomenės identitetą. Tam, kad etninė kultūra taptų kolektyvinio ir individualaus identiteto pagrindu, su ja reikia būti susipažinusiam, ją reikia įsavinti.

Nuostatos etninės kultūros, kaip ir kitų kultūros reiškinių, atžvilgiu formuojasi šeimoje, tačiau mokyklinis amžius yra tas laiko tarpsnis, kuomet formuojasi ir tvirtinama vertybių sistema. Sykiu klostosi ir jaunuolių nuostatos etninės kultūros, kaip komplekso paveldėtų tradicinių vertybių, atžvilgiu, taip pat požiūris į etninę kultūrą ir į kitas kultūros dalis (Krukauskienė, 2003, 75 p.).

Dabartinę lenkų etninė kultūrą sudaro etninės kultūros paveldas ir gyvoji tradicija. Išskirtinį dėmesį istorikai ir filosofai skyrė lenkų liaudies dainai, išreiškiančiai tautos dvasią. Taigi liaudies dainos interpretuojamos kaip tautiškumo simbolis, kaip svarbi etninio ir tautinio identiteto dalis. Todėl nuostatos liaudies dainų atžvilgiu atspindi ir nuostatas etninės kultūros atžvilgiu. Raiška ir nuostatos – skirtingi dalykai. Net įsavinti etninės kultūros dalykai gali būti nepanaudojami, neišreikšti, jei nebus suformuotos teigiamos nuostatos etninės kultūros reiškinių atžvilgiu. Nuostatos dažniausiai formuojamos šeimoje. Nuostatų formavimuisi ir įtvirtinimui, įsitikinimų, vertybių, orientacijų, požiūrių pavidalu daro įtaką ir mokykla, bendraamžių grupė, reikšmingi asmenys, žiniasklaida. Jaunimo vertybinės nuostatos paprastai formuojasi veikiamos ne jų tiesioginės, o jų tėvų ar kitų jiems svarbių žmonių patirties. Net ir neturėdami rimtų vertybinių ar socialinių vaidmenų konfliktų jauni žmonės apibendrina netiesioginę patirtį ir, remdamiesi savo emocinėmis nuostatomis ir apibendrinta kitų patirtimi, konstruoja savo vertybių sistemas (Krukauskienė, 2003, 49, 78 p.).

Dabar paaugliams ypač trūksta dvasingumo. Žmonės pradėjo pamiršti liaudies daina ir apskritai dainavimą. Atsiradus televizijai žmonės tapo pasyviais meno vartotojais. Liaudies daina perteikia tautos dorovines nuostatas. Ji yra gera priemonė dvasingumui ugdyti. Estetiniai jausmai, kylantys išgyvenant dainos prasminę visumą, yra aukštesnio lygio, jie, sudarius atitinkamas pedagogines situacijas, veda į aukštesnį dorovinių jausmų bei dorovinių nuostatų lygmenį. Tuomet daina suvokiama kaip vertybė ir įsavinta. Pergyvenimo ir įsisąmonimo junginys, anot Z. Rinkevičiaus, veda į įsitikinimus, kurie šalia jausmų yra svarbiausias asmenybės elementas. Estetiniai bei doroviniai jausmai, sulieti su žmogaus etinėmis vertybėmis, humaniškumo nuostatomis ir įsitikinimais, ilgainiui tampa dorovinio elgesio motyvais. Jų pagrindu formuojasi žmogaus dorovinė, dvasinė kultūra (Rinkevičius, 1993, 89 p.).

Liaudies kultūra yra pažįstama ir pamėgstama joje kūrybiškai dalyvaujant. Jaunimui tai ypač paveiku, jei siejama ir su tarpusavio bendravimu. Organizuojamas lenkų kultūros festivalis prasmingas ne vien todėl, kad jaunimas įsisavina tam tikrą kiekį liaudies meno kūrinių, kad yra galimybė patiems dalyvauti – reikštis socialinėje aplinkoje, bet ir tarpusavy bendrauti.

Žmogaus prigimtis įgyja pavidalą tik kultūroje. Kurdamas kultūrą, žmogus kuria ir įprasmina pasaulį, atskleidžia save, laisvai priimdamas praeitį ir grįždamas prie tradicijos, kad užtikrintų moralinių vertybių tęstinumą.

Choro užsiėmimai ir renginių ruošimai, kur formuojamos vertybinės nuostatos ir pasaulėžiūra, etninė kultūra tampa priemone tapatumui stiprinti. Atsiranda etninės kultūros paveldo ir gyvosios tradicijos išsaugojimo nuostata. Būtina suformuoti mokinių teigiamas nuostatas, kad jie įsisavintų etninės kultūros formas ir konstruotų savo vertybių sistemas. Choro meninę veiklą reikia organiškai įpinti į ugdymo procesą, sudaryti dar palankesnes sąlygas meninei veiklai, kad su ja susijusios nuostatos taptų mokinių asmenybės savastimi. Tikėtina, kad choro meninė veikla turi įtakos choristų etnokultūrinių nuostatų formavimuisi. Tačiau šią hipotezę paneigti ar patvirtinti gali edukologinis tyrimas.

1.4. Papildomojo ugdymo specifika
1.4.1. Papildomojo ugdymo reikšmė ir paskirtis
„Papildomasis ugdymas suprantamas kaip permanentinis (nuolatinis, nenutrūkstamas, tolygus), skirtas vaiko socializacijai, kūrybiškumui bei įvairiapusių gebėjimų, laisvalaikio kultūros plėtotei, rekreacijai. Papildomojo ugdymo užsiėmimai turi padėti maksimaliai išskleisti individualias kūrybos galias ir gebėjimus, patenkindami jo prigimties reikmes, saviraiškos, meilės ir pagarbos, prasmės, kūrybos, tvarkos ir darnos poreikius” (Švietimo ir mokslo ministerijos Kolegijos nutarimas Nr. 33, 1996 04 25).

Pagrindinės papildomojo ugdymo kryptys išvardytos aukščiau minėtame dokumente:

Meninis ugdymas.

Etninė kultūra.

Intelektinis ugdymas.

Pilietiškumo, demokratiškumo ugdymas.

Vaikų ir jaunimo organizacijų sambūrių inicijavimas.

Altruistinė veikla.

Techninė kūryba.

Gamtosauga, ekologinis ugdymas.

Sveikos gyvensenos ugdymas (sporto veikla, kūno kultūra, turizmas, žygeivystė).

Kraštotyra.

Bendravimo kultūros ugdymas.

Pozityvių individualių pomėgių skatinimas.

Pramogų humanizavimas.

Didesnioji dalis išvardytų papildomojo ugdymo krypčių skirta bendriems asmenybės ugdymo uždaviniams įgyvendinti. Kitos dalies vaidmuo – gilinti mokyklos disciplinų žinias, ruošti moksleivius aukštosioms studijoms, atitinkamos srities moksliniam darbui. Vadinasi, galima išskirti akademinę ir neakademinę papildomojo ugdymo krypčių tendenciją (Papildomasis ugdymas, 1998).

Mokinio asmenybės tapsmui yra ypač reikšminga savarankiška laisvalaikio veikla, nes ji sudaro sąlygas kūrybinėms galioms, iniciatyvumui plėtotis, kaupti dorovinę patirtį, praktiškai realizuoti pamokose įgytas žinias. S. Dzenuškaitės (1991) teigimu užklasinio darbo dėka ugdomas mokinių etinis ir estetinis santykis su aplinka, gamta, kultūrinėmis ir dvasinėmis tautos vertybėmis. Ši veikla, grindžiama tautos kultūros patirtimi, ugdo mokinį būti sąmoningu tautos kultūros, jos papročių, tradicijų perėmėju ir kūrybišku tęsėju.

S. Dapkienė (1998) įsitikinusi, kad tinkamas papildomojo ugdymo organizavimas – įdomi veikla po pamokų, atitraukianti moksleivius nuo tuščio, beprasmio laiko leidimo, o su juo ir nuo žalingų įpročių, nusikalstamumo, sudaro sąlygas per meninę, techninę, sportinę ar kitokią veiklą realizuoti saviraiškos ir bendravimo poreikį, ugdyti tautinę bei kultūrinę savimonę.

K. Ušinskis (1959) teigė: “Pirmiausia reikia pasiekti, kad auklėtiniui būtų neįmanomas toks laiko praleidimas, kai rankos lieka be darbo, galva be minties, nes kaip tik tokiomis akimirkomis genda galva, širdis ir dorovė”.

Gebėjimas naudingai ir savarankiškai leisti laisvalaikį pats savaime neatsiranda. Tai didelio darbo rezultatas. Žmogaus prigimtis yra turtinga, bet joje vystosi tik ta dalis, kuri yra stimuliuojama, o kitos – lieka giliai prigimtyje. Todėl tėvai ir mokytojai privalo stengtis, kad moksleiviai aktyviai imtųsi tvarkyti savo laiką, susidomėtų saviaukla.

S. Dapkienės (1998) teigimu tėvai ir mokytojai privalo padėti vaikui rasti prasmingą, vaikui malonų užsiėmimą laisvalaikiu, kuris lavintų vaiką, atskleistų jo galimybes, gabumus, kūrybiškumą, suteiktų teigiamų emocijų. Žmogaus vidinis pasaulis taip sutvarkytas, kad jei nėra vienų emocijų, yra kitos. Suprantama, gera nuotaika susijusi su teigiamomis, prasta – su neigiamomis emocijomis. Todėl, autorės manymu, labai svarbu, kaip mokinių prastą nuotaiką “išstumti” gera, kaip sukelti teigiamas emocijas, grąžinti ramybę, šypseną, džiaugsmą, kai mokinys pavargsta pamokų metu.

To galima pasiekti popamokinio ugdymo metu. Pedagogų manymu, užklasinio darbo paskirtis – mokyti, lavinti ir auklėti moksleivius tokiais metodais bei priemonėmis, kurių negalima ar netikslu naudoti mokymo–auklėjimo procese mokykloje. Užklasinis darbas padeda moksleiviams taikyti įgytas žinias praktikoje, gerina mokymąsi, skatina žingeidumą (Jovaiša, Vaitkevičius, 1987).

Protiniai vaiko gebėjimai, reikalingi žinioms perimti, plėtojasi ne tik mokymo procese, bet ir jam kaupiant individualią įvairios veiklos patirtį. S. Dzenuškaitė (1991) teigia, jog mokykloje reikia atitinkamos veiklos, kurioje mokiniai galėtų panaudoti prigimtines jėgas. Kitaip sakant, reikia prasmingo laisvalaikio. Gerai organizuota, turininga laisvalaikio veikla, patenkindama mokinių poreikius ir interesus, sudaro jiems galimybę aktyviai dalyvauti visuomenės gyvenime. Todėl labai svarbu pratinti mokinius laisvalaikį leisti naudingai ir sau, ir visuomenei.

Tačiau ir mokiniai turi pageidavimų popamokinei veiklai. S. Dapkienė (1998) akcentuoja, jog nepamokinė veikla turėtų būti įdomi, turininga, be prievartos, savarankiška, naudinga, atitinkanti nuotaiką, svajones, pageidavimus, linksma, teikianti džiaugsmo, leidžianti nuoširdžiai pabendrauti su draugais ir mokytojais, pamokoma, plečianti akiratį, dvasinių interesų sritį, naudinga ne tik patiems moksleiviams, mokyklai, bet ir atgimstančiai Lietuvai.
1.4.2. Papildomojo ugdymo organizavimo principai

I. Ramaneckienė išskiria tokius specifinius papildomojo ugdymo principus:

1. Vaikų interesų prioritetiškumas.

2. Veiklos atvirumas.

3. Asmeninė iniciatyva ir atsakomybė.

4. Veiklos lankstumas.

5. Orientavimasis ateities profesinei veiklai (Papildomasis ugdymas, 1998).

Aš savo darbe orientuosiuos į S. Dzenuškaitės (1991) štai tokius svarbius nepamokinės veiklos organizavimo principus:

1. Tikslingumo ir perspektyvos.

2. Humanistinio kryptingumo.

3. Tautos kultūrinės patirties perimamumo ir plėtojimo.

4. Nepamokinės veiklos ryšio su gyvenimu.

5. Atsižvelgimo į mokinio poreikius bei interesus.

6. Atsižvelgimo į amžiaus tarpsnių psichologinius ypatumus principas.

7. Kūrybinio aktyvumo ir iniciatyvumo.

Tikslingumo ir perspektyvos principas

Ugdymo sėkmę lemia visų pirma ne gausūs ir įvairūs mokomieji, lavinamieji bei auklėjamieji būdai, o jiems suteikta pedagoginė prasmė – ugdomieji tikslai, nes kuo aiškesnis pedagoginio darbo planas ir jo tikslas, tuo veiksmingesni pedagoginio darbo rezultatai. Psichologijos tyrinėtojai įvairiais eksperimentais įrodė, kad tikslo žinojimas žymiai padeda koncentruoti jėgas, intensyviau veikti ir pakelti darbingumą.

Konkretus ir aiškus tikslo suformulavimas bei nuoseklus įgyvendinimas daug prisideda prie nepamokinės veiklos sėkmes. Svarbiausi tikslai turėtų būti:

· ugdyti moksleivio žmogiškąsias savybes;

· skatinti saviauklą ir savišvietą;

· ugdyti pagarbą tautai ir žmogui;

· žadinti individualius kūrybinius sugebėjimus;

· padėti orientuotis ateities veikloje;

· padėti išsiugdyti bendravimo įgūdžius;

· plėsti mokinio akiratį.

Tikslų sekimas visada susijęs su tam tikromis perspektyvomis. Būtent perspektyvos skatinamas mokinys stengiasi kokybiškai atlikti užduotis.

Humanistinio kryptingumo principas

Lietuvos vidurinės bendrojo lavinimo mokyklos koncepcija, pagrindiniu mokyklos uždaviniu iškėlusi atsigręžimą į žmogų kaip į absoliučią vertybę, vienu iš principų, kuriais turi būti grindžiamas jos darbas, skelbia viso švietimo humanizavimą. Norint įgyvendinti šį principą, reikia visą nepamokinę veiklą grįsti žmoniškumo ugdymu.

Labai didžiai žmoniškumą vertino Vydūnas, laikydamas jį žmoguje įsikūnijusiu dvasingumu, viso žmogaus gyvenimo tikruoju tvarkytoju. “Žmogus tegali gimti iš žmoniškumo” – teigė jis, išvardydamas pagrindinius žmoniškumo požymius: meilę, gerumą, teisingumą, taurumą, garbingumą, kantrumą, malonumą, skaistumą (Dzenuškaitė, 1991).

Tautos kultūrinės patirties perimamumo ir plėtojimo principas

Vienas žymiausių rusų pedagogų K. Ušinskis (1959) rašo: “Tik tautinis auklėjimas tėra gyvas organas istoriniame tautos vystymosi procese. Bet jeigu tautiškumas yra vienintelis valstybės istorinio gyvavimo šaltinis, tai savaime suprantama, kad ir jos nariai savo visuomeninei veiklai jėgų gali semtis tik iš šio šaltinio. Kuo tvirtesnis žmogaus tautiškumas, tuo jam lengviau įžvelgti savyje šio tautiškumo reikalavimus”.

Žymus lietuvių pedagogas S. Šalkauskis (1928) taip rašo apie tautinį auklėjimą: “Tautinis auklėjimas, kaip žinome, visų pirma turi būti tautiškas auklėjimas ta prasme, kad jis turi suteikti naujoms kartoms tobuliausiame laipsnyje tą tautinę lytį, kuri išskiriamai charakterizuoja savo tautą, palyginant su visomis kitomis tautomis”.

A. Maceina (1934) irgi buvo tos nuomonės, kad ugdymas visada yra tautiškas: “Ugdymas – integralinė kultūros dalis ir dar labiau negu kas kita susisiekdamas su tautos gelmėmis, savaimė patiria tautinės individualybės įtaką. Ugdymas visados yra tautiškas, vadinasi, kyląs iš tautos dvasios ir atitinkąs tautos esmę. Ugdymą apsprendžia ne tik pasaulėžiūra, ne tik vietos sąlygos ar laiko reikalai, bet ir tautybė, kaip savotiška sutelktinė būsena ir veiksena. Ugdymas visados buvo tautiškas.”.

Tautinis auklėjimas yra aktualus ir šiuolaikinėje pedagogikoje.

Anot V. Jakavičiaus (1996), tautinis auklėjimas remiasi tautos kultūra, yra patriotinio auklėjimo dirva ir susijęs su tarptautiniu auklėjimu. Taip glaustai galima apibūdinti tautinio auklėjimo turinį.

Jo nuomone, tautišką suvokimą įprasmina žmogaus, kaip tautinės individualybės, suvokimas (esu tautos narys), meilė tautiečiams, gimtosios kalbos vartojimas ir jos puoselėjimas, tautos dvasios, mąstymas, vertybių pajauta, tautos istorijos ir valstybės pažinimas bei pagarbos jai raiška.

Anot L. Jovaišos (1995), “tautinio auklėjimo pamatas yra tautiškumo ugdymas, bet juo neapsiribojama. Tautinio auklėjimo metodų visumą sąlygoja mokymo ir lavinimo metodai ir formos, nes žmogus ugdomas vykdyti tautinį pašaukimą ir siekti tautos idealo – tautinės darnos bei harmonijos. Žodžiu, tautinis auklėjimas iš esmės sutampa su žmogaus ugdymu atsižvelgiant į jo tautybę.”.

Nepamokinės veiklos ryšio su gyvenimu principas

Mokinio asmenybė formuojasi ir visuomeninėje, darbinėje, meninėje, sportinėje veikloje, žaidimuose ir individualioje jo interesus atitinkančioje veikloje.

Būtent mokykloje mokinys ruošiamas būsimai profesijai, čia jis įsisavina visuomenės sukaupta patirtį, dorovines normas, čia kuriamos žmogaus aukštosios vertybės. todėl dar mokydamasis mokykloje, mokinys turi įaugti į visuomenės gyvenimą.

I. Ramaneckienė (1998) teigia, kad nepamokinė veikla privalo būti orientuota ateities profesinei veiklai:

1) mokiniai turi įsitikinti, kad papildomojo ugdymo veikloje įgytos žinios ir suformuoti įgūdžiai padeda spręsti jiems kylančias praktines problemas;

2) užduotys turi vystyti mokinių pastabumą, dėmesį, kūrybingumą ir kitas savybes, reikalingas įveikti sunkumams, su kuriais gali tekti susidurti gyvenime;

3) sistemingai tobulinti įvairius praktinius mokėjimus ir įgūdžius, visokeriopai plėtoti gebėjimą bendrauti su įvairaus amžiaus ir skirtingos socialinės padėties žmonėmis.

Atsižvelgimo į mokinio poreikius bei interesus principas

Anot I. Ramaneckienės (1998) papildomojo ugdymo valandos moksleiviams yra neprivalomos ir jų laisvai pasirenkamos. Darbo temos įvairios ir įdomios. Žinomi dalykai pateikiami nauju aspektu. Papildomojo ugdymo užsiėmimų nepaversti vien tik įdomia programa.

Anot S. Dzenuškaitės (1991), norint, kad ugdymas mokykloje būtų vaisingas, reikia gerai pažinti mokinį, jo vidines savybes. Ypač svarbu žinoti mokinio poreikius, nes jie laikomi pagrindiniu asmenybės aktyvumo šaltiniu. Formuojant asmenybę, vaiko auklėjimą reikia organizuoti taip, kad vykdyti keliamus reikalavimus taptų jo poreikiu. O šitaip bus tada, kai vaikas supras jam keliamų reikalavimų reikšmę.

Autorė išskiria tokius reikšmingiausius mokinių poreikius:

A. Džiaugsmo, malonių išgyvenimų, laimės.

Labai svarbu, kad nepamokinėje veikloje būtų sudaromos sąlygos kaskart patirti kiek galima kilnesnių malonumų, patenkinti kuo tauresnius siekimus. Nepamokinėje veikloje teigiami įvykiai ir išgyvenimai turėtų viršyti neigiamus, kad mokiniai galėtų patirti tikrą džiaugsmą, kuris yra aukščiausios laimės apraiška. Tačiau čia slypi pavojus, kad mokiniams džiaugsmo objektais nepasidarytų kūniški malonumai, materialinės vertybės, asmeninė gerovė. Todėl džiaugsmo ir laimės versmė turėtų būti dvasinės, dorovinės vertybės.

B. Gyvenimo prasmės poreikis.

Su laimės poreikiu labai glaudžiai susijęs gyvenimo prasmės poreikis, nes laimė daug priklauso nuo to, kaip žmogus supranta gyvenimo prasmę.

C. Saviauklos poreikis.

Susimąstymas apie gyvenimo prasmę, apie tai, kaip reikia gyventi, kaip bendrauti, atgręžti mokinio žvilgsnį į patį save. Su saviauklos poreikio atsiradimu prasideda sąmoningas savo asmenybės kūrimas, sąmoninga veikla, nukreipta į savo paties tam tikrų savybių ugdymą ar slopinimą. Nepamokinėje veikloje gali būti skatinama intelektualinė saviaukla (kai mokinys nori papildyti mokslo, meno žinias), fizinė saviaukla (kai dėmesio centre – fizinis lavinimas), dorovinė saviaukla (kai mokinio pastangos nukreiptos į įvairių dorovinių savybių, valios ir charakterio, bendravimo kultūros įgūdžių ir įpročių ugdymą).

D. Poreikis būti pripažintam.

Su stiprėjančiu saviauklos poreikiu vis labiau plėtojasi savimonė – savęs suvokimas. Rutuliojantis savimonei, formuojasi labai svarbūs asmenybės bruožai – savigarba ir orumas. Pajutęs šiuos jausmus mokinys nori, kad ir kiti jį vertintų. Atsiranda poreikis būti reikšmingam, o kartu ir poreikis, kad tą reikšmingumą kiti pripažintų. Norint skatinti poreikį būti pripažintam, reikia pastebėti kiekvieno nepamokinės veiklos dalyvio indėlį į bendrą reikalą ir tai tinkamai įvertinti.

E. Bendravimo poreikis.

Labai svarbus dalyvavimo nepamokinėje veikloje motyvas – bendravimo poreikis, kuris vieningai laikomas vienu iš pagrindinių žmogaus poreikių, nes be bendravimo neįmanoma jokia veikla. Nuo bendravimo žmoniškumo priklauso dorovinė ir psichologinė žmogaus savijauta.

Atsižvelgimo į amžiaus tarpsnių psichologinius ypatumus principas

Pedagogai ir psichologai, pabrėždami veiklos reikšmę paties žmogaus ir visos žmonijos raidai, visada akcentuoja amžiaus tarpsnių ypatumų įtaką asmenybės tapsmui. Kad mokinio asmenybės ugdymas nepamokinėje veikloje būtų efektyvus, organizuojant tą veiklą, būtina atsižvelgti į amžiaus tarpsnių ypatumus.

Kūrybinio aktyvumo ir iniciatyvumo principas

Pedagogikoje teigiama, kad vienas iš svarbiausių ugdymo uždavinių yra mokinių kūrybinių gebėjimų ugdymas, įgimtųjų kūrybinių galių plėtojimas. Svarbūs kūrybiškumo apibrėžimo komponentai yra lankstus mąstymas ir sklandžiai kuriamos idėjos, bet svarbiausia kūrybiškumo ypatybė – originalumas (Gage, Berliner, 1994).

S. Dzenuškaitės (1991) teigimu, kūrybiniams gebėjimams ir iniciatyvai pasireikšti dideles išgales teikia mokinių dalyvavimas meno saviveikloje. Dalyvavimas meno saviveikloje mokinio laisvalaikį daro turiningą, tačiau pastebėta, kad menkos idėjinės ir meninės vertės saviveikla daro didelę žalą asmenybei. Todėl meno saviveiklai turi sėkmingai, nuosekliai ir kryptingai vadovauti profesionaliai pasirengę, gero estetinio skonio vadovai.

L. Jovaišos (1995) manymu, kūrybingumo principas auklėjimo veikloje realizuojamas skatinimu:

1) laisvai reikštis įgimtam spontaniškumui,

2) susiformuoti kūrybinės veiklos pastovius motyvus,

3) adekvačiai ir kritiškai vertinti mokslinės, techninės, meninės bei literatūrinės kūrybos produktus,

4) įžvelgti kūrinių dvasines vertybes ir jas išgyventi.

1.4.3. Vaikų ir paauglių papildomojo ugdymo organizavimas atsižvelgiant į amžiaus psichologinius ypatumus

Pedagogai ir psichologai visada akcentuoja amžiaus tarpsnių ypatumų įtaką asmenybės tapsmui, pabrėždami veiklos reikšmę paties žmogaus raidai. Kad mokinio asmenybės ugdymas nepamokinėje veikloje būtų efektingas, organizuojant tą veiklą, būtina atsižvelgti į amžiaus tarpsnių ypatumus.

Psichologų (Žukauskienė, (1996), Gage, Berliner, (1994), Gučas (1990)) teigimu, viduriniąja vaikyste vadinami septintieji–vienuoliktieji vaiko gyvenimo metai. Šiuo laikotarpiu tobulėja vaiko loginis mąstymas, suvokimas, lavėja vaizduotė, dėmesys ir atmintis, kalbiniai sugebėjimai, plečiasi žodynas. Mokymasis tampa pagrindine vaiko veikla. Konkrečių operacijų stadijoje, maždaug nuo 7 iki 11 metų, vaikai gali atlikti įvairias logines operacijas, bet tik su konkrečiais daiktais. Operacija yra tam tikras veiksmas – manipuliavimas objektais arba jų atspindžiais sąmonėje. Bet 7–11 metų vaikui dar labai sunku abstrakčiai mąstyti.

Dar prieš ateidamas į mokyklą vaikas nori mokytis. Atsiranda poreikis būti mokiniu. Vaiką išjudina veikti ir jį reguliuoja pats klasės, mokyklos gyvenimas. Todėl šio amžiaus vaikams reikia dažnai organizuoti sėkmę, kuri palaikytų ir sužadintų didesnį aktyvumą. Sėkmės suvokimui labai svarbus yra mokinio veiklos rezultatų vertinimas (Tilindienė, 2001, 40 p.).

Anksti išryškėja individualūs psichiniai vaikų ypatumai, nuo kurių iš dalies priklauso mokymosi sėkmė. Prie tų ypatumų priklauso gebėjimai. Jie susiję su įgimtais biologiniais pradmenimis, su gabumų užuomazgomis, bet nėra fatališkai jų nulemti, nes lavėja mokantis ir dirbant. Specialių sugebėjimų raidai didžiulę įtaką turi atmosfera, kuri gaubia vaikystę. Tą atmosferą sukuria pirmiausia šeima, namų aplinka, tradicijos.

Kalbinis ir muzikinis vaiko intelektas susiformuoja anksčiausiai – ankstyvoje vaikystėje. Jaunesniame amžiuje muzikiniai gebėjimai intensyviai vystosi ir pilnai atsiskleidžia paauglystėje. Taigi pradinė mokykla – tai vaiko muzikinio ugdymo pagrindas, kur galutinai susiformuoja muzikinė klausa ir muzikinės kalbėsenos įgūdžiai. Amerikiečių mokslininkas E. Gordonas vaiko muzikinius gabumus iki devynių metų vadina lavinamaisiais. Ir kadangi po devynerių metų aplinkos faktorius nebeturi įtakos vaiko muzikiniams gabumams, tai jie pavadinti stabiliaisiais. Taigi, jei pradinėse klasėse minėtos savybės nebuvo lavintos, vėliau muzikos mokyti tampa labai sunku (Jautakytė, 1998, 204–211 p.).

Jaunučių choras – tai 1–4 kl. mokiniai, arba pradinukai. Tokio amžiaus tarpsnio vaikai dainuoja su dideliu noru. Labiausiai jie mėgsta smagaus ritmo šiuolaikines daineles. Bet jų repertuare šalia šiuolaikinių dainelių yra taip pat lenkų vaikų folkloras: liaudies dainos, žaidimai, rateliai.

S. Čepienės (1997) teigimu, tradicinės kultūros pradmenis vaikas nuo mažų dienų gauna šeimoje, gimtojoje aplinkoje. Ateidamas į mokyklą, jis iš namų atsineša įgyta patirtį, savo šeimos įpročius ir papročius. Mokykla plečia jo akiratį, jis įgyja žinių, fiziškai bei protiškai bręsta, kartu formuojasi jo elgesio normos, pažiūros, tautinė sąmonė.

Muzikinis auklėjimas, anot A. Šetikienės (2001), turtina vaikų dvasinį pasaulį, daro juos jautresnius grožiui, menui, visuomeniniame gyvenime, buityje. Mokykloje vaikai lavinami naudojant įvairias muzikinės veiklos formas: muzikos klausymą, dainavimą, ritmiką, grojimą ir kūrybos pradmenis. Dainavimas formuoja ugdytinių požiūrį į muziką, jų estetinį santykį su aplinka, gyvenimu. Šio emocinio poveikio jėga slypi žodinio teksto ir muzikinio garso sintezėje.

Muzika traktuojama kaip viena iš svarbesnių kultūrinio žmogaus ugdymo priemonių. Nuo pat mažens ji turi padėti vaikui eiti į tautos kultūrą jam prieinamais būdais, perteikti jaunajai kartai kultūrinį palikimą. Per individualią muzikinę patirtį, veiklą vaikas “įauginamas” į tą kultūrą. Muzikos dėka plečiasi vaikų akiratis, pilnėja žinių bagažas. Ypač reikšmingas vaikų folkloras. Tai ne tik puiki muzikavimo mokykla, bet ir etinių bei dvasinių vertybių, perteiktų simboliais, perdavimo priemonė.

Liaudies apeigos, papročiai ir tradicijos – tai kultūros atmintis, kuri nuo pat lopšio turėtų lydėti žmogų. Vaiko suartinimas su ja, šiuolaikiškas įvertinimas ir atskleidimas būtinas kultūros raidai ir jos pažangai.

I. Kneižienės (2001) teigimu, popamokinė veikla teikia daug galimybių ugdyti bendravimo meną, bendradarbiavimo kultūrą. Bendravimas esti pozityvus, kai pats mokytojas ne tik moka klausyti, patikslinti, klausinėti, pasidžiaugti, įvertinti ugdytinį, bet ir stengiasi padėti kiekvienam drovesniam, santūresniam vaikui įveikti bendravimo baimę. Todėl svarbu:

1) skatinti ugdytinius pasireikšti;

2) nekelti jokių sąlygų, kad jie save išreikštų;

3) atsižvelgti į kitų vaikų daromą įtaką;

4) taip bendrauti, kad vienį kitiems padėtų;

5) skatinti įvairius saviraiškos būdus.

Svarbu, kad pedagogai patys mokytųsi ir mokytų vaikus partnerystės sąveikos. Ugdymo procesas turi būti orientuotas į patį ugdytinį.

Popamokinėje veikloje modeliuojami ugdytinių santykiai su visuomene, kitais žmonėmis ir pačiais savimi, formuojamas požiūris į tam tikrus gyvenimo dalykus. Autorės manymu, kad šį veikla veiksmingai formuotų mokinių asmenybę, ją būtina subtiliai „instrumentuoti“, t. y. pedagogas turi maksimaliai išnaudoti visus savo profesinio meistriškumo komponentus –psichologinę ir pedagoginę erudiciją, nepasimesti kasdieninių darbų rutinoje, turėti aiškų tikslą ir strategiją, o svarbiausia – parinkti tinkamas ugdytiniams ir pačiam pedagogui ugdymo formas, metodus bei būdus.

8–11 klasių choras – tai grupė paauglių 14–17 metų. R. Žukauskienė (1996), apibūdindama paauglystę, teigia, jog paauglystės amžiaus ribos yra labai sąlygiškos, dažniausiai tarp 12 ir 18 metų. Paauglystę ji skirsto į ankstyvąją – tarp 12 ir 14 metų, 15–ieji metai – lyg pereinamasis tarpsnis, o 16–18 metai – vėlyvoji paauglystė.

Iš to matome, kad 8–11 kl. choro moksleiviai priklauso pereinamajam tarpsniui iš ankstyvosios paauglystės į vėlyvąją.

A. Gučas (1990) teigia, kad paauglystėje įvyksta reikšmingų fiziologinių organizmo kitimų (lytinis brendimas), padidėja ūgis. Intensyvus lytinis brendimas paauglystėje, taip pat ūgio kitimas susilpnina organizmo atsparumą ligoms, padidėja jautrumas dirginimams. To nėra ten, kur tinkamai organizuotas paauglių darbas ir poilsis, kur berniukai ir mergaitės gali turiningai praleisti laisvalaikį.

Bet psichikos persitvarkymą lemia ne fiziologiniai veiksniai, o socialiniai – nauji vaiko poreikiai ir motyvai, kuriuos realizuojant jam tenka susidurti su įvairiomis kliūtimis. Tas susidūrimas lemia vaiko socializacijos procesą.

Paauglys ieško savo asmeninio tapatumo. Tam procesui būtina ypatinga dinaminių veiksnių sąveika, apimanti tiek paveldimumą, tiek aplinkos veiksnius.

R. Žukauskienės (1996) teigimu, dabartinis paauglys, formuojantis tapatumui, išgyvena sudėtingą periodą. Greitai keičiantis socialinėms normoms, tobulėjant technologijai, paauglys gali nustoti pasitikėti tais suaugusiais, kurių vertybės, įsitikinimai atrodo pasenę, neatitinkantys naujausių laimėjimų. Todėl paauglys nežino, kuria kryptimi jam pasukti, kaip išspręsti problemas, susijusias su jo tapatumu.

Todėl, dirbant su paaugliais, reikia juos gerbti, pasitikėti, būti taktiškais, pripažinti jų žmogišką orumą ir tam tikrą savarankiškumo teisę. Kad darbas vyktų sklandžiai ir būtų geri santykiai tarp moksleivių ir mokytojų, reikia nepamiršti būtent šio paauglystės tarpsnio ypatumo.

Paauglys, išsilaisvinęs iš tėvų, vis daugiau prisiima bendraamžių vertybes. Taip atsiranda savotiška paauglių subkultūra su savo nuostatomis, elgesio taisyklėmis bei madomis. Susiformuoja tarsi atskira paauglių visuomenė.

Paaugliams labai reikalingas glaudus bendravimas su bendraamžiais, jų parama. Ypač stipri bendraamžių grupės įtaka gali būti tada, kai paauglys gauna nepakankamai dėmesio šeimoje, o taip pat, kai bendraamžių grupė paaugliui patraukli (Želvys, 1994).

Bendraamžių grupės padeda paaugliui užmegzti ryšius su priešingos lyties asmenimis. Bendraudami berniukai ir mergaitės tartum tyrinėja vieni kitus. Imama domėtis savo išvaizda (Gučas, 1990, 245–254 p.). Didžiausią žalą, autoriaus nuomone, paauglio socialinių moralinių ypatumų formavimuisi daro neturėjimas ką veikti, nuobodžiavimas ir pramogų ieškojimas nuoboduliui išvaikyti. Vaikai dažnai turi dar kokių nors pašalinių įdomių darbų, kurie irgi reikalauja laiko ir rimtų pastangų. Tai gali būti muzikos, piešimo pamokos, sportas ir panašiai.

S. Dzenuškaitės (1991) manymu, kūrybiniams gebėjimams ir iniciatyvai pasireikšti dideles išgales teikia mokinių dalyvavimas meno saviveikloje. Jis mokinio laisvalaikį daro turiningą, tačiau pastebėta, kad menkos idėjinės ir meninės vertės saviveikla daro didelę žalą asmenybei. Todėl meno saviveiklai turi sėkmingai, nuosekliai ir kryptingai vadovauti profesionaliai pasirengę, gero estetinio skonio vadovai.

Pedagogai turi atsižvelgti į tai, kad paauglių asmenybės raidai svarbią reikšmę turi didėjantis:

· poreikis pažinti, suprasti ir vertinti save;

· domėjimasis gyvenimo prasmės, laimės, draugystės ir meilės klausimais, žmonių santykiais;

· jautrumas ir žmoniškumas bet kokioje veikloje, bendraujant su visais žmonėmis;

· saviauklos poreikis.

Įsitvirtinant šiems poreikiams, paauglys pradeda kritiškai vertinti aplinką, žmones ir save. Iš artimųjų žmonių, iš literatūros ir kitų meno kūrinių veikėjų patinkamų bruožų paauglio sąmonėje pradeda formuotis teigiamas dorovinis idealas, kuris daug lemia šio amžiaus mokinių auklėjimo nepamokinėje veikloje efektyvumą (Dzenuškaitė, 1991).

Choro vadovas, kaip ir kiekvienas kitas mokytojas dirbantis su vaikais, privalo gerai žinoti amžiaus tarpsnio ypatumus. Jis privalo ne tik tinkamai parinkti repertuarą, kas turi lemiamą reikšmę, bet ir tinkamai elgtis su moksleiviais. Teisingai nustatyti santykiai su paaugliais bus sėkmingo ir efektyvaus darbo sąlyga. Nereikia pamiršti, kad mokytojo elgesys yra nuolatos kritiškai vertinamas.

1.4.4. Darbas su choru – į raišką orientuotas procesas
Mokykla turi daug galimybių puoselėti etninę kultūrą, kad išlaikytų mokinių tautinį tapatumą. Tai ir per pamokas ir nepamokinėje veikloje: etnografiniame būrelyje, mokyklos chore, renginiuose bei vakaronėse.

Choras, greta muzikos pamokos mokykloje, yra veiksminga masinio muzikinio ugdymo forma. Todėl jis yra svarbi papildomojo muzikinio ugdymo forma, turinti visas galimybes realizuoti ir veikti moksleivio muzikinę kultūrą.

Mokykloje yra didelis lenkų folklorinis ansamblis “Jutšenka” (Aušrinė), kuris susideda iš choro bei kelių šokėjų grupių. Šiemet ansamblis švęs savo 30–metį. Apie jį buvo rašyta periodinėje spaudoje. Būtent iš šito vaikų folklorinio ansamblio užaugo dabar Lietuvoje žinomas suaugusiųjų folklorinis ansamblis “Wileńszczyzna”. Šiuo metu “Jutšenkos” choras tai 8-11 kl. moksleiviai. Choro repertuaro trečdalį sudaro lenkų folkloras. Choras koncertuoja kartu su šokėjais arba atskirai įvairiuose mokyklos renginiuose.

Kokiu būdu choras prisideda prie tautinių tradicijų puoselėjimo? Šiuo metu aktualus pedagogų uždavinys – ieškoti būdų, kaip interpretuoti kultūros tradicijas mūsų dienų aplinkoje. Mokyklose stiprėja poreikis atgaivinti kalendorines šventes. Tai – Užgavėnių karnavalai, Velykinių margučių ridenimas, kapų tvarkymas prieš Vėlines, Kalėdų eglutės papuošimas ir pan. Tačiau, pamiršus etninių tradicijų savitumą, jų prasmę ir keičiant juos naujais papročiais, ateinančiais iš Vakarų, kyla pavojus, kad tautinės tradicijos gali išnykti (pvz. Kūčių, kaip tradicinės šeimos šventės, papročiai arba Vėlinių tradicija, kurią mėginama keisti Helovyno pramogomis). Ugdymo tikslams labai svarbu panaudoti etnines ir bendrąsias vertybes, užkoduotas kalendorinėse šventėse. Ruošiantis šioms šventėms ugdomas grožio suvokimas, lavinama moksleivių saviraišką, jų meniniai gebėjimai, poreikis pažinti, interpretuoti ir tęsti kultūros tradicijas (Čepienė, 2001).

Popamokinėje veikloje jaunučių choro repeticijose šalia dainų mokomi ir žaidimai. Jie paįvairina veiklą. Pradinukai dar negali visą repeticiją vien dainuoti, nes jie mėgsta judėti, todėl vaikams tinka žaidimai. Mes stengiamės mokytis tradicinius lenkų liaudies žaidimus, kad tuo pačiu puoselėtume tautines tradicijas.

Liaudies vaikų žaidimų pedagoginę reikšmę galima apibūdinti taip: geriausieji žaidimai – puikus pedagoginio meistriškumo pavyzdys. Visi jie vaiką ko nors moko, suteikia daug džiaugsmo, yra paprasti, vaizdingi, atitinka vaikų amžiaus ypatybes ir interesus.

L. Michalikova (1976) lenkų liaudies žaidimus skirsto taip:

1. Rateliai.

2. Žaidimai–dainos.

3. Varžybiniai žaidimai.

4. Žaidimai su kamuoliu ar kitu daiktu.

Jaunučių choro užsiėmimuose mokomės ratelių arba žaidimų–dainų.

Yra keletas žaidimų rinkinių: E. Piaseckio (1922), L. Michalikovos (1935 ir 1976), G. Dombrovskos (1991). Ten randamas tikslus žaidimų aprašymas su schemomis bei nuotraukomis. Galima greitai juos išmokti ir nesunku įsiminti.

Liaudies žaidimai ir rateliai supažindina vaiką su savo tautos etnine kultūra, formuoja vaikų dvasinį pasaulį, lavina protinius, fizinius, meninius sugebėjimus, skleidžia savo tautos kultūrą.

Taip pat jaunučių choro repertuare yra vaikų liaudies dainų. Dainų atlikimo kokybei didelę reikšmę turi ir tai, kiek pamėgta ir kaip patinka vaikams daina, jos žodžiai. Didelę reikšmę čia turi vadovo sugebėjimas pateikti liaudies dainą. Jei ji pamėgiama, tai ir dainuoti sekasi kur kas geriau, ir puikiai skamba. Nuo seniausių laikų jaunosios kartos muzikinis auklėjimas rėmėsi pirmiausia pačios liaudies mokykla – liaudis iš kartos į kartą kūrė ir perdavė muzikines tradicijas. Tai buvo stipri ir tvirta mokykla, iš kur žmonės pasisemdavo dvasingumo, gerumo, doro elgesio.

Dabar gi vaikams, o ypač paaugliams, trūksta dvasingumo. Jis yra neatsiejamas nuo muzikinės kultūros. Žmonės pradėjo pamiršti liaudies dainą, apskritai dainavimą.

Liaudies dainos poreikis yra labai didelis. Liaudies daina – lyg ir antroji kalba. Gerai, kai mokykloje jau pradinėje klasėse muzikos mokytojas sugeba įdiegti vaikams tą meilę, tą pagarbą liaudies dainai. Vaikai, ypač pradinėse klasėse, labai imlūs gėriui. Čia vėlgi daugiausiai priklauso nuo paties mokytojo, nuo jo sugebėjimo sudominti ir pateikti. Todėl, dirbant su jaunučių choru, labai svarbu įskiepyti meilę liaudies dainai. Tai lyg pamatas visam tolimesniam darbui.

“Koks varganas dvasinis pasaulis žmogaus, kuris vaikystėje negirdėjo motinos lopšinės, nedainavo liaudies dainų. Su liaudies daina, skambėjusia vaikystėje, siejasi visos žmogaus dvasinės vertybės, reikšmingos jam pačiam ir kitiems” – sakė Justinas Marcinkevičius.

Mūsų mokykloje kasmet ketvirtos klasės rodo Kalėdų vaidinimą (“Jasełka”) apie tai, kaip arklidėje ėdžiose gimė Kristus. Vaidinimas būna parengtas pagal tam tikrą scenarijų arba sukomponuotas mokytojų. Vaidinimo metu dainuojamos kalėdinės giesmės. Choristai taip pat dalyvauja vaidinime, jie dažniausiai būna piemenukais arba angelėliais ir gieda kalėdines giesmes. Kalėdų proga vyresniems moksleiviams mokykloje rengiama vakaronė, kurioje dalyvauja 8-11 klasių choras. Vakaronės metu skaitovai skaito apie Kūčių bei Kalėdų tradicijas, o choras laikas nuo laiko gieda kalėdines giesmes. Taip pat 8-11 klasių choristai puoselėja kalėdojimo tradiciją pagal stilizuotus autorinius scenarijus, kur vaidyba jungia ritualinius posakius, linkėjimus šeimininkams, pokštus bei kalėdinių giesmių giedojimą. Taip choristai prisideda prie tautinių tradicijų puoselėjimo.

Laukdami Užgavėnių, chore išmokstame vieną kitą Užgavėnių dainą. Mūsų pradinėje mokykloje Užgavėnių šventę organizuoja ir praveda pradinių klasių mokytojos. Jaunučių choras aktyviai dalyvauja persirengėlių karnavale ir lankosi pas žmones.
Labai prieinama chorui atkurti liaudies tradiciją – tai paruošti Užgavėnių paveikslą, remiantis autoriniu scenarijumi. Geras dainavimas labai pagyvina vaidybą. Tokį Užgavėnių paveikslą choro moksleiviai demonstruoja mokykloje, miestelio kultūros namuose, vaikų darželyje. Persirengėlių būrys, rodydamas scenarijaus fragmentus, lankosi pas žmones.

Miestelyje per Užgavėnes vaikšto nemažai persirengėlių būrių, bet įspūdingiau atrodo tie, kurie paruošė vaidybą bei dainavimą pagal tam tikrą scenarijų. Nors autoriniai scenarijai tik stilizuojasi į liaudies tradiciją, bet būtent jie padeda mums ją atgaivinti bei puoselėti. Tokiu būdų choro moksleiviai gali puoselėti Užgavėnių tradiciją.

Artėjant Velykoms, vaikai mokėsi marginti kiaušinius, darė šiaudinius paukščiukus, tad šioje šventėje visą savo kūrybą ir nuveiktą darbą eksponuoja nedidelėje parodėlėje. Netrukus po Velykų pradinėje mokykloje yra rengiama Margučio šventė. Jaunučių chore yra giedamos velykinės giesmės.

Kaip gali puoselėti tautines Velykų tradicijas moksleivių choras “Jutšenka”? Norint tęsti tradiciją, reikia visų pirma ją žinoti. Mokykloje organizuojama vakaronė, kur aiškinami Velykų papročiai, jų šaknys. Populiarus yra margučių konkursas. Vakaronė gali būti paįvairinta Velykinių giesmių giedojimu. Choras atlieka bažnytines Velykines giesmes bei šiuolaikines velykines dainas. Choro repertuare yra papročio vaikščioti su žalia šakele (Chodzenie z gaikiem) inscenizacija. Ji remiasi 5 autentiškomis dainomis, bei eiliuotais linkėjimais, kurie buvo atliekami šeimininkams. Daina “Gaik” buvo dainuojama einant. Šito papročio choras miestelyje atgaminti nebando, tačiau pailiustruoja renginio metu. Tokiu būdu choras prisideda prie tautinių tradicijų puoselėjimo.

Ir štai ateina gegužė, o su ja – Motinos diena. Jaunučių choras taip pat dalyvauja koncerte Motinos dienos proga. Reikia nuo mažens pratinti vaiką gerbti mamą, būti jai dėkingam už visus rūpesčius ir gerą jos širdį. Jaunučių choras tame koncerte atlieka dainas mamai. Vaikai įteikia mamoms pavasarinių gėlių puokštes. Štai tokios galimybės puoselėti tautines tradicijas su jaunučių choru. Senieji papročiai ir tradicijos turi natūraliai sietis su šios dienos kultūros pasiekimais. Svarbu auklėti žmogų, ugdyti atitinkamus įsitikinimus, mokyti mylėti ir gerbti gimtąjį kraštą ir tėvų tradicijas, o ne atlikti nepatrauklų spektaklį privalomam renginių planui.

Motinos dienos proga mokykla paruošia koncertą, kuris vyksta kultūros namuose. Šalia kitų atlikėjų, koncerte aktyviai dalyvauja choras. Atliekamos dainos apie motiną, pavasarį bei liaudies dainos. Mamos taip pat būna pagerbtos pavasario gėlių puokštėmis. Šitaip choro moksleiviai puoselėja šią gražią tradiciją.

Šiandien mėgėjų chorų egzistavimas daug daugiau negu anksčiau priklauso nuo pačių dainininkų interesų, poreikių negu nuo vadovų pastangų. Chorinis menas kaip asmeninė vertybė pasireiškia tada, kai konkrečiame sociokultūriniame kontekste tampa savirealizacijos poreikių tenkinimo priemone ir būdu. Todėl svarbu garantuoti, kad jo funkcionavimas taptų gyvybingas ir prasmingas visuomenei bei žmogui (Kievišas, 2001, 80 p.).

Dainavimas padeda ugdyti estetinius vaikų jausmus, muzikinį skonį. Dainoje jungiasi du svarbus menai: muzika ir poezija. Ši muzikos ir žodžio harmonija labai svarbi pedagoginiu požiūriu: dainavimas sėkmingai sprendžia ne tik muzikinio lavinimo, bet ir muzikinio auklėjimo uždavinius. Todėl dainavimą visada didžiai vertino garsieji pedagogai humanistai (J. H. Pestalocis, J. A. Komenskis, Ž. Ž. Russo ir kt.). Priklausomai nuo suvokto dainos turinio dainuojant visada kyla atitinkami emociniai išgyvenimai, turtinami vaiko jausmai. Įžymus pedagogas K. Ušinskis savo „Pedagoginėje antropologijoje“ rašė, kad estetinis ir dorovinis jausmas neatskiriami.

Dainos, jausmais veikdamos vaiko sąmonę, jos yra puiki dorovinio auklėjimo priemonė. Įžymus kompozitorius ir pedagogas Z. Kodajus, kurio idėjomis plačiai remiamasi daugelio šalių muzikinio auklėjimo programose, vaikų dainavimą laiko raktu į didžiojo meno paslaptis. Dainavimas priklauso prie tos muzikinės veiklos, kurios procese formuojasi vaiko estetinis santykis su gyvenimu ir muzika, turtėja jo emocijos, ugdomi sensoriniai gabumai, tobulėja vokalinės galimybės. Dainuojant stiprėja vaiko interesai ne tik dainai, bet ir muzikai apskritai.

Šiuolaikinės humanistinės psichologijos ir pedagogikos atstovų (tarp jų J. Kievišo) darbai rodo, kad ypač reikalinga rūpintis asmenybės saviraiška (savirealizacija). Būtent ji jungia visus žmogaus vertybinio tapsmo aspektus. Jau A. Maslow žmogiškųjų poreikių sistemoje saviraiškai skiria svarbiausią vietą – vaikų saviraišką apibrėžia kaip atitinkančią jų psichinę būklę, savitą raiškos būdą, padedantį emocijoms išsilieti. Tik giliai emociškai išgyventos vertybės įeina į motyvacinę asmens struktūrą.

Meno poveikis asmenybei pasiekiamas ne tik rūpinantis meninio ugdymo, švietimo dalykais, bet ir ugdant vaiko dvasingumą apskritai, plečiant minčių ir jausmų skalę. Meno suvokimas ugdo gerąsias vaiko savybes, plečia estetinį suvokimą, emocinę kultūrą, padeda įsisavinti socialines vertybes ir normas.

Kas tos aukščiausios vertybės? Aukščiausių vertybių tarpe yra grožis, teisingumas ir gėris. Jas papildo krikščioniškosios vertybės: meilės, taikos ir laisvės. Norint sukurti žmoguje humaniškumą, reikia siekti, kad šios universalios vertybės būtų giliai pajaustos ir pilnai suprastos jaunystėje. Neįsisavinęs aukštų vertybių žmogus negali tapti asmenybe.

Etninė kultūra pasitelkiama kaip atsvara masinei kultūrai. Tuomet vėl pradeda aiškėti etninės kultūros gynybinės ir tapatumą įtvirtinančios funkcijos svarba. Asmens muzikinės kultūros ugdymas būtent tautinės aplinkos kontekste yra svarbi laikmečio iškelta asmenybės ugdymo problema. J. Kievišas tvirtina, kad „norėdami pritaikyti choro veiklą šių dienų žmogaus poreikiams tenkinti, turime suvokti ne tik šią problemą, bet ir jos prielaidas, t. y. suvokti tautinę kultūrą kaip asmeninę vertybę, kuri lemia ir chorinės kultūros reikšmės sampratą“ (Kievišas, 2001, 80 p.).

Antropocentrinės orientacijos procesas yra orientuotas į raišką. Repeticijų metu stengiuosi sukurti draugišką, nuoširdžią atmosferą. Labai svarbu choristams sudaryti palankias sąlygas, kur jie galėtų tenkinti savo realizacijos poreikius.

Vertybių aktualizavimo, veiklos prasmės suvokimo sąlygomis atsiranda ypač didelės galimybės asmeninei raiškai, asmenybės sklaidai. Raiška aktuali padidėjusiam šiandieninio jaunimo interesui muzikuoti. Meninę veikla reikia tinkamai organizuoti, nes tik tada ji daro teigiamą poveikį asmenybei. Jeigu proceso centre norime matyti mokinį, tai pirmiausia turime skatinti jo aktyvumą, jo sklaidą.

Pristatydama dainą, suteikiu pagrindinę informaciją apie ją. Jeigu tai liaudies daina, leidžiu atspėti, kokiam etniniam regionui ji priklauso. Taip pat aiškinu, kodėl liaudies menas mūsų laikais yra mums reikšmingas. Todėl, kad kiekviena epocha eksponuoja savo vertybes, o etnokultūra tai – kultūros pamatas.

Gerai organizuotas pedagoginis procesas privalo suderinti raiškos bei pažinimo tikslus. Raiška ir pažinimas turi išlikti tarpusavyje susiję bei vienas kitą veikiantys procesai, jeigu norime mokymą išlaikyti į asmenybės brandą orientuotu procesu (Kievišas, 1997, 31–32 p.).

Bandome interpretuoti kūrinį. Atlikimo mene vienas svarbiausių dalykų yra muzikinio teksto įprasminimas. Labai svarbus yra dainos žodinis tekstas. Bendrai jį nagrinėjame. Po to ieškome ryšio tarp melodijos ir žodinio teksto. Pati melodija turi prasmę, kelia emocijas. Todėl interpretuodami, mokiniai patys ieško išraiškos priemonių. Loginis žodžio kirtis sakinyje, ar padainuotoje frazėje leidžia sureikšminti šį žodį. Emocinį krūvį ar emocinę galią žodžiui suteikia pilnas, ryškus jo supratimas ir išgyvenimas, pajauta. Kartu ieškome loginių akcentų. Aptariame dainos tekstą ir kas labai svarbu – iškeliame problemą. Modeliuoju vertybių sistemą.

Siekiant atrasti užfiksuotą meninės dramaturgijos logiką, muzikos tekstas analizuojamas. Didelę reikšmę turi muzikinė forma. Ji susijusi su turiniu ir vienos be kito neegzistuoja. Tokiai veiklai reikia ne tik žinių, bet ir muzikos vertinimo patirties, priemonių reikšmių sampratos, pojūčio. Tai ir pažinimo, ir raiškos bendras rezultatas. Kartu šios užduotys turėtų veikti vaiko brandą. Į vaiko brandą orientuotas muzikinio ugdymo procesas, grindžiamos sociokultūrinės integracijos tikslais, turi kurti bazę kaskart vis kokybiškesniam muzikos kūrinių pažinimui, muzikinės kultūros pasisavinimui (Kievišas, 1997, 46–47 p.).

Muzikinė veikla sukelia žmogui estetinį jausmą. Žodžių prasmę reikia sutapatinti su melodija. Būtina siekti kokybiškos meninės veiklos, leidžiančios moksleiviams patirti estetinius išgyvenimus. Meninius išgyvenimus galima patirti per pasiektą meninį rezultatą. Norint, kad moksleivis, dalyvaudamas meninėje veikloje, patirtų reikšmingų estetinių išgyvenimų, jam būtina suteikti reikiamų žinių, įgūdžių ir gebėjimų, leidžiančių užtikrinti būtiną meninės veiklos kokybę. Čia vyksta darbas dėl švaraus tribalsio intonavimo, geros dikcijos, taisyklingo kvėpavimo bei frazavimo. Bendraujantieji su muzika tartum „užsikrečia“ joje koduojamais jausmais. Įsigyvenęs į muziką, žmogus perima to muzikinio herojaus jausmus. Mokymo procese yra iškeliama gyvenimo patirtis, įgyjama žinių, kurie jungiasi su emociniais išgyvenimais, poreikiais. Muzikos suvokimas – tai ir savojo aš pažinimas. Muzikos pergyvenimų susiejimas su asmenybe, dvasinėmis būsenomis ypač padeda mokiniams pažinti save, savo vidinį pasaulį.

Meninė veikla yra į raišką orientuota veikla. Muzikinė raiška siejasi su kokybiškesnio ir profesionalesnio dainavimo siekiais. Estetiškumo lygmenyje tobuliname muzikinį tekstą, tobuliname tribalsio dainavimo atlikimo įgūdžius. Jeigu mokiniai pajautė ir išgyveno estetinėmis emocijomis muzikos kūrinio turinį, tai reiškia jį suvokė. Įgyta patirtis įgalina atpažinti kūrinio fiksuotas vertybes. Estetiškumo lygmuo yra pasiektas, jeigu nustatytas santykis su dainuojamu kūriniu.

Meniškumo lygmenyje reorganizuojamos dvasinės vertybės. Jos yra apmąstytos ir įprasminamos. Jausmų dorovinę charakteristiką sąlygoja ne šiaip išgyvenama emocija, o daiktinis jausmų kryptingumas. Todėl ir muzikos – jos išraiškos priemonių ir kūrinio visumos – estetiniai išgyvenimai nėra lygiareikšmiai jausmų gilumo požiūriu. Žemesnio lygio estetiniai jausmai, pavyzdžiui, gėrėjimasis ritmais, sąskambiais, dar savaime neturi dorovinės charakteristikos. Estetiniai jausmai, kylantys išgyvenant muzikos kūrinio visumą, yra aukštesnio lygio, jie sudarant atitinkamos pedagogines situacijas, veda į aukštesnį dorovinių jausmų bei dorovinių nuostatų lygmenį. Kad veikčiau mokinių dvasingumą, sudarau kontekstą, kur turiu jiems poveikį. Stengiuosi kuo ilgiau išlaikyti chorą tam tikroje emocinėje būsenoje. Tik giliai išgyventa emocija turi poveikį asmenybės vertybių pasisavinimui. Kūrinys veikia dvasinę sistemą. Dvasingumo lygmenyje vertybių sistema realizuojasi, vertybės keičiasi ir yra poveikis asmenybės tapsmui. Asmenybė tobulėja, nes pozityvus poveikis lieka.

Daina atveria dideles galimybes kultūrai pasisavinti. Kai proceso centre yra mokinys, jo poreikiai, interesai, patirtis, dominuoja siekiai: kūrybinė raiška, laisva mokymosi aplinka. Asmeninė raiška bus grindžiama dvasinėmis vertybėmis. Dainos turinio perteikimas, jeigu jis grindžiamas nuoseklia patirties plėtote, jeigu yra raiškos būtinybė, o ne formaliai mokiniui primestas reikalavimas, žymi naują asmenybės brandos pakopą (Kievišas, 1997, 142 p.).

Kad choro repeticijos poveikis būtų visybiškas, turiu sujungti dvi sistemas: meno ir pedagoginio proceso. Menas turi būti kuriamas čia ir dabar. Pedagoginis procesas turi skatinti aktyviai realizuoti meną, tik tada yra visybiškas poveikis – vaiko kultūra keičiasi. Su savo intervencija galime daryti poveikį asmenybės tapsmui. Tačiau tas poveikis yra netiesioginis, bet organizuoto konteksto dėka. Jeigu tokio poveikio nedarome, tai tik perteikinėjame žinias.

Dirbdama su choru, stengiuosi saugoti choristų interesą choriniam dainavimui ir nuosekliai ugdyti asmens muzikinę kultūrą. Tuomet profesionalumo siekis yra vertinamas kaip procesas, orientuotas į choristo muzikinės savirealizacijos poreikius, patirties ir galių, apskritai asmens muzikinės kultūros kaitą.

Mokytojas turi didelę įtaka besivystančiai vaiko asmenybei. K. Ušinskis teigė, kad asmeninis mokytojo pavyzdys – tai vaisingas, jauną sielą apšviečiąs saulės spindulys, kurio niekuo neįmanoma pakeisti (Ušinskis, 1959, 121 p.).

Negalima pamiršti, kad mokinys – tai ne tik mokslinę informaciją kaupianti sistema, bet asmenybė, kuri pradėjo gilintis į moralės klausimus, stebėti vienmečius bei suaugusius ir ieškoti modelio savo asmenybei. Reikia stengtis būti jam geru pavyzdžiu. Ypač paaugliai ima analizuoti suaugusiųjų elgesį, lyginti jų poelgius su suvokiamomis moralės normomis (Gučas, 1990, 229 p.).

A. Gučo (1990) tyrimai rodo, kad mokiniai labai vertina mokytojo linksmumą, gerą nuotaiką, gyvumą, jiems patinka kantrumas ir teisingumas. Ypač svarbu mokytojo pasitikėjimas mokiniu. Taigi paaugliai labai vertina mokytojo gebėjimą teigiamai santykiauti su jais, jautrumą, nuoširdumą, teisingumą, pasitikėjimą ir kitas moralines savybes. Jos padeda mokytojui rasti kelią į mokinio širdį, kitaip tariant, mokinys pats linksta prie tokio mokytojo, tikėdamasis, kad šis supras sunkius jo išgyvenimus bei negandas. Bendraudamas su mokiniu, toks mokytojas tiki savo moralinėmis vertybėmis, jų poveikiu. Savo pasitikėjimu jis verčia mokinį sekti tomis vertybėmis.

Pedagogas privalo turėti teigiamas nuostatas į moksleivius, privalo skatinti teigiamą mokinių savivertę. Motyvacijos teorijos vienbalsiai teigia, jog teigiama savivertė – būtina mokymosi sėkmės ir aukštos motyvacijos sąlyga (Gage, Berliner, 1994).

Mokytojui, kuris yra paauglio mėgstamas ir gerbiamas, bus daug lengviau įtraukti paauglį į nepamokinę veiklą, jį sudominti ir rasti bendrą kalbą. Tuo tarpu paauglio nevertinamas mokytojas turės keblumų, nes paauglys yra linkęs klausyti tik tokio žmogaus, kuriuo jis žavisi, kuris jam yra pavyzdys. Taigi nuo mokytojo mokėjimo teisingai nustatyti santykius su paaugliais priklauso jo darbo sėkmingumas pamokoje ir už jos ribų. Mokytojo dvasinga, kūrybinga asmenybė turi būti mokiniui geru pavyzdžiu. Ji turi diegti norą pažinti, mokėti sudominti, mokyti bendrauti.

Pedagoginiame procese galima tenkinti vaiko interesus, poreikius, kartu perteikiant žinias, vertybių sistemą bei išsaugojant sąlygas savirealizacijai. Ugdymo procese būtina derinti poveikio ir savirealizacijos santykį kaip sąlygą asmens kultūrai pasireikšti.
Nuo to, kaip organizuojamas procesas, kaip sprendžiami veiklos tobulinimo uždaviniai, priklauso vaiko veiklos evoliucijos tempai, turinys, kultūros susiformavimas. Poveikį veiklai būtina grįsti asmens kultūra bei savirealizacijai tinkamomis sąlygomis ir jiems aktualios veiklos kontekstu veikti asmenybės brandą. Tai antropocentrinės orientacijos procesas, galintis tiesiogiai veikti vaiko kultūros bei jam aktualios veiklos meninę kokybę (Kievišas, 2000, 27 p.).
Šiandieninė nepamokinė veikla turi būti orientuota į vaiką: ko jis nori, kas jam patinka ir kas naudinga. Mokytojas tiesioginiu ir netiesioginiu bendravimo pagrindu turi sugebėti ugdyti dorovinę asmenybę, sudaryti sąlygas vaiko socializacijai.

2. Chorinės veiklos įtakos mokinių etnokultūrinių nuostatų formavimuisi tyrimas
2.1. Tyrimo metodika

Tyrimo laikas. Tyrimas atliktas 2004 metų gruodžio – kovo mėnesiais.
Metodai. Tyrimui atlikti buvo panaudoti apklausa ir stebėjimo rezultatai. Apklausa įvykdyta mišraus tipo anketos pagalba.

Anketoje jaunučių choro dalyviams (1 priedas) pateikti 23 klausimai, anketoje 8-11 kl. choristams pateikti 27 klausimai (2 priedas), o 8-11 kl. mokiniams nedalyvaujantiems choro veikloje pateiktas 23 klausimas (3 priedas). Visose anketose penki klausimai turi papildomus klausimus „Kodėl?“, kad mokiniai savo pasirinkimą galėtų pakomentuoti.
Atliekant tyrimą bus analizuojami mokinių atsakymai į anketos klausimus, bus nagrinėjamas mokinių požiūris į etninę kultūrą, saviraišką šioje srityje ir atitinkamai etnokultūrinių nuostatų formavimas. Kad išsaugotum etnokultūrines savybes, svarbu jas suvokti, įprasminti, įsisavinti. Tyrimu bus siekta atskleisti, kiek šios vertybės tampa savastimi jaunajai kartai.
Manau, kad anketose pateikti klausimai „Pažymėk šventes, kurios tau yra svarbios?“, „Kokios šventės tau labiausiai patinka?“, „Ar tau patinka tautiniai šokiai?“, „Ar tau patinka vilkėti tautiniais rūbais švenčių metu?“ – papildo vienas kitą ir leidžia susidaryti bendresnį moksleivių požiūrio į etninę kultūrą vaizdą. Anketų pagalba bus bandoma išsiaiškinti, ar vyksta gyvas sąlytis tarp jaunosios kartos ir etninės kultūros. Tai išsiaiškinti padės klausimai: „Ar teko dalyvauti Užgavėnių karnavale?“, „Kokias šventes švenčiate namuose?“, „Ar tau įdomios liaudies tradicijos?“. Taip pat mokinių etnokultūrines nuostatas leis išsiaiškinti tokie klausimai: „Ar puoselėti tautines tradicijas tai ir tavo pareiga?“, „Ar norėtum plačiau susipažinti su tautos tradicijomis?“, „Ar tau įdomios liaudies tradicijos?“. Atsakymuose į pateiktą klausimą „Ar tu didžiuojasi, kad esi lenkas?“ atsiskleis mokinių tautinė savimonė.
Atlikta lyginamoji analizė (žr. 2 paveikslą)
2 pav. Tiriamųjų lyginamoji analizė
Tyrimo dalyviai. Apklausoje dalyvavo 283 lenkų tautybės mokiniai, kurie mokosi Nemenčinės 1-ojoje vidurinėje mokykloje Vilniaus r. Iš jų 30 1-4 kl. ir 30 8-11 kl. choristų, o taip pat visi likusieji 220 8-11 kl. mokinių, nedalyvaujančių choro veikloje.
2.2.  Jaunučių ir mišriojo chorų mokinių etnokultūrinių nuostatų lyginamoji analizė
Visų pirma noriu išaiškinti choristų dalyvavimą popamokinėje veikloje. Svarbu žinoti, kokia veikla šalia choro yra svarbi mokiniams, ar ji įtakoja etnokultūrinių nuostatų formavimą.
Choristų užimtumą popamokinėje veikloje vaizduoja 2 lentelė, kur matome, kad dalis choristų po pamokų lanko tiktai chorą. Tai 17 8-11 kl. ir 9 1-4 kl. mokiniai. Kiti vyresni choristai šalia choro lanko skirtingus būrelius.
2 lentelė

Choristų dalyvavimas popamokinėje veikloje

	Būrelis
	jaunučiai
	8-11 kl. choristai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	choras
	9
	30
	17
	56,7

	choras, sporto 
	–
	–
	3
	10

	choras, sporto, dramos
	–
	–
	1
	3,3

	choras, informatikos 
	–
	–
	1
	3,3

	choras, anglų k. 
	5
	16,7
	1
	3,3

	choras, žurnalistikos 
	–
	–
	1
	3,3

	choras, matematikos 
	–
	–
	1
	3,3

	choras, dramos 
	–
	–
	2
	6,7

	choras, psichologijos 
	–
	–
	2
	6,7

	choras, šokių 
	10
	33,3
	–
	–

	choras, saugaus eismo 
	5
	16,7
	–
	–

	choras, sporto, šokių 
	1
	3,3
	–
	–


Šeštadalis jaunučių choro dalyviai lanko anglų kalbos ir šeštadalis saugaus eismo būrelius. Net trečdalis 1-4 kl. choristų lanko šokių būrelį, kur taip pat šokama lenkų liaudies šokius. Dalyvavimas šokių kolektyve taip pat įtakoja etnokultūrinių nuostatų formavimąsi.
Apie pusė visų choristų lanko vieną būrelį, kita pusė choristų lanko du būrelius, o du mokiniai – net tris būrelius. Choristai yra aktyvūs: šalia chorinio dainavimo jie turi kitų pomėgių ir užsiėmimų. Tai ir sportas, informatika, matematika, drama, anglų kalba, žurnalistika, psichologija, saugus eismas ir šokis.
Antru klausimu norėjau išsiaiškinti, kas mokiniams patinka choro veikloje. Jie galėjo rinktis iš keturių pateiktų alternatyvinių atsakymų: mokomės daug naujų dainų, mokomės senovines dainas, patinka koncertuoti, patinka choro apranga. Du choristai negalėjo atsakyti, kas patinka labiausiai. Jie pasirinko visus keturis atsakymus. Tai reiškia, kad choro veikloje jiems patinka viskas. Aštuoni vyresni ir trylika jaunesnių choristų pasirinko po du atsakymus: patinka koncertuoti ir mokytis naujų dainų. Dauguma chorų dalyvių pasirinko po vieną atsakymą (žr. 3 paveikslą).
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3 pav. Choristams patinkanti choro veikla
Daugumai choristų (42) yra labai aktualu reikštis socialinėje aplinkoje – koncertuoti. Šį atsakymą pasirinko 20 mišraus choro dalyvių ir 22 jaunučiai. Raiška aktuali padidėjusiam šiandieninio jaunimo interesui muzikuoti. Vaikų saviraiška, atitinkanti jų psichinę būklę, savitą raiškos būdą, padedanti emocijoms išsilieti – žmoniškųjų poreikių sistemoje užima svarbiausią vietą. Todėl nenuostabu, kad dauguma vyresnių ir jaunesnių choristų kaip labiausiai patinkančią veiklą chore pasirinko „koncertuoti“. Antroje vietoje atsidūrė pasirinktas atsakymas „naujų dainų mokymas“. Jį pasirinko 14 vyresnių choristų ir 23 jaunučiai. Ypač mažesni vaikai mėgsta mokytis vis naujų dainų. Tačiau pats ryškiausias skirtumas yra tas, kad devyni 8–11 kl. mokiniai pasirinko senovinių liaudies dainų mokymąsi, kaip labiausiai patinkančią veiklą chore, o jaunučiai tiktai du.
Yra natūralu, kad jaunučiai labiau mėgsta vaikiškas dainas, jų nuostata liaudies dainos atžvilgiu dar nesusiformavo. O beveik trečdalis 8–11 kl. choristų liaudies dainą suvokia kaip vertybę, kurią norėtų išsaugoti. Dabartinę etninę kultūrą sudaro etninės kultūros paveldas ir gyvoji tradicija. Liaudies daina yra vienu iš etninę kultūrą reprezentuojančių rodiklių. Liaudies dainai istorikai ir filosofai skyrė išskirtinį dėmesį. Anksčiau jai  buvo suteikiamas simbolio vaidmuo. Liaudies dainos interpretuojamos kaip svarbi etninio ir tautinio identiteto dalis. Todėl nuostatos liaudies dainų atžvilgiu atspindi ir nuostatas etninės kultūros atžvilgiu. Pagrindinis vaidmuo nuostatų formavimui priklauso šeimai.
Mūsų laikais, deja, liaudies dainų vertybes šeimose nebepropaguojamos. Šį vaidmenį mūsų miestelyje perėmė mokykla bei lenkų folklorinio festivalio „Kwiaty polskie“ organizatoriai. Jų dėka Nemenčinės 1-osios vidurinės mokyklos mokinių vertybinės orientacijos daro įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimui. Tačiau iš 30 mišraus choro dalyvių liaudies dainą pasirinko tik devyni. Todėl galima teigti, kad jaučiamas didelis globalizacijos poveikis ir liaudies daina nėra populiari jaunimo tarpe. Daugumai jaunuolių liaudies daina asocijuojasi labiau su vertingumu, dvasingumu, išmintimi, simboliu.
Kitu anketos klausimu išsiaiškinome, kokios šventės yra choristams svarbios (žr. 4 paveikslą).
Paveikslo duomenys sudaro galimybę lyginti rezultatus pagal švenčių svarbumą. Rezultatai rodo, kad abiejų chorų dalyviams svarbiausios šventės yra Kūčios, Kalėdos, Naujieji metai ir Velykos. Jaunučiams taip pat labai svarbi Motinos diena, nes pagarba mamai yra ugdoma mokykloje, nes mama yra pasaulyje brangiausias žmogus, nes 1–4 kl. choristai dalyvauja koncerte Motinos dienos proga. Vyresniems choristams Motinos diena mažiau svarbi. Tai galima paaiškinti tuo, kad ilgą laiką buvo kultivuojama kita šventė – Kovo 8, todėl Motinos dienos šventė atėjo ne į visas šeimas.
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4 pav. Švenčių svarba choristams 

Kūčios yra vienodai svarbios jauniems ir vyresniems choristams (30 ir 29). Tai populiariausia iš visų švenčiamų švenčių. Kiekvienoje šeimoje vyksta pasiruošimai Kūčioms: puošiama eglutė, gaminami valgiai. Tai ritualinė senųjų metų pabaigos vakarienė. Kaip ir anksčiau, taip ir dabar Kūčių papročių prasmė – geri linkėjimai. Pašventintas kalėdaitis tai šeimos santarvės duonos simbolinis pakaitalas. Ši šventė yra įprasminta, todėl svarbi ir aktuali. Etninės kultūros nuostatos, kaip paveldėtų tradicinių vertybių kompleksas, formuojasi šeimoje.
Kaip svarbią šventę vyresnieji choristai pažymėjo taip pat Kalėdas, o pusė jaunučių nepažymėjo. Tą galima paaiškinti tuo, kad mažesni vaikai dar neįprasmino tos šventės, todėl ji nėra jiems reikšminga. 1–4 kl. mokiniams pasiruošimas Kūčių vakarienei, valgių gaminimas bei eglutės puošimas atrodo reikšmingesnis įvykis negu Kalėdos.
Naujuosius metus 29 8–11 kl. ir 27 1–4 kl. choro dalyviai pripažino svarbia švente. Ji yra švenčiama šeimoje. Mokykla taip pat organizuoja naujametinį karnavalą. Teigiamos emocijos, lydinčios šią šventę padarė ją reikšmingą ir prasmingą.
Valentino diena yra svarbi pusei mišraus choro dalyvių ir ketvirtadaliui jaunučių. Tai galima paaiškinti tuo, kad paaugliams meilė tampa aktuali, nes tuo laiku paaugliai pradeda draugauti, įsimyli.

Analizuojant Užgavėnių svarbą respondentams matome, kad ši šventė labiau svarbi jaunesniems nei vyresniems mokiniams. Kaip svarbią šventę Užgavėnes pavadino dešimtadalis 8–11 kl. choristų ir trečdalis 1–4 kl. choristų. Matyt, jaunesni vaikai labiau mėgsta persirengėlių karnavalą. Jiems ji asocijuojasi su linksmybėmis, vaišėmis.
Viena iš populiariausių ir svarbiausių švenčių visiems mokiniams yra Velykos. Kaip svarbią šventę ją pasirinko dauguma vyresnių ir jaunesnių choristų. Šeima saugojo per amžius susiformavusią Velykų tradiciją. Jaunimas ir dabar bent per Velykas eina į bažnyčią, o šventinį stalą puošia margučiai.
Motinos dieną kaip svarbią šventę pasirinko dauguma jaunučių choro dalyvių ir apie pusė mišriojo choro dalyvių, atitinkamai 14 ir 25 mokiniai. Čia turime gana didelį skirtumą. Tai galima paaiškinti tuo, kad 1–4 kl. mokiniai yra labai priklausomi nuo tėvų, mama – labai artimas asmuo, yra stiprus ryšys tarp motinos ir to amžiaus vaiko. Mokykloje yra ugdoma pagarba, dėkingumas motinai. Motinos diena yra pagerbta koncertais. Motinos dienos proga ruošiami renginiai kiekvienoje pradinės mokyklos klasėje. Yra ir visai mokyklos bendruomenei skirtas renginys kultūros namuose. Vaikai mamai įteikia lauko gėlių puokštes ir pačių nupieštą atviruką, deklamuoja eiles ir dainuoja dainas. Todėl 1–4 kl. mokiniams ši šventė yra svarbi ir prasminga.
Žolinė tarp mokinių nėra populiari šventė. Kaip svarbią ją pasirinko tik 5 vyresni ir 3 jaunučių choro dalyviai. Joninių tradicija Vilniaus r. sovietmečiu nebuvo puoselėjama, todėl beveik išnyko. Dabar bandoma atgaivinti tradiciją, bet šventė dar neatrodo svarbi ir aktuali. Kaip svarbią šventę ją pasirinko trečdalis mišriojo choro dalyvių ir tik tai du jaunučiai. Galima teigti, kad 1–4 kl. mokiniai nežino tradicijos, nes šeimos nešvenčia tos šventės. Todėl ji atrodo nesvarbi tarp kitų tradicinių švenčių.
Tarp vyresnių ir jaunesnių choristų pasirinkimo randame didelį skirtumą. Vyresni mokiniai labiau sureikšmina šią šventę, bet kadangi šeimose ši tradicija beveik išnyko, šventė pasirodė ne itin svarbi. Jaunimo vertybinės nuostatos paprastai formuojasi veikiamos ne jų tiesioginės, o tėvų ar kitų jiems svarbių žmonių patirties. Net ir neturėdami rimtų vertybinių ar socialinių vaidmenų konfliktų, jauni žmonės apibendrina netiesioginę patirtį ir, remdamiesi savo emocinėmis nuostatomis, konstruoja savo vertybių sistemas.
Palyginus kitas dvi šventes – Vėlines ir Helovyną, tarp choristų populiaresnė yra Vėlinės. Kaip svarbią šventę ją pasirinko apie pusė vyresnių choristų ir 40% jaunučių, o Helovyną pasirinko tik vienas dalyvis mišraus choro ir devyni jaunučių choro dalyviai. Mūsų miestelyje Helovyno tradiciją propaguoja anglų kalbos mokytojai, dirbantys pradinėje mokykloje. Jie organizuoja persirengėlių karnavalą. Pradinės mokyklos mokiniai mėgsta šią linksmą šventę, bet ir neatsisako savo tradicinės – Vėlinių. Yra nuomonė, kad Helovynas – labiau miestietiška šventė. Tai globalaus pasaulio apraiška. Helovyno sukeliamos teigiamos emocijos taip pat prisideda prie vis didėjančio šventės populiarumo. Mūsų mažame miestelyje kol kas populiaresnės yra Vėlinės, o ne Helovynas.
Šv. Andriejaus diena yra svarbi tik penktadaliui vyresnių choristų. Jaunučiams ši šventė yra nelabai žinoma, todėl neaktuali ir nesvarbi. Toks respondentų pasirinkimas priklauso nuo amžiaus. Vyresniems mokiniams kultūros namuose organizuojama vakaronė, kur atgaivinama Šv. Andriejaus tradicija. Jaunimas linksminasi, o šventės pagrindą sudaro būrimai. Šeimose šios šventės tradicija nepuoselėjama, todėl perduoti ją gali tik švietimo įstaigos.
Kitu anketos klausimu bandoma nagrinėti, su kokiomis tautinėmis tradicijomis mokiniai plačiau susipažino, dalyvaudami choro veikloje. Abiejų chorų dalyviai paminėjo Kalėdas (žr. 5 paveikslą). Tai visi mišriojo ir 90% jaunučių chorų dalyvių, nes choristai dalyvauja Kalėdų renginiuose, kur susipažįsta su kalėdiniais papročiais: kūčių būrimais, tradicinių valgių ruošimu, šiaudinių papuošalų gaminimu. Choristai kasmet išmoksta naujų kalėdinių giesmių.
Su Užgavėnių tradicija mokiniai susipažįsta ne tik dalyvaudami chore. Jau pradinėje mokykloje vaikai gamina Užgavėnių karnavalo personažų kaukes ir dalyvauja Užgavėnių karnavale. Jau pradinėje mokykloje, jeigu ne darželyje, vaikai susipažįsta su Užgavėnių tradicija. Persirengėlių pasirodymą lydi šokiai, triukšmas bei improvizacinio pobūdžio linksmos dainos. Dabar Lenkijoje sukurta daug autorinių scenarijų, kurie remiasi liaudies tradicijomis. Juose daug dainų ir skandavimo. Vieną iš jų neseniai pademonstravo mūsų mišrusis choras.

Su Velykų tradicija mokiniai yra supažindinami per muzikos pamoką ar klasės valandėlę. Tačiau jaunučių choro repertuare yra inscenizuotas vaikščiojimo su žalia šakele paprotys (chodzenie z gaikiem). Šis paprotys Lenkijoje išnyko taip pat, kaip lalavimo paprotys Lietuvoje. Tai labai panašūs papročiai.

Su Motinos dienos švente choro veikloje susipažino 19 mišriojo choro ir 28 jaunučių choro dalyvių. Chorai aktyviai dalyvauja koncertuose Motinos dienos proga.
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5 pav. Tautinės tradicijos, su kuriomis moksleiviai susipažino dalyvaudami choro veikloje
Kitas anketos klausimas: „Ar teko dalyvauti Užgavėnių karnavale?“. Teigiamą atsakymą pasirinko 60% vyresnių ir 50% jaunesniu choristų. Į klausimą „Ką simbolizavo tavo kaukė?“ mokiniai išvardijo daug personažų (žr. 3 lentelę).

3 lentelė
Persirengėlių pasirinkti personažai
	Personažai
	jaunučiai
	8-11 kl. choristai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	neatsakė
	15
	50
	12
	40

	velnias
	3
	10
	2
	6,7

	gandras
	1
	3,3
	1
	3,3

	giltinė
	1
	3,3
	2
	6,7

	ragana
	1
	3,3
	3
	10

	čigonas (-ė)
	6
	20
	10
	33,3

	žydas
	1
	3,3
	–
	–

	ubagas
	1
	3,3
	–
	–

	gervė
	1
	3,3
	–
	–


Matome, kad mūsų miestelyje populiariausi personažai tai – čigonai. Tikriausiai čigonu yra lengviausia persirengti. Tačiau gyvulių (ožkos, avinėlio) persirengėlių tarpe truko.
Į klausimą „Ar mėgsti marginti margučius?“ teigiamai atsakė dauguma dalyvių. Tai 83,3% mišriojo choro ir 96,7% jaunučių choro dalyvių. Galima padaryti išvadą, kad marginti margučius mėgsta ne vien vaikai, bet ir paaugliai. Tai yra šeimoje puoselėjama tradicija.

Jeigu mūsų laikais apeiginis Velykų stalas stokoja kepto paršelio ar avinėlio, tai kiaušiniai – gyvybės atsiradimo, gamtos prisikėlimo, gyvenimo atsinaujinimo simbolis – visuomet yra. Kiaušinius marginti galima keliais būdais. Tai tradiciniai: svogūnų lukštais, vašku, skutinėjant, augalų pagalba, arba cheminiais dažais, lipdukais. Pats populiariausias būdas marginti margučius – svogūnų lukštais. Jį pasirinko 86,7% vyresnių choristų ir 93,3% jaunučių choro dalyvių. Tai tradicinis ir labai efektyvus būdas. Antroje vietoje atsidūrė netradicinis būdas – lipdukų pagalba. Ji pasirinko 50% vyresnių ir 66,7% jaunesnių choristų. Taip pat populiarus yra trečiasis būdas – augalų pagalba. Jį pasirinko 46,7% vyresnių ir 63,3% jaunesnių choristų. Cheminiais dažais dažo 56,7% vyresnių ir 43,3% jaunesnių mokinių. Vašku margina tik 20% vyresnių choristų, jaunučiai nemargina vašku. Nepopuliarūs būdai – kruopų pagalba ir skutinėjant. Galima prieiti išvadų, kad žinomi yra visokie būdai marginti margučius, bet kadangi atsirado nauji (cheminiais dažais, lipdukais), nevengiama netradicinių būdų.
Kitas anketos klausimas turėjo padėti išsiaiškinti, kokios šventės švenčiamos choristų šeimose. Svarbiausia ir populiariausia šventė tai – Kūčios ir Kalėdos. Ją švenčia beveik visos šeimos. Naujuosius metus švenčia 73,3% mišriojo choro ir 90% jaunučių choro šeimų. Svarbiausią pavasario šventę Velykas švenčia tik 86,7% šeimų vyresnių choristų ir 96,7% jaunučių šeimų. Galima tik konstatuoti faktą, kad tradicinė etninės kultūros erdvė vis labiau traukiasi. Vėlines pažymėjo tik 66,7% mišriojo choro mokinių ir 73,3% jaunučių. Lapkričio 1 visi eina į kapines pagerbti savo mirusiųjų. Motinos diena choristų šeimose yra populiari. Šią šventę švenčia 83,3% mišriojo choro ir 90% jaunučių šeimų. Mamos lanko mokykloje ir kultūros namuose renginius, kur choristai koncertuoja. Tai ir lopšinių vakaronės, ir klasės koncertai mamytėms, ir pačių mokinių rankomis atliktos dovanėlės, ir lauko gėlių puokštės. Užgavėnes, Žolinę ir Jonines  švenčia visai nedaug šeimų. Abiejų chorų dalyvių (60 mokinių) tik 6 šeimos švenčia Užgavėnes, 8 šeimos Žolinę ir 6 šeimos – Jonines. Tai yra labai ryškus faktas, kad etninės kultūros erdvė traukiasi. Tai pastebima daugelyje kasdienio gyvenimo sričių. Šventė tampa neaktuali, nereikšminga. Suprasdami šventės giluminę prasmę, galime suteikti jai naują gyvybę, raiškos būdą, labiausiai artimą senajam, atitinkanti mūsų vietovei ir mūsų laikui. Tam, kad etninė kultūra taptų kolektyvinio ir individualaus identiteto pagrindu, ją reikia turėti, su ja reikia būti susipažinusiam, ją reikia įsavinti. O kaip? Visuomenės išsimokslinimo sistema darosi vis kosmopolitiškesnė ir skaudžiai mažėja šeimos vaidmuo, o elektroninės komunikacijos priemonės turi globalizuojantį poveikį. Elektroninė žiniasklaida ir jaunimo subkultūra formuoja jaunimo vertybines nuostatas. Ar etninės kultūros reiškiniai, tokie kaip tradicijos ir papročiai turėtų išnykti?

[image: image4.emf]3,3 3,3

50,0

43,3

3,3

16,7

33,3

46,7

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

nežino neskatina tik prieš

šventes

skatina

jaunučiai

8-11 kl. choristai


6 pav. Choro veiklos įtaka domėjimuisi tautinėmis tradicijomis
Kitu klausimu bandoma išsiaiškinti, ar dalyvavimas choro veikloje skatina domėtis tautinėmis tradicijomis. Apie pusė visų choristų pasirinko teigiamą atsakymą (žr. 6 paveikslą). Tai 14 – vyresnių ir 13 jaunesnių choristų. Atitinkamai 10 ir 15 tvirtina, kad dalyvavimas choro veikloje skatina domėtis tautinėmis tradicijomis tik prieš šventes, kas, mano manymu, yra visai natūralu. Ir tik penkių mišraus choro ir vienam jaunučių choro dalyvių dalyvavimas choro veikloje neskatina domėtis tautinėmis tradicijomis. Motyvuoja tuo, kad pakankamai žino arba nedomina.
Į klausimą „Kokios šventės labiausiai patinka?“ dauguma choristų pasirinko Kūčias (žr. 7 paveikslą). Tai 20 mišraus choro ir 25 jaunučių choro dalyviai. Į klausimą „Kodėl patinka?“ atsakymai pasiskirstė šitaip: trečdaliui vyresnių ir ketvirtadaliui jaunučių patinka Kūčių papročiai; ketvirtadaliui vyresnių ir penktadaliui jaunučių patinka, nes susirenka visa šeima, kad tai šeimos šventė; 2 vyresniems ir 5 jaunučiams patinka pasiruošimas šventei (puošti eglutę, gaminti valgius).
Kalėdas, kaip labiausiai patinkančią šventę, pasirinko dvigubai daugiau vyresnių choristų negu jaunučių. Čia turime didelį skirtumą. Kalėdos patinka, nes jaučiasi šventinė atmosfera ir susitinka visa šeima, nes visi gauna dovanų, patinka papročiai, patinka kalėdinės giesmės, patinka valgiai. Šventėje slypi didelis emocinis krūvis.
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7 pav. Choristams labiausiai patinkančios šventės
Užgavėnes pasirinko šeštadalis jaunučių ir septintadalis vyresnių choristų. Užgavėnes patinka, kad linksma šventė, kad patinka persirengėlių karnavalas.
Velykas pasirinko po pusę abiejų chorų choristų, nes patinka papročiai ir kad tai – gražiausia pavasario šventė.

Motinos dieną, kaip svarbią šventę, pasirinko septintadalis vyresnių choristų ir penktadalis jaunučių. Valentino dieną pasirinko tik septintadalis mišraus choro dalyvių. Naujuosius metus pasirinko ketvirtadalis choristų. Helovyną, kaip labiausiai patinkančią šventę, pasirinko trečdalis jaunučių, vyresni nepasirinko. Helovynas patinka, nes galima persirengti ir linksmintis, nes dalina saldumynus, nes tai amerikietiška šventė. Vėlinių niekas nepasirinko. Helovynas (visų Šventųjų ir Vėlinių išvakarėse) – jau gerą dešimtmetį ji bando įsiveržti į Lietuvą, kur sutinkama ypač priešiškai, kadangi manoma, jog ši šventė kertasi su Vėlinėmis – mirusiųjų pagerbimo švente, kuomet nepriimtinas joks triukšmingumas, o reikalinga ramybė ir susikaupimas. Reikia manyti, kad Helovynas – kaip linksma šventė, sukelia teigiamas emocijas ir tuo prisideda prie vis didėjančio šventės populiarumo.
Tarp svarbių švenčių Vėlines išvardijo 26 choristai, o patinkančią šventę pasirinko Helovyną. Tai nereiškia, kad bus atsisakyta tradicinės Vėlinių šventės, bet nauja tradicija taip pat įsitvirtina savo pozicijas Lietuvos kultūrinėje aplinkoje. Tai globalaus pasaulio reiškinys. Asmenybė formuojasi interiorizuodama kultūros formas per vertybes. Palankios nuostatos rodo tikimybę, kad akceptuotos kultūros formos bus kuriuo nors metu įsavintos, interiorizuotos.
Į kitą klausimą „Kas labiausiai patinka liaudies papročiuose?“ atsakymai pasiskirstė. Tą matome 4 lentelėje.

4 lentelė
Respondentams labiausiai patinkantys liaudies papročių elementai 

	Liaudies papročių elementai
	jaunučiai
	8-11 kl. choristai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	žaisti žaidimus
	9
	30
	–
	–

	dainuoti liaudies dainas
	–
	–
	7
	23,3

	karnavalo elementai
	6
	20
	3
	10

	apeigos, būrimai
	
	
	9
	30

	žaidimai, karnavalo elementai
	6
	20
	7
	23,3

	dainuoti liaudies dainas, karnavalo elementai, rūbai
	–
	–
	1
	3,3

	karnavalo elementai, kalėdojimas
	–
	–
	1
	3,3

	viskas
	2
	6,7
	2
	6,7

	žaidimai, dainuoti liaudies dainas
	7
	23,3
	–
	–


Matome, kad vyresniems labiausiai patinka apeigos, būrimai bei dainuoti liaudies dainas. Jaunučiams patinka žaisti liaudies žaidimus, dainuoti liaudies dainas ir karnavalo elementai. Ketvirtadalis visų choristų mėgsta dainuoti liaudies dainas. Tikėtina, kad tai choro veiklos įtaka.

Kitu klausimu bandoma nustatyti choristų nuostatas liaudies tradicijų atžvilgiu. Į klausimą „Ar tau įdomios liaudies tradicijos?“ gavome 22 teigiamus atsakymus, 7 – neigiamus, 26 atsakymai – ne visos tradicijos įdomios (žr. 8 paveikslą).
Mišriojo choro dalyviai taip motyvuoja savo pasirinkimą:

13 – kai kurios liaudies tradicijos atgyveno ir neaktualios,

4 – ateina įdomesnės tradicijos,

3 – patinka apeigos,

3 – artimos, įdomios,

2 – neįdomios, pasenusios,

1 – ne visos įdomios.
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8 pav. Liaudies tradicijų vertinimas
Jaunučių choro dalyviai sekančiai motyvuoja savo pasirinkimą:
11 – ne visos įdomios, ateina įdomesnės tradicijos,
6 – įdomios, nes galima daug sužinoti,

1 – patinka apeigos,

1 – neaktualios, atgyvenusios.

Mokiniai paaiškina, kad neaktualios tradicijos, susiję su žemdirbyste, pasenę vestuvių papročiai ir kt. Visai natūralu, kad keičiasi gyvenimo realijos ir su jomis keičiasi papročiai ir tradicijos. Jaunoji karta atsirinks aktualius elementus iš tradicinės bei globalaus pasaulio kultūros.
Į klausimą „Ar norėtum plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis?“ teigiamai atsakė devyni mišraus ir penkiolika jaunučių choro dalyvių. Tai yra didelis skirtumas. Jį galima paaiškinti tuo, kad paaugliai jau yra susipažinę su liaudies tradicijomis. Net 15 jaunučių norėtų plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis. Tai reiškia, kad jų nuostatos į etnokultūrą yra teigiamos. Vyresni choristai teigia, kad jau pakankamai žino (6), nėra reikalo ir neįdomu (5), nori plačiau pažinti protėvių gyvenimą (7), liaudies tradicijos yra brangios, nori perduoti kitoms kartoms (2), patinka naujos tradicijos (3). Jaunučiai teigia, kad liaudies tradicijos įdomios, jungia su protėviais (13), neįdomios (2), nori plačiau pažinti protėvių gyvenimą (2), patinka naujos tradicijos (2).
Tik trečdalis visų choristų norėtų plačiau susipažinti su liaudies papročiais. Tai reiškia, kad etnokultūra nėra labai populiari mokinių tarpe. Etninės kultūros vieta, nors ir įstatymiškai tarsi įteisinta, kultūros dispute nuolat kvestionuojama. Dažnai svarstoma, ar ji nėra kaimiška, atsilikusi. Etninės kultūros vieta kultūros erdvėje traukiasi. Mokiniai nejaučia poreikio etninės kultūros žinioms papildyti.
Tiriamieji gyvena daugiakultūrinėje aplinkoje, todėl dauguma jų žino ne tik savo liaudies tradicijas ir papročius. Apklausos rezultatas davė tokius duomenis (žr. 9 paveikslą): tik lenkų liaudies tradicijas ir papročius žino 4 vyresni choristai ir 18 jaunučių; lenkų ir lietuvių liaudies – 24 vyresni choristai ir 12 jaunučių; lenkų, rusų ir lietuvių – 2 vyresni choristai. Pradinukai susipažino su kai kuriomis savo tautos tradicijomis, o paaugliai žino ir lietuvių liaudies tradicijas, su kuriomis susipažįsta per lietuvių kalbos pamokas.
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9 pav. Tradicijos ir papročiai, kuriuos žino choristai
Didžioji dalis moksleivių mokyklą nurodo kaip veiksnį, turintį didžiausią įtaką jų požiūriui į etninę kultūrą. Suvokia, kad puoselėti tradicijas ir papročius – jos pareiga. Į klausimą „Ar patinka mokykloje organizuojami renginiai?“ 83,3% vyresnių choristų ir 90% jaunučių atsakė teigiamai. Jaunučiai išvardija tarp įdomių renginių Kalėdinį renginį, koncertą Motinos dienos proga arba Lopšinių vakaronę, Margučio šventę, Naujametinį karnavalą, Užgavėnių karnavalą. Mišraus choro dalyviai išvardija Valentino dienos renginį, Šimtadienį, Kalėdinį renginį, Naujametinį karnavalą, Mokytojo dienos, Kovo 8, Velykinį renginius ir koncertą Motinos dienos proga. Visi renginiai Nemenčinės 1-ojoje vidurinėje mokykloje yra ruošiami labai atsakingai. Mokyklos tradicijoje užsiliko Kovo 8 šventė. Pagal mokyklos tradiciją renginio programą ruošia 10 klasių mokiniai, o renginį Mokytojo dienos proga– dvyliktokai.
Kitas anketos klausimas turėjo išaiškinti, ar mokiniai skiria šventes, kurios yra svetimos mūsų papročiams ir tradicijoms.
10 paveikslo duomenys vaizduoja mokinių atsakymus.
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10 pav. Šventės, kurios, choristų nuomone, svetimos seniesiems liaudies papročiams ir tradicijoms
Kitas klausimas turi ištirti besiformuojančias choristų nuostatas tautinio šokio atžvilgiu. Į klausimą „Ar tau patinka tautiniai šokiai?“ atsakymą turime 5 lentelėje. Rezultatai rodo, kad daugumai choristų lenkų tautiniai šokiai yra labai gražūs, artimi. Graži jų choreografija, muzika ir rūbai. Tik trys vyresni choristai atsakė, kad jie nešiuolaikiški ir nepatinka jų stilius.
5 lentelė
Choristų nuostata tautiniam šokiui
	Choristų nuomonė
	jaunučiai
	8-11 kl. choristai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	neatsakė
	6
	20
	–
	–

	labai gražus
	20
	66,7
	14
	46,7

	graži choreografija, muzika, rūbai
	4
	13,3
	10
	33,3

	nemėgsta
	–
	–
	2
	6,7

	nepatinka stilius, nešiuolaikiški
	–
	–
	3
	9,9

	artimi
	–
	–
	1
	3,3


Tik penktadalis jaunučių neturėjo savo nuomonės dėl tautinių šokių. Daugumai tautiniai šokiai patinka. Šeši jaunučiai dar neturi nuomonės dėl tautinių šokių. Tokį teigiamą atsiliepimą galima paaiškinti tuo, kad mūsų Nemenčinės miestelyje yra keturios šokių grupės. Jiems vadovauja labai talentinga choreografė.
Miestelio gyventojai dažnai mato šokėjų pasirodymus kultūros namų scenoje bei festivalyje „Kwiaty polskie“. Šokėjai savo repertuare turi šiuolaikinius, kitų tautų šokius, bet pagrindas – tai lenkų liaudies šokiai. Šokių kolektyvas turi didelę rūbų kolekciją. Todėl Nemenčinės gyventojai turi retą progą matyti labai profesionaliai ir meniškai atliktus tautinius šokius su labai gražiais tautiniais rūbais. Nenuostabu, kad mokiniams susiformavo teigiamos nuostatos tautinių šokių atžvilgiu.
Mišrusis choras turi tautinius rūbus. 8–11 kl. choristų buvo klausiama, ar jiems patinka vilkėti tautiniais rūbais švenčių metu. Atsakymai pasiskirstė pusiau. 16 choristų patinka, o 14 – nebe. Respondentų buvo prašyta atsakymus pagrįsti. Teigiamas požiūris išryškėjo iš respondentų minčių: „gražu, iškilminga“, „mena praeitį“, „yra įdomu pasijusti tikru lenku“. Šios moksleivių mintys rodo, jog paaugliai pozityviai vertina ir akcentuoja pagarbą tautiniams rūbams.
Neigiamus atsakymus pagrindė tokiais teiginiais: „man nepriimtina“, „šaipytųsi draugai“, „gražu, bet šaipytųsi draugai“, „neįprasta“. Paaugliams labai svarbi draugų nuomonė. Todėl dalis jų nenorėtų vilkėti tautiniais rūbais dėl draugų pašaipų.

Šiuo atžvilgiu tautinių rūbų neigimą galima įvardinti kaip antivertybę, kuri taip pat yra savotiška giluminė nuostata, lėmusi paauglių dalies suvokimo ir saviraiškos ypatybes etnokultūros srityje.
Dar vienas, labai svarbus mano manymu, aspektas – tai kokia kultūrinė aplinka apsupa vaiką nuo gimimo. Kūdikystės laikotarpis yra labai reikšmingas tolimesniam vaiko vystymuisi ir jo pozicijai kultūros atžvilgiu. Todėl vienas anketos klausimas – „Ar tau mama dainavo lopšines?“.

E. Souriau teigia, kad vaikas, lopšy ramintas dainele, ir vėliau jautriai reaguos į muzikos galią. Jos didžioji paskirtis – skatinti teigiamas emocijas, slopinti neigiamas. Vaikai lengvai tarsi perima kito asmens emocinę būseną, patiria tuos pačius jausmus. Lopšinė sujungia vaiką su daug erdvesniu pasauliu – sudvasintu. Bendraujant su muzika tartum „užsikrečia“ joje koduojamais jausmais. Su menu vaikas auga laimingesnis, išryškėja jo jautrumas, menas veikia vaizduotę. Vaizduotė yra ypač svarbi. Ji susijusi su paslaptingu ir subtiliu vaiko vidiniu pasauliu.

Anketos atsakymai rodo, jog 66,7% choristų mamos dainavo lopšines. Tai 56,6% vyresnių ir 76,6% jaunučių choro dalyviams. 43,3% vyresnių ir 13,3% jaunučių – nedainavo, o 10% jaunučiai – nežino. Daugumai choristų lopšinės buvo dainuotos. Galima manyti, kad 40 choristų užaugo muzikinėje aplinkoje, todėl jie bus jautresni menui, formuosis teigiamos jų nuostatos kultūrai ir etnokultūrai.

Į vien jaunučiams pateiktą klausimą „Ar tu moki padainuoti lopšinę?“, 28 atsakė teigiamai. Gal ir per muzikos pamoką vaikai išmoksta keletą lopšinių, bet chore jų išmoksta daugiau, nes Motinos dienos proga organizuojamos lopšinių vakaronės.

Anketos atskleidė choristų nuostatą dainai. 98,3% choristų mėgsta dainuoti. 6 lentelė vaizduoja, kur jie mėgsta dainuoti.

6 lentelė
Choristų mėgstamas dainavimo būdas
	Noriai dainuoja
	jaunučiai
	8-11 kl. choristai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	chore
	26
	86,7
	18
	60

	su draugais
	19
	63,3
	18
	60

	muzikos pamokose
	25
	83,3
	21
	70

	vienas
	22
	73,3
	24
	80

	su tėvais
	1
	3,3
	–
	–

	visur
	6
	20
	1
	3,3


Galima teigti, kad mokiniai noriai dainuoja visur, tik išnyko bendro dainavimo tradicija šeimoje, kas buvo būdinga etnomenui.

Kokias dainas mieliau dainuoja choristai? Jaunučiai: 63,3% – labiausiai mėgsta vaikiškas, 16,7% – šiuolaikines lenkiškas, 16,7% – šiuolaikines lietuviškas, 6,7% – angliškas, 3,3% – liaudies, 3,3% – visokias. Vyresni choristai: 93,3% – estradines, 13,3% – angliškas, 30% –liaudies.
Apklausos rezultatai rodo, kad liaudies daina užėmė labai kuklią vietą tarp kitų dainų rūšių. Matyt, naujas laikas diktuoja naują skonį, naujus reiškinius kultūroje. Todėl visai natūralu, kad etnokultūros erdvė traukiasi.

Tautinė savimonė išryškėjo atsakymuose į pateiktą klausimą „Ar didžiuojiesi, kad esi lenkas?“. Rezultatus matome 11 paveiksle.
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11 pav. Choristų nuostata savo tautiškumo atžvilgiu
Atsakymai rodo, kad beveik visi vyresni choristai (96,6%) atsakė teigiamai. Matome, kad jų tautinė savimonė jau susiformavo. Kurdami savo identitetą, jie identifikuojasi su tam tikra tauta, kalba, papročiais ir religija. Jaunučių teigiamų atsakymų turime mažiau negu pusė, pusė vaikų atsakė „nežinau“. Tarp vyresnių ir jaunučių atsakymų turime didelį skirtumą. Tai galima paaiškinti tuo, kad 1–4 kl. vaikai negali sąmoningai atsakyti į šį klausimą, nes savimonė formuojasi paauglystėje bei jaunystėje.
Reziumuodami choristų apklausos atsakymus prieiname išvadą, kad visiems respondentams susiformavo nuostatos pagrindinių tradicinių švenčių atžvilgiu. Svarbios šventės: Kūčios, Naujieji metai, Velykos. Kitos šventės: Motinos diena, Joninės, Žolinė, Vėlinės, Užgavėnės, šv. Andriejaus – atsidūrė lyg antrajame plane, t. y. mažiau svarbios. Mokykla stengiasi atgaivinti Motinos dienos, šv. Andriejaus, Užgavėnių švenčių papročius. Choristai aktyviai dalyvauja mokykloje organizuojamuose renginiuose. Apie pusė jų teigia, kad dalyvavimas choro veikloje skatina domėtis tautinėmis tradicijomis. Trečdalis choristų jomis domisi tik prieš šventes.

Tačiau tarp svarbių ir choristams patinkančių švenčių atsidūrė taip pat ir Valentino diena, Helovynas. Iš to matyti, kad ir netradicinės šventės mokiniams yra patrauklios ir priimtinos. Vyresniems choristams labiausiai patinka švenčių apeigos, liaudies dainos, būrimai ir karnavalo elementai. Jaunučiams – liaudies žaidimai, liaudies dainos bei karnavalo elementai.

Tiriamieji gyvena daugiakultūrinėje aplinkoje, todėl dauguma jų žino ir kitų tautų tradicijas. Mokykloje organizuojami renginiai visiems choristams patinka todėl, kad yra įdomūs ir aukšto lygio. Beveik visiems choristams patinka tautiniai šokiai ir tautiniai rūbai, bet ne visi norėtų jais vilkėti švenčių metu, nes bijo draugų pašaipos. Mišriojo choro dalyviai labiau mėgsta estradines dainas negu liaudies. Jaunučiai – labiau vaikiškas ir šiuolaikines dainas negu liaudies. Liaudies daina užėmė labai kuklią vietą tarp kitų dainų rūšių.

Daugumai respondentų ne visos tradicijos yra įdomios, nes atgyveno ir yra neaktualios. Plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis norėtų tik trečdalis vyresniųjų ir pusė jaunučių.

Galima teigti, kad tradicinė etninės kultūros erdvė vis labiau siaurėja.

2.3. 8-11 klasių choristų ir visų Nemenčinės 1-osios vidurinės mokyklos 8‑11 klasių mokinių etnokultūrinių nuostatų lyginamoji analizė
Tyrime dalyvauja visi 253 Nemenčinės 1-osios vidurinės mokyklos 8–11 klasių mokiniai. 30 iš jų yra „Jutšenka“ choro dalyviai (žr. 7 lentelę). 3 anketos sugadintos.

7 lentelė

Respondentų pasiskirstymas pagal amžių

	Amžius
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai
	iš viso

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	14 m.
	6
	20
	54
	24,5
	60
	23,6

	15 m.
	5
	16,7
	68
	30,9
	73
	27,9

	16 m.
	6
	20
	54
	24,5
	60
	23,6

	17 m.
	13
	43,3
	44
	20
	57
	25

	iš viso
	30
	100
	220
	100
	250
	100


Lentelės duomenys rodo, kad skaičius visų keturių amžiaus grupių, nedainuojančių chore mokinių, skiriasi labai nežymiai, tačiau choristų daugiausia – septyniolikmečių.

Tiriamųjų pasiskirstymą pagal lytį vaizduoja 8 lentelė.

8 lentelė

Respondentų pasiskirstymas pagal lytį

	Lytis
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai
	iš viso

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	mergaitė
	22
	73,3
	112
	50,9
	134
	55,7

	berniukas
	8
	26,7
	108
	49,1
	116
	44,3

	iš viso
	30
	100
	220
	100
	250
	100


Anketinės apklausos būdu yra tiriamas respondentų santykis su įvairiais etninę kultūrą reprezentuojančiais reiškiniais: liaudies daina, dalyvavimu šventėse, apeigose, tradicijų pripažinimu ir puoselėjimu. Tiriama, ar dalyvavimas etnokultūrinėje veikloje formuoja teigiamas nuostatas etninės kultūros atžvilgiu. Todėl bus lyginamos nuostatos choristų, kurie aktyviai dalyvauja etnokultūrinėje veikloje (dainuoja liaudies dainas, dalyvauja Užgavėnių karnavale, kalėdoja, plačiau susipažįsta su liaudies tradicijomis, papročiais), ir mokinių, kurie mokyklos renginiuose būna žiūrovais. Nuostatos etninės kultūros atžvilgiu parodo jos svarbą respondentams. Jos formuojasi šeimoje. Nuostatų formavimuisi ir įsitikinimų, vertybinių orientacijų, požiūrių įsitvirtinimui daro įtaką mokykla, bendraamžių grupė, reikšmingi asmenys, žiniasklaida: televizija, radijas, spauda, taip pat naujoji elektroninė žiniasklaida.

9 lentelė

Respondentų dalyvavimas popamokinėje veikloje

	Būrelis
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai
	iš viso

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	nedalyvauja
	–
	–
	28
	12,7
	28
	12,7

	sporto 
	–
	–
	34
	15,5
	34
	15,5

	choras
	17
	56,7
	–
	–
	17
	7,7

	šokių
	–
	–
	40
	18,2
	40
	18,2

	dramos
	–
	–
	16
	7,3
	16
	7,3

	choras, sporto
	3
	10
	–
	–
	3
	1,4

	sporto, dramos
	1
	3,3
	4
	1,8
	5
	2

	choras, informatikos
	1
	3,3
	–
	–
	1
	0,4

	choras, anglų k.
	1
	3,3
	–
	–
	1
	0,4

	choras, žurnalistikos
	1
	3,3
	–
	–
	1
	0,4

	choras, matematikos
	1
	3,3
	–
	–
	1
	0,4

	choras, biologijos
	1
	3,3
	–
	–
	1
	0,4

	choras, dramos
	2
	6,7
	–
	–
	2
	0,8

	choras, psichologijos
	2
	6,7
	–
	–
	2
	0,8

	bažnyčios choras
	–
	–
	5
	2,3
	5
	2

	groja gitara
	–
	–
	4
	1,8
	4
	1,6

	muzikos m-kla
	–
	–
	16
	7,3
	16
	6,4

	psichologijos, dailės
	–
	–
	7
	3,2
	7
	2,8

	fotografijos, ekologijos
	–
	–
	5
	2,3
	5
	2

	drožybos
	–
	–
	4
	1,8
	4
	1,6

	informatikos
	–
	–
	33
	15
	33
	13,2

	sporto, bitininkystės
	–
	–
	4
	1,8
	4
	1,6

	anglų kalbos
	–
	–
	12
	5,5
	12
	4,8

	dailės
	–
	–
	8
	3,6
	8
	3,2

	iš viso
	30
	100
	220
	100,0
	250
	100,0


Daugiakomponentinė nuostatų samprata vertybines nuostatas laiko kompleksine sistema, apimančia individo įsitikinimus, jausmus ir elgesio tendencijas dalyko atžvilgiu. Nuostatų aspektai: 1) racionalus (kognityvinis) – tai įsitikinimai apie dalyką, jo vertę; 2) emocinis – jausmai dalyko atžvilgiu, domėjimasis; 3) elgesio – sąlygoja atitinkamą elgesį (Krukauskienė, 2003, 65 p.).

9 lentelėje išdėstytas respondentų dalyvavimas popamokinėje veikloje. Šiuolaikiniame pasaulyje apibūdinant tapatybę šalia pagrindinio užsiėmimo vis didesnę reikšmę įgauna laisvalaikis. Visų pirma todėl, kad laisvalaikio veikla yra laisvanoriškai pasirenkama.

Pastebėtina, jog pusė choristų dalyvauja dviejuose būreliuose, kita pusė tik dainuoja chore. Nedainuojantys chore 8–11 kl. mokiniai ne visi dalyvauja popamokinėje veikloje. Jų aštuntadalis niekur nedalyvauja. Šeštadalis mokinių lanko sporto būrelį, šeštadalis – šokių būrelį, septintadalis – informatikos būrelį. Ketvirtoje vietoje pagal respondentų skaičių atsidūrė choras. Dar mažiau moksleivių lanko dramos būrelį, muzikos mokyklą, dailės ir anglų kalbos būrelius. Svarbu pažymėti, jog beveik penktadalis mokinių nedainuojančių chore, tai – šokėjai. Jų pagrindinis repertuaras – lenkų liaudies šokiai, kurie turi įtakos etnokultūrinių nuostatų formavimuisi. Sporto ir informatikos būrelius lanko daugiau berniukų, o chore, dailės ir dramos būreliuose yra daugiau mergaičių.

Etninę kultūrą sudaro etninės kultūros paveldas ir gyvoji tradicija. Tyrime bus akcentuojama gyvosios tradicijos aspektai, todėl kitu klausimu bandoma išsiaiškinti, kokios šventės respondentams yra svarbios.

12 paveikslo duomenys sudaro galimybę lyginti rezultatus pagal švenčių svarbą. Rezultatai rodo, jog svarbiausios visiems 8-11 kl. tiriamiesiems yra Kūčios, Kalėdos, Naujieji metai, Velykos ir Valentino diena. Mažiau svarbios tai –Motinos diena, Vėlinės ir Joninės. Visai nedideliam skaičiui respondentų svarbios šv. Andriejaus diena, Užgavėnės, Helovynas ir Žolinė.

Chorą lankantiems svarbesnės negu kitiems 8-11 kl. mokiniams yra Kūčios (p < 0,01), Kalėdos (p < 0,0001), Naujieji metai (p < 0,01), Velykos (p < 0,01), Žolinė (p < 0,05).

Kaip svarbią šventę Naujuosius metus ir Kūčias pasirinko beveik visi choristai, o Kalėdas ir Velykas pasirinko dauguma choristų. Pusė choristų pasirinko Valentino dieną, Motinos dieną ir Vėlines. Matome, kad šalia tradicinių švenčių taip pat svarbi yra netradicinė šventė – Valentino diena. Tarp mokinių ji tapo populiari dėka įdomaus renginio organizuojamo mokykloje. Tokia nuostata Valentino dienos atžvilgiu susiformavo dėl išgyvenamų teigiamų emocijų. Ji beveik vienodai svarbi choristams ir nechoristams. Apie pusė respondentų kaip svarbią šventę pasirinko Motinos dieną. Sovietmečiu Motinos diena nebuvo švenčiama. Ją pakeitė Moters diena, mūsų liaudžiai netradicinė šventė. Dabar mokykla ir kitos švietimo įstaigos bando atgaivinti Motinos dienos tradiciją. Tyrimų rezultatai rodo, jog pastangos sėkmingos.
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12 pav. Švenčių svarba respondentams 

Taip pat bandoma atgaivinti ir dar vieną sovietmečių nešvenčiamą šventę – Joninės. Nors ją švenčia tik 10% respondentų šeimų, tačiau ji yra svarbi 30% paauglių. Tai reiškia, kad ši šventė atgimsta.

Vėlines švenčia visos šeimos, bet ji yra svarbi tik pusei choristų ir trečdaliui nedainuojančių chore mokinių. Tik penktadaliui respondentų yra svarbi šv. Andriejaus diena. Mokykla atgaivino šią šventę. Yra organizuojama būrimų vakaronė, kuri baigiasi linksmais žaidimais. Žolinė nėra tarp jaunimo populiari. 

Taip pat nepopuliarus yra Helovynas. Visoje Lietuvoje Helovyno populiarumas auga. Naujų švenčių populiarumas akivaizdžiai susijęs su emocine puse. Mūsų respondentų teigiamos nuostatos Helovyno  atžvilgiu dar nesusiformavo. Gal jie labiau vertina tradicines Vėlines, kurios yra priešprieša Helovynui, o gal tokią įtaką daro gyvenamoji vieta. Helovynas – miestietiška šventė, jam sunkiau įsibrauti į mažo miestelio papročius. Tačiau Helovynas nebūtinai turi nukonkuruoti Vėlines. Daugeliu atvejų naujai atneštos šventės įsiterpia į savotišką kultūrinę nišą ir nebūtinai išstumia senąsias šventes.

Kitu anketos klausimu nagrinėjamas respondentų dalyvavimas Užgavėnėse. Šis klausimas atskleis respondentų nuostatas elgesio aspektu. Apklausa parodė, kad Užgavėnių karnavale dalyvavo 60% choristų ir 20,9% mokinių. Čia turime statistiškai reikšmingą skirtumą (p < 0,0001). Matome, kad choristai aktyviai puoselėja tradiciją. Populiariausias personažas – čigonė (čigonas). Taip pat dažnai persirengelių karnavale buvo velnias, žydas, ubagas ir giltinė.

Palyginę respondentų dalyvavimą Užgavėnių karnavale lyties atžvilgiu, gavome nedidelį skirtumą. Karnavale dalyvavo 22,4% berniukų ir 28,3% mergaičių.

Vienas svarbiausių Velykų papročių yra margučių marginimas. Kitas anketos klausimas padės išnagrinėti, kokius būdus margučių marginimui taiko respondentai. Paaiškėjo, jog besiruošdami šventei margučius margina 83,3% choristų ir 80% mokinių. Pats populiariausias būdas – svogūnų lukštais. Jį naudoja 86,7% choristų ir 87,7% mokinių. Taip pat populiarus būdas – augalų pagalba. Jį naudoja pusė abiejų grupių respondentų. Vašku margina 20% choristų ir 6,3% mokinių. Čia statistiškai reikšmingas skirtumas (p < 0,05). Tačiau daugiau mokinių negu choristų margučiams naudoja cheminius dažus: 56,6% choristų ir 60% mokinių. Lipdukais margučius puošia pusė choristų ir 30,4% mokinių. Nuostatos formuojasi šeimoje, bet gal ir mokykloje organizuojamas velykinis renginys prisidėjo prie tradicinio būdo puoselėjimo. Tačiau ir netradicinis būdas nėra blogas. Etninė kultūra – „gyvas organizmas, nuolat atsinaujinanti, atsisakydama atgyvenusių veiklos formų bei elementų, ir įsisavinanti laiko dvasią atitinkančias, etninės savimonės neužgožiančias naujoves“ (Vyšniauskaitė, 1997, 2 p.).

Į klausimą „Kokios šventės švenčiate namuose?“ respondentų atsakymus vaizduoja 13 paveikslas.

Iš paveikslo matyti, kad pagrindines tradicines šventes švenčia dauguma respondentų šeimų. Tai Kūčios, Velykos, Kalėdos ir Naujieji metai. Kalėdas švenčia mažesnis procentas mokinių šeimų. Susidarė skirtumas (p < 0,05). Išnyko kalėdojimo tradicija, nekepama žąsis, neateina Kalėdų senis, todėl Kalėdos ne tiek sureikšmintos ir įprasmintos kaip Kūčios.
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13 pav. Šventės, švenčiamos respondentų šeimose 
Motinos dieną švenčia pusiau mažesnis procentas mokinių šeimų negu choristų šeimų (p < 0,01). Motinos dieną sovietmečiu pakeitė kita šventė – Moters diena (Kovo 8), kai buvo pagerbta moteris, o ne motina. Bet gilesnes šaknis Lietuvoje ir Lenkijoje turėjo gegužės mėnesį motinos pagerbimas. Kaip rodo apklausos duomenys, šeimose dar nesusiformavo teigiamos nuostatos šios šventės atžvilgiu. Taip pat nebuvo išnaudota galimybė švietimo būdu, per mokyklą, pamokinę ir nepamokinę veiklą formuoti palankias nuostatas. Mokykla deda pastangas atgaivinti šią tradicinę šventę. Prie to prisideda chorų veikla. Ši šventė yra propaguojama klasėse ir koncertu Kultūros namuose. Tai ir lopšinių vakaronės ir klasės koncertai mamytėms, ir pačių mokinių rankomis paruoštos dovanėlės ir lauko gėlių puokštės.

Žolinę ir Užgavėnes taip pat švenčia didesnis procentas choristų šeimų negu mokinių šeimų. Čia irgi susidarė žymus skirtumas (p < 0,05). Jonines švenčia tik dešimtadalis respondentų šeimų, tačiau ši šventė yra svarbi 30% respondentų. Iš to matyti, kad mokinių ir jų tėvų nuostatos šios šventės atžvilgiu skiriasi. Šventė tapo populiaresnė.

Kitu anketos klausimu tiriamos respondentų nuostatos liaudies papročių atžvilgiu. Nuostatos vienu ar kitu kultūros elemento atžvilgiu parodo tiriamųjų predispozicijas tyrinėjamo reiškinio atžvilgiu. Palankios nuostatos rodo tikimybę, kad vieni ar kiti etninės kultūros elementai bus kuriuo nors metu įsavinti, interiorizuoti. Apklausos rezultatai parodė, kokie liaudies papročių elementai labiausiai patinka respondentams (žr. 10 lentelę).

10 lentelė

Respondentams labiausiai patinkantys liaudies papročių elementai

	Liaudies papročių elementai
	8-11 kl. choristai

%
	8-11 kl. mokiniai

%

	žaidimai
	46,7
	28,9

	dainuoti liaudies dainas
	33,3
	22,1

	karnavalo elementai
	46,7
	43,7

	švenčių apeigos, būrimai
	20
	35

	tautiniai rūbai
	10
	4

	kalėdojimas
	10
	1,3


Lentelės duomenys rodo, kad ir choristams, ir mokiniams liaudies papročiuose labiausiai patinka karnavalo elementai. Taip pat choristams labai patinka liaudies žaidimai. Juos pasirinko beveik pusė choristų. Trečdaliui choristų labiau patinka dainuoti liaudies dainas, o trečdaliui mokinių – švenčių apeigos ir būrimai. Iš to matyti, kad choristų ir mokinių etnokultūrinės nuostatos liaudies papročių elementų atžvilgiu skiriasi.

Į klausimą „Kokia šventė tau labiausiai patinka?“ gavome gana panašius abiejų respondentų grupių atsakymus. Labiausiai patinka Kūčios, Kalėdos ir Velykos, šiek tiek mažiau Naujieji metai, Joninės, Motinos diena, Užgavėnės ir Valentino diena. Galima teigti, kad gyvoji tradicija puoselėjama todėl, kad ji mums patinka.

Abiejų grupių respondentai teigia, kad Kūčios ir Kalėdos patinka dėl savo patrauklių papročių: bendros vakarienės su tradiciniais valgiais, dėl gražiai papuoštos eglės, dėl linkėjimų ir nuoširdumo, dėl gražių kalėdinių giesmių, dėl dovanų. Velykos patinka todėl, kad tai gražiausia pavasario šventė, nes susirenka visa šeima, nes ruošiami tradiciniai valgiai ir marginami margučiai.

Matome, kad Kūčios, Kalėdos ir Velykos yra respondentams ir svarbios šventės, ir labiausiai patinka. Kitos šventės atsidūrė tarsi antrajame plane.

Palyginus visus respondentus lyties atžvilgiu, mergaitėms žymiai daugiau negu berniukams patinka Kūčios (p < 0,001), Kalėdos (p < 0,001), Velykos (p < 0,001), Motinos diena ir Užgavėnės. Iš to galima padaryti išvadą, kad tradicijas puoselėja mergaitės. Galbūt jos aktyviau negu berniukai ruošiasi šventei: puošia namus, ruošia tradicinius valgius, domisi būrimais. Todėl daugiau mergaičių negu berniukų susipažįsta su švenčių apeigomis bei papročiais.

Tačiau berniukams labiau patinka Naujieji metai (p < 0,001) ir Valentino diena (žr. 14 paveikslą).
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14 pav. Respondentams patinkančios šventės
Kitų anketos klausimu norėta išsiaiškinti, ar respondentams įdomios liaudies tradicijos. Atsakymai pavaizduoti 15 paveiksle.
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15 pav. Respondentų nuomonė apie liaudies tradicijų įdomumą
Paveiksle matyti, jog liaudies tradicijos yra įdomios trečdaliui respondentų, neįdomios – visai nedideliam procentui mokinių ir choristų, tačiau daugumai respondentų įdomios ne visos liaudies tradicijos. Kai kurios prarado savo prasmę ir tapo įpročiu, kitos tapo neaktualios, pvz., tradicijos, susiję su žemdirbyste ar gyvulininkyste. Keičiasi vestuvių ir laidotuvių papročiai. Naujieji laikai atneša naujas tradicijas: Valentino dieną – įsimylėjusių šventę, Helovyną – keltišką šventę, išpopuliarintą Amerikoje, kuri vėl grižo į Europą. Respondentų pasirinkimo motyvacija pateikta 11 lentelėje. Abiejų respondentų grupių atsakymai skiriasi nežymiai.

11 lentelė

Respondentų nuomonė apie liaudies tradicijų įdomumą
	Motyvacija
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	neatsakė
	4
	13,3
	26
	11,8

	įdomios
	1
	3,3
	16
	7,3

	ne visos šventės švenčiamos
	1
	3,3
	2
	0,9

	artimos
	2
	6,7
	–
	–

	patinka švenčių apeigos
	3
	10
	2
	0,9

	galima daug sužinoti
	–
	–
	26
	11,8

	linksmos
	–
	–
	10
	4,5

	atgyveno, neaktualios
	13
	43,3
	130
	59,1

	ateina įdomesnės tradicijos
	4
	13,3
	4
	1,8

	neįdomios
	2
	6,7
	4
	1,8

	iš viso
	30
	100
	220
	100


Jeigu palyginsime lyties atžvilgiu, kiek įdomios liaudies tradicijos, tai pamatysime, kad virš pusės mergaičių ir berniukų pasirinko atsakymą „ne visos“ (žr. 16 paveikslą). Beveik dvigubai daugiau mergaitėms negu berniukams tradicijos yra įdomios. Tačiau neįdomios tradicijos dažniau berniukams nei mergaitėms (p < 0,05).
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16 pav. Respondentų nuomonė apie liaudies tradicijų įdomumą
Atskleisti respondentų etnokultūrines nuostatas padės klausimas. „Ar norėtum plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis?“. Jau žinome, kokios šventės respondentams yra svarbios, kokios patinka, kurios yra įdomios. Žinome taip pat jų nuostatą naujoms, netradicinėms šventėms. Tačiau paskutiniu klausimu galima bus išaiškinti, kiek aktuali etninės kultūros gyvoji tradicija. Nuostatos atskleidžia asmens arba grupės santykį su socialinėmis vertybėmis. Teigiamai atsakė dauguma choristų ir virš trečdalio mokinių (žr. 17 paveikslą).

Didesnis procentas choristų negu mokinių domisi liaudies tradicijomis (p < 0,01), todėl galima teigti, kad dalyvavimas choro veikloje daro įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimuisi.
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17 pav. Respondentų pasirinkimas dėl platesnio susipažinimo su liaudies tradicijomis
Savo pasirinkimą respondentai motyvuoja šitaip. Plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis jie nori, nes įdomios ir jungia su protėviais (37,3%), nori plačiau pažinti protėvių gyvenimą (35,1%), nes brangios, artimos ir nori perduoti kitoms kartoms (25,5%). Nenori plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis, nes žino pakankamai (52,7%), nes neaktualios ir prarado savo prasmę (34,9%), nes patinka naujos tradicijos (5,5%). Tačiau penktadalis mokinių nežino, ar nori plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis. 12 lentelė vaizduoja respondentų pasirinkimo motyvus.

12 lentelė
Respondentų pasirinkimas dėl platesnio susipažinimo su liaudies tradicijomis
	Motyvacija
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	nežino
	–
	–
	20
	9,1

	įdomios, jungia su protėviais
	6
	20
	38
	17,3

	nori plačiau pažinti protėvių gyvenimą
	7
	23,3
	26
	11,8

	brangios, artimos, nori perduot kitoms kartoms
	6
	20
	12
	5,5

	žino pakankamai
	6
	20
	72
	32,7

	neaktualios, nes prarado savo prasmę
	5
	16,7
	40
	18,2

	patinka naujos tradicijos
	–
	–
	12
	5,5

	iš viso
	30
	100
	220
	100


Palyginę, daugiau berniukų ar mergaičių norėtų plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis, gavome tokius rezultatus (žr. 18 paveikslą).
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18 pav. Respondentų pasirinkimas dėl platesnio susipažinimo su liaudies tradicijomis
Beveik pusė mergaičių ir trečdalis berniukų norėtų plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis. Tačiau dauguma respondentų nenorėtų su liaudies tradicijomis susipažinti plačiau. Matome, jog tiek šeima, tiek kultūrinė aplinka bei mokykla mergaitėms padarė didesnę įtaką negu berniukams, dėl to joms susiformavo teigiamos etnokultūrinės nuostatos.

Nemenčinėje gyvena kelių tautybių žmonės: lietuviai, lenkai, rusai, baltarusiai. Visiems šalia gyvenančių kitataučių tradicijos nėra svetimos. Dauguma choristų žino lenkų ir lietuvių liaudies tradicijas ir papročius, tačiau beveik pusė mokinių žino tik savo liaudies papročius ir tradicijas (p < 0,001), mažesnė pusė mokinių žino ir lietuvių liaudies, o dešimtadalis mokinių yra susipažinę ir su rusų liaudies papročiais ir tradicijomis. Šitie mokiniai kilo iš lenkų-rusų šeimų, tačiau lanko lenkų mokyklą. To klausimo duomenys pavaizduoti 19 paveiksle.
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19 pav. Respondentams žinomi papročiai ir tradicijos
Nemenčinės 1-ojoje vidurinėje mokykloje yra organizuojama daug renginių. Tai tradiciniai mokyklos renginiai: Kalėdinis vyresnių klasių renginys, Kalėdinis pradinukų renginys „Prakartėlė“, Kalėdojimas, Naujametinis koncertas, Naujųjų metų karnavalas, Močiutės diena, Šimtadienis, Užgavėnių karnavalas, Valentino dienos renginys, Vasario 16 ir Kovo 11 minėjimai, dešimtokų programa Kovo 8 proga, Velykiniai renginiai, Motinos dienos koncertas, Žinių diena, dvyliktokų programa Mokytojo dienos proga, „Puškino ruduo“, šv. Andriejaus dienos renginys, A. Mickevičiaus vakaronė. Mūsų mokyklos vyresnių klasių mokiniai yra tų švenčių dalyviai arba žiūrovai. Į klausimą, ar patinka mokykloje organizuojami renginiai, teigiamai atsakė visi choristai ir 96,4% mokinių. Aštuoni mokiniai neturėjo nuomonės.

Į klausimą „Kokie renginiai labiausiai patinka?“, gavome tokius respondentų atsakymus (žr. 20 paveikslą).
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20 pav. Labiausiai patinkantys respondentams mokykloje organizuojami renginiai
Abiejų grupių respondentams labiausiai patinka Kalėdų ir Kovo 8 renginiai. Juos pasirinko virš pusės tiriamųjų. Taip pat tarp respondentų yra populiarus Šimtadienis, Mokytojo dienos ir Naujametinis koncertas. Kalendorinių švenčių renginiai labiau patinka choristams negu mokiniams.

Respondentų buvo prašoma nurodyti bent porą švenčių, kurios yra svetimos seniesiems mūsų papročiams ir tradicijoms. Daugiausia mokinių išvardijo Helovyną. Tai 90% choristų ir 84,5% mokinių. Kovo 8 išvardijo 66,7% choristų ir 69,1% mokinių, o Valentino dieną – 53,3% choristų ir 60% mokinių. Skirtumas tarp respondentų grupių – nežymus.

Į klausimą, „Ar tau patinka tautiniai šokiai?“, atsakymai abiejų respondentų grupių skiriasi nedaug. 93,3% choristams ir 80% mokinių tautinai šokiai patinka. Palyginus respondentus lyties atžvilgiu, tautiniai šokiai patinka 85,7% mergaičių ir 74,1% vaikinų. Tokia teigiama nuostata tautinio šokio atžvilgiu susiformavo todėl, kad Nemenčinėje yra labai profesionalus lenkų tautinių šokių ansamblis, kuris dažnai koncertuoja mokykloje, kultūros namuose, festivaliuose. Jo repertuaro pagrindą sudaro lenkų tautiniai šokiai ir šokių siuitos. Šokėjai turi gražius rūbus. Koncerto metu jie labai šiltai sutinkami publikos. Respondentams tautiniai šokiai patinka, nes „graži choreografija, muzika ir rūbai“, „artimi, mena praeitį“, „labai gražus“. Neigiamai atsakę respondentai savo atsakymą motyvavo tuo, kad „pasenę“, „nepatinka stilius“, „nešiuolaikiški“.

Į klausimą „Ar tau mama dainavo lopšines?“, teigiamai atsakė 56,6% choristų ir 29% mokiniai. Dauguma mokinių pasirinko atsakymą „nežinau“. Matome, kad liaudies tradicija dainuoti vaikui lopšines buvo puoselėjama.

21 paveikslas vaizduoja, kokias dainas mėgsta dainuoti respondentai.
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21 pav. Respondentų mėgstamos dainų rūšys
Kitu anketos klausimu norėčiau išsiaiškinti, ar respondentai mėgsta dainuoti. Į šį klausimą visi choristai ir 79,6% mokinių atsakė teigiamai. 45 mokiniai dainuoti nemėgsta. Įdomu tai, kad choristai labiau mėgsta dainuoti po vieną (80%), muzikos pamokoje (70%), su draugais ir chore (60%). Mokiniai labiau mėgsta dainuoti muzikos pamokoje (49%), ir su draugais (45%). Keli mokiniai mėgsta dainuoti su tėvais, su sese, prie laužo ir net devyni bažnyčios chore.

Choristai ir mokiniai labiausiai mėgsta dainuoti lietuvių ir lenkų estradines dainas. Lenkų liaudies daina atsidūrė trečioje vietoje. Ją mėgsta dainuoti trečdalis choristų ir penktadalis mokinių. Taip pat tarp respondentų yra populiarios anglų bei rusų estradinės dainos. Pasirinkdamas tiriamasis parodo, kiek jam yra reikšmingas vienas ar kitas kultūros segmentas. Nuostatos vienų ar kitų kultūros elementų atžvilgiu. Nuostatas liaudies dainos atžvilgiu veikia daugelis veiksnių, bet kai kurie daro ypač didelę įtaką nuostatų formavimuisi. Pirmiausia reikia pažymėti aktyvumą: liaudies dainų dainavimas formuoja teigiamas nuostatas jų atžvilgiu. Kadangi jau išnyko tradicija vakarais dainuoti namuose arba dirbant darbus, tai dabar liaudies dainas respondentai dainuoja per muzikos pamoką arba chore. Choristams dažniau, o gal ir kokybiškiau tenka dainuoti liaudies dainas, daugiau jų išmokti. Gal būtent tas padarė įtaką teigiamų nuostatų formavimuisi, nes 30% choristų ir tik 19% mokinių mėgsta dainuoti liaudies dainas.

Kitas veiksnys, kuris daro įtaką teigiamų nuostatų formavimuisi liaudies dainos atžvilgiu, tai miestelio sociokultūrinė aplinka (gyvenamoji vieta). Nemenčinėje jau 16 metų iš eilės organizuojamas kelių rajonų lenkų kultūros festivalis „Kwiaty Polskie“. Jame dalyvauja daugumos lenkų mokyklų chorai arba folkloriniai ansambliai. Mūsų mokyklos dainų ir šokių ansamblis „Jutšenka“ nuolatos aktyviai dalyvauja festivalyje. Nemenčinės kultūros namuose šalia pramoginių šokių kolektyvo veikia keletas amžiaus grupių, kurios šoka lenkų liaudies šokius. Tai labai aukšto lygio kolektyvai. Su jais dirba puiki specialistė, kuri taip pat rupinasi šokėjų apranga. Šokėjų rūbai nuolat atnaujinami.

Nemenčinės gyventojai lenkų liaudies šokius mato ne tik festivalyje „Kwiaty Polskie“, bet ir koncertuose kultūros namuose, kur aktyviai dalyvauja mokyklos ansamblis „Jutšenka“. Baigus mokyklą „Jutšenkos“ nariai tesia savo artistinę veiklą dainos ir šokio ansamblyje „Wileńszczyzna“, kuris irgi dalyvauja festivalyje „Kwiaty Polskie“ ir koncertuoja Nemenčinės kultūros namuose.

Tokiu būdu gyvenamoji vieta su savo turtinga kultūrinė aplinka, kur vertinamas ir puoselėjamas etnomenas, daro įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimuisi. Apie liaudies dainą ir šokį kalbama su pagarba. Tačiau nesunku pastebėti, kad liaudies daina jau nėra labai populiari tarp respondentų. Mūsų jaunimui artimesnės šiuolaikinės dainos: lietuvių, lenkų anglų, rusų estrada. Čia jaučiasi globalizacijos poveikis. Etnomeno sritis traukiasi.

Etninės kultūros turinį sudaro:

1. identitetas,

2. tradiciškumas,

3. liaudiškumas,

4. santykis su gamta,

5. vertybiškumas (Krukauskienė, 2003, 65 p.).

Tradiciškumo ir liaudiškumo aspektai tyrime jau buvo nagrinėti. Dabar norėčiau kreipti dėmesį identitetui ir vertybiškumui.

Viena svarbiausių etninės kultūros funkcijų laikomas būtent tautos identiteto palaikymas. „Globodama šią kultūrą, valstybė palaiko tautos identitetą, jos orumo jausmą, stiprina savimonę, priešinasi kosmopolitizmui, snobizmui, kultūrų unifikacijai (Lietuvos kultūros politikos nuostatos)“ (Vyšniauskaitė, 1998, 1 p.)

Tautinės mažumos Lietuvoje turi labai palankias sąlygas puoselėti savo tautinę kultūrą.

Į klausimą „Ar didžiuojasi, kad esi lenkas?“, teigiamai atsakė 96,7% choristų ir 89,1% mokinių. Palyginus respondentus lyties atžvilgiu, savo tautybe didžiuojasi 100% mergaičių ir 77,8% berniukų. Tik 3,7% berniukų nesididžiuoja, o 18,5% berniukų nežino, ar didžiuojasi savo tautybe. Jų savimonė dar nesusiformavo. Respondentai identifikuoja save su žmonėmis, priklausančiais bendrijai su savitu gyvenimo būdu, pasaulėjauta, kalba, papročiais, tradicijomis, muzika, choreografija. Susiformavo jų tautinė savimonė. Tai reiškia, kad etninės kultūros elementus jie laiko vertybe. Etninė kultūra pasitelkiama kaip priemonė tam tapatumui stiprinti. „Etninė kultūra, per kartas perduodama kaip paveldas, įgavusi gyvosios tradicijos formą yra paveiki sistema, formuojanti asmens ir visuomenės identitetą“ (Krukauskienė, 2003, 67 p.).

Respondentams buvo pateiktas klausimas „Ar puoselėti tautines tradicijas tai ir tavo pareiga?“. Gautus atsakymus vaizduoja 13 lentelė. Matome, jog teigiamų atsakymų yra dauguma. Tik 3,3% choristų ir 12,7% mokinių skaito, kad tautinės tradicijos paseno ir įstojus į ES tapo neaktualios. 
Dauguma respondentų etninę kultūrą laiko priemone tautiniam identitetui išsaugoti, todėl yra svarbu ją puoselėti. Kol tauta turės tik jai būdingą kultūrą, ji nepraras savo tautinio tapatumo.

13 lentelė

Respondentų nuomonė dėl tautinių tradicijų puoselėjimo

	Motyvacija
	8-11 kl. choristai
	8-11 kl. mokiniai

	
	skaičius
	%
	skaičius
	%

	neatsakė
	–
	–
	25
	11,6

	iš pagarbos
	1
	3,3
	37
	16,8

	turime puoselėti tai, ką mums paliko protėviai
	2
	6,7
	30
	13,6

	kad neišnyktų tauta
	1
	3,3
	18
	8,2

	savo tautos unikalumui išsaugoti
	4
	13,3
	29
	13,6

	iš pagarbos, pareigos, kad neišnyktų tauta, unikalumui išsaugoti
	6
	20
	7
	3,1

	iš pagarbos, pareigos, kad neišnyktų tauta
	4
	13,3
	7
	3,1

	turime puoselėti tai, ką mums paliko protėviai, kad neišnyktų tauta, savo tautos unikalumui išsaugoti
	4
	13,3
	2
	0,9

	kad neišnyktų tauta, unikalumui išsaugoti
	7
	23,3
	36
	16,4

	įstojus į ES tai neaktualu
	–
	–
	5
	2,3

	tradicinių vertybių devalvacija
	–
	–
	4
	1,8

	tradicijos paseno
	1
	3,3
	12
	5,5

	gal naujos tradicijos bus pažangesnės
	–
	–
	4
	1,8

	iš viso
	30
	100
	220
	100


Kitas anketos klausimas nagrinėja respondentų nuostatas atskirų etnokultūros turinio elementų atžvilgiu. Į klausimą „Kuo gali pasididžiuoti prieš svetimšalį svečią?“ atsakymus matome 22 paveiksle.
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22 pav. Etnokultūros turinio elementai, keliantys respondentų pasididžiavimą
Dauguma respondentų didžiuojasi keliais etnokultūros elementais. Abiejų grupių respondentai labiausiai didžiuojasi savo kalba, dainomis ir šokiais. Tačiau žymiai skiriasi choristų ir mokinių nuostatos tradicijų ir papročių, dainų bei tradicinių valgių atžvilgiu. Visai natūralu, kad daugumai choristų daina – pasididžiavimo šaltinis. Taip pat pusė respondentų vertina tradicinių valgių originalumą. Tačiau tautos istorija atsidūrė paskutinėje vietoje. Aš manau, taip įvyko dėl to, kad svetimšaliui svečiui nepriimta pasakoti tautos istorijos. Tačiau tik lenkų tautinė mažuma laiko savo tėvyne Lietuvą, mokosi jos istorijos, bet taip pat privalo žinoti savo tautos istoriją.

Jeigu palyginsime lyties atžvilgiu, kuo didžiuojasi respondentai, tai gausime tokius rezultatus (žr. 23 paveikslą).
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23 pav. Etnokultūros turinio elementai, keliantys respondentų pasididžiavimą
Visais etnokultūros turinio elementais didžiuojasi daugiau mergaičių negu berniukų. Tačiau berniukai labiau didžiuojasi tautos istorija.

Buvo tiriama respondentų nuomonė, ar choro veikla skatina susidomėjimą etnokultūra. Apie pusė choristų atsakė teigiamai (žr. 24 paveikslą). Trečdalį choristų choro veikla skatina domėtis etnokultūra tik prieš šventes. Apie pusė mokinių pareiškė, kad choro veikla skatina juos domėtis etnokultūra, tačiau ketvirtadalis mokinių abejoja.
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24 pav. Respondentų nuomonė dėl choro veiklos įtakos
Matome, kad choro veikla skatina susidomėjimą etnokultūra, o tuo pačiu formuoja teigiamas nuostatas etnokultūros atžvilgiu.

Palyginus choro įtaką lyties atžvilgiu, 78,6% mergaičių ir 50% berniukų choro veikla skatina domėtis etnokultūra. Tai yra žymus skirtumas.

Paskutiniu anketos klausimu buvo bandoma išsiaiškinti, kuris iš trijų veiksnių daro lemiamą įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimuisi: mokykla, sociokultūrinė aplinka ar šeima. Respondentai galėjo vertinti dešimties balų sistemoje. Jų nuomonę fiksuoja 12 lentelė.

14 lentelė

Veiksniai, formuojantys respondentų etnokultūrines nuostatas 
	Veiksniai
	vertinimas

	
	3–6
	7–10

	mokykla
	54,5%
	45,5%

	sociokultūrinė aplinka
	68,3%
	31,7%

	šeima
	42,7%
	57,3%


Didžiausiu balu (7–10) daugiau kaip pusė respondentų įvertino šeimą kaip labiausiai formuojančią etnokultūrines nuostatas. Mokyklos įtaka – antroje vietoje. Mažiausiai respondentų etnokultūrines nuostatas veikia sociokultūrinė aplinka.

Reziumuodami 8-11 klasių ir mokinių apklausos atsakymus, prieiname išvadą, kad skiriasi choristų ir mokinių nuostata švenčių atžvilgiu. Pagrindinės kalendorinės šventės: Kūčios, Kalėdos, Velykos – daug svarbesnės choristams negu kitiems mokiniams, mergaitėms negu berniukams. Pagrindines kalendorines šventes švenčia dauguma respondentų šeimų, tačiau Motinos dieną ir Užgavėnes švenčia didesnis procentas choristų šeimų negu mokinių šeimų. Tam turėjo įtakos mokykla ir taip pat choro veikla. Tradicijos, puoselėjamos šeimoje, formuoja respondentų etnokultūrinės nuostatas. Choristai aktyviai puoselėja Užgavėnių papročius. Užgavėnių karnavale jų dalyvavo daugiau nei pusė ir tik penktadalis mokinių, mergaičių daugiau nei berniukų. Gyvoji tradicija nuolat keičiasi, atsinaujina. Pvz., margučius marginame ir tradiciniais, ir naujais būdais. Kūčios, Kalėdos ir Velykos labiau patinka mergaitėms nei berniukams. Pokalbio metu paaiškėjo tuo, kad mergaitės aktyviau ruošiasi šventėms: tvarko ir puošia patalpas, ruošia tradicinius valgius, būria, gieda kalėdines ir velykines giesmes.

Mergaitės aktyviau perima ir puoselėja tradiciją. Daugeliui respondentų ne visos lenkų liaudies tradicijos įdomios. Tradicijos, susijusios su žemdirbyste ir gyvulininkyste, dabar paauglių akyse prarado savo prasmę, o kartu ir aktualumą. Liaudies tradicijomis domisi daugiau mergaičių negu berniukų, daugiau choristų negu mokinių. Dvigubai didesnis procentas choristų negu mokinių žino ne tik savo liaudies, bet ir lietuvių liaudies papročius bei tradicijas. Kalendorinių švenčių renginiai labiau patinka choristams negu mokiniams.

Daugumai respondentų susiformavo teigiamos nuostatos tautinio šokio atžvilgiu. Abiejų grupių respondentai labiausiai mėgsta dainuoti per muzikos pamoką. Jiems patinka dainuoti estradines dainas. Liaudies dainas dainuoti mėgsta trečdalis choristų ir penktadalis mokinių. Jos nepopuliarios tarp paauglių ir jaunimo. Etnomeno sritis traukiasi. Ir mokiniams, ir choristams etnokultūrinių nuostatų formavimuisi mūsų miestelyje įtaką daro visa gyvenamosios vietos kultūrinė aplinka bei mokykla, kur didelį vaidmenį vaidina choro veikla. Tačiau lemiamą įtaką nuostatų formavimuisi mūsų respondentams turi šeima. Daugumai respondentų jau susiformavo tautinė savimonė. Dauguma abiejų grupių respondentų mano, jog puoselėti tautines tradicijas tai jų pareiga. Tik visai mažas procentas respondentų teigia, kad tautinės tradicijos paseno ir įstojus į ES tapo neaktualios. Abiejų grupių respondentai labiausiai didžiuojasi keliais etnokultūriniais elementais: savo kalba, dainomis ir šokiais. Tačiau labai skiriasi choristų ir mokinių nuostatos tradicijų, papročių bei liaudies dainos atžvilgiu. Lyginant lyties atžvilgiu, mergaitės labiau didžiuojasi visais etnokultūros elementais negu berniukai. Choro veikla skatina domėtis etnokultūra daugumą choristų ir apie pusė mokinių. Etnokultūra domisi daugiau mergaičių negu berniukų.
Išvados

Atlikus tyrimą apie choro vaidmenį formuojant mokinių etnokultūrines nuostatas daromos tokios išvados:
1 Išstudijavus darbus apie globalizacijos procesų įtaką tautinei savimonei bei išnagrinėjus su tyrimo tema susijusią pedagoginę ir psichologinę literatūrą aiškiai pastebima grėsmė tautinių tradicijų išlikimui ir iš to išplaukianti jaunosios kartos tautinio ugdymo svarba.
2 Kadangi paaugliai ir jaunimas vis mažiau domisi etnine kultūra, per papildomąjį ugdymą reikėtų sudaryti kuo geresnes sąlygas įvairių formų etnokultūrinei saviraiškai: būrelių (chorų, šokių, dramos ir kt.) veiklai, dažniau rengti vakarones bei koncertus, taip pat aktyvinti etninės kultūros, kaip vertybių sistemos, interiorizaciją.
3 Nemaža dalis respondentų (83,4% choristų ir 43,1% nedalyvaujančių chore mokinių) teigia, kad choro veikla yra vienas iš svarbių veiksnių, skatinančių domėjimąsi etnokultūra ir formuoja teigiamas nuostatas į etnokultūrą.
4 Daug didesnis procentas choristų negu mokinių, nedalyvaujančių choro veikloje, didžiuojasi etnokultūros turinio elementais (liaudies daina, tradicijomis ir papročiais, tradiciniais valgiais ir pan.); jiems taip pat labiau patinka pagrindinės tradicinės šventės (Kūčios, Kalėdos, Velykos, Motinos diena, Žolinė, Užgavėnės).
5 Skiriasi mergaičių ir berniukų etnokultūrinės nuostatos:
· liaudies tradicijomis domisi dvigubai daugiau mergaičių negu berniukų,

· mergaitėms labiau negu berniukams patinka tradicinės šventės,

· choro veikla labiau įtakoja mergaites domėtis etnokultūra negu berniukus.
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Summary
The subject of this Master‘s Thesis - „The Role of Choir in Formation of Ethno-Cultural Attitude of Students“.

Globalisation is associated with the positive and the negative at the same time. It manifests itself in danger for traditional culture of people, its variety and, especially, the spiritual component of culture, including traditional humanistic virtues. 

As the activity of choir makes great influence on the formation of ethno-cultural attitude of students, strengthening of ethno-cultural attitude in the activity of mixed choir and choir of schoolchildren from the 1st to the 4th grades is an urgent pedagogical problem. The purpose of this study is to investigate possibilities of formation of ethno-cultural attitude of students sustaining and developing national traditions in the choir of schoolchildren from the 1st to the 4th grades and mixed choir. The object of the study is the attitude of choir members and other students to ethno-culture.

Having analysed studies on the influence of the processes of globalisation on the national consciousness and having studied pedagogical and psychological literature associated with the subject of the research, threat for survival of national traditions and, furthermore, importance of national education of young generation can be clearly observed.

With the help of questionnaire survey, ethno-cultural attitudes of students were determined and conclusions were made. Conditions as good as possible for expression of various forms of ethno-culture should be created during supplementary education. A large number of respondents state that the activity of choir is one of important factors stimulating interest in ethno-culture and forming positive attitude to ethno-culture. A much higher percentage of choir members than students not participating in the activity of choir are proud of elements of ethno-cultural contents; they also enjoy the main traditional holidays more. Girls like the traditional holidays more than boys, and they are interested in national traditions twice more. The activity of choir encourages girls more than boys to be interested in ethno-culture. 

Priedai

ANKETA JAUNUČIŲ CHORO DALYVIAMS

Mieli mokiniai!

Ar jūs mėgstate šventes? Norėčiau išsiaiškinti jūsų nuomone apie lenkų liaudies tradicijas, todėl prašau atsakyti į šiuos klausimus

Amžius: 
 

Lytis: ( mot.  ( vyr.

1. Kokioje popamokinėje veikloje tu dalyvauji:

· sporto būrelis,

· choras,

· šokių būrelis,

· dramos būrelis,

· kita 
.

2. Kas tau labiausiai patinka choro veikloje:

· mokomės daug naujų dainų,

· mokomės senovinės liaudies dainas,

· patinka koncertuoti,

· patinka choro apranga.

3. Pažymėk šventes, kurios tau yra svarbios:

	Kūčios
	Kalėdos
	Naujieji metai
	Valentino diena
	Užgavėnės
	Velykos
	Motinos diena
	Žolinės
	Joninės
	Vėlinės
	Helovynas
	Šv. Andriejaus
	Kita

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4. Su kokiomis tautinėmis tradicijomis susipažinai plačiau dalyvaudamas choro veikloje?

	· Kūčios (kalėdojimas)

· Užgavėnės (persirengelių karnavalas)

· Vaikščiojimas su žalia šakele


	· Velykos

· Motinos diena

· Helovyno




5. Ar teko dalyvauti Užgavėnių karnavale?
( - taip,   ( - ne

6. Ką simbolizavo tavo kaukė?




7. Ar mėgsti marginti margučius?
( - taip,   ( - ne

8. Kokiu būdu Jūsų šeimoje marginate?

	Svogūnų lukštais
	Cheminiais dažais
	Vašku
	Skutinėjant
	Augalų pagalba
	Lipdukais
	O gal kitaip?

	
	
	
	
	
	
	


9. Kokias tautines šventes švenčiate namuose?

10. Ar dalyvavimas choro veikloje skatina tave domėtis tautinėmis tradicijomis

· taip,

· ne ( kodėl 
,

· tik prieš šventes.

11. Kokios šventės tau labiausiai patinka

· Kūčios ( kodėl 
,

· Kalėdos ( kodėl 
,

· Užgavėnės ( kodėl 
,

· Velykos ( kodėl 
,

· Motinos diena ( kodėl 
,

· kita 
.

12. Kas tau labiausiai patinka liaudies papročiuose

· žaisti žaidimus,

· dainuoti liaudies dainas,

· karnavalo elementai,

· kita 
.

13. Ar tau įdomios liaudies tradicijos?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
,

· ne visos ( kodėl 
.

14. Ar norėtum plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
.

15. Kokias tradicijas ir papročius žinote?

· tik savo liaudies,

· žinau ir lietuvių liaudies ( kokius 
,
kuo jos skiriasi nuo lenkų tradicijų?


· žinau ir rusų liaudies ( kokius 
.
kuo jos skiriasi?


16. Ar tau patinka mokykloje organizuojami renginiai?

· patinka ( kokie 

 kodėl 
,

· nepatinka ( kokie 

 kodėl 
,

· neturiu nuomonės

17. Nurodyk bent porą švenčių, kurios būtų svetimos seniesiems mūsų papročiams ir tradicijoms:




18. Ar tau patinka tautiniai šokiai?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
.

19. Ar tau mama dainavo lopšines?
( - taip,   ( - ne

20. Ar tu moki padainuoti lopšinę?
( - taip,   ( - ne

21. Ar tu mėgsti dainuoti?
( - taip,   ( - ne
Jei taip tai:

	Chore
	Vienas
	Su tėvais
	Su draugais
	Muzikos pamokose
	Kitur

	
	
	
	
	
	


22. Kokias dainas mieliau dainuoji?

	Vaikiškos
	Liaudies dainos
	Estradinės lenkiškos
	Estradinės lietuviškos
	Kita

	
	
	
	
	


23. Ar tu didžiuojasi, kad esi lenkas?

· taip

· ne

· nežinau

Nuoširdžiai dėkoju už atsakytus klausimus

Muzikos mokytoja Alicija Rusecka

ANKETA 8–11 KL. CHORO DALYVIAMS

Mieli mokiniai!

Pasaulis keičiasi nepaprastai greitais tempais. Kartu su modernizacija skleidžiasi vartojimo ir masinės kultūros. Vis platesnį mąstą įgyja globalizacija, kuri suabsoliutina materialinę gerovę ir atmeta istoriškai susiformavusį tautinės kultūros savitą palikimą.

Nepamokinėje veikloje pasireiškia jauno žmogaus saviraiška bei savirealizacija. Šiuo anketavimo tikslas – ištirti mokinių etnokultūrines nuostatas.

Į klausimus prašau atsakyti nuoširdžiai ir atsakingai.
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Lytis: ( mot.  ( vyr.
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· šokių būrelis,

· dramos būrelis,

· kita 
.

2. Kas tau labiausiai patinka choro veikloje:

· mokomės daug naujų dainų,

· mokomės senovinės liaudies dainas,
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· ne ( kodėl 
,

· tik prieš šventes.

11. Kokios šventės tau labiausiai patinka

· Kūčios ( kodėl 
,

· Kalėdos ( kodėl 
,

· Užgavėnės ( kodėl 
,

· Velykos ( kodėl 
,

· Motinos diena ( kodėl 
,

· kita 
.

12. Kas tau labiausiai patinka liaudies papročiuose

· žaisti žaidimus,

· dainuoti liaudies dainas,

· karnavalo elementai,

· kita 
.

13. Ar tau įdomios liaudies tradicijos?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
,

· ne visos ( kodėl 
.

14. Ar norėtum plačiau susipažinti su liaudies tradicijomis?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
.

15. Kokias tradicijas ir papročius žinote?

· tik savo liaudies,

· žinau ir lietuvių liaudies ( kokius 
,
kuo jos skiriasi nuo lenkų tradicijų?


· žinau ir rusų liaudies ( kokius 
.
kuo jos skiriasi?


16. Ar tau patinka mokykloje organizuojami renginiai?

· patinka ( kokie 

 kodėl 
,

· nepatinka ( kokie 

 kodėl 
,

· neturiu nuomonės

17. Nurodyk bent porą švenčių, kurios būtų svetimos seniesiems mūsų papročiams ir tradicijoms:




18. Ar tau patinka tautiniai šokiai?

· taip ( kodėl 
,

· ne ( kodėl 
.

19. Ar tau mama dainavo lopšines?
( - taip,   ( - ne

20. Ar tu mėgsti dainuoti?
( - taip,   ( - ne
Jei taip tai:

	Chore
	Vienas
	Su tėvais
	Su draugais
	Muzikos pamokose
	Kitur

	
	
	
	
	
	


21. Kokias dainas mieliau dainuoji?

	Vaikiškos
	Liaudies dainos
	Estradinės lenkiškos
	Estradinės lietuviškos
	Kita

	
	
	
	
	


22. Ar tau patinka vilkėti tautiniais rūbais švenčių metų?

· taip, nes:

	Gražu
	Iškilminga
	Mena praeitį
	Kita

	
	
	
	


· ne, nes

	Šaipytųsi draugai
	Negražu
	Man nepriimtina
	Kita

	
	
	
	


23. Ar tu didžiuojasi, kad esi lenkas?

· taip

· ne

· nežinau

24. Kaip manai, ar puoselėti tautines tradicijas tai ir tavo pareiga?

· taip

	Iš pagarbos
	Iš pareigos
	Turime palikti tai, ką mums paliko protėviai
	Kad neišnyktų mūsų tauta
	Savo tautos unikalumui išsaugoti
	Kita

	
	
	
	
	
	


· ne

	Įstojus į ES tas neaktualu
	Tradicinių vertybių devalvacija
	Mūsų tradicijos paseno
	Gal naujos tradicijos bus pažangesnės
	Kita

	
	
	
	
	


· nežinau

25. Kuo gali pasididžiuoti prieš svetimšalį svečią?

	Kalba
	Istorija
	Liaudies dainomis
	Liaudies šokiais
	Tradicijomis ir papročiais
	Tradiciniais valgiais
	Kita

	
	
	
	
	
	
	


26. Ar choro veikla skatina susidomėjimą etnokultūra?

· taip

· ne

· nežinau

27. Įvertinkite dešimties balų sistemoje. Kas daro įtaką etnokultūrinių nuostatų formavimuisi:

mokykla .............

sociokultūrinė aplinka .............

šeima .............

Nuoširdžiai dėkoju už atsakytus klausimus

Muzikos mokytoja Alicija Rusecka

ANKETA 8–11 KL. MOKINIAMS

Mieli mokiniai!
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Nuoširdžiai dėkoju už atsakytus klausimus

Muzikos mokytoja Alicija Rusecka
Raiška sociokultūrinėje aplinkoje





Raiška šeimoje





Renginiai





mokykloje





kultūros rūmuose





Švenčių tradicinės apeigos





Pasiruošimas šventėms





Tradicijų pažinimas, giesmių, dainų mokymas





Jaunučių choro dalyvių etnokultūrinės nuostatos





8-11 kl. mišriojo choro dalyvių etnokultūrinės nuostatos





8-11 kl. mokinių etnokultūrinės nuostatos
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