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IVADAS

Temos aktualumas

Nuo 1990-yjy pradéjusi formuotis nauja medijy sistema, kuriai biidinga jvairiy
komunikacijos priemoniy skaitmenizacija ir konvergencija, radikaliai pakeit¢é medijy
turinio organizavimo ir sgveikavimo su auditorijomis galimybes, o naujas fenomenas —
socialinés medijos — sudaré prieclaidas susiformuoti nejprastai auditorijy vieSosios
komunikacijos ir savirealizacijos erdvei. S. Livingstone pabrézia, kad savoka masiné
komunikacija praranda aktualumg. Vietoje jos formuojasi hibridinés komunikacijos
modelis, kuriam biidingos tiek masinés komunikacijos, tiek tarpasmeninés
komunikacijos ypatybés (Livingstone, 2009, 2). Tradiciné¢je masinés komunikacijos
teorijoje auditorijos buvo apibréziamos kaip pasyvios, anonimiSkos, heterogeniskos,
erdvéje iSsisklaidziusios, bet naudojimosi masinés komunikacijos priemonémis susietos
didelés zmoniy bendrijos. Masinés komunikacijos erai budingi procesai ir
nusistoveéjusios sistemos elementai negrjZztamai transformavosi, pakeisdami ir auditorijy
naudojimosi medijomis jprocius. Internetas kaip visa jungianti sfera suteikia galimybg
individui derinti naudojimasi jvairiomis medijomis — naujieny portalais, internetine
televizija, socialinémis medijomis, ni§inémis medijomis, 0 navigacijos patogumas
daugialypéje medijy aplinkoje riboja galimybe aiSkiai jvardinti konkrecios medijos
naudojimg ir apibréZti jos auditorija. Medijy skaitmenizacijos ir konvergencijos procesai
generuoja naujas medijy naudojimo praktikas ir auditorijy aktyvumo bei selektyvumo
modelius. Auditorijos savo pasirinkimus atlieka daugialypéje medijy terpéje, kuri
pasiZymi visai kita prigimtimi ir veikimo logika nei tradicinés medijos. Auditorijos turi
kur kas daugiau galimybiy pasirinkti, o naujoji aplinka performuoja medijy naudotojy
aktyvuma. Naujus auditorijos ir medijy sgveikavimo biidus liudija tai, kad auditorijy
nariams ir jy naujiems vaidmenims apibrézti vartojama daug daugiau sgvoky nei iki $iol,
pavyzdziui: naudotojas, vartotojas, Zaidéjas, gamintojas, lankytojas, dovanotojas,
gerbéjas, draugas, vojaristas, mokinys, dalyvis (Davis, Michelle, 2011, 560). Be to,
medijy naudotojas gali biti tiek medijy turinio kiir¢jas, tiek ir platintojas bei vartotojas, o
medijy naudotojy generuojamas turinys tampa dominuojantis elektroninéje erdvéje.

Per¢jimas i$ vieno vaidmens j kitg vis dar yra itin svarbia studijy problema. Kada



aktyviai virtualioje erdve¢je veikiantis pilietis tampa pasyviu naudotoju, o kada v¢l ima
reikstis kaip aktyvus dalyvis ar medijy turinj generuojantis kuréjas? Kokios ribos nusako
Siuos vaidmenis? Kokie veiksniai skatina Siuos peréjimus nuo vienos veiklos prie kitos?

Dalis teoretiky ragina atsisakyti auditorijy sgvokos ir kalbéti tik apie medijy
naudotojus bei individualizuota naudojimosi medijomis praktikg (Ang, 2002; Van Dijck,
2009), nes daugialypé¢je medijy aplinkoje veikia daugybé aktyviy naudotojy, todel
auditorijy nebelicka. Sios pozicijos oponentai tvirtina priedingai - medijy naudojimo
veikla yra kryptinga, o atlikti tyrimai rodo, kad Sie skirtumai néra tokie ryskis, kaip
prognozuota (Webster, Ksiazek, 2012). Kiekybiniai ir kokybiniai auditorijos poky¢iai
kelia daug klausimy. Vyraves pozitris ] auditorijos pasirinkimg kaip racionaly veiksma
medijy turinio aspektu nebepateikia visuminio vykstanéiy procesy vaizdo, o atlikti
tyrimai atskleidzia, kad pasirinkimg lemianciy veiksniy yra gerokai daugiau. Nagrin¢jant
auditorijy pasikeitimo problemas yra itin svarbu suprasti, kas formuoja Siuolaikinio
medijy naudotojo patirties lauka, todél diskutuoti apie auditorijos dalyviy poreikius
nenagrin¢jant jy sociokultiirinés bei materialinés aplinkos yra netikslinga, nes skirtinga
erdvé, kurioje veikia auditorijos, yra svarbi ty poreikiy generavimui bei realizacijai.
U. Hasebrinkas ir J. Popp teigia, kad individualus naudojimasis medijomis nebegali biiti
interpretuojamas kaip vienkartinis pasirinkimas, o aiSkinamieji konceptai turi remtis
kasdiene orientacija ir praktika (Hasebrink, Popp, 2006). Biitinybe tirti naudojimasi
medijomis kasdienybés kontekste neatsietai nuo kitos kasdienés veiklos akcentuoja
U. Hasebrinkas ir J. Popp (2006), R. Silverstone (2006), S. Livingstone (2003),
L. A. Lievrouw ir S. Livingstone (2002), Sh. Mooresas (2000), M. Anderssonas ir
A.Janssonas (1998), D. Morley (1995), ir kt. Kaip teigia M. Anderssonas ir
A. Janssonas, medijy turinys, kuriuo Zzmonés naudojasi, ir biidai, kuriais jie tai daro, turi
biti suvokiami kaip viso Zzmoniy gyvenimo biido komponentai (Andersson, Jansson,
1998, 63).

Norint geriau suvokti auditorijos elgseng daugialypéje medijy aplinkoje
tikslingiausia diskutuoti ne apie naudojimasi viena konkrecia medija, o apie kylancius
medijy repertuarus, kurie yra konceptualizuojami kaip daugiaterpéje medijy aplinkoje
dalyviy naudojamos medijy naudojimo schemos (Hasebrink, Domeyer, 2012, Yuan,
2009 ir kt.). Todél siame darbe siekiama iStirti, kaip auditorijos projektuoja savo
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pasirinkimus daugialypéje medijy terpéje, komponuodamos individualius medijy
repertuarus. Klausiama, kokie veiksniai lemia Siy repertuary sudét] bei komponavimo
principus, kaip auditorijos dalyviai paskirsto savo turimg laikg jvairioms veikloms ir jas
suderina su iSaugusia medijy ir jy turinio pasirink¢iy gausa. Medijy naudojimas tampa
svarbiu kiekvieno individo kasdienio gyvenimo elementu ir persipina su daugybe kity jo
atlieckamy veikly. Augantis medijy kiekis individo kasdienybéje sudaro galimybés jam
naudoti medijy turinj jvairiais formatais ir skirtingy medijy pagalba, o besiformuojanti
realybé atskleidzia, kad auditorijos elgesj itakojantys veiksniai kinta. Auditorijos studijy
problematika formuoja naujus klausimus, Kkurie susij¢ su daugeliais medijy

krastovaizdzio kaitos procesais.

Temos iStirtumas

Sio darbo tema yra daugiaaspekté ir skatinanti nagrinéti keleta svarbiy problemy,
pavyzdziui, kintanios medijy naudojimo praktikos bei medijy jtaka organizuojant
kasdien; gyvenimg. Minéta problematika nagrinéjama fundamentaliy socialiniy-
kultiiriniy transformacijy kontekste.

Biitinybe tirti Siuolaikiniy auditorijy veikimo désningumus daugiakanaléje ir
daugialypéje medijy aplinkoje akcentuoja J. Websteris ir T. Ksiazekas (2011),
B. Yeatmanas (2011), K. Ch. Schrederis (2010), P. B. Brandtzeegas (2010),
N. O. Finnemannas ir kt. (2009), E. Liiers (2008) ir kt. K. Ch. Schrederio manymu,
Siuolaikinis zmogus pasirenka visiSkai kitaip nei iki Siol visa apimancioje medijy visatoje
(Schrader, 2010, p.5). Medijy repertuaro problematikg daugialypéje medijy aplinkoje
tiria H. Taneja ir kt. (2012), S. J. Kim ir J. Websteris (2012), W. S. Lee ir kt. (2011),
E. Yuan (2009); M. Shim (2005), K. Van Rees ir K. Van Eijck (2003), J. Y. Kim (2002)
ir kt. Sig sritj tiriantys teoretikai labiausia koncentruojasi j naujieny medijy repertuarus ir
ju komponavimo principus. K. Ch. Schraderis (2010) konstatavo, kad Zzmonés naudojasi
Jvairiomis naujieny medijomis skirtingose jvairiy transliuotojy medijy platformose tam,
kad suzinoty, kas vyksta visuomenéje ir aplink juos. Taciau kaip konstatavo E. Yuan ir
J. Websteris (2006), iStyre Kinijos gyventojy televizijos kanaly repertuarus, nustaté, kad
dviem trecdaliais prieinamy kanaly Zzmonés iSvis nesinaudoja. T. Ksiazekas (2009) tyre,
kokie pozymiai leidzia fiksuoti medijy naudotojy lojalumg daugialypéje medijy
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aplinkoje. Autoriaus teigimu, nors auditorijos fragmentacija egzistuoja, taciau jos
lojalumas atitinkamo tipo medijy turiniui taip pat akivaizdus, o vienas esminiy veiksniy,
salygojanciy Siuos procesus, — gana ribotas démesys medijoms. Lietuvos mokslininkai
tiriantys medijy krastovaizdzio kaitos procesus susitelkia ties skirtingais aspektais.
D.Jastramskis (2009; 2011) tiria Lietuvos ziniasklaidos modeliy kaitg ir kintancius
ziniasklaidos sistemos subjekty santykius. Z.Peciulis (2009) siekia isryskinti kokius
tradicin¢ Ziniasklaida, ieSkodama naujy raiskos ir sklaidos formy, o taip pat kokiais
biidais ziniasklaidos priemonés siekia pritraukti didesnj auditorijos démesj. Nors autorius
pazymi, jog pokyciai vyksta jvairiose plotmeése, salygojantys taip pat ir kintancius
masinés komunikacijos turinio vartojimo jprocius, taciau jis placiau neanalizuoja kokie
nauji auditorijos jprocCiai susiklosto, kokie Kiti veiksniai daro jtaka naujy jprociy
susiformavimui. A.Blacytiené (2006; 2000) nagrinéja medijy sistemy kaitos procesus ir
kintantj ziniakslaidos vaidmenj informacijos pertekliaus salygomis, kada politikams,
verslininkams, valstybés institucijoms, visuomeninéms organizacijoms ir jvairioms
interesy grupéms reikia aktyviai informuoti visuomeng, ieskoti naujy priemoniy ir biidy
rySiams su skirtingomis auditorijy grupémis palaikyti. Visos $ios nagrinéjamos
problemos yra itin aktualios, taCiau orientuotos ] medijas. IS studijy orientuoty i
auditorijas galima paminéti L.Nevinskaités (2009) atlikta ziniasklaidos uzsienio
kalbomis pasirinkimo tarp Lietuvos didmiesCiy gyventojy lietuviy tyrimg, kuriame buvo
analizuojama kaip daznai mokantys uZsienio kalbas lietuviai renkasi ziniasklaida Siomis
kalbomis. Siame darbe atkreipiamas démesys j tokj svarby aspekta, jog globalizacijos
eroje Siuolaikinés auditorijos neapsiriboja tik vietinés ziniasklaidos pasitla, o kalby
mokéjimas yra svarbiu Ziniasklaidos teksty pasirinkimo veiksniu. A. Ramonaité ir kt.
(2007), analizuodami Lietuvos gyventojy geokultiirines nuostatas, konstatuoja, kad
medijos yra vienu svarbiausiy tokiy nuostaty formavimo Saltiniu, o vyresnio amziaus
auditorija vis dar priklauso Rusijos kultiirinei erdvei. Minéti aspektai atskleidZia, jog
auditorijos pasirinkimus daugialypéje medijy erdvéje apsprendzia ne tik technologiniai
poky¢iai, bet ir socialiné¢ bei kultiiriné auditorijos aplinka. Taciau apskritai vertinant,
galima teigti, kad auditorijos transformacijos procesai daugialypéje terpéje sulaukia
mazai tyréjy démesio ir nagrinéjami fragmentiskai. Néra studijy, kurios nagrinéty visus
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auditorijos pasirinkimus salygojanius veiksnius daugialypéje medijy terpéje, kokie
iSrySkéja medijy naudojimo ypatumai skirtingose auditorijos grupése ir kas lemia tuos
skirtumus.

Analizuojant laisvalaikio problemoms skirtas studijas taip rySkéja mazas medijy
naudojimo laisvalaikio veikly kontekste iStirtumas. Pirmiausia, kintant darbo ir
laisvalaikio sampratoms bei medijy vaidmeniui individo gyvenime reikia pastebéti, jog
net ir pati sgvoka laisvalaikio medijos reikalauja aiskesnio apibrézimo. Kyla klausimas,
koks skirtumas tarp medijy naudojimo laisvalaikiu ir laisvalaikio medijy? Ar Sios
sgvokos gali biiti laikomos tapaciomis? Jeigu ne, tai pagal kokius kriterijus galima bty
jas apibrézti? Laisvalaikio medijy problematikg tyré D. S. Fergusonas ir S. R. Melkote
(1997), taciau reikia pastebeéti, kad medijy aplinka, palyginti su ta, kurioje gauti daugiau
nei prie§ deSimtmet]j atlikty tyrimy rezultatai, gerokai pakito. Be to, teoretikai nagrinéjo,
kaip televizijos ziilirovai 1§ analoginés ir kabelinés televizijy kanaly teikiamos pasitilos
komponuoja laisvalaikio repertuarus. Autoriai akcentuoja skirtingg zitirovy aktyvumo
lygi ir kaip pagrindin; veiksnj, darant] jtaka medijy pasirinkimui, nurodo amZiy.
Diskutuojant apie naudojimgsi medijomis laisvalaikiu, reikia pastebéti, kad Si veikla
tirtama visy laisvalaikio uZsiémimy kontekste, todel Sios disertacijos problematikai
aptarti yra svarbis ir laisvalaikio kaip fenomeno tyréjy darbai. Sios srities teoretikai
laisvalaikio organizavimo modelius sieja su socialinémis grupémis, kuriy atstovus jungia
panasus gyvenimo biidas bei kultiirings vertybés. Sios srities klasikas T. Veblenas savo
veikale ,,Laisvalaikio klasés teorija®, iSleistame dar 1899 m., teigia, kad kiekvienai klasei
biidingas uZimtumo modelis, apibréziantis ir tai klasei priklausan¢iy individy gyvenimo
schema bei laisvalaikj (Veblen, 2003). C. Griffinas pabrézia, kad kulttrinio skonio
formavimasis tiesiogiai susijes su laisvalaikio sritimi (Griffin, 1993). S. Esqueda ir kt.
teigia, kad kultdra turi didele jtaka ir laisvalaikio veiklos pasirinkimui, ji suformuoja
kiekvieno individo suvokima, kas yra poilsis, dziaugsmas, malonumas, be to, formuoja
vertybes, tod¢l individualistinése kultiirose (Svedijoje, D. Britanijoje) ir kolektyvinése
kulttirose (Ispanijoje, Portugalijoje) laisvalaikio praleidimo biidai skiriasi (S. Esqueda ir
kt., 2008). Taip pat akcentuojama, kad nevienodi yra ir laisvalaikio elgesio modeliai tarp
skirtingo amziaus grupiy (Zeijl ir kt., 2001; Raymore ir kt., 1999). Laisvalaikio veiklos
risiy bei gaunamy pajamy dydzio koreliacijas nurodo O. Attanasio ir kt. (2012),
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J. K. Posneris ir D. L Vandellis (1999). N. Darling (2005), J. S. Eccles ir kt. (2003)
akcentuoja akademinio iSsilavinimo reikSme¢ pasirenkamoms laisvalaikio formoms.
S.M.Shaw ir kt. (1995), tyr¢ lyties, tapatumo ir laisvalaikio problemas, nustaté, kad
vyraujantys lyCiy stereotipai susij¢ su kiekvienai lyc¢iai priskiriama atitinkama
laisvalaikio veikla. Lietuviskoji laisvalaikio tyrimy istoriografija gana fragmentiska.
Siekiant iSsiaiSkinti veiklos rGSiy spektrg bei sociodemografiniy rodikliy jtaka
laisvalaikio organizavimui tarybiniu periodu buvo pradéti iSsamesni sisteminiai Lietuvos
gyventojy laisvalaikio tyrimai (Miselis, 1982; Buracas ir kt., 1986). Vienas naujausiy
darby Sioje srityje — N. Langvinienés studija "Laisvalaikio paslaugy vaidmuo gyvenimo
kokybés kontekste". Autoré teigia, kad laisvalaikio veikla globalioje nacionalinéje ir
vietos ekonomikoje tampa varomuoju ekonominiu rodikliu, be to, yra susijusi su Salies
zmoniy gyvenimo kokybe, pasitenkinimu ir formuoja jy kultiiring patirt] (Langvinien¢,
2013).

Sio darbo problema yra kompleksiné ir apima kelis svarbius aspektus: auditorijos
pasirinkimus daugialypéje medijy aplinkoje salygojancius veiksnius bei naudojimosi
medijomis laisvalaikiu ypatumus. Problemos iStirtumo apzvalga atskleidzia, kad abu

problemos aspektai yra mazai iStirti, o darby Sia tema triiksta.

Moksliné problema

Auditorijos dalyviai, gyvendami medijy prisotintoje aplinkoje, turi galimybe
rinktis i§ jvairiy platformy ir gausybés turinio, taciau pagrindiné problema ta, kad mazai
zinoma, kaip individai, naudodamiesi visomis platformomis, kuria savo medijy
repertuarus (Taneja ir kt., 2012). Iki Siol vyravusi tradicija tirti, kaip ir kokiais tikslais
auditorijos naudojasi atskiromis medijomis, praranda aktualumg, kadangi jvairiems
tikslams ir poreikiams tenkinti renkamasi skirtingas medijas (Hasebrink, Domeyer, 2012;
Taneja ir kt. 2012; Ksiazek, 2009 ir kt.).

Naudojimasis medijomis nebéra susijes tik su namy erdve, prisijungimas prie
interneto ir narSymas jame per iSmaniuosius prietaisus jau nepriklauso nuo vietos ar
laiko faktoriy. Medijos ir populiariosios kultturos sklaida sitilo jvairig su vartojimu bei
kasdieniu gyvenimo ritmu susijusig veikla, taCiau ir tradicinés medijos (televizija,
laikra$¢iai, zurnalai) vis dar yra svarbia auditorijos gyvenimo dalimi. Kita vertus, Sie
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procesai labai veikia jauny Zmoniy identiteto formavimasi bei lemia jy gyvenimo stiliy.
Siuolaikinéje visuomenéje kinta nusistovéjusi tradiciné darbo ir laisvalaikio samprata ir
Siy sri¢iy organizavimo modeliai, kuriy neatsiejama dalis yra medijy naudojimas. Reikia
pabrézti, kad visuomengje lygiagre€iai iSkyla jvairiy medijy naudojimo modeliy, kuriuos
salygoja tiek psichologiniai auditorijos dalyviy veiksniai, tiek jy socialiné, kultiriné ar
ekonoming¢ padétis visuomenéje.

Tradiciniai teoriniai modeliai jau negali paaiSkinti auditorijy elgsenos ir
pasirinkimo proceso mechanizmy daugialypéje medijy aplinkoje, kurioje iSkyla itin
aktuali auditorijy aktyvumo ir selektyvumo problema. Veikian¢iy auditorijos
pasirinkimus veiksniy gausa daugialypéje medijy terpé€je apsunkina problemos istirtuma,
kadangi aprépti visus veiksnius ir i§samiai iStirti vieno darbo rémuose yra pakankamai
sudétingas uzdavinys. Siame darbe susitelkiama j tai, kaip medijy naudotojai, gyvendami
populiariosios kultiros ir medijy formuojamoje kasdienybés aplinkoje, komponuoja savo
medijy repertuarus: kaip atsirenka i§ visy galimy medijy ir jy turinio pasirinkciy,
klausiama, ar formuojasi rutina grista medijy naudojimo praktika. Darbe siekiama istirti,
ar gyvenimo stilius gali lemti tos padios grupés nariy medijy repertuary panasuma. Sio
darbo kontekste itin svarbu nustatyti, kaip Siuolaikiné auditorija formuoja ir patenkina
savo materialinius ir kultiirinius poreikius, kaip paskirsto savo prioritetus daugialypéje
medijy terpéje pagal gyvenimo stiliy, kuris Siame darbe yra suvokiamas kaip esminis
socialings ir kultiirinés stratifikacijos indikatorius Siuolaikin¢je visuomenéje. Medijy
naudojimas siejasi su visomis gyvenimo sritimis, todél Siame darbe pasirinkta tirti
laisvalaikio medijy repertuary komponavimo problema, o laisvalaikio organizavimas
suvokiamas kaip kiekvieno individo pasirenkama veikla, geriausiai atspindinti jvairiy
gyvenimo stiliy atstovy nuostatas, jprocius bei preferencijas.

Moksline problematika suformuoja tokius disertacinio darbo tikslus, uzdavinius
ir tyrimy metodikg jiems jgyvendinti.

Disertacijos tikslas: atskleisti, kaip kintan¢ias medijy naudojimo praktikas
daugiaterpéje medijy aplinkoje saglygoja auditorijai budinga gyvenimo stiliy jvairove.

Tyrimo dalykas — medijy auditorijy transformacijos procesai daugialypéje

medijy terpéje.
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Objektas — gyvenimo stiliaus jtaka auditorijos medijy repertuary komponavimui
daugialypéje medijy terpéje.
Darbo tikslui pasiekti formuluojami tokie uzdaviniai:

o Atskleisti, kokie poZymiai nusako auditorijos aktyvumg bei selektyvuma
daugialypéje medijy terpéje.

e Istirti, kokie veiksniai daro jtakg auditorijos pasirinkimams daugialypéje medijy
terp¢je.

e Nustatyti gyvenimo stiliaus elementus, kurie salygoja auditorijos medijy naudojimo
ypatumus.

o Atskleisti, kokios s3sajos formuojasi tarp auditorijos sociodemografiniy,
psichografiniy, sociokulttriniy charakteristiky, gyvenimo stiliaus elementy bei
medijy naudojimo ypatumy.

e [stirti, kaip skirtingos Lietuvos auditorijos gyvenimo stiliaus grupés komponuoja

laisvalaikio medijy repertuarus.

Ginami teiginiai:

1. Medijy naudotojas, atsirinkdamas medijas ir jy turinj bei komponuodamas juos
vieningg struktiirg, vadovaujasi nuoseklia elgesio strategija, kuri atspindi individo
aktyvuma, selektyvuma bei lojalumg konkre€ioms medijoms ir jy turiniui.

2. Medijy vaidmuo individo gyvenime turi biiti tiriamas kasdienybés kontekste. Medijy
naudotojai, formuodami savo medijy repertuarus, atsirenka apibréztg kanaly kiek; ir
dominancio turinio spektra, jkomponuodami jy naudojimg j kasdieng ruting.

3. Individo priklausomybé¢ atitinkamai gyvenimo stiliaus grupei yra vienas svarbiausiy
veiksniy medijy repertuaro susiformavimui, kadangi gyvenimo stilius postmodernioje
visuomenéje iSkyla kaip viena svarbiausiy kategorijy, kuri atskleidzia ne tik individo
materialinio vartojimo modelius, bet ir jo psichologines charakteristikas bei
sociokulttirinés aplinkos ypatumus.

4. Gyvenimo stilius lemia medijy repertuary homogeniskumg toje pacioje medijy

naudotojy grupéje (pasirenkamus medijy formatus, kanalus, turinj, intensyvuma).
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Teorinis pagrindas

Disertacijos teoriniu pagrindu pasirinktas medijy repertuaro pozitris (Hasebrink,
Popp, 2006), kuris akcentuoja biitinybe tirti visus auditorijos dalyviy pasirinkimus kaip
visumg ir atskleisti repertuaro kaip vieningos kompozijos atskiry elementy tarpusavio
sary§j. Auditorijos studijose vyravo tradicija tirti atskiry medijy (televizijos, laikras¢iy,
interneto) naudojimo tendencijas, taciau daugialypéje aplinkoje individai derina
naudojimasi jvairiomis medijomis ir visi $ie pasirinkimai tarpusavyje susije. Sis pozitiris
siekia sujungti dvi atskiras kryptis, kuriy viena susitelke 1 auditorijos elgsenos studijas, o
kita - 1 medijy naudojima kaip reikSmingas socialines praktikas ir klause, kokias
reikSmes naudotojai priskiria medijoms savo kasdieniame gyvenime (Hasebrink,
Domeyer, 2012, 752). Todél siekiant suprasti Siuolaikinés auditorijos elgesiui budinga
logika, svarbu tirti visus jos dalyviy veiksmus bei pasirinkimus kompleksiSkai. Pla¢iau
medijy repertuaro poziliris yra pristatomas pirmoje dalyje, kurioje yra siekiama atskleisti

svarbius aspektus, reik§mingus §io darbo empiriniam tyrimui.

Tyrimo metodai

Disertacijoje nagrinéjama problema yra kompleksiné, apimanti kelias svarbias
kategorijas, susijusias ir su jvairiy gyvenimo stiliy grupiy atstovy vidiné€s patirties,
socialinés padéties bei kultiiros tyrimais. Siame darbe suformuluota moksling problema
sickiama spregsti  pasinaudojant  jvairiais informacijos  Saltiniais, patikimais
bendramoksliniais ir empiriniais tyrimo metodais, 0 pasirinkti metodai kompleksiskai
taikomi tirlamiems reiSkiniams paZinti.

Pirmoje ir antroje darbo dalyse konstruojamas teorinis tyrimo pagrindas ir taikomi
teoriniai mokslinio paZinimo metodai: mokslinés literatiros analiz¢ ir sintez¢, lyginimas,
apibendrinimas, antriniy duomeny analizé, duomeny grupavimas bei sisteminimas ir Kiti.
[Sanalizavus daugialypés medijy erdvés ypatumus, auditorijos aktyvuma ir selektyvuma
lemiancius veiksnius, taip pat medijy naudojimui kasdieniame gyvenime jtaka turincius
veiksnius, pasirinkta tinkamiausia empirinio tyrimo strategija. Pasirenkant empirinio
tyrimo metodologija buvo konstatuota, kad problemos daugiaaspektiSkumas pirmiausia
reikalauja i§samaus kokybinio tyrimo, kurj atlikus biity atskleisti visi svarbiis aspektai,
susij¢ su medijy naudojimo désningumais ir medijy repertuaro komponavimu.
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Duomenys buvo renkami derinant kelis kokybinius empirinio tyrimo metodus.
Pirmiausia buvo suplanuotas medijy dienorascio tyrimas, leidziantis identifikuoti medijy
naudojimo ritma kasdieniame individo gyvenime ir ne darbe komponuojamus medijy
repertuarus. Medijy dienorascio tyrimo metodas taikytas pirmam tyrimo etapui, kai tirta
medijy repertuary sudétis skirtingose gyvenimo stiliy grupése. Tyrimo metodologija
buvo parengta remiantis vardo H. T.Reis (2012), L. Sheble ir B. Wildemuth (2009),
M. R. Mehl ir T. S. Conner (2009), R.Bolger ir kt. (2003), ir kt. Siuo etapu buvo svarbu
surinkti duomeny apie gyvenimo stiliy grupes, iStirti, kaip skirtingoms grupéms
priklausantys individai komponuoja savo laisvalaikio medijy repertuarus, kokiomis
medijomis naudojasi ir kokj turinj pasirenka. Respondentai vieng savaite pildé medijy
dienorascius, tai leido nustatyti skirtingo uzimtumo grupiy atstovy tipiS8kos darbo dienos
ir tipiSkos Sventinés ar laisvalaikio dienos medijy repertuary sudétj. Tyrimo respondentai
pasirinkti tikslinés atrankos btidu, taikant du esminius kriterijus — uzimtumo ir amziaus.
Uzimtumo grupéms apibrézti naudota socialings stratifikacijos lentelé (p.79), pagal kurig
individo socialiné pozicija yra Zymima atsizvelgiant  jo profesija, i$silavinima, einamas
pareigas ir pajamas. Tiriamyjy gyvenimo stiliy grupés pasirinktos taip, kad kiekvienos
grupés atvejis suteikty naujos informacijos ir leisty i$skirti reikSmingas tyrimui medijy
naudotojy kategorijas. Tyrimui pasirinktos trys grupés: aukS¢iausios grandies vadovai,
profesionalai bei stambaus kapitalo turétojai, viduriniosios grandies vadovai ir
specialistai bei nekvalifikuoti ar pusiau kvalifikuoti darbininkai. Tarpinés grandys,
kurios gali turéti ir vienos, ir kitos stratos pozymiy, buvo eliminuotos. Gauti duomenys
leido iSanalizuoti medijy naudotojy, priklausanciy skirtingoms gyvenimo stiliy grupéms,
medijy naudojimo jproCius bei preferencijas ir atitinkamai modeliuoti interviu bei
diskusijy grupés klausimyng. 2013 m. vasario—geguzés mén. buvo surinkta 112 uzpildyty
medijy dienoras¢iy.

Antrame empirinio tyrimo etape, siekiant iSsiaiSkinti atskiry gyvenimo stiliaus
grupiy nuomong, nuostatas bei jprocius, susijusius su medijy repertuary komponavimo
algoritmu, buvo derinami pusiau struktiiruotas, giluminis interviu bei kokybinis diskusijy
grupés tyrimo metodai. Antrojo etapo tyrimo metodika buvo konstruojama remiantis
H.R.Bernardu ir kt. (2010), U.Flicku ir kt. (2004), F.G. Kruegeriu (2002), D.Silvermanu
(2001), ir kt. Siekiant gauti papildomy duomeny, 2013 m. balandzio—geguzés ménesiais
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buvo atlikta 40 interviu: 19 interviu su B grupés (viduriniosios grandies vadovy,
specialisty) atstovais ir 21 su D grupés (pusiau kvalifikuoty ir nekvalifikuoty darbininky)
atstovais, kurie pildé medijy dienorascius. Taip pat su Siy dviejy grupiy atstovais buvo
rengiamos diskusijy grupés. Diskusijy grupés metodas leido istirti, kaip medijomis
naudojasi skirtingy gyvenimo stiliy grupiy atstovai. kokie yra minétoms grupéms bendri
laisvalaikio medijy naudojimg bei pasirinkimg salygojantys veiksniai. Diskusijos su
Zmoniy grupémis, reprezentuojanciomis skirtinga gyvenimo stiliy, leido nustatyti, kokie
veiksniai turi jtaka grupés nariy poziiiriui, pomégiams bei pasirinkimui. 2013 m. vasario
— geguzés mén. buvo surengtos 4 diskusijy grupés su skirtingo amziaus bei uzimtumo
grupiy atstovais. Vykstant tyrimui, dél didelio A grupés nariy uzimtumo, ilgos jy darbo
dienos ir nuolat iSkylan¢iy nenumatyty aplinkybiy bei naujy jisipareigojimy teko
koreguoti tyrimo metodika. Taciau Sios grupés nariy gyvenimo biido steb¢jimas tyrimui
taip pat suteiké naudingy duomeny. Atsizvelgiant ;j minétas aplinkybes, siekiant iStirti
Sios grupés atstovy poreikius, jproCius bei nuostatas, buvo nuspresta iS jy paimti
individualius giluminius interviu. 2013 m. balandZio—geguzés ménesiais buvo atlikti 6
giluminiai interviu su A grupés (stambaus kapitalo turétojy, savo srities eksperty)
atstovais. Empirinio tyrimo laikotarpis: 2013 mety vasario 10—geguzés 30 d. d. Gauti
kokybinio tyrimo duomenys buvo transkribuoti ir iSanalizuoti pritaikius kokybinés
turinio analizés metoda.

Rinkdama medziagg disertaciniam darbui autoré dalyvavo S$iai tematikai skirtose
konferencijose, simpoziumuose ir seminaruose, Vilniaus universiteto Socialinés
psichologijos katedroje 1Sklause socialinés psichologijos kursg

(dést. doc. A. Suslavicius).

Darbo apimtis ir struktira

Darbo struktiira buvo pasirinkta pagal problemas ir klausimus, kurie leisty
iSanalizuoti auditorijas kaip sociokultiirinius reiSkinius. Disertacijg sudaro jvadas, 3
dalys, bendrosios iSvados ir rekomendacijos, literattiros sarasas, publikacijy disertacijos
tema sgraSas. Bendra disertacijos apimtis — 199 puslapiai, 25 lentelés, 11 paveiksly ir

priedai (vartojamos sgvokos; veiklos kategorijos, apibendrinancios visas individy veiklas
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internete; medijy dienorascio forma; fokusuotos grupés interviu schema; apibendrinanti
medijy naudotojy tipus lentel¢).

Ivade aptariamas darbo problemos reikSmingumas bei aktualumas, formuluojami
tyrimo tikslas bei uzdaviniai, metodologinis pagrindas, detalizuojami empirinio tyrimo
etapai, pristatomas disertacijos mokslinis naujumas, teorinis ir praktinis jos
reikSmingumas.

Pirmoje disertacijos dalyje yra analizuojamos auditorijy sampratos, kurios
atskleidzia pozitiriy jvairove, formavusig auditorijy paradigmas, bei yra reikSmingos
esminiy auditorijos studijoms koncepty aiSkinimui. Auditorijy aktyvumo bei
selektyvumo problema yra pagrindiné auditorijos studijos raidos tema, kadangi tik
suvokus medijy naudotojy aktyvios pozicijos reikSme¢ komunikacijos procese S§ios
studijos jgavo pagreit] ir atskleidé kur kas platesnj tirtiny problemy spektra, susijusiy su
medijy naudojimo praktikomis, medijy turinio kiirimu, o taip pat visos medijy sistemos
raida bei evoliucija. Sioje dalyje yra nagrin¢jama itin reikiminga problema - augantis
auditorijos selektyvumas daugialypéje medijy terpéje, analizuojami veiksniai,
salygojantys Siy tendencijy stipréjimg Siuolaikingje visuomen¢je. Nepaisant akademinéje
erdvé¢je nuolat akcentuojamy pla¢iy medijy naudotojy pasirinkimo galimybiy
Siuolaikiniams medijy naudotojams, viena reikSmingiausiy $ios srities tyrimo problemy -
individo démesio ribos bei informacijos perteklius, todé¢l Sioje dalyje yra analizuojamas
medijy repertuaro pozilirio tinkamumas $iuolaikinei auditorijos studijy problematikai.
Konstatuota, jog medijy naudojimo praktikos negali biiti tiriamos tik kaip vienkartiniai
aktai, taciau besiklostantys modeliai turi buti tiriami platesniuose kasdienybés diskurso
socialiniuose bei kultliriniuose kontekstuose. Analizuojant medijy repertuary
komponavimo ypatumus taip pat reikSminga yra i$nagrinéti, kokie komponentai juos
sudaro. Antroje disertacijos dalyje nagrinéjami reikSmingi daugiaspektés temos teorinio
pagrindo klausimai — gyvenimo stiliaus samprata, jo sudétinés dalys bei vaidmuo
organizuojant zmoniy kasdienybe. Sioje dalyje aptariami reikimingi elementai
modeliuojamiems gyvenimo stiliams Siuolaikinéje visuomenéje, nagring¢jami teoriniai
pozitiriai j gyvenimo stilius, diskutuojamas vienos reikSmingiausiy P.Bourdieu
gyvenimo stiliaus teorijos tinkamumas XXI a. visuomenés raidos ypatumams nagrinéti.
Trecioji disertacijos dalis yra skirta apibrézti disertacijos empirinio tyrimo
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metodologijai, pagrindziamas pasirinkty empirinio tyrimo metody tinkamumas empirinio
tyrimo tikslui bei uzdaviniams realizuoti. Taip pat iSskirti gyvenimo stiliaus
komponentai bei pagrindiniai laisvalaikio medijy repertuaro elementai, o tyrimo metu
buvo iSsiaiskintas jy tarpusavio rySys. Bendrosios isvados ir apibendrinimai atskleidzia
gyvenimo stiliaus reikSminguma auditorijos dalyviy aktyvumui bei selektyvumui

daugialyp¢je medijy terpéje.

Mokslinio darbo naujumas ir praktinis reikSmingumas

Tarptautinéje ir lietuviSkoje akademingje erdvéje auditorijos dalyviy
pasirinkimus daugialyp¢je medijy erdvéje salygojanciy veiksniy problema yra itin
aktuali, taCiau mazai iStirta. Viena prieZasCiy - tinkamy metodologiniy ir teoriniy prieigy
trikumas naujai problematikai tirti. Darbe aptariami procesai mazai istirti dél savo
naujumo, todeél mokslinés diskusijos apie medijy auditorijy kaita vyksta visame
pasaulyje, o Sios temos reikSminguma ir sisteminiy tyrimy trikuma pripazjsta visi §ios
studijy srities atstovai. Teoriniame lygmenyje nagrin¢jama reikSminga naujausiy
auditorijos studijy problematika ir pristatomas lietuviskoje istoriografijoje iki Siol
netaikytas medijy repertuaro poZiiiris. Disertacijos tema, ginami teiginiai ir i§vados yra
reik§mingi Siuolaikiniy auditorijy problematikos iStirtumui, todél atliktas darbas
reikSmingai prisidés plétojant komunikacijos ir medijy moksly teorines ir metodologines
diskusijas.

Praktinis darbo pritatkomumo spektras yra labai platus. Darbas gali buti
naudingas auditorijos ir medijy moksly atstovams bei informacijos ir komunikacijos,
zurnalistikos programy studenty teorinei paskaity medZziagai parengti. Taip pat jis gali
biti naudingas medijy kompanijoms ir Ziniasklaidos priemoniy atstovams, kurie siekia
geriau pazinti savo auditorijas bei jy elges] itakojancius veiksnius, visoms valstybinéms
jstaigoms ir valdzios institucijoms, kurios siekia glaudesnio bendradarbiavimo su savo
publikomis. Be to, augantis auditorijos aktyvumas kelia naujas problemas medijy
reguliavimo politikai ne tik Lietuvoje, bet ir visame pasaulyje. Debatuose dél naujy
bitiny medijy reguliavimo politikos priemoniy akcentuojama biitinybé geriau suvokti
medijy naudotojy elgesio motyvus ir zitiréti j juos ne tik kaip j vartotojus, taciau kaip i
piliecius bei lygiaverc¢ius vieSosios erdvés dalyvius, turincius teise dalyvauti formuojant
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reguliavimo politikg. Disertacija taip pat gali biti naudinga ir sociologams,
analizuojantiems  visuomenés transformacijos procesus, kadangi auditorijos
transformacijos procesai visuomet glaudziai susij¢ su visuomenés kaita bei padeda

paaiskinti Siy poky¢€iy prieZastis.

Tyrimo rezultaty mokslinis ir praktinis aprobavimas

Disertacinio darbo teiginiai pristatyti bei aprobuoti Sio darbo pagrindu parengtuose
praneSimuose ir pristatymuose, o taip pat per Komunikacijos ir informacijos istorijos bei
Komunikacijos teorijos paskaitas Vilniaus universiteto Komunikacijos fakulteto

studentams.

Tyrimo rezultatai buvo pristatyti skaitant praneSimus mokslinése
konferencijose:

1. Nacionalinio identiteto raiskos socialiniuose tinkluose. Vilniaus universiteto
Komunikacijos fakulteto moksliné — praktiné konferencija “Komunikacijos ir
informacijos vadybos raiskos ir modeliai”, 2012 m. gruodzio 14 d.

2. Om maccosoii ayoumopuu K MACCOBOU  NEPCOHANUAYUU.  OCOOEHHOCMU
mpanchopmayuu  meouananowapma Jlumewr ¢ XXI 6. Maskvos valstybinio
M.Lomonosovo universiteto Zurnalistikos fakulteto tarptautiné konferencija "The
4th International Media Readings in Moscow: Mass Media and Communications
2012", 2012 m. lapkri¢io 15-16 d.d.

3. ZaidZiancios ir kuriancios auditorijos: medijy naudotojy generuojamo turinio
kokybés vertinimo kriterijai. Vilniaus universiteto Zurnalistikos instituto moksliné -
praktin¢ konferencija "Turinio kokybés problema Ziniasklaidoje", 2012 m. spalio 24
d.

4. Masinés komunikacijos eros pabaigos pozymiai.: nisinés medijos ir mini auditorijos.
VU KF mokslin¢ — praktiné konferencija “Komunikacijos ir informacijos vadybos
raiskos ir modeliai”, 2010 m. gruodzio 17 d.

5. ,,Organizacijy plétros problemos Ziniy ekonomikos sglygomis“. Vilniaus
universiteto Komunikacijos fakulteto moksliné konferencija ,, Informacijos ir Ziniy
vadybos apreéptys Siuolaikinéje organizacijoje”, 2007 m. lapkricio 20 d.
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Mokslo straipsniai  disertacijos tema, publikuoti recenzuojamuose

periodiniuose leidiniuose, itrauktuose j tarptautines duomeny bazes:

1. SIUDIKIENE, Daiva. Auditorijos sampratos paradigmy kaita. Informacijos mokslai,
2012, nr.61., p.94-110.

2. SIUDIKIENE, Daiva. Nacionalinio identiteto raiskos socialiniuose tinkluose.
Informacijos mokslai, 2013, nr.64., p.19-34.

3. SIUDIKIENE, Daiva (2013). Playing and creating audiences: media-users
generated content quality assessment. Budapest Management Special Issue:
Transforming audiences and transforming media management [jteiktas

publikavimui]
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1. AUDITORIJOS SUVOKTIES KAITA

Komunikacijos mokslo raidg galima apibrézti daugiau kaip Simto mety
laikotarpiu, taciau auditorijas lygiavertémis komunikacijos proceso dalyvémis pripazinta
tik XX a. antroje puséje, suvokus jas esant selektyvias ir aktyvias. Auditorija — viena i$
esminiy komunikacijos funkcionavimo sglygy ir komunikacijos grandinés elementy, nes
be jos komunikacija nevyksta ir praranda bet kokig prasm¢. Viena vertus, $io darinio
savybes salygoja socialinés, ekonominés, politinés visuomenés struktiiros, Kita vertus,
auditorija formuojasi, egzistuoja ir vystosi tik vykstant komunikacijos procesui, kurio
pagrindas yra ypatinga auditorijos veikla, tai yra medijy praneSimy priémimas ir
suvokimas.

Auditorijy transformacijy dinamika ne tik Zymi visuomenés ir medijy sgveikos
raida, bet atspindi visuomenés sociokultiiriniy procesy bei mentalumo formy kitima.
Diskutuojant apie auditorijas visada kalbama apie kolektyvinj darinj, kur individai kaip
auditorija savo vaidmenj suvokia labai skirtingai, tac¢iau bendras kognityvines schemas
bei kolektyvinius idealus jie visada kuria kaip tam tikra vieninga bendrija. Skirtingais
studijy etapais buvo keliama jvairiy klausimy, kurie salygojo kitokig auditorijos
sampratg ir tos sampratos paradigmy kaitg, o kintantys komunikacijos kontekstai jrode,
kad auditorijos néra statiSkos. Naujoje daugialypéje medijy aplinkoje Siuolaikiniy
auditorijy veiklos spektras itin iSsiplété ir tapo daugiaspektis, todel galima diskutuoti
apie daugel] naujy vaidmeny, kuriuos atlieka Siuolaikiniai medijy naudotojai. Reikia
pripazinti, kad auditorijy dalyviai visada skiriasi savo socialinémis-kultiirinémis ir
nacionalinémis charakteristikomis, Ziniomis, medijy naudojimo patirtimi bei kitais
aspektais, todé¢l iSgryninti auditorijos samprata vis dar yra problema. Taciau, nepaisant
besiplec¢ian¢io medijy turinio ir did¢jancio formy kiekio, auditorijoms skaidantis ir
darantis vis labiau fragmentiskoms, $is terminas yra vartojamas ir aktualus.

Sioje dalyje sickiama iSnagrinéti jvairias teorines prieigas, aikinan¢ias
auditorijos koncepcijas ir apibréZiamas esmines charakteristikas. Si teoriné analizé yra
svarbi disertacijos problematikai, kadangi siekiama istirti, kokie veiksniai skatina
auditorijos formavimosi, aktyvumo bei selektyvumo procesus. Ji atskleidzia skirtingg

auditorijos sampratg ir ankstesnése studijose apie auditorijas jvairiy autoriy apibréztus
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vaidmenis, taip pat leidzia pasirinkti Siam originaliam Lietuvos auditorijos tyrimui

tinkamiausius atskaitos taskus.

1.1. AUDITORIJOS APIBREZTYS

Moksliniy tyrimy istorijai biidingi jvairlis poziliriai ] zmoniy bendrijas,
kolektyviskumo formas ir komunikacijos reikSme S$iy bendrijy koegzistencijai.
Auditorijy studijos neatsiejamos nuo visos XIX a. pab. — XX a. politinés teorijos,
socialinés filosofijos ir kultiiros istorijos tradicijos, kur daug démesio buvo skirta tokiy
savoky, kaip publika, minia, masés, masiné auditorija, aiskinimui.

Ankstyvasias  kolektyvines Zmoniy sambiirio formas, susiformuojancias
komunikacijos procesy metu, galima pavadinti auditorijy iStakomis, o Siy reiSkiniy
teoriniy refleksijy ima rastis XVIII-XIX a. Auditorijos samprata formavosi patirdama
ilgg laika skirtingy, daZnai prieStaringy teoriniy paradigmy, jtaka, o aiSkius kontiirus
jgavo tik XX a. antroje pusé¢je, kai did¢jantis auditorijy aktyvumas atskleidé daugybe
naujy problemy, kurias reikéjo tirti. Kintantys XXI a. komunikacijos kontekstai leidzia
rastis naujiems procesams, kurie transformuoja tradicines medijy struktiiras, formas ir
visg jy veikimo logika. Isitvirtinusi suasmeninta medijy naudojimo veikla, atrodo,
negriztamai pakeit¢ medijy naudojimo jproCius bei motyvus. Manoma, kad medijy
gausioje aplinkoje veikia nebe viena, o daug auditorijy, todél jy dalyvius tikslingiausia
biity pavadinti tiesiog medijy naudotojais. Kyla klausimas, ar individualizuoto medijy
naudojimo eroje dar galima kalbéti apie auditorijas kaip apie bendrijas? Ar auditorijy
savoka vis dar yra vartotina? Ar auditorija yra viena, ar jy kelios? Sio laikotarpio realijos
reikalauja adekvataus poziiirio | aptariamus procesus, todél norint juos iStirti biitina
perzvelgti teoring-metodologing auditorijos studijy bazg ir jvertinti jos tinkamuma naujai
problematikai analizuoti. Kintantys komunikacijos kontekstai jrodé, kad ir pacios
auditorijos, ir poziiiris ] ja nuolat kito. O istorinis jy gretinimas jvairiais periodais galéty
padéti iSgryninti studijoms reikSmingas sgvokas ir koncepcijas (Butsch, 2003, 16).

Siame skyriuje siekiama iSnagrinéti, kaip per visa studijy laikotarpj kito
auditorijos samprata ir kokie veiksniai tg kaitg 1émé. Taip pat bandoma nustatyti, kokia
auditorijos koncepcija aktuali Siandien, kai formuojasi naujos, daugialypéje medijy
erdvéje veikiancios auditorijos. Medijy ir jy auditorijy transformacijy kontekste svarbu
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18siaiSkinti pagrindinius poziiirius, formavusius auditorijos sampratos paradigmas, bei
istirti, kokie veiksniai 1émé pasirinktos problemos aspektu svarbiy moksliniy pozicijy
susiformavimg. Auditorijos studijy raidai pristatyti pasirinkta chronologiné kintancios
sampratos seka, nes ji geriausiai atskleidZia pokycius lemian¢iy veiksniy désningumus ir

leidzia palyginti, kaip mokslinés problemos buvo sprendziamos skirtingais periodais.

1.1.1. AUDITORIJOS SAMPRATOS KAITA

Auditorijos kaip publikos samprata pradéjo formuotis lygiagreciai su pilietine
visuomene, kai besivystanciose vieSosiose erdvése ima veikti aktyvios, kritiSkos ir
galinCios iSreiksti savo pozicijas kolektyvinés Zmoniy bendrijos.

Senovés Romoje publicus reiské pilie¢iy ar valdiniy susirinkimus, o
daiktavarding Sio zodzio forma apibrézé valstybés Zeme, nuosavybg ar pajamas. Taip pat
roménai vartojo zodj publicus sickdami atskirti vie$aja erdve (gatves, aikstes, teatrus)
nuo privaciy valdy (Charlton, Short, 1879). Modernéjancioje Europoje §is terminas vél
tapo aktualus ir aktyviai vartojamas. Publiky raidos ypatumai leidzia iSsamiau
panagrinéti svarbius komunikacijos procesy auditorijy aspektus. Tki XVIII a. su vie$aja
erdve susijusiy Zzmoniy susibiirimui apibrézti buvo vartojama publikos sgvoka: skaitanti
publika, klausanti muzikos publika, teatro publika ir pan. (Van Horn Melton, 2001, 1).
Publika buvo suvokiama kaip atskiry individy susirinkimas, kuriy susibiirimo tikslas —
jvertinti skaitoma, matoma ar Kkitaip patiriama karinj. Sio komunikacijos proceso
pagrindinis démuo buvo publika, turinti savo pozicija dél matomo ar girdimo meno
objekto ir vertinanti jj. Svarbiausia tai, kad naudojimo aktas atskirus jos narius sujungia
ir susieja j viena darinj. Si publika iskyla kultiirinés produkcijos vartojimo kontekste,
kuris prieinamas visiems, galintiems uz j] sumokéti, neatsizvelgiant ] formaly
visuomeninj statusg (Van Horn Melton, 2001, 1). Kalbant apie auditorijos kaip
fenomeno susiformavimg viena esminiy salygy yra vieSas svarbiy temy svarstymas
platesniame socialiniame kontekste, suteikiantis galimybe paveikti diskusijy dalyvius
priimant sprendimus. Besiformuojancig publikg C. J. Calhounas sieja su XVII-XVIII a.
Vakary Europos kavos namais bei klubais (Calhoun, 1992, 12), o J. Habermasas — su
visomis naujai formuojamomis burzuazinémis vieSosiomis erdvémis (Habermas, 1991,
19). Jie abu akcentuoja socialiniy aplinkybiy bei socialinés integracijos reikSme
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vieSosios erdves atsiradimui. Biitent Siuo laikotarpiu atsiradusiose naujose vieSosiose
erdvése itin kritiSka publika kiiré naujas socialines institucijas, kuriose svarbiausia buvo
1déjy mainai, o ne socialiné ar politiné padétis (Outram, 1995, 29).

Kodé¢l publika tampa reik§minga? Svietimo epochoje pakito i§ esmés per daugelj
amziy nusistovéjusiy institucijy — Seimos, religijos, Svietimo, valstybés — samprata,
kurios skirtingus aspektus galima pavadinti tam tikrais ideologiniais konstruktais.
VieSojoje erdvéje veikianti publika ir didéjantis vieSosios nuomonés vaidmuo daro
didele jtaka politiniuose procesuose priimamiems sprendimams, nes, kaip teigia G.
Hauseris, $i gatvés retorika sukiire dialogg tarp grupiy, kurios varzosi, o naujasis pasaulis
buvo sukurtas i§ bendry reikSmiy ir kultiros normy, atsiradusiy vykstant komunikacijos
procesui (Hauser, 1999, 69). Atrodo, tuo laikotarpiu tokios komunikacijos priemoneés
kaip laikra$ciai, atsiSaukimai, plakatai, knygos, dar tik pradéjo igauti masinj pobidi, o
masinés kultliros mechanizmas dar nebuvo pradéjes pléstis, taciau diskutuojantys
zmongs formavo retoring vie$gjg erdve, kurioje saveikaujancios suinteresuotosios grupeés
tapo susietos viena su kita. Jos jgijo galimybe svarbius socialinius klausimus derinti
tarpusavyje debaty biidu. Ir nors nebitinai vieSojoje erdvéje visi buvo lygis, taciau
teoriSkai vieSoji arena tapo prieinama visiems individams. Reikia pastebéti, kad iki to
laiko tradicingje visuomengje egzistavusias vieSosios komunikacijos formas organizavo
ir kontroliavo Baznycia. Religija funkcionavo kaip bendros pasauléziiiros kiirimo
pagrindas, o apeigos ir tradicijos buvo reikalingos palaikant bendrumo jausma tarp
individy. Politinis visuomenés valdymas taip pat vyko gana siaurame Zzmoniy rate,
dazniausia nekreipiant jokio démesio j pilieiy dauguma. Taciau visi aptarti procesai
liudija, kad pasikeit¢ vieSumo ir privatumo samprata. Visuomeniniame gyvenime
vykstantys pasaulietinimo procesai keité¢ ir pacios informacijos statusa. Su laikrasciy
atsiradimu darési svarbesnis vieSosios nuomones vaidmuo ir ji turéjo didele jtaka
politiniuose procesuose priimamiems sprendimams. Biitent Siuo laikotarpiu vie$oji erdvé
suvaidino svarby vaidmenj, nes atsiradusiose debaty arenose veiké itin kritiSka publika,
augo miesty gyventojy visuomeniSkumas, daugéjo socialumo formy, vystési spaudos
kulttira — plito laikras¢iai, rutuliojosi politiné Zurnalistika, buvo rasomos novelés.

Svarbu pabrézti, kad auditorijos kaip publikos samprata tebéra aktuali ir dabar. Ji
reikalinga akcentuojant individy orientacijg j kolektyvinj veiksma, dalyviy bendrumag
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viesojoje erdvéje (Livingstone, 2005, 1). Butent dél Sios priezasties dalis teoretiky
auditorijg ir publika atsisako tapatinti, ypa¢ politinés komunikacijos kontekstuose, nes
auditorija siejama su privacia sfera, o publika veikia vieSojoje erdvéje ir rodo didesnj
aktyvuma bei kritiSkuma. Jei auditorija apibréziama kaip pasyvi ir individualizuota, tai
publika yra suprantanti, galvojanti ir vertinanti (Livingstone, 2005, 4). Ta¢iau nepaisant
to, kad vieSoji erdvé dél medijy gausos susiskaido ir traukiasi, bet vis délto islieka, 0
auditorijos veikla jokiu btidu negali biiti atsieta nuo publikos veiklos. IeSkant atsakymo,
kode¢l publika sietina su auditorijomis, galima pasiremti K. Ross ir V. Nightingale. Sios
autorés esminiais auditorija apibrézianciais veiksniais laiko socialiai sankcionuotus
kultiirinius rySius tarp bendrijos nariy, o buvimas auditorijos nariu yra neatsiejamas nuo
konteksty ir situacijy (Ross, Nightingale, 2003). Auditorijos suvokiamos kaip medijas
naudojanti bendrija, kurig smulkiau dar galima skaidyti j publika, subkultiiry grupes ar
vartotojy segmentus.

Taigi, Svietimo epochos idealai formavo aktyvaus Zmogaus ir jo vaidmens
visuomeng¢je tipg, taciau su vykstancia industrializacija, urbanizacija, masin¢ gamyba,
visuotinio $vietimo sklaida prasidéjo masifikacijos era. Masinés komunikacijos
priemoniy plétra ir jy sukelti pokyciai atsidiiré akademinés visuomenés démesio centre,
o masin¢ auditorija buvo apibréziama kaip antrinis tos pacios masinés visuomenes
pavidalas. Intelektualai sieké iSsiaiSkinti individy jungimosi | mases priezastis ir
masifikacijos procesus lemiancius veiksnius. Ar zmogus masiy dalimi tampa patyres tam
tikrg iSorinj spaudimg, ar to siekia pats? Kaip veikia minios? Kodé¢l keiciasi Zzmogaus
elgesys tapus minios dalimi? D¢l sunkiai paaiSkinamy reiSkiniy daugelis dalyky buvo
grindziama pasgmonés ar kolektyvinés samonés veikimu (G. LeBonas, S. Freudas, K.
Jungas), taip pat to meto teorijoms jtakg daré, J. D. Peterso teigimu, XIX a. iSpopuliar¢je
spiritualizmo tyrinéjimai: nuo mesmerizmo iki psichologijos (Peters, 2004, 81). XIX a.
istoriniai jvykiai (karai, revoliucijos, véliau vykusios socialinés suirutés) iSkeélé daugybe
klausimy apie bendruomening Zmogaus prigimtj, individo ir sociumo sgveikavimo
formas ir siekius biiti didesnés bendrijos dalimi. DidZiosios pranciizy revoliucijos idealy
zlugimas, Napoleono iskilimas ir jo Zygiai uzkariauti Europa, véliau per visg Europa
nuvilnijusios revoliucijos sukélé daug priestaravimy, kuriy priezastis — suzluge Svietimo
epochos idealai, pirmiausia, laisvos Zmogaus prigimties iliuzijos. Ryskiausi to meto
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mastytojai pasaul] suvoke kaip kanciy ir smurto areng, kurioje veikia neapykantos ir
pavydo kupiny Zmoniy minios (Schopenhauer, 2012; Nietzche, 1991). A.
Schopenhaueris savo gyvenamgajj laikotarpj pavadino irimo epocha (Schopenhauer,
2012, 399), o F. Nietzche teigeé, kad masiSkumas visuomenéje vaidina vis svarbesnj
vaidmenj, nes karaliauja minios vidutinybiy (Nietzche, 1991, 370), kuriy moralé kaip
gyvuliy bandos (Nietzche, 1991, 402). Ne tokj radikaly ir daug iS§samesnj vaizda bandé
pateikti G. LeBonas, vieno svarbiausiy veikaly apie minios psichologija autorius. Jis
sieke iSaiskinti minios veikimo mechanizma, nustatyti, kokie veiksniai pakei¢ia Zmogy
minioje. Reik§mingiausias G. LeBono indélis Sioje srityje yra tai, kad jis jrodé, jog minia
néra tas pats darinys kaip individy susirinkimas, ir joje veikia visiSkai kiti désniai.
Svarbiausias mokslininko tyrimo klausimas — kas gi vyksta su Zmogumi minioje? G.
LeBonas teigé, kad tiikstanciai vienas nuo kito nutolusiy individy tam tikrais momentais
gali tuo paciu metu biiti paveikti stipriy emocijy ir jgyti suvienytos minios bruozy, nes
jai susidaryti reikalingas tikslas ir tam tikri stimulai (LeBonas, 2011, 30). G. LeBono
amzininkas G. Tardas taip pat pripazino, kad miniai biidinga ypatinga trauka ir pabréze
hipnotizuojantj jos pobiidj, taciau savo gyvenamajj laikg jis apibréz¢é kaip publikos, o ne
minios amziy. Pirmiausia d¢l to, kad publika, jo nuomone, tai dvasiné Zmoniy bendrija,
sujungta dvasiniais rySiais per jsitikinimus ir aistras. Jo teigimu, Zmonés émé skaityti
tuos pacius laikrascius ir, skaitydami apie tas pacias juose aprasomas problemas, patyré
vienodus jausmus (Tapar, 1902). Kolektyvinés pasgmonés idéjos aiSkinant masinius
zmoniy veiksmus buvo plétojamos ir kitose to meto studijose.

Per¢jimas prie naujy visuomeninio gyvenimo formy inicijavo naujy teorijy
atsiradimg bei  kolektyvinio zmoniy sambirio formy samprata, o visy aptariamy
reiSkiniy bei procesy varomoji jéga buvo medijos. Dauguma problemy jau buvo
analizuotos ir ankséiau, taciau XX a. pirmoje puséje $ios studijos tapo itin svarios, vyko
diskusijos del masiy sampratos ir vaidmens visuomeng¢je vertinimo. Minia kaip sambiiris
buvo siejama su netikétais socialiniais jvykiais ar stichinémis nelaimémis, kai tvarios
socialinés bendrijos iSirdavo, o vietoj jy atsirasdavo laikinos organizuotos didelés
zmoniy grupés — susitelkusios, triukSmingos, emocionalios, aktyvios ir ardancios
nusistovéjusia tvarkg (Le Bon, 2011, 19-20). O mase buvo vadinama silpnais tarpusavio
ryS$iais susijusi niekuo neiSsiskirian¢iy Zzmoniy — vidutinybiy — dauguma kaip prieSingybé
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ypatingomis savybémis apdovanoty individy mazumai (Oprera-U-I"accet, 1930 (1991)).
Prasidéjusi ekonomikoje véliau masifikacija persikélé j kitas gyvenimo sritis ir apémeé
visus Zzmogiskosios veiklos aspektus. Visy Siy procesy kontekste masinés medijos iSkyla
kaip galingas masing visuomen¢ kuriantis mechanizmas, platinantis masinés kultiiros
produktus bei formuojantis vartotojy visuomene. Medijy propaguojama masiné kultiira
buvo apibiidinama kaip viena i§ esminiy masinés visuomenés charakteristiky, kuri
sparciai plito pirmiausia todél, kad buvo skirta kasdieniam vartojimui ir prieinama per
masinés komunikacijos priemones. Kaip teigia D. Bellas, medijy propaguojama masiné
kultiira — tai kasdienés informacinés visuomenés sagmonés organizacija, ypatinga zenkly
sistema, per kurig informacinés visuomenés nariai randa tarpusavio supratimg (bem,
1999). Naujos socialumo formos, kintancios socialinés struktiiros bei triikkstantys senieji
tradiciniai bendruomeniniai rySiai veiké naujus daugiaplanius procesus, kuriuose
masinés komunikacijos priemonés iSkilo kaip didelio masto ir poveikio fenomenas,
trikdantis savo galia. Masifikacijos procesy studijos pokario laikotarpiu pirmiausia buvo
susijusios su tokiy socialiniy-politiniy reiSkiniy kaip faSizmas ir totalitarizmas
apmastymu. Intelektualai ieSkojo atsakymy, kaip ir kodél masés palaiké fasizma
(OpommMm, 1940; Apenar; 1966 (1996)). Vis délto apibiidinant masifikacijos procesy
priezast], svariausig paaiSkinimg pateiké H. Arendt, kuri tyrinéjo imperializmo
susiformavima. Ji pastebi, kad I pasaulinis karas buvo tas lizis, dél kurio Zzmoniy maseés
jautési nestabiliai ir kentéjo, be to, nustojo veikusios visuotinai priimtos taisyklés ir
normos (Apenar, 1996). Masés bei masiSkumo sgvokos tapo visy teorijy baziniai
konceptai, diktuojantys tam tikrg poziiirj j vykstancius procesus. Masinés komunikacijos
procesy problematika nagrinéta per ideologijos ir propagandos teorijy, kurias pradéjo dvi
jtakingiausios to laikotarpio mokyklos, prizme. Cikagos mokykla, kurios branduolj
sudaré J. Dewey, Ch. Cooley, R. Parkas, G. Meadas, W.Lippmanas, koncentravosi }
vieSosios nuomones instituto studijas, o Frankfurto mokykla, atstovaujama M.
Horkheimerio, H. Markuze, E. Frommo, T. Adorno, J. Habermaso, V. Benjamino, M.
Weberio, analizavo medijy galios mechanizmus. Pirmus tris XX a. deSimtmecius
ankstyvuosiuose medijy tyrimuose dominavo poveikio auditorijai tema, o vienos pirmyjy
Magiskosios kulkos bei Hipoderminés adatos teorijos atspindi vyravusj pozilrj |
auditorija kaip silpnais rySiais tarpusavyje susijusiy atomizuoty individy visuma,

29



pasyviai pritmancig informacijg, visiSkai nebandydami jos atsirinkti ar atmesti. Masinés
komunikacijos priemonés buvo suvokiamos kaip poveikio ir jtikinimo instrumentai,
veikiantys visuomeniniy ir privaciy instituty (vyriausybiy, politiniy partijy, reklamos
uzsakovy ir kt.) interesy naudai (Carey, 2009, 23). Vyravusi bihevioristine mokslo
orientacija, tirianti Zmogaus elgesio priezastis, teigé, kad efekta galima pasiekti per
specifines reakcijas ] specifinius dirgiklius, o Zmoniy visuomenei ir jy komunikacijai 1§
esmés yra budingi tokie patys désningumai kaip ir bet kurioms kitoms gyvybés formoms
ir Zemesniy gyviny bendrijoms (Lasswell, 2008). Pirmieji medijy teoretikai sieké
i8siaiSkinti staigaus medijy iSpopuliar¢jimo priezastis, tod¢l auditorija buvo tapatinama
su masémis, lengvai pasiduodanc¢iomis jtaigai ir masiniam veikimui. P.M. Napoli teigia,
kad informacijos apie auditorijas triko, taCiau vyravus] poziiir] jis apibréZia kaip
intuityvy model;j, taikomg siekiant nusakyti auditorijy reakcijg, pasirinkimo motyvus ir
skonj (Napoli, 2008a, 8). Taciau Sios pirmosios teorines refleksijos nebuvo pagristos
jokiais empiriniais tyrimais, o pirmieji bandymai juos atlikti buvo pavieniai ir
nereguliaris. Vis tik, siekimas uZfiksuoti tam tikrus Zmoniy mastymo bei elgsenos
désningumus, vyraujanciy pozitriy bendruma rodo poreikj zinoti medijy praneSimus
gaunancios zmoniy visumos reakcijas ir jas sglygojancius veiksnius. Nors Siuo periodu
medijy galia nekvestionuojama, ta¢iau tolesniy tyrimy poreikis atskleidzia brestant] visy
masinés komunikacijos proceso dalyviy lygiavertiSkumo pripazinima.

Po Antrojo pasaulinio karo, sparciai vystantis informacijos mokslams ir
technologijoms, émé formuotis naujas pozitiris | komunikacijos fenomeng. P. M. Napoli
tolesne auditorijy studijy raidg sieja su medijy kompanijy poreikiu racionalizuoti ir
susisteminti poziiirj i medijy naudotojus (Napoli, 2008a, 4). J. G. Websteris taip pat
teigia, kad atsiradus radijui ir televizijai bei §ioms medijoms tapus pelningu verslu émé
formuotis auditorijos kaip rinkos samprata (Webster, 1998, 192). O G. Gallupas — vienas
pirmyjy praktiniy tyrimy organizatoriy — akcentavo vieSosios nuomoneés tyrimy svarba
politiniams procesams (Gallup, 1953). IS to galima spresti, kad demokratijos procesy
plétra keité pozitrj i auditorijas ir iSkélé poreikj jausti visuomenés nuotaikas. Vienas
pirmyjy auditorijos apibrézima pateiké Herbertas Blumeris (1946) (baymep, 1994, 170).
Jis auditorijg apibudino kaip naujag modernios visuomenés kolektyviskumo forma,
pavadino ja mase ir atskyré nuo ankstesniy zmoniy sambiirio formy, tokiy kaip grupé,
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minia ar publika. H. Blumeris visuomen¢ apibrézia kaip veiksma, socialine interakcija,
per kurig Zmoniy grupés kuria bendras reikSmes. Teoretikas iSskyré svarbius aspektus ir
teigé, kad mases sudarantys nariai yra anonimai, skirtingy socialiniy sluoksniy atstovai,
tarp kuriy yra silpna sgveika, silpna organizacija, kuri negali veikti taip bendrai kaip
minia (baymep, 1994, 170). Viena vertus, autorius laikési iki to laiko tradicinés
anonimiSkos masés sampratos, kita vertus, moksliniy diskusijy lauke pradétas nagrinéti
bendry reik§miy kiirimo komunikacijos procese aspektas.

Reikia pastebéti, kad intensyviy masifikacijos procesy fone atlikti empiriniai
tyrimai patvirtino vietos, laiko, socialinés grupés reikSme individo informacijos
suvokimo procesams. 1950-aisiais vienoje Ohajo valstijos rinkiminéje apygardoje P. F.
Lazarsfeldas su Kolumbijos universiteto déstytojy grupe atliko empirinj tyrima, o
remiantis gautais rezultatais buvo konstatuota, kad nuomoniy lyderiai yra aktyviausi
informacijos ieSkotojai, komunikabilesni ir dél to gebantys daryti jtaka kity savo
aplinkos Zmoniy nuostatoms. Konstatuota, kad informacija dalijamasi per asmeninius
kontaktus, nes visi Zmonés sgveikauja tarpusavyje ir sudaro socialines grupes (Lazarsfeld
ir kt., 2006, 14). Istorinés aplinkybés skatino formuoti naujas empiriniy tyrimy kryptis,
racionaliai aiSkinancias bei interpretuojancias socialinius faktus. Be P. F. Lazarsfeldo,
kurio id¢jos buvo reikSmingos Sios srities teorinei bazei formuotis, minétini ir kiti to
laikotarpio  mokslininkai. Josephas Klapperis, remdamasis empiriniy tyrimy
duomenimis, sieké jrodyti, kad medijos gali paveikti auditorijg tik tada, kai informacija
atitinka nattiralius auditorijos polinkius (Klapper, 1948). C. 1. Hovlandas, A. A.
Lumsdaine, F. D. Sheffieldas, tirdami propagandos poveikj ir svarstydami apie galima
uzdelstg jos veikimg, aprasé mieganciojo efekta, taip atkreipdami démesj | psichologines
Zmoniy sgmonés struktiiras. Mokslininky manymu, asmeninés individy charakteristikos
yra skirtingos, todél ir stimuliuojantis paneSimy poveikis gali buiti nevienodas (Hovland
ir kt., 1949). Be to, gaunamos informacijos vertinimo procese buvo pripaZintas
auditorijos nariy subjektyvumo faktorius komunikatoriaus atzvilgiu. C. 1. Hovlandas ir
W. Weissas, tirdami informacijos poveikj auditorijoms, nustaté, kad jei individui
informacijos Saltinis atrodys nepatikimas, to Saltinio poveikis bus mazesnis (Hovland ir
Weiss, 1951, 635). Nors véliau Sios teorijos susilauké nemazai kritikos, tac¢iau buvo
reik§mingos tuo, kad nebeatitiko iki to laiko tyrimuose taikytos stimulas—reakcija
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schemos ir atkreipé démes] 1 auditorijg kaip skirtingy individy visumg. Masinés
komunikacijos proceso dalyviai buvo suvokiami jau ne kaip atskiri individali, tarpusavyje
susije silpnais rySiais, o kaip socialinés grupés (Merton, 1949; Katz ir Lazarsfeld, 1955).
Taip 1 teoretiky akiratj, kaip galimas medijy poveikio stiprumo paaiSkinimas, pateko
socialinés, psichologinés ir kultdrinés auditorijos dalyviy charakteristikos. Sios teorijos
atskleidé, kad kalbant apie gaunamg informacija auditorijy dalyviai skiriasi savo
aktyvumu, o jy pozicijai jtaka daro daugiau veiksniy, negu anks¢iau manyta. Ir
nors masinés auditorijos konceptas kaip svarbi kultiriné kategorija iki 1980-yjy nebuvo
aiSkiai apibrézta (Nightingale, 1996, 10), tac¢iau 1970-ieji Zzymi postki nuo intuityvaus
poziiirio | auditorijas prie studijy racionalizacijos, kai auditorijoms paZzinti pradeéti
naudoti visi jmanomi 3altiniai (Napoli, 2008, 18). Sios pozicijos aktyviai laikési kultiiros
studijy atstovai, kurie man¢, kad elito galia manipuliuoti auditorijomis néra tokia didele,
kaip buvo teigta ankstesnése studijose. Pats auditorijos terminas buvo pradétas vartoti
siekiant apibiidinti medijy naudotojus, taciau triiko teoriniy studijy auditorijy esmei
apibrézti (Nightingale, 1996, 3). Tenka pastebéti, kad itin reikSminga buvo D. McQuailo
pradéta diskusija apie skirtumus tarp didelés ir masyvios auditorijos, publikos ir
socialinés grupés, o démesys perkeltas j auditoryst¢ — rySiy tarp individy skleidimg ir
jungimasi ] bendrija kaip vieng darinj per gaunamus praneSimus (McQuail, 2005, 399).
Galima teigti, kad Sios diskusijos tiriant auditorijas buvo lazis. Auditorijos kaip bendrijos
id¢ja parode, kad didelis Zmoniy skaiCius yra ne Siaip visuma, gaunanti bendrus
praneS§imus, — remdamasi tais praneSimais ji kuria tik tai visuomenei budingus
socialinius-kultiirinius  vaizdinius ir mentalines schemas. Auditorijos sampratos
dualizmas yra problemiskas, tai nuolatinis moksliniy gin¢y objektas, taciau tik diskusijos
apie auditorijy aktyvumo aspektus turi i§liekamaja moksline verte.

Auditorijos sampratos geneze paspartino aktyviosios auditorijos paradigmos
formavimasis. J. G. Blumerio ir E. Katzo suformuluota Naudojimosi ir atlygio teorija
(1974) atskleide¢, kad medijy naudotojai, pasirinkdami ir naudodamiesi medijomis,
atlieka svarby vaidmenj. Buvo teigiama, kad néra vieno biido naudotis medijomis, nes
priezas¢iy naudotis yra tiek, kiek yra paciy medijy naudotojy (Katz ir kt., 1974).
Remiantis §ia teorija, medijy naudotojai gali laisva valia pasirinkti, kaip jie naudosis
medijomis ir kaip jos juos paveiks. Pripazinimas, kad auditorijos yra aktyvios, jau nuo
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pat pradZziy suponavo klausimg, aktualy ir Siuolaikiniy moksliniy problemy kontekste: o
kaip jvertinti jy aktyvuma? Ar visi auditorijy nariai vienodai aktyviis? F. A. Biocca,
kritikuodamas $ig teorija, akcentavo, kad auditorijy aktyvumas yra gerokai pervertintas,
kadangi individo intelektiné teis¢ pasirinkti masinés komunikacijos procese yra abejotina
(Biocca, 1988, 51). Pripazindamas aktyvumo—pasyvumo dichotomijg centrine Siuose
procesuose, teoretikas i§skyre tokias auditorijy aktyvumg nusakancias savybes:

» Selektyvumg (auditorija yra aktyvi pasirinkdama, kg naudoti);

« Utilitarizmg (medijy naudojimas turi atitikti auditorijos poreikius ir tikslus);

* Intencionalumg (naudojimosi medijy turiniu tikslingumas);

» Dalyvavima (auditorija aktyviai seka, galvoja ir naudojasi medijomis);

* Atsparumg (atsparumas jtakai arba pasiprieSinimas jtikinéjimui) (Biocca, 1988,
53-54).

F. A. Bioccos teorija i§ esmés siejasi su P. F. Lazarsfeldo teiginiu, kad vieni
auditorijy dalyviai yra aktyvesni negu kiti. Taigi, galima sakyti, kad auditorijy
aktyvumas visada yra svarbus aspektas diskusijose apie auditorijas. Pagrindinis
klausimas, susiejantis visas auditorijy studijy problemas, — kiek aktyvios gali buti
auditorijos? Siame kontekste minétina ir kita reik§minga teorija, ieSkojusi atsakymo j §j
klausimg. S. Hallas savo studijoje ,,UZkodavimas ir iSkodavimas televizijos diskurse®,
iSleistoje 1973 m., aiskindamasis, kaip auditorijos naudoja medijas ir kaip jos konstruoja
ypatinga vaizdo ar teksto suvokima, teigé, kad medijy pranesimai koduojami atitinkamai
pagal dominuojancia ideologija, t.y. medijy kompanijos jteigia dominuojancias arba
sitilomas reikSmes, kurios atspindi socialines visuomenés struktiiras, klasing sankloda bei
ekonominius procesus (Hall, 1980, 128). S. Hallo suformuluota recepcijos analizés
teorija teigia, kad kiekvienas auditorijos narys iSkoduos tekstus skirtingai, pagal savo
asmening istorija, be to, tokios charakteristikos kaip lytis, socialin¢ klase, uzsi¢émimas,
asmenines aplinkybeés iSkoduojant tekstus taip pat gali biiti svarbios. Poveikis priklauso
nuo Zmoniy interpretavimo ar minciy proceso, o pats praneSimas yra socialinis ir
lingvistinis konstruktas (Hall, 1980, 131). Si koncepcija pagrjsta realybés kaip socialinio
konstrukto samprata, ir konstatuota, kad gaunami medijy praneSimai neturi reikSmés
monopolijos, t. y. jie yra daugiareik§miai ir juos gaunantys individai gali patirti
nevienodg satisfakcija. Tai lémeé, kad medijy naudojimo veikla pradéta nagrinéti per
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socialinio konteksto ir subkultlirinés grupés patirties prizm¢. Auditorija buvo
apibréziama kaip interpretaciné bendruomené. Interpretaciniy bendruomeniy paradigma
zvelgé | auditorijas i§ platesnés perspektyvos, kaip j reikSmiy kiirimo procesus: ,,ka
galvoja bendruomenée? (McQuail, 1997, 19). Auditorija buvo suvokta kaip
interpretuojanti bendruomené¢, kurianti ir tarpusavyje besidalijanti interpretavimo
strategijomis, atsirandan¢iomis dar iki medijy naudojimo akto (Fish, 1980, 14). Siame
kontekste svarbu pastebéti, kad auditorijos sampratos daugialypiSkumg puikiai atspindi
XX a. viduryje pasaulyje susikloste skirtingi Ziniasklaidos modeliai. Daugelyje Europos
Saliy veikegs visuomeninio transliuotojo modelis buvo orientuotas j auditorijg kaip
publikga. Kaip teigia H. Hellmanas, buvo siekiama Sviesti pilie€ius ir ugdyti jy socialing
atsakomybe (Hellman, 2006, 106). Taciau JAV vyravgs komerciniy transliuotojy
modelis auditorijg vertino kaip rinka, o praneSimy efektyvumas buvo vertinamas
pasiektos auditorijos kiekybe bei démesio trukme. Kaip teigia 1. Ang, Siuo atveju
auditorija yra suprantama kaip rinka, kurig reikia uzkariauti (Ang, 1996, 26).

Medijy evoliucijos eigoje pozilriai | auditorijas nuolat kito. Auditorijos kaip
kolektyvinés medijy praneSimy gavéjos savo esme yra itin dinamiskos ir kintancios
struktiiros. Kiekviena naujai atsirandanti medija sglygojo auditorijos kaitos procesus ir
skatino mokslininkus 1§ naujo jvertinti auditorija formuojancius veiksnius bei
persvarstyti jy sampratos aktualuma. Ir nors XX a. antroje puséje auditorijos aktyvumo
veiksnys buvo pripazintas, Vis tik vyravo kolektyvinés tradiciniy medijy naudojimo
praktikos ir j socialines aktualijas orientuota masiné komunikacija. Toks svarbus
reiskinys kaip bendry reik§miy kiirimo ir dalijimosi procesas visuomengéje buvo siejamas
su visuotinai zilirimomis televizijos laidomis, skaitomomis spaudos publikacijomis ar
klausomomis radijo laidomis. O visa tai, nors ir su atitinkamomis modifikacijomis,
formavo bendra auditorijos kaip konkretaus sociumo patirtj. Taciau kintantys XXI a.
komunikacijos kontekstai salygojo naujus procesus, kurie transformavo tradicines
medijy struktiiras, formas bei visg jy veikimo logikg. [sitvirtinusios individualizuotos
medijy naudojimo praktikos, regis, negriztamai transformavo medijy naudojimo jprocius
bei motyvus. Todél vykstanciy medijy ir jy auditorijy transformacijy kontekste yra

tikslinga panagrinéti, kaip auditorijas apibrézia Siuolaikiniai teoretikai.
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1.1.2. STUOLAIKINES AUDITORIJOS APIBREZTYS

Zodzio auditorija etimologija rodo, kad jis Zymi Zmoniy gausa, netiesiogiai
susiejamy informacijos priémimo proceso. Angliskas zodis audience, kilgs i§ lotyniSkojo
audientia (lot. audire — klausytis), pradétas vartoti XIV a. ir jo pirminé reik§Smé
apibudino suplanuotg susitikimg (gauti audiencijq) ir reiSké klausytojy sambirj (The
Oxford English Dictionary, 1989). Su elektroniniy medijy atsiradimu XX a. viduryje
terminas buvo adaptuotas placiai pasklidusiems radijo ir televizijos zilirovams
apibiidinti. D. McQuailo teigimu, Siuolaikiniy medijy auditorijy Saknys gludi antikos
laiky teatro ir muzikos, taip pat sporto Zaidyniy publikoje. Si publika turéjo savo jproéiy,
taisykliy ir lukesc¢iy dél renginio laiko, vietos ir turinio, savanoriSkai apsisprgsdama dél
dalyvavimo. Net ir ankstyvosios auditorijos atspindi any laiky socialines struktiiras bei
technologijas ir tuo jos panaSios ] Siuolaikines, i§ kuriy kiekviena yra ZmogiSkosios
veiklos produktas (McQuail, 2005, 398).

Tik pradéjus formuotis auditorijos sampratai, kritikai pabréze, kad toks darinys
néra natiralus ir diskutavo, kaip ja biity galima apibrézti. Apskritai buvo abejojama, ar
auditorija egzistuoja, ir ar néra tik medijy industrijy ir akademiky pramanas (Ang, 1991;
Hartley, 1988). Teigiama, kad auditorija visada buvo labiau fikcija nei realybé (Ang,
1991, 3). Ir, I. Ang manymu, galuting savoka vargu, ar jmanoma uzfiksuoti, nes
auditorijos esmé nuolat kinta (Ang, 2002). W. Brooker ir D.Jermyn mano, kad
auditorijos yra apibréziamos, taCiau kartu ir kintanéios bei nenuspéjamos (Brooker,
Jermyn I8: Jermyn, Holmes, 2006, 2). Nesutariama, kas jos yra, — zitirovai, naudotojai ar
pilieciai (Livingstone, 1998, 10). Taip pat diskutuojama, ar auditorijos yra unifikuota
grupé, ar skirtingy subgrupiy sankaupa, taciau akivaizdu, kad jos sudaro kitg kategorija
nei socialin¢ grupé, lytis ar etniné bendrija. Sampratos daugialypiSkumg geriausiai
atspindi J. G. Websterio ir P. Phalen pateikta definicija, kuri teigia, jog auditorija yra
publika, kurios vardu kuriamos programos ir leidziami jstatymai; produktas, Kkuris
pagrindZia komercinj transliavimg; arena, kurioje reiSkiasi masinés komunikacijos
efektai; be to, tai — vieta, kurioje kuriamos reikSmés ir patiriami medijy teikiami
malonumai. Trumpiau tariant, auditorija yra medijy ekonomikos ir kultiros galia
(Webster, Phalen, 1997, 1). Si dviejy teoretiky koncepcija atskleidzia, kad auditorijos
samprata aprépia daug svarbiy socialiniy kategorijy bei platy visuomeniniy santykiy
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tinklg. Galima teigti, kad auditorija iSsiskiria dinamiska, labai lanks¢ia ir lakia
komunikaciniy santykiy struktiira. Ji nuolat yra kitokia ir kiekvieng kartg 1S
komunikatoriaus reikalauja naujy idéjy, kaip pritraukti auditorijos démes;.

Siy dieny kontekste akademiky keliama auditorijos apibrézimo problema yra dar
aktualesné, nes jsigali asmeninés medijy naudojimo praktikos, tod¢l daugelis teoretiky
linke diskutuoti tik apie jas. Taciau nors auditorijos esmg sunku apibrézti, J. M. Damasio
sitilo atskaitos taSku laikyti §j aspekta: medijy naudojimas yra socialin¢ veikla ir
kiekvienas, jtrauktas ] naudojimosi medijomis procesg, neiSvengiamai tampa auditorijos
dalis. Buvimas auditorijos dalimi rodo medijy ir jy subjekty saveikos specifika, kuri
visada biina daugiau ar maziau utilitariné, intencionali ar selektyvi (Damasio, 2008).
J. M. Damasio teiginys atskleidZia, kad auditorijos dalyviy pozicijos pagal gaunamus
medijy praneSimus yra gana plafios amplitudés, taCiau galima teigti, kad medijos
orientuojasi ] visg auditorija, ieSkodamos savo dalyviams bendry aspekty. Kaip tik ¢ia
slypi dar viena problema — auditorijy ir medijy saveikos specifikg taip pat sunku
apibrézti. Nesutariama, ar medijy kompanijos pateikia auditorijoms tai, ko reikia, ko jos
nusipelno, ko nori, ar tai, uz kg jos susimoka (Livingstone, 1998, 10). Visa auksCiau
aptarta problematika kiek apsunkina bendro auditorijy studijy pamato formavimasi,
tac¢iau siekiant jj iSryskinti tikslinga iSsiaiSkinti, kokios auditorijy studijy tradicijos
susiklosté per ilgg laikg. Diskutuojant apie auditorijos sampratos kaita, svarbu pabreézti,
kad Sios srities tyrimai daznai vyko vadovaujantis visiSkai skirtingomis teorijomis ir
keliant skirtingas hipotezes, dél to egzistuoja daugybé teorijy — pradedant masinés
visuomenés ir baigiant globalaus kaimo (Donsbach, 2010). Studijy problematika plétési
kartu su naujy medijy atsiradimu: knygy, laikras¢iy, zurnaly eras keité radijo, analoginés
televizijos, véliau — kabelinés, palydovinés televizijos periodai, o dabar tyrimy
problemas diktuoja interneto eros specifika. Kaip teigia D. McQuailas, vienos teorijos,
galinCios paaiSkinti vykstancius procesus ir efektus, néra (McQuail, 2005, 420). Taciau
Siuolaikinése studijose apie auditorijas jau rysSkéja poreikis rasti vieng bendrg pamats,
kuris jungty jvairias teorines prieigas ir poziirj i auditorijas. Pirmiausia reikia pastebéti,
kad visos auditorijy teorijos sieké apibrézti savo studijy objekta ir paaiskinti, kaip medijy
naudotojai suvokia gaunamus praneSimus. Poziliriy skirtumus J. M. Damasio sieja su
tuo, kad nuo pat komunikacijos studijy pradzios, tiriant medijy ir jy subjekty rysj,
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praneSimas buvo laikomas centriniu vektoriumi. Véliau teoretiky akcentai Siame
subjekto — medijos — pranesimo modelyje émé skirtis, ir taip atsirado skirtinga
auditorijos fenomeno samprata (Damasio, 2008).

Visas studijy tradicijas apimant;] modeli, kuri bity galima pavadinti
dominuojanciu, pateiké D. McQuailas. Jis studijose apie auditorijas identifikavo tris
pagrindines teorines prieigas. Autorius pabrézia, kad teoretikai, tirdami auditorijas, kéle
skirtingus klausimus ir pagal tai iSskyré Siuos teorinius poZzitrius: struktiiralistinj,
bihevioristin] ir kultiirinj (McQuail, 1997, 16). Pirmiausia buvo siekiama apibrézti
neidentifikuota Zzmoniy masg ir istirti, Kas skaito ir Ziiri, o tai ypac aktualu tapo atsiradus
mokamai reklamai. Prie bihevioristings tradicijos teoretikas priskiria ir medijy efekty
studijas, kuriose tirta jtaka ir poveikis auditorijai, ir medijy naudojimo, kitaip Zinoma
kaip naudojimosi ir atlygio, paradigma, kuri koncentravosi j medijy ir jy turinio
pasirinkimo motyvus (McQuail, 1997, 17-18). Medijy poveikio krypties atstovai tyré,
kaip naudojimasis medijomis veikia zmoniy elgesj, t. y., kas su jais atsitinka, kai jie
zigri. O naudojimosi ir atlygio paradigma kélé klausimg — kodél jie ziuri (McQuail,
2005, 425). Kultiiriné tradicija naudojimasi medijomis traktuoja kaip ypatingy
sociokultiiriniy konteksty refleksijg ir tiria kultiiros produktams ir patirtims suteikiamas
reikSmes (McQuail, 1997, 18). Todé¢l Sis poziiiris naudojimasi medijomis traktuoja kaip
svarby kasdienio gyvenimo aspekta ir akcentuoja sociokultiiriniy auditorijy veikimo
konteksty svarba.

J. G. Websteris pateike kiek kitokig teoriniy paradigmy klasifikacijg. Jis teigia,
kad visas teorijas galima suskirstyti ne pagal jy atsiradimo laikg, bet pagal poziiir] j
auditorijas. Teoretiko manymu, dauguma autoriy analizavo medijas siekdami skirtingy
tiksly, todél rinkosi nevienodus metodus, taciau kiekvienas sieké apibrézti auditorijg per
jos santykj su medija ar tekstu. J. G. Websteris iSskiria tris vyraujan¢ias auditorijos
sampratos rasis. Viena jy — auditorija kaip masée. Sio modelio démesio centre gludi
klausimas — kokiomis medijomis Zmonés naudojasi? Auditorija suvokiama kaip zmoniy
visuma, iSsisklaidziusi laike ir erdveje, veikianti anonimisSkai ir labai mazai Zinanti apie
kitus auditorijos dalyvius. Remiantis S§iuo modeliu, uztenka Zinoti, kokie medijy
pasiilymai patraukia Zmoniy démesj, kaip ir kodél Zmonés nuo vienos informacijos
pereina prie kitos, kaip medijos turi prisitaikyti, kad islaikyty savo auditorijg (Webster,
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1998, 192). Auditorijos kaip rezultato modelio démesio centre slypi klausimas — kaip
medijos veikia zmones? Jis atspindi susirlipinimg medijy galia veikti atskirus individus ir
per juos daryti jtaka visiems socialiniams procesams. Sis modelis dominuoja nuo pat
medijy studijy pradzios, o jo Saknys glidi propagandos ir jtikinimo, nuostaty keitimo,
smurto bei pornografijos poveikio tyrimuose (Webster, 1998, 193). Auditorijos kaip
veikéjo pozicijos teoretikai siekia atsakyti j klausimg — kg Zmonés daro su medijomis? Jie
pripazjsta, kad Zmonés patys pasirenka, kokiomis medijomis naudotis ir kaip pasinaudoti
savo interpretaciniais jgiidziais tekstuoses, su kuriais susiduria (Webster, 1998, p. 194).
Nors J. G. Websterio pateiktas modelis yra reikSmingas, reikia pastebéti, kad autorius
sieké sugrupuoti pozilrius ] auditorija, maziau démesio skirdamas auditorijos studijy
tradicijoms. Todél, Sio darbo autorés nuomone, D. McQuailo pateikta ir dominuojanti
klasifikacija yra tikslesné ir geriau atskleidzia Sios problematikos tyrimy kryptis.

XXI a. masinés komunikacijos erai biidingi procesai ir nusistovéjusios sistemos
elementai negriztamai transformavosi, keisdami auditorijy naudojimosi medijomis
ipro¢ius. Siuolaikiniy auditorijy dalyviai gyvena aplinkoje, kurioje koegzistuoja daugybé
medijy teksty ir formy, kad kompiuterizuota aplinka darbe ir namuose laisvalaikiu tampa
Iprasta. Alternatyviose medijy erdvése, kurios nebepriklauso nuo valstybés ir formaliyjy
verslo struktiiry, formuojasi ne viena, o daugelis auditorijy (Esteva, Prakash, 1998, 11).
Tuo paciu metu medijy naudotojas gali narSyti internetinés ziniasklaidos portaluose,
klausyti radijo, Zitiréti televizija, skaityti interneting Ziniasklaida, apsipirkti, profesinius
ar palaikyti asmeninius rySius elektroniniu pastu ar per socialinius tinklus. Be to,
technologijy galimybés leidZia neribotai plésti struktiring-kompozicing medijy turinio
dalj, tod¢l jau funkcionuojanciame turinyje gali rastis papildomy rubriky, nukreipty i
komunikacijg su tiksline grupe, auditorijos dalimi, turin¢ia ypatingy pomeégiy ar interesy.
Tesiant tolesng diskusijg apie Siuolaikinés auditorijos apibréztis, reikia atkreipti démesj |
S. H. Chaffee ir M. J. Metzger teiginius. Jos pabrézia, kad auditorijy studijos darosi vis
sudétingesnés, nes intensyvéjant medijy komunikacijai vietoje auditorijos kaip
unifikuotos masés, kuri priima praneSimus, atsiranda iSsisklaidziusios grupés, kurios
pacios gali kurti savo praneSimus (Chaffee ir Metzger, 2001, 372). Greta Web 2.0
auditorijos (Liers, 2008), naujosios auditorijos (Nemirovski, 2003; Yeatman, 2011),
medijy auditorijos (Livingstone, 2010; Ross, Nightingale, 2003) auditorijy nariams ir jy
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naujiems vaidmenims apibréZti vartojama kur kas daugiau sgvoky nei iki Siol. O tai,
V. Nightingale ir K. Ross teigimu, liudija, kad is$siplété auditorijy ir medijy sgveikavimo
budy spektras, nes auditorijy charakteristikos atspindi naudojimosi medijomis specifika
(Ross, Nightingale, 2003, 2). Todél Siandien iskyla itin rySkios medijy krastovaizdzio
transformacijos, o jj sudaro bendras skirtingy medijy ir skirtingos jy naudojimo praktiky
tinklas.

Diskutuojant, ar auditorijy terminas vis dar vartotinas daugiakanaléje multimedijy
aplinkoje, galima iSskirti du vyraujancius pozitrius. Vienas jy teigia, kad naujosios
medijos formuoja naujas auditorijas, kurias tiriant svarbu nustatyti, kas jas formuoja kaip
bendrijas ir susieja, nes auditorijos dalyviu tampa kiekvienas pradéjgs naudotis
medijomis (Yeatman, 2011, 646). Nors P.Nemirovskis pripazjsta, kad naujosios
auditorijos Siuo metu iskyla kaip visai kitokio pobiidzio nei tradicinés auditorijos
dariniai, o Siuolaikinés virtualios bendruomenés veikia savotiS§kai improvizuodamos,
kuriy dinamika lemia visiSkai kiti veiksniai nei ankstesnes auditorijas (Nemirovsky,
2003). Kita stovykla (Ang, 2002; Van Dijck, 2009) teigia, kad Siuolaikinés auditorijos
yra itin silpnos, tai jau labiau individy grupés, kurios yra ypac nestabilios, labai
dinamiskos ir neturi jokiy riby (Ang, 2002). Nuo auditorijos pereinama prie dalyvio
koncepto (Silverstone, 2006). Jeigu auditorijos tradiciSkai buvo siejamos su masinés
komunikacijos priemonémis — televizija, radiju, laikrasc¢iais, — tai Siuolaikiné medijy
naudojimo praktika neatsiejama nuo socialiniy tinkly ir niSiniy medijy, kurios reikalauja
individualaus veiksmo. S. Livingstone pabrézia, kad jei anksCiau zmonés augo,
zitirédami tas pacias laidas ir serialus, tai dabarties kartos jungiasi  socialinius tinklus ir
ju identiteta formuoja virtualios bendruomenés (Livingstone, 2010). O tai jau visiSkai
nauja auditorijy veikimo erdveé. Visi Sie aspektai apsunkina suvokimg, pagal kokius
parametrus biity galima apibréZzti Siuolaikines skaitmenines auditorijas.

Be to, Siuolaikinéje visuomen¢je medijoms tampant visy ekonomikos sriciy
varomgja jéga jsigali ekonominé auditorijos samprata. Vartojimo rinkos ir medijy
industrijos, tarpusavyje susijusios glaudziais kompleksiniais rysiais, formuoja naujas
medijy modifikacijas. Kaip pastebi B. H. Bagdikianas, biitent dé¢l Sios naujos sistemos
pagal JAV vyraujant] vieSosios komunikacijos modeli globaliosios auditorijos yra
pratinamos prie nuolatinio 24/7 praneSimy srauto, be kurio jau nebegali egzistuoti
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(Bagdikian, 2004, 119). Siandieniniame raidos etape medijos veikia augantj vartojima
visuose ekonomikos sektoriuose, todél auditorijos pirmiausia suvokiamos Kkaip
vartotojos. Kaip teigia D. Tapscottas ir A. D. Williamsas, naujosios skaitmeninés medijy
platformos formuoja naujg pozitiri 1 medijy naudotojus, kurie dalyvauja ekonomikoje ir
kuria pridéting verte, bendradarbiaudami su medijy kompanijomis vedini savo asmeniniy
nory bei poreikiy (Tapscott, Williams, 2006, 150). Medijy naudotojai laisva valia
pateikia duomenis apie save, todél reklamos kiiréjai gali modeliuoti strategijas pagal
kiekvieno jy asmeninj profilj. Reikia sutikti su tuo, kad net ir tuo atveju, jeigu naudotojai
uz sukurta medijy turinj gauna tam tikrg piniginj atlygj, jie taip pat kuria pridéting vertg
medijy kompanijoms ir pateikia duomeny apie pelningo vartotojy segmento socialing
elgseng. Taciau vienareikSmis auditorijos kaip rinkos traktavimas neatspindi realios
situacijos. Dalyvaujamoji kultiira ir jos ekonominiai ekvivalentai, tokie kaip wikinomika,
prosumerizmas, pripazjsta medijy naudotojo svarbg medijy turinio kiirimo ir platinimo
procesuose. Ivairios interneto subkultiiros tampa vis reik§mingesnés medijy ekonomikai
ir yra jtraukiamos j medijy produkty platinimo procesus (Reinhard, 2009, 13). Teoretikai
pripazjsta, kad mégejy kultiiros palaikymas ir plétojimas yra medijy ekonomikos
pagrindas, nes uzuot tradicinio prekiy platinimo susiformuoja naujas pozitris ] rinkos
santykius ir patys naudotojai tampa aktyviais prekiniy santykiy vystytojais ir prekiy
realizuotojais (Cover, 2006; Siapera, 2004).

Taciau kalbéti apie auditorijas neanalizuojant jy socialinés ir kulttirinés patirties
yra netikslinga, nes visi Sie aspektai Siuolaikingje eroje glaudziai persipina. Reikia
atkreipti démesj, kad bitent skirtinga auditorijos dalyviy patirtis ir jvairios elgesio
strategijos generuoja naujas auditorijos samparatas. S. Humphreys akcentuoja auditorijy
— zaidéjy sampratg. Pastarieji kuria turinj per veiksma, Zaisdami ir kurdami naujus biidus
zaisti (Humphreys, 2003). G. Cardoso ir kiti, tirdami auditorijy kaitos procesus,
pastebéjo, kad apie 20% pasaulio auditorijos (ne tik Ryty Europos, kuri tradiciskai
siejama su nusikalstamomis veikomis, bet ir kity pasaulio Saliy, tarp jy ir JAV, bei
Vakary Europos $aliy gyventojy) sudaro piratines auditorijas (Cardoso ir kt., 2010). Tai
rodo, kad auditorijos nesilaiko medijy nustatomy taisykliy, o medijy industrija taip pat
tapo itin priklausoma nuo savo auditorijy kiirybinio potencialo. Medijy naudotojai gali
keisti savo veiksmus, testi tuos santykius arba nustoti biiti aktyviis (Reinhard, 2009, 22).
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Visi Sie pozitriai ] auditorijas atskleidZia placig medijy ir auditorijy sgveikavimo
amplitude, kurig apsprendzia medijy sitilomos galimybeés, tiek auditorijos dalyviy medijy
naudojimo motyvai.

Apibendrinant reikia pasakyti, kad auditorijg sudaro individy visuma, Kuriuos
apjungia naudojimasis medijomis kaip socialinis veiksmas ir Siy veiksmy rezultate
susiformuojanti jy bendra sociokultiiriné patirtis. Auditorija yra i$sisklaidziusi erdvéje, 0
ja sudaranciy individy charakteristikos skiriasi ir $ie skirtumai lemia medijy naudojimo
dinamika jvairiose socialinése grupése. Ir nors Siandien aktualesnis medijy naudotojo
terminas, auditorijos studijos susitelkia ] tai, kas bendra medijy naudotojams kaip
bendrijai, kas kuria jy bendrg patirtj ir vienija medijy naudotojus laike bei erdvéje.
Atskiras individas auditorijos nariu tampa tik naudodamasis medijomis, taciau visuotinis
medijy naudojimo pobiidis leidzia kalbéti apie bendros sociokultiirinés erdves

susiformavima.

1.1.3. AUDITORIJOS CHARAKTERISTIKOS

Auditorijos charakteristikoms biidingos platesnés socialinés sistemos bruozai,
tod¢l  auditorija kaip specifiné socialiniy grupiy visuma turi savo struktiirg,
funkcionalumg bei dinamika. Emipiriniy tyrimy istorija atskleidé visg eile¢ egzistuojanciy
auditorijy funkcionavimo désningumy, medijy naudotojy elgesio, pasirinkimy, likesciy,
medijy orientyry jtakg medijy turinio suvokimo procesams. Siekiant suzinoti, kuo
skiriasi medijy naudojimo praktikos atskirose socialinése grupése, svarbu panagrinéti,
kokios auditorijos charakteristikos salygoja Siuos skirtumus. Medijy naudojimo praktiky
jvairové, naudojimo intensyvumas negali buti tiesiogiai siejami su sociodemografinémis
ar sociokultiirinémis charakteristikomis ir kategorizuojami pagal tautybe, lytj, profesijg ir
t.t., tatiau reikia pripaZinti, jog ie aspektai turi didelés jtakos. A.Sarikovas pazymi, kad,
pavyzdziui, televizijos ziiiréjimas atrodo visiskai atsitiktinis ir individualus jvykis, taciau
makro lygmenyje tokie vykstantys procesai pakliista aiskiai iSreik§tiems désningumams
(Tapukos, 1997, 79).

Auditorijos tyrimuose taikomos skirtingos metodologijos, taciau vykstantys
procesai dazniausiai grindziami auditorijos charakteristikomis, kurios gali biti
skirstomos j kelias grupes:
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o Socialinés-demografinés: lytis, amzius, gyvenamoji vieta, tautybe, kalba.,

o Socialinés-profesinés: profesija, profesinis statusas, uZsiémimas ir veikla,
organizacijos tipas, dalyvavimas priimant valdymo sprendimus;

e Socio-kulturinés: iSsilavinimas, religiniai jsitikinimai, subkultiiriniai ir
kontrkultiiriniai ypatumai, laisvalaikio praleidimo formos;

e Politinés-ideologinés: partiSkumas, politinis aktyvumas, ideologija;

e Vartotojiskos: pajamy lygis, atskiry prekiy ir paslaugy vartojimo laipsnis;

e Psichologinés: informacijos paieskos motyvai, interesai (TaBokus, 2003).

I auditorijy studijy démesio centra patenka tokios reikSmingos charakteristikos
kaip objektyvis socialinés sistemos veiksniai — sociodemografiniai rodikliai, profesinés
charakteristikos, paciy individy santykiy bei vertybiy sistema kaip socialinés-
psichologinés charakteristikos. Apibrézti auditorijas visuomet sudétinga, nes jos
i8sisklaidziusios laike ir erdvéje, taciau kaip socialing visumg jas suvienija tam tikras
bendrumas, o tai pasak A. Sarikovo, gali biti gyvenimo biidas, bendra kalba, kultira,
vertybinés orientacijos, profesiniai interesai, socialinés problemos ir t.t. (Illapuxos,
1997, 80). Sio darbo kontekste svarbu aptarti padias Svarbiausias auditorijos
charakteristikas, kurios yra reikSmingos individo gyvenimo stiliaus susiformavimui, ir
pagristi Siy charakteristiky svarbuma. IS visy Siy minéty auditorijos charakteristiky
reikéty i8skirti ir iSsamiau aptarti biitent Sias tris: sociodemografines, sociopsichologines
ir sociokulturines. Aptariant kiekvieng jy atskiriai bus siekiama iSrySkinti ne tik
elementus, kurie priskiriami kiekvienai grupei, bet ir apibrézti jy reikSminguma
nagrin¢jamy charakteristiky komplekse.

Socialinés-demografinés charakteristikos. Analizuojant kiekvienos auditorijos
ypatumus visuomet pirmiausiai siekiama atskleisti jos sociodemografing sudét;.
Sociodemografinéms charakteristikoms yra priskiriami Sie duomenys apie auditorijos
dalyvius: amzius, lytis, tautybé, iSsilavinimas, pajamos, gyvenamoji vieta, Seimyniné
padétis.

Siuos duomenis surinkti ir atskleisti kiekybines auditorijos charakteristikas yra
jprasCiausias ir dazniausiai naudojamas metodas tiriant auditorijas. Medijy naudotojy

amzius siejamas su zmogaus gyvenimo raidos etapais, kai kiekviename jy zmogui yra
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budingi atitinkami poreikiai, interesai bei turimi iStekliai juos patenkinti. Auditorijos
dalijimas pagal lytj yra grindziamas tuo, kad vyriSkosios ir moteriskosios auditorijos
gyvenimiskieji prioritetai bei interesy srytys skiriasi. Pavyzdziui, vyrai labiau domisi
sportu nei moterys, o moterys, savo ruoztu, daugiau démesio skiria madai (Hazaiikun,
2007, 7). Gyvenamoji aplinka atspindi regiono, kuriame gyvena individas, socialinio ir
kultiirinio iSsivystymo lygj, atitinkamo arealo zmoniy kasdienio gyvenio organizavimo
ypatumus. Priklausomybé atitinkamai rasei ar tautybei atskleidzia taip pat medijy
naudojimo ypatumus. A.Nazaikinas mini, jog, pavyzdziui, afroamerikieciai televizija
ziuri vidutiniS8kai 23 valandomis per savaite ilgiau nei baltaodziai, jie dazniau linke
ziureéti televizijos serialus su juodaodziais aktoriais ir kopijuoti jy elgesj, taciau beveik
nezitiri laidy, skirty visuomeniniams reikalams (Hazaitkum, 2007, 9-10). Seimyniné
padétis - tai dar vienas rodiklis, kuris apsprendzia zmogaus elgesj ir susij¢s su svarbiais
Zmogaus gyvenimo etapais: jaunas Zmogus gyvena vienas, nesukiirgs Seimos, véliau
sukuria Seimg ir gyvena be vaiky; kitas Seimos raidos etapas prasideda tada, kai visus
nusistovejusius jaunos Seimos jprocius pakeicia gime vaikai; vaikams uzaugus ir palikus
tévy namus, vyresnio amziaus zmone¢s vél koreguoja savo nusistoveéjusia gyvenimo
tvarkg bei elgesj, kadangi kinta jy prioritetai. V. Koneckaja teigia, jog demografiniai
veiksniai atspindi individo socialines-ekonomines galimybes, kurios sudaro pagrinda
tolimesniems jo pasirinkimams tokiems kaip gyvenimo stilius, vertybés bei partneriai
(Konenkas, 2004, 24). Taliau Sie parametrai, iSreiSkiantys kiekybines auditorijos
charakteristikas, nors ir tiksliai apskaic¢iuojami yra kintantys: individas gali pereiti | kita
amziaus grupe¢, sukurti Seimg, netekti savo darbo bei pajamy arba atvirkséiai - gauti
geriau apmokamg darbg, be to, auditorijos elgseng paaiskinti remiantis tik
demografinémis charakteristikomis yra sudétinga, tod¢l daznai tiriant auditorijas yra
atsizvelgiama ir | kitas auditorijos charakteristikas.

Sociopsichologinés charakteristikos. Sios charakteristikos yra laikomos
stabiliomis ir lé¢iau kintan¢iomis nei sociodemografinés auditorijos charakteristikos. Siai
grupei yra priskiriami Sie auditorijos dalyviy ypatumai: nuomonés ir jsitikinimai,
vertybés ir pozitriai, nuostatos. Pasak G. J. Websterio ir kt., psichologiniai ypatumai yra
svarbiausi, atskleidziant auditorijos lojaluma, jsitraukimg ir dalyvavima (Webster ir kt.,
2006). Vis dazniau auditorijos psichologinés charakteristikos tiesiogiai siejamos su
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gyvenimo stiliaus pasirinkimu, nes individo vertybés ir jo nuostatos pasireiSkia
atitinkamais interesais bei pasirinkimais visose svarbiose Zmogui gyvenimo srityse. Sios
charakteristikos atskleidzia individy grupéms bendras vertybes, politines pazitras,
gyvenimo stilius, elgesio modelius, jy interesus, uzsiémimus, pasirenkamas veiklas ir kt.
Biitent Sie ypatumai padeda atskleisti medijy pasirinkimo motyvus, auditorijos interesus,
informacijos atrankos ir suvokimo ypatumus, auditorijos dalyviy pasirenkamus
vaidmenis (klausytojo, zilirovo, turinio kiiréjo ir pan.). Tai reiskia, jog svarbia medijy
naudotojo intereso atsiradimo sglyga yra atitinkamo vaidmens pasirinkimas kaip bus
naudojamos medijos (bsoxun, 2004). Rinkodaros atstovams $ios charakteristikos yra
svarbiais prediktoriais, nusakanciais individy bei jy grupiy vartojimo orientacijas,
kadangi medijos yra reikSminga Siuolaikinés ekonomikos dalis, o vykstantiems
procesams paaiSkinti vartojami ekonominiai terminai.

Socio-kultarinés charakteristikos. Sociokultiiriné aplinka - tai yra ta daugiamaté
erdvé, kurioje funkcionuoja subjektai, salygojanti jy elgsena bei medijy naudojimo
ypatumus. Susiformavus aktyvios auditorijos paradigmai buvo pripazintas faktas, jog
auditorija yra pliuralistiné, o ne homogenisSka. Suvokus, kad auditorija yra pliuralistiné
dekoduodama tekstus, vienu svarbiausiy veiksniy buvo pripazinta sociokultiirinés individo
aplinkos jtaka. Dar ankstyvuosiuose komunikacijos teoretiky darbuose buvo pabréZiamas
rySys tarp socialinés aplinkos, auditorijy dalyviy patirties ir jy skaitomy medijy teksty
suvokimo (Merton, 1949; Katz, Lazarsfeld, 1955). Tod¢l, pasak D. Morley, reikia
suprasti, kaip ir kurios klasés, klasiy grupés ar sub-grupés sukuria bei platina kultiiriniy
kody ir reikSmiy sistemas visuomen¢je (Morley, 1980, 12). Individy kasdienio gyvenimo
detalés sukuria kontekstus, per kuriuos medijos sgveikauja su auditorijy dalyviais,
konstruodamos kasdienio gyvenimo kultiirg (Livingstone, 1998, 4). D. Kellneris pabréZzia,
jog eliminuoti socialinés klasés elementg i$ auditorijos studijy ir Siandien buty klaidinga,
nes kultiira sukuria iSskirtines identiteto ir grupinés narystés formas, tod¢l bitina
studijuoti kultiirg socialiniy rySiy bei socialinés sistemos kontekste, kuriuos kulttira
sukuria ir susieja su visuomene, politika ir ekonomika (Kellner, 1995). Daug démesio
Siai problemai skyres D. Morley pazymi, jog auditorijos yra sudarytos i$ atskiry grupiy,
kategorizuojamy pagal tai, kaip jos suvokia jvairias medijas ir kokiu biidu tg suvokimg
formuoja jy socialinés ir kultiirinés pozicijos (Morley, 1980, 10). Jis teigia, kad tyréjai
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visuomet turi atsizvelgti | zitréjimo kontekstus, kadangi medijy tekstai negali biti
analizuojami kitaip nei per konteksta, kuriame jie yra naudojami. Kultiirinés ir socialinés
normos primtinos vienoje socialingje grupéje gali biti netoleruojamos kitoje socialinéje
grup¢je. Todel galima teigti, jog sociokultiiriniai auditorijy kontekstai, kuriuos atspindi
auditorijos sociokultiirinés charakteristikos, internalizuoja tam tikras vertybines sistemas
ir Kkontekstualizuoja medijy naudojimo praktikas. Todél reikia pastebéti, jog
sociokultiirinés individy vertybés daznai apsprendzia jy medijy formy ir turinio
pasirinkimus. Medijy naudojimo praktikos veikia kompleksiniame kasdieniy veikly
kontekste ir apima individualius polinkius, sociokultiirines vertybes, socialinés pozicijos.
Pavyzdziui, jeigu Zmogui néra svarbu skaityti laikra$¢iy, jis jy ir nekomponuos | savo
kasdieng ruting, o visa tai ir apsprendzia auditorijos stiliy (Andersson ir Jansson, 1998,
70). Egzistuoja rysys tarp individualiy ir ir grupiniy kognityviniy procesy, kurie iskyla
naujieny paieSkos procesuose ar pasireiSkia per socialinius ir kultlrinius stereotipus.
Tode¢l neveltui daugelis teoretiky pabrézia lemiama medijy vaidmenj pasaulio suvokimo
procesams (Sachsman, 2000; Shoemaker ir Reese 1996; Fishman, 1980). Taciau
informacija ir jspuidziai turi daug mazesni poveik]j, jeigu ji nauja ir pries tai grupé nebuvo
susidiirusi su ja kasdienybés kontekste, kuriame kuriamas suvokimas (Silverstein,
Flamenbaum, 1989). Taciau kaip pazymi E. Imbrosheva ir J. Ramaprasadas, medijos
generuoja platesnius socialinius procesus, kuriy metu kuriamos ir skatinamos kai kurios
reikSmes (paprastai — dominuojancios grupes) kitiems (socialiai pakliistanciyjy grupéms)
per gyvaji kasdienj diskursa (kurio kalba yra susiejama biitent su konkreciomis
reikSmémis (Imbrosheva, Ramaprasadas, 2008). Jvairios kultiros formos, kurios
pasireiSkia medijy turinio formomis, atspindi skirtingy socialiniy grupiy poreikius bei
poziturius. J. Lullas, iStyres daugiau kaip dviejy Simty Seimy televizijos naudojimo
jprocius kasdienybés kontekstuose, konstatavo, jog Siuos jproCius galima jvardinti kaip
pasirinktus budus, kuriais auditorijy dalyviai naudoja televizija, kad suderinty savo
socialines pozicijas tarpusavyje (Lull, 1980, 202). Auditorijy nariai atlicka praktinius
veiksmus, jskaitant ir medijy naudojimg tam, kad patenkinty ypatingus poreikius (Lull,
1980, 197).

Pranctizy sociologas A. Tourainas, daug démesio skyres postmodernizmo
epochos problemoms, teigia, jog postindustrinéje visuomenéje svarbiausiais ir reikia
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laikyti sociokultiirinius veiksnius (Typan, 1998). Jis iSskiria 4 kultiirines-informacines
Siuolaikinés visuomenés stratas:

e  Zemiausias lygmuo, kurj sudaro einanéiy j praeitj socialinio gyvenimo formuy,
periferijy atstovai, pagal santykj su Siuolaikine informacine gamyba, faktiskai
eliminuoti i§ informacinés sferos (emigrantai, pagyvene zmonés, degraduojantys
kaimo gyventojai, bedarbiai ir kt.);

e Zemos kvalifikacijos darbininkai (i§ esmés orientuoti j pramoging produkcija);

e Aktyvis masinés komunikacijos priemoniy produkcijos vartotojai — tarnautojai,
besiorientuojientieji 1 aukSciau stovinCius virSininkus, vykdantys svetimus
sprendimus (taip pat ir Zurnalistai);

e Technokratai (naujy ziniy ir vertybiy gamintojai, valdytojai, derinantys
profesinius interesus ir aristokraty meng) (Typan, 1998).

IS pateiktos klasifikacijos galima matyti, kad svarbiausiu aspektu tampa
auditorijos pasirengimas bei gebéjimai atsirinkti ir naudotis informacija. Aukstesnj lygj
uztikrina geresnis iSsilavinimas, didesnis informuotumas, gebé¢jimas naudotis
technologijy progresu. Vis tik galima teigti, kad kiekvienai auditorijai yra buidinga visa
eilé kokybiniy ir kiekybiniy charakteristiky, todél tiriant auditorijas efektyviausia yra
derinti  kiekybines ir  kokybines charakteristikas bei  tyrimo  metodus.
Sociodemografinéms charakteristikoms atskleisti yra naudojami kiekybiniai metodai, o
psichologinéms ir sociokultlirinéms charakteristikoms tirti tinkamiausiais laikytini
kokybiniai metodai, kurie leidZia atskleisti atskiroms auditorijos grupéms aktualias
problemas, jvykius, reiSkinius, jy nuostatas bei pozicijas atsirenkant ir suvokiant
informacija, reakcijas j gaunamg informacijg, nuomonés formavima, galimas elgesio
motyvacijas (TaBokus, 2008).

Nagrin¢jant, kokiu principu skirstomos socialinés stratos, susiduriama su
jvairiomis naudojamomis metodikomis. Sio darbo kontekste reikéty pateikti medijy
kompanijos BBC savo auditorijos analizei naudojama ESOMAR socialinés
stratifikacijos grupiy segmentavimo metodikg, kuri yra grindZziama uzimtumo ir pajamy

Kriterijumi.
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1.1.3 lentelé. Socialinés stratifikacijos lentelé (Higgs, 2002, 5).

A Aukscéiausios grandies vadovai, bankininkai, teisininkai,
gydytojai ir Kiti specialistai
B Vidurinés grandies vadovas, mokytojai, kiirybiniy industrijy
atstovai
c1 Biuro vadovai, jaunesnieji vadovai, bendrosios praktikos
slaugytojai, specialistas darbuotojai ir t.t.
C2 Kvalifikuoti darbuotojai, prekybininkai
Pusiau kvalifikuoti ir nekvalifikuoti darbininkai (blue
D
collar)
E Bedarbiai, studentai, pensininkai, atsitiktiniais darbais
besiverCiantys Zmonés

Si lentelé atspindi ne tik asmens uzimamas pareigas, taciau daug démesio skiria
18silavinimo, jgyto formaliose Svietimo institucijose, o taip pat atlickamy uzduociy
sudétingumui, turimy pavaldiniy kiekiui bei gaunamoms pajamoms. Si auditorijos
tyrimo metodika neakcentuoja amziaus, gyvenamosios vietos, lyties aspekty, bet ji
reikSminga tuo, kad iliustruoja vykstanCius stratifikacijos procesus Siuolaikinéje
visuomenéje ir kokiu pagrindu Sie procesai vyksta. Be to, ji yra tinkama atskleisti
auditorijos dalyviy tiek kiekybines, tiek kokybines charakteristikas ir tirti atskiry grupiy
medijy naudotojy pasirinkimus.

Taciau visus medijy naudotojus j auditorijas kaip sociokultirines bendrijas
suvienija socialinés komunikacijos procesas, kurio metu formuojasi bendra
sociakultiring patirtis. Individai aktyviai integruoja j savo kasdienj gyvenima tradicines
ir naujasias medijas daugybe buidy, taciau nepaisant auditorijos fragmentacijos, vis tiek
diskutuojame apie kolektyving patirtj, tod¢l svarbu tirti kiekvienos auditorijos grupés
preferencijas bei ypatumus. Augantis auditorijos aktyvumas yra viena svarbiausiy
auditorijos studijy problemy, kurios gali biiti siejamos su atitinkamomis auditorijos
charakteristikomis. Tai skatina i§samiau panagrinéti Siuolaikinés auditorijos aktyvuma,

salygojancias varomasias jégas, bei jj nusakancius ypatumus.
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1.2 AUGANTIS AUDITORIJOS AKTYVUMAS

1.2.1. NAUJOSIOS MEDIJOS IR DIDEJANTIS AUDITORIJOS
PASIRINKIMU SPEKTRAS

Diskutuojant apie augancias auditorijos galimybes daugialypéje medijy terpéje
svarbu iSsiaiskinti, kas sudaro §ig terp¢ ir kokios medijos joje veikia. Daugialypé terpe
pirmiausiai suvokiama kaip erdvé, kurioje lygiagreciai funkcionuoja skirtingy medijy
platformos, formatai bei skirtingi komunikacijos lygiai. Sio skyriaus tikslas - i§ryskinti
naujyjy medijy veikimo ypatumus ir jy déka atsirandancias prielaidas augti auditorijos
aktyvumui.

Dauguma postmodernizmo teoretiky, savo darbuose nagrin¢je XX a. pabaigos
socialines-ekonomines transformacijas, minéjo naujg era, naujus laikus, naujg epocha,
kurios asis buvo naujosios medijos. Taip naujai iSkilusiam fenomenui ir jo nulemtiems
epochos pokyciams buvo suteiktas rySkus ideologinis kravis. Esminis dalykas, galintis
paaiskinti globalius informacijos ir komunikacijos kaitos procesus, buvo naujosios
medijos. Jos Zyméjo nauja medijy raidos etapa, kuris sicjamas su skaitmeniniy
technologijy atsiradimu, tac¢iau daugelis akademinio pasaulio atstovy pabrézia, kad
esmin¢s C¢ia yra ne naujos technologijos, o jas pritaikius kintantys komunikacijos
modeliai ir nauji informacijos pateikimo bei gavimo biidai (Breen, 2007; Kyong Chun,
2009). Naujyjy medijy terminas buvo itin aktualus XX a. paskutiniame deSimtmetyje ir
pirmaisiais XXI a. metais, kai buvo aiski takoskyra tarp tradiciniy analoginiy ir
skaitmeniniy medijy, taciau vykstant medijy skaitmenizacijos ir konvergencijos
procesams, §ios savokos aktualumas émé blésti. Siuo metu visos medijos, tiek tradicinés,
tiek naujosios, yra vadinamos tiesiog medijomis, todél viesajame diskurse $is terminas
émé nykti. Naujyjy medijy sgvoka vis dar yra vartojama akademinéje erdveje, ypac
medijy raidos etapy lyginimo kontekste, siekiant atskirti tradicinémis vadinamas medijas
ir naujgsias skaitmenines medijas.

Naujosios medijos yra neatsiejamas nuo zodzio medijos, kurios reiskia jtarpintg
komunikacija. Sis terminas gali biiti vartojamas nuo labai materialios ir technologiskos
apibrézties (medija kaip tam tikro turinio ar informacijos laikmena (popierius,
kompaktinis diskas ir pan.) iki visiSkai abstrakéios, kai medija yra komunikacijos
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sistemos visuma (technologija, laikmena, siunt¢jas arba gav¢jas, institucija), taciau
medija néra tapati technologijai, nes medija — tai technologijos pasitelkimas, siekiant
komunikuoti ar iSreik$ti (Michelkeviéius, 2011, 34). Naujyjy medijy terminas pradétas
vartoti apie 1990-uosius uzsienio periodikoje medijy klausimais, kurioje skaitmeninés
medijos imtos vadinti naujosiomis. XX am. 10 deSimtmetyje atsirado periodiniy leidiniy
skirty naujyjy medijy tematikai nagrinéti: New Media & Society, Convergence, Wired,
Television & New Media. Naujosios medijos yra suvokiamos kaip zyminc¢ios peréjima
prie naujy formaty, kuriy atsiradimg jtakoja naujosios skaitmeninés technologijos.
Daugelyje pirmyjy studijy naujyjy medijy problematika nagriné¢jama nepateikiant paties
termino apibrézimo, vis gi i§ bendro konteksto akivaizdu, jog labiausiai paplites yra
termino aiSkinimas per naujyjy medijy tapatinimg su skaitmeninémis medijomis (angl.
digital media). Buvo svarstoma, ar naujosios medijos yra tradiciniy medijy tasa, ar tai -
kokybiSkai nauja kategorija. Naujyjy medijy nejmanoma apibrézti kaip vienakryptj
dalyka, nes jose susipina ir veikia trys lygiai:

1. Kompiuteriniai - informaciniai procesai;

2. Medijos (formatas-turinys-zanrai);

3. Tinklo komunikacija (Leinonen ir kt., 2011).

Siy trijy sri¢iy sankirta aiskiai atskleidZia naujujyu medijy fenomeno esme.
W.Kyong Chun teigia, jog visa naujyjy medijy istorija atskleidzia, kad skai¢iavimo
masinos tapo zmogiskosios komunikacijos, pramogy ir kiirybinés produkcijos priemone
tik tuomet, kai ankstyvosios interaktyvios masinos buvo susietos su medijomis, nes
kompiuteriai pirmiausia yra atminties ir informacijos saugojimo priemoné. Svarstant,
kaip nubrézti ribg tarp naujyjy ir tradiciniy medijy, daznai yra akcentuojama praneSimy
kody prigimtis: tradicinés medijos savo praneSimus, siun¢iamus auditorijai, uzkoduoja
fizikiniais ir cheminiais dydZziais bei formulémis, o naujosios medijos panaudoja
kodavimui algoritmus ir savo praneSimus siun¢ia skaitmeniniu formatu (Lister ir kt.,
2009; Reynolds, Overton, 2008; Hirst, Harrison, 2007). Diskutuodami apie naujgsias
medijas, pirmiausia siekiama iSrySkinti ypatybes, kurios biidingos naujai
susiformavusiam fenomenui:

e naujosios medijos yra skaitmenings;
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e naujosios medijos yra pigios;

e prisijungimas prie naujyjy medijy yra lengvas ir paprastas;

e naujosios medijos beveik visada yra lengvai platinamos ir lengvai saugomos;

e individas gali lengvai transformuoti naujasias medijas, t.y. faktiSkai naujosios

medijos leidzia jam greitai tapti gamintoju ir kiiréju (Reynolds ir Overton, 2008,

24)

Naujyjy medijy demokratiSkumas yra vienas svarbiausiy aspekty, lemianciy
sparcig jy plétra (Lister ir kt., 2009; Reynolds, Overton, 2008; Hirst, Harrison, 2007).
Siekiant atskleisti naujyjy medijy esmg, greta pateikty apibiidinimy yra minimos tokios
ju skiriamosios ypatybés (tai, kas néra biidinga tradicinéms medijoms): betarpiSkumas,
tiesioginis rysys, gyvumo jausmas, skirtingy formaty panaudojimas: grafika, skaitmeniné
fotografija, animacija, vaizdas, garsas, gausios nuorodos ir kt. M. J. Breenas teigia, jog
naujosios medijos radikaliai skiriasi nuo tradiciniy medijy keliais minétinais aspektais:
prisijungimas prie jy yra pigus, praktikuotojy skaiCius yra neribojamas, geografija néra
barjeras, komunikacija yra dvikryptis procesas, o auditorija turi didele¢ galig nuspresti
kaip ir kada naudoti turinj; (Breen, 2007, 55). Siekimas jvardinti svarbiausias naujyjy
medijy savybes tuo paciu atsako i klausimg, kas gi nulémé tokig sparCig jy plétrag ir
auditorijos pritraukima.

DidZiajai daliai pasaulio gyventojy tapo prieinamos Zinios ir informacija, kurios
sukiiré visiSkai naujg socialing realybe. Auditorijai atsirado galimybé sekti jvykius realiu
ju vyksmo periodu, gauti daugiamatés struktiiros (garsinius, vaizdinius, tekstinius)
praneSimus ir net tapti ty jvykiy eigos dalimi. Pasak L.Manovichiaus, skirtingai nei
klasikinése komunikacijos teorijose, kuriose praneSimai buvo apibréZiami kaip uzbaigti,
kurj auditorija i$Sifruodavo arba ne, tai naujyjy medijy atveju — praneSimai néra baigti,
individai juos interpretuoja, papildo ir suteikia savo reikSmes (Manovich, 2008).
Interaktyvumas ir dialogiSkumas kaip esminés Siuolaikiniy medijy charakteristikos lemia
tai, kad ribos tarp medijy ir auditorijos vis maziau pastebimos, persipina jvairios
komunikacijos formos, o elektroninéje erdvéje Siandien veikia tiek atskiri individai, tiek
jvairaus pobudzio organizacijos (pradedant verslo subjektais ir baigiant valdzios

institucijomis). Kita vertus, internetas padidino Zzmoniy komfortg bei savarankiskumg ir
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leido uzmegzti rysj su visu pasauliu, biinant savo asmeninéje erdvéje. Dar vienas svarbus
naujosios medijy terpés aspektas yra tas, jog kiekvienam individui informacijy ir
komunikacijy technologijy pritaikymas gali buti skirtingas: savirai§kos, bendravimo ar
keitimosi informacija erdve.

Nors medijy skaitmenizacijos ir konvergencijos procesai veikia visas medijas,
todel galima teigti, jog jy dalijimas ] tradicines ir naujgsias yra grei¢iau simbolinis, taciau
Jis yra svarbus siekiant isryskinti auditorijos naudojimosi medijomis kaitos procesus.
Apibendrinant svarbu apibrézti, jog tradicinéms medijoms priskiriamos popierinés
knygos, tradiciné¢ spauda (laikras¢iai ir zurnalai), televizija ir naujgsias medijas,
apimancias skaitmenines ir mobiliasias technologijas: kompiuteriai, iSmanieji telefonai,

skaitmeniné¢ televizija, interaktyvieji Zaidimai.

1.2.2. AUDITORIJOS AKTYVUMO ANALIZE

Siuolaikiniy medijy auditorijy dalyviy apibiidinimy gausa liudija, kad jy veikla
daugialypéje medijy aplinkoje yra gerokai aktyvesné bei jvairesné nei ankstesniais
medijy raidos etapais. Tai sudar¢ prielaidas daugeliui autoriy kalbéti apie medijy galios
maz¢jima, o auditorijos Siame medijy evoliucijos tarpsnyje yra apibréziamos kaip itin
aktyvios.

Dalis teoretiky teigia, kad Siandien reikia klausti, ar medijy jtaka jau yra visiskai
prarasta (Donsbach, 2010; Bowman, Willis, 2003). Jy nuomone, kuo auditorija
selektyvesné, tuo medijy efektai mazesni. Kuo didesnj pasirinkimg turi Zzmonés, tuo
labiau jie elgiasi pagal savo polinkius ir tuo yra mazesnis medijy poveikis (Donsbach,
2010, 25). Kritinés pozicijos atstovai pabrézia, kad reikia klausti, kiek auditorijos yra
aktyvios ir kiek jos gali biiti aktyvios. Neabejotinai Siuolaikiniy medijy poveikis
auditorijoms yra maZesnis, taCiau $iuo metu veikia visas spektras medijy efekty, kurie
kompleksiskai Vveikia auditorijas. Taciau L. Bennettas ir S.lyengaras vykstanc¢ius
procesus sieja su socialinés nelygybés problema ir ja nurodo kaip vieng aktualiausiy,
teigdami, kad medijy aplinka pertekliné. Ji leidzia rastis nelygybei tarp ty, kuriems
medijos prieinamos ir kuriems ne (Bennett, lyengar, 2008, 30), 0 medijy prieinamumas

taip pat lemia, kaip ir kiek Zmoniy judés virtualioje erdvéje (Webster, 2011, 58).
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Didé¢jant medijy jvairovei teiginys apie neribotas auditorijy galias yra aktyviai
eksploatuojamas, kadangi naudotojai gali rinktis medijas ir jy turinj atsizvelgdami |
individualius poreikius ir norus, taip pat kontroliuoti, kada, kur ir kaip naudoti medijas.
Aktyvumo dimensijy apibréZimas yra opi problema, svariy studijy Sioje srityje triksta,
ypa¢ naujyjy medijy auditorijy aktyvumui nustatyti. Auditorijy aktyvumg aiskinanciy
sgvoky taip pat néra itin daug, nors interaktyvi naujyjy auditorijy prigimtis jau savaime
yra siejama su aktyvia medijy naudotojy elgsena. Mokslininkai auditorijy aktyvumag
apibrézia jvairiai: kaip kognityvinj medijy naudotojo jsitraukimg j medijy turinj, Kuris
gali biiti susijes su nuostaty keitimu ar mokymuysi (Rubin, 1998, 259); kaip aktyvia
individy medijy produkty interpretacijag (Martin-Barbero, 1993, 32); kaip kiirybinj indélj
(Van Dijck, 2009, 42); kaip kintantj santykj tarp medijos naudotojo ir medijos (Jermyn,
Holmes, 2006, 50). Virtualioje aplinkoje auditorijos dalyviai suprantami ne tik kaip
jvairiy vaidmeny atlikéjai, bet ir skirtingo aktyvumo laipsnio medijy naudotojai. E. Liiers
teigia, kad auditorijy aktyvumg formuoja du matmenys: fizinis ir kognityvinis procesai,
kurie kartu skatina aktyvumga (Liiers, 2008, 68). Kognityviniai (pazinimo) procesai,
formuojantys selektyvig naudotojo pozicija, susij¢ su priezastiniais mechanizmais,
susidaranCiais per Zmogaus geb¢jimg transformuoti sensoring patirt] ] simbolinius
pazinimo modelius arba schemas, valdan¢ias zmogaus veiksmus (LaRose, 2009, 10).
O. Peters ir kt., tirdami kognityviniy procesy jtaka medijy naudojimui, teigia, kad
troSkulio malS§inimas, maistas ir fizinis kontaktas yra svarbis stimulai Zzmogaus elgesiui
kudikystéje, taciau suaugusiems individams labai svarbios ir simbolinés paskatos. Jos
apima naujoviy paieSkas, piniginius reikalus (gaunama naudg), socialines iniciatyvas
(akcijas, projektus, paramos siekimo i$ kity), savireguliacijos mechanizmg (zmogaus
vidiniai standartai), taip pat statuso poreikj (Peters ir kt., 2006, 284). B. Yeatmanas
gerokai praplecia medijy naudojimg ir pasirinkimo variantus skatinan¢iy veiksniy sarasa
ir teigia, kad aktyvumg lemia visa pasirinkimui svarbiy detaliy seka, pradedant
kompiuteriu, pele, klaviatiira, programine jranga, taip pat svarbios temos pasirinkima
lemiancios priezastys, paieskos sistemos pateikiamas temy sarasas dominanciu klausimu,
pasirinkto puslapio architektiira ir su juo susijusios pateikiamos nuorodos, pateikiamy
vaizdy ir teksty emocinis intensyvumas ir reikSmeé, ankstesné naudotojo patirtis
(Yeatman, 2011, 656-657). D. Morley taip pat mano, kad nereikéty pirmenybe teikti
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kognityviniam ir racionaliam naudojimosi medijomis lygmeniui ir iSkelti jj auks¢iau nei
emocinj ir afektinj (Morley, 2006, 11), nes Sie aspektai glaudZziai susij¢. Nuotaiky
valdymo teorija (angl. mood management theory) nuotaikg nurodo kaip esminj veiksnj,
formuojantj selektyvig naudotojy pozicija medijy atzvilgiu, nes nuotaika ne tik parodo,
kaip individas mato pasaulj, save ir kitus, bet ir lemia jo pazinimo procesus, viding
biiseng ir pasirinkimg (Knobloch, 2003, 234). Sio aspekto svarba reikia pripaZinti,
kadangi emociné bilisena neabejotinai turi jtaka medijy naudotojo aktyvumui,
atspindédama fizinj bei psichologinj individo stovj, jo pasirengima aktyviai veiklai. Sis
veiksnys siejasi ir su diskusijomis apie auditorijos dalyviy pasirinkimus, siekiant
apibrézti pasirinkimo pobuidj — ar tai racionalus, ar iracionalus veiksmas? Teoretikai
teigia, kad naujosios technologijos suteiké galimybe¢ kiekvienam individui bendrauti ir
kontroliuoti suvokimo bei paieSkos procesus (Donsbach, 2010; Cover, 2006). Taciau
J. G. Websteris priestarauja, kad begalinéje skaitmeninéje aplinkoje joks individas negali
tikétis suzinoti visy jmanomy pasirinkimo galimybiy, tuo labiau Zinoti, ar pasirinktas
turinys patenkins jo poreikius bei ltikesCius (Webster, 2011, 46). Todél naudotojy
racionalumas yra gana ribotas. Sprendimo priémimas pasirenkant  tradiciSkai
apibréziamas kaip racionalus veiksmas, taciau R. Baumeisteris ir kt. klausdami, ar tokiu
momentu egzistuoja laisva valia, prieina prie i§vados, kad emociniams ir mentaliniams
procesams jtakg daro biitent iSoriné aplinka (Baumeister ir kt., 2008, 5).

Dazniausiai auditorijy aktyvumas buvo siejamas su racionaliu auditorijos nariy
sprendimu naudotis medijomis ir taip patenkinti individualius poreikius, taiau mazai
autoriy skyré démesio aktyvumo sampratai paaiskinti. J. Kim ir A. M. Rubinas nurodo
tokias aktyvumo dedamasias: selektyvumq, démesj ir jsitraukimg (Kim, Rubin, 1997,
107). O aktyvuma slopinantys veiksniai yra vengimas, issiblaskymas ir skepticizmas
(Kim, Rubin, 1997, 109). A. M. Rubinas pabrézia, kad auditorijy aktyvumo lygis gali
skirtis, o laipsnis gali biiti veikiamas daugelio iSorés faktoriy. Autorius tyré televizijos
auditorijy aktyvuma ir iSskyré ritualizuotg bei instrumentine praktika, kurios i§ esmés ir
atspindi medijy naudojimo ypatybes (Rubin, 1984, 67). Dalis teoretiky (Metzger,
Flanagin, 2002; Hoffman ir kt., 1995) Sias kategorijas sitilo taikyti ir Siuolaikiniy medijy
naudojimo praktikai. Jie iSskiria j tikslg orientuotus ir eksperimentuojancius medijy
naudotojus. M. Metzgeris ir A. J. Flanagin teigia, kad instrumentiné orientacija apima
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intencionalumg ir selektyvuma, apibiidinamus pagal medijy naudojimo tikslingumg ir
motyvus. Medijy naudojimas kaip kasdienés rutinos dalis grindziamas jvairiais motyvais
ir atsiranda, kai medijomis naudojamasi atsitiktinai ar i§ neturéjimo ka veikti, taciau
glaudziai susijes su medijy jproé¢iy susiformavimu. Sios dvi orientacijos atspindi aktyvy
ir pasyvy naudojimgsi (Metzger, Flanagin, 2002, 339). A. M. Rubinas ir E. M. Perse
teigia, kad kuo geriau naudojimo aktas suplanuotas ir susijes su tam tikrais tikslais bei
ketinimais, tuo labiau jis rodo didesnj kognityvinj jsitraukimg j naudojimo proces3
(Rubin, Perse, 1987, 249). Komunikacijos motyvus kaip esminj auditorijos aktyvumo
elementg pripazjsta ir Z. Papacharrisi bei A. M. Rubinas (Papacharrisi, Rubin, 2000).
[vairiy autoriy pozitriai rodo, kad instrumentinis medijy naudojimas ir veiklos
tikslingumas siejamas su didesniu naudojimo selektyvumu ir prieSingai - medijy
naudojimas kaip kasdienés rutinos dalis apibréziamas neselektyvios medijy naudotojo
pozicijos iSraiSka.

D. K. Perry, remdamasis M. R. Levy ir S. Windahl, aktyvumo laipsniui nustatyti
taiko dviejy aktyvumo nustatymo dimensijy sistemg. Horizontalioji aSis Zymi trijy
zingsniy seka: preaktyvumas (preactivity) — aktyvumas (duractivity) — postaktyvumas
(postactivity) (Perry, 2002, 74). Si seka atskleidZia, kad medijy naudojimas apima ne tik
paties naudojimo akto trukme, bet ir naudotojo biisenas prie§ ir po naudojimo. Tad
galima teigti, kad jeigu medijy naudojimo aktas yra kryptingas ir planuojamas, jis
18siskiria didesniu naudotojo selektyvumo laipsniu, taciau naudotojo liikesciai taip yra
geriau patenkinami, o rezultatai susij¢ su didesniu efektyvumu ir naudingumu.
Vertikalioji aSis apima selektyvumg (medijy ir jy turinio atranka i§ galimy pasirinkimo
varianty), jsitraukimg (auditorijy sgveikavimo su medijomis laipsnj — démesio formg ir
trukme) ir naudingumg (naudojimosi tikslinguma) (Perry, 2002, 75). Temos Zinojimas i8§
anksto yra svarbus medijy naudojimo determinantas (Greer, 1994; Reagan, 1996).
Auditorijos, Zinancios ko ieSko, susidaro kompleksiskesnj medijy repertuarg, taigi
naudojimo trukmé bus ilgesné, o jy selektyvumo laipsnis taip pat bus aukStesnis
(Reagan, 1996). Taciau nesutariama, ka reikéty laikyti jsitraukimu: ar kiekvieng pelés
paspaudimg, ar tai turéty buti iSreikStas griztamasis rySys. Nuorodos ir grjiZtamojo rysio
galimyb¢ yra interaktyvumo komponentai, tac¢iau interaktyvumas turéty biiti suprantamas
kaip tam tikras tegstinumas (Rafaeli, 1988). Testinumas yra zemo lygmens, jeigu
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naudotojas tik perzitri ar perskaito praneSima, bet nepraturtina praneSimo jokiais naujais
komponentais (Noth, 1996). Vertindamas iSoriniy ir vidiniy veiksniy kompleksiskuma
P. B. Brandzaegas (2010), iSskiria auditorijy aktyvumo laipsnius, reikalingus apibrézti
medijy naudotojy veiklos lygmenis:

e Zemo aktyvumo laipsnio yra naudotojai, kurie nevykdo jokios ypatingos veiklos,
internetu naudojasi retai arba ten narSo be jokio tikslo, bendrauja mazai;

e vidutinis aktyvumo laipsnis yra biidingas visiems, kurie aktyviai dalyvauja
socialiniuose tinkluose, iesko informacijos, internete aktyviai naudojasi
paslaugomis, deda savo komentarus; komentavimas teisétai nepriklauso auksto
aktyvumo laipsnio veiklai;

o qukStq aktyvumo laipsnj rodo kiirybin¢ veikla: turinio generavimas (UGC),
programavimas, vaizdo klipy kiirimas (Brandzaeg, 2010, 13).

A. Krivolap taip pat pripaZjsta, kad biitent kiirybinés veiklos riisis reikia traktuoti
kaip auditorijos aktyvumag. Autorius teigia, kad naujyjy medijy technologijos suteikia
galimybiy naudotojams kurti naujus projektus bei medijy produktus, taciau auditorijy
dalyviai i§ naudotojy ir vartotojy neskuba virsti kiiréjais. Atlikti tyrimai rodo, kad jie
noriai zitiri, komentuoja, rekomenduoja, taciau néra linke patys kurti (Kpusonan, 2011).
Autorius i8rySkina vieng svarby aspekta, jog nevisa medijy naudotojy veikla gali biiti
vertinama kaip aktyvi, o aktyvumo formy yra jvairiy. Tiesiog Siame laikmetyje visi
medijy naudotojai priimami kaip aktyvis, o padidéjes auditorijy aktyvumas siejamas su
1Saugusia auditorijy pasirinkimy galimybe bei komunikacijos proceso kontrole, taciau
tiriant naudotojy aktyvumo laipsnj iSrySkéja gana prieStaringas rezultatas. Taigi, jvairiy
autoriy teorinés jzvalgos atskleidzia, kad auditorijos aktyvumo lygis néra vienodas, o ji
atskleidzianciy rodikliy taip pat yra daug. Renkantis mato vienetus, kurie leisty istirti
medijy naudotojy aktyvuma, Siame darbe auditorijos aktyvumo rodikliais bus laikomi:

® naujyjy technologijy naudojimas (doméjimasis technologijy naujovémis
ir daugiau funkcijy rodo medijy naudotojo aktyvesnés veiklos poreikj);
o medijy naudojimo daznis (reguliarus medijy naudojimas rodo aktyvesn¢

medijy naudotojo pozicija);
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e dalyvavimas ir jsitraukimas (tikslingas medijy naudojimas kaip
prieSprieSa medijy kaip fono panaudojimui; laikas, skiriamas vienam
medijy tekstui);

e naudojimosi medijomis motyvy jvairové (medijy panaudojimas ne tik
pasyvaus laiko praleidimui bei pramogoms, bet platesniam poreikiy
spektrui: pilietinés pozicijos formavimui, kiirybinéms iniciatyvoms, Ziniy
poreikio realizavimui ir pan.).

Auditorijos aktyvumas gali turéti jvairiy formy. Jei tradicinés masinés
komunikacijos eroje aktyvumas pirmiausiai buvo suvokiamas kaip medijy naudotojy
vykdoma atranka kg ir kada naudoti, tai Siandien aktyvumas jgyja naujy pavidaly.
Interaktyvi naujyjy medijy terpé jau savaime reikalauja i§ medijy naudotojo aktyvios
sgveikos ir veiksmo. Pirmiausia, aktyvumas tampa suvokiamas kaip medijy naudotojo
pozicija pasirenkant atitinkamg vaidmenj, kuriy amplitudé¢ svyruoja nuo pasyvaus
stebétojo 1ki aktyvaus medijy turinio kiir¢jo. Antra, itin reikSmingais tampa medijy
naudotojo gebéjimai bei daugialypés medijy terpés specifikos zinojimas, uZztikrinantys

didesnj patenkinamy poreikiy bei realizuojamy tiksly spektra.

1.2.3. AUDITORIJOS SELEKTYVUMAS - VIENA IS MEDIJU
NAUDOJIMO CHARAKTERISTIKU

Auditorijos  selektyvumas — vienas 1§ esminiy aktyvios auditorijos
charakteristikos bruozy, susijes su medijy turinio pasirinkimu. Naujosios medijos
uztikrina auditorijoms didesnes galimybes aktyviau dalyvauti komunikacijos procesuose,
o taip pat kritiSkiau vertinti medijy turinio pasirinkimo alternatyvas. Auditorijos
selektyvumas yra suprantamas kaip medijy naudotojy taikomas turinio atrankos
mechanizmas, ta¢iau jj sudaranciy svarbiy elementy apibrézimas, kuriuos biity galima
pritaikyti tolimesniame tyrime, taip pat yra sudétinga problema. Vykstantys medijy
turinio atrankos procesai rodo, jog medijy naudotojai atsirenka i§ visy galimy
pasirinkimy sau tinkamiausius. Néra aisku, ar atrankos procesg veikia tie patys veiksniai
visose auditorijos grupése, ar jie skirtingi. Be to, svarbu iSsiaiSkinti selektyvig medijy

naudotojo pozicijg atskleidzianc¢ius rodiklius.
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Medijy naudotojo selektyvi pozicija pasireiskia jo vykdoma atranka visy jam
galimy ir prieinamy pasirinkimy atzvilgiu ir apima tiek pacias medijas, tiek jy
pateikiamo turinio parametrus. Teoretikai pripazjsta, kad skaitmeninés komunikacijos
eroje auditorijos selektyvumg skatina augantis informacijos perteklius bei perkrova,
atsirandanti daug didesné nei analoginés televizijos epochoje (Trilling, Schoenbach,
2012; Jeffres ir kt., 2004; lyengar, 1990). Auditorijos selektyvuma rodo tai, jog medijy
naudotojas pats nusprendzia, kurig medijg pasirinkti, kokig paieSkos sistemg naudoti ir
kg pasirinkti 1§ galimos turinio pasitlos. V. Donsbachas pabrézia, kad demokratinis
diskursas negali egzistuoti be selektyvumo ir jis iSskiria 3 selektyvumo dimensijas:
selektyvig pozicijg (angl. selective exposure), selektyvy suvokimg (angl. selective
perseption) ir selektyvy susilaikymg (angl. selective retention) (Donsbach, 2010, 25).
Zmogus gali tiesiog susilaikyti nuo informacijos (selektyvus susilaikymas) ir gali ja
atitinkamai iSkoduoti (Selektyvus suvokimas) (Donsbach, 2010, 26). A. Kolesni¢enko
i§skiria taip pat 3 selektyvumo etapus: sprendimo priémimas dé¢l medijos pasirinkimo,
konkrecios medijos pasirinkimas (esant didesnei pasirinkimo galimybei) bei konkretaus
praneSimo pasirinkimg i§ visy, kuriuos pateikia pasirinkta medija (Konecuuuenko,
2009). Sie skirstymai rodo, jog atrankos procesas yra keliy etapy ir veikia kaip filtras
tiek atsirenkant pacias medijas, tiek jy sitiloma turinj.

Dazniausiai siekdami jvardinti kriterijus, kuriy laikosi individas vykdydamas
tokig atrankg, autoriai remiasi kognityvinio disonanso teorija, teigiancia, jog individai
renkasi tg informacija, kuri dera su individo nuostatomis, jsitikinimais ir jau turima
informacija bei jsitikinimais ir atsiriboja nuo nesuderinamos informacijos su jau turima,
norédami i$vengti vidinés disharmonijos (Stroud, 2007, 3). Todé¢l, galima teigti, kad
Siuose procesuose didelj vaidmen;] atlieka nuostatos, susiformuojancios jgytos patirties
pagrindu. M. Levy ir S. Windahlis, analizuodami selektyvuma, akcentuoja tris aspektus:
atrankg, jsitraukimq it instrumentalumg. Atrankos procesai rodo padidintag démesj
atitinkamiems praneSimams ar jy dalims ir suvokimo aktyvuma, kuris tiesiogiai susijgs
su kokybisku informacijos jsiminimu ir gebéjimu ja atgaminti. Isitraukimas rodo
psichologinio rySio tarp skaitytojo ir medijy turinio tvirtumg. Prie§ perskaitydamas
pasirinkta prane$img, individas turi likesCiy to praneSimo atzvilgiu, teksto skaitymo
metu iSgyvena teksto sukeltus pergyvenimus, kurie padeda save identifikuoti su
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praneS§imo personazais arba Kkurti fantazijas, susijusias su praneSimo medziaga.
Instrumentalumas pasireiSkia per praneSimy pasirinkima konkreciy individo poreikiy
jgyvendinimui (Levy, Windahl, 1984, 51-58). Jei medijy naudojimas bus tikslingas ir
kryptingas, auditorijos dalyvio pozicija bus selektyvi ir jis atrankos proceso metu
kritiskiau vertins pateikiamas nuorodas ar galimas kitas turinio pasirinktis. Siuo atveju
jsitraukimo laipsnis j naudojimosi procesg taip pat bus didesnis. Medijy naudojimo
trukmé Siuo atveju svarbi tuo, jog rodo individo jsitraukima j naudojimasi medijomis,
nes apima démesio dimensijg (Lin, 1993). Tam, kad interneto naudotojas pasirinkty tam
tikras nuorodas i§ visy jam pateikiamy alternatyvy, jis turi jomis susidométi.
Instrumentinis naudojimas iSsiskiria didesniu kryptingumu, todél pasirinkus turinj,
remiantis reikiamos temos atitikmens kriterijais, bus didesnis jsitraukimo laipsnis
(Metzger, Flanagin, 2002, 340).

Taciau medijos pasirinkimg gali lemti ne tik medijy naudotojo poreikis, bet ir
susiformaves jprotis ar ritualas, kurj reikéty suprasti kaip kasdienés rutinos elementaq.
Ritualo pobtdzio praktikai buidingi kiti pozymiai ir kiti veikiantys faktoriai medijy
naudojimo procese. Ritualas reiSkia daugiau ar maziau nekintancias formaliy veiksmy
sekas kasdienybéje (Marvin, 2002, 182). Ritualizuotas medijy naudojimas rodo, kad jos
pasirenkamos ne tik esant pramogos ar informacijos poreikiui, bet tampa jprastine
kasdienés rutinos dalimi. Kaip teigia B.S. Larsenas komunikacijos vaidmuo tampa
svarbus ne dél informacijos (angl. information), bet konfirmacijos (angl. confirmation),
t.y. patvirtinimo, kad esama socialiné tvarka islieka stabili (Larsen, 2000, 262). Todél
auditorijos nariai, vadovaudamiesi savo sukaupta patirtimi, dazniausiai sugrjzta prie ty
paciy medijy, kurios pateisina jy liikesCius, reikalauja minimaliy pastangy norimam
rezultatui pasiekti ir leidzia jaustis stabiliai gana chaotiSkoje Siuolaikinéje realyb¢je.

Siame darbe auditorijos selektyvumas yra suprantamas kaip medijy naudotojo
taikomi atrankos kriterijai medijoms ir jy pateikiamoms turinio alternatyvoms, o taip pat
ir individualiy paciy suformuluoty taisykliy taikymas medijy naudojimo procesuose.

Tokias auditorijos selektyvumg nusakanciais rodikliais bus laikomi Sie:
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kritiskumas ir medijy teksty filtravimas (medijy teikiamos produkcijos
vertinimas ir gebéjimas suformuluoti kriterijus, kurie Zymi gera ar prasta
medijy produkcija);

o medijy naudotojo elgesio savireguliacijos mechanizmas (individualiy
taisykliy taikymas savo elgesiui kontroliuoti);

e iSankstinis temy Zinojimas (medijy naudotojas, turintis naudojimosi
medijomis plang ir Zinantis, kokios temos Siuo metu jam yra aktualios,
kryptingiau rinksis medijas ir jy turinj, vadinasi, jo naudojimasis
medijomis bus selektyvus);

e patirties naudingumo siekimas (medijy naudojimo akto rezultaty
orientacija ] naudingos patirties jgijimg reiSkia selektyvy medijy
naudotojo elgesj kaip prieSingg netikslingam medijy naudojimui);

e ritualo pobudzio praktikos jsitvirtinimas medijy naudotojo kasdienybéje
(minéta praktika lemia maZzesnj selektyvumg, todél galima teigti, kad
medijy naudojimas kaip kasdienis ritualas rodo Zemesnj individo
selektyvumo lygj).

Naujosios skaitmeninés technologijos iSplété auditorijy interaktyvumo
galimybes ir tai yra vienas svarbiausiy Siuolaikiniy medijy aspekty, nes naudotojo
griztamasis rySys ir dalyvavimas kuriant medijy tekstus lemia pliuralistinés,
selektyvios, individualizuotos naudojimo praktikos formavimasi (Fornds, 2002).
Galima sakyti, kad auditorijos selektyvumas taip pat pasireiskia jvairiomis formomis,
taiau kokius kriterijus taiko kiekviena auditorijos grupé medijy ir jy turinio
pasirinkimo procese, licka neaisku. Sio darbo empiriniame tyrime tai yra vienas i$

pagrindiniy klausimy, j kuriuos bus siekiama atsakyti.

1.2.4. MEDIJU AUDITORIJU TIPOLOGIZAVIMAS
Nors Siuolaikinés auditorijos yra apibréziamos kaip itin silpnos, fragmentiSkos ir
nuolat kintancios, taciau tam tikros auditorijy raidos tendencijos rodo, kad auditorijy
tipologizavimas yra jmanomas, tac¢iau apima kur kas daugiau parametry nei anksciau.

Sio darbo kontekste svarbu apibrézti, pagal kokius kriterijus galima diferencijuoti medijy
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auditorijas, kurios atskleisty skirtingas medijy naudojimo praktikas. Norédami paaiskinti
auditorijy funkcionavimo aspektus, teoretikai nuolat siekia jas tipologizuoti: didelés ir
mazos, nacionalinés ir internacionalios, aktyvios ir pasyvios — visa tai susij¢ su siekiu
apibrézti jy struktiirg ir santykj su komunikaciniu jvykiu (Baier-Metthews, 2009).
Tipologijos terminas reiSkia grupavimo sistemg, objekty klasifikavimg pagal panaSig
charakteristika.

G. S. Melnikas teigia, kad net ir kalbédami apie atskirg individg kaip medijy
naudotoja, diskutuojame apie atitinkama auditorijos tipg (Menbuuk, 1996). Auditorija,
i8sisklaidziusi laike ir erdveje, per kokybiniy ir kiekybiniy jos charakteristiky analize
gali biiti suskirstyta ] atitinkamus tipus, nusakancius atskiry jos grupiy elgsenos, motyvy
ir praneSimy suvokimo ypatumus. Tradiciniy medijy eroje buvo jprastas auditorijy
skirstymas pagal atskiry medijy naudojima: televizijos auditorija, laikras¢io auditorija,
radijo auditorija ir pan. Taip klasifikuojamos auditorijos buvo suprantamos kaip lojalios
tam tikrai medijai (McQuail, 1997, 25). Be to, buvo tipologizuojamos ir pacios medijos
atitinkamai pagal jy charakteristikas: platinimo teritorija, reguliaruma, tiraza, leidéja,
formata, tematika (dalykiné, pramoging, politiné¢), auditorijg (Pemgopos, 2002). Taciau
siekiant paaiskinti kompleksinj ir dinamiskg jvairiy medijy naudojimg, taip pat labai
svarbu sukurti bendra pagrinda, kaip identifikuoti ir apraSyti daugybe skirtingy bidy,
kuriais Zmonés naudojasi medijomis, bei suskirstyti tuos skirtumus ] atitinkamas
kategorijas. Analizuojant jvairias pateikiamas Siuolaikines tipologizacijas ryskéja toks
svarbus aspektas - tai poslinkis nuo sociodemografiniy auditorijos charakteristiky
akcentavimo link auditorijos psichologiniy ypatumy reikSmés didéjimo. T.Endestad ir kt.
pazymi, kad visuomenés gyvena medijy prisotintoje aplinkoje ir jy kiekis vis auga, todel
taikomi demografiniai kriterijai nebetenka paaiSkinamosios galios (Endestad ir kt., 2011,
19). A. Fiodorovas, pazymédamas didéjancig nuostaty ir medijy teksty suvokimo aspekty
svarbg $iuolaikinéje medijy pripildytoje aplinkoje, teigia, kad kiekybinés charakteristikos
yra svarbios medijy naudotojy srautams daugialypéje erdveje apskaiciuoti, taciau
auditorijos pasirinkimai labai glaudziai susij¢ su medijy naudojimo motyvais, Ziniomis,
estetiniu skoniu, geb¢jimu adekvaciai reaguoti j gaunamus medijy tekstus, pastabumu ir
kt. (demopos, 2002). Reikia atkreipti démesj, jog medijy naudojimo tendencijas
nuosekliau jmanoma paaiskinti remiantis kokybinémis auditorijos charakteristikomis. Jy
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1SraiSka galima laikyti veiklas, kurioms medijy naudotojai teikia pirmenybg.
Analizuodami veiksnius, kurie skatina medijy naudotojus vykdyti atitinkamas veiklas,
teoretikai tipologizuoja auditorijos dalyviy grupes, kuriems yra biidingos panasios
medijy naudojimo praktikos. P. Brandtzagas iSnagrinéjo visas 22 jvairiy autoriy iSskirtus
medijy naudotojy tipus, kurias jam pavyko rasti, ir pastebéjo, kad kiekvienoje studijoje
nurodomy tipy kiekis varijuoja nuo 6 iki 20. Apibendrinti medijy naudotojy tipai pagal
sudarytus jy psichologinius portretus atskleidzia medijy pasirinkimo motyvus, interesus
ir kitus jy elgseng salygojancias varomasias jégas. Zemiau esandioje lenteléje pateikti
tipai atspindi naudotojy aktyvumo dimensijas ir nurodo elgesio virtualioje aplinkoje
motyvus — nuo tradicinio pasyvaus zilirovo ir informacijos vartotojo iki aktyviai
narSancio internete individo. Kiekvienas autorius, atsiZvelgdamas j savo tyrimo tiksla,
vis kitaip grupuoja medijy naudotojus, taciau iSrySkéja viena svarbi tendencija, kad
naujosios auditorijos pradedamos tipologizuoti remianti visai kitu pagrindu nei
ankstesnés. Jos skirstomos ne pagal atskiry medijy ruSiy naudojimg, o pirmiausia
akcentuojami medijy naudotojy tikslai ir veikla virtualioje aplinkoje. Pagal
pasikartojancius pozymius visa apibendrinancioje lenteléje jis iSskyré 8 dazniausiai
pasitaikan¢ius medijy naudotojy tipus (Brandtzaeg, 2010, 11).
1.2.4. lentele. Medijy naudotojy tipologijos (Brandtzaeg, 2010, 11).

Studijose naudojamos etiketés Naudotojo tipas Paaiskinimas

medijy naudotojy tipui apibréZti

Nesinaudojantys internetu; | Nenaudotojai Dazniausia  kategorija  visose
nesantys tinkle; neaktyvis; studijose

Sekéjai; praeiviai; atsiliekantys; | Praeiviai (pavieniai) Identifikuota 20 studijy. Vienas i§
sutrik¢ ir nepalankiis; abejingi; akivaizdziausiy naudotojo tipy.
vidutiniai, nepatyre Naudotojai, neseniai prade¢je tai
eksperimentatoriai; nelinke daryti, nelabai aktyviis ar
rizikuoti; abejojantys; Zitirovai; atsitiktiniai naudotojai.

prisijunge, bet  vargstantys;
turintys pagrindus; atsitiktiniai ir
prisitaikantys; riboti naudotojai;
patvirtinantys; e-atsiliekantys;
tradicionalistai; atvykéliai; silpni
medijy naudotojai

Diskutuojantys;  bendraautoriai; | Diskutuojantys TinklaraStininkai ir  diskusijy
kiiréjai dalyviai socialiniuose tinkluose;
nustatyti tik 2-3 studijose. Tai
gana naujas ir tik pradéjes
formuotis tipas, kadangi
naujosios medijy technologijos
suteikia  tinkamesniy  jrankiy
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tinklaras¢iams kurti, diskusijoms
ir polemikai.

Démesio ieskotojai; pramogy
naudojimas; zaidimy ieSkojimas;
jeinantys naudotojai; pramogos;

Pramogy naudotojai

Pramogy ieSkotojai buvo
apibrézti 10-yje studijy.
Tikriausia tai taip pat pradéjes

socialiné rekreacija; formuotis tipas, kadangi zaidimy
moderuojantys naudotojai; virtualioje  erdvéje  galimybés
eksperimentatoriai; ekrano didéja kaip televizijos ir interneto
pramogos; mégéjai konvergencijos pasekmé.

Bendraujantys; istikimai | Bendraujantys (angl. socializers) | Nustatyta 9 studijose. Tai taip pat
bendraujantys; bendraujantys; gana naujas ir dél socialiniy

prisijunge; nariai; komunikacija;
jsiliejantys

tinkly jtakos dazniau pastebimas
naudotojo tipas.

Saveikaujantys, slapuktaujantys;
turistai

Slapukaujantys (angl. lurker)

Identifikuota tik 5 studijose,
apima didziausia socialiniy tinkly
naudotojy  kiekj. = Naudojasi
medijomis laikui praleisti,
paklaidZioti ir pan.

Funkcionalistai;  naudingumas;

produktyvumo didintojai;
ziurovai; naudos ieSkojimas;
nuolankieji; nedazni naudotojai;
specializuoti naudotojai;
interneto  sandoriy sudarytojai;
riboti informacijos ieskotojai;

finansy valdymas; e-parduotuviy
kainy lygintojai; dvigubi pirkéjai;
informacijos apsikeitimas

Instrumentiniai naudotojai

Identifikuota 16 studijy. Gana
bendras naudotojo tipas, susijés
su naudojimusi medijomis ir
internetu apskritai. Naudodamiesi
medijomis siekia naudos; naudoja
kaip informacijos $altinj ir darbe,
ir privaiame gyvenime. Nedazni
socialiniuose tinkluose.

Aktyvieji; visur esantys;
veteranai; kolekcionieriai;
tarpusavio saveika; pazangls
naudotojai;  esantys  viduje;

pazenge naudotojai; entuziastai;
plataus akiracio pirkéjai virtualiu

budu; pasitikéjimas;
daugiaplaniai; preferencijos;
informacijos banglentininkai;
tinklieciai, specialistai;

visapusiski naudotojai; aktyvis
bendraautoriai

Pazengg naudotojai

Nustatyta 20 studijy. Kaip ir
praeiviai, tai dazniausiai
pasitaikantis naudotojo tipas. Sis
tipas apibtidina naudotoja, kuris
daznai naudojasi daugybe
medijy, palyginti su visa likusia
naudotojy populiacija,
rinkdamasis paZangiausias
technologijas.

Si lentelé parodo, kad svarbiausi veiksniai apibréziant medijy naudotojo tipa yra

medijy naudojimo daznis, medijy taikymas (komunikacija, apsipirkimas, pramogos ir

pan.) bei naudotojo aktyvumo lygmuo (varijuojantis nuo pasyvaus betikslio klaidZiojimo

iki aktyvaus turinio kiirimo). Sie parametrai gali biiti panaudoti ir studijuojant medijy

naudotojy elgseng daugialypéje medijy aplinkoje.

K. Ross ir V. Nightingale iSskiria 5 veiksnius, svarbius auditorijoms tirti: 1) kokie

Zmonés jtraukiami | medijy naudojimq; 2) jy veikla, 3) medijy turinys, kuriuo jie domisi;
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4) laikas, praleistas medijy erdvéje, ir 5) medijy galios struktiiros, kurios apibrézia
kontrole tarp suinteresuoty Saliy, siekian¢iy valdyti komunikacinj jvykj (Ross,
Nightingale, 2003, 3). Autoriy iSskirti reikSmingi aspektai rodo, kad tipologizuojant
auditorijas derinamos auditorijos charakteristikos, jy sgsajos su vykdomomis veiklomis
ir medijy bei auditorijy saveikavimo formomis. Siy autoriy iSryskinti aspektai yra
svarblis tuo, jog gali buti taikomi auditorijoms, veikiancioms daugialypéje medijy
aplinkoje, tirti ir apima tiek auditorijas, tiek medijas. PanaSia logika vadovaujasi
G. J. Websteris ir P. F. Phalen, kurie isskiria struktirinius ir individualius auditorijy
veiksnius. Strukttrinis lygmuo apima tokius parametrus kaip esama ir potenciali
auditorijos. Jis iSreiSkiamas reikSmingomis socialinémis bei demografinémis auditorijy
charakteristikomis ir turinio pasiekiamumu. Individualiame lygmenyje svarbu individo
poreikiai, skonis, preferencijos, samoningumas, taip pat grupés konfigtracijos (Webster,
Phalen, 1997, 45). Kita vertus, medijy naudojimui jtaka daro ir medijy veiksniai:
struktliriniame lygmenyje medijy veiksniai apima medijy sklaida, pricinamumg ir jy
suteikiamas pasirinkimo galimybes, o individualiame lygmenyje zymi turimas
technologijas (Webster, Phalen, 1997, 45). Visi Sie faktoriai neiSvengiamai tarpusavyje
sgveikauja ir daro jtaka susiklostan¢iai medijy naudojimo praktikai.

Apibendrinant atskiry autoriy pozicijas, kokiu pagrindu remiantis reikia
tipologizuoti Siuolaikines auditorijas, biity galima iSskirti tokias medijy naudojimo
charakteristikas:

- pagal patenkinamy poreikiy pobudj (Kim ir kt., 2011; McQuail, 1997). D.
McQuailas teigia, kad medijos Zmones pirmiausia patraukia tuo, kg pacios gali
jiems pasitlyti. I§ pirmo zvilgsnio vertinama tai, kaip jos gali patenkinti
auditorijos dalyviy poreikius, kuriuos generuoja placioji visuomené, individo
bendruomené bei socialiné grupé (McQuail, 1997, 25). Autorius iSskiria medijy
sukeltus poreikius, spontaniSkusir kompleksinius poreikius, kylan¢ius i§ pirmy
dviejy saveikos (McQuail, 1997, 26);

- pagal atliekamus pasirinkimus (Webster, 2011, 59);

- pagal medijy naudotojy veiklos pobudj (Cardoso ir kt., 2010). Autorius visus
dalyvius skirsto j 3 kategorijas: paskirstytojus (angl. distributors), inovatorius
(angl. innovators) ir patirties klasifikatorius (angl. classificators of experience).
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Praleistas laikas virtualioje erdvéje yra nesvarbus, svarbu, kaip medijy naudotojai
leidzia laikg (Livingstone, Helsper, 2007; Zillien, Hargittai, 2009) ir ka veikia
auditorijos (Damasio, 2008).

- pagal susiformavusius medijy naudojimo jprocius, nes rutina grjstas medijy
naudojimas koreliuoja su medijy naudotojy gyvenimo bidu ir tampa nuolat
kartojamas, nes visas socialinis gyvenimas yra SabloniSkas (Schreder, 2010).

- asmenines ypatybes (Orchard, Fullwood, 2010; Brandtzag, Heim, 2009; McElroy
ir kt., 2007; Anolli ir kt. 2005). Prie individualiy veiksniy yra priskiriami
naudotojo poreikiai ir turima patirtis, kuri diktuoja galimas naudotojo interesy
kryptis, geb¢jimus naudotis naujosiomis technologijomis, dalyvavima
socialiniuose tinkluose (Ryan, Xenos, 2011), pomégj zaisti zaidimus (Teng ir kt.,
2012). Taip pat individualu yra tai, kam teikiama pirmenybé¢, — instrumentinei
praktikai virtualioje erdvéje, komunikacijai ar pramogoms. Nuostatos, jprociai,

ypac patirtis, itin veikia pasirinkimg (Yeatman, 2011).

Atskiri autoriai, nagrinédami auditorijy kaitos procesus, pastebi tokius svarbius
aspektus, kurie atskleidZzia sekancias medijy pasirinkimg ir naudojimg lemiancias
charakteristikas.

Medijy pasiekiamumas (namy iikio ir asmeninio naudojimo priemongs) (Johnson-
Smaragdi, 2010; Bovill, Livingstone, 2001). Vertinant naudojimasi tradicinémis
medijomis buvo jprasta tai sieti su namy ikiu, taCiau skaitmeniniy medijy eroje
naudojimas darosi vis asmeniSkesnis. Namy tikio sgvoka vis dar yra taikoma aiSkinantis,
kiek namy tkiy turi prieigg prie interneto. Taciau dabar kiekviename namy ukyje
fiksuojamas medijy kiekio augimas: ir televizoriy, ir mobiliyjy telefony skaicius auga,
taigi ryskéja tendencija, kad kiekvienas Seimos narys siekia turéti savo asmenines
priemones. M.Bovill ir S.Livingstone naujiems medijy naudojimo jpro¢iams apibrézti
vartoja savoka miegamojo kultira, kuri apibudina medijy pripildyta namy aplinka ir
keicia privatumo bei vieSumo sgvokas Siuolaikinéje visuomenéje, o ypac tarp jaunimo
(Bovill, Livingstone, 2001).

Medijy kiekio ir jy kombinacijos naudojimas (Kononova, Alhabash, 2012; Brasel,
Gips, 2011; Tokan, Mattila, 2011; Rideout ir kt., 2010; Wallis, 2010; Johnsson-
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Smaragdi, 2010; Rice, Hagen, 2007; Foehr, 2006; Lenhart ir kt., 2005; Hembrooke, Gay,
2003, ir kt.). Siuolaikiniy medijy naudojimo praktikai yra biidingas ne tik intensyvus, bet
ir dviejy ar daugiau medijy naudojimas vienu metu (angl. media multitasking, multiple
media use). Klostantis tokiai praktikai, kai vienu metu naudojamos kelios medijos, joms
apibrézti vartojami speciallis terminai: medijy variacijos, medijy kombinacijos, medijy
derinimas ir kt.

Laikas, skirtas medijy naudojimui (bendras laikas ir laiko kiekis konkreciai
medijai). Medijy naudojimo praktika glaudziai susijusi su kasdienio gyvenimo ritmu ir
naudotojo gyvenimo bidu, todé¢l laisvalaikio, darbo aplinkos ir medijy naudojimo
praktika vis labiau siejasi, ypa¢ — jaunimo ir vaiky auditorijose. M. Bovill ir
S. Livingstone tai sieja su aplinkybe, kad tévai riipinasi savo vaiky saugumu, todél
nesiprieSina taip besiklostan¢iam S$iuolaikinio jaunimo auditorijos gyvenimo budui
(Bovill, Livingstone, 2011).

Socialinés-kultarinés aplinkos ypatumai (Bucher, 2005). Medijy priimtinumas
atitinkamoje kultiiroje gali skirtis, todél socialiniy konteksty reikSmée yra svarbi siekiant
suvokti medijy naudojimo Sablonus. Vakary civilizacijos visuomenése aukstas
technologijy naudojimo lygmuo yra siejamas su aukS$tu socialiniu statusu, o naujausiy
technologijy isigijimas, sugeb¢jimas jomis naudotis vertinama kaip sékmes atributai.
PlanSetiniai kompiuteriai, iSmanieji telefonai iSkyla kaip socialinio pripazinimo objektai,
svarbi mados industrijos ir jaunimo kultiros dalis (Rubavicius, 2010). H.J. Bucheris,
tirdamas Kinijos ir Vokietijos medijy naudotojy jprocius, pastebi, kad tipiSko naudotojo
paveikslas ir jy aktyvumas abiejose Salyse gerokai skiriasi. Kinijoje pagrindiniai
naudotojai yra didziyjy miesty gyventojai, dazniausia vyrai, 20-30 mety amziaus, O
dazniausias naudojimo motyvas — pramogy paieSka (Bucher, 2005). Vokietijoje tarp
medijy naudotojy jokiy rySkesniy skirtumy lyties ir gyvenamosios vietos atzvilgiu
neuzfiksuota, o pagal turinj Vokietijoje taip pat rySkesné¢ naujieny bei verslo
informacijos paieskos tendencija (Bucher, 2005).

Medijy integracija j socialinj gyvenimg (Bovill ir Livingstone, 2001, 25). Vaiky ir
jaunimo auditorijoms medijy naudojimas yra ypac¢ reikSminga socialinio gyvenimo dalis,
kadangi tarpusavyje jie kalbasi apie medijas (televizija, muzika, kompiuterinius
zaidimus), dalijasi medijy produkcija (kompaktiniais diskais, vaizdo medZiaga,
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kompiuteriniais Zaidimais), lankosi vienas pas kita namuose, kad galéty pazitréti
jsigytos naujos medijy produkcijos, naudojasi jomis bendraudami tarpusavyje. Medijy
naudojimas ne tiek reikSmingas Seimos gyvenime, taciau labai svarbus tarp draugy
(Bovill ir Livingstone, 2001, 38). Taciau V. Kalmus ir kt. atkreipia démesj, kad medijy
naudotojy studijos turi biiti itin kompleksiskos, nes naudojimo praktikg lemia tiek
asmeninés naudotojosavybés, tiek ir socialinés normos bei jprociai, kurie,
formuodamiesisocializacijos procese, taip formuoja ir medijy naudojimo jprocius
(Kalmus ir kt., 2011, 385).

Medijy naudojimo ir gyvenimo budo rysys (Halkoaho, 2012; Brandtzaeg, Heim,
2009; Ito, 2008; Boyce, 2007). Zmonés gyvena medijy gausioje aplinkoje, todél jy
gyvenimo ritmas itin susietas su medijy naudojimu. P. B. Brandtzaegas teigia, kad
ateityje medijy naudotojy tipologijoje Sis aspektas bus pats svarbiausias, nes
formuojantis egotransliacijos modeliui medijy technologijos tobulés biitent Sia kryptimi,
kad kuo geriau patenkinty individualius Zmoniy poreikius (Brandtzeg, 2010, 10).
Naujyjy technologijy pokyc€iai medijy naudotojams pateikia tris naujas vertés riisis:
pasirinkimg (platy turinio parink¢iy spektra), kontrolg (galimybe kontroliuoti naudojimo
priemones ir laikg) bei patogumg (patogu rasti ir naudoti norimu turiniu) (Bates ir kt.,
2006).

Medijy naudotojo preferencijy priklausomybé nuo socio-demografiniy faktoriy
(Dugan, Brenner, 2013; Bondad-Brown ir kt., 2012; Kalmus ir kt., 2011; Dutton ir kt.,
2009; Jones, Fox, 2009, ir kt.). Jaunimas yra aktyviausi pramogy ir laisvalaiko, susijusio
su medijomis, leid¢jai kai vyresnio amziaus Zmones kryptingiau internete iesko
reikalingos informacijos, aktyviau naudojasi elektroniniu pastu (Jones, Fox, 2009).
Nelygybe tarp ly¢iy naudojantis medijomis fiksuoja Dutton ir kt., kadangi vyrai yra kur
kas aktyvesni kurdami medijy turinj, organizuodami laisvalaikj, ieSkodami pramogy
virtualioje erdvé¢je (Dutton ir kt., 2009). Gaunantys didesnes pajamas ir turintys
aukstesnj iSsilavinimg zmonés maziau laiko praleidzia virtualioje erdvéje netikslingai
(Goldfarb, Prince, 2008). Pagrindinés socio-demografinés charakteristikos (amzius, lytis,
priklausymas etninéms mazumoms, iSsilavinimas, pajamos) ir jy rySiai su medijy

naudojimu vis dar yra aktualis ir daugelio tyréjy pasirenkami tiriant auditorijas.
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Atsirandanti medijy gausa nebeleidzia kalbéti apie atskiry medijy auditorijas.
Anksciau vyravusi auditorijy tipologija pagal atskiry medijy naudojimg praranda savo
aktualumg, nes Siuolaikinés medijy skaitmenizacijos ir konvergencijos procesai lemia
tokio reiskinio kaip hibridiné auditorija susiformavimg (Livingstone, 2011, 521).
Apibendrinant privalu pabrézti, kad nepaisant to, kad medijy naudotojy tipams apibrézti
teoretikai renkasi jvairius kriterijus, taiau démesio centre atsiduria medijy naudotojo
tikslai ir pasirenkami uzsiémimai daugialypéje medijy aplinkoje. Visi auks¢iau aptarti
veiksniai bus naudingi medijy naudotojus tipologizuojant pagal jy pasirenkamus

laisvalaikio repertuarus.

1.3. MEDIJU REPERTUARAI KAIP SIUOLAIKINES AUDITORIJOS
SELEKTYVUMO RAISKA

Siuolaikinéje visuomenéje kintantys medijy naudojimo modeliai skatina i§samiau
panagrinéti veiksnius, kurie daugialypéje medijy aplinkoje veikia medijy naudotojy
elgseng. Mokslininkai sutaria, kad auditorijos elgseng lemia galimy temy bei turinio
pasirinkimo varianty spektras, kurj pateikia medijos, taciau Siuo metu auditorijai
prieinamas beveik neribotas pasirinkimy meniu (Jeffres ir kt., 2004, 318). Tad kyla
klausimas, kokie veiksniai lemia pasirinkimo variantus naujoje komunikacinéje
aplinkoje, kurioje susilieja jvairiis naudojimosi medijomis budai, kanalai, medijos ir kt.,
ir kaip auditorijos reaguoja i $i kanaly pertekliy.

Auditorijy aktyvumo ir selektyvumo problema, ryski XX a. pabaigos studijose,
Siuo metu iSkyla kitais pavidalais ir atveria naujas tyrimy kryptis. Auditorijos dalyviai
daugialypéje medijy terpéje aktyviai reiskiasi ne tik siekdami patenkinti savo

individualius poreikius, bet ir privalédami reaguoti | kasdienés aplinkos jiems keliamus

A

1.3.1. MEDIJU REPERTUARO KONCEPTUALIZACIJA
AUDITORIJOS STUDIJOSE
Siuo metu akademinio pasaulio atstovai aktyviai diskutuoja apie naujos teorinés-
metodologinés bazés, skirtos medijy auditorijy problematikai tirti biitinybg. Kaip vieng
tinkamiausiy galima i$skirti medijy repertuaro pozitrj, kuriuo remiantis galima tirti, kaip
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auditorijy dalyviai renkasi 1§ daugybes galimy veiklos riiSiy medijy gausioje aplinkoje ir
i§ didelés jvairiy medijy platformy ir turinio pasitlos (Taneja ir kt. 2012; Lee ir kt.,
2011; Yuan, 2009; Hasebrink, Popp, 2006, ir kt.).

Darbe vartojama medijy repertuaro sgvoka kilo i§ kanaly repertuaro termino,
kurj pradéjo vartoti C. Heeter (1985), tyrusi visy zitirimy televizijos kanaly spektra.
TradiciS8kai kanaly repertuaras reiSkia visy ziliréty kanaly visumg, kartu nustatant
pasirinkty kanaly zitréjimo daznj. Taip iSsiaiskinti pirminio ir specializuoto pasirinkto
televizijos turinio skirtumai bei palygintos socialinés-demografinés Zitirovy
charakteristikos (Neuendorf ir kt., 2001, 464). Kintant medijy krastovaizdziui kanaly
repertuaro samprata buvo pradéta plésti ir pritaikyta medijy naudojimo modeliy tyrimui.
Sis pozitris plétojamas ir taikomas jvairiems aspektams aiskinti: programy repertuarui
(Shim, 2005), zanry repertuarui (Orlikowski, Yates, 1992), komunikaciniam repertuarui
(Haddon, Vincent, 2004), medijy repertuarui (Hasebrink, Popp, 2006; Van Rees, Van
Eijck, 2002 ir kt.), taip siekiant nustatyti daZzniausiai zitirimy, lankomy, mégstamy
kanaly, medijy, tinklalapiy tipus (Lee ir kt., 2011). U. Hasebrinkas ir H. Domeyer medijy
repertuaru laiko individo naudojamy medijy visuma (Hasebrink, Domeyer, 2012, 759).
Medijy repertuaro pozitris koncentruojasi 1 medijy naudotojo pasirinkimo galimybes
daugialypé¢je medijy aplinkoje, kurioje maz¢ja medijy prieinamumo, naudingumo, kainy
ir turinio skirtumy ir did¢ja medijy naudotojy nory, poreikiy, motyvy ir kity aspekty,
lemiangiy pasirinkimo variantus, reikimé (Lee ir kt., 2010). Sis pozidris teigia, kad
nepaisant plataus ir nuolat did¢jancio pasirinkimo galimybiy kiekio medijy naudotojas
susiformuoja savo gerokai siauresnj kanaly ir turinio pasirinkimy spektra, kuriame ir
ieSko informacijos, pramogy, atsipalaidavimo ir pan., t. y. tenkina savo poreikius bei
uzsiima norima veikla. Turédami daugiau medijy pasirinkimo galimybiy Zmonés su
medijy pertekliumi susitvarko, kurdami selektyvaus medijy naudojimo repertuarus
(Taneja ir kt. 2012). Kaip teigia U. Hasebrinkaob ir J. Popp, medijy repertuaro konceptas
atskleidzia, kaip medijy naudotojai jvairius medijy kontaktus kombinuoja j vieng bendra
medijy naudojimo schema, 0 medijy repertuarai yra daugybés selektyvaus elgesio
situacijy rezultatas (Hasebrink, Popp, 2006). Pripazjstama, kad medijy repertuarai yra
realiatyviai stabil@is ir atspindi medijy naudotojy charakteristikas. Medijy repertuaro
poziiiris remiasi tokiais principalis:
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e Medijy naudotojo perspektyva: procesai nagrinéjami is medijy naudotojo, o ne is
medijy pozicijos; klausiama, kokias medijas renkasi naudotojas;

e Visuma: reperetuaro poziaris akcentuoja visy reguliariai naudojamy, individo
konstruojamy medijy visuma ir jos tyrimo batinybe; tai padeda isvengti
klaidingy interpretacijy, kuriy gali atsirasti tiriant atskiry medijy naudojima;

e Tarpusavio rysiai: repertuaro koncepcijoje akcentuojamas medijy repertuaro
komponenty tarpusavio rysys ir specifinés funkcijos, kadangi tai paaiskina vidinj
atitinkamo medijy repertuaro koherentiskuma ar struktura, naudotojo medijy
repertuaras yra ne skirtingy medijy suma, bet prasmingai struktarizuota
kompozicija (Hasebrink, Domeyer, 2012, 760).

Repertuaro savoka sudaro prielaida taikyti kompleksin] pozitrj auditorijos
tyrimuose visy kasdieniy veiklos rusiy kontekste. Medijy naudotojai, siekdami
susitvarkyti su kasdieniu informacijos ir komunikacijos pertekliumi, kuria savo
individualius medijy repertuarus, pasinaudodami tik dalimi jiems prieinamy galimybiy
(Taneja ir kt., 2012; Yuan, 2009). T. Ksiazekas, remdamasis Nielsen kompanijos tyrimy
duomenimis, pastebi, kad JAV televizijos zilirovai i§ jiems prieinamy 118 (vid.)
kabelinés televizijos kanaly nuolat zitiri tik 16 (vid.) (Ksiazek, 2009, 12). Naudojimosi ir
atlygio teorija, apibréZzdama auditorijos selektyvumg, teigia, kad Zmonés, turédami
ypatingy interesy, ieSko atitinkamo turinio jiems riipimais klausimais internete,
televizijoje, Zurnaluose ir laikras¢iuose. Si prieiga akcentuoja racionalius naudojimosi
medijomis motyvus individualiu lygmeniu ir tiria atskiry medijy naudojimo
désningumus. Taciau daugelis Siandienos teoretiky akcentuoja ne mazZesne
makrolygmens veiksniy jtakg medijy naudojimo modeliams susiklostyti. Be to, E. Yuan
kuriomis remiantis buvo nagrin¢jami medijy naudojimo ir efekty procesai. Taip yra jau
vien dé¢l to, kad jos nebegali paaiSkinti tradiciniy ir naujyjy medijy derinimo ryS$io
(Yuan, 2009). Autoré¢ teigia, kad tradiciniy teorijy nebeuztenka norint atsakyti i
klausimg, kodél pirmenybé teikiama vieniems, o ne kitiems Saltiniams. W. Schweigeris
taip pat pastebi, kad ilgg laikg buvo koncentruojamasi tik | tai, kodél Zmones renkasi

vieng ar kita medijg, bet ignoruotas klausimas, kaip vyksta atrankos ir suvokimo
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procesas, kokia vidin¢ logika biidinga Siems modeliams (Schweiger, 2007, 1).
U. Hasebrinkas ir H. Domeyer S$iuolaikinése studijose taip pat pasigenda transmedijy
(angl. trans-media) poziirio, kadangi medijy konvergencijos ir turinio diferenciacijos
salygomis visy medijy ir jy turinio derinimo problema yra ignoruojama (Hasebrink,
Domeyer, 2012, 757). W. Schweigeris akcentuoja svarby aspektg, kad j proceso studijas
orientuota medijy naudojimo paradigma siekta parodyti, kaip individo asmeniniai
bruozai yra susij¢ su tam tikros medijos naudojimu. Vadinasi, jeigu atskiros medijos
naudojimg galima susieti su atitinkamais asmenybiy tipais, tai galima daryti prielaida,
kad tam tikriems asmenybiy tipams biidingas ir atitinkamas medijy naudojimo stilius
(Schweiger, 2007, 2). Taciau pagrindin¢ Sio pozilirio problema yra ta, kad viena bendra
metodologija, kuri galéty biiti taikoma Sios srities tyrimuose, vis dar yra diskutuotina.
Medijy repertuaro komponavimo problemoms tirti taip pat naudojamos ir jvairios Kitos
prieigos: J. Habermaso vieSosios erdvés teorija (Schrader, 2010), tinklo teorija (Ksiazek;
2009), A. Giddenso struktiirizacijos teorija (Webster, Ksiazek, 2012; Yuan, Webster,
2006), naudojimosi ir atlygio teorija (Kim, 2002; O'Keefe ir kt., 2002) ir kt. Viename
svariausiy Sios srities darby, kuris neseniai paskelbtas akademinéje periodikoje, yra
pateikiama U. Hasebrinko ir H. Domeyer sitiloma analitiné medijy repertuaro apraSymo
struktira.

1.3.1 lentelé. Medijy repertuary aprasymo struktira (Hasebrink ir Domeyer, 2012, 760).

Pagrindiné kategorija

Subkategorijos

Svarbis mediju repertuaro
komponentai

Medijy tipai | Zanrai | temos | konkreti produkcija /
prekeés Zenklai | socialiniai kontekstai

Empiriniai indikatoriai,

Kontaktai | preferencijos / nuostatos | jsitvirtinusios

naudojami repertuarams kasdienés rutinos | jpro¢iai | ,jprantamas®,
aprasyti ,uzkreCiamas* elgesys
Repertuaro komponenty Naudojimo proporcijos | aktualumas,

tarpusavio rysys

relevantiSkumas | jvairové | papildomosios funkcijos |
suderinamumas vs konkurencingumas

Bendrieji principai
komponuojant mediju

Selektyvumas vs neselektyvumas | hedonizmas vs
saziningumas | aukStas prestizas VS Zemas prestizas |

repertuarus sprendimai nesinaudoti konkre¢iomis medijomis
Bendras medijy repertuaro Subjektyvios teorijos | socialinis kontekstas |
subjektyvumas asmeninés vertybés ir ambicijos
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Medijy repertuaro koncepcija neneigia individualiy poreikiy reik§meés pasirinkimo
procesui, taciau taip pat atsigre¢zia ir ] platesnj sociokultiirinj ir materialinj konteksta,
kuriame formuojasi medijy naudojimo praktika. Pritaikius §ig koncepcija medijy
auditorijy studijoms, galima teigti, kad tam tikry sociokultiriniy ir materialiniy
konteksty panasumas generuoja panasias medijy naudojimo schemas, kuriuos dar galima

pavadinti medijy repertuaru.

1.3.2. MEDIJU REPERTUARU KOMPONAVIMAS
DAUGIALYPEJE MEDIJU TERPEJE

Medijy kraStovaizdzio pokyc€iai sglygoja ryskius auditorijos elgsenos pokycius.
Siuolaikinés visuomenés nariai gyvena medijy pripildytoje aplinkoje, o naujosios
technologijos leidzia medijy naudotojams pasirinkti tarp daugybés medijy platformy ir
medijy turinio: televizijos, laikras¢iy, zurnaly, radijo, interneto, mobiliyjy technologijy
(neSiojamieji ir planSetiniai kompiuteriai, iSmanieji telefonai) ir kt. Tai neiSvengiamai
kei¢ia auditorijos medijy naudojimo ypatumus daugialypéje medijy erdvéje, kai
auditorijos pereina nuo susitelkimo ties viena medija prie naudojimosi keliomis
medijomis vienu metu. Atlikti reprezentatyviis kiekybiniai tyrimai jvairiose Salyse
atskleidzia, jog medijoms skiriamas laikas auga (Taneja, Mamoria, 2012, 122), taciau
pripazjstama, kad medijos naudojamos jvairiems tikslams jgyvendinti, nors bendrosios
tendencijos atskirose Salyse skiriasi (Australia’s media usage and preferences 2012, 3).
Taciau norint suvokti medijy naudotojy logika, kuria jie vadovaujasi daugialypéje
medijy aplinkoje, svarbu atsakyti j klausimg - kaip jvairios medijos suderinamos
tarpusavyje? Kas paskatina per¢jimg nuo vieny medijy prie kity? Kodél vieni medijy
naudotojai naudojasi vien tik ekrano medijomis, o kiti jas derina su tradicinémis
medijomis?

Teoretikai dar diskutuoja apie medijy repertuaro tyrimams svarbius elementus,
kadangi reikia suderinti ne tik repertuaro sudéties analizavima, taciau svarbu ir suvokti,
kokia logika vadovaujasi medijy naudotojas, pasirinkdamas i§ visy jam prieinamy
pasiilymy konkrecias medijas ir kokig reikSme¢ joms savo gyvenime individas teikia.
Tyrimai atskleidzia, kad naudotojai neplanuoja ir tolygiai nepaskirsto savo laiko, kad
galéty pasinaudoti visomis jiems prieinamomis medijomis. Vietoje to 1§ visy prieinamy
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varianty jie susidaro tam tikrg galimy pasirinkimo varianty rinkinj. T. Ksiazeko
nuomone, medijy naudotojai susikuria mechanizma, padedant] susidoroti su turinio
pertekliumi ir paskirstyti savo démésj, kuris yra ribotas. Tai bendra visiems medijy
naudotojams, kurie i$ visos medijy turinio pasitilos formuoja repertuarus, atveriancius
auditorijos fragmentacijos, poliarizacijos ir turinio lojalumo srautus daugialypéje medijy
terpeje  (Ksiazek, 2009). Fragmentacija reikéty suvokti kaip atitinkamg medijy
naudojimo elgesj, o medijy naudojimo procesai rodo naudotojy lojalumg ir nelojalumag
atitinkamam medijy turiniui. Medijy naudotojai pasirenka informacija, kuri atitinka jy
isitikinimus, nuostatas ir preferencijas, ir atmeta tai, kas nesiderina su jau turimu medijy

repertuaru. Medijy repertuaro komponavimo procesg atspindi tokia schema:

. MEDIJU REPERTUARAS

vyVvy VY

ol

fl.fn fl.fn fl.fn fl..fn
1.3.2 pav. Medijy repertuaro komponavimo proceso schema (sudaryta
autores).

Kaip minéta anks¢iau, medijy pasiillos atrankos procesy rezultatas yra
apibréziamas kaip individualiy medijy naudotojy repertuary susiformavimas, o jy
komponavimas yra nuoseklus procesas, kai visi pasirinkimo variantai yra derinami
tarpusavyje. Si schema rodo, kad medijy naudotojas savo medijy repertuara suformuoja
i§ jvairiy medijy (M), kurios jo gyvenime atlieka tam tikras funkcijas (f). Taciau $iuo
atveju reikia pastebéti, jog kiekvienam naudotojui atskira medija gali atlikti nevienoda
kiekj funkcijy. Pavyzdziui, vienam naudotojui televizija yra tik pramoga, o kitam - ir
kaip informacijos priemon¢, todél tiriant konkrecius atvejus funkcijy kiekis gali skirtis.
Analizuojant medijy repertuary komponavima, reikia nustatyti, kokie elementai padeda

juos apibrézti. Analizuojant medijy repertuaro sudéti neiSkumy kyla maziau, kadangi jo
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sudétis yra nustatoma tiriant naudojamy medijy kiekj, turinj, trukme bei reguliaruma,
todél disertacijos empiriniam tyrimui yra svarbiis Sie aspektai:

¢ naudojamos medijos (kokios medijos kokiu laiku yra naudojamos);

e dominancios temos;

¢ naudojimo reguliarumas;

e trukmé;

e kriterijai, kuriais remiantis medijy naudotojas pasirenka medijas ir medijy turinj 1§

visy jam prieinamy pasirinkimo varianty;

¢ visy naudojamy medijy derinimo principai;

e medijy repertuaro valdymo ypatumai;

e naujy kanaly jjungimas ] jau esamus repertuarus.

Tiriant Siuos svarbius aspektus taip pat labai svarbu suvokti, kas skatina medijy
naudotojg pereiti nuo vienos medijos prie kitos, nuo vieno turinio prie Kkito, kokios
vidinés ar iSorinés varomosios jégos veikia atrankos bei komponavimo procesus.
L. Haddon pabrézia, kad reikia klausti ne to, kodél medijy naudotojai naudojasi
atitinkamais kanalais ar funkcijomis, bet kodé¢l jie tai pasirenka i§ visy teikiamy
galimybiy. Kad biity galima atsakyti j §; klausimg, autorés nuomone, reikia mastyti
holistiskai, konceptualizuojant komunikacing praktika kaip repertuarus, kai skirtingi
elementai atskleidzia tam tikrus naudojimo procesus ir parodo specializuotg naudojimasi
atitinkamais kanalais (Haddon, 2003). Si per¢jimo nuo vienos medijos prie kitos
problema itin mazai nagrinéta, nes itin sunkiai iSmatuojama ir apibréziama. Nuo pat
interneto atsiradimo teoretikai nagrinéja kaip internetas salygoja kity medijy
pasirinkimus, keldami hipoteze, jog interneto naudojimas iSstumia kitas medijas. Taciau
remiantis atliktais tyrimais, galima teigti, kad medijy naudotojai suderina skirtingy
platformy naudojima, tenkindami savo poreikius ir informacijos ar pramogy ieSkodami
jvairiuose kanaluose (Rasmussen, Raudaskoski, 2002). T. D. Wilsonas teigia, kad
skirtingos medijos ir skirtingi turinio iStekliai koegzistuoja dél daugelio prieZasciy.
Pirmiausia, kiekviena medija tarnauja auditorijai skirtingu budu skirtinguose
kontekstuose. Autorius turi omeny, jog ple€iantis medijy veikimo laukui auga tiek

medijy pasiekiamumas, tiek jy suteikiama nauda. T. D. Wilsonas pazymi, kad radijas
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18liko todél, jog j1 galima suderinti su kita kasdiene veikla ir sutaupyti laiko, pavyzdziui,
galima klausytis radijo vairuojant j darbg arba dirbant lauke, o laikras¢iai yra patogiis
nesiotis ir suteikia didesne laisve (Wilson, 1999). Be to, kiekviena medija turi iSskirtintj
turinio profily: laikra$¢iy turinys platus ir i§samus, tuo tarpu transliuojamas turinys yra
labiau pramoginis. O ir tuos pacius individo poreikius skirtingos medijos tenkina
jvairiais biidais. Pavyzdziui, pramogy ieSkantis medijy naudotojas dirbdamas arba
vaziuodamas automobiliu klausosi muzikos per radija, griz¢s namo jsijungia televizijg ir
ziuri serialus ar kino filmus, o prie§ eidamas miegoti internete zaidzia zaidimus (Wilson,
1999).

Kadangi nuolatiné veiklos alternatyvy gausa apsunkina kryptinga ir nuosekly
medijy naudojimg, Siuolaikinés auditorijos apibréziamos kaip migruojancios. Be to,
daugelis autoriy pabrézia augant] keliy medijy naudojimo vienu metu praktiky
jsigaléjimg (Brasel, Gips, 2011; Gutnick ir kt., 2011; McDonald, Meng, 2009; Jeong ir
kt., 2005). Savo atlikto tyrimo duomenimis, S.-H.Jeong ir kt. teigia, kad vis retesni
atvejai, kai medijy naudotojai visg démesj sutelkia ] vienos medijos naudojimg. Jy
taikytas dienorasc¢io metodas atskleidé, kad tik 18 % jy respondenty tai atlieka. Vis
daugiau zmoniy vienu metu naudojasi dvejomis ir daugiau medijy, o be to, medijy
naudojimg derina ir su kitomis veiklos rii§imis (valgymu, namy ruoSos darbais ir pan.).
Autoriy kolektyvas gauty duomeny pagrindu iSskyré¢ 4 auditorijoms biidingus elgesio
modelius: vienos medijos naudojimas, daugybinis medijy naudojimas, vienos veiklos
derinimas su vienos medijos panaudojimu, jvairiy veikly atlikimas ir daugybinis medijy
naudojimas vienu metu (Jeong ir kt., 2005). Tad Siame sudétingame kasdieniy veikly
kontekste atsekti medijy pasirinkimo principus ir jy suderinimo logika iStirti yra
sudétinga. Taciau, jeigu pripazinus, kad medijy naudotojy elges; reguliuoja
nusistoveéjusios jiems biudingos normos, vertybés, jprociai, galima iSskirti medijy
naudojimo algoritmus ir juos salygojancius veiksnius. T.A. Rasmussen ir P.L.
Raudaskoski teigia, kad reikia klausti, kg medijy naudotojas veikia su kiekviena medija.
Todé¢l svarbu suvokti, kaip Zzmogus gyvena, paskirsto savo laika, kokios veiklos jam yra
svarbios, kokios kasdienés rutinos susiformuoja (Rasmussen, Raudaskoski, 2002).
Kiekvienas individas susikuria savo nuosava strategija, kuria vadovaudamasis jis
atsirenka jam reik§mingas medijas bei turinio iSteklius (Hayes, 2008 IS: Kziazek, 2009,
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12). Medijy repertuary komponavimas yra vienas i$ tokiy individy tatkomy mechanizmy,
grupuojant, kategorizuojant ir valdant medijy naudojima. Remiantis Naudojimosi ir
atlygio paradigma, naudojimasis medijomis siejamas su individo poreikiy tenkinimu,
todel teigiama, kad daugialypéje medijy terpéje individas taip pat siekia patenkinti savo
poreikius, tik pasirinkdamas didesnj medijy kiekj bei jy sitloma turinj. R. L. Westas ir
L. H. Turner suskirst¢ Zmoniy poreikius 1 5 tipus, kuriuos sieja su atitinkamy medijy
pasirinkimu.

1.3.2 lentelé. Poreikiai, kuriuos tenkina medijos (West ir Turner, 2010).

Poreikio tipas ApraSymas Medijy pavyzdys
Kognityviniai Informacijos, ziniy, | Televizija (naujienos),
supratimo jgijimas vaizdo jrasai (,,Kaip klijuoti

keramines plyteles), filmai
(dokumentika  ar  kino
filmai, sukurti remiantis
tikrais faktais (,,The Other

Boleyn Girl®)
Afektiniai Emociné, maloni ar estetin¢ | Filmai, televizija (situacijy
patirtis komedijos, serialai)
Asmeninés integracijos Patikimumo, pasitikéjimo ir | Vaizdo medziaga
statuso stiprinimas (,,Jtikinamas kalbéjimas®)
Socialinés integracijos Rysio su Seima, draugais ir | Internetas (elektroniniai
Kitais stiprinimas laiskai, pokalbiy svetainés,
Listservs, IM)
[tampos mazinimas Pabégimas ir pramoga Televizija, kino filmai,
vaizdo jrasai, radijas ir
internetas

Autoriy pateikta lentelé rodo, kad tuos pacius poreikius gali patenkinti skirtingos
medijos, todel akivaizdu, kad veikia dar ir papildomi veiksniai, galintys paaiSkinti
konkrecios medijos tam tikru momentu pasirinkimg. Kadangi naudojimasis medijomis
tampa kasdiene rutina, greta tenkinamy poreikiy labai svarbiis elementai yra nusistovéje
medijy naudojimo jprociai, derantys su kitais kasdienybés organizavimo jprociais bei
taisyklémis, ankstesne medijy naudojimo patirtimi bei medijy naudotojo kasdienybés
ritmu. Visi Sie individualGs veiksniai veikia drauge formuojantis medijy naudojimo
schemoms. Siame auditorijos studijy etape labai maZai Zzinoma apie medijy repertuaro

komponavimo ir valdymo ypatumus, tod¢l sekancioje dalyje susitelkiama j medijy
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repertuaro  komponavimo procesus, siekiant paaisSkinti $iuos procesus veikianéius

veiksnius.

1.3.3. AUDITORIJOS PASIRINKIMUS DAUGIALYPEJE MEDIJU
TERPEJE SALYGOJANTYS VEIKSNIAI

Medijy repertuary komponavimo ypatumai yra susij¢ su daugeliu veiksniy, kurie
gali biiti svarbiis medijy naudotojui renkantis i§ gausybés medijy pasiiilymy. Medijy
repertuaro pozidiris, Kuris teigia, kad medijy naudotojai renkasi tik i§ savo suformuoto
gerokai siauresnio medijy repertuaro nei jiems prieinama, skatina iSsamiau patyrinéti
veiksnius, veikiancius medijy naudotojui formuojant potencialiai galimy pasirinkimo
varianty rat3. Be to, U. Hasebrinkas teigia, kad medijy pasirinkimui buidingas atskiry
elementy rysys, lemiantis tam tikra repertuaro struktira. Siame skyriuje siekiama
i§siaiSkinti, kaip formuojami medijy reperturai ir kokie veiksniai veikia juos
komponuojant. Taip pat ¢ia keliamas tikslas nustatyti, kokie veiksniai veikia medijy ir jy
turinio pasirinkimo procese daugialypéje medijy terpéje ir kaip susiformuoja atitinkamos
medijy naudojimo praktikos.

Medijy naudojimo ypatumy susiformavimg lemia visa eilé priezasCiy, kurios
dabar yra daugelio tyréjy démesio centre. J. G. Websterio ir P. F. Phalen teigimu, visas
auditorijos elgesj aiSkinancias teorijas galima suskirstyti i dvi grupes: orientuotas i}
auditorijg ir ] medijas (Webster, Phalen, 1997, 24). Pirma grupé tyréjy aiSkinosi
individualiy auditorijos charakteristiky, apibiidinané¢iy asmenj ar namy tkj, jtaka
auditorijos elgesiui. Biitent sociodemografiniy ir psichografiniy charakteristiky tyrimai
leido paaiskinti skirtingg auditorijos dalyviy pasirinkima. Siuos kintamuosius pripazinus
reik8mingus jie tapo Naudojimosi ir atlygio paradigmos pamatu (Ruggiero, 2000). Kita
dalis teoretiky analizavo medijy struktiry vaidmenj medijy naudojimo procese. Si
struktiiriné perspektyva pabréze tokiy veiksniy kaip auditorijos galimybés prisijungti prie
medijy technologijy, svarba, t. y., kaip medijy naudotojai pasinaudoja visais galimais
iStekliais (technologijomis, programomis bei paslaugomis), kurios atitinkamai salygoja
auditorijos elges]. Vienas 1§ aspekty, kurj apima struktiiriniai medijy veiksniai, yra
medijy veikimo zona (angl. coverage), pavyzdziui, laikras¢iy platinimo arealas, taip pat
kanalo ar programos pasiekiamumas, kabelinés televizijos pasirinkimas ir pan. (Webster,
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Phalen, 1997, 38-41). Siai perspektyvai atsirasti didele jtaka turéjo A.Giddenso
struktiirizacijos teorija, pabrézianti individualiy ir socialiniy veiksniy sgveika.
A. Giddensas struktiirg apibréz¢é kaip taisykles ir iSteklius, kuriais individai pasinaudoja
socialinés sgveikos procese (Giddens, 1984). Struktura atskleidZia, kaip individas savo
kasdienéje veikloje panaudoja isteklius, t.y. materialias priemones ir organizacinius
geb¢jimus. J. G. Websterio teigimu, medijy aplinka Zmonéms duoda iStekliy, taip
formuodama jy pasirinkimg, pagal kurj kuriamos socialinés strukttiros (Webster, 2007,
2). Sios teorijos teigia, kad auditorijos pasirinkimas priklauso ne tik nuo individualios
medijy naudotojy charakteristikos, bet ir nuo objektyviy makrolygmens veiksniy, kurie
sudaro auditorijoms prieinamg programy meniu. Taciau reikia pastebéti, kad auditorijy ir
medijy sgveika yra daugiaspekte, ir ja salygoja ne tik auksciau iSvardinti veiksniai. Jai
svarblis visuomenés istorinés raidos désningumai, taip pat ir konkreCios situacijos
parametrai (laikas, socialiné aplinka, visuomenés i§sivystymo lygis ir kt.). A. Sarikovas
teigia, kad medijy pasirinkimg lemiantys veiksniai veikia kompleksiskai. Jis pateikia
schema, atspindincig iSoriniy ir vidiniy veiksniy kompleksiskuma:

ISoriniai

ISoriné sociokulturiné

ISoriné fiziné aplinka ir _ ) Laltarne
aplinka ir socialinis laikas

fizinis laikas

Fiziniai Sociokultiriniai

. I
| »

Techniniai transliaciju
bei rySio aspektai

Medijy formos ir

turinys

\'4
Vidiniai

1.3.3 a pav. Auditorijos pasirinkimg sqglygojantys veiksniai (Illapukos,
2004, 6).
Nagrinéjant kiekvieng vektoriy atskirai prie fiziniy faktoriy buity galima priskirti
ne tik isorinés aplinkos poveikj, bet ir medijy naudotojy fiziologinius aspektus (individas
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turi matyti, girdéti, sugebéti suvokti gaunamus praneSimus), laiko (individas turi turéti
laiko, kad galéty jj skirti medijoms). Techninis aspektas rodo sklandaus transliacijos ar
interneto rysio perdavimo bitinybe, technologijy iSsivystymo ir sklaidos regione laipsnj.
Galima iSskirti tokius sociokultlirinius veiksnius: semiotinj (naudotojas turi gebéti
naudotis ir suprasti atitinkamg Zenkly, kuriais konstruojamas praneSimas, sistema),
kognizyvinj (psicholingvistiné kategorija, kuri reiskia ne tik komunikacinius individo
geb¢jimus suvokti, atsirinkti, interpretuoti gaunamg informacija, tai susij¢ su individo
i8silavinimu) (Konenkas, 2004, 25). Griztant prie iSorinés aplinkos poveikio
A. Sarikovas i§skyré 19 fiziniy parametry, kurie veikia telemetrinius duomenis, tarp
kuriy yra net ir tokiy veiksniy kaip geomagnetinio lauko svyravimai, radioaktyvumo
stipréjimas, saulés aktyvumo didéjimas ir pan. (Illapukos, 2004). Be to, atlikti empiriniai
tyrimai atskleidé, kad auditorijos veiksmams jtaka daro ne tik minéti faktoriai, bet ir
kitos aplinkybés, pavyzdZiui, fizinés gamtos svyravimai. Jau seniai yra iSskirti 3
auditorijos cikliSkumo lygiai (paros, savaités ir sezono), apibréziantys didziausig ir
maziausig auditorijos aktyvumo lygmen;.

Be to, teoretikai sutaria, kad jsitivirtina individualizuotos medijy naudojimo
praktikos, o medijy naudojimas glaudziai siejasi su kitomis kasdienés individui svarbios
veiklos riiSimis. Vis dazniau medijy naudojimas yra apibréZiamas kaip jprasta,
pasikartojanti kasdiené praktika, glaudziai susijusi su visu gyvenimo ritmu. Vadinasi,
reikia 18tirti, kokios veiklos ruSys apskritai individui jo kasdienybéje yra svarbios ir kaip
medijy naudojimas jkomponuojamas ] visg kitg kasdien¢ veikla. Medijomis naudojamasi
ne tik namuose ir ne tik laisvalaikiu. S. Bengtsson teigia, kad Siandien svarbu ne atskirti
darbo ir laisvalaikio ribas, kadangi tai padaryti vis sunkiau, taciau reikia klausti, kokiose
erdvése individas veikia. Materialioji individo aplinka jgyja simboling reikSme, nes
atveria svarbias Zmogaus kasdienybés dimensijas, taip pat atskleidzia medijy vaidmen;j jo
gyvenime (Bengtsson, 2006). Tad galima teigti, kad naudojimasis medijomis yra
susipynes su visa kita kasdiene individui svarbia veikla. F. Tokanas ir P. Matilla
pabrézia, kad Siandien naudojimasis medijomis jau yra nebe laisvalaikio, o kasdienio
gyvenimo dalis, o didesné dalis kasdienés veiklos kartojasi, nes yra rutinos pobiidzio ir

pagal savo trukme, ir pagal esme:
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Socialinis Namai
gyvenimas
Vykimas i§ Vykimas |
darbo | darba i§
namus namy

\ Darbas (

1.3.3 b pav. Medijy naudojimo kontekstai (sudaryta remiantis Tokan ir
Mattila, 2011, 52).

Todél medijy vaidmuo individo gyvenime turi biiti tiriamas kasdienybés
kontekste. Galima pastebéti, kad Sis uzdaras ratas budingas daugelio Zmoniy
kasdienybei. Laisvadieniai yra ne tiek struktiiruoti ir per juos su medijy panaudojimu
susijusius veiksmus identifikuoti yra sunkiau, tac¢iau galima daryti prielaida, kad veikla,
kurig renkamasi, taip pat yra pasikartojanti, kadangi visai Siuolaikinio Zmogaus
gyvenimo kasdienybei biuidingas cikliSkumas. Biitent jis leidZia paaiSkinti pakartotinj
medijy pasirinkima, t. y. konkre€iy medijy formy bei turinio jtraukimag j kasdienés
pasikartojancios veiklos granding. Taigi naudojimasis medijomis yra sinchronizuojamas
su kita kasdiene veikla ir atsirenkamos tos medijos ir tas jy turinys, kurio tuo momentu
reikia medijy naudotojul.

Siuo metu teoretikai siekia sujungti visus svarbius veiksnius, veikian¢ius
formuojantis kiekvieno individo medijy repertuarui. Todé¢l diskutuojant apie medijy
pasirinkimo procesus privalu prisiminti tiek aukS¢iau minétus veiksnius, tiek kiekvieno
individo veiksmus, salygojancius faktorius. Aplinkos veiksniai apima tokius svarbius
aspektus kaip, pavyzdziui, politinés, ekonominés, socialinés bei kultiirinés salygos,
kuriomis gyvena medijy naudotojas. Technologijy veiksnys veikia visg medijy raida,
kuriame auga j auditorijas orientuoty medijy reikSmé. Be to, technologijy raida yra
glaudziai susijusi su kiekvienos Salies ekonomikos iSsivystymu. Vienoje i§ Pasaulio
banko ataskaity teigiama, kad 3/4 Saliy, kuriose dauguma gyventojy gauna mazas

pajamas, technologijos plinta labai létai ir 1000 zmoniy tenka nuo 5 iki 15 kompiuteriy
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(The World Bank. Global Economic Prospects, 2008). Taigi Salies technologijy raida ne
tik yra svarbus veiksnys ekonominiam klestéjimui, bet ir sglygoja individy gyvenimo
kokybe bei medijy naudojimo modelius. Tyrimai rodo, kad besivystanCiose Salyse
maziau investuojama ir 1 technologijy plétra, infrastruktiiros kiirima, 1 pilieciy Svietima
bei kompiuterinio raStingumo ugdyma (Usun, 2004). Politinis veiksnys lemia medijy
laisvés ir pliuralizmo galimybes, o tai yra svarbu siekiant uZtikrinti visiems bet kurios
Salies gyventojams vienodas teises 1 informacijg ir sglygas aktyviai medijy naudotojy
veiklai. Europos Sajungos ataskaitoje apie medijy laisvés padéti Europos valstybése
teigiama, kad tik tokios medijos, kurios nepatiria politinés cenziros ir ideologinio
spaudimo, gali pilnavertiSkai funkcionuoti ir uZtikrinti Zmonéms informacijos
prieinamuma (Vike-Freiberga ir kt., 2013). T. Leesonas akcentuoja, kad medijy laisvé ne
tik atspindi Salies socialinj, teisinj, politinj, ekonominj ir net kulttirinj lygj, bet kartu ir
padeda j; formuoti. Autorius pastebi, kad medijy reguliavimas ne tiek demokratiSkose
Salyse pasireiskia ne tik iSduodant licencijas i§davima, kontroliuojant medijy produkcija,
bet ir reguliuojant paskirstymo tinklus (Leeson, 2008). Negalima nesutikti su tuo, kad
Siaurés Koré¢jos, kurioje veikia stipri cenziira ir blokuojamas prisijungimas prie
pasaulinio interneto tinklo, gyventojai neturés tokiy pat galimybiy naudotis medijomis
kaip Vakary ar Siaurés Europos pilie¢iai. Politinis $alies klimatas turi jtaka technologiju
18sivystymo lygiui ir naudojimosi technologijomis tendencijy susiformavimui. Kultiirinis
veiksnys atskleidzia medijy naudotojy kaip tam tikros visuomenés nariy Ziniy,
jsitikinimy, geb¢jimy, moralés normy, taisykliy, paprociy ypatumus. Skirtingas
kulttirinis pagrindas lemia radijo, televizijos, spausdintos bei kompiuterinés produkcijos
skirtumus tarp atskiry Saliy (Usun, 2004). H. Taneja nustaté, kad gimtoji kalba, kaip
vienas svarbiausiy kultiiros elementy, turi daug didesne¢ jtaka auditorijos judéjimui
virtualioje erdvéje nei jiems pateikiamos nuorodos internete (Taneja, 2012). Taciau
Siame darbe aplinkos veiksniai nebus tiriami, nes tiriamieji Lietuvos medijy naudotojai
gyvena toje pacioje erdvéje, veikiamoje ty paciy Salies raidg lemianciy veiksniy. Kita
grupé — medijy veiksniai — apima svarbius struktiirinéje perspektyvoje isskirtus aspektus.
Nors skaitmenizacijos eroje teoretikai vis daZzniau kalba apie mazéjant] Sio veiksnio
reikSminguma, kadangi elektroningje erdvéje turinys tampa prieinamas visiems, taciau
reikia pripazinti, kad tiek interneto, tiek televizijos skvarbos aspektai Siandieniame
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auditorijos tyrimy etape tebéra svarbiis. Net ir konkrecios Salies atskiruose regionuose
interneto skvarbos ar televizijos skaitmenizacijos procesai gali biiti nevienodai pazenge.
Kontekstiniai ir asmenybiniai veiksniai apima svarbius sociodemografinius,
psichografinius bei sociokultiirinius veiksnius medijy pasirinkimo procesuose, todél
vykstancius procesus reikéty tirti ne tik per poreikiy prizme, aiSkinantis naudojimo
ypatumus, svarbu jvertinti ir socialinés aplinkos poveiki. Tokiy veiksniy jtaka iSsamiau
nagriné¢jama kitoje $io darbo dalyje. Sioje Zemiau esanéioje schemoje pateikiamos visos

veiksniy grupés, kurios turi jtakos medijy naudojimo ypatumams, o visy S$iy veiksniy

grupiy suma ir lemia medijy naudotojo elgseng medijy naudojimo procese.

Aplinkos Medijy Kontekstiniai Asmenybiniai Medijy
veiksniai veiksniai veiksniai veiksniai repertuaro
« Ekonominis *Medijy - Bendraamziai, « Turimas laikas formavimas
« Technologinis prieinamumas draugai, +Medijy naudotojo | | * Medijy
«Politinis + Galimos bendradarbiai aktyvumo lygis pasiiilymy
«Kultiirinis (imanomos) * Seima « Kasdieniai atmetimas arba
«Socialinis pasirinktys *Issilavinimas ritualai ltraukimas |
* Pateikiamy «Poreikiai «Medijy pirminy, antrinj ar
medijy teksty « Interesai naudojimo tretm% medijy
?r?:grlcslg:/Zmas * Turimos medijos lprociat repertiang
« Medijy * Dominancios
raStingumas temos
* Ankstesné
patirtis

1.3.3 ¢ pav. Medijy naudojimo ypatumus sglygojantys veiksniai (sudaryta autorés)

I8skirtos veiksniy grupés rodo, jog reikSmingi veiksniai, sglygojantys medijy

naudojimo ypatumus, veikia kompleksiSkai. Analizuojant iSskirtas veiksniy grupes
galima pastebéti, kad kontekstiniai ir asmenybiniai veiksniai nusako atsirandancius
skirtumus tarp medijy naudojimo praktiky, kadangi apima ne tik svarbius su individo
sociokultiirine aplinka susijusius veiksnius, bet ir pripazjsta individualiy ypatumy svarba
komunikacijos procesuose. Toliau susitelkiant j medijy repertuary komponavimo

ypatumus yra tikslinga aptarti gyvenimo stiliaus jtakg medijy naudojimo ypatumams.
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Kaip minéta, auditorijos pirmiausia yra suprantamos kaip Zmoniy grupés ir
bendrijos, todél auditorijos studijose yra svarbu istirti, kas sukuria pagrinda bendrai
medijy naudotojy patir¢iai formuotis. Siame darbe yra keliama hipotezé, jog socialiné
terpé, kurioje veikia individai, saglygoja atitinkamy socialiniy praktiky ypatumus, bendrus
atskiroms grupéms. IeSkant atsakymo j klausima, kas sglygoja medijy naudojimo schemy
panaSumg, antroje Sio darbo dalyje pasitelkiamos gyvenimo stiliaus teorijos, kurios
leidZia iSsamiau panagrinéti kokia logika vadovaujasi Siuolaikiniai individai, gyvenantys

medijy prisotintoje aplinkoje.
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2. AUDITORIJOS GRUPIU GYVENIMO STILIU IR MEDIJU NAUDOJIMO
SASAJOS

2.1. TEORINIAI IR PRAKTINIAI GYVENIMO STILIU
FORMAVIMO ASPEKTAI
IeSkant atskaitos tasky, kurie leisty tipologizuoti auditorijos dalyvius
daugialypéje medijy aplinkoje, darbe keliama hipotez¢, jog auganti gyvenimo stiliaus
reikSme Siuolaikiniuose socialinés realybés kontekstuose sudaro prielaidas teigti, kad
medijy naudojimo ypatumai yra individo gyvenimo stiliaus dalimi. Nagrin¢jant individy
kasdienes veiklos organizavimo principus galima apibrézti medijy naudojimo ypatumus
kiekvienoje auditorijos dalyviy gyvenimo stiliy grupése. Siuolaikinio gyvenimo
kontekste gyvenimo stilius iSkyla kaip vienas esminiy socialing Zmogaus pozicijg
apibudinanciy parametry, kadangi tradicingje visuomenéje buve reikSmingi institutai ima
vartotojiSkos kulttiros ir mentaliteto susiformavimu, kai individai per vartojimo objektus
komunikuoja savo socialing padétj (Cernevigiiite, 2008, 27).

Sioje dalyje bus siekiama iSanalizuoti besiklostanéias medijy naudojimo
praktikas gyvenimo stiliy kontekste. Klausiama, kaip individo gyvenimo stilius yra
susijes su jo medijy naudojimo praktikomis. Ar dar galima kalbéti apie individualius
pasirinkimus, jei medijy naudojimo modeliai 1§ esmes reiSkia atskiry socialiniy grupiy
galimybes, jy elgesio bei mastymo formy homogeniskuma? Tuo tikslu bus iSnagrinétos
reikSmingos gyvenimo stiliy bei jy struktiirg aiSkinan¢ios sgvokos, be to, bus
pagrindziama galimybé¢ taikyti P. Bourdieu gyvenimo stiliaus teorijg tirti laisvalaikio,
kaip vienos esminiy gyvenimo stiliaus sudedamyjy daliy, jtaka medijy repertuaro

pasirinkimams.

2.1.1. GYVENIMO STILIAUS SAMPRATOS TEORINES PRIEIGOS
Siuolaikiniame kontekste gyvenimo stiliaus samprata kelia nemazai diskusijy,
todél Siame skyriuje siekiama iSrySkinti esminius gyvenimo stiliaus strukttiros elementus
ir pagrindinius veiksnius, kurie yra reikSmingi gyvenimo stiliaus konstravimo procese.
Siuolaikinéje visuomenéje medijos tampa reik§minga kasdienio gyvenimo dalimi, nes

83



dauguma individo atlickamy pasirinkimy yra susij¢ su medijomiS ar realizuojami jy
pagalba.

Gyvenimo stiliaus sgvoka vartojama daugybéje sri¢iy. Kaip reikSminga
kategorija ji iskyla filosofijoje, sociologijoje, kultiiros studijose, psichologijoje,
biologijoje bei ekonomikoje, kadangi Sis fenomenas kaip visuma apima maZziausiai
keturias dimensijas: kognityvinius, socialinius, emocinius ir fiziologinius procesus, todél
yra reik§mingas visy socialiniy moksly studijy objektas (Brettschneider, Naul, 2004, 7).
Gyvenimo stilius apima jvairius objektyvius ir subjektyvius veiksnius bei formuoja
vieningg struktiirg, apjungianc¢ig tiek materialaus, tick nematerialaus individy biivio
elementus. Be to, kiekvienoje visuomenéje gyvenimo stilius Zzenklia dalimi apsprendzia
visuomenes i$sivystymo lygmuo bei socialiniy - ekonominiy santykiy tipas.

Gyvenimo stiliaus sgvokos pradininku yra laikomas Alfredas A. Adleris (1929).
Jo teorijos centre iSkyla tokios sgvokos kaip socialinis interesas, kuris gali biiti
traktuojamas kaip bendruomenés jausmas (Kronemyer, 2009). A. Adleris, daug démesio
skyres individo adaptacijos pasaulyje problemai, teigé, kad vienas stipriausiy Zmogaus
poreikiy - priklausyti grupei ir prisidéti prie jos veiklos, o tokiu biidu realizuojamas
bendruomeniskumo jausmas leidzia individui pasijusti pakankamai reikSmingu. A.
Adlerio teorijoje gyvenimo stilius yra kertinis konceptas, nusakantis biidus, kuriais
Zmogus stengiasi pasiekti reikSmingumo, t.y. gyvenimo stilius nusako individo elges;j.
Anot A. Adlerio, tai psichologinis Zzmogaus pirSto antspaudas (Bieliauskaite, 2013). A.
Adleris i$skyré naudingg ir nenaudingg gyvenimo stilius pagal individo socialinj interesa
kity individy geroves atzvilgiu ir pazyméjo Seimos, lyties ir gimimo eilés Seimoje
reik§me individo asmeniniam augimui ir vystymuisi. Visa tai lemia individo realybés
suvokimg, logika, kuria jis vadovaujasi judédamas per gyvenimg. Ir nors A. Adleris
pripazino kiekvieno individo unikalumg, ta¢iau remdamasis analogijos principu, jis
teigé, jog zmoniy grupés tarpusavyje skiriasi taip, kaip pusys augancios lygumoje ir
kalnuose (Ammrep, 1997, 71). O netipiskg individo elgesj jis siejo su socialinés
adaptacijos triikkumu, nes kuo zmogus normalesnis — tuo jo elgesys yra labiau tipiskas
(Amrep, 1997, 73).

Vélesnéje mokslingje literatiiroje pateikiami jvairlis gyvenimo stiliy apibrézimai.
Jie jvardijami kaip gyvenamasis pasaulis (Husserl, 2005), savi-reprezentacijos atspindys
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(Giddens, 2000), kultiirinis modelis, sukurtas i§ zenkly, simboliy ir reprezentacijy
(Slater, 1997, 87), bendri skoniai (Warde, 1997, 20), vartojimo jpro¢iy modeliai
(Cerneviciaté, 2008) ir kt. Paminéti jvairius $io reiskinio aspektus pazymintys konceptai
atskleidzia gyvenimo stiliaus kaip studijy objekto tarpdiscipliniSkumg ir jo reikSmes
augimg globaléjanciame pasaulyje. Gyvenimo stilius negali bati siejamas vien tik su
vidiniais ar vien tik su iSoriniais impulsais, skatinanciais individg veikti, nes §j fenomeng
formuoja tiek jo iSoriné realybé, tiek vidiniai poreikiai. Be to, sgvokiné paniava kyla ir
del gyvenimo stiliaus tapatinimo su gyvenimo biidu, taCiau pastebétina, jog gyvenimo
buidas zymi konkrec¢ias kasdienio gyvenimo organizavimo formas, o gyvenimo stilius
siejamas su asmenybés ar grupés elgesio tipais, kuriems bidingi pastovis elgesio
bruozai, manieros, jproc€iai, skoniai bei polinkiai (Leonavicius, 1993, 66). Viena vertus,
stiliai apibréziami kaip socialiniai—kultiros konstruktai, kita vertus, jie matomi kaip
prekiy ir paslaugy vartojimo grupés, besiskiriancios tarpusavyje elgesio kody ir skonio
atributy simboliniu demonstravimu (Shields, 1992, 14). Reikia pripazinti, jog
Siuolaikingje visuomenéje gyvenimo stiliai pirmiausiai glaudziai siejami Su vartojimu,
tadiau jie apima kur kas platesnj klausimy spektra. Siuolaikiniuose vartotojy tyrimuose
reikSmingas gyvenimo stiliaus konceptas Zymi atskiry grupiy vartojamas materialines
vertybes, ta¢iau kur kas gilesniuose kloduose gliidi svarbis kultiiriniai simboliai. Sio
darbo kontekste biitina panagrinéti kelis pozitirius ] gyvenimo stilius placiau.

Gyvenimo stiliaus koncepto evoliucija vartotojy elgsenos tyrimuose €emé
rutuliotis 1950-aisiai, nes tuo metu vartojimo rinky dinamika pradéta nagrinéti
platesniame gyvenimo stiliaus kontekste. LiZiniu momentu tapo suvokimas, jog
parduodami produktai yra ne tiesiog produktai, o simboliai, kuriuos jsigydami vartotojai
siekia atitinkamo gyvenimo stiliaus (Shields, 1992, 14). 1963 m. Williamas Lazeris,
gyvenimo stiliy apibrézé kaip gyvenimo visuomenéje modeliy dinamikg (Plummer,
1974, 33). Jo pateikta formulé — veiklos, interesai, pozitriai (AlO: angl. Activities,
Interests, Opinions) — Zyméjo reikSmingas marketingo tyrimy gaires, leidziancias
segmentuoti vartotojus pagal jy pasirinkimus. Tiriant zmoniy veiklas tapo svarbu
suzinoti: kaip jie leidzia laika; kokie jy interesai — kas jy aplinkoje jiems yra svarbu; jy

pozilriai - kaip jie mato pasaulj ir save jame; kitokia prasme jgavo ir kai kurios
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pagrindinés jy socialinés charakteristikos — pajamos, iSsilavinimas, gyvenamoji vieta

(Plummer, 1974, 33).

Kultara ir visuomené

Grupés ir individo liikesciai bei vertybés

Gyvenimo stiliaus modeliai ir vertybés

Sprendimo priémimas dél pirkimo

Vartotojy reakcijos rinkoje

2.1.1 pav. Gyvenimo stiliaus hierarchija (Lazer, 1963).

Véliau buvo pripazinta ir demografiniy charakteristiky reikSme, leidzianciy daug
paprasiau apskaiciuoti ir klasifikuoti vartotojus. Gyvenimo stiliaus samprata reiské
atitinkamg SabloniSka vartotojy elgseng, kuri biidinga atskiry grupiy atstovams. M.
Felsonas pastebéjo, jog gyvenimo stilius negali padéti nusakyti vartotojo elgsenos, jeigu
Jji apibréziantys kintamieji néra bendriniai, tipiniai visai grupei ir organizuoti
nehierarchiska tvarka, nes elgesio modeliai atspindi priezastinius rysius ir psichografines
schemas (Felson, 1975, 37). Si studijy kryptis yra grista nuostata, jog Zmonés skirstosi j
grupes pagal tai, kg jie mégsta veikti, kaip jie leidzia laisvalaikj ir kokiais budais jie
18leidZia savo pajamas. Kiekvieno Zmogaus gyvenimui yra biidingas atitinkamas stilius,
kaip Zmogus gyvena ir nori gyventi, kg nori atskleisti ir sustiprinti, kokj vaizda nori
pateikti matoma kitiems. Bitent §iuo pagrindu kuriamas prekés Zzenkly identitetas,
kadangi gyvenimo stiliy segmentavimas pateikia vertingy jzvalgy apie tai, ko troksta ir
siekia kiekviena gyvenimo stiliaus grupé (Berry, 1983, 10). Prekés Zenklai sukuria verte
vartotojams, kadangi ne tik siuncia signalus apie kokyb¢ i$ gausiai pateikiamy
pasitilymy, bet taip pat vartojimo objekty kategorijas prisotina skirtingomis reikSmémis,
kurios patrauklesnés tam tikroms grupéms (Holt 1997 I3: Cernevi¢iaté, 2008, 26).
Aukséiau paminéti aspektai liudija, jog vartojimo prekés yra pateikiamos ne kaip
paprastas asortimentas, 0 kaip ypatingos prasmés ir reikSmés turintys objektai. D.
Slateris ir F. Tonkissas teigia, jog j rinkos idéja reikia Siandien zitréti kaip |

visaapimancig, veikian¢ig daug placiau nei ekonomikos veiklos koordinavimo modeliai
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ir palieCian¢ig esmingesnius visuomeniniy santykiy reguliavimo bei socialinio veiksmo
principus (Slater, Tonkiss, 2004, 15).

Taciau kritinés paradigmos atstovai tokj vartotojy segmentavimg jvardijo
gyvenimo suprekinimu (Fromm, 1990), o socialines charakteristikas — amziy, lytj,
tautybe, politines pazitiras — pirmiausia siejo su augancia nelygybe visuomengje,
gyvenimo stiliaus savokg priartindami prie klasés sampratos, vystytos tradicingje
marksistingje filosofijoje. K. Markso vartota klasés savoka buvo siejama su
ekonominiais procesais, socialiniais-gamybiniais santykiais, atspindinCiais galios
pasiskirstymg visuomen¢je, nelygias socialines klasiy galimybes bei antagonistinj
konfliktg tarp jy (Mapkc, 1983). Jis teigé, jog ekonominé gamybos samprata jtraukia ir
kulttirg. Visi individo kiino, pojii¢iy ir geismy virpesiai suracionalinami ir katalizuojami
kaip poreikiai, kuriems patenkinti skirti gaminiai yra numatomi i§ anksto (Rubavicius,
2010, 139). Tuo tarpu M. Weberis naudojo statuso grupés koncepts ir siejo jj su socialine
stratifikacija, kai tarp skirtingo statuso grupiy netolygiai pasiskirsto prestizas, kultiira ir
gyvenimo galimybés (Crompton, 1998). Biitent tai leidzia suvokti socialinés
stratifikacijos mechanizmus visuomenéje. Siame kontekste kur kas aktualesnis J.M.
Roche atskleistas svarbus aspektas, kad ne visi individai gyvenime turi vienodas iStekliy
bei pasirinkimy galimybes ir tokiu biidu sukuria skirtingas socialines kategorijas. Cia
gyvenimo stilius iSkyla labiau kaip galimybés, o ne pasirinkimai. Sisteminiai skirtumai
tarp socialiniy grupiy, pasak J.M. Roche, atsiranda kaip socialiniy rySiy pasekme ir tokiu
biidu iskylanti socialiné nelygybé sudaro priclaidas kalbéti apie skirtingus gyvenimo
stilius (Roche, 2006). Galima pastebéti, jog autoriai kalba apie individy disponuojamus
iSteklius, jy pasirenkamus gyvenimo organizavimo principus bei elgesio modelius, kurie
neis§vengiamai yra ir jy socialinés bei kulttirinés aplinkos atspindys. Gyvenimo stiliy
siame tekste galima suprasti kaip gyvenimo konstravima, kadangi kiekvienas individas,
priimantis kasdienius sprendimus, remiasi vienokiais ar Kitokiais savo suformuotais
gyvenimo organizavimo principais, susijusiais su atitinkamais Zmogaus elgesio
modeliais, skoniais, polinkiais ir pan. Tafiau materialaus vartojimo ir kasdienio
gyvenimo estetizacijos augimas vyksta biitent aktyviai eksploatuojamy reikSmingy
kultiiriniy simboliy déka. Todeél kultiiros teoretikai ir sociologai taip pat tiria Zmoniy
saveika su simboliniu vartojimo pasauliu. Sis simbolinis vartojimas tampa
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nebeatsiejamas nuo Siuolaikiniy individy identiteto bei gyvenimo stiliy formavimo
procesy ir glaudZziai persipina su materialiuoju vartojimu.

Nagrinéjant gyvenimo stiliy problematika yra svarbu iSskirti, kokie elementai
yra svarbiis gyvenimo stiliaus apibréZc€iai. Jei praeityje socialiniy kategorijy, tokiy kaip
klasé ar religija, rémai buvo nubrézti kur kas griez¢iau, tai Siuolaikiniai individai savo
kasdienio gyvenimo eigg bei tapatumag konstruoja ivairiy jiems prieinamy pasirinkimy
pagrindu. Pasak A.Giddenso, tradicinéje visuomenéje tradicija arba jsigaléjes jprotis
tvarké individo gyvenimg pagal realiatyviai pastovius principus, tuo tarpu modernybé¢ ji
pasitinka sudétinga pasirinkimy jvairove (Giddens, 2000, 107). Individai, pasirinkdami
jvairias gyvenimiSkas praktikas, integruoja jas j vieng bendrg kompleksg ir Siy praktiky
pasirinkimas yra reikSmingas ne tik todél, kad patenkinty praktinius poreikius, bet ir
todél, pasak A. Giddenso, kad suteikty materialia formg konkreéiam 4§ naratyvui
(Giddens, 2000, 107). Ta forma yra kuriama per paprastus kasdienius sprendimus
renkantis maista, apranga, elgesio modelius, draugy rata, pomégius ir visa kita. Jie
pasireiSkia per tam tikry elgesio maniery, skoniy, polinkiy demonstravimg, vykstantj
kasdieniy veikly kontekste, ir btent Sie dalykai susieja individo jsitikinimus, vertinimus,
pasauléziiirg ir elgesj. T. Veblenas tai jvardija kaip parodomajj vartojimag, kuris nurodo
priklausomybg socialiniam sluoksniui (Veblen, 1899, 3). Gyvenimo stiliy palaikymas
apima platy veikly tinkla, tokiy kaip socialiniai ryS$iai, laisvalaikio veiklos, sportas,
iSsilavinimas, materialusis vartojimas ir kt. Kiekvienas i§ atskiry elementy - Seimyniné
kilmé, lytis, amzius, i$silavinimas, socialin¢ klas¢, jsitraukimas ir dalyvavimas fizinése
veiklose tokiose, kaip sportas, laisvalaikio elgsenos modeliai ir pan. — vaidina esminj
vaidmenj asmenybés raidai ir gyvenimo stiliaus struktiirai (Brettschneider, Naul, 2004,
12). Reikia pastebéti, jog prie veiksniy, kurie daro jtaka gyvenimo stiliams, visada
biidavo priskiriamos nacionalin¢ kultiira, istorija bei tradicijos. Eurobarometro tyrimo
ataskaitoje apie gyvenimo stiliaus jtakg sportui, lyginant jvairius regionus, buvo
konstatuota, jog Zmonés demonstruoja visg spektrg labai skirtingy gyvenimo stiliy, kurie
taip pat skiriasi atskiruose kultiiriniuose Europos regionuose (Siauré, pietls, rytai,
vakarai), kadangi bendruomenés taip pat inkorporuoja skirtingas tradicijas ir skirtingy
gyvenimo stiliy konstruktus, o tarp visos $ios gausos madingais tampa tik kai Kkurie.
Reikia pripazinti, jog globalizacijos epochoje nacionaliniai ar etniniai elementai veikia
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labai fragmentiSkai ir derinami su kosmopolitinémis bei individualiomis vertybémis bei
nuostatomis. Taigi, gyvenimo stiliy reikéty suprasti kaip individo gyvenimo
organizavimo modelj, kuriame dera jo gyvenimiSkos pozicijos, vertybés, pozidriai,
pasirinkimai, turimi istekliai, elgesio strategijos svarbiose jam srityse. Gyvenimo stilius
apima individo materialiojo ir nematerialiojo gyvenimo aspektus, ta¢iau jo vertybés,
poreikia, interesai bei tikslai tampa visos zmogiskosios veiklos varomaja jéga. Visi §ie
aspektai yra glaudziai susije su individo gyvenimo kokybés samprata, pasireiskiancia per
jo veiksmus, santykius su kitais socialiniais subjektais, ugdomus gebéjimus,
pasirenkamus daiktus ir gyvenimo salygas.

Analizuodami gyvenimo stiliy sampratas, teoretikai akcentuoja socialinj
gyvenimo stiliaus aspekta. Pats konceptas yra gristas idéja, jog Zmonés kasdienybéje
demonstruoja bendrai atpazjstamus elgesio modelius (t.y. nusistovejusiomis darbo,
laisvalaikio, socialinio gyvenimo rutina), kurie pasireiskia kaip individo galimybiy,
iStekliy bei pasirinkimy kombinacija. D. Chaney mano, jog individai skiria daug démesio
rySiams su kitais Zmonémis ir kuria aplinkg jiems galimy pasirinkimy pagrindu biitent
todél, kad pasiekty atitinkamus tikslus ir sukurty troksStamg saves ir savo gyvenimo
vaizdg (Chaney, 1996). Priklausymas grupei yra labai svarbus, nes padeda individui
apibrézti, kas jis yra. Be to, Zmogus tapatina save su tomis zmoniy grupémis, su kuriais
Jis noréty buti siejamas. Galima teigti, jog Siame kontekste kiti zmonés tampa svarbis ne
tik dél to, jog patvirtinty individo pilnavertiSkuma, bet ir kaip medziaga, t.y. pranasesni
socialiniai veikéjai daro jtaka Kitiems tos visuomenés ar socialinés grupés nariams
atitinkama linkme modeliuoti savo pasirinkimus. K.F. Reusswigas ir kt. iSskiria dviejy
tipy veikéjus gyvenimo stiliy kiirimo procese: stebétojas ir dalyvis. Kitaip sakant, vieni
individai kuria savo gyvenimus, o Kiti stebi kaip jie gyvena ir panaudoja Siuos modelius
savo gyvenimo stiliaus konstravimui. Tuomet kyla poreikis suteikti Siems paprastiems
kasdienybés veiksmams prasme ir integruoti juos j bendrg kulttring struktiirg (Reusswig,
2003). K. Kroeberis taip pat pazymi, jog visuomeniné formos jtaka ypac stipri stiliaus
srityje, kuris zymi grupinius panasumus ir vir§individualia kokybe labiau nei atskiry
individy jnasus. Autorius remiasi lygmeny hierarchijos koncepcija, pagal kurig lygmenys
yra ne atskirti vieni nuo kity, o jy subordinacija suriSa juos ] diferencijuota junginj kaip ir
kiti sociokultiiriniai reiSkiniai. Dauguma individualizuoty vertybiy tiesiogiai ar
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netiesiogiai yra jvestos 1 Zmogy 1S iSorés, i§ visuomenes, ir tik po to Zmogus jas
modifikuoja savo viduje ir pats. Tai autorius jvardija kaip esminj prigimties
anonimiskuma, kurig sudaro tokie reiSkiniai kaip paprociai, moral¢, ideologija, mada,
kalba (Kroeber, 1993, 127). Taigi, asmeninio tapatumo savirai§kos projektavimas vyksta
bitent socialiniy santykiy kontekste, o pats gyvenimo stilius yra veikiamas tokiy
veiksniy kaip kultiira, sub-kultira (Seima, socialinés klasés ir kt.), vertybés bei
individualumas. Taigi, gyvenimo stiliaus formuotojais gali bati tiek individai, tiek jy
grupes, o pats gyvenimo stiliaus vaizdas apima jvairias veiklas, reikSmingas atitinkamoje
visuomengéje.

Apibendrinant galima teigti, kad gyvenimo stilius atskleidzia individo kasdieniy
veikly komponavimo ypatumus, o taip pat Kryptingai orientuoja jo mastysena, nuostatas,
pozitrius ir pasirinkimus. Medijy naudojimo ypatumai kaip visos kasdienés veiklos dalis
priklauso nuo bendresniy individo kasdienybés organizavimo ypatumy ir turi biiti tiriama
visy individui svarbiy veikly kontekste. Sekan¢iame skyriuje nagrinéjama P.Bourdieu
gyvenimo stiliaus teorija, kuri padés iSryskinti svarbiausius gyvenimo stiliaus aspektus,

daranacius jtaka auditorijos dalyviy medijy naudojimo ypatumams.

2.1.2. P.BOURDIEU KULTURINIO KAPITALO PARADIGMA

IR JOS PRITAIKOMUMAS POSTMODERNIZMO EPOCHOJE
Viena reikSmingiausiy teorijy, aiSkinanciy gyvenimo stiliy susiformavimg ir
funkcionavima, yra P. Bourdieu kultarinio kapitalo paradigma. Suformuluota 1984 m. P.
Bourdieu teorija sulauké tuo laikmeciu didelio atgarsio bei kritikos plitipsnio teoretiky
tarpe, taCiau jos gyvybingumg pripazino visa akademiné visuomené. Nors P. Bourdieu
savo teorijg pradzioje taiké tik kultiriniy procesy analizei ir medijy nejtrauké j savo
tyrimy lauka, taCiau véliau Siai problematikai skyré daug démesio ir Sig teorijg taiké
tirdamas medijy naudojima ir kaip socialines praktikas, ir atskiry grupiy atstovy Kaip
kultiiros reik§miy karéjy suvokimo ypatumus. Siame darbe P.Bourdieu teorija taikoma
siekiant atskleisti medijy naudojimo ypatumy bendrumg atskirose gyvenimo stiliy
grupése ir tg bendrumg salygojanius veiksnius. Nagrin¢jant pasirinkta problema,
pirmiausiai yra svarbu suvokti, kodél skirtingy gyvenimo stiliy auditorijos dalyviai
skiriasi savo pasirinkimais ir kokiu pagrindu gali bati grindziama medijy naudotojy
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tipologija daugialypéje medijy terpé¢je. Siekiant Sig paradigmg pritaikyti pasirinktai
problemai istirti, taip pat svarbu apsvarstyti jos pritatkomuma postmoderniosios epochos
procesy analizei.

P.Bourdieu socialing erdve apibrézia kaip socialiniy veikéjy saveikos erdve.
Sioje daugiamatéje erdvéje, kuria sudaro daugybé autonominiy lauky (ekonominiy,
politiniy, kultiiriniy ir kt.), veikia jvairls socialiniai veikéjai ir jy grupés, uZimantys
skirtingas socialines pozicijas. P. Bourdieu, plétodamas savo idéjas, remiasi centrinémis
habitus, lauko, gyvenimo stiliaus ir skonio kategorijomis. Kaip teigia teoretikas, habitus
ir laukas zymi zmoniy santykiy visumg. Laukas yra objektyviy istoriniy santykiy
sistema, susiklostanti tarp socialiniy veikéjy, uzimanciy skirtingas socialines pozicijas ir
turinCiy tam tikras galias (kapitalg). O habitus sudaro j pavienius individus mastymo ir
kiino suvokimo, supratimo ir veikimo schemy pavidalu ,,nuséd¢® istoriniai santykiai
(Bourdieu, Wacquant, 2003, 37). P. Bourdieu teigimu, kiekvienas visuomenéje
egzistuojantis laukas reikalauja pripazinti tam tikras vertybes ir laikosi savo paties
reglamentuoty principy (Bourdieu, 1985, p.723). Individas néra pajégus pats priimti
savarankiSkus jo buitj ir buitj lemian¢ius sprendimus, nes laukas — tai sumodeliuoty
objektyviy jégy sistema, santykiy konfigiiracija, kurios ypatingg traukg patiria visi | ja
pateke objektai ir veikéjai (Bourdieu, Wacquant, 2003, 38). Si socialiné erdvé turi biti
suprantama kaip praktin¢ kasdienio gyvenimo erdvé, kuri gali biiti pavaizduota diagrama
ar zemelapiu, sukonstruotu i§ skirtingy lauky, taip pat kaip poziiiriy tinklas, atspindintis,
kaip veikéjai mato pasaulj. Habitus P. Bourdieu apibrézia kaip kolektyvine, istoriskai
1gyta mastymo ir suvokimo biidy sistema, kuri generuoja veiksmo ir vertinimo modelius,
ir socialing pozicija susieja su gyvenimo stiliumi (Bourdieu, 1984, 170). Auksciau
aptartas indvidy nevienodas gyvenimo salygas P. Bourdieu taip pat akcentuoja ir teigia,
jog jos sukuria skirtingus habitus — generuojanciy schemy sistemas, kurios taikomos
jvairiose praktikos srityse. Remiantis §ia teorija, medijy repertuarai gali biiti apibréziami
kaip integrali gyvenimo buido dalis ir interpretuojami pagal tai, kokig prakting reikSme
jie turi kasdienybéje. Be to, kolektyvinés habitus Saknys formuoja specifinj gyvenimo
btuda su tipiSkais veiksmy modeliais, kurie taip pat atsispindi medijy naudojimo
modeliuose (Hasebrink, Popp, 2006). Taciau lauky apibréztumas ir stabilumas néra
nekintantis dydis. Habitus — strategija generuojantis principas, jgalinantis veikéjus
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prisitaikyti prie nenumatyty ir nuolat kintan¢iy aplinkybiy, sujungiantis visg ankstesne
patirtj ir funkcionuojantis kaip suvokimo, supratimo ir veiksmy matrica. Kaip teigia
P. Bourdieu, Zmogaus veiksmas néra momentiné reakcija j tiesioginius dirgiklius ir net
nezymi individo reakcija ] kitag Zmogy slepia Siy asmenybiy ir jy santykiy istorija
(Bourdieu, 1984, 161), kadangi zmogaus protas yra socialiai ribotas ir struktiiruotas. Per
habitus P. Bourdieu sieké paaiskinti pacias papraséiausias zmogaus veiklos formas —
ritualus, pasirinkimg ir kasdieng elgseng, nes biitent habitus generuoja zmogaus
suvokimg, ketinimus bei praktikg. P. Bourdieu uZimtumo, arba profesinj, koeficienta
laiko centriniu, nes jis lemia panaSuma ir bendruma grupéje, o tai saglygoja jo pasirinkima
ir naudojimosi biidus (Bourdieu, 1985, 724). Sis aspektas postmodernizmo epochoje
18lieka svarbiu, o jo reikSmingumas vis auga, kadangi Siuolaikinis individas pirmiausiai
yra linkes save tapatinti su profesinémis grupémis. Autorius teigia, kad habitus pas
individg neatsiranda pats savaime, jis formuojasi socialumo erdvéje ir integruoja
naudojimo praktika j atitinkama gyvenimo stiliy: kasdienybé — pasikartojancios veiklos —
gyvenimo stilius. Pasak P. Bourdieu, dedukciniu metodu galima nustatyti, kad individo
pasirinkimas atspindi platesnj grupés vaizda, nes habitus — praktika suvienodinantis ir
generuojantis principas (Bourdieu, 1984, 101). Tokiu biidu socialinés praktikos gali bati
apibréziamos kaip jprasti veiklos ir jvairiy objekty pritaikymo biidai (daikty, Zzmoniy,
simboliy, kalbos, laiko, erdvés), nes mastymas ir veikla vyksta vadovaujantis jprociais,
taisyklémis, jprastu elgesiu, besiremianciais kolektyviniais likes€iais ir standartais.
Autorius savo suformuluotoje gyvenimo stiliaus teorijoje teigia, jog individas néra
1zoliuotas nuo socialinés aplinkos, o jo nuostatos, pasirinkimai bei elgsena yra kultiirinio
kapitalo formos, t.y. individas pasirinkdamas demonstruoja tam tikra skonj, kuris atitinka
jo gyvenimo stiliy ir yra nulemtas jo socialinés pozicijos, o bendras tam tikry socialiniy
salygy veikimas palengva idiegia individams patvarius mastymo Sablonus. Jo vartotas
habitus konceptas Sioje gyvenimo stiliaus teorijoje veikia kaip skoniy ir pasirinkimy
sistema, biidinga tos pacios socialinés kilmeés individams, o jy kultiiriné bei ekonominé
galia formuoja zmoniy gyvenimus. Klasés nariai pereina intensyvy socializacijos
procesa, tod¢l to paties sluoksnio nariai dalijasi panaSiais polinkiais, skoniais ir
gyvenimo stiliais. Todél dar vienas svarbus veiksnys, kuri pazymi P. Bourdieu, tai -
individo tévy iSsilavinimas bei uzimamos socialinés pozicijos, kurios atskleidzia kokioje
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aplinkoje brendo asmenybé. Tai yra svarbu todél, pasak autoriaus, kadangi habitus yra
kuriamas nuo pat vaikystés per socialinio lauko veikéjus ir prasiskverbia | Zmogaus
pasamong ir pre-verbalines sistemas ir tokiu biidu jo susidarymas glaudZziai susijgs su
socialine erdve, kur individas augo veikiamas kultiirinio ir ekonominio tévy kapitalo.
Kitas svarbus veiksnys — uzimtumas, — pasak P.Bourdieu, savaime nemobilizuoja
grupés, taciau Sios grupés atstovams yra biidingas panasus pasaulio vaizdinys, arba kitaip
sakant mokslininko terminologija, suvokimo schemos (Bourdieu, 1985, 726). P.
Lambertas ir E. Bihagen teigia, jog uzimtumas yra puikus socialinés patirties Zenklas,
atsispindintis per gaunamas pajamas, gyvenimo standartus, gyvenimo stiliy, kultiiros
pasirinkimus, todél pasak jy, uzimtumas yra natiiralus indikatorius, rodantis individo
pozicijg socialinéje struktiiroje (Lambert, Bihagen, 2011). Autoriy nuomone, tyrimy
metu biitina naudotis nacionaliniais profesijy aprasais, kadangi jie ne tik atspindi lokaly
konteksta, bet ir yra nuolat atnaujinami ir apima nuolat atsirandancias naujas
klasifikacijas. P. Bourdieu savo tyrimuose taiko kelias uzimtumo grupiy klasifikacijas.
Vienu atveju jis iSskiria tris grupes: aukStesnigja, vidurinigja bei Zemiausia, jy
nedetalizuodamas (Bourdieu, 1984, 525). Kitu atveju S$ios uzimtumo grupés yra
skaidomos ] smulkesnes grupes, taCiau griezta struktiira visiems tyrimams néra taikoma.
Taciau jis pastebi, jog kardinaliai prieSinguose lauko poliuose atsiduria aukStesniosios ir
zemutingés klasés atstovai, kai tuo tarpu vidurinioji klasé¢ uzima labiau neutralig pozicija
abiejy likusiyjy atzvilgiu (Bourdieu, 1985, 727). P. Bourdieu, tirdamas socialines
praktikas, daug démesio skiria respondenty gyvenamajai aplinkai (buto ar namo tipas,
interjero dekoras, pasirenkami baldai ir pan.), o taip pat klausia kokioms veikloms
laisvalaikiu individai teikia pirmenybe¢ (Bourdieu, 1984, 512-514). Kai kurie klausimai
atskleidZia, jog kiekvienam laikmeciui yra budinga sava specifika. PavyzdZiui,
aiSkinantis, kokius daiktus individas turi, kurie anksciau liudijo apie jo socialing padétj
(Bourdieu, 1984, 513), reikia pastebéti, jog dalj Siy daikty Siandien turi praktiSkai visy
socialiniy grupiy atstovai (automobilis, televizorius, fotoaparatas, magnetofonas ir kt.), o
kai kurie yra i§ vis nebenaudojami (vaizdo grotuvas). Taciau Siame laikmetyje
ekonominj individo kapitalg liudija naujausiy informacijos ir komunikacijos priemoniy

turéjimas, o dominancios temos bei kultiiriniai poreikiai rodo individo kulttirinj kapitalg.
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Socialinis individy kapitalas yra sunkiau apibréZiama ir iSmatuojamas nei
kutiirinis ar ekonominis. P. Bourdieu jj apibrézé kaip socialinius tinklus, kuriy pagalba
elitas iSsaugo savo pozicijas klasing¢je sistemoje. Socialiniais tinklais jis apibrézé daugiau
ar maziau institualizuotus socialinius rySius - naryste grupéje, kurioje visi nariai dalijasi
kolektyviniu kapitalu bei pripazinimu, leidzian¢iu apginti grupines privilegijas
(Bourdieu, 1984, 248). Dalis Siuolaikiniy teoretiky socialiniam kapitalui priskiria ir
pasitikéjima, kurj individas jgyja visuomenéje (Fukuyama, 1995). Teoretikai, siekdami
apibrézti socialinio kapitalo indikatorius, jiems priskyré individo naryste bei dalyvavima
Jvairiose asociacijose, vietinése institucijose bei organizacijose (Grootaert ir kt., 2004,
Putnam, 2000). Tiesiogiai socialinio kapitalo verté néra iSmatuojama, taciau individams
socialiniy rySiy palaikymas neSa ekonoming naudg ir parodo jy gyvenimo kokybe bei
socialinj statusa.

Autorius amerikietiSkojo leidimo jZangoje nuogastavo, jog jo darbas
nepasirodyty pernelyg pranciiziskas, taCiau jis teigé, jog kiekvienoje visuomenéje yra
galimi atitikmenys, todé¢l ragino $ig teorijg taikyti atsizvelgiant | kiekvienos visuomenés
specifika (Bourdieu, 1984, XII). Nagrin¢jant Sios paradigmos pritaikymo galimybes
visiSkai kitoje terp¢je, reikia pastebéti, jog korekcijos 1S tiesy butinos, nes lietuviskos
kulttirinés tradicijos turi savo specifika. IeSkant atskaitos tasky, pagal kokius parametrus
biuty galima apibrézti Siuolaikines gyvenimo stiliy grupes, atkreiptinas démesys |
G.OsadcCajos atlikty tyrimy Rusijos ir Ukrainos jaunimo gyvenimo budy kaitos
procesams iSsiaiskinti pateiktas iSvadas. Autoré pazymi, jog postsocialistinéje erdvéje
apskritai vyko visy gyventojy grupiy elgesio modifikacijos, dél ko pastebimi vieSosios
nuomonés iSsiskaidymo procesai, elgesio modeliy diversifikacija, pasyvumas,
indeferentiSkumas, apatija, dél kuriy jtakos bazinés vertybés, orientacijos ir elgesio
strategijos yra sunkiai apibréziamos (Ocamuas, 2002, 88). Kadangi Lietuva priklauso
autorés apibréziamai postsocialistinei erdvei, galima daryti prielaidg d¢l galimy panaSiy
tendencijy. Vertinant Sios teorijos validumg vykstanc¢iy globalizacijos procesy fone taip
pat iSrySkéja keletas prieStaravimy dél Sios teorijos pritaikomumo XXI a. Gyvenimo
stiliy jvairove P. Bourdieu jvardija kaip socialinés stratifikacijos israiSka, taciau
postmodernizmo epochos reiSkinius tiriantys teoretikai teigia, jog kintancios visuomenés
nebegali biti suvokiamos remiantis moderniosios visuomenés raidg aiSkinanc¢iomis
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teorijomis, nes jokiy fiksuoty kategorijy nebelieka (Beck, 2011; Bauman, 2011; Giddens,
2000). U. Beckas teigia, jog individas Siuolaikiniame pasaulyje yra palickamas paciam
sau ir yra priverstas susikurti pats savo nuosavg biografijg per i$silavinimo, partnerio,
gyvenamosios vietos, vaiky skaiciaus ir Kitus pasirinkimus (Beck, 2011). Individas
privalo prisiimti pilng atsakomybe uZ savo paties gyvenima, taciau jis tampa islaisvintas
nuo tokiy modernigjai visuomenei biidingy socialiniy formy kaip klase, bendruomené ar
Seima. U. Beckas individualizacijos procesus mato kaip gyvenimo formy
homogenizacijg, nes Zmonés visame pasaulyje mato panasig televizijos produkcijg, o
demonstruojami vartojimo modeliai panaikina klasines kultiirines charakteristikas. Z.
Baumanas mano, jog savirealizacijos ir malonumy paieSka tampa S$ios epochos
centrinémis vertybémis, kai anksc¢iau svarbiomis buvusios vertybés praranda savo
aktualumg (Bauman, 2011, 11).

Svarstant P.Bourdieu gyvenimo stiliaus teorijos validuma S$iandien, galima
sutikti su tuo, jog gyvenimo stiliy determinuojantys veiksniai turi biiti perzitirimi,
kadangi kiekvienam laikmeciui yra biudinga sava specifika. Analizuojant jvairius
teorinius pozilrius j gyvenimo stiliy projektavimo problematika, reikia pripazinti, jog
Siuolaikinéje epochoje reikSmingiausiu socialinés padéties determinantu reikéty jvardinti
uZimtumg, kuris tiesiogiai susijes su individo iSsilavinimu, pajamomis, socialiniais
ryS$iais, kulttriniu skoniu, t. y. parodo individo ekonominj - socialinj - kultiirinj kapitala.
konstruoja savo gyvenimo stiliy, buvo pasirinktas uzimtumo aspektas. Globalizacijos
procesy intensyveéjimo bei tradiciniy instituty mazéjimo fone darbas bei uZimtumas

iSlieka svarbiu pasauléziiirg, gyvenimo stiliy bei socialine pozicija lemianciu veiksniu.

2.1.3. LAISVALAIKIS KAIP GYVENIMO STILIAUS DALIS
Laisvalaikj zmogus naudoja pagal savo individualias galimybes ir poreikius.
Kita vertus, asmenybés laisvalaikio turinys visada atspindi individo gyvenimo stiliy ir
visuomenés kulttros raida. Laisvalaikio teorija teigia, jog socialiniy klasiy estetinés -
moralinés - intelektualinés vertybés skiriasi (Rojek, 2005, 272). Siekiant iStirti
laisvalaikio medijy naudojimo ypatumus S$iuolaikinéje visuomenéje, kyla klausimai,
kokie tipiski laisvalaikio struktiiros ypatumai vyrauja atskirose gyvenimo stiliaus
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grupese? | §1 klausimg galima atsakyti tik nagrin¢jant laisvalaikio struktiirg visy Zmogaus
veikly kontekste.

Pirmiausia, svarbu iSsiaiSkinti, kokios laisvalaikio sampratos ryskéja Siame
laikmetyje. Laisvalaikis yra kultiiros dalis, nes biitent laisvalaikiu kiekvienas asmuo gali
rasti ir vystyti savo prigimtinius unikalius gebéjimus, kas ir sukuria kultiiry jvairove.
Apibréziant kultiros sampratg ilgg laikg bendriausia prasme buvo vadovaujamasi
antropologijos mokslo pateiktu apibrézimu, kuris kultlirg jvardijo kaip atitinkamag
civilizacijos lygmenj ar forma. Bihevioristai kultiirg apibréz¢ kaip iSmokto Zmogiskojo
elgesio Sablony spektra (Taylor, 1871), o kultiira placigja prasme buvo suvokiama kaip
kompleksiné visuma, apimanti zinias, tikéjimg, meng, moralg, teis¢, paprocius ir visus
kitus gebéjimus ir jprocius, jgytus Zzmogaus, kaip visuomenés nario. Pagal §ig sampratg
zmonés kuria kultiirg, adaptuodamiesi prie aplinkos tam, kad i§gyventy. Todél skirtingos
kultiros sukiiré skirtingus budus kaip Zmonés turéty susidoroti su biologiniais
imperatyvais ir spresti universalias socialines problemas, kaip analogiskai kiekviena
kalba yra tik su jai bidingu Zodynu, sintakse, gramatika, fonologija, pragmatika
(Matsumoto, 2006, 220).

Archetipiniai arba pasikartojantys santykiai tarp rimtos veiklos ir Zaidybiniy
formy egzistuoja kiekvienoje kultiiroje, kuomet kiekvienas istorinis periodas jneSa
specifinius pokycius ir sukuria savitas valstybinio, visuomeninio ir asmeninio gyvenimo
santykio formas. Laisvalaikio kultiira anaiptol nerei$kia neveiklumo ar tinginiavimo, nes
biitent jo kultivavimas tapo radikaliy bendrakultiiriniy poky¢iy pagrindu bei daugelio
naujy veikly (estetiniy, meniniy, intelektualiniy, moksliniy ir kt.) bei interesy atsiradimo
priezastimi (XpenoB, 2005, 5). Jei darbo sritis visada buvo siejama su grieztai
reglamentuota rutinine veikla, kur asmens individualybés apraiSkos yra
nepageidaujamos, tai laisvalaikis - Zzmogaus veikla, laisvu nuo darby metu ir zmogui
maloniy pojuciy, iSgyvenimy teikiancia aplinka (Vitkiené, 2008, 20). Laisvalaikis visada
asocijuojasi su laisve, pasirinkimy gausa, zaidimu, pramogomis, iSsilaisvinimu nuo
varzanciy jsipareigojimy bei taisykliy. I. Kantas savo laiku klaus¢, kodé¢l darbas yra
geriausias biidas mégautis gyvenimu? Taip yra todél, pasak jo, kad darbas yra sunkus, i$
esmés nemalonus ir dziuginantis tik savo rezultatu uzsiémimas, kadangi poilsis tampa
aiskiai juntamu malonumu, smagumu vien dél to, kad iSnyksta ilgai sléges sunkumas
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(Kantas, 1981, 228). F. Silerio Zaidimo samprata taip pat gali biiti tapatinama su
laisvalaikio turiniu. Jis teigé, jog zmogaus grozio idealo reikia ieSkoti biide, kuriuo
zmogus patenkina savo potraukj zaisti. Graiky tautos Olimpiadose géréjosi nekruvinomis
jégos, greitumo ir miklumo varZybomis bei kilniomis talenty rungtynémis, o romeény
tauta mégavosi gladiatoriaus ar jo priesininko i§ Libijos agonija (Sileris, 1981, 249). O
tai aiSkiai liudija apie vyraujant] kulttros tipa, vertybes bei nusako santykius tarp
zmoniy. Visose tradicinése kultirose zaidybinés formos, pasireiSkiancios per
kolektyvinius veiksmus (Sventes, paproCius) tenkino individo poreikj kontaktuoti su
visuomene. C. Rojekas mano, jog zmogiskoji kultiira prasidéjo ne nuo poreikio dirbti;
jos pradzia siejama su kalba, Sokiu, juoku, veiksmu, mégdziojimu, ritualu bei gausybe
zaidimy formy (Rojek, 2000, 115). Taciau E. Goffmanas, kaip tik prieSingai, elgesio
modeliy atsiradimg sieja su darbo sfera, kadangi biitent uZsiémimas gali biti
apibréZziamas kaip strukttrinés jégos, turéjusios galig kontroliuoti ir i$laikyti klasinius
saitus bei iSskirtinumg (Goffman, 2000, 29). Taciau reikia pripazinti, jog kiekvieng
visuomeng¢ nusako jos nariy pasirenkamos laisvalaikio veiklos, o kiekvienai socialinei
grupei yra budinga atitinkama laisvalaikio samprata bei laisvalaikio organizavimo budai.

P. BlaZevicius kaip ankstyvasias laisvalaikio formas nurodo graiky ir romény
visuomenése vykusias Sventes (olimpines Zaidynes, vaidinimus, vie$gsias procesijas,
gladiatoriy kautynes ir kt.) (Blazevicius, 2006, 15). Viduramziais su kultiiros nuosmiikiu
pakito daugelis iki tol buvusiy reikSmingy sgvoky, kai laikas buvo pradétas dalinti |
paprastas ir Sventas dienas. Pats darbas buvo jvardijamas kaip bausmé uz nuodémes, o
visg kitg laikg buvo privaloma skirti maldai ir atgailai (Veal, 2001). Taciau jau ir tada po
pamaldy buvo organizuojami turgls, imtynés, Sokiai, Saudymo i§ lanko varzybos,
gaidziy pesStynés, klajojanciy artisty pasirodymai. Taciau grieztas darbo ir laisvalaikio
atskyrimas nebuvo Zinomas iki-industrinése visuomenése. Laisvalaikio samprata émé
formuotis su darbo fabrikuose atsiradimu, kuomet darbas vyko sunkiomis fizinémis
salygomis ir psichologinio streso aplinkoje, o jo trukmé buvo iki 14 val. per parg (Risi,
2004, 43). XIX am. iskyla moderni laisvalaikio samprata, kuomet rekreacijos poreikis
buvo pripazintas platesniuose visuomenés sluoksniuose ir jformintas, teisiSkai
sureguliuojant darbo valandas. Tai davé paskata vystytis laisvalaikio institucijoms,
kulttrai, infrastruktiirai bei galimy veikly spektro plétrai. Tuo paciu pradétas
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struktiirizuoti kasdienis gyvenimas ir suteiktas ritmas kasdienybei, kuomet kaip
alternatyva darbo laikui susiformavo laisvalaikio samprata. Jeigu XIX a. pradzioje
vyravo ramios, intelektulinés laisvalaikio formos - vizitai, filosofiniai pokalbiai, laisky
raSymas, Sachmatai, kviestiniai vakarai, kortavimas, parody, bazny¢iy lankymas, tai
antroji XIX a. pusé - spartus laisvalaikio praleidimo formy vystymosi periodas. Paplinta
jvairios veiklos formos tokios, kaip sportas, masiniai renginiai, technikos bireliai,
meégejiski menai. XX a. nuo 60-yjy Vakary Europos Salyse itin iSaugo aktyviy pramogy
atletika, plaukimas, ¢iuozimas (Miselis, 1982, 32). Reikia pastebéti, jog XX am. Lietuva
neiSkrenta i§ bendraeuropietiSkojo konteksto, kuomet ima formuotis miesto kultiira -
pradeda kurtis jvairios draugijos, klubai, sportiniai judéjimai, kelionés, dainy Sventés. Be
to, kaip ir kituose Europos miestuose kinas tapo reikSminga miesty kulttros dalimi bei
gyventojy laisvalaikio praleidimo forma.

Industrializacijos epochoje laisvalaikio tema tapo aktyviai eksploatuojama
marksisty ideologijos kontekste. PrieSpastatydami sunkiomis salygomis nuolat
dirbanc¢ius darbininkus ir nuolat pramogaujania burzuazija, marksizmo atstovai
analizavo socialinés nelygybés problemg. Tarybiniu laikotarpiu laisvalaikio problemos
studijoms taip pat buvo skiriama daug démesio kaip reikSmingam rekreacijos Saltiniui, o
be to, buvo akcentuojama efektyvaus laisvalaikio planavimo ir saviSvietos biitinybé
(Miselis, 1982; Buracas ir kt., 1986). Kaip teigé G. Miselis, laikas - visuomenés ir
atskiro Zmogaus turtas, jo klestejimo salyga, o jvairiy socialiniy grupiy laiko biudzety
lyginimas padeda geriau suvokti Zmoniy veiklos motyvus, jy gyvenimo bida (Miselis,
1982, 4). Dauguma laisvalaikio problemas nagrin¢jusiy teoretiky vadovavosi K.Markso
pateikta zmogaus turimo laiko klasifikacija. Jis laikg dalijo i:

e darbo laika

e laika fiziologiniams poreikiams tenkinti

e laikg, skirtg intelektualiniams ir socialiniams poreikiams tenkinti (Marksas IS:
Blazevicius, 2006, 7).
Nagrin¢jant laisvalaikio veiklas, visuomet iSkyla pasyvaus ir aktyvaus poilsio

prieSprieSa. Pasyviai leidZiamas laisvas laikas yra siejamas su nieko neveikimu, kai
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aktyvus poilsis referuoja visg spektra veikly, kurios ir yra Sio darbo démesio centre.
Kalbant apie laisvalaikio veiklas, reikia iSskirti du svarbius momentus. Viena,
laisvalaikio veiklos spektras i§ tiesy yra platus. XX a. devintajame deSimtmetyje
sociologai suskaic¢iavo 150 laisvalaikio formy (Blazevicius, 2006, 48). Antra, tradicinés
kultiros svarbos mazé¢jimas sudaré prielaidas tradiciniy laisvalaikio formy nykimui.
Pirmiausia tai pasireiSkia per tradiciniy tautiniy Svenciy prasmeés praradima, jy itaka
kasdienybés bei mety ciklo sampratai. Kilusios 1§ tam tikry sociokultiiriniy konteksty
agrarinés visuomeneés tradicijos i§liko, taciau kyla naujy reikSmiy ir prasmiy horizontai.
Modernusis amzius atne$¢ inovacijy (gelezinkeliai, elektra, automobiliai, telefonas,
radijas, TV, kompiuteriai ir t.t.) ir priverté Zzmogiskasias biitybes susidoroti su naujomis
kasdienio gyvenimo sglygomis, o technologijy inovacijos formuoja populiarigja kultiira,
kurios mainus tarp kontinenty generuoja darbo jégos mobilumas, turistai, migrantai
(Risi, 2004, 90). Postmoderniojoje epochoje iSkyla naujos temos ir vaizdiniai laisvalaikio
sferoje. Siuolaikiniai socialinio gyvenimo tempai lemia, jog vis daugiau savo laisvalaikio
Zzmongs praleidZzia namuose ir tampa vis labiau priklausomi nuo pazangiyjy technologijy.
Medijy naudotojai atnaujina savo profilius socialiniuose tinkluose, kei¢ia ar deda
nuotraukas, sudarinéja mégstamy filmy, televizijos Sou ar muzikos saraSus, ZaidZia
zaidimus, dalyvauja pokalbiuose, komentuoja, renkasi drabuzius ir kitus produktus, kuriy
pagalba jie gali iSreiksti savo individualy stiliy ir pan., nes elektroniné erdvé laisvalaikiu
vis dazniaus siejama su pramogomis ir malonumais.

Nagrin¢jant gyvenimo stiliaus ir laisvalaikio sgsajas reikia pastebéti, jog visos
individo gyvenimo sritys yra glaudziai susijusios. Laisvalaikio elgesys yra
modeliuojamas platesniame socialiniame kontekste ir apima jvairiy elementy derinima.
J. Haworthas ir A.J.Vealas teigia, jog laisvalaikj reikia tirti visy Zzmogaus veikly
kontekste. Pasak jy, net seniausiame raste pasakyta, jog Dievas SeSias dienas dirbo ir tik
septintgj ilséjosi (Haworth, Veal, 2005, 16). Si idéja turi racijos, kadangi visos zmogaus
veiklos yra apsprendZiamos veiksniy, kurie diktuoja individui atitinkamg gyvenimo
ritmg ir gyvenimo stiliaus pasirinkimg. Laisvalaikio veiklos pasirinkimas atspindi ne tik
Zmogaus vertybines orientacijas, bet kartu atskleidzia ir bendrg jo gyvenimiska situacija.
Kaip teigia C. Rojekas, laisvalaikio vertybés néra universalios, bet atitinka aplinkybes
pagal turimas darbo ir laisvo laiko isteklius (Rojek, 2005, 61). Laisvalaikio ir gyvenimo
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stiliy sgsajy problemos nagrinéjimas aptinkamas dar Aristotelio darbuose, kuris aprase
jvairiy socialiniy sluoksniy skirtingus gyvenimo stilius ir laisvalaikio formas. Jis
pazyméjo, jog vergai ir visuomen¢ materialinémis vertybémis apriipinantys sluoksniai
turi dirbti ir nesikisti j visuomenés valdyma. Tuo tarpu valdantiesiems nepritinka dirbti,
o tik uzsiimti karu, medZziokle bei jvairiomis laisvalaikio pramogomis. Pagal Aristotelj,
laisvalaikis - aristokraty prerogatyva (Aristotelis, 1981 IS: Stoskus, 1981). Galima teigfti,
jog kiekviena sub-kultira sukuria tik jai budingas laisvalaikio formas, o laisvalaikis
nejmanomas be tam tikry vertybiy egzistavimo. Analizuojant visuomenése veikiancias
vertybines orientacijas, galima pastebéti, jog vienos veiklos rii§ys yra skatinamos ir
vertinamos, kai tuo tarpu kitos néra vertinamos, ar net bandomos iSstumti. Pavyzdziui,
dalyvavimas labdaros renginiuose yra suvokiamas kaip socialiai vertingas, tuo tarpu
kolektyviniai susi¢jimai, kuriuose gausiai vartojamas alkoholis, vis dazniau yra siejamas
su socialiai neatsakingy asmeny aplinka. Be to, asmeny, besiskirian¢iy ekonominio bei
kultiirinio kapitalo dydziu, grupése socialinj pranasumg simbolizuoja skirtingos veiklos.
Pavyzdziui, auksSto ekonominio kapitalo atstovai reikSminga laisvalaikio forma laiko
elito vakarélius ar buvima golfo klubo nariu, o auksto kultiirinio ar simbolinio kapitalo
turétojai turiningu laisvalaikiu laiko tokj, kurio metu buvo tenkinami kultiiriniai
poreikiai. R. Smithas ir kt. pazymi, jog senesniy kultiiry Salyse tradicijos labiau jtakoja
laisvalaikio formas. Pavyzdziui, jauni kiny verslininkai visg savaitg, gyvendami Vakary
kultiros Zmonéms budingg gyvenimo stiliy, savaitgaliais renkasi ] tradicinius klubus,
kuriuose persirenge tautiniais ribais garsiai skaito senuoju kiny rastu parasytas knygas, o
didziyjy JAV miesty dirbanciyjy daug dirba ir jy vienintelé pramoga grjzus po darbo yra
isijungti televizija, tod¢l tik per atostogas ar savaitgaliais pramogos tampa jvairesnés
(Smith ir kt., 2007, p.164).

Nagrin¢jant laisvalaikio ir kity veikly santykj iSkyla poreikis jas placiau
panagrinéti. G. Miselis pateikia rodikliy sistemg, kaip pamatuoti kiekybine prasme
kiekvieno individo laiko biudZeta skiriamg atitinkamoms veikloms, kurios
charakterizuojamos struktiira, trukme, nuoseklumu, paplitimu, periodiSkumu ir kitomis
charakteristikomis, 0 matuojamos - rodikliy, kuriuose atsispindi kokybinés ir kiekybinés

jo savybés, sistemos pagalba:
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1. Laiko sgnaudy dydzio (trukmeés) rodiklai jvairioms veiklos ruSims (darbui

gamyboje, mokslui, saviSvietai, darbui namuose, fizinei kultiirai ir sportui ir t.t.);

2. Laiko biudzeto struktiiros rodikliai (paprastai iSreiSkiami procentais ir
charakterizuojanciais sudétines, ilgiau trunkancias veiklos dalis, pvz., darbo
laika, laisvalaikj ir pan.);

3. Vieny ar kity veiklos rasiy paplitimo (daznumo) rodikliai (iSreiskiami

procentais) (Miselis, 1982, 6).

Nagrin¢jant Siuos rodiklius, galima pastebéti, jog jie tarpusavyje glaudziai susije
ir vienas kitg apsprendzia. Jeigu individas daugiau laiko praleidzia darbe, automatiSkai jo
laisvalaikio trukmé bus trumpesné. Taciau tikétina, kad ilgiau dirbantis asmuo daugiau
uzdirba ir jo laisvalaikio veikla yra turiningesne, jai skiriama daugiau 1¢Sy, o veiklos néra
budingos didziajai visuomenés nariy daugumai. Taciau maZiau apmokamuy,
nekvalifikuoty darbininky darbo diena taip pat gali biiti ilgesné nei jprasta (pvz., siuveéjy
ar didziyjy prekybos centry pardavéjy), taciau mazas ekonominis ir kultirinis kapitalas
labai apriboja laisvalaikio galimybes. Taciau A. Boag ir kt. mano, jog laisvalaikis yra ir
daugiau suvarzymy patirianti sritis. Autoriy kolektyvas savo atlikty empiriniy tyrimy
pagrindu i8skiria tris tokiy suvarZymy grupes:

o strukturiniai suvarZymai (apima tokius veiksnius kaip kaina, laiko, transporto
trukumas ir pan.),

e tarpasmeniniai suvarZymai (veiksniai, susij¢ su sunkumais tarpasmeniniuose
santykiuose tokie, kaip draugy ar tévy spaudimas rinktis ar nesirinkti norimg
laisvalaikio formg) bei

o intrapersonaliniai suvarZymai (veiklos kaip netinkamos jvertinimas, Zema
saviverte, religiniai jsitikinimai, formuojantys atitinkamas nuostatas laisvalaikio
atzvilgiu) (Boag ir kt., 2003, 16).

Pasak autoriy, Sie veiksniai labai aktyviai veikia laisvalaikio veikly
pasirinkimuose. Taciau C. Rojekas, atkreipia démesj, jog siekiant identifikuoti
Siuolaikinio laisvalaikio modelius formuojancius veiksnius, reikia turéti omeny, jog
individualizacijos procesai yra esminiai, kad suprastume Siuolaikinio laisvalaikio

pasirinkimo logika. Kolektyviniy bendruomeniniy laisvalaikio formy nykimas jtvirtino
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individualizmo tendencijas. Ir nors nepaisant to, jog atsiranda naujy laisvalaikio veikly, o
laisvalaikio modeliai labai skiriasi tarp klasiy, ly¢iy ir amziaus grupiy, taciau apskritai
paémus, tarp tam tikry grupiy jie yra labai panasiis. Naujosios technologijos 1§ esmés
pakeité kasdienybés modelius, restruktirizuodamos darbo ir laisvalaikio sampratas.
Medijy naudojimosi praktikos integruojasi j visas kasdienes socialines veiklas, taciau
daugiausia orientuojasi  laisvalaikio laikg (Ardevol ir kt., 2006).

Kalbant apie medijy vaidmenj laisvalaikio metu, reikia pastebéti, jog jos visada
buvo orientuotos biitent ] laisvalaikio sritj. Pavyzdziui, laikraséiai skaitomi ryte, radijo
klausomasi pakeliui | darbg, vakare Zzitrimos zinios arba skaitomi Zurnalai, o
intensyviausiai - savaitgaliais ir Svenciy dienomis. Tokiu biidu medijos aktyviai jsilieja j
Siuolaikinio Zmogaus laisvo laiko struktiiras. Dar 1950-aiais medijy ekonomistai pri¢jo
iSvados, jog svarbiausias resursas, kuriuo auditorijos atsiskaito medijoms jy naudojimo
procese - tai zitirovy ir klausytojy laikas. Tuo buvo grjsta industrinés visuomenés medijy
verslo formul¢ - reklamy pardavimo modelis. Medijy ekonomikos pradininkas
D.W.Smythe teigée, jog Zmogus dirba visada, kol nemiega, o kai nemiega, tuomet darbo
metu jis kuria prekes, o laisvalaikiu tampa reklamos uZsakovy poveikio objektu
(BapranoBa, 2006). Laikas kaip vis reikSmingesnis Siuolaikinés visuomeneés iSteklius
tampa dalijamas j darbo laika, reikalingg zmogui socialinés ir fizinés egzistencijos
palaikymui bei laisvu laiku, kuris suteikia individui pasirinkimo laisve tarp gausybés
veiklos pasirinkimy. S.J. Kim ir J.G. Websteris atkreipia démesj, jog medijy naudojimas
konkuruoja su visa kita su medijomis nesusijusia veikla - laisvalaikio uzsiémimais,
profesine veikla, studijomis, miegu ir pan., todél pasirinkimg naudoti medijas jau reikéty
vertinti kaip individo polinkius j tam tikrg veikla (Kim ir Webster, 2012). C. Critcheris ir
kt. pazymi dar vieng svarby aspekta, kad gyvenimo ciklas apima jvairius zmogaus
gyvenimo tarpsnius, kai kiekviename jy vieny veiksniy veikimas sustipréja, kity - silpsta
(Critcher ir kt., 1995).

Nagrin¢jant gyvenimo stiliaus ir laisvalaikio sgsajas reikia iSskirti Siuos svarbius
aspektus tyrimui: darbo ir laisvalaikio santykis, galimos laisvalaikio veikly pasirinktys ir
jas salygojantys veiksniai bei medijy naudojimo ypatumai visy laisvalaikio veikly
kontekste. Turint omeny svarbig medijy reik§me Sio laikmecio individo kasdienybéje,
galima teigti, jog medijos vis daugiau pasitelkiamos ne tik poilsiui, pramogoms,

102



bendravimui, bet ir kity tiksly realizavimui. Kasdienybés mediatizacija ir medijy
galimybés sudaro sglygas visiems medijy naudotojams patenkinti jvairius poreikius ir
dométis jvairiomis temomis. Sis aspektas atskleidzia medijy naudotojy skoniy ir

pasirinkimy rys§}, kai individai renkasi medijy turinj pagal jam jdomias temas.

2.2. AUDITORIJOS DALYVIU GYVENIMO STILIU JITAKA
MEDIJU NAUDOJIMO PROCESAMS

2.2.1. KASDIENYBES MEDIATIZACIJA IR VIRTUALIZACIJA

Siuolaikiné visuomené gyvena istorinés kaitos periodu, kai formuojasi tokia
aplinka, kurioje lygiagrediai veikia jvairiy lygmeny bei formy komunikacija. Siame
skyriuje siekiama iSanalizuoti kaip kasdienybés kontekstus veikia mediatizacijos ir
virtualizacijos procesai, kuriuos teoretikai apibrézia Siuolaikinés visuomenés meta-
procesais (Peicheva, 2011; Hepp; 2011 Krotz, 2007 ir kt.). Galima daryti prielaida, jog
medijy prisotintoje visuomenéje SoOcialings stratifikacijos procesy logika kinta. Tik
apibrézus medijy naudojimo mechanizmg individo kasdienybés kontekste bus galima
iStirti kokj vaidmenj medijos atlieka auditorijos dalyviy gyvenime. Kasdienybé kaip
visaapimanti kategorija turi buti suvokiama kaip objektyvus socialinis faktas ir
intersubjektyvi socialiné erdve, kuri savaip jprasmina ir sutvarko jvairius gyvenimo
reiSkinius bei objektus - pasaulj, pilng daikty, i1dé€jy, simboliy, socialiniy santykiy ir
vertybiy - pritraukdama bei nuSviesdama vienas sritis bei reikSmes ir uztamsindama
kitas, suderindama arba iSrySkindama skirtumus (Greimas, 2004 IS: Cepaitiené, 2005,
12).

Siuolaikinéje visuomenéje mediatizacija salygoja socialinius poky¢ius bei
kintantj medijy ir medijuotos komunikacijos vaidmen; vykstan¢iy transformacijy
procesuose, kurie apima beveik visas ekonominio, socialinio ir kultirinio gyvenimo
sritis (Krotz, 2011; Hjarvard, 2008; Schulz, 2004). Mediatizacijos samprata taikoma
analizuojant Siuolaikinius procesus, reiskinius bei sritis, kurie kinta veikiant medijoms
(Couldry, 2008, 376). Mediatizacija neturéty biti painiojama su mediacijos sgvoka, kuri
reiSkia komunikacijg, vykstancig per medijas, kai poveikj gali turéti tiek praneSimas, tiek
santykis tarp siuntéjo ir gavéjo. Mediatizacijos sgvoka apibrézia procesus, kai medijos,

103



anksc¢iau funkcionavusios kaip nepriklausomi institutai, veikiantys pagal savo logika,
Siandien tampa integruota visy socialiniy instituty, net ir tokiy, kaip politika, darbas,
Seima, religija, dalis ir visy Siy socialiniy instituty veikla yra performuojama pagal
institucinj ir technologinj medijy modus operandi, jskaitant ir btudus, kuriais medijos
visuomenéje paskirsto materialinius ir simbolinius iSteklius (Hjarvard, 2008, 114).
Siuolaikinéje visuomenéje medijos nebegali biti suvokiamos tradiciskai kaip atskiras
elementas visuomenéje ir kultiiroje. Tai néra tiesiog technologinis procesas — tai meta-
procesas, modifikuojantis biidus, kuriais Zmonés konstruoja socialinj ir kultiirinj pasaulj
ir jame gyvena. Zmonés gali sukurti pranesima, kurio trukmé biity ilgesné nei garsas ar
gestas, ta¢iau medijos jau nebéra tik tarpininkés komunikacijoje; jos kontroliuoja
komunikacijg, uzmezga socialinius ry$ius, padeda uzdirbti pinigus ir t.t. (Krotz, 2007,
23). Vienu metu medijos veikia keturiais skirtingais lygmenimis: kaip technologija, kaip
socialin¢ insititucija, kaip organizaciné masina ir turinio kiirimo bei tiekimo priemone
bei gavéjo patirties erdvé (Krotz, 2007, 23).

Mediatizacijos samprata aiSkinama trejopai. F. Krotzas mediatizacijg apibrézia
kaip meta-procesa, atspindintj medijy komunikacinés kaitos ir sociokultiiriniy pokyc¢iy
tarpusavio rys§j (Krotz, 2007). Jis teigia, kad mediatizacija — meta-procesas, kaip ir
individualizacija, komercializacija, globalizacija, formuoja $iuolaikine visuomene. Sie
konceptualiis konstruktai apibendrina vykstancius pokycius, jy priezastis, iSraiSkos
formas, pasekmes bei budus kaip $is pasaulis veikia (Krotz, 2007, 1). A.Heppas
mediatizacija suvokia kaip medijy veikimo logika, pritaikoma visiems socialiniams
institutams ir socialiniams procesams (Hepp, 2011). K. Lundby taip pat laikosi $io
pozitirio, teigdamas, kad visi visuomenéje procesai rutuliojasi pagal medijy logika, i
kurig jeina komerciné logika (komercializacijos procesai), technologiné (technologijy
taikymo aspektas) bei kultiriné (visos industrijos orientuotos j kultiiring industrijg)
logika (Lundby, 2009, 8). Taciau N. Couldry S$ig idéja kritikuoja, teigdamas, kad
pacioms medijoms nejmanoma pritaikyti bendros medijy logikos, pagal kurig jos visos
vienodai vystytysi taip pat greitai ir biity tokios pat pelningos (Couldry 2008, 378). W.
Schulzas apibrézé, kaip medijos keicia zmogiskaja komunikacijg ir sgveika. Pirmiausia,
jos praplecia komunikacijos galimybes laike ir erdvéje; antra, medijos keicia socialinio
pobiidzio veiklas, kurios anks¢iau buvo tiesioginés, pavyzdziui, internetiné
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bankininkysté pakeité fizinio susitikimo tarp banky ir jy klienty biitinybe; trecia, medijos
skatina veikly susiliejima; tiesioginé komunikacija susijungia su medijuota komunikacija
ir Sios infiltruojamos j kasdienius jprastus uzsiémimus; galiausiai, skirtingy sriciy
veikéjai turi keisti savo elgesj taip, kad prisitaikyty prie medijy formaty ir tvarkos
(Schulz, 2004).

Reikia pastebéti, jog Siuolaikiniame medijy itin prisotintame pasaulyje visos
sferos ir jy sgveika tampa medijuotos. Mediatizacijos procesy mastg atskleidzia pradéta
vartoti domestikacijos sgvoka. Domestikacija tradicine prasme reiské laukiniy gyviny
prijaukinimg, metaforiSkai ta pati sgvoka yra taikoma apibudinti budus, kuriais medijy
naudotojai jvairioje aplinkoje naudojasi naujosiomis technologijomis. Tos laukinés ir
keistos technologijos yra konstruojamos taip, kad baty pritaikytos namams (house-
trained), t. y. kad kuo lengviau bty integruotos j naudotojy aplinka, kasdieng ruting
vertybes (Berker ir kt., 2006, 3). Simboliskai jas galima palyginti su naminiais gyviinais,
Seimos nariais ar kasdienio gyvenimo dalimi. Sis teorinis poziiiris nagrinéja pazangiyjy
technologijy vietg kasdieniame zmogaus gyvenime per kasdienius ritualus, taisykles bei
nusistovejusig tvarka. Todél Siandien mediatizacijos procesai apima namy erdve,
socialinius ryS$ius, profesing sritj, institucijas, kultiirinius elgesio modelius, ekonomika,
tarpasmening komunikacija, globalizacijos procesus (Peicheva, 2011, 12). Namy erdvés
mediatizacija ir virtualizacija reiskia ne tik tai, kad daugéja technologijy namuose, bet ir
rodo pagal mediatizacijos procesy logikg perorganizuotg Vvisg svarbig veikla. Pasak N.
Couldry, medijos ne tik apraso pasaulj, bet ir pateikia pagrindines kognityvines,
socialines, leksikos kategorijas ir jy sistemas, kurios Zmonéms padeda suvokti iSorinj
pasaulj (Couldry, 2003, 128). Jo teigimu, visi kultliriniai ir socialiniai procesai dabar
perkonstruojami taip, kad tikty medijy reprezentacijoms. Virtualioji informaciné aplinka
sudaro spaudimg skaitmeninei komunikacijai:

e derinti teksta su kita medziaga (garsu, vaizdais) ir pateikti vizualig naratyvo
prezentacijg ne vien tik kaip rasytinj teksta;
e riboti naratyvo ilgj, turint omeny ribota zmoniy démesj, kada skaito medijy

teksta, vaizdo ar garso takelio apimtj;

105



e standartizuoti naratyva, kad virtualigja medziaga sudaryty tinkamas formatas,
schema, seka, jg biity paprasta interpretuoti;
e turéti omeny galimybe, jog bet kuris naratyvas, kuomet jis yra perkeliamas

virtualig erdve, gali sulaukti neplanuotos ir nenorétos auditorijos (Couldry, 2008,

383).

Taigi, Siuolaikiné visuomené yra medijy visuomene. Paraleliai egzistuojancios
fizin¢ ir medijy erdvées susilieja | bendrg realybe, kurioje susipina masiné ir tarpasmening
komunikacijos riiSys, keisdamos kultirg ir sukurdamos naujg, sudétingesne ir
funkcionalesn¢ visuomen¢ (Peicheva, 2011, 10). Atskiry individy, Seimy, tinkly,
organizacijy, kompanijy ir institucijy kasdienybés veiklos pagrindg sudaro medijy
repertuarai, nes visa Siuolaiking veikla ir pramogos 1§ esmes yra susijusios su medijomis,
o kasdienis gyvenimas pagrjstas medijy komunikacija (Hjarvard, 2008, 11). Siandien
daugelyje Saliy medijos sitilo biidus, kaip zmonéms dirbti, bendrauti, planuoti savo
kasdienybe, o ja struktiruojantys ritualai daZniausiai yra susij¢ su medijomis.
S. Bengtsson teigia, kad jei anksCiau medijy naudojimas buvo tiriamas kaip su namy
erdve susijusi veikla, tai postmodernistinéje epochoje §i veikla tampa susijusi su visa kita
individo veikla ir erdvémis, kuriose individas atsiduria. Autoré remiasi E. Goffmanu,
kuris kasdien; gyvenimg apibiidina kaip skirtingy laikiny ritualiniy biiseny kombinacija,
ir teigia, jog zmonés tas ritualines biisenas (kurioms priskiriamas darbas, poilsis ir t. t.)
patiria skirtinguose kontekstuose (Bengtsson, 2006). Remiantis S. Bengtsson jzvalgomis,
galima teigti, kad kasdienybei apibréZti svarbiis kasdieniai Zmogaus ritualai (darbas,
poilsis), fiziné erdvé bei laikas, kokiomis medijomis individas naudojasi kiekvienoje
dienos dalyje, kokia medijy reik§mé planuojant savo kasdienybe. Kaip ir P. Bourdieu,
S. Bengtsson materialigja aplinka laiko svarbiu kasdienio elgesio veiksniu ir pabréZia,
kad kasdienybés kontekste medijos negali biiti apibiidinamos kaip tusti artefaktai be
jokios kulttrinés reik§meés, kadangi neegzistuoja jokie kultliriniai ryS$iai tarp televizijos
zitréjimo, radijo klausymo ar knygos skaitymo, jei pats individas nejsitraukia ] ta
procesa. Siekiant visus svarbius aspektus sujungti j vieng veikianciy jégy granding,
galima teigti, kad fizinis laikas yra susijes su atitinkama dienos dalimi, rodancia kasdienj

ritualin} individo veiksmag, erdve, kurioje tam tikru dienos laiku veikia individas, kai
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sprendziami kazkokie klausimai ar iSgyvenamos kokios nors situacijos, ir kokiomis
medijomis naudodamasis individas bando spresti iSkilusius klausimus, kitaip tariant -

ritualinéms blisenoms palaikyti, atitinkamu laiku. Visg $ig granding galima pavaizduoti

Pasirenkamos
medijos
Pasirenkamos
medijos
Pasirenkamos
medijos
Pasirenkamos
medijos
Pasirenkamos
medijos

2.2.1 pav. Dienos fazés ir medijy naudojimo sgrysio schema (sudaryta autoreés).

taip:

Erdvé, kurioje
Dienos fazé: rvtas > veikia individas [

Individo
tikslai

Medijy . : Erdvé, kurioje
naudotojas Dienos fazé: diena [ yeikia individas [

Individo
tikslai

Erdvé, kurioje
Dienos fazé: vakaras » veikia individas

Individo
tikslai

Visi kasdieniai veiksmai medijy visuomenéje nebeatsiejami nuo medijy.
L. Spigel visg Siandien¢ namy aplinka vadina ismanigja (Spigel, 2011, 5), ta¢iau galima
teigti, kad visa Zmogaus aplinka darosi i§manioji. Siuolaikinés medijos — jau ne tik
laisvalaikio praleidimo forma, darbo priemonés, bet ir kasdienybés planavimo
priemonés. Todél Siame auditorijos studijy etape svarbu istirti, kokiu dienos tarpsniu
medijy naudotojas kokias medijas pasirenka ir kokias funkcijas kiekviena jy individo
gyvenime atlieka. Reikia pastebéti, kad darbo diena turi aiskius fazes, taciau laisvadienis
néra taip grieZtai struktiiruotas. Tod¢l kiekvienu konkre€iu atveju svarbu zinoti, kokias
veiklos rusis i§ visy galimy renkasi medijy naudotojas, ir kurios i§ jy siejasi su medijy
naudojimo aktais. S. Hjarvardas teigia, kad Siuolaikinéje visuomenéje medijos plinta
kaip uzkratas, o socialinés sgveikos nejmanoma jsivaizduoti be socialinés interakcijos
virtualioje erdvéje (Hjarvard, 2008, 11).

Medijy visuomenéje komunikacija yra visy veiksmy pagrindas, todél individas 1}
savo kasdien¢ veiklg jtraukia vis daugiau medijy technologijy. Augantis medijy kiekis
decentralizuoja ir individualizuoja komunikacijos procesus, taip pat pailgina kontaktg su

medijomis per tg patj laikg ir su tiek pat jy, nei tai truko masinés komunikacijos eroje.
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2.2.2. MEDIJU NAUDOJIMO PRAKTIKU HOMOGENISKUMA
SALYGOJANTYS VEIKSNIAI

K. Schrederio nuomone, per savo gyvenimo trajektorijas individai kuria medijy
portfelius, kurie tenkinty jy kasdienius poreikius ir tampa integralia, nors daZnai
neplanuota, kasdienio gyvenimo dalimi (Schreder, 2010). Siekiant atsakyti j klausima,
kokia kasdien¢ medijy naudojimo praktika susiklosto skirtingose medijy naudotojy
grupése, reikia atsakyti i Siuos klausimus: kokius medijy naudotojy tipus galima iSskirti
remiantis jiems budinga medijy naudojimo praktika? Ar tam tikriems medijy naudotojy
tipams biidingas panasus medijy naudojimo modelis?

Tradiciné socialinio gyvenimo samprata teigia, kad socialiné sritis yra
Sabloniska, o pagrindinis tikslas — biiti priimtam savy ir atskirti save nuo kitokiy.
Homogeniskumo dinamika yra grindziama tam tikromis kultirinémis bendrybémis,
atsirandanc¢iomis i§ bendry materialiniy, socialiniy ir simboliniy iStekliy (Bourdieu,
1984). Jeigu, kaip teigia P.Bourdieu, socialiné aplinka ,,uzprogramuoja“ individo
pasirinkima, jdiegdama j jj atitinkamus mastymo ir elgesio $ablonus, tada galima kalbéti,
kad atitinkamy gyvenimo stiliy grupés formuoja tam tikras medijy naudojimo patirtis ir
medijy repertuarus. Pripazjstant medijy repertuarus atsiranda galimybé sudaryti medijy
naudotojy, atitinkamai charakterizuojamy pagal medijy repertuarus, tipologija.
Aiskinamasis mechanizmas konstruojamas per kasdienes patirtis ir gyvenimo stiliy
sgsajas. Kasdieniai jpro¢iai ir mgstymo modeliai, pagal P. Bourdieu — habitus, kuria
veiksmy ir vertinimy modelius, kuriuose medijy repertuarai tampa svarbia dalimi.
Siuolaikinéje medijy aplinkoje, kurioje siilomos jvairios medijos, naudotojai derina
skirtingus naujieny Saltinius, tradicines ir naujgsias medijas, | visumg jungdami
kompleksinius medijy naudojimo modelius (Yuan, 2009). Sudaryti medijy pasirinkimus
daugialypéje medijy aplinkoje atspindinéig schemag yra gana sunkus uzdavinys, nes
apima nemazai svarbiy parametry.

Kaip jau iSsiaiSkinta, pirmiausia socialinés stratifikacijos procesai Siuolaikingje
visuomenéje jgauna naujas formas. Todé¢l kitame etape yra svarbu nustatyti, kurie
parametrai yra svarbis, nustatant medijy pasirinkimus ir jy, kaip skonio iSraiskos,
kriterijus. Konstatuota, kad derindami jvairias medijas, naudotojai siekia skirtingy tiksly.
Taciau abejojama, ar medijy turinys, kurj renkasi kiekvienas individas, gali kardinaliai
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skirtis. Siame kontekste skonis turéty biiti suprantamas kaip kultiirinio Zinojimo forma,
iSkylanti kiekviename pasirinkime (Kupier, 2006). Nagrinéjant $iuos kompleksinius
medijy naudojimo modelius labai svarbi yra kultirinio identiteto sgvoka, zyminti
individy ir visuomenés sgveika. Tradicin¢je visuomenéje asmens identitetas buvo ne tiek
svarbus, nes joje svarbesnémis laikytos kolektyvinés bendruomenés. Buve stabilis
socialiniai dariniai misy laikais ima irti, o tai individams suteikia kur kas daugiau laisvés
ir skatina jj kurti asmeninj gyvenimo stiliy (Beck, 2011). Siandienos kasdienis
gyvenimas yra perpildytas vaizdy ir alternatyvy, ka individas gali veikti ir kuo biti.
Susikurti kultiirin} identiteta reiSkia sukurti savo gyvenimo stiliy, todél kultiirinis
identitetas tampa svarbesnis nei socialinis tapatumas. Medijy pasirinkimo variantai ir
biidai, kuriais naudojamasi medijomis, yra gyvenimo stiliaus komponentai ir pagrindiné
iSraiSka. Ir nors Siuo metu akcentuojama gyvenimo stiliy individualizacija, taciau
socialiai struktiiruotas kontekstas tebéra reikSmingas. Todél, kaip teigia P. Bourdeiu, kai
kurie zmonés jau gimdami atsineSa teis¢ turéti daugiau ekonominiy ir kultiiriniy
privilegijy, kai kiti jy turi gerokai maZiau ir jy gyvenimo stilius néra toks prabangus.
Pagrindinis klausimas yra susijgs su tuo, kas turi jtaka medijy pasirinkimams.
IeSkant atsakymo biitina turéti mintyje, kad jvairiy rasiy kultiiros iStekliai Siandien yra
prieinami visoms grupéms (Andresson, Jansson, 1998, 63). Kaip tokiame kontekste
Jmanoma tipologizuoti naudojimgsi medijomis? Didesnio kulttirinio kapitalo turétojus ir
Ju pasirinkimg lemiancius veiksnius apibréZzti papras¢iau. Konservatyviajam kulttiriniam
stiliui yra buidingos ypatybés, panasios | P. Bourdieu aprasytas prestizinio kultiiros elito
savybes, kuriy konservatizmas 18ryskeéja 1§ aiskios pozicijos ir nenoro biiti jtrauktiems }
populiariosios kultiiros veikimo lauka. Siuo atveju populiarioji kultiira yra suprantama
kaip neturinti tinkamy kulttriniy vertybiy, tod¢l jy kultiirinis pasirinkimas orientuotas ]
tradicing auksStaja kultirg. Na, o progresyvusis gyvenimo stilius, kurj tyré
M. Anderssonas ir A. Janssonas, naikina skirtumus tarp aukstosios ir populiariosios
kultiiros, o tai skatina permastyti kultiirinio kapitalo reik§mes, nes toks gyvenimo stilius
siekia griauti tradicinj hierarchinj kultiiros modelj. Individai, esantys aukstoje socialingje
pozicijoje, rinkdamiesi ne tik rodo savo kultiirinj skonj, bet kartu akivaizdziai siekia
atsiriboti nuo Zemesnio statuso zmoniy (Andersson, Jansson, 1998). Autoriai neabejoja,
kad medijy naudojimas turi biiti suvokiamas kaip gyvuojanciy mazy pasauliy modeliy
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tesiniai. Dar XX a. pab. D. Morley pripazino, kad namy tkis yra socialiné lgstele, turinti
dominuojanciy vertybiy ir normy rinkinj, taciau prie tam tikry kompromisy prieinama
renkantis medijy turinj (Morely, 1986). Taciau taip pat reikéty atkreipti démesj, kad
situacija nuo XX a. devinto deSimtmecio gerokai pasikeité: daznai namuose jau yra ne
po vieng televizoriy, be to, kiekvienas Seimos narys daznai turi po atskirg kompiuterj, po
vieng ar daugiau iSmaniyjy telefony, o visa tai tarp Seimos nariy eliminuoja poreiki
derinti pozicijas. Ta¢iau M. Anderssonas ir A. Janssonas mano, kad namai vis dar yra ta
vieta, kurioje Seimos nariai, nors kokie biity skirtingi jy gyvenimo stiliai, derina medijy
naudojimo modelius. G. Kuipersas televizija apibudina kaip eklektiska ir chaotiska
erdve, kurioje gana sunkiai jsivaizduojama galimybé realizuoti struktiirizuota skoniy
hierarchija (Kuipiers, 2006, 359). Taciau, jo nuomone, bet koks turinio vertinimas
reikalauja ziniy, kaip dekoduoti turinj: interpretuoti Sou, atpazinti zanrus, susidaryti
nuomong (Kuipiers, 2006, 360). Dar T. Veblenas akcentavo, kad skonis yra vientisas, o
ne fragmentiskas darinys, susijes su kur kas platesniu estetiniu suvokimu (Veblen, 1899).
Tai yra tai, kg P. Bourdieu pavadino habitus — suvokimo, min¢iy ir veiksmy schemomis
— gludin¢iomis kur kas gilesnése struktiirose nei kalba ir samoné, kasdienybéje
18kildamas habitus vertina aplink ji esant] socialin} pasaulj (Bourdieu, 1984). D. Slateris
tai nusako komforto ir diskomforto sgvokomis, kurie jau€iami net ir atliekant pacius
banaliausius kasdienius veiksmus (Slater, 1997, 162). Skonis pasirodo kaip matomas
stilius, t. y. ka Zmonés demonstruoja, savo pasirinkimg atskleisdami per specifinius
daiktus. Todél Siame kontekste galima sakyti, kad medijy naudojimas reprezentuoja
individo gyvenimo stiliy, kuris atskleidZia ekonomines jo galimybes, laiko iSteklius, jo
aplinkoje svarbias ir naudojamas medijas, o aplinka, savo ruoztu generuodama individo
interesus bei nuostatas, lemia medijy, jy turinio ir temy pasirinkimg. Be to, kiekvienas
individas, priklausydamas atitinkamai uzimtumo grupei, gyvena tai grupei budingu
gyvenimo ritmu ir naudojasi medijomis, kurios geriausiai tenkina tos grupés poreikius

bei interesus.
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Teorinés darbo dalies apibendrinimas.

Teorin¢je darbo dalyje buvo iSnagrinéti veiksniai, salygojantys auditorijy
dalyviy pasirinkimus daugialypéje medijy aplinkoje. Nustatyta, kad auditorijos
pasirinkimus sglygoja jvairios iSoriniy ir vidiniy veiksniy grupés.

Siuolaikiniy medijy auditorijy dalyviy apibtidinimy gausa liudija, kad jy veikla
daugialyp¢je medijy aplinkoje yra gerokai aktyvesné bei jvairesné nei ankstesniais
medijy raidos etapais. Tod¢l darbe buvo daug démesio skirta auditorijos aktyvuma ir
selektyvuma salygojantiems veiksniams bei rodikliams. Nustatyta, kad auditorijos
aktyvumas susijes su atitinkamomis auditorijos charakteristikomis, todél buvo isskirtos
Siems procesams reikSmingos medijy naudotojy charakteristikos. Siekiant iStirti,
auditorijos dalyviy pasirinkimus naujoje komunikacinéje aplinkoje, kurioje susilieja
jvairlis medijy naudojimo biidai, formatai, kanalai bei turinys, vienas tinkamiausiu Siame
darbe buvo jvardintas medijy repertuaro pozitris, kuriuo remiantis galima analizuoti,
kaip auditorijy dalyviai pasirenka i§ jvairiy galimy veikly medijy prisotintoje aplinkoje
medijy platformy ir turinio pateikéiy. Buvo konstatuota, jog daugialypé medijy terpé
jtakoja augantj auditorijos dalyviy selektyvuma, todél medijy naudotojai formuoja savo
individualius medijy repertuarus i§ savo apibrézto medijy platformy ir turinio iStekliy
spektro.

Teorinéje dalyje konstatuota, jog Siuolaikinio Zmogaus kasdieniam gyvenimui
yra biidingas cikliSkumas, kurio specifikg apibrézia kiekvieno individo uZimtumas.
Medijy naudojimas persipina su kitomis kasdienémis individo veiklomis bei ritualais, o
kiekvienoje tiek darbo dienos, tiek laisvos dienos fazéje yra pasitelkiamos atitinkamos
medijos ir jy deriniai konkrecioms funkcijoms atlikti. Teorin¢je dalyje konstatuota, kad
individy medijy repertuary komponavimo ypatumus salygoja jy gyvenimo stilius, todél
jis panasus tarp tos pacios gyvenimo stiliaus grupés nariy bei skiriasi tarp atskiry grupiy.
Nustacius medijy naudotojo socialiniy, kultiiriniy, ekonominiy determinanty jtaka
medijy naudojimo praktikoms, galima teigti, jog medijy naudojimo schemos yra
auditorijos grupiy gyvenimo stilius dalimi. Teorinéje dalyje buvo nustatyti medijy
naudojimo procesus salygojantys individy gyvenimo stiliaus komponentai ir atskleistos
ju sasajos. Medijy naudojimo ir gyvenimo stiliy sgsajas atskleidzia zemiau esanti
schema, kuri bus panaudota empirinio tyrimo operacionalizacijai.
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Sociodemografinés
charakteristikos

Gyvenimo stiliaus
komponavimas

Medijy naudojimo stilius
gyvenimo stiliaus kontekste

Amzius
Lytis
Pajamos
Profesija
ISsilavinimas

Sociopsichologiniai
ypatumai

Nuostatos
Isitikinimai
Vertybés
Interesai
Motyvacija

\ 4

Materialioji aplinka ir finansiniy
iStekliy paskirstymas

Uzimtumas ir uZimamos pareigos

Darbo laiko ir laisvalaikio
santykis

A\ 4

Naudojamy medijy kiekis

Skiriamas laikas medijy
naudojimui

Sociokultiiriniai
veiksniai

Kultira
Subkultriné grupé
Socialiné grupé
Seima

Draugai,
bendraamziai,
bendradarbiai

\4

Profesinio identiteto stiprumas
Patirtis
Kasdieniai ritualai ir jprociai

Nuostatos susijusios su kasdieniy
uzsiémimy organizavimu

\ 4

Poreikiai
Interesai

Laisvalaikio veiklos

Socialinis aktyvumas ir socialiniy
rysiy ratas

Kultiiriniai poreikiai

v

Medijy naudojimo tikslai

Lojalumas medijoms

Medijy naudojimo jprociai

Nuostatos susijusios su
medijy naudojimu

\ 4

Draugy, bendradarbiy, Seimos
nariy jtaka

Dominancios temos

Naudojimasis medijomis
laisvalaikiu ir santykis su Kitais
uzsiémimais

Medijy integracija j socialinj
gyvenima

Kulttiriniy poreikiy tenkinimas
panaudojant medijas

2.3 pav. Auditorijos sociodemografiniy, psichologiniy, sociokultiriniy charakteristiky,

Medijy naudojimo ir gyvenimo stiliy sgsajos (sudaryta autorés).
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3. EMPIRINIS TYRIMAS: LAISVALAIKIO MEDIJU REPERTUARAI
SKIRTINGOSE LIETUVOS GYVENIMO STILIU GRUPESE

Sioje dalyje pristatomas empirinis tyrimas, leides teorinius teiginius patikrinti
praktiSkai. Teoring dal; apibendrinanti schema buvo panaudota empirinio tyrimo
operacionalizacijai, siekiant iStirti laisvalaikio medijy naudojimo ypatumus skirtingose
auditorijos gyvenimo stiliy grupése. Tyrimo metu buvo sickiama issiaiskinti, kuo skiriasi
jvairiy gyvenimo stiliy grupiy nariy medijy naudojimo ypatumai ir jy formuojami
laisvalaikio medijy repertuarai. Darbe yra keliama prielaida, jog individo pasirinkimus
jtakoja ne tik asmeniniai interesai, bet ir platesné jo socialiné-kultiiriné aplinka,
skatinanti atitinkamus pasirinkimus.

Empirinis tyrimas pristatomas tokia seka: pirmame Sios dalies skyriuje
pateikiamas empirinio tyrimo metodologinis pagrindimas, apimantis tyrimo tiksla,
uzdavinius, keliamas hipotezes, tyrimo Zzingsnius bei metodus. Antrame skyriuje
pristatoma pirmo empirinio tyrimo — medijy dienoras¢io — metodika, kai buvo tiriamos
atskiry gyvenimo stiliy grupiy medijy naudotojy pasirenkamos medijos, jy turinys ir
derinimo ypatumai. Trecioje dalyje pristatoma antro — diskusijy grupés ir interviu —
tyrimo etapo metodika, kurj atliekant buvo renkami duomenys apie naudotojy medijy
naudojimo jproCius, nuostatas bei skirtingy medijy derinimo ypatumus. Ketvirtame

skyriuje analizuojami atlikto kokybinio tyrimo rezultatai.

3.1. EMPIRINIO TYRIMO METODOLOGINIS PAGRINDIMAS
Empirinio tyrimo objektas:
e Medijy naudotojy komponuojami medijy repertuarai daugialypéje medijy terpéje.
Empirinio tyrimo dalykas:
e Laisvalaikio medijy repertuary komponavimo ypatumai skirtingose Lietuvos medijy
naudotojy gyvenimo stiliy grupése.
Empirinio tyrimo tikslas:

o [&tirti laisvalaikio medijy naudojimo ypatumus skirtingose gyvenimo stiliy grupése.
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Empirinio tyrimo uzdaviniai:
e Nustatyti medijy naudojimo santykj su kitomis laisvalaikio veiklos riiSimis
skirtingose gyvenimo stiliy grupése.
e [Stirt1 Sioms grupéms budingg laisvalaikio medijy repertuaro sudét] (formatus,
kanalus, turinj, naudojimo intensyvumg);
e Atskleisti skirtingy gyvenimo stiliy grupiy laisvalaikio medijy repertuary
komponavima saglygojancius veiksnius;
e [vertinti gyvenimo stiliaus kaip medijy naudojimo modeliy homogeniskuma
skatinancio veiksnio daugialypéje medijy terpéje svarba.
Empirinio tyrimo klausimai
TK1: Kokig vieta naudojimasis medijomis uzima visos laisvalaikio veiklos kontekste
skirtingy auditorijos gyvenimo stiliy grupése?
TK2: Kokias medijas ir jy turinj laisvalaikiu renkasi aptariamy grupiy auditorijos
dalyviai?
TK3: Kaip uzimtumas, profesinis statusas, iSsilavinimas, gaunamy pajamy dydis
salygoja laisvalaikio medijy repertuaro konstravimg: naudojamy medijy kiekj,
reguliaruma, turinj bei atskiry repertuaro elementy rysj?
TK4: Kaip gyvenimo stilius sglygoja auditorijos dalyviy aktyvuma bei selektyvuma?

Empirinio tyrimo metodai:

Suformulavus mokslinio darbo problemg ir parengus teoring dalj, buvo
konstatuota, kad tikslingiausias empirinio tyrimo metodas — kokybinis tyrimas, leisiantis
iSanalizuoti medijy pasirinkimo ir naudojimo algoritma skirtingose Lietuvos gyvenimo
stiliy grupése. R. Tidikio teigimu, kokybiniai metodai yra svarbiis, siekiant atskleisti
kasdien¢ socialing praktika, kaip unikalios asmenybés suvokia socialing tikrove bei
subjektyvius realios individy praktikos veiksnius (Tidikis, 2003, 358), o tai yra labai
svarbu §io darbo temai.

Darbe konstatuota, kad vienas reikSmingiausiy Siuolaikinio individo gyvenimo
ritmg organizuojanciy veiksniy yra jo gyvenimo stilius. Profesija ir priklausomybé tam
tikrai uzZimtumo grupei yra suvokiama kaip pagrindinis gyvenimo stiliy apibréziantis

veiksnys, kadangi uzimtumas rodo socialing-kultiring individo pozicija Siuolaikinéje
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visuomengje ir aprépia kultlirinj, socialinj, ekonominj jo turimg kapitalg. Numatant
tyrimo eigg buvo nuspresta tirti 3 skirtingas uzimtumo grupes, kuriy nariai skiriasi savo
valdomu kapitalu ir taip formuoja skirtingus laisvalaikio medijy repertuarus.

Tyrimg numatyta atlikti dviem etapais. Pirmame tyrimo etape taikytas medijy
dienorasc¢io tyrimas, per kurj buvo renkami duomenys apie respondenty, priklausanciy
skirtingoms gyvenimo stiliy grupéms, medijy bei jy turinio pasirinkimus. Sis tyrimo
metodas leido istirti kiekvienai grupei biidingus medijy naudojimo ypatumus. Be to, $is
metodas pasirinktas dél to, kad aiSkinantis komponavimo principus biity galima taikyti
grupines diskusijas, jau i§ anksto susipazinus su tiriamyjy laisvalaikio medijy repertuaro
sudétimi.

Antrame tyrimy etape, siekiant iStirti medijy naudotojy pasirinkimus
salygojancius jproCius, nuostatas ir kitus veiksnius, taikyti grupés diskusijy, giluminiy
interviu bei pusiau struktiiruoty interviu metodai, .

Kokybinio tyrimo metodika parengta vadovaujantis kokybiniy tyrimy

metodologiniais reikalavimais.

Empirinio tyrimo eiga:

3.1.1. lentelé. Tyrimo darby eigos aprasas.

Data Darby etapas
20130101 - 31 Empirinio tyrimo metodologijos parengimas
20130201 -10 Medijy dienoras¢io formos parengimas ir platinimo plano
parengimas

2013 02 10 - 04 10 | Dienorascio platinimas, pildymo instruktazas tiriamiesiems,
dienoras¢io pildymas, priminimas respondentams apie
pildyma.

201304 10-20 Uzpildyty dienora$¢iy analizeé

2013 04 20 - 05 20 | Pusiau struktiiruoti (paaiskinamieji) interviu

201303 20 - 30 PasiruoSimas fokusuoty grupiy tyrimui

20130401 - 30 4 fokusuoty grupiy tyrimas

20130501 - 30 Giluminiai interviu

201306 01 - 08 01 | Duomeny analizé
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Mediju naudojimo schemos
gyvenimo stiliaus kontekste

Skiriamas laikas medijy
naudojimui

Naudojamy medijy kiekis

Laisvalaikio medijuy naudojimo
ypatumai skirtingose auditorijos
gyvenimo stiliaus grupése

Medijy naudojimo tikslai
Lojalumas medijoms
Medijy naudojimo jprociai

Nuostatos susijusios su medijy
naudojimu

\ 4

Darbo dienos ir darbo savaités trukmeé;
laisvalaiko trukmé

Medijy naudotojo gyvenamoji aplinka ir jos
mediatizacija

Draugy, bendradarbiy, Seimos
nariy jtaka

Dominancios temos

Socialinis aktyvumas ir
socialiniy rySiy ratas

Kulturiniai poreikiai

\ 4

Profesinio identiteto stiprumas: profesinés
veiklos tgstinumas laisvalaikiu

Reguliariai naudojamos medijos laisvalaikiu
Medijy naudojimo jprociai laisvalaikiu

Nuostatos susijusios su medijy naudojimu
laisvalaikiu

A 4

Laisvalaikio poreikiai ir prioritetai

Medijy naudojimas laisvalaikiu:
pasirenkamos medijos ir dominancios temos

Medijy integracija j socialinj gyvenimag

Kultiiriniy poreikiy tenkinimas medijy

pagalba

3.1.1. pav. Empirinio tyrimo schema.

Respondenty atrankos principai:

Respondenty atranka — tiksliné. Siekiant darbo tikslo respondentai yra atrenkami
remiantis pasirinktu uZimtumo kriterijumi, lemian¢iu gyvenimo stiliaus grupés
homogeniskumg. Sis kriterijus Zzymi atitinkamg kiekvienos gyvenimo stiliaus grupés
nariy ekonominj, kulttirinj ir socialinj kapitala.

Disertacijos empiriniam tyrimui yra reikSmingi $ie respondenty gyvenimo
stiliaus elementai, iSskirti pagal P.Bourdieu ekonominio, socialinio ir kulttrinio kapitalo

rasis.
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Ekonominis Socialinis Kultiirinis
kapitalas kapitalas kapitalas
» Pareigos * Socialiné padétis * ISsilavinimas
* Pajamos * Socialiniy rysiy tinklai  Moksliniai laipsniai

Materialioji aplinka
Materialinio vartojimo

* Priklausymas
bendruomenéms,

« Zinios
» Skoniai

organizacijoms,
institucijoms,
taryboms

* Partnerystés

modeliai » Kultiiriniai poreikiai

3.1.2. pav. Ekonominio, socialinio ir kultarinio kapitalo rodikliy schema (sudaryta
autoreés remiantis P.Bourdieu).

Pateikta lentelé aiSkiai apibrézia svarbius gyvenimo stiliaus rodiklius, kurie yra
reik§mingi vykdant tiksling respondenty atranka. Tyrimui pasirinkty gyvenimo stiliaus
grupiy nariai skiriasi savo disponuojamu ekonominiu, kulttiriniu bei socialiniu kapitalu,
o tai leidzia geriau iSrySkinti medijy naudojimo ypatumus bei jy skirtumus.

Tiriamyjy gyvenimo stiliy grupés yra pasirinktos tokios, kad kiekvienos grupés
atvejis suteikty naujos informacijos ir leisty iSskirti reikSmingas tyrimui medijy
naudotojy kategorijas. Profesinés uzimtumo grupés buvo isskirtos pagal auditorijos
analizei naudojama socialinés stratifikacijos lentele, kuri yra grindziama uzimtumo ir
pajamy kriterijumi:

3.1.2. lentelé. Socialinés stratifikacijos lentelé (Higgs, 2002).

A Aukscéiausios grandies vadovai, bankininkal, teisininkai,
gydytojai ir Kiti specialistai

B Vidurinés grandies vadovas, mokytojai, kiirybiniy industrijy
atstovai

c1 Biuro vadovai, jaunesnieji vadovai, bendrosios praktikos

slaugytojai, specialistai, darbuotojai ir t.t.

C2 Kvalifikuoti darbuotojai, prekybininkai

D Pusiau kvalifikuoti ir nekvalifikuoti darbininkai (blue
collar)

£ Bedarbiai, studentai, pensininkai, atsitiktiniais darbais

besiverciantys Zmonés

Tyrime dalyvauja Sios sutelktos grupés:

A: Auksciausios grandies vadovai, bankininkai, teisininkai, gydytojai ir Kiti specialistai;
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B: Vidurinés grandies vadovas, mokytojai, kiirybiniy industrijy atstovai;
D: Pusiau kvalifikuoti ir nekvalifikuoti darbininkai.

Tiriamyjy gyvenimo stiliy grupés yra pasirinktos taip, kad kiekvienos grupés
atvejis suteikty naujos informacijos ir leisty iSskirti tyrimui svarbias medijy naudotojy
kategorijas. Tyrime dalyvavo respondentai, kurie priklauso skirtingoms gyvenimo stiliy
grupéms A, B ir D, o tai leido atskleisti gyvenimo stiliaus jtaka medijy naudojimo
ypatumams bei iSryskinti jy skirtumus. Lenteléje iSskirtos SeSios stratos, taciau tyrimui
buvo nuspresta pasirinkti tik tris: aukS¢iausig, viduting ir Zemiausig, eliminuojant
tarpines grandis, kurios gali turéti ir vienos, ir kitos stratos pozymiy. Bendras
respondenty skai€ius buvo paskirstytas atsizvelgiant j tolesnio tyrimo perspektyvas, t. y.
pasirinktas atitinkamas skaiCius tiriamyjy, kad jy uZpildyti medijy dienorasciai suteikty
reikiama kieki duomeny ir leisty tuos duomenis palyginti. Buvo konstatuota, kad
pasirinkty grupiy tyrimas suteiks uZztektinai duomeny, kad galima biity suformuluoti
tyrimo iSvadas.

Kiekvieng respondenty grupe sudaré trys skirtingo amziaus pogrupiai, Zymintys
skirtingus reik§mingus zmogaus gyvenimo tarpsnius: 26 — 34 m.m., 35 — 44 m.m., 45 —
54 m.m. 26 — 34 m.m. respondentai buvo i$skaidomi j turinéius vaiky ir neturincius
vaiky, nes manoma, jog Sie veiksniai gali ryskiai jtakoti laisvalaikio praleidimo budus

bei medijy naudojimo ypatumus.

Tyrimo imtis:

Atliekant kokybin; tyrimg respondenty imtis néra grieZtai apibréZiama
pradiniame etape. Tyrimas yra atlickamas tol, kol respondenty jzvalgos gali suteikti
naujy duomeny tyrimui. 112 respondenty, priklausanciy tikslinéms grupéms, graZino
uzpildytus medijy dienora$c¢ius. Antrajame kokybinio tyrimo etape buvo pravestos
keturios grupiy diskusijos su viduriniosios grandies vadovy bei profesionaly (B) ir
nekvalifikuoty ir pusiau kvalifikuoty darbininky (D) uZimtumo grupiy atstovais, kurie
pildé medijy dienorasc¢ius. Taip pat vyko 40 paaiSkinamyjy pusiau struktiirizuoty interviu
su $iy uzimtumo grupiy atstovais ir giluminiy interviu - 6 su auksciausios grandies
vadovais, profesionalais bei stambaus kapitalo atstovais (A) uzimtumo grupé€s atstovais.
Vykstant tyrimui, buvo konstatuota, jog aukSc¢iausios grandies vadovy, profesionaly bei
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stambaus kapitalo turétojy grupés atstovai sudaro nedidele visuomeneés dalj, o d¢l didelio

uzimtumo jy medijy naudojimo jprociams tirti tikslingiau taikyti giluminio interviu

metoda.

3.1.3. lentelé. Tiriamyjy socialinés - demografinés charakteristikos.

Gyvenimo | ISsilavinimas Seimyniné AmZius N
stiliaus (kultirinis padeétis
grupés kapitalas)
AlA Aukstasis Nevede, vaiky 26 - 34 m. 1
B1A Aukstasis neturi 15
D1A Vidur./Prof. 14
Viso 1 gr: 30
AlB AukStasis Vede, turi vaiky | 26 - 34 m. 1
B1B Aukstasis 8
D1B Vidur./Prof. 14
23
A2 Aukstasis Vedg/ 35-44 m. 2
B2 Aukstasis turi vaiky 19
D2 Vidur./Prof. 12
Viso 2 gr.: 33
A3 Aukstasis Vede/ 45 - 54 m. 2
B3 Aukstasis turi vaiky 10
D3 Vidur./Prof. 14
Viso 3 gr.: 26
Viso 112
tiriamyjuy.:

Tyrimo geografija:

Didieji miestai, rajony centrai, kaimo vietovés: Vilnius, Kaunas, Klaipéda,

Alytus, Kédainiai, Utena, Birzai, Kretinga, Gargzdai, Siluté, Panevézio raj., Siauliy raj.

Tyrimo etikos principai:

Tyrimas bus atlieckamas vadovaujantis Siais principais:

o Visi tiriamieji tyrimo projekte turi dalyvauti tik savanoriskai; siekiant respondenty

sutikimo negalima jy

manipuliuoti;

ikalbinéti,

daryti

psichologinio

spaudimo ar jais

Visi tyrimo dalyviai turi biiti supazindinti su tyrimo tikslu, eiga bei rezultaty

panaudojimo galimybémis;
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e Visi respondentai yra informuojami, kad turi galimybe bet kuriuo momentu
nutraukti savo dalyvavimg tyrimo procese;

e Visi tyrimo klausimai turi biiti suformuluoti aiskiai, suprantamai ir atitikti tyrimo
tikslg bei uzdavinius;

e Atidziai klausytis ir nepertraukti tiriamojo asmens pasisakymo, visus tyrimus
atliekant baiti lankstiems;

e Tiriant uZtikrinti pagarbg tiriamiems asmenims, respondenty duomeny sauguma ir

konfidencialumg, nekenti jy orumui (Brennen, 2012, 16 — 27).

3.2. PIRMASIS TYRIMO ETAPAS: LAISVALAIKIO MEDIJU NAUDOJIMO
YPATUMAI SKIRTINGOSE AUDITORIJOS GYVENIMO STILIU GRUPESE
Medijy dienorastis — auditorijy studijose taikomas metodas, apibréZziamas kaip
kasdienis medijy naudojimo, Zzitr¢jimo, klausymo, narSymo jprociy fiksavimas,
atlickamas vieng savaite ar ilgiau paties medijy naudotojo. Jis taikomas siekiant iStirti
egzistuojancius medijy naudojimo modelius, taip pat nustatant, ar naudojimosi
medijomis modeliai yra tipiski to paties amZiaus ar gyvenimo stiliaus grupéms.
Dienoras¢io metodas apibréziamas kaip tinkamiausias fiksuojant individo
kasdienybe, be to, Sis metodas yra svarbus tada, kai siekiama palyginti individy
naudojimosi medijomis praktikas (Bolger ir kt. 2003, 580 — 587). H.T. Reisas
dienorascius vadina kasdienio gyvenimo protokolais, kurie padeda istirti, kaip Zzmonés
leidzia savo laikg, leidZia nustatyti jy kasdienybés ritma, tiriamyjy elgesj, patirtis bei
svarbius jiems jvykius (Reis, 2012). Dienorastis uzfiksuoja, kaip respondentai elgiasi sau
Jprastomis sglygomis, tam tikri jy elgesio momentai paprastai pasikartoja atitinkamais
intervalais, todél Sis metodas leidzia pazinti medijy naudotojo kasdienybés ritmg ir
atskleisti, kaip jis siejasi su jprastomis medijy naudojimo praktikomis, kadangi, kaip
mano L. Sheble ir B. Wildemuth, dienoras¢iai fiksuoja gyvenima tokj, kokj gyvena
individai (Sheble ir Wildemuth, 2009), kai yra dokumentuojamos individo gyvenimo
detalés (Bolger ir kt., 2003, 580). Be to, S. Carterio ir J. Mankoff teigimu, $is metodas
atskleidzia atskiry medijy naudinguma skirtingose situacijose (Carter ir Mankoft, 2005).
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Siame tyrime patys respondentai tam tikrg laikotarpj fiksuoja savo medijy pasirinkimus.

MEDIJU DIENORASCIO TYRIMO METODIKA

Stebéjimo ir analizés vienetas:

Siame etape buvo siekiama itirti individy, priklausanéiy atitinkamoms
gyvenimo stiliy grupéms, laisvalaikio medijy repertuaro sudét; bei medijy naudojimo
iprocius kasdienybés kontekste.

Tyrimo klausimai:

Atsizvelgiant | pasirinkto darbo problematikos specifika ir suformuluota
bendriausig tyrimo klausima, susijusj su tyrimo tikslu, suformuluoti siauresni ir
konkrettis tyrimo klausimai, butent: Kokios medijos yra pasirenkamos laisvalaikiu?
Koks medijy turinys domina? Kiek laiko konkreciai medijai yra skiriama laisvalaikiu?
Kokia papildoma veikla lygiagreCiai naudojimuisi medijomis yra pasirenkama
laisvalaikiu?

Duomeny rinkimas:

Savipilda, kai respondentai savarankiskai pildo popiering ar elektroning tyréjos
pateikta medijy dienorascio formg 1 savaite (zr. Prieda Nr. 2).

Tyrimo eiga:

Pirmame etape — 2013 m. vasario—geguzés ménesiais — buvo platinama i§ anksto
parengta iSsami medijy dienoras¢io forma. IS pateiktos formos (Zr. Priedg Nr.2) buvo
iSskirtos vertikali laiko bei horizontali medijy eilutés, padedancios uzfiksuoti
respondento naudojamas medijas, pasirenkamg turinj bei naudojimo trukme. Medijy
naudotojai buvo instruktuoti, kad jie ne tik turi pazyméti, kuria medija kiek laiko
naudojosi, bet ir jraSyti, kokig laida, filmg ir pan. Zzilréjo, kokiuose interneto
tinklalapiuose narsé, kokig knyga skaité, kokios radijo laidos klausési ir pan. Be to,
papildomomis grafomis buvo gauta duomeny apie medijy naudojimo vietg bei tiriamyjy
paraleliai uzsiimamg veiklg tuo pat metu. Buvo uzpildyta 112 medijy dienoras¢iy .

Tyrimo laikas su kiekvienu respondentu buvo derinamas i§ anksto. Gavus
uzpildyta medijy dienoras¢io formg duomenys iSanalizuoti ir iSrySkinti svarbiis medijy

naudojimo désningumai atitinkamoje gyvenimo stiliaus grupg¢je.
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Loginis rysys tarp duomenuy ir uzdaviniy:

Atliekant tyrimg buvo svarbu i$siaiskinti tokius nagrinéjamos temos aspektus.

Naudojimasis medijomis laisvalaikiu ir jy derinimas. Darbe buvo keliama
hipoteze, kad kuo didesnis medijy kiekis naudojamas, tuo jvairesnis laisvalaikio medijy
repertuaras. Taip pat buvo labai svarbu iSsiaiskinti, kuri 1§ Siy veiklos rtsiy laisvalaikiu
yra jprasta ir tipiSka:

e naudojimasis kompiuteriu ir internetu;

televizijos Ziliréjimas;
e naudojimasis mobiliuoju ir iSmaniuoju telefonu;
e radijo klausymasis;
e laikraS¢iy ir zurnaly skaitymas;
e knygy skaitymas;
e kino filmy perziiira;
e DVD ir vaizdo jrasai;
e interaktyviis Zaidimai.

Turimos / naudojamos technologijos. Naudojamy medijy kiekis yra tiesiogiai
susijes su ekonominémis respondenty galimybémis jsigyti didesnj kiekj medijy
technologijy bei medijiniu rastingumu, kuris uztikrina i§manyma, kaip iSnaudoti turimy
technologijy galimybes. Todél klausimas yra formuluojamas taip, kad galima biity
18siaiskinti, kokiomis technologijomis respondentai jprastai naudojasi.

Veiklos pobiidis internete ir naudojimo trukmeé. Siekiant iSsiaiSkinti medijy
repertuaro kompozicijg, imant interviu buvo klausiama apie veiklos pobiid] internete.
Ivairios galimos veiklos internete buvo sujungtos j 12 stambesniy veiklos kategorijy (zr.
Priedg Nr. 3).

Lyginant jvairiy gyvenimo stiliy grupiy medijy naudotojy praktikas buvo
siekiama i8ryskinti, kokios veiklos riiSys yra pacios svarbiausios atskiry grupiy medijy
naudotojams, kokio tipo grupe sudaro medijy naudotojai. Siekiant iSsiaiSkinti
respondenty veiklos pobtidj internete, biitina atsizvelgti j tai, kiek veikla yra intensyvi ir
koks veiklos pobiidis yra joms biidingas. Taip pat kreipiamas démesys ] tokius aspektus

kaip profesinés informacijos paieska ir tobul¢jimas laisvalaikiu, kiirybinio ir pilietinio
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aktyvumo raiSka, kurie gali buti siejami su aukStesniu simboliniu kultiriniu medijy
naudotojy kapitalu. Siekiant iSsiaiskinti laiko, praleidziamo internete, kiekj bei tiesioging
jo itaka medijy repertuaro sudéciai, respondenty praSyta nurodyti, kiek laiko jie skiria
atitinkamai veiklai internete. Be abejo, laiko apskai¢iavimas negali biti vertinamas kaip
labai tikslus, nes jis néra tiksliai fiksuojamas laiko fiksavimo priemonémis ir remiasi
subjektyviu tiriamy individy pozidriu. Taciau bet kuriuo atveju Sie duomenys yra
naudingi siekiant jvertinti veiklos intensyvuma, naudojantis medijomis. Désninga, jog
praleidZiamo laiko trukme internete tiesiogiai susijusi su jvairesniu medijy repertuaru.

Dalyvavimas socialiniuose tinkluose ir medijy naudotojy generuojamas turinys.
Eksponentiskai augantys socialiniai tinklai ir medijy naudotojy veikla juose tapo svarbia
daugelio medijy naudotojy kasdienybés dalimi. Be to, Sis problemos aspektas yra susijes
su auditorijomis kaip medijy turinio kiir¢jomis ir bendraautorémis. Buvo siekiama istirti,
ar tai, kad kuo intensyvesn¢ individo veikla internete, tuo aktyvesnis jis yra ir medijy
turinio kuréjas; priklauso didesniam kiekiui socialiniy tinkly; dazniau juos tikrina;
daugiau ] interneta jkelia informacijos; kuria tinklalapius, tinklaras¢ius ir pan.
Respondenty buvo klausiama, ar jie yra socialiniy tinkly dalyviai, ar deda informacija,
teikia komentarus, turi savo asmeninj tinklalapj, raso tinklarastj, prisideda prie turinj
kurian¢iy bendruomeniy, pvz., prie Vikipedijos. Taip pat yra klausiama, kaip daZznai
uzsiima Siomis veiklomis ir kiek laiko joms skiria.

Televizija laisvalaikio medijy repertuare. Siekiama i$siaiskinti, ar respondentai
skyré laiko jprastomis laisvomis (ne darbo) ir darbo dienomis laiko televizijai ir kokia
programa dazniausia buvo pasirenkama. Taip pat aiSkinamasi, kaip kinta televizijos
ziur¢jimo jprociai daugialypéje medijy terpéje, ar televizija vis dar yra svarbi laisvalaikio
dalis.

Radijo naudojimas laisvalaikiu. Keltas tikslas nustatyti, kiek laiko respondentai
skyré radijo klausymuisi jprastg laisva (ne darbo) ir darbo dieng laisvu laiku ir kokia
programg paprastai rinkosi; taip pat svarbu, kokiu formatu, kokioje aplinkoje tai buvo
atliekama, kokia naudojimo trukmé bei pobudis.

Naudojimasis mobiliaisiais ir ismaniaisiai telefonais laisvalaikiu. Buvo
siekiama nustatyti, kokj veiklos pobiudi, trukme, daznj, tikslus, naudojimo vietg renkasi
respondentai Mobiliyjy prietaisy naudojimas yra labai svarbus kalbant apie nagrinéjama
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temg, kadangi akivaizdu, jog kuo patogesn¢ medija ir labiau prisitaikanti prie
kasdienybés ritmo, tuo daZniau ji yra naudojama, o tai susij¢ su daugiau medijy
kontaktyPrognozuojama, kad labiau iSmaniaisiais telefonais naudojamasi grupése, kuriy
nariams biidingas aukstesnis ekonominis kapitalas. Sie duomenys atskleidzia, kaip
medijy naudojimo modeliai kinta dél mobiliyjy jrenginiy tobuléjimo ir plétros.
Naudojimasis mobiliaisiais ir iSmaniaisiais telefonais sudaro galimybes naudotojams
nar$yti internete ar uzsiimti kita jdomia individui veikla, bet pats naudojimasis jomis jau
savaime yra atrakcija.

Knygy, laikrasciy ir Zurnaly skaitymas laisvalaikiu. Siekiama iSsiaiSkinti, ar
atitinkamos gyvenimo stiliaus grupés nariai laisvalaikiu skaito laikra$¢ius bei Zurnalus,
kokio jie yra formato, kokio pobudzio, kiek laiko tai daroma. Knygy skaitymas Siame
darbe laikomas svarbiu kulttrinio kapitalo pozymiu.

DVD ir vaizdo jrasai. Tiriama, ar DVD ir vaizdo jraSai yra reikSmingi
laisvalaikio medijy repertuarui.

Interaktyviis Zaidimai laisvalaikio medijy repertuare. Zaidimai yra labai svarbi
Siuolaikinés kulttiros dalis, todél siekiama iStirti, kokia laisvalaikio dalis skiriama
interaktyviems zaidimams Zaisti namie ar uZ jy riby. Respondenty buvo praSoma
nurodyti, ar jie zaidzia zaidimus internete, per mobiliuosius telefonus arba naudojasi
zaidimy konsolémis (zaidimy konsolés, zaidimy konsolés sujungtos su televizoriumi,
asmeniniai kompiuteriai, mobilieji telefonai, planSetiniai kompiuteriai, neSiojami
zaidimy prietaisai).

Socialinés demografinés respondenty charakteristikos. Paskutinis klausimy
blokas buvo skirtas i$siaiskinti socialines demografines respondenty charakteristikas
tam, kad kitame etape biity galima palyginti laisvalaikio medjy repertuary komponavimo
ypatumus. Svarbiais aspektais yra laikomi lytis, amzius, gyvenamoji vieta, iSsilavinimas,
profesija, pajamos, darbo dienos ir darbo savaités trukmé, turimo laisvalaikio laikas,
reguliariai naudojamos medijos. Gauti duomenys yra reikalingi iStirti medijy naudojimo
ypatumy ir respondenty charakteristiky tarpusavio rySj, o jy palyginimas leidzia

apibiidinti medijy naudotojy profilius.

124



Laisvalaikio samprata. Paskutiniame bloke taip pat buvo pateiktas klausimas su
galimais pasirinkimo variantais, i§ kuriy kiekvienas nurodé 1-3 atsakymus,
atskleidziancius respondenty laisvalaikio apibrézima.

Tyrimo duomeny apdorojimas:

Analizuojant gautus empirinius duomenis bus taikomi kokybinio duomeny
apdorojimo principai ir kokybiné lyginamoji analizé.

Pirmiausia, siekiant istirti laisvalaikio medijy repertuaro sudéti, svarbu nustatyti,
kokios medijos ir koks turinys domina atskiry grupiy medijy naudotojus (medijy
naudojimo intensyvumas, populiariausios veiklos risys, pasirenkamas medijy turinys).
Tai leido identifikuoti kiekvienos gyvenimo stiliaus grupés tiriamiesiems budingus
medijy naudojimo modelius bei jy derinimo principus, taip pat iSrySkinti panaSumus bei
skirtumus tarp individy, priklausan¢iy toms pacioms grupéms. Remiantis gautais
duomenimis buvo sudaryta pozymiy daznio lentelé, kurioje pateikta analizuojamy
duomeny suvestiné bei tyrimo duomeny analizé. Gauti kokybiniai duomenys
analizuojami bei interpretuojami. Atlikus kokybing transkribuoto interviu teksto analize,
buvo siekiama iStirti, kaip atskiry respondenty atsakymai ir jy pasiskirstymas pagal
18skirtas kategorijas atitinka kity tos pacios gyvenimo stiliy nariy kategorijas.

Gauty duomeny apibendrinimas ir jy analizé bus pateikti tyrimo rezultaty

analizés skyriuje.

3.3. ANTRASIS TYRIMO ETAPAS: NUOSTATU IR JPROCIU ITAKA MEDIJU
NAUDOJIMUI

Pirmas empirinio tyrimo etapas suteik¢é galimybe surinkti duomeny apie atskiry
gyvenimo stiliy grupiy medijy naudojimo jproCius ir medijy repertuary sudéties
ypatumus, atskleidZiant bendrybes, biidingas tos pacios grupés nariams. [Sanalizavus ir
apibendrinus pirmame tyrimy etape gautus duomenis, buvo patikslintos svarbios gairés
diskusijy ir interviu planui su pasirinkty gyvenimo stiliy grupiy nariais.

Sioje tyrimo dalyje koncentruojamasi j repertuaro komponavimo ypatumus ir
principus, biitent — kaip repertuarai yra komponuojami, kaip medijy naudotojai derina

skirtingy medijy naudojimg jvairiems tikslams ir poreikiams tenkinti, kaip Sie procesai
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yra susije su jy kasdieniais jprociais. Klausiama, kokie faktoriai lemia, kad atsirasty
apibrézty repertuary ir juos sudaranciy atskiry elementy rysys.

Stebéjimo ir analizés vienetas:

Siame etape buvo fiksuojamos gyvenimo stiliy grupéms biuidingos mintys,
nuostatos, nuomonés, atskleidzian¢ios medijy naudojimo ir jy derinimo ypatumus,
medijy vaidmenj kasdieniy veikly kontekste. Tyrimo metu buvo siekiama uzfiksuoti
respondenty pagrindines mintis, jzvelgti iSsakomy nuomoniy problemiSkumg, o
iSkilusios priestaringos nuomonés diskutuojamu klausimu buvo panaudojamos
problemos iSgryninimui.

Duomeny rinkimas:

Siame etape yra taikomi trys kokybiniai metodai: fokusuotos grupés diskusijos,
pusiau struktiruoti paaiskinamieji interviu ir giluminiai interviu. Kiekvieno metodo
duomeny rinkimo principai bei vykdymo eiga pateikiami Zemiau. Taciau duomenims
apdoroti taikoma ta pati metodika.

Tyrimo duomeny apdorojimas:

Kokybiniy duomeny analizei buvo taikomas turinio analizés metodas, kuris leido
atskleisti tikslinéms grupéms priklausan¢iy respondenty medijy pasirinkimus ir jy
naudojimo ypatumus komponuojant laisvalaikio medijy repertuarus.

Interviu ir diskusijos buvo perkeltos j tekstinj dokuments, taCiau jy kalba
netaisyta, nes autentika gyviau iSreiSkia tiriamyjy poziiirj, atskleidZia nuotaikas,
emocijas, analizuojant jvairiusproblemos aspektus. Toliau raSytinis tekstas buvo
skaitomas ir analizuojamas sistemiskai pagal salygiSka tyrimo temy seka, kuri iSdéstyta
tyrimo plane (Zr. Priedg Nr. 4). Néra nustatyty konkreciy turinio analizés taisykliy, taciau
pagrindinis metodo ypatumas tas, jog teksto ZodZziai ar temos klasifikuojami j
kategorijas. Kokybinei duomeny analizei atlikti taikytos analizés ir sintezés,
abstrahavimo ir konkretinimo, apibendrinimo, lyginimo, objekty visapusio nagriné¢jimo
operacijos. Analizuojant gautus duomenis buvo svarbu atkreipti démesj j:

e 7o0dzius, kuriuos vartoja dalyviai, apibrézdami savo patirtj, kokiy reik§miy jiems
suteikia; vartojamy zodziy ir fraziy jvairove ir | panaSumus tarp tiriamyjy

atsakymy;
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kontekstg ir diskusijy intensyvumg, nustatant, kokie veiksniai daro poveik]
tirlamyjy atsakymams;

grupés diskusijose buvo itin svarbu istirti ir interpretuoti sgveika tarp diskusijos
dalyviy, jy komentarus apie vienas kitg ir klausimus;

diskusijy dalyviy viding darng, atkreipiant démesj, kaip tiriamieji keicia savo
nuomong¢ diskutuodami su kitais dalyviais, ir uzfiksuoti uzuominas, kurios galéty
paaiskinti nuomonés pokycius;

diskusijy intensyvuma, t. y. uzfiksuoti, kurios temos sulaukia daugiausia tiriamyjy
pasisakymy, o tai leidzZia teigti, jog Sios temos jiems yra aktualiausios;

augancig jtampg, t. y. kurie pokalbiy momentai sukelia jtampg tarp diskusijy
grupés dalyviy ar tiriamyjy susijaudinima, jsikarS$¢iavima, balso tono pakélima,
tam tikry ZodZiy akcentavima;

uzfiksuoti atsakymus, pagristus tiriamyjy patirtimi; detales, kurios tai iliustruoja
(Krueger, 2002, 11).

taip pat identifikuoti skirtingas pozicijas aptariant kiekvieng klausima, iSryskinti,
kokios frazes tas pozicijas parodo (Escalada, Heong, 2009)

nustatyti pokalbiuose kartojamas temas.

Darbas su duomenimis vyko tokia seka:

diskusijy turinio transkribavimas;

teksto skaitymas ir analiz¢;

refleksyviy pastaby fiksavimas;

aprasomoji ir interpretaciné teksto analizg;

pagrindiniy temy iSskyrimas;

duomeny sutvarkymas pagal temas (atviras teksto kodavimas);
atviry kody lyginimas ieskant vienody ir skirtingy kody;

kody, kuriuos jungia bendra mintis, sujungimas j subkategorijas;

subkategorijy sujungimas j kategorijas pagal jas siejancig bendrg id¢ja
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e iSskirtos kategorijos ir subkategorijos bus papildomos interviu citatomis ir
atsispindés lenteléje (Zhang ir Wildemuth; Doherty, 2012; Mayring, 2000;
Luobikien¢, 2006; Kardelis, 2002).

Gauty duomeny analiz¢ ir interpretacija pateikiama kitame $io darbo skyriuje.

3.3.1. PAAISKINAMUJU PUSIAU-STRUKTURUOTU INTERVIU METODIKA

Atliekant tyrimg buvo konstatuota, kad diskutuojant su respondentais apie jy
patirt], jgyta pildant medijy dienorascius, jZvalgas biitina fiksuoti, nes dauguma
naudotojy atvirai kalbéjo apie savo jprocius, dominancias temas bei asmeninius medijy
naudojimo ypatumus, buvo linke apibendrinti savo individualia medijy naudojimo
patirti. Respondenty paaiskinimai padidino ir medijy dienoras¢io duomeny verte,
kadangi tiriamieji placiau papasakojo apie savo dienos ritma, atskleidé savo pasirinkimy
motyvus arba leido identifikuoti aplinkos jtaka jy preferencijoms. Be to, individualus
interviu leido surinkti daugiau duomeny apie kiekvieno individo gyvenamaja aplinka,
suprasti jo gyvenimo stiliy bei kasdienybe salygojancius veiksnius.

Duomeny rinkimas:

Uzpilde medijy dienoraS¢ius ir juos grazing tyréjai, respondentai nevenge
pasidalinti savo patirtimi bei mintimis apie medijy naudojimo jprocius. Atliekant tyrima
po keliy neformaliy pokalbiy su grazinusiais uzpildytus medijy dienora$c¢ius, buvo
nuspresta  Siuos duomenis uZfiksuoti ir panaudoti aiSkinantis medijy repertuary
komponavimo ypatumus. Interviu buvo atlickamas laikantis pusiau struktiiruoto interviu
principy, t. y. respondentai laisvai reiSké savo mintis, taciau per interviu siekta aptarti
tyrimui reikSmingus aspektus: reguliariai naudojamy medijy kiekj bei dominancias
temas, jy pasirinkimo motyvus, aplinkos jtaka, nuostatas ir pan. Interviu vyko pagal i$
anksto susidaryta klausimyng, kuris apémé aktualiausius tyrimui klausimus, taciau
klausimy kiekis atskirais atvejais skyrési, atsizvelgiant j respondento nora diskutuoti ir
mintis. Be to, per tokj interviu buvo galima plétoti diskusijg, tiriamajam pateikti
papildomy klausimy, jeigu tokiy iskilo diskutuojant natiiralioje aplinkoje. Papildomi
klausimai buvo susij¢ su kiekvieno tiriamojo pasirenkamomis medijomis, jy naudojimo

iprociais, stiliumi, patirtimi, jo socialinés-kultiirinés aplinkos ypatumais ir kt. Kaip teigia
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S. Kvale, respondentai patys apibiidina savo pasaulj, kuriame gyvena, ir taip per interviu
atskleidzia jiems svarbius temos aspektus, izvelgia naujy reikSmiy 1§ to, kg mato ir daro
(Kvale, 1996, 189-199).

Individualus interviu uztikrina tiesioginj rysj su tiriamuoju ir leidzia fiksuoti ne
tik kognityvinius, bet ir emocinius atsakymy aspektus, atskleidzian¢ius svarbios
informacijos bendrai darbo temai.

Tyrimo eiga:

Tyrimo vieta pasirikta neformali, tinkama interviu, kad jo niekas netrukdyty ir
neblaskyty. Interviu laikas ir vieta su kiekvienu respondentu suderinta i§ anksto, kad
tikty ir buty tinkama tyrimui atlikti. Visi pirminiai duomenys buvo uzZraSomi, o
pasibaigus kiekvienam interviu tyréja fiksavo interviu refleksijas, kurios leido atskleisti

naujy temos aspekty. Interviu truko nuo 30 min. iki 1 val.

3.3.2. FOKUSUOTU GRUPIU DISKUSIJU TYRIMO METODIKA

Tiksliniy diskusijy grupiy metodas labai svarbus yra tuo, kad atskleidzia
kasdienio gyvenimo naratyvus, svarbias id¢jas, bendrus interesus ir kitus panaSumus tarp
kalbétojy (Hay, 2000, 719). Todél Sismetodas yra tinkamiausias analizuoti individy ir jy
grupiy patirtj, tirti kasdienj supratimg, paaiSkinti socialinius fenomenus ,,i§ vidaus®,
suprasti, kaip zmonés konstruoja savo iSorinj pasaulj ir kodé¢l elgiasi butent taip (Flick,
2007, ix).

Duomeny rinkimas:

Diskusijose su keturiomis skirtingomis uzimtumo grupémis buvo diskutuojama
pagal i§ anksto parengta plang (zr. prieda Nr. 2). Sis metodas leido identifikuoti
pasikartojancias ir bendras kiekvienai gyvenimo stiliaus grupei mintis, nuostatas, elgesj
lemiancius veiksnius, kai jie renkasi 1§ gausios pasitlos daugialypéje medijy terpéje ir
komponuoja laisvalaikio medijy repertuarus.

Siame etape yra labai svarbu istirti, kas lemia pasikartojanéius veiksmus,
skirtingy medijy derinimo logika bei motyvus. Be to, Sis tyrimo metodas leidzia
atskleisti pozitirius bei nuomones, kurios biidingos atitinkamos gyvenimo stiliaus grupés
nariams, iSsiaiSkinti jiems jtakg darancius veiksnius, suprasti jau turimus duomenis ir
iSgirsti jvairias nuomones, idéjas, uzfiksuoti nuomoniy skirtumus, be to, iSgirsti
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komentarus ar kalba, kurig vartoja tiksliné grupé. Respondentams keliama uzduotis
verbalizuoti savo pasirinkimo procesa, atskleidziant reikSmingus momentus pasirinkimo
procese.

Tyrimo apribojimai:

Atlikus 3 pilotinius interviu su A grupés nariais (aukstos kvalifikacijos gydytoju
ir dviem advokaty kontory vadovais), galima teigti, jog Sios grupés atstovai - auksc¢iausio
lygio ir siauros specializacijos profesionalai - sunkiai gali nusakyti riba tarp darbo ir
laisvalaikio, nes darbo ritmas diktuoja viso gyvenimo ritmg, prie kurio tenka taikytis ir
Seimos nariams. Susitarti dél bendro fokusuotos grupés diskusijy praktiSkai nebuvo
galimybiy, nes net tuo atveju, jeigu respondentai sutiko skirti laiko diskusijoms, jy planai
nuolat kito dé¢l pasikeitusiy darbo aplinkybiy. Tod¢l tyrimo duomenims gauti buvo
nuspresta fokusuoty grupiy tyrimg derinti su individualiais giluminiais interviu su A
grupés atstovais, kurie leisty i§samiau paanalizuoti §iy respondenty gyvenimo stiliy bei
medijy naudojimo ypatumus.

Be to, planuojant tyrimus ir vykdant tiksling respondenty atrankg buvo prieita
1Svados, jog Sioje kategorijoje amziaus kriterijus néra toks reikSmingas kaip kitose B ir D
grupése. Visy pirma, A kategorijos atstovy 26 mety amziaus aptikti nepavyko. Reikia
pripazinti, kad auksc¢iausio lygmens profesionalu ar stambaus verslo savininku jmanoma
tapti tik nuosekliu darbu didinant savo ekonominj bei socialinj kapitalg ir tai paprastai
pasiekiama vélesniais amziaus tarpsniais.

Pasirengimas diskusijoms:

Pasirengimo diskusijoms etape svarbiausia buvo suformuluoti diskusijy tikslg ir
paruosti plang bei klausimyng. Taip pat daug démesio pareikalavo susitikimo
organizaciniy detaliy derinimas: laiko ir vietos parinkimas, diskusijos nariy sukvietimas,
patalpy parengimas, materialinés-techninés bazés paruoSimas (veikiantis diktofonas,
mineralinis vanduo diskusijy dalyviams, popieriaus lapai ir raSikliai). RuoSiant plang
buvo isskirti keturi klausimy blokai, vadovaujantis panasia klausimy logika, kokia buvo
pateikiami ir individualaus interviu metu. Kiekvienas klausimy blokas buvo
formuluojamas vadovaujantis tokia logika: 1 jvadinis klausimas, 5 esminiai klausimai,

kuriais klausiama labai specifinés informacijos aptariama tema, o diskusijy pabaigoje
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pateikiamas klausimas uzbaigimui ir paskutinéms, apibendrinanioms mintims (Fourie,
2006; Bitinas ir kt., 2008; Tidikis, 2003).

Grupiy diskusijy eiga:

Diskusijy pradzioje — jvadiné dalis: tyréjos / moderatorés prisistatymas, tyrimo
tikslo ir problemos paskelbimas, diskusijy struktiiros ir trukmés pavieSinimas; etikos
taisykliy aptarimas; diskusijy strategijos pasirinkimas, uztikrinantis visy grupés dalyviy
dalyvavimg diskusijose. Diskusijos vyko laikantis numatyto plano ir klausimy, jei
diskutuojant kilo papildomy klausimy, galima buvo juos pateikti. Diskusijy pabaigoje
buvo prasoma kiekvieng diskusijy dalyvj apibendrinti savo mintis. 4 grupiy diskusijos
vyko 2013 m. kovo - geguzés mén.

3.3.2. lentelé. Diskusijy grupiy tyrimo aprasas.

Data Vieta Respondenty Dalyviy skaicius Trukmé
grupé
2013 m. kovo 23 d. Vilnius B2 6 1 val. 30 min.
2013 m. balandZio 9 d. Vilnius D3 7 45 min.
2013 m. geguzés 3 d. Vilnius Bl 7 1 val. 20 min.
2013 m. geguzés 10 d. Kédainiai D3 7 45 min.

Siekiant jtraukti visus dalyvius, diskusijos vyko pagal i§ anksto parengta schema
bei empirinio tyrimo metodikoje apibréztus principus. Reikia pastebéti, kad 2 ir 4
atvejais atsirado nuomoniy lyderiy, kurie nesivarzé iSsakyti savo pozicijos apie medijy
naudojimo jprocius, taciau didzioji dauguma respondenty vengé plac¢iau diskutuoti apie
savo jpro¢ius ir iddéstyti savo nuomong. Si aplinkybé paskatino daugiau démesio skirti
individualiems interviu, kuriems vykstant respondentai plafiau atskleidé savo
preferencijas ir paaiskino savo pasirinkimus. Taip pat reikia pastebéti, jognaudojimasi
medijomis daugelis respondenty laiko gana intymiu dalyku, susijusiu su jy privacia
erdve, todél grupése vengé iSsamiau diskutuoti, kodél pavyzdziui, vakarais Zziiiri
lietuviska serialg ,,Moterys meluoja geriau®, arba visy akivaizdoje prisipazinti, kad Ziiiri
realybés Sou, nors pamingjo §j fakta, kai buvo imamas individualus interviu. Minétais
atvejais respondentai vengé prieStarauti dominuojanciai nuomonei, vengé detalizuoti,
kodél jy vakaro programa yra biitent tokia, buvo pastebéta, jog respondentai linke

nurodyti maziau laiko, skiriamo medijy naudojimui. Papildomi klausimai padé¢jo

131



18siaiskinti, jog, pvz., respondentai neiSjungia televizoriaus tarp dviejy nurodyty Zidiréty
laidy medijy dienorastyje.
Pasibaigus diskusijoms tyréja transkribavo diskusijy jrasg ir fiksavo grupiniy

diskusijy refleksijas.

3.3.3. GILUMINIU INTERVIU METODIKA

Duomeny rinkimas:

Giluminiai individualis interviu vyko su SeSiais A grupés respondentais be i$
anksto parengto klausimyno jy medijy naudojimo ypatumams issiaiskinti. Respondentai
interviu metu apibendrino savo medijy naudojimo patirtj, atskleidé medijy pasirinkimo
motyvus, i1§saké savo nuostatas bei vertinimus minéta tema.

Tyrimo eiga:

Tyrimas visais atvejais vyko neformalioje vietoje (respondenty namuose arba jy
darbovieteje), kuri tiko interviu. Interviu laikas ir vieta su kiekvienu respondentu buvo
suderinta 1§ anksto, kad tikty tyrimui atlikti. Visi pirminiai duomenys uZfiksuoti
elektroningje laikmenoje, prie$ tai gavus tiriamojo sutikimg. Po kiekvieno interviu taip
pat buvo atlieckamos tyr¢jos interviu refleksijos, leidziancios atskleisti naujy temos
aspekty. Interviu truko 1 — 1,5 val.

Duomeny apdorojimo principai:

Gauti kokybiniai duomenys analizuojami bei interpretuojami. Atlikus kokybing
transkribuoto interviu teksto analize, buvo siekiama istirti, kaip atskiry respondenty
atsakymai ir jy pasiskirstymas pagal iSskirtas kategorijas atitinka kity tos pacios

gyvenimo stiliy nariy kategorijas.

3.4. TYRIMO REZULTATU ANALIZE
UZimtumas ir uZimamos pareigos
Pasirinktas Siame darbe pagrindiniu uzimtumo kriterijus rodo kuriai profesijai
individas priklauso, kokj i§silavinima jgijo bei kokio dydZio pajamas gauna. Sis rodiklis
nusako ne tik aiSkiai jvardijamus formalius dalykus, taciau parodo socialing grupg,

kurioje individas gyvena ir kokia aplinka sglygoja jo kasdienius gyvenimiskus
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pasirinkimus. Sis aspektas atskleidzia ir paties individo gyvenimo bido samprata,
gyvenimo filosofija, jgyta patirt] bei kasdienybés organizavimo principus.

A grupe¢ sudaro auksciausio lygmens vadovai ir profesionalai, turintys lemiamag
balsg sprendimy priémimo procesuose. Pagal tarptauting ESOMAR socialinés gradacijos
lentele A kategorijai priklauso karjeros virSting pasiecke zmonés, kurie sudaro nedidelj
visos visuomenes procentg: stambaus kapitalo savininkai, aukS¢iausios grandies vadovai,
bankininkai, teisininkai, gydytojai ir kiti specialistai. Reikia pastebéti, jog A grupés
respondentams labai stiprus motyvatorius yra pinigai, galia, Zinomumas ir jy kaip savo
srities eksperty jvertinimas. Sios grupés tiriamiesiems biidingas gyvenimo ir darbo
tapatinimas, kai darbas yra auks¢iausia vertybé, 0 aplink ja déliojasi visos Kkitos.
Respondentams yra labai svarbis profesiniai i$Stikiai, o gyvenimo prasmés paieskos
realizuojamos profesingje veikloje. Sie Zmonés turi pasirinke savo karjeros kryptj, kuria
juda kryptingai visg gyvenimg, nesiblaSkydami tarp jvairiy sri¢iy, ieSkodami
tinkamesnés ar patogesnés veiklos. Visy jy profesiné karjera rutuliojasi nuosekliai,
pirmiausia dé¢l paciy S$iy individy stiprios vidinés motyvacijos pasiekti profesiniy
aukStumy, ambicijy, atsakomybés nevengimo. Respondentai kiekvieng gyvenimiSka
aplinkybe vertina kaip galimybe, ieskodami sajungininky, bendraminc¢iy, kurie gali buti
naudingi plétojant veikla. Tokia pacia logika respondentai vadovaujasi planuodami savo
laisvalaikj, kurio metu jiems svarbu greiciau atstatyti fizines jégas ir psichologing
pusiausvyrg. Pasyvus poilsis ir nieko neveikimas Sios grupés atstovams yra sunkiai
jsivaizduojamas. Vienas Sios grupés atstovy paminéjo, jog net ir laisvg savaitgalj keliasi
5 val. ryto, kad organizmas nepriprasty prie ilgo miego ir neprarasty bendro darbingumo
lygio. Jei yra laisvo laiko, jis yra skiriamas Seimai, draugams ar artimiesiems. Atostogos,
atsizvelgiant j darby planus ir susitikimus, yra planuojamos mety pradzioje arba bent jau
prie$ pusmetj, kuriy metu paprastai yra planuojamos egzotiSkos kelionés ir pramogos,
tokios kaip kelioné j Zenevos automobiliy paroda, Monako Formulés ralio varzybas,
slidin¢jimas ar nardymas brangiuose pasaulio kurortuose ir pan. Atostogy galimybés yra
gerokai didesnés nei kity grupiy atstovy dél turimo ekonominio kapitalo. Daugiau laiko
laisvalaikiu skiriama aktyviam poilsiui nei medijy naudojimui.

Tai yra inovatoriy grupé, ieSkantys naujoviy, pripazjstantys technologijy
naujoviy bitinybe jy darbui, akcentuojantys biitinybg nuolat judéti j priekj, nesustoti bei
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poreiki kuo labiau racionalizuoti kasdienius veiksmus, kad laikas buty iSnaudojamas
tikslingai svarbiems darbams, sutaupant laika nereikSmingy veiksmy saskaita. Jie yra
mobilaus rySio priemoniy kompanijy VIP klientai, sulaukiantys iSskirtiniy pasitlymy
1Sbandyti technologijy rinkos naujienas.

B grupei pagal tarptauting ESOMAR'o socialinés gradacijos lentele priskiriami
departamenty vadovai, dideliy organizacijy viduriniosios grandies vadovai, mazy
organizacijy vadovai. Sios grupés darbuotojai paprastai yra pavaldis A grupés
atstovams. Tai yra samdomi vadovai, turintys savo pavaldume Zmoniy, planuojantys ir
dalyvaujantys verslo procesuose. Taip pat Siai grupei priskiriami mokytojai ir kiirybiniy
industrijy atstovai. Sios grupés atstovai turi 15 - 21 mety formaliose $vietimo jstaigose
1gyta iSsilavinimg. Jie yra puikiai iSsilaving, dirba daug atsakomybés, kvalifikacijos ir
patirties reikalaujantj, nefizinio pobiidzio darbg. B grupéje dauguma atveju respondentai,
kile 1§ materialiai apriipinty vidutinés klasés Seimy, igyje aukstgjj iSsilavinimg dirba
biuruose, ir gyvena labai panaSy Siuolaikinio miesty gyventojy gyvenimg. Gyvenimo
siekiai bei tikslai labiau susije su asmeniniais potyriais. Sios grupés respondentai gauna
didesnes pajamas nei D grupés atstovai — vid. 2500 Lt/mén., taliau taip pat yra
gaunanéiy ir daugiau nei 3000 Lt./mén. Sioje grupéje zmoniy atlyginimas auga didéjant
ju profesinei patir¢iai. Gaunamos pajamos sglygoja viso gyvenimo kokybg¢ — B grupés
atstovai vairuoja naujas masinas, gyvena naujesnés statybos didesnio ploto butuose ar
nuosavuose namuose, buityje naudoja daugiau technologijy naujoviy, 1-2 kartus metuose
Sios grupés atstovai vaziuoja atostogauti j uzsienj. Svarbiu motyvu skatinanciu dirbti yra
pinigai, taiau S$ioje grupéje pastebimas didesnis blaskymasis profesinéje srityje.
Respondentai néra tikri, ar pasirinkta profesija jiems pati tinkamiausia, jeigu bty
galimybé — yra norin¢iy keisti ne tik darboviete, bet ir veiklos pobiidj apskritai. B grupei
yra svarbesn¢ viso gyvenimo kokybé apskritai, svarstoma, ar atlieckamas darbas
nepriestarauja asmeninéms vertybéms.

Nors respondentai pripazino, jog jiems svarbu nuolat kelti kvalifikacijg, plétoti
savo turimas kompetencijas bei geb¢jimus, iSmanyti ne tik savo darbo srities niuansus,
bet ir mokéti kelias uzsienio kalbas, Zinoti su jy darby susijusius teisinius ir finansinius
aspektus, tadiau priimami sprendimai ir jprastiniai kasdieniai darbai yra operacinio
lygmens. Diskutuojant apie darbo ir laisvalaikio santykj respondenty gyvenime iSryskéja,
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kad Siuolaikiniai individai daug démesio skiria apmgstymams apie savo darbo prasme,
kiek laiko aukoja darbui, kokig gyvenimo kokybe suteikia atliekamas darbas. Darbas yra
svarbia savirealizacijos priemone, taCiau aukSCiausia vertybé — Seima ir artimieji, jy
interesai.

B2-3:  Daug uzdirbu, bet visas mano gyvenimas yra darbas. Jauciu, kad

skriaudziu savo Seimgq. TeoriSkai karjerq galésiu testi bet kuriame amziuje,

taciau kaip auga mano vaikai - to pakartoti nebebus jmanoma.

Sios grupés respondentai laisvalaikiu renkasi aktyvesnes pramogas nei D grupés
respondentai, bet ne tokias egzotiSkas ir brangiai kainuojancias kaip A grupés
respondentai. Taciau jiems svarbi gera savijauta, grazi iSvaizda, tode¢l respondentai
min¢jo, kad stengiasi ne tik reguliuoti mityba, bet ir fizinj kriivj.

Pasirinktos tiriamyjy D grupés atstovai yra pusiau kvalifikuoti ar nekvalifikuoti
darbininkai, kurie atlieka specialaus iSsilavinimo nereikalaujant], daZniausiai fizinj,
darbg. Pagal LR Ukio ministerijos parengtag Lietuvos profesijy klasifikatoriy
nekvalifikuoty darbininky grupei priskiriami tokie darbuotojai kaip valytojai, plovéjai,
pagalbiniai darbininkai, skalbéjai, nekvalifikuoti zemés, misky ir Zuvininkystés ikio
darbininkai, gavybos, statybos, pramonés ir transporto darbininkai, inZineriniy statiniy
statybos darbininkai, nekvalifikuoti apdirbimo pramonés darbininkai, transporto ir
sand¢liavimo darbininkai, rankiniy ir pedaliniy transporto priemoniy vairuotojai,
virtuvés pagalbininkai, gatvéje teikiamy paslaugy teikéjai, Kurjeriai, pasiuntiniai ir
bagazo nesikai (Lietuvos profesijy klasifikatorius, 2012, 36-37). Sios grupés respondenty
atliekami darbai dazniausiai yra pagalbiniai, pasikartojantys, nereikalaujantys specialaus
Zinojimo, didelés patirties ir pan.

D grupés respondentams biidingas paprastesnis poziiiris ] gyvenimg, vertybiniy
dilemy neiskyla arba jos néra tokios astrios, jog lemty kardinalius pokyc¢ius individo
gyvenime. Jiems svarbi sglyginé finansin¢ laisveé tam, kad galéty jsigyti pageidaujamy
daikty, pamaitinty Seima, isleisty vaikus | mokslus, uztekty pinigy pramogoms ir pan.
Labai svarbu turéti tokius pacius socialing gerove simbolizuojancius daiktus (automobilj,

mobily/iSmanyji), negyventi blogiau nei kiti jy aplinkos Zmonés.
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D3-46m."Nusimausiu, kad ir paskutines kelnes, kad tik vaikus isleisciau j
mokslus, oman paciam daug nereikia. (...) Vakare po darbo paZiiiriu televizoriy,
isSgeriu alaus ir einu miegoti."

D grupés respondenty gaunamos pajamos - vidutiniskai apie 1000 Lt/mén. Sioje
grupéje suauge vaikai ilgiau gyvena su tévais, yra nuo jy priklausomi finansiskai, ilgiau
nuomojasi gyvenamaja vieta, o ne jg isigyja. Jaunos Seimos kuriamos tarp panaSaus
igsilavinimo, amZiaus bei finansinés padéties Zmoniy. Seimos kuriamos ir vaiky
susilaukiama ankscCiau nei B ir A grupése. Nedidelés pajamos riboja tiek kasdiene¢ buitj,
tiek laisvalaikj. Dazniausiai pasirenkamos veiklos, kurios nekainuoja arba mazai
kainuoja. D¢l tos pacios priezasties laisvalaikiu labai daug laiko respondentai skiria
informacijos paieskai apie vykstancCias nuolaidas bei prekiy su nuolaida jsigijimui.
Respondentai neturi galimybiy i§vykti atostogauti j uzsienj, o i§vykos ] uzsienj, jei tokiy
pasitaiko, dazniausiai - padirbéti. Pagrindinis darbo motyvatorius yra pinigai, 0 geras
atlyginimas yra suprantamas ir kaip pripazinimo Zenklas. Statusg ir galig Sios grupés
respondentams simbolizuoja grynyjy pinigy turéjimas, gal¢jimas jsigyti neribotg jvairiy
vartojimo prekiy kiekj, o taip pat prabangiis automobiliai (BMW, Audi). Gebé¢jimai ir
Zinios, neturintys tiesioginés jtakos atlyginimo dydziui, néra vertinami kaip ir
nesureik§minama nuolatiniy studijy bitinybé. Sioje grupéje, net ir tarp jaunesniy
individy, vyrauja tradicinés darbo, ly¢iy sampratos. Namuose vyrauja tradicinis
pasiskirstymas pareigomis, skirstant darbus j moteriSkus ir vyriSkus. Kita vertus, D
grupéje vyrauja tiesioginio bendravimo formos su draugais ir Seima, iSlaikomi stipresni
tarpusavio rysiai, o Zmongs susitinka ir bendrauja ne tik savaitgaliais, bet ir paprastomis

darbo dienomis.

Darbo laiko ir laisvalaikio santykis
Darbo laiko ir laisvalaikio santykis nustatytas duomeny pagrindy, gauty
1Sanalizavus uZzpildytas medijy dienorasc¢io pabaigoje esancias anketas. Respondentai
nurode, kiek vidutiniskai trunka jy darbo diena ir darbo savaité. Papildomi duomenys
gauti interviu ir diskusijy metu.
Jeigu anksciau darbo laikas buvo apibréziamas kaip laikas praleistas darbe, tai
postmodernioje epochoje darbo laiku reikéty laikyti visg darbui skiriama laikg. O toks
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laikas daZnai apima ne tik darbovietéje praleidziamg laikg, bet ir namy erdvéje darbo
poreikiai turi jtakos, kaip Zzmogus paskirsto savo turimg laikg, kiek laiko skiria
laisvalaikiui, kada laisvalaikio dalj skiria su darbu susijusiems klausimams. Darbo
dienos trukme skiriasi tarp gyvenimo stiliy grupiy: kylant socialinés stratifikacijos
laiptais j virSy - darbo diena ilgéja, o profesiniams reikalams skiriama vis daugiau
laisvos dienos laiko. Darbo samprata jau apima ne tik tiesioginiy pareigy atlikima, taciau
ir dirbanciyjy profesinés kvalifikacijos kélimg, naujy jgiudziy jgijima, dalyvavima
profesiniy bendruomeniy bei tarptautiniy partnerys¢iy veikloje. Tod¢l turintys daugiau
ambicijy individai savo profesinei karjerai skiria daug démesio ir jy darbo savaité -
vidutiniSkai trunka 50 val. ir ilgiau.

Atlikus tyrima, galima teigti, jog A grupés atstovai - auksciausio lygio ir siauros
specializacijos profesionalai - sunkiai gali nusakyti ribg tarp darbo ir laisvalaikio, nes
darbo ritmas diktuoja viso gyvenimo ritma, prie kurio tenka taikytis ir Seimos nariams.
Visi nurodé, kad jy darbas - tai gyvenimo biidas, kuomet sunku prognozuoti, kada darbas
gali prasidéti ir kada pasibaigti. Jie bet kuriuo metu gali buti iSkviesti | svarby
pasitarimg, operacijg ir pan. Darbo diena gali trukti ir iki 20 val. Darbo dienos trukmé
néra fiksuota ir ji yra ilgesné nei visy likusiy visuomenés nariy. Priklausomai nuo
einamyjy darby srauto bei jgyvendinamy projekty sudétingumo darbo diena gali trukti
vidutiniskai 10-12 val., o i8kilus poreikiui ir ilgiau. Nagrin¢jant kaip respondentai

paskirsto turimg laika, tipiSka darbo dieng vidutiniskai laikas yra paskirstomas taip:

A grupés respondenty jprastos paros laiko
paskirstymas (vidutiniSkai)

¥ Vidutinis$ka darbo dienos
trukmé: 12 val.

E Miegas: 5-6 val.

Salyginai laisvas laikas: 6-
7 val.

3.4.1 pav. A grupés respondenty tipiskos darbo savaités para

137



Sestadienj respondentai taip pat nurodé kaip darbo diena, ta¢iau ji maziau
intensyvi nei likusios jprastos darbo dienos. Jprasta darbo dienos ir laisvadienio paros
laiko strukttira skiriasi - darbui skiriamo laiko sgskaita pailgéja turimas laisvas laikas.
Sios grupés respondentai darbus planuoja pries pusmetj-metus, o darby sarasa dar
papildo Kitais darbais einamuoju periodu. Tiriamiesiems buvo sudétinga apibrézti savo
darbo dienos trukme, kadangi net ir tuo atveju, kai jie palieka savo darbo vietg ir griZta i
namus, darbo diena nesibaigia. Jie pripazino, kad pirmieji savo kolektyvuose pradeda
savo darbo dieng ir prie§ pradédami naujos dienos klausimus, siekia i$spresti uzsilikusias
ar netikétai iSkilusias naujas problemas. Siekiant apskaiciuoti darbo dienos trukme,
respondentai dienos pradzia nurodé 6-7 val. ryto, o darbo dienos pabaigg - 20-22 val.
Visy respondenty iSmaniuosiuose telefonuose veikia elektroninis paStas, praneSimy
gaviklio paslauga, tod¢l matomas einamasis elektroninis laisky srautas, tarp kuriy daznai
biina laiSkai, reikalaujantys greito atsakymo. Tod¢l darbo diena nesibaigia ir iS¢jus 18
darbo, kadangi tenka atsakinéti j interesanty telefony skambucius ar elektroninius
laiSkus. GriZus namo po tokios ilgos darbo dienos daznai darbo reikalai yra sprendziami
ir toliau:

Al1B-1: "Musy jmonés partneriy yra visame pasaulyje, kai as einu miegoti,

kitoje Zemés puséje diena tik prasideda ir tuomet jie gali pradéti derinti reikalus.

Niekas nelauks, kol as issimiegosiu. Jau vien dél to atskirti darbo laiko ir

laisvalaikio yra nejmanoma”.

Respondentai atsakin¢ja j laiSkus elektroniniu pastu, atsako j skambucius,
vakarais skaito profesine literatiirg aktualiais klausimais, susiskambina su klientais,
bendradarbiais, raSo straipsnius ir pan. Reikia pazyméti, jog sprendziamy problemy
spektras jvairus: nuo ukiniy jmonés problemy iki tarptautinés plétros politikos
formavimo. Dar vienas reikSmingas jy profesinés veiklos aspektas - daZnos
komandiruotés. Darbo savaité taip pat trunka ilgiau nei 5 dienos - Vvisi respondentai
SeStadien] jvardijo kaip jprastg darbo diena.

A1B-1: "AS turiu vieng laisvg pusdienj per savaite"

Kita wvertus, Sie respondentai nurod¢, jog komunikacija, socialiniy rySiy
palaikymas, vykstantys laisvu laiku, taip pat yra labai svarbis jy profesinei veiklai. Jeigu
darbo metu vyksta konkreciy darbiniy reikaly sprendimas, vyksta darbai, bendraujama su
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uzsakovais, klientais, partneriais, tac¢iau jiems nemaziau aktualu palaikyti rySius
platesniuose socialiniuose sluoksniuose. Sie zmonés yra atviri, bendraujantys, matomi,
todél jy socialinis aktyvumas taip pat gali buti vertintinas kaip svarbus karjeros veiksnys.

A2-1: "AS5 esu kvieciamas | jvairias premjeras ir turiu temn eiti, dalyvauti,

bendrauti, palaikyti savo profesinj matomumgq, as net nezinau, kur galiu

rasti man naudingos informacijos darbui ar reikalingy pazinciy".

B grupés respondentai priklauso viduriniosios grandies vadovy arba aukstesnio
lygmens profesionaly, pasizyminciy aukStos specializacijos geb¢jimais, grandziai. Visi
tiriamieji pazyméjo, jog jy tipiska darbo diena trunka nuo 8 iki 10 val., o tipinés darbo
savaités trukmé - nuo 40 iki 50 val. Taciau tiriamieji teigé, jog esant didesniam darbo

kraviui darbo diena uztrunka ir iki 12 val.

B grupés respondenty jprastos darbo savaités para

H Darbo dienos trukmeé: 8-
10 val.

B Miegas: 8 val.

Laisvas laikas: 6 val.

3.4.2 pav. B grupés respondenty tipiskos darbo savaités para

Be to, Sios grupés tiriemiesiems yra labai aktualus kvalifikacijos kélimas bei
jvairiy papildomy gebéjimy ugdymas, kuris paprastai realizuojamas laisvalaikiu. Reikia
pastebéti, jog ryskiausi skirtumai pastebéti tarp pogrupiy B grupéje. B1A (25-35 m.m.
nevede ir neturintys vaiky respondentai) pogrupio respondentai yra jauno amziaus, tik
pradéje savo profesing karjerg. Jiems atsakomybés tenka maziau nei jy vyresniems
kolegoms, jy darbo dienos ir darbo savaités trukmé - atitinkamai 8 — 10 val. ir 40 — 50
val. Laisvalaikj sudaro laikas darbo dienomis po 18 val. bei savaitgalio dienos, t.y.
vidutiniskai po 6 val. darbo dienomis bei 16 val. savaitgaliais. B grupés respondentai

taip pat dirba virSvalandzius, taciau jy turimas laisvas laikas yra ilgesnis nei A grupés
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atstovy, o vakarai sglyginai ramesni. Respondentai minéjo, kad tenka tikrinti elektroninj
pastg ir vakarais, atsakinéti j skambucius, taCiau tai néra toks intensyvus informacijos
srautas kaip A grupés atveju. Dalykinés vakarienés, susitikimai, kvietimai ] vieSus
renginius yra retesni ir nereguliaris. Darbas savaitgaliu - retas reiskinys, nors
respondentai pripazino, jog tai neiSvangiama, taciau apskritai tai vertina neigiamai ir
stengiasi nedirbti savaitgaliais.

D grupéje darbas ir namai - labai aiskiai atskirtos sritys. Darbo dienos
trukmeé nuo 5 iki 8 val. Dauguma respondenty pazymejo, jog darbg pradeda 8 valanda
ryte ir baigia tarp 16 ir 18 val., priklausomai nuo kiekvieno jy darbo dienos trukmeés.

Respondentai mingjo, jog dirba nustatytomis darbo valandomis.

D grupés respondenty jprastos darbo savaités para

H Darbo dienos trukmé: 5-8
val.

E Miegas: 8 - 10 val.

Laisvas laikas: 6-12 val.

3.4.3 pav. D grupés respondenty tipiskoS darbo savaités para

Darbo valandoms pasibaigus respondentams neskambina i§ darbo, jy neiesko dél
darbo problemy. Jeigu darbininkams tenka dirbti vir§valandzius, jie derasi dél papildomo
apmokéjimo. Komandiruotés, apsikeitimas patirtimi, dalyvavimas vieSuose socialiuose
renginiuose — respondentams neaktuallis. Diskutuojant apie laisvalaikj, darbo tema
palieCiama retai ir tik tiek, kiek tai susij¢ su turimu laiku ir finansais. Kalbant apie
amziaus jtakg turimo laisvo laiko kiekiui, reikia pastebéti, jog 25 34 m.m. nevedusiyjy ir
neturin¢iy vaiky pogrupiai nurodé ne tik dirbantys trumpesne darbo dieng nei vyresnieji
respondentai, bet jie taip pat turi maziau jsipareigojimy, susijusiy ne Su darbo sritimi.

Todél jy laisvalaikis ilgesnis nei kitose grupése.

140



Apibendrinant respondenty darbo ir laisvalaikio santykj, galima teigti, jog laisvo
laiko iStekliai didziausi D grupéje, kuriai priklausantys respondentai nejaucia tokio
didelio spaudimo nuolat kelti savo kvalifikacija kaip kity grupiy respondentai, taip pat
jiems nebitina nuolat sekti gaunama informacijg elektroniniu pastu, todél grjz¢ namo
tiriamieji gali atsiriboti nuo profesiniy reikaly. Jy darbo diena dazniau matuojama
valandomis, pripazjstamas poreikis pailséti nuo sunkaus fizinio darbo. Taip pat $i0S
grupés tiriamieji nejaucia poreikio kaip A grupés respondentai kaupti socialinj kapitala,
t.y. dalyvauti profesiniy bendruomeniy bei sgjungy veikloje. A grupés respondentai
tiping darbo dieng laisvo laiko praktiSkai neturi, vieng i$ dviejy savaitgalio dieny skiria
darbui, be to, praktiSkai visg savait¢ yra pasiekiami ir neatsiriboja nuo darbo reikaly,
kuriuos yra pasiruoSe¢ spresti bet kuriuo paros ar savaités laiku. Be to, salyginai laisvu
laiku jie raso profesinius straipsnius, dalyvauja visuomenés viesajame gyvenime bei

aktyviai ple€ia ir palaiko savo socialiniy rysiy tinkla.

Medijuy naudotoju aplinka ir jos mediatizacija

Respondentai, pildydami medijy dienorascius, suteiké duomeny, kokias medijas
kokiais tikslais ir kuriuo dienos metu pasirenka. Interviu ir diskusijy metu iSryskéjo,
kokios medijos jy aplinkoje veikia, kiek 1€Sy jie skiria technologijy atnaujinimui bei kokj
vaidmenj medijos vaidina jy kasdieniame gyvenime. Galima teigti, kad respondento
darbo pobudis yra pagrindinis veiksnys, nulemiantis jo medijy raStingumo lygj, turimy
medijy kiekj bei jy naudojimo laikg. Siekiant istirti respondenty aplinkos mediatizacijos
lygi, tiriamieji atsaké ] klausimus apie namy ir darbo aplinkoje turimy ir naudojamy
medijy kiekj, o taip pat — kas lemia technologijy kiekio didéjimo jy aplinkoje priezastis.

A grupés respondentai pazymeéjo, jog jy namy tkiuose yra visos tyrimo metu
nurodytos medijos ir dar daugiau: keliy tipy kompiuteriai (stacionariis, neSiojamieji,
planSetiniai; paprastai kiekvienas Seimos narys turi savo atskirg kompiuterj), vienas arba
keli iSmanieji telefonai, keli televizoriai, daugiafunkciniai vaizdo ir garso grotuvai,
vaizdo jraSymo kamera, zaidimy konsolé, e-knygos ir pan. Visi respondentai tiping darbo
dieng reguliariai naudojasi kompiuteriu, iSmaniuoju telefonu, radiju. Kasdien zitrintys

televizijg nurod¢ tik du tiriamieji, kiti du pazyméjo zitrintys — 2—3 kartus per savaite, dar
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du paZyméjo, jog zitrintys ja labai retai — 2-3 kartus per ménesj. Sioje grupéje
dominuoja kompiuterio bei mobiliyjy technologijy naudojimas.

B grupés respondenty darbo pobidis reikalauja aukSto medijy rastingumo.
Darbo metu jie naudoja daug medijy technologijy: neSiojama kompiuter], planSetinj
kompiuterj, faksa, skenavimo aparata, laidinj telefong, kelis iSmaniuosius telefonus,
konferenciniy skambuciy jranga, multimedijy jranga prezentacijoms ir pan. Namy
tkiuose, kaip ir A grupés respondentai, 25-34 m.m. ir 35-44 m.m. tiriamieji turi
asmeninius kompiuterius, vieng arba kelis iSmaniuosius telefonus, keli televizorius,
daugiafunkcinius vaizdo ir garso grotuvus, vaizdo jraSymo kamera, zaidimy konsolg.
45-54 m.m. pogrupio respondentai min¢jo, jog jiems namuose pakanka televizoriaus,
radijo bei kompiuterio. Darbo ir ne darbo laikg Sioje grupéje nubrézti yra sudétinga, nes
darbo pertraukos priklauso nuo paties individo, todél daugelis technologijy yra
naudojami tiek darbo reikalais, tiek savo asmeniniais tikslais. B1A pogrupio (25-34
m.m., neved¢ ir neturintys vaiky) B1B pogrupio (25-34 m.m., ved¢ ir turintys vaiky)
respondenty tipinés darbo dienos medijy repertuaras yra panaSus: kompiuteris, iSmanusis
telefonas, televizija, radijas, knygos, laikraS¢iai ir zurnalai. Taciau turintys Seimas
tiriamieji, atsiradus vaikams, zenkliai sutrumpina medijy naudojimo laika, $ig veikla
nukeldami j vélesnj vakaro laika, derindami su kita veikla: sportu, valgymu ir pan. Sioje
amziaus grup¢je maze¢ja skiriamo démesio knygoms bei filmams. B2 grupés (35-44
m.m.) respondentai tiping darbo dieng naudojasi Siomis medijomis: kompiuteris ir
internetas, televizija, iSmanusis telefonas, radijas, knygos, spauda. Atkreiptinas démesys,
jog greta naujyjy medijy Sios grupés respondentai aktyviai naudojasi ir tradicinémis
medijomis. Tai aktyviausiai skaitanti grozing literatiirg grupé. B3 pogrupio (45-54 m.m.)
tiriamyjy darbo aplinka taip pat reikalauja gebéti naudotis moderniomis technologijomis
darbo procesuose, o jy darbo aplinka yra prisotinta medijy kaip ir kity, prie§ tai minéty,
B grupés pogrupiy atstovy. Respondentai savo namuose turi televizoriy, kompiuterj,
radija, vaizdo grotuva bei naudojasi i¥maniaisiais telefonais. Sio pogrupio respondentai
naudojasi tomis paciomis medijomis tiping darbo dieng kaip ir kiti B grupés
respondentai, taCiau tam skiria maziau laiko. Be to, darbo metu refiau perzidri

internetinés ziniasklaidos portalus (1-2 kartus per dieng) ir maziau laiko skiria
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socialiniams tinklams (tik 2 i§ 10 respondenty turi asmeninius profilius ir juos tikrina
nekasdien).

D grupés respondenty darbas yra fizinio pobtidzio. Darbo aplinkoje nei darbo
tikslais, nei asmeniniais tikslais naudotis medijomis praktiSkai néra galimybiy, iSskyrus
piety pertraukas. Darbo pobudis nercikalauja nuolat dométis naujausiomis
technologijomis, vystyti gebéjimus jomis naudotis. Jtemptas fizinis darbas diktuoja
biitinybe laisvalaikiu daugiau laiko skirti pasyviams poilsiui, todel televizija yra
mégstamiausia medija Sioje grupgje. Visi §ios grupés respondentai naudojasi
mobiliaisiais telefonais, 60% apklaustyjy turi savo namy ikiuose kompiuterius,
internetg, kuriuos derina su televizijos zitr¢jimu. LaikraS¢ius ir Zurnalus skaito tie
respondentai, kuriy darbovietés prenumeruoja spaudg savo darbuotojams arba gauna
nemokamai dalijamy leidiniy. Respondenty darbovietése nefiksuoty pertraukéliy darbe
mazai, jy metu atsiranda galimybé pasikalbéti mobiliuoju telefonu su draugais ar
artimaisiais. Grjz¢ namo respondentai likusig dienos dalj skiria poilsiui bei medijy
naudojimui (televizijai bei internetui). Sios grupés respondenty tick gyvenamoji, tiek
darbo aplinka néra tokia pripildyta medijy kaip A ir B grupés respondenty.

D1A (25-34 m.m., nevede ir neturintys vaiky) pogrupyje dominuoja televizijos
Ziiréjimas, o likusios medijos yra derinamos prie Sios veiklos, t. y. likusioms medijoms
respondentai skyré maziau laiko ir iSnaudojo trumpas pertraukéles tarp kity veikly ar
derino prie mégstamos televizijos programos. Visi respondentai tiping darbo dieng ziiiri
televizija, naudojasi mobiliaisiais telefonais, 84% naudojasi vakare po darbo internetu
(nuo 30 min. iki 2 val.) bei 75% klausosi radijo. 50% respondenty skaito darbovietése
prenumeruojamg spaudg. D1B pogrupio (25-34 m.m., ved¢ ir turintys vaiky)
respondenty tipinés darbo dienos medijy repertuarg taip pat sudaro: televizija, internetas,
radijas ir mobilusis telefonas. Siame pogrupyje taip pat dominuoja televizijos Ziiréjimas,
tik reCiau jjungiamas internetas (2-3 k. per savait¢). Respondentai darbo dienomis
naudoja tokios pat sudéties medijy repertuarg tokia pacia seka, pasirinkdami tuos pacius
kanalus bei turinj. Naudojimo trukmé taip pat buvo panasi. D2 pogrupio (3544 m.m.)
respondenty tipinés darbo dienos medijy repertuarg sudaro: televizija, internetas, radijas

ir mobilusis telefonas. D3 pogrupio (45-54 m.m.) respondenty tipinés darbo dienos
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medijy repertuarg sudaro: televizija, radijas ir mobilusis telefonas. Dalis respondenty
naudojasi internetu, tac¢iau ne kasdien.

Medijy kiekio augimas individy aplinkoje. Medijy kiekio augimas kiekvieno
individo gyvenime yra susijes doméjimysi informacijos ir komunikacijos technologijy
naujovémis. A grupei tai yra neatsiejama jy veiklos ir socialinio prestizo dalimi. A ir B
grupés respondentai akcentuoja socialinés aplinkos svarbg, biitinybeg iSlaikyti socialinj
statusa profesingje aplinkoje. Siy grupiy respondentai, iSskyrus B3 pogrupio
respondentus, domisi informacijos ir komunikacijos technologijy naujovémis, suZino
naujienas i§ gamintojy, reklamos ir pan. Daznai jsigija vis modernesniy, "kai tik rinka kq
nors pasiiilo naujo".

A respondentai akcentavo tobul¢jimo biitinybe. Turintys savo jmones savininkai
samdo specialistus, remiasi jy rekomendacijomis, patys nuolat stebi rinkg ir jaucia
naujoviy poreikj:

Al1B-1: Turime IT skyriy, kurie nuolat stebi rinkg, rengia rekomendacijas, kur

turétumem tobuléti ir tobuléjam. (...) Tai tas procesas yra nenutritkstamas. Jei

tik pradesi strigti, nespési klientams, uzsakovams laiku atsakyti, tai konkurentai
tai padarys greiciau uz tave.

B grupés respondentai pripazino, jog jy darbo specifika taip pat reikalauja biiti
susipazinusiais su rinkos naujovémis, o naujos technologijos yra jy jvaizdzio dalis:

B2-4 : Labai jtakoja. Miisy jmoné labai pasineSusi ant technologiniy naujoviy ir

mane apripina. Dabar kurioziné situacija yra - neSiojamas kompiuteris, iPhone,

kuris daugmaz tq patj daro, iPad'as.

B2-6: Man reikia naujy tiek, kiek reikalauja darbas.

B2-8: Dirbu reklamos srity, kur jvaizdis yra viskas. Negaliu naudotis

atgyvenomis, todel, kai rinka pasiiilo, kq nors naujo, stengiuosi jsigyti.

B grupés respondentai, kuriy darbo specifika maZziau reikalauja nuolat atnaujinti
savo naudojamas technologijas, domisi jomis maziau, ta¢iau daug jtakos turi draugai,
pazistami, o be to, paciy gamintojy pateikiami pasiiilymai:

B2-12: Suzinau is jvairiy Saltiniy. Pirmiausia, is reklamos, konkreciy pasiilymy,

kuriuos pateikia mobilieji operatoriai, is Seimos nariy, draugy, bendradarbiy.
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B2-13: Omnitelis jkalbéjo jsigyti naujq telefonq - iSmanuji. Atrodé, nesqgmoné,
kam cia reikia. O dabar tikrai patogu - ir pastq tikrinu, skaitau internetinius
portalus, ypac jei masinoj ir pati nevairuoju - labai patogu.

B3-1: Pats darbo pobudis jtakojo neisvengiamai pasirinkti kompiuterj kaip

darbo jrankj. Visa kita — tik detalés.

D grupé¢je jauiamas maZziausias naujoviy poreikis. Kompiuteris bei internetas
néra jy darbo priemoné. Sios grupés atstovai dazniausiai minéjo vaiky ir artimuyjy jtaka
naujoviy priémimo procese. Be to, D grupé¢je - medijy naudojimo ypatumy skirtumai
maziausi tarp amziaus grupiy, visiems btidingas panasts medijy naudojimo ypatumai.

D1B-4: Suzinau apie naujoves is Seimos nariy ir is gamintojy reklamos.

D2-3: Naujienas suzZinau is Seimos nariy ir bendradarbiy.

D3-5: Is Seimos nariy suZinau.

Sunkiai prigyjan€ia naujove galima jvardinti skaitmenines knygas. Daugelis
respondenty, net ir aktyviai besidomintys technologijy naujovémis, pazyméjo, jog kiek
bandé keisti popierines knygas skaitmeninémis, bet pastarosios negali suteikti tokio

malonumu kaip popierinés.

Lojalumas medijoms: medijy naudojimo jproc¢iai

Medijy naudojimo jprociai yra vienu svarbiausiu veiksniu medijy naudojimo
schemoms susiformuoti, nes jie parodo medijy naudotojy lojalumg konkrecioms
medijoms. Vienas respondenty pusiau struktliruoto interviu pastebéjo, jog medijy
dienoras¢io pildymas atkreipé jo démesj | tai, kad "naudojimasis medijomis uzima didele
dalj mano kasdieninio laiko, o darbo dienomis viskas vyksta tuo paciu ritmu". Gauti
tyrimo duomenys patvirtina teorinéje dalyje suformuluotus teiginius, jog Zmogaus
kasdienybei reikSmingi pasikartojantys veiksmai glaudZiai persipina su medijy
naudojimu. Reikia pasakyti, jog medijy naudotojai, kalbédami apie savo medijy
naudojimo jprocius, juos pristato bendrame visy kasdieniy darby, uzsiémimy, poreikiy
kontekste. Tyrimo metu auditorijos skirtingy gyvenimo stiliy grupiy atstovai atsaké j
klausimus, kurias medijas jie naudoja kasdien arba beveik kasdien (svarbiausios medijos,
sudarancios pirminj medijy repertuarg), 2-3 kartus | savaite (antrinis medijy repertuaras)
ir 2-3 kartus j ménesj (tretinis medijy repertuaras). Tyrimo duomenis apibendrinanciose
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lentelése galima pastebéti, jog kiekvienoje grupéje vyrauja panasios medijy naudojimo

tendencijos.

3.4.1 lentelé. A grupés respondenty medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr.
AmZius
Lytis

AlA-1
27 m.
M

AlB
34 m.
V

A2-1
38 m.
V

A2-2
38 m.
V

A2-3
37m.
V

A3-1
46 m.
V

Internetas

Soc.tinklai

TV

ISmanusis

Mobilusis

Radijas

TS ST ST

I =Y IR N POV PR N

Laikrasciai
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Pop.knygos

VD wlw| ol kRN

E-knygos

Filmai int.

Zaidimai
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3.4.2 lentelé. Apibendrinta B1A grupés medijy naudojimo tendencijy lentele.

Resp. Nr. | B1A- | B1A-2 | B1A-3 | B1A-4 | B1A-5 | B1A-6 | BIA-7 | BLA-8 | B1A-9 | B1A-
Amzius 1 27Tm. | 27m. | 29m. | 26m. | 27Tm. | 26m. | 26 m. | 33m. |10
Lytis 28 m. M M \V Vv M Vv Vv M 28 m.
M M
Internetas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Soc.tinkla 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2
i
TV 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1
ISmanusis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Mobilusis - - - - - - - 1 1 1
Radijas 1 1 1 1 2 1 2 1 3 1
Laikra$c¢ia - 3 3 2 - 3 - 1 - 3
i
Zurnalai - 3 3 2 - 3 - 1 - 2
Pop.knyg 3 3 - 1 3 - - 1 1 1
0S
E-knygos - - - - - - - - - -
Filmai int. 2 2 2 2 3 2 3 1 3 2
Zaidimai 3 3 3 3 - - - 1 - 2
MP3 - - - - - - - - - -
DVD - - - - - - - - - -

Paaiskinimai: 1- labai svarbi medija (reguliariai naudoja - kasdien); 2- svarbi (reguliariai

naudoja - 2-3 k. per savaite); 3 - retai naudoja (2-3 k. per ménesj); — nenaudoja i$vis
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Resp. Nr. | BIA- | BIA- | B1A- | B1A- | BlA-
AmzZius 11 12 13 14 15
Lytis 2im. | 27m. | 26m. | 26 m. | 27 m.
M \Y/ \Y/ M Vv
Internetas 1 1 1 1 1
Soc.tinkla 1 1 1 1 1
i
TV 1 1 1 1 1
ISmanusis 1 1 1 1 1
Mobilusis - - - - -
Radijas 1 1 1 1 1
Laikrascia 1
i
Zurnalai 2 - - 3 -
Pop.knyg - - - 1 -
0s
E-knygos - - - - -
Filmai int. 2 2 2 2 3
Zaidimai 2 2 3 3 3
MP3 - - - - -
DVD - - - - -

3.4.3 lentelé. BIB grupés respondenty medijy naudojimo tendencijy lentele.

Resp. Nr. B1B- | B1B-2 | B1B-3 | B1B-4 | B1B-5 | B1B-6 | B1B-7 | B1B-8
Amzius 1 32m. | 30m. | 32m. | 29m. | 31Im. | 30m. | 32m.
Lytis 27 m. M \/ \V M M M V
V
Internetas 1 1 1 1 1 1 1 1
Soc.tinklai 3 2 1 2 2 2 1 2
TV 1 1 1 1 2 1 1 1
ISmanusis 1 - 1 1 1 1 1 1
Mobilusis - 1 - - - - 1 1
Radijas 1 1 1 1 1 1 1 1
Laikrasciai 3 - - 3 - - -
Zurnalai - 3 - - 3 2 - 2
Pop.knygos - - 3 3 3 2 2 1
E-knygos - - - - - - - 3
Filmai int. 3 3 3 3 3 3 3 3
Zaidimai - - - - - - 3
MP3 - - - - - 2 - -
DVD - - - - - - - -

Paaiskinimai: 1- labai svarbi medija (reguliariai naudoja - kasdien); 2- svarbi (reguliariai

naudoja - 2-3 k. per savaite); 3 - retai naudoja (2-3 k. per ménesj); — nenaudoja i$vis
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3.4.4 lentele¢. B2 grupés respondenty medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr. B2-1 | B2-2 | B2-3 B2-4 | B2-5 | B2-6 | B2-7 | B2-8 | B2-9 | B2-10
AmzZius 43m.| 39 | 39m. | 43m. 44 39 38 37 43 37m.
Lytis M m. M M m. M

Internetas
Soc.tinklai
TV
ISmanusis
Mobilusis
Radijas
Laikrasciai
Zurnalai
Pop.knygos
E-knygos
Filmai int.
Zaidimai
MP3 - -
DVD - - - - - -
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3.4.5 lentelé. B3 grupés respondenty medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr. B3-1 | B3-2 | B3-3 B3-4 | B3-5 | B3-6 | B3-7 | B3-8 | B3-9 | B3-10
AmZius 54m.| 46 | 48m. | 53m. 53 54 47 52 51 49 m.
Lytis M \% M m. V

Internetas
Soc.tinklai
TV
ISmanusis
Mobilusis
Radijas -
LaikraSciai
Zurnalai
Pop.knygos
E-knygos
Filmai int. -
Zaidimai - - -
MP3 - - - - - -
DVD - 1 - - - 3 - - 3 -

Vel k3

R W N
vk [k Z

I N R e B

VN|wlR Rk e
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Clwlw| (w0 (k3
ik lwlkikiRkk (I3

N w|wik ke k< 3
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Paaiskinimai: 1- labai svarbi medija (reguliariai naudoja - kasdien); 2- svarbi (reguliariai

naudoja - 2-3 k. per savaite); 3 - retai naudoja (2-3 k. per ménesj); — nenaudoja i§vis
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3.4.6 lentelé. D14 grupés medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr. D1 | D1 | D1 |Dl1|D1|D1| D1 | D1A | D1IA | D1A | D1IA | D1A | D1A
Amzius Al A2 | A-| A-| A-| A-| A- -8 -9 -10 -11 -12 -13
Lytis 25 | 26 3 4 5 6 7 28 27 30 26
Vv M 27 | 28 | 28 | 26 | 28 27 30 M M \V Vv
Vv M Vv M Vv M Vv
Internetas 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Soc.tinklai - 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2
TV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ISmanusis - - - - - - - - - - - - -
Mobilusis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Radijas 1 1 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 2
Laikra$ciai - - - - - 3 - - - - - 1 1
Zurnalai - - - 2 - 3 3 - - - 3 - -
Pop.knygos - - - - - - - - - - - - -
E-knygos - - - - - - - - - - - - -
Filmai int. - - - 3 - 3 3 - - - - 2 2
Zaidimai - 2 - 2 - - 2 - - 1 -
MP3 - - - - - - - - - - - - -
DVD - - - - - - - - - - - - -

3.4.7 lentele. DB grupés medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr. D1B- | D1B- | D1B | D1B | D1B | DiB | D1B | D1B | D1B- | D1B- | D1B -
AmZius 1 2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 9 10 11
Lytis 26 28 29 27 28 27 29 30 30 29m. | 32m.
m m m m. m m m m. m. M M
M \Y/ \Y/ \Y M \Y/ \Y M Vv
Internetas 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2
Soc.tinklai - - 2 - - - 1 1 1 1 -
TV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Iémanusis - - - - - - - - - - -
Mobilusis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Radijas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
LaikraSciai - - - 3 1 - - - 1 - -
Zurnalai 2 - - 2 3 - - - - - -
Pop.knygos 1 - 1 - - -
E-knygos - - - - - - - - - - -
Filmai int. - - - - - - 3 3 3 - -
Zaidimai - - - - - - - - - -
MP3 - - - - - - - 3 - - -
DVD 2 - 3 - - - - 3 - - -

Paaiskinimai: 1- labai svarbi medija (reguliariai naudoja - kasdien); 2- svarbi (reguliariai

naudoja - 2-3 k. per savaite); 3 - retai naudoja (2-3 k. per ménesj); — nenaudoja i$vis
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3.4.8 lentele. Apibendrinta D2 grupés medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti

lenzele.

Resp. Nr.
AmZius
Lytis

D2-1

w
(8}

<3

D2-2

w
oo

<3

D2-3
36

<3

D2- | D2-

@)
N

D2-8

<383

D2-9

w
oo

<3

D2 -
10
38

wr O
N R

Internetas

Soc.tinklai

TV

ISmanusis

Mobilusis

Radijas

Laikrasciai

IR

ok [k (w23 Qo

ke |k lw|k|< 3

Zurnalai

Vw|w|kk] ke

O (P (N

|||(;JHIHI(AJ<_3%J>B

| jwl kR kRIZ3 8

WM R R R

[ 0 = N RN G PR Y 2

WP |

Pop.knygo
s

wwl krkr k(RIS 8o

E-knygos

Filmai int.

Zaidimai

MP3

DVD

WWwW|w|

3.4.9 lentelé. D3 grupés medijy naudojimo tendencijas iliustruojanti lentele.

Resp. Nr.
AmZius
Lytis

D3-

D3-
2
52
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Paaiskinimai: 1- labai svarbi medija (reguliariai naudoja - kasdien); 2- svarbi (reguliariai

naudoja - 2-3 k. per savaite); 3 - retai naudoja (2-3 k. per ménesj); — nenaudoja i$vis
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Lojalumas medijoms: apibendrinimas. Laisvalaikio medijy naudojimg dauguma
atvejy lemia, respondenty teigimu, nusistovéjes gyvenimo ritmas ir susikloste jprociai.
Meégstama televizija, mégstamos laidos, nuolat skaitomi tie patys internetiniai naujieny
portalai yra neatsicjama kasdienybés dalis. Tiriant kokie veiksniai lemia medijy
naudojimo jproCiy susiformavimg, respondentai dazniausiai akcentavo nusistovéjusj
gyvenimo ritmg, kuris apibrézia visus kasdienius veiksmus bei pasirinkimus. Daugelis
nusistoveéjusj gyvenimo ritmg grindé darbo jtaka:

B2-3: Labiausiai jtakg daro - darbas ir vaikai.

D2-2: [procius lemia gyvenimo ritmas ir darbas

D3-5: Viskg labiausiai lemia darbas.

Viena tirlamyjy teigé, jog ipro€iai yra jprociai ir jy atsiradimo racionaliai
paaiSkinti nejmanoma, tiesiog tam tikry besikartojanciy kasdieniy aplinkybiy fone
susiformuoja atitinkami elgesio modeliai, kurie laikui bégant tampa vis labiau jprasti ir
pasikartojantys:

B2-11: Kartais pagalvoju, kad kam man reikia taip daznai tikrinti tq telefonq.

Kaip kazkam cigareté, taip su tuo telefonu - jkyrus jprotis.

Reikia pripaZinti, jog iSorinés aplinkos jtaka labiau buvo akcentuojama 25-34
m.m. bei 35-44 m.m. grupiy tiriamyjy, o B3 (45-54 m.m.) grupéje tiriamieji teige, jog
su vidine branda formuojasi nauji prioritetai gyvenime:

B3-1: Pats gyvenimas sureguliavo prioritety pasirinkimq. Sventas Rastas ismoké

surikiuoti poreikius taip, kad aSimi tapty ne atsitiktiniai kazkokie dalykai, o

Dievo paskirta regula.

Interviu ir fokusuoty diskusijy grupiy metu respondenty klausta, ar jie
laisvalaikio metu mieliau narSo internete, televizijoje, tarp radijo stociy, ieSkodami
naujoviy, ar paprastai renkasi tai, kas jiems yra jprasta. Visi apklaustieji tvirtino, kad
laisvalaikio metu jie renkasi tai, kas jau jprasta ir Zinoma. Net ir A grupés respondentai,
kurie realiame gyvenime gyvenime pasiZymi inovatyviu mastymu bei naujoviy paieska:

Al1B-1 (34 m.): AS turiu laisvo laiko tiek mazai, kad dar kazkokiy naujoviy

ieskoti neturiu kada. Kai ilsiuosi, tiesiog noriu perziuréti tuos pagrindinius

interneto naujieny portalus, pasiziaréti kaip zaidzia mano mégstama NBA
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komanda, paskambinu per Skype'q mamai ir viskas, daugiau man nieko nereikia,
noriu, kad pailséty galva nuo visko.

A2-1 (39 m.): Renkuosi tai, kas man labai jprasta. Dar laisvalaikiu sukti galvg
kq naudoti, tai koks tai laisvalaikis?

B2-2: Darbo dienomis veikla ir laisvalaikis tokie patys, rutininiai veiksmali,
skiriasi tik savaitgalio veikla. Su tuo susijes ir medijy naudojimas: darbe
el.pastas, internetas, telefonas, vakare — televizorius, naujienos internete,
Skype'as, knyga.

B2-7: (...) Darbo informacijos turiu tiek daug, kad dar ieskotis kazko papildomai
nebesinori. Daugiau elgiuosi kaip ameba - plaukiu pasroviui.

B2-11: Ziiriu, kas jprasta - tie patys kanalai, tos pacios laidos. Net géda
prisipazinti.

D1A-1: Televizijoje man svarbu kad rodyty tas laidas, kurios yra mano
megstamiausios.

D3-2: Lemia gyvenimo ritmas, renkuosi paprastai, tai kas jprasta ir patinka.

Medijy naudojimo jprociy kaita per paskutiniuosius 5 metus. Paklausti, ar
pasikeit¢ jy medijy naudojimo jprociai per paskutiniuosius 5 metus, A ir B grupés
respondentai atsaké, jog per paskutiniuosius 5 metus jy medijy naudojimo jprociai labai
pasiketé. D grupés respondentai minéjo, kad nepasikeité arba pasikeité nezymiai. Iprociy
kaita galima susieti su medijy kiekio augimu A ir B grupés nariy kasdieniame gyvenime,
o D grupés respondentai ir toliau televizijg laiko svarbiausia jy gyvenimui. A ir B grupiy
respondentai min¢jo, jog tai lemia did¢janti interneto sparta, technologijy tobulé¢jimas,
kuriy pagalba atsiranda galimybé prisijungti jvairiy prietaisy déka prie interneto.
Tiriamieji pripaZzino, jog tiek kelioniy j uzsienj, tiek ; Lietuvos kaimg, kuriuose
tradiciskai biidavo blogas rySys, zmogus tampa pasiekiamas praktiSkai visada ir visur.
Siy grupiy visi respondentai naudojasi i§maniaisiais telefonais, todél jie buvo minimi
kaip keiCiantys i§ esmés nusistovéjusius medijy naudojimo jproc¢ius ir zenkliai veikia
medijy naudojimg. Medijos néra jau tik namy medija, o naudotojy pasieckiamumas tampa

jmanomu praktiSkai visur:
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B2-7: Labiausiai pasikeité telefono naudojimo jprociai, kai atsirado ismanusis

telefonas.

B2-13: Siaip mieste ta tendencija labai matosi, kad vairuotojai vazivodami

rankose su telefonais kazkq daro. Nekalba, bet narso. Ryski tendencija,

sakyciau.

Taigi, jei vienas interneto plétros etapy buvo darbo ir namy erdviy susiliejimas,
tai Siuo metu vykstantys poky¢iai rodo, jog medijy naudojimas nebéra susietas tik su
darboviete ar namais. Luzis - iSmanieji telefonai, kuomet prisijungimas prie interneto dar
paprastesnis. Apie tai, kad darbo metu narSo internete ne darbo tikslais prisipazino visi A
ir B grupés apklaustieji. D grupés atstovy darbo pobidis - fizin¢ veikla, tod¢l individai
neturi galimybiy laisvai prisijungti prie interneto. Taciau reikia pastebéti, jog 1S

apklaustyjy D grupéje retas tuo naudojasi.

Medijy turinio kiirimas. Interneto naudojimas kardinaliai keicia medijy
naudotojy jproc¢ius A ir B grupése, o vienas esminiy pokyciy, kei¢ian¢iy visg dabartinj
medijy kraStovaizdj - medijy turinio kiirimas, o §i veikla turéty buti laikoma vienas i$
pagrindiniy medijy auditorijos aktyvumo rodikliy. Tokios socialiniy tinklalapiy
platformos, kaip Facebook, Twitter, YouTube ar Wikipedia tampa neatskiriama daugelio
zmoniy kasdienio gyvenimo dalis, kuri kei¢ia komunikacijos procesy tendencijas.
Dalyvaujamosios, arba dar kitaip vadinamos Zaidimy, pasidaryk pats ir pan. kultiiros
plétra buty galima paaiskinti sparty socialiniy medijy vystymasi ir su jomis susijusio
medijy naudotojy generuojamo turinio apimties augimg. Auditorijy generuojamu turiniu
yra apibréziama visa informacija, kurig kuria, papildo ir platina medijy naudotojai. Tod¢l
tyrimo metu respondenty klausta, ar jie uzsiima turinio kiirimu ir kokio pobiidzio turinj
jie kuria.

A grupés respondentai teige, kad jie daug skiria démesio turinio kiirimui.
Pirmiausia, tai su jy profesiniais pasickimais susijusi informacija. Jie skelbia jvairig
informacija apie profesinius laiméjimus (laimétas bylas, atliktas operacijas, gautus
apdovanojimus ir kt.), profesinius straipsnius darbovietés tinklalapyje, socialinése
medijose, profesiniuose elektroniniuose leidiniuose. Socialiniuose tinkluose informacija
yra ne tokia formali, vyksta gyvas bendravimas su klientais, zitirovais, uzsakovais,
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partneriais ir pan. Tai leidzia betarpiskai suzinoti nuomones bei vertinimus, kurie susije
su respondenty profesine veikla.

B ir D grupés tiriamieji daugiau kelia asmeninio pobiidzio informacija: kelioniy,
atostogy, laisvalaikio, draugy, vaiky nuotraukas, nuorodas ] straipsnius, meégstamus
zaidimus, taip pat informuoja apie jy pazjstamy organizuojamus renginius, komentuoja
visuomenés aktualijas ir pan. Be to, respondentai pripazino, jog turinio kélimas - jau
prarandanti savo jdomumg veikla. Intensyvus bendraamziy gyvenimo btdas, darbinés
informacijos gausa, su kuria susiduria B2 ir B3 grupés respondentai ir jy socialinio rato
Zzmonés, juos skatina elgtis atsakingiau ir neperkrauti tos bendros erdveés beverte
informacija.

B2-11: Anksciau nuotraukas j Facebookq keldavau, kokiy komentary, dabar

beveik ne. Atsibodo. Jkeliu kartais 1 k. j ménesj kokig vaiky nuotraukq, kad

visiems nuotaikq pakelti, o dienorasciy juk neraSysi. O daugiau - nenoriu

Zmonéms papildomai griisti informacijos, nes visi ir taip perkrauti darbinés

informacijos.

Atskirose amziaus grupése skirtumai yra labai rySkus. D1 grupés respondentai
del riboty galimybiy ilgai narSyti internete dazniau apsiriboja nuotrauky kélimu, kity
nuotrauky komentavimu bei spaudzia "patinka". B1 grupés respondentai, vadinamieji
tinklo kartos atstovai, nuolat prisijungg ar reguliariariai prisijungiantys prie socialiniy
tinkly reaguoja | kiekvieng savo draugy rato jkelta informacija, talpina ne tik nuotraukas,
savo pastebéjimus, bet ir raSo apie savo nuotaikas, vieSai aptarinéja savaitgalio
praleidimo planus, ieS8ko bendrakeleiviy kelionéms, apsigyvenimui nuomojamam bute ir
pan. Vyresnése amziaus grupése zmonges ima elgtis atsakingiau, stengiasi maziau uzimti

kity Zzmoniy démesio ir netersti vieSosios erdvés pertekline beverte informacija.

Laisvalaikio veiklos

Kalbant apie laisvalaikj kaip reikSmingg kiekvieno dirban¢io Zmogaus
gyvenimo dalj, galima teigti, jog kiekvienas Zmogus jaucia poreikj pailséti, atgauti jégas,
reikalingas darbui, skirti laiko bendro akiradio praplétimui, be profesiniy dalyky dar
pasidométi ir socialinio bei kultiirinio gyvenimo naujienomis. Taciau pastebétina, jog
kiekvienoje grupéje yra susikloste skirtingi laisvalaikio praleidimo bidai,
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susiformuojantys dél jvairiy priezas¢iy. Tiriant laisvalaikio praleidimo biidus tiek
interviu, tiek grupiy diskusijy metu respondentai atsake j klausimus: kokie jy laisvalaikio
poreikiai, kg jie mégsta veikti, kaip atrodo jy jprasta laisva diena, kokiy mégstamy
laisvalaikio ritualy turi, kokie veiksniai lemia sprendima, kaip praleisti laisvalaikj,
daZniausiai pasirenkami laisvalaikio praleidimo biidai. Ir nors vienu zodzZiu laisvalaikj
apibrézti daugeliui respondenty buvo sudétinga, taciau daugelis respondenty ji sieja su
laisvomis dienomis, kuomet neriboja jokie jspareigojimai, o tiping darbo dieng laisvas
laikas yra siejamas su poilsiu bei poreikiu atgauti jégas, atlikti svarbius buities darbus ir
pasiruosti sekanciai darbo dienai.

Diskusijy metu A grupés respondentai dazniausiai laisvalaikj siejo su
konkreciomis ne darbo veiklomis arba pomégiais. A grupés respondentai taip pat buvo
dazniau linke atostogas jvardinti kaip laisva laika, kurios yra i§ anksto suplanuojamos.
Iprastomis darbo dienomis laikas néra grieztai skirstomas, tiesiog pramaiSiui gali biti
tvarkomi profesiniai ir asmeniniai reikalai. Kadangi grupe sudaro didzia dalimi jmoniy
savininkai, jie patys turi galimybe pertraukoje tarp darby susitvarkyti iskilusius
asmeninius reikalus. Taciau diskusijy metu iSryskéjo, jog tam tikras veiklas galima
priskirti laisvalaikio veikloms, kaip kad pavyzdZziui, sporting veiklag darbo dienos
pabaigoje. A grupei pats reikSmingiausias poreikis - gera fizin¢ biikle, aukStas energijos
lygis, psichologinis balansas. Nuo jy priklauso didelis darbuotojy skaicius, jie turi daug
Isipareigojimy savo klientams, uzsienio partneriams, profesinéms bendruomenéms ir
pan., be to, labai svarbu iSlaikyti auksta ziniy ir savo kompetencijy lygi, o laisvalaikiu -
gebéti kokybiskai atstatyti jégas. Sioje grupéje didziausias kiekis i§ vis nevartojanéiy
svaigaly, nertikanciy, aktyviai sportuojanciy individy.

A2-4: "Svarbiausia buti darbingu ir gebéti greitai atstatyti jégas bei

darbingumq."”

AlA-1: "Vakarais po darbo ir savaitgalj sportuoju klube".

Buitiniai poreikiai, pasiruoSimas darbui nebuvo akcentuojamas A gupés nariy,
kuris dominavo tarp kity grupiy paSnekovy. Analizuojant §j aspekta, iSsiaiSkinta, jog
geresné finansiné padétis leidzia samdyti Zmones, kurie atlieka buitinius darbus ir nuima
Sig nastg nuo tiriamyjy. Prie jprasty laisvalaikio veikly grupés respondentai nurodo
sekancias veiklas:

155



3.4.10 lentele. 4 grupés respondenty pagrindinés laisvalaikio veiklos.

Kategorija Subkategorijos Citatos
Aktyvus poilsis Sportas Besiboksuodamas islieju visq susikaupusiq
neigiamgq energijq.

Aktyvi veikla Nardymas man yra geriausias poilsis. IS tiesy
tik isplaukes j vandenyng, galiu atsijungti nuo
darby srauto jau vien deél to, jog ten
paprasciausiai néra rysio.

Kvalifikacijos kélimas Profesinés literatiiros | Skaitau savaitgaliais naujausias teisés knygas
skaitymas bent 4- 5 val.

Psichologinés literattiros
skaitymas

Mano darbe svarbu ismanyti ne tik teisines
subtilybes, bet ir psichologijq.

Nuotolinés studijos

Lietuviski  diplomai  uZsienieciams didelio
pasitikéjimo nekelia (..) pas mus darbe visi kur
nors studijuoja bent nuotoliniu bidu, jei néra
galimybiy Siaip iSvaziuoti pasimokyti.

Profesiniy straipsniy
raSymas (kaip profesinis
marketingas)

Darbo dienomis visas démesys darbui, tik
savaitgalj  yra galimybiy skirti laiko kitai
veiklai. O straipsniai yra geriausias biidas biiti
Zinomam kaip profesionalui.(...) Klientai visada
eis pas labiau Zinomq..

Informacijos apie
konferencijas paieska
(kaip profesiniy kontakty
plétojimo biidas)

Jeigu turi ambicijy prasimusSti j platesnius
vandenis nei Lietuva, tai | konferencijas
vaziuoti biitina. Sestadienj-sekmadienj

v —

Bendravimas su
artimaisiais

Buvimas su $eima

Tq laisvg pusdienj, kurj turiu per savaite,
stengiuosi praleisti su Seima. Kartu kur nors
nueiti, pasidziaugti artimaisiais, pasidZiaugti
vaiku, Siaip gyvenimu. Paskambinu broliui,
tevams.

Seimos tradicijos

Esu is tikincios Seimos, todél su tévais
sekmadieniais kartu einame j Sv.Misias, o
paskui  kartu  pietaujame.  Susitinkam,
pakalbam, kartu praleidziam laikq.

B grupés respondentai turi daugiau laiko nei A grupés respondentai ir daugiau

finansiniy galimybiy nei D grupés respondentai. Be to, B grupés tiriamieji daugiau laiko

skiria kulturiniy poreikiy tenkinimui, aktyvioms veikloms gryname ore (vasarg —

baidarés, bégiojimas, krepSinis; Ziema — slidinéjimas):

B2-12: Tai priklauso nuo mety laiko, Ziemgq dazniau namie su vaikais, Siltesniu

mety

laiku daugiau kazkur kitur- gamtoje, kelionése, koncertuose.

B grupéje amziaus jtaka pati rySkiausia, kadangi kiekvieno pogrupio laisvalaikio

samprata ir mégstamiausi laisvalaikio praleidimo biidai skyrési. 25-34 m.m. pogrupiy

tiriamieji jaucia didesnj aktyvaus poilsio ne namuose poreikj, o B3 (45-54 m.m.)
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pogrupio respondentai min¢jo namy erdve kaip geriausig poilsio vieta, sumazéjusi
uzsienio kelioniy poreikj, norg aktyviai leisti laikag gamtoje, sportuoti, keliauti ir pan.
Lietuvoje néra tradicijy vyresnio amziaus Zmonéms burtis j draugijas ir kartu leisti laikg
kaip tai jprasta piety Europos Salyse, Seimos tradicijos kartu leisti savaitgalius taip pat
skirtingose Seimose skiriasi. Todél galima teigti, jog su amziumi aktyvios veiklos bei
pramogy poreikis mazéja, o auga ramesnio laisvalaikio, poilsio poreikis bei sveikos
gyvensenos, dvasingumo paieskos. Taciau reikia pastebéti, jog nors §ios grupés tiriamieji
tarp pagrindiniy laisvalaikio veikly nemingjo televizijos, radijo ar interneto naudojimo,
taCiau didelg laisvalaikio dalj Sios grupés respondentai skyria medijoms.

Analizuojant respondenty iSsakytas mintis apie meégstamiausias laisvalaikio
veiklas galima iSskirti labiausiai vyraujancias sekancias laisvalaikio praleidimo biidy
kategorijas.

3.4.11 lentelé. B grupés respondenty pagrindinés laisvalaikio veiklos.

Kategorija Subkategorijos Citatos

Pasyvus poilsis Miegas B3-1: Visy pirma — poilsis, miegas.
Pailséjus,  atsisviezinus smegenis, visas
problemas galima spresti mezgant, Zitirint
TV, pasitariant su artimais Zmonémis. Tik po
to galimas netrikdomas laisvalaikio leidimas
prie TV ar internete, ar, viskq iSjungus,
pasinerti | knygy pasaulj.

Nieko neveikimas B2-13: Siuo metu mégstu nieko neveikti,
ilsétis, o apskritai noréciau keliauti, knygas
skaityti ...

Poilsis B3-3: labiausiai man reikia poilsio.

Nemeégstu netgi lietuvisky TV kanaly, nes ten
amziais visokie konkursai, balsavimai,
ZodzZiu, keliama jtampa, nuo kurios as noriu
pailséti bent laisvalaikiu.

B3-2: Poilsiui tritksta laiko!

Buitiniai reikalai Buitis B3-5: Dieng planuoju pati, bet Siaip
kiekvieng savaitgalj tie patys buities darbai.
Biitinybé pasiruosti darbui Tai tokia reali butinybé, nuo kurios
nepabégsi
Svarbiy asmeniniy reikaly B2-13: Laisvo laiko turi taip mazai, kad per
susitvarkymas Ji  stengiuosi  susitvarkyti ~ asmeninius
reikalus, tai, ko negaliu padaryti darbo
dieng.
Tobuléjimas Kvalifikacijos kélimas B1B-4: Savaitgaliais 4-5 val. skaitau teising
literatiirg
Sv.Misiy lankymas B3-2: Atsikeliu apie 10 val., pusryciauju,

einu j baznycig (Katedrq), apie 14 val griztu
namo, pavalgau, iSmaudau siny ir vél iSeinu
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i baznycig. Kadangi Katedroje as
dazniausiai skaitau Sv. Rastq, tai nelabai
galiu atsideti maldai, todél vakare nueinu j
lotyniskas tridentines misias Sv. KryZiaus
baznycioje.

Ezoterikos studijos B3-1: Ezoterikos studijos man - nepaprastai
jdomus dalykas. Tai zZaidimas ir tai mano
pagrindinés laisvalaikio sgnaudos. Visa kita
— pagal susiklostancias gyvenimo aplinkybes

bei poreikius.
Medijos Skaitymas B2-2:  Man  didzZiausias  savaitgalio
malonumas - knyga.
Kino teatry lankymas B2-7: Savaitgaliais dazniausiai einame §
king.
Bendravimas socialiniuose B1A-11: Pirmiausia as Ziiriu, kas naujo
tinkluose Facebooke.

Jei B grupés respondentai dazniausiai min¢jo laisvalaikj kaip laikg sau, tai D
grupé¢ akcentavo poils} ir nieko neveikimg. D grupéje galima iSskirti 4 pagrindines
laisvalaikio veiklas: buities darbus, susitikimus su draugais, i1§vyka ] gamtg bei
televizijos zitiréjima. Jeigu bendravimas, i§vykos | gamta bei televizija yra priskiriamos
prie mégstamiausiy veikly, tai namy tkio darbai, uzima didziausig laisvo laiko dalj. D
grupés respondentai visiSkai nemingjo fizinés veiklos kaip laisvalaikio pomégio, taciau
Siai grupei labai svarbiis draugystés, giminystés, bendruomeniniai rySiai. D1A (25-34
m.m. nevede ir neturintys vaiky) pogrupio respondentai savo laisvalaikj apibrézé kaip
laika, skirtg savo reikméms, aktyvaus poilsio bei bendravimo su draugais laikg. Svarbi jy
gyvenimo dalis — draugai, su kuriais respondentai susitinka ne tik savaitgaliais, bet
paprastomis dienomis po darbo. D1B pogrupis (25-34 m.m.vede¢ ir turintys vaiky)
pogrupis yra jauny tévy grupe, kuriems islieka labai svarbus socializacijos poreikis, todél
laisvalaikiu jie daznai susitinka su draugais, budami kartu klausosi radijo ar televizijos
muzikos kanaly. D2 pogrupio respondentai laisvalaikj apibrézé kaip buvimo su Seima
laikg, o taip pat akiraCio plétimui bei pasiruoSimui darbui skirtg laikg. D3 pogrupio
(45-54 m.m.) respondentai laisvalaikj apibrézé kaip buvimo su Seima ir
asmeniniy—buitiniy reikaly tvarkymo laikg bei minéjo kultiiriniy poreikiy patenkinimo
biitinybg. Apibendrinancioje rezultatus lentel¢je pateiktos daZzniausios D grupés

laisvalaikio veiklos.
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3.4.12 lenteleé. D grupés respondenty mégstamiausios laisvalaikio veiklos.

Kategorija Subkategorijos Citatos
Bendravimas su Draugy vakaréliai D1A: Jeigu nereikia rytoj j darba, mégstu
draugais pasisédeti  draugy  kompanijoje ki

vidurnakcio ar ilgiau.

ISvykos su draugais D2: A5 nedarbo dieng dazniausiai vaziuoju
su draugais j gamtq, taip pat mégstu
paziureéti jdomius filmus.

Buvimas namuose Buitiniai reikalai Ukiniy reikaly tvarkymas, bendravimas su

vaikais, anitkais, parduotuviy lankymas.
Savo namo aplinkos tvarkymas.

Asmeniniai poreikiai Kai dirbi, po darby susitvarkyti reikia,
valgyti pasidaryti...
Ukio prieZiiira Ukis yra, nors gyvuliy nebelaikom, bet dar

Siltnamiai yra ..

Medijy naudojimas TV zitréjimas D2: Man tai pagrindinis laisvalaikio

praleidimo biidas

D4-5: Dazniausiai laisvg dieng praleidziu
Ziurédama man patinkancius filmus ir laidas
per televizijq.

Sporto transliacijos AS tai mégstu krepsinj Zitiréti..

Nors respondentai teigé, kad meégsta jvairiai praleisti laisvalaikj, ta¢iau galima

pastebéti, jog laisvalaikio pasirinkimy spektras néra platus ir galimybiy néra itin daug.

Respondenty laisvalaikio dienos veiksmy seka panasi vieno ] kita, nepasiant to, jog jie i$

skirtingy regiony ir skirtingo amzZiaus:

D1A-3: Pusryciai ryte, namy ruosa. Po piety vykstu apsipirkti | parduotuve,
gaminu maistq. Vakare susitinku su draugais arba namie Ziiiriu filmq, arba
skaitau straipsnius internete.

D1A-5: Atsikeliu ~10-71 val. Pasidarau ir pavalgau pusrycius, nusiprausiu,
susitvarkau namus. Tada, priklausomai nuo oro ir noro iseinu pasivaikscioti ar
apsipirkti. Vakare vaziuoju pas tévy, susitinku su draugais.

D2-4: Daugiausiai laiko praleidziu su vaikais, ruosiu pusrycius, pietus,
vakarieng, tvarkau namus, dirbu namy ikio darbus. Kartais vazZiuojam j
svecius, kartais pas mus atvaziuoja sveciy. Vasara daug laiko praleidzZiam
gamtoje.

D3-1: Ne darbo diena pas mane pirmoje eileje buvimas su seima. Poilsio dieng
taip pat aplankome tévus, susitinkame su draugais, galima kazkur keliauti.

D3-4: Dirbu buityje, vazZiuoju Zuvauti, poilsiauju gamtoje, vaziuoju j svecius.
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Reikia atkreipti démesj, jog panaSi veiksmy seka kartojasi visuose D grupés
pogrupiy respondenty atsakymuose, tik jaunimo pogrupyje daZzniau akcentuojami
susitikimai su draugais, o vyresniyjy pogrupiuose - buvimas su Seima, susitikimai su
tévais.

Apibendrinant reikia pastebéti, kad A grupéje ryskus fizinio aktyvumo poreikis,
dominuoja biitinybé¢ atitriikti nuo jprastinés aplinkos bei veiklos, praleisti laisvalaiki ne
namuose, respondentai siekia fizinés iSkrovos reikalaujancios veiklos. D grupéje
dominuoja siekis atsipalaiduoti, papramogauti bei susitikti su draugais ir artimaisiais,
taciau dazniausiai vyrauja su namy erdve susijusios veiklos. Gyvo bendravimo poreikis
D grup¢je didesnis nei bendraamziy B grupéje. Be to, A ir B grupés respondentams
aktyvy poilsj reiskia fiziné veikla, sportas ir pan., tai D grupé aktyvuma pirmiausiai sieja
su bendravimu ir i$¢jimu i§ namy, o laisvalaikj dalija j leidziamg namie ir ne namuose.
Tarp ne namuose vykdomy veikly vyrauja poreikis susitvarkyti jvairius su buitimi
susijusius reikalus, apsipirkimas, draugy ir giminiy lankymas. B grupéje amziaus jtaka
pati rySkiausia, kadangi kiekvieno pogrupio laisvalaikio samprata ir mégstamiausi
laisvalaikio praleidimo budai skyrési: 25-34 m.m. pogrupiuose pastebimas labai ryskus
aktyvaus poilsio poreikis, siekis suderinti vienu metu jvairias veiklas, tai vyresniame
amziuje aktyvumo poreikis maze¢ja ir didéja démesys su jy interesais bei hobiais
susijusiai veiklai.

Reikia pastebéti, jog atsakymai j klausimus, kg tiriamieji mégsta veikti ir ka
dazniausiai veikia, nesutapo, t.y. nors laisvalaikis yra suprantamas kaip laisvas laikas
nuo jvairiy jsipareigojimy bei apribojimy, reikia pripaZinti, jo tam tikri ribojantys
veiksmy laisve veiksniai veikia kiekvienoje grup¢je. Diskutuojant apie laisvalaikio
veiklos pasirinkimus, A grupés respondentai jvardijo lemiamais veiksniais - darbg ir
laikg. Jeigu darbe tuo metu vyksta intensyviis darbai, tokiu atveju turimas laisvas laikas
sutrumpéja ir riboja galimybes pasirinkti jdomesn¢ ar daugiau laiko sanaudy
reikalaujant] uzsiémima.

B grupéje Sis veiksniy sgraSas buvo apibréztas jau gerokai ilgesnis. Vienos
svarbiausios priezasties respondentai neiSskyré, dazniau min€jo tuo momentu visy
susikloscCiusiy aplinkybiy svarbg. Pirmiausia, visi respondentai min¢jo mety laiky jtaka
galimiems pasirinkimams, nes nuo to priklauso galimos veiklos pasirinkimai.
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VienareikSmisSkai galima teigti, jog Saltuoju metu sezonu medijy naudojimas tampa

pagrindine laisvalaikio leidimo forma, kuri derinama su jvairiy renginiy lankymu. Visas

respondenty nurodytas laisvalaikio veiklas galima susikirstyti j tokias apibendrintas

grupes:

temos

aktyvi veikla

pasyvus poilsis

laikas su draugais ir Seima
medijy naudojimas

kultiiros renginiy lankymas (A ir B grupiy respondentams).

Mediju naudojimas laisvalaikiu: pasirenkamos medijos ir dominancios

Auditorijos skirtingy gyvenimo stiliy grupiy laisvalaikio medijy naudojimo

ypatumai geriausiai iSryskéja nagrinéjant tipiskos darbo dienos laisvo laiko ir tipiskos

laisvos dienos individams jprastus uzsiémimus. Kadangi medijy pasirinkimo tikslai ir

pasirenkamas turinys yra susije¢, Sie du aspektai pristatomi bendrai.

Reikia pastebéti, jog poilsis, jvairios laisvalaikio veiklos yra glaudziai persipyne

su medijy naudojimu B ir D grupése:

B2-12: Laisvalaikiu su Seima mégstame kartu pietauti su draugais, eiti j teatrus
(suaugusiy), eiti | vaiky baletq ir spektaklius, kartu ziuréti per televizijg arba
DVD rodomus filmus arba multfilmus, bent keletq  karty per metus pakeliauti.
B3-1: Skaitau, Ziiriu televizijq, narsau internetq, mezgu, siuvu, kalbu telefonu,
einu pasivaikscioti. Retai — j teatrq.

D1B-3: Jvairiapusiskai leidziu lasivalaikj - Zvejyba, sodas, giminiy lankymas,
kompiuteris, televizorius.

D3-5: Dazniausiai laisvg dieng praleidziu Ziiiréedama man patinkancius filmus ir
laidas per televizijq. Taip pat uzsiéemu namy ruosa.

Medijy naudojimas glaudziai susijes su laisvalaikio ritualais. Laisvalaikio

ritualai - tai yra visi tie veiksmai, kurie Zzmonéms leidzia atsipalaiduoti, nusiraminti,

skirti laiko sau, suteikti savo buciai Zaismés ir prasmés, jie yra jprastiniai ir

161



pasikartojantys. Diskutuojant apie laisvalaikio ritualus iSaiskéjo, jog medijy naudojimas
yra svarbi $iy ritualy dalis, taciau ryskéja, jog laisvalaikio medijos pasirenkamos kitos
nei darbo dienomis.

A2-3 (38 m.): Sestadienio rytas prasideda nuo spaudos kiosko ir ilgo spaudos

skaitymo.

B2-3 (39 m).. "Sestadienio rytais - ilgi pusryciai ir spaudos skaitymas.

Meégaujuosi tuo, kad nereikia niekur skubéti, galiu atsipalaiduoti nuo visokiy

"reikia"."

Galima pastebéti, jog su laisvalaikio ritualais dazniausiai siejamos tradicinés
medijos - spauda bei knyga, kurios pakeicia tiping darbo dieng dominuojancius internetg
bei televizija. 84% respondenty pabrézé, jog jie nori pailséti nuo tipinémis darbo
dienomis jprastai intensyviai naudojamo kompiuterio bei interneto ir todél renkasi
pasyviam poilsiui labiau tinkamas - televizija, spauda bei knygas. Siy grupiy
respondentai laisvadieniu jsijungia kompiuterj bei interneta dazniausiai bendravimo
poreikiui patenkinti (dominuoja pokalbiai Skype'u), ta¢iau jsijungus kompiuterj seka visa
jprasty veikly grandiné — tiriamieji perziliri interneto naujieny portalus, el.pasta,
socialiniy tinklalapiy naujienas ir pan. Reikia pastebéti, kad 25-34 m.m. respondentai
daugiau laiko skiria Facebooko naujienoms, 35-44 m.m. ir 45-54 m.m. tiriamieji -
interneto naujieny portalams.

Laisvalaikio medijy naudojimo ypatumai. DidZigjg tipiSkos darbo dienos dalj A
grupés respondentai naudojasi asmeniniu kompiuteriu bei iSmaniuoju telefonu. Visi
respondentai pazymejo, jog jie naudojasi keliy tipy kompiuteriais: stacionariais,
neSiojamaisiais, planSetiniais. Darbo pobiidis juos jpareigoja nuolat biiti pasiekiamiems
bei kontroliuoti visus jy veiklai svarbius procesus, tod¢l tiek kompiuteris, tiek i§manieji
telefonai tampa nuolatiniais jy gyvenimo palydovais. Pastebétina, kad savo turimy
komunikacijos ir informacijos priemoniy funkcijas jie iSnaudoja pilnai. [tempta
darbotvarke ir intensyvus medijy naudojimas yra glaudziai persipyne, todél poilsj nuo
darbo respondentams simbolizuoja bet koks atsiribojimas nuo iSorinés jprastos aplinkos,
t.y. ir nuo medijy. Respondentai pazymeéjo, jog poilsj bei pramogas pirmiausia jiems
reiSkia aktyvus laisvalaikio praleidimas bei tiesioginis bendravimas. Analizuojant
uzpildytus medijy dienorascius akivaizdu, jog kompiuterio ir interneto naudojimo laikas
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savaitgaliu trumpéja. Intensyvesnis jis tik tuo laiku, kurj respondentai nurodé kaip laika,
skirta darbui. Laisvalaikiu respondentai atlieka profesinius reikalus, kurie néra pirmo
svarbumo darbai, ir kuriems néra laiko jprastomis darbo dienomis, pavyzdziui, socialinio
profilio informacijai atnaujinti, perziiiréti laiSkus dél bendradarbiavimo, patikrinti
jmonés padaliniy veiklos ataskaitas bei pasitlymus ir pan. Kita vertus, respondentai j
laisvos dienos medijy repertuarg jkomponuoja kitas medijas: skaito periodinius leidinius,
ziuri kino filmus, daugiau laiko skiria knygoms, klausosi muzikos. Taciau $i veikla yra
labiau atsitiktin¢ nei reguliari. Nors medijy naudojimo praktikos labai individualizuotos,
taCiau akivaizdu, jog profesinés informacijos paieSkai respondentai skiria didzigja dalj
démesio. Tipinés darbo dienos pradzioje jie perzitri su profesine veikla susijusius
interneto tinklalapius, pakeliui 1 darbg klausosi verslo Ziniy per radija, atsisiysty virtualiy
paskaity, mazai arba jokio démesio neskiria pramoginei produkcijai. Darbo dienos
pradzioje perzitirimi lietuviski naujieny portalai (delfi.lt, Irytas.It), mégstami profesiniai
tinklalapiai, tikrinamas el.pasStas, dienos bégyje priklausomai nuo darby srauto - per
pertraukéles perzitirimas dar kartg visas tas pats repertuaras. Sios grupés veikla internete
yra itin aktyvi. Si grupé aktyviau nei kitos grupés vykdo elektroniniams sandoriams
priskirtas veiklas (akcijy pirkimas ir pardavimas, jvairios bankinés operacijos,
apsipirkimas e-parduotuvése ir pan.). Vakare pakeliui j namus vél klausosi radijo
(dazniausiai ta pati radijo stotis: vakaro zinios, muzika). Visi respondentai pazyméjo,
kad radijo klausosi reguliariai. Penki respondentai paZymeéjo, jo besiklausantys kiekvieng
dieng vaziuodami automobiliu i§ namy j darbg ir atgal (po 15-30 min.), o taip dazny
komandiruo¢iy metu automobiliu po Lietuva. Du 1§ penkiy paZymeéjo, jog radijas kaip
fonas eina ir visg dieng darbe. Tiek ryte, tiek vakare svarbiausios yra dienos aktualijos
bei verslo Zinios, o taip pat ir muzika. Laisvadieniais radijo klausomumas sumazgja.
Jeigu niekur nereikia vykti automobiliu, namie radijo klausosi tik vienas i§ SeSiy
tirlamyjy. Televizijos ziirimumas $ioje grup¢je néra intensyvus. Pirmiausia dél labai
riboto laisvo laiko respondentai, jei ir turi mégstamy laidy, jas pasiziiiri internete darbo
dienomis. Kasdien vakare televizoriy jsijungia du i$ SesSiy respondenty, jeigu jie nebiina
iSvyke verslo reikalais ar anksCiau baigia darba. D¢l didelio Sios grupés mobilumo

tiriamieji renkasi visas medijas skaitmeniniu formatu - ne tik dirba elektroninéje erdvéje,
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klausosi radijo, zitiri televizijos reportazus skaitmeninéje erdvéje, bet ir dazniau renkasi
skaitmenines knygas.

Nors A grupés respondenty gyvenamoji aplinka yra prisotinta pazangiausiy
technologijy, taciau reikia pastebéti, jog net ir ne darbo metu Sios grupés atstovams
reikia daug démesio skirti savo kvalifikacijai kelti, todél jie skaito profesine literatiira,
studijuoja uZsienio universitetuose nuotoliniu biidu, stebi uZsienio kolegy patirt;. Taciau
analizuojant jy pasirenkamg medijy turinj, akivaizdu, jog vyrauja profesinio pobiidzio
informacija. Net jei respondentai nar$¢ internete savaitgaliu, daZniausiai tai daré¢ darbo
tikslais: analizavo situacija rinkoje, ieSkojo informacijos apie konkurentus, apie
diegiamas pramonés naujoves pasaulyje ir pan. Visi respondentai taip pat yra aktyvis
socialiniy tinkly dalyviai ir interneto turinio kiiréjai. Visi respondentai paZymeéjo, jog turi
socialinius profilius Facebooke, Linkedine, Google+, trys i jy - Twitteryje. Tai yra
grupé, kuri tikslingiausiai iSnaudoja socialiniy tinkly privalumus. Jy jkeliama informacija
yra susijusi su profesine veikla bei laiméjimais: straipsniai, diskusijos apie jy veiklos
srities raidos ypatumus, klienty poreikius, organizuojamus renginius. Ne toks formalus
socialiniy tinkly dalyviy santykis leidzia uzmegzti ir palaikyti artimesnius rySius su jy
veiklai svarbiais asmenimis. Taciau nors tai yra aktyvis socialiniy tinkly dalyviai, jie
tiping darbo dieng socialinius tinklalapius tik perzitri, turinio kiirimo darbus nukeldami
savaitgaliui.

3.4.13 lentelé. 4 grupés respondenty tipiskq darbo dieng naudojamos medijos.

Dienos fazé | Naudojamos medijos Veiklos pobiidis Turinys Atsakymy
daZnumas
Rytinis ISmanusis telefonas E-pasto tikrinimas 6 100
buvimas %
namuose Interneto naujieny portaly | Delfi.lt; Irytas.It; | 3 50%
perzitra balsas.It;
msn.com;
Socialiniy tinklalapiy | Facebook.com 2 33%
perziiira
Kompiuteris/ Socialiniy tinklalapiy | Facebook.com; |1 17%
internetas perziiira Linkedin.com;
Twitter.com
Google Apps Virtualios verslo | 3 50%
naujienos
Kelioné  is | Radijas Ryto zinios BBC News; | 6 100
namy i Lietuvos radijas; %
darbg Radiocentras
Ryto muzika Rock FM; | 6 100
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Radiocentras %
ISmanusis telefonas Skambuciai, trumposios | Profesiniy tiksly 100
Zinutés realizavimas %
CD Audioknygos Verslas, teisé, 50%
psichologija
Darbo laikas | Kompiuteris/ Interneto naujieny portaly | Darbo  dienos 100
(ne  darbo | Internetas perziiira pradzios ritualas %
reikalais) Socialiniy tinklalapiy | Darbo  dienos 67%
perzitira pradzios ritualas
Nisiniy profesiniy | Legalmarketing. 67%
tinklalapiy perzitira com; infolex.lt;
E-bankas Jmonés sgskaity 67%
tikrinimas
Interneto naujieny portaly | Proto perkrova™ 67%
perziira dienos bégyje | tarp darby (5-15
(nuo 1iki 4 k.) min.)
Radijo klausymas | Rock FM; 33%
internetu visa darbo dieng | Radiocentras
Kelioné  i§ | Radijas Verslo, dienos Zinios BBC News; 100
darbo i Lietuvos radijas; %
namus Radiocentras
Muzika Rock FM; 100
Lietuvos radijas; %
Radiocentras
ISmanusis/  mobilusis | Skambuciai, trumposios | Darbo  reikaly 100
telefonas Zinutés derinimas %
Internetas E-pasto tikrinimas 100
%
Profesiniai  specializuoti | Profesinés 83%
tinklalapiai informacijos
paieska
TV reportazy perziiira Politikos, 83%
mokesciy,
teisés,  verslo,
7Zemes tkio,
sporto naujienos
Televizija TV Zinios BBC News; 83%
LRTV
"Panorama’;
LNK, TV3
Vakaro zinios
Sporto rungtynés Krepsinio, 33%
futbolo
rungtynes
Knygos Profesiné literatdira, | Verslo, 83%
mokomoji medZiaga ekonomikos,

teisé€s naujienos
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3.4.14 lentele. A grupés respondenty tipiskq laisvg dieng naudojamos medijos.

Dienos fazé¢ | Naudojamos medijos Veiklos pobiidis Turinys Atsakymuy
daZnumas
Ryto laikas | ISmanusis telefonas E-pasto tikrinimas Darbo reikalai 5 83%
8-12 val.
Skambuciai ir trumposios | Darbo reikalai; | 6 100
Zinutés asmeniniai %
pokalbiai
Televizija Ryto laidos Fonas 2 33%
Internetas Internetiniy naujieny | Informacija 4 67%
portaly perziiira
Socialiniai tinklalapiai Bendravimas 4 67%
(You tube; Skype;
Facebook)
E-pasto tikrinimas Informacija 4 67%
Nar§ymas Profesinés 4 67%
informacijos
paieska
Dienos ISmanusis telefonas E-pasto tikrinimas Darbo reikalai 5 83%
laikas
12-19 val. Skambugiai ir trumposios | Darbo reikalai; | 6 100
Zinutés asmeniniai %
pokalbiai
Knygos Profesinis tobuléjimas Verslas, 4 67%
finansai,
ekonomika,
teise
Internetas Kino filmy perzitra 4 67%
Vakaro Televizija Vakaro Zinios 4 67%
laikas Savaités naujienos 4 67%
19-24 val. Vakaro filmas 1
Internetas Nar§ymas Profesinés 5 83%
informacijos
paieska
Internetiniy naujieny | Informacija 3 50%
portaly perziiira (15 min.-
30 min.)
ISmanusis telefonas E-pasto tikrinimas Darbo reikalai 5 83%

A grupé - inovatoriai. Respondentams biidingas auk$tas medijy rastingumo
lygis, jie domisi naujovémis, daznai atnaujina turimas priemones naujesnémis. Medijy
arsenalas néra toks platus kaip B grupéje, taCiau respondentai naudojasi visomis
galimomis medijy funkcijomis ir pirmenybg teikia skaitmeniniam formatui

B1A (25-34 m.m. nevede ir neturi vaiky) tipiSkos laisvos dienos respondenty
medijy repertuarg sudaro tos pacios medijos kaip ir darbo dieng: kompiuteris, iSmanusis

telefonas, televizija, radijas, knygos, laikras¢iai ir zurnalai, tik laisvalaikiu jis papildomas
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kino filmais, kurie perZitirimi internete ir kino teatre bei interaktyviaisiais Zaidimais.
Sioje grupéje kiekvieno individo dienos ritmas pasikartoja, medijy naudojimas — taip pat.
Ryte respondentai keliasi, ruoSiasi | darbg ir tuo pat metu pasitikrina iSmaniuosiuose
telefonuose savo el.pasta, socialinj tinklalapi Facebookq, isijungia radijg arba televizijos
ryto laidas. Kiekvieno individo ty paciy kanaly naudojimas ritmiskai pasikartoja,
panaSumas tarp individy tas, jog jie vienu metu lygiagreciai naudoja 2—-3 medijas, 0
medijos naudojamos nuo atsikélimo ryte iki pat ¢jimo miegoti. Socialinés medijos —
Skype, Facebookas — jjungti visg dieng lygiagreciai su atlickaimais darbais arba
periodiSkai tikrinami 2-3 kartus per dieng. Respondenty pagrindiné darbo priemoné yra
kompiuteris, todél interneto naudojimas darbo ir ne darbo reikalais persipina. Pertraukas
tarp darby jie iSnaudoja panarSymui internete: perzitri You tube vaizdo jrasus,
pabendrauja su draugais socialiniuose tinkluose, perziliri internetinés ziniasklaidos
portalus ir pan. Vakare televizija veikia kaip fonas 5—6 val., o respondentai tik dalj Sio
laiko visa démesj skiria televizijos programai. Darbo dienomis vyrauja vakaro Zziniy
laidos ir vakarietiski jaunimo serialai ("Draugai”, "Kaip as susipaZinau su jisy mama").
Paprastai kiekvienas respondentas turi savo mégstamy laidy sarasa, kurias paziiri, o
reklaminiy pertrauky metu ar maziau jdomiy programy metu narSo internete ar kalbasi
iSmaniuoju telefonu. Visi respondentai naudojasi iSmaniaisiais telefonais ne tik
skambuc¢iams ar trumposioms zinutéms, taciau ir narSymui internete, navigacijai mieste,
muzikos klausymui, fotografavimui, garso jraSams. Trecdalis respondenty iSmanyji
telefong nurodé kaip svarbiausig jiems medijg tiek darbo, tiek laisvalaikio metu. Tipiska
darbo dieng Sios grupés respondentai yra aktyviis radijo klausytojai: radijas jjungtas ne
tik automobilyje pakeliui | ir i§ darbo, bet ir veikia visg darbo dieng darbovietéje kaip
fonas. Pusé tiriamyjy paminéjo, jog skaito laikrascius ir Zurnalus, kuriuos perka patys
arba jy darbovietés prenumeruoja spaudg. Darbovietése respondentai spaudos skaitymui
ryte arba piety metu skiria tam laiko nuo 15 iki 30 min. (Lietuvos rytas, Respublika).
Skaitomiausias Zurnalas - "Zmonés".

Savaitgalio metu daugelis respondenty pazyméjo naudojantys kelias medijas
vienu metu, kuomet démesys sutelkiamas pakaitomis tai j viena, tai j kita medija. Jeigu
respondentai savaitgalj leidzia namuose, tada televizija veikia daugiau kaip 10 valandy.
Taciau jie akcentavo televizijos kaip fono vaidmenj, kai ji pasirenkama ne dél
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konkrecios laidos ar kino filmo. Laisvalaikio medijy turinio pasirinkimai apima didesn¢
amplitud¢ nei darbo dienomis. Komunikacijai bei bendravimui aktyviai naudojami
socialiniai tinklai. Respondentai televizija daznai jjungia kaip fong, ta¢iau zitri ne tik
lietuviskus kanalus — rySkéja jy orientacija j globalius kanalus: BBC World News,
History Channel ir pan. Be to, tai yra aktyviausiai zaidimus zaidzianti bei kino filmus
Jvairiais formatais Zilirinti grupé (antrinis ir tretinis medijy repertuarai). Viena didZiausiy
laisvalaikio pramogy Saltuoju mety sezonu — kino teatry lankymas, 0 jei nepavyksta
nueiti, respondentai zitiri filmus namuose per kabeling televizijg arba internetu.

B1B pogrupis (25-34 m.m. vede ir turi vaiky) — tai yra to paties amziaus ir
panasioje profesinéje aplinkoje dirbantys individai kaip ir B1A pogrupio respondentai.
Medijy repertuarg tiek tipiska darbo dieng, tiek laisvg dieng sudaro tos pacios medijos
Viena vertus, asmeninio gyvenimo pokyciai Zenkliai jtakoja laisvalaikio praleidimo
budus, kadangi maziau galimybiy ji leisti aktyviai, kita vertus, respondentai laisvalaikj
dazniau leidzia namuose. Laisvalaikiu medijy naudojimas tampa viena i§ pagrindiniy
laisvalaikio veikly, kadangi gyvenimo biidas tampa séslesnis. Palyginus Siuos du
pogrupius matyti, jog Siame pogrupyje medijy naudojimo laikas yra perkeliamas i
velesn] laikg — po 22 val. Sumazéja pramoginés produkcijos Zitir¢jimas, dalyvavimo
socialiniuose tinkluose trukmé, maziau laiko tenka knygoms, laikra§¢iams ir Zurnalams,
atsisakoma zaidimy. Didziausig jy pramoga islieka kinas jvairiais formatais.

B2 grupés tyrime dalyvavo devyniolika respondenty 3544 mety amziaus.
Tipiskomis darbo dienomis jie naudojasi: kompiuteriu ir internetu, televizija, iSmaniuoju
telefonu, radiju, skaito knygas bei tradicing spaudg. Tai yra aktyvis medijy naudotojai,
derinantys kelias medijas vienu kartu; gyvenimo biida veikia augantys vaikai, panasus
bendraamziy gyvenimo biidas, jiems sunku i§vykti kaip anks¢iau spontaniskai i§ namy ir
nuveikti kg nors laisvu laiku. Jie turi daug pareigy darbe bei namuose, laisvalaikiu
pagrindinis pramogy Saltinis — medijos. Siekdami atlikti kuo daugiau darby vienu metu,
respondentai daugiau démesio skiria medijoms, nereikalaujanc¢ioms didesnio auditorijos
aktyvumo. Jei respondentai gamina vakarieng, tuo pat metu zitri televizijg ar klausosi
radijo. Tai yra pakankamai iSprususi Zmoniy kategorija, kurie iSmano kaip naudotis
naujosiomis technologijomis, taCiau kritiSkai vertina savo laikg, skiriama medijoms.
Jiems yra svarbiis produktyviai panaudojamo laiko aspektas, todél jie maziau skiria
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laiko, kurios nelaiko prasminga, o daZniausiai tokia veikla jvardija socialiniy tinkly
naudojimg. Televizoriy respondentai dazniausiai jsijungia tik grjz¢ 1§ darbo namo ir zitiri
iki pat miego valandy, o lygiagreiai vyksta Seimos gyvenimas: gaminama vakariené,
vakarieniaujama, bendraujama, tikrinamos vaiky pamokos. Jei vienas narys atsitraukia,
norima televizijos kanalg persijungia kitas Seimos narys, Seimos nariai dominuoja
paeiliui. Ir nors Siy asmeny namy tkiuose yra ne po vieng televizoriy, taciau visa Seima
susirenka ir jsijungia tik vieng jy. Intensyviausiai televizija zmonés Zzitiri vakarais - nuo
vakaro ziniy iki 22 val. ir sekmadieniais, kada televizija veikia kaip fonas lygiagreciai
ruoSiantis naujai savaitei. Sekmadieniai skirti namy tkio reikalams ir tuomet televizija
veikia kaip fonas, Zzitrimos populiariausios lietuviskos laidos (pramoginés laidos,
pavyzdziui, Chory karai, vakaro filmas), tuo pat metu gaminamas maistas ateinanciai
savaitei, ruoSiamasi darbui (garderobo paruoSimas, lyginimas ir pan.). Be to, tai yra
didziausia produkcijos visai Seimai gerbéjy grupé: respondentai zitiri kino filmus, skirtus
visai Seimai, kino teatre, parsisiuncia filmus internetu, kuriy dauguma — Seimyniniai kino
filmai, o taip pat Zziari per televizija penktadienio filmus, skirtus visai $eimai. Sioje
grupéje dominuoja lietuviski televizijos kanalai. UZsienio kalba nesukelia komforto
jausmo kaip zilirimi kanalai gimtaja kalba, dazniau asocijuojasi su studijomis, darbu, o
ne su nieko neveikimu ar pramogomis, todel globalieji televizijos kanaly Zitrimumas
néra reguliarus. Kompiuteris taip pat yra jy pagrindine darbo priemone, todél jie taip pat
darbo pertraukéles skiria naujieny portaly skaitymui (pagrindiniai: Delfi.lt, Lrytas.lt —
darbo pradzioje, darbo dienos eigoje — 2-3 kartus). Paklausti, kodél skaito biitent Siuos
naujieny portalus, dazniausiai respondentai motyvavo jprociu, negalédami detalizuoti
kaip $is jprotis atsirado. Tai yra nuosaikis socialiniy tinkly naudotojai, dalis respondenty
buvo itin kritiSki socialiniy tinkly atzvilgiu ir akcentavo beprasmiskumo, saugumo
problemas. Taip pat S§ios grupés nariai turi daugiau pomegiy, todél internete be
nuolatiniy tinklalapiy papildomai perziiiri mégiamus tinklalapius: Supermama.lt,
Sodai.lt, Krepsinis.It. ir pan. Reik§minga darbo dienomis dalimi yra radijo klausymasis —
dauguma klausosi jo vaziuodami j darbg ar i§ darbo automobilyje, o taip pat darbo dienos
bégyje darbo vietoje. Respondentai akcentavo, jog studijy metais radijas buvo labai
svarbus kaip muzikos naujieny Saltinis, taciau Siuo metu muzikos naujienos suzinomos
internete, galima atsisiysti vaizdo jrasy. Radijas tapo svarbesnis kaip naujieny kanalas,
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nes darbo dienos pradZioje yra galimybé iSgirsti koncentruotai svarbiausias dienos
aktualijas: karSCiausias zinias, verslo naujienas, informacija apie orus. Tai yra
aktyviausiy knygy skaitytojy pogrupis: respondentai skaito knygas vaikams pries miega,
jiems uzmigus — toliau skaito patinkancig grozing literatiirg (30 min. — 2 val.).

B3 grupe sudaré deSimt tiriamyjy 45 — 54 m. amziaus, gyvenantys didZiuosiuose
Lietuvos miestuose (Vilniuje, Kaune, Klaipédoje). Tai jau jsitvirting savo profesingje
srityje zmonés, taciau nebepuosel¢jantys dideliy ambicijy siekti tolesniy profesiniy
aukStumy. Visi respondentai moka naudotis naujosiomis technologijomis, aktyviai jomis
naudojasi darbo metu. Tipiska darbo dieng reguliariai naudojasi kompiuteriu ir internetu,
televizija bei iSmaniaisiais ir mobiliaisiais telefonais. Kadangi jy darbo priemoné yra
kompiuteris, todél reikalingos asmeninés informacijos respondentai iesko internete darbo
metu, o ne darbo metu akcentuoja biitinybe pailséti nuo kompiuterio. Palyginti su
kitomis grupémis, medijy arsenalas naudojamas kiekybine prasme panaSus, taciau laiko
atzvilgiu - jis trumpesnis. Siame pogrupyje pastebimas susitelkimas j save, rykéja
samones ekologijos, nattiralizmo siekimas, informacijos apie sveikg gyvenseng poreikis.
Respondentai atranda religijos, filosofijos prasme, rySkéja tiriamyjy siekis atsiriboti nuo
beprasmybés, pavirSutiniSkumo, léksto turinio laidy. Jie kvestionuoja net ir Siuolaikinio
meno kokybe. Visi svarbiausia laisvalaikio priemone jvardijo televizijg. Tai yra rusisky
televizijos kanaly gerbéjai, per kuriuos gali pamatyti mégstamus daininkus ar nostalgija
keliancius filmus.

3.4.15 lentelé. B grupés respondenty tipiskq darbo dieng naudojamos medijos.

Dienos Naudojamos Veiklos turinys Atsakymy daZnumas
fazé medijos B1A | B1B | B2 B3
(15 | (10) | (19) | (10)
Rytinis ISmanusis/ E-pasto tikrinimas 100% | 100 | 100 | 20%
buvimas mobilusis telefonas % %
namuose Interneto naujieny portaly perziiira 53% 60% | 32% | 0%
Socialiniy tinklalapiy perzitira 53% 0% 32% | 0%
Kompiuteris/ Socialiniy tinklalapiy perzitira 33% 0% 11% | 0%
internetas
Tradiciné spauda Popieriniy laikras¢iy/zurnaly | 20% 0% 21% | 10%
skaitymas pusry¢iaujant
Televizijos ryto | LRT "Labas rytas" 27% 10% | 42% | 20%
programa
Radijas Ryto muzika 33% 0% 0% 0%
(Radio Power Hits; Radiocentras)
Kelioné i3 | Radijas Ryto muzika 80% 100 | 73% | 20%
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namy i (Radio Power Hits; Radiocentras) %
darbg Dienos zinios 80% 100 | 73% | 20%
(Radio Power Hits; Radiocentras) %
ISmanusis/ Skambuciai, trumposios Zinutés 53% 30% | 26% | 0%
mobilusis telefonas
Darbo Kompiuteris/ Socialiniy tinklalapiy perzidra (1-5 | 80% 60% | 32% | 0%
laikas Internetas k.per dieng): darbo dienos pradzios
(ne darbo ritualas
reikalais) Interneto naujieny portaly perzitira | 53% 60% | 79% | 100
(1-5 k.per dieng): poilsis ("proto %
perkrova" tarp darby)
NarS§ymas  asmeniniais  reikalais | 100% | 100 | 100 | 100
internete darbo metu % % %
Susiras§ynéjimas e-pastu arba Skype | 100% | 100 | 100 | 10%
asmeniniais reikalais % %
Radijas Radijo klausymas visg darbo dieng 53% 20% | 21% | 20%
(Radio Power Hits; BBC; M1;
Radiocentras); (fonas)
Tradiciné spauda Darbovietéje prenumeruojamy | 20% 20% | 21% | 10%
laikras¢iy skaitymas ryte arba per
pietus (Lietuvos rytas; Verslo Zinios)
(15-30 min.)
Kelioné s | Radijas Vakaro zinios, muzika 80% 100 | 73% | 20%
darbo i %
namus ISmanusis/ Skambuciai, trumposios Zinutés 100% | 100 | 79% | 0%
mobilusis telefonas %
Laisvas Televizija TV Zinios 100% | 80% | 84% | 100
vakaro TV3 zinios (10); LRT "Panorama" %
laikas (2); BBC news (2)
Vakaro serialai 73% 0% | 84% | 100
%
Publicistinés laidos 20% 0% 31% | 80%
Dokumentika 20% 20% | 0% 40%
Realybés Sou 53% 20% | 58% | 0%
Animaciniai filmai vaikams 0% 60% |21% | 0%
Vakaro kino filmai 0% 20% | 16% | 30%
Internetas E-pasto tikrinimas 100% | 100 |100 | 0%
% %
Socialiniy tinklalapiy perzitira 80% 80% | 37% | 0%
Interneto naujieny portaly perzidra | 47% 60% | 84% | 10%
(delfi.lt; Irytas.lt)
Bendravimas Skype'u 80% 80% | 84% | 40%
Nisinés medijos: profesinés | 33% 20% | 68% | 0%
informacijos paieska
TV reportazy perzitira 33% 0% 47% | 0%
Socialiniai tinklalapiai: You tube 33% 40% | 84% | 0%
Zaidimai internete 13% 0% 0% 0%
Spauda Zurnalai ("Zmonés", "Moterys") 46% 30% | 52% | 0%
Knygy skaitymas Grozin¢ literatiira: vakaro ritualas | 46% 0% 80% | 80%
prie$ miegg (30 min.-1 val.)
Profesiné literatara (1-3 val.) 13% 0% 42% | 0%
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3.4.16 lentele. B grupés respondenty tipiskq laisvadienio dieng naudojamos medijos.

Dienos Naudojamos Veiklos turinys Atsakymy daZnumas
fazé medijos B1A | B1B | B2 B3
(15 | (10) | (19) | (10)
Ryto laikas | Spauda Sestadienio "Lietuvos rytas" | 6 % 0% |26 20%
8-12 val. (popierinis  variantas);  "Siaurés
Aténai"
Televizija Ryto laidos 40% 40% | 80% | 60%
ISmanusis telefonas | E-pasto tikrinimas 100% | 100 100 | 20%
% %
Interneto naujieny portaly perzitira 33% |40% | 21% | 0%
Socialiniy tinklalapiy perzitira 33% 60% | 15% | 0%
Internetas Internetiniy naujieny portaly perziiira | 26% 20% | 21% | 50%
(30 min.-2val.) (delfi.lt; Irytas.lt;
alfa.lt)
Socialiniy tinklalapiy perziara (You | 66 % 20% | 11% | 0%
tube; Skype; Facebook)
E-pasto tikrinimas 0% 10% | 21% | 0%
Virtualiy paskaity klausymas | 0 % 0% |26% |50%
internete
Dienos Internetas Filmy perziiira 80 % 60% | 53% | 20 %
laikas Socialiniai tinklalapiai (You tube; | 42% |50% | 42% | 10%
12-19 val. Facebook)  Asmeniniy  profiliy
atnaujinimas
NarSymas internete 47 % 50% | 37% | 30 %
E-parduotuvés 47 % 10% | 37% | 0%
Naujieny perziiira; apsipirkimas
Kino teatras Filmy perziiira (pramoga) 53 % 30% | 57% | 0%
ISmanusis telefonas | Skambudiai ir trumposios zinutés 100% | 100 | 100 | 100
Bendrauti su draugais ir giminémis % % %
Televizija Dienos serialai 26% | 40% | 42% | 60%
Knygos Profesiné literatiira 46 % 20% | 0% 0%
Zaidimai Interaktyvieji zaidimai 26% |0% | 0% 0%
Radijas Dienos muzika 13% | 0% 0%
Vakaro Televizija Vakaro Zinios 46% | 100 | 80% | 100
laikas % %
19-24 val. Vakaro televizijos programa 46% | 60% | 80% | 100
%
Muzikiniai konkursai 33% | 60% |63% | 80%
("Chory karai")
TV Sou 26% | 0% 16% | 20%
("Plikis ir ponia™)
Vakaro filmas 60% |60% |68% | 100
%
Internetas Internetiniy naujieny portaly perzitra | 46 % | 40% | 74% | 0%
(30 min.-2val.) (delfi.It; alfa.lt)
Socialiniai tinklalapiai 73 % 30% | 21% | 0%
(You tube; Facebook; Linkedin)
Bendravimas Skype'u 86% | 70% | 74% | 30%
Knygy skaitymas Groziné literatira: vakaro ritualas | 46% | 0% 53% | 60%
prie$ miegg (30 min.-1 val.)
Profesiné literatira (1-3 val.) 0% 0% | 0% 0%
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B1A — medijy entuaziasty grupé — Sios grupés respondentai labai teigiamai
vertina medijy gausos augimg jy aplinkoje, nejsivaizduoja savo kasdienybés be medijy
naudojimo, jiems yra sudétinga nenaudoti nieko apskritai, o laisvalaikiu stengiasi
suderinti keliy medijy naudojimg vienu metu.

B1B — funkcionalistai - Sios grupés respondentai naudoja tokias pa¢ias medijas
kaip ir jy bendraamziai, neturintys Seimos, taciau ryskéja augantis medijy naudojimo
tikslingumas.

B2 — stebétojy (nuosaikiyjy) karta - jie domisi ir lengvai priima informacijos ir
komunikacijos technologijy naujoves, jas naudoja, taCiau vertina atsargiai, pastebi tick
teigiamus, tiek neigiamus $iy procesy aspektus. Tai yra pakankamai iSprususiy Zmoniy
kategorija, kurie iSmano kaip naudotis naujosiomis technologijomis, taciau kritiSkai
vertina besaik] medijy naudojimg ir brangina savo laika, skiriamg medijoms. Jiems yra
svarbus produktyviai panaudojamo laiko aspektas, todé¢l jie maziau skiria laiko
betiksliam narSymui, neribotam bendravimui socialiniuose tinkluose ar nuolatiniam
televizijos zitréjimui.

B3 — gyvenimo prasmés ieskanciyjy grupé — rySkéja susitelkimas i tobuléjima,
todél mazéja pramogy poreikis ir auga skiriamas laikas asmeniniams pomeégiams bei
dvasiniam tobul¢jimui, todél ieSkoma medijy turinio, kuris atitikty Siuos poreikius.

Apibendrinant galima pasakyti, jog paprastomis darbo dienomis laisvu laiku
dominuoja kompiuterio ir interneto naudojimas, o savaitgalj situacija keiCiasi, kai
pradeda dominuoti tradicinés medijos. Jaunesnio amziaus grupése dominuoja muzika,
serialai, realybés Sou. B3 respondenty pogrupyje zitrimos sveikatos, sodininkystés
laidos, o viena mégstamiausiy §ios grupés moteriSkosios auditorijos sekmadienio dalis -
BTV transliuojama sekmadienio romantika (romantiski kino filmai). Reikia pastebéti,
jog apsilankymas internete daZniausiai yra kompleksinis, kai naudotojai jsijunge
kompiuterj atlicka visa jprasty veiksmy seka: patikrina el.pasta, perzilri interneto
naujieny portalus, pabendrauja Skype. Reikia pasakyti, jog biitent bendravimo poreikiai
ir paskatina jsijungti kompiuter; savaitgaliais, o visa kita veiksmy seka vyksta dél
jproc¢io. Darbo metu B2 ir B3 pogrupiy respondentai reciau dienos bégyje skaito

internetinius portalus, nar§o savo asmeniniais tikslais, reCiau lankosi socialiniuose
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tinkluose arba nesilanko juose visai. Radijo klausymosi ypatumai panaSis vis0Se
grupése: jos klausosi automobilyje, tik didesné jaunimo dalis jo klausosi visg darbo dieng
darbe. Pastebéta, jog B1A ir B1B pogrupiai renkasi Radiocentrg bei Radio Power Hits, o
B2 ir B3 pogrupiai — M1 ir M1+.

D1A sudar¢ 13 respondenty, 26 — 34 mety amZiaus, neved¢ ir neturintys vaiky.
Respondenty tipiskos darbo dienos medijy repertuara sudaro: televizija, internetas,
radijas ir mobilusis telefonas. Tipiskos laisvos dienos medijy repertuara taip pat sudaro
ta pati medijy grupé: televizija, internetas, radijas ir mobilusis telefonas. Analizuojant
susiklosciusj individy gyvenimo ritma, reikia pastebéti, jog tiriamieji, atsikéle ryte ir
ruoSdamiesi j darbg, jsijungia televizijg (LTV "Labas rytas") arba mégstamg radijo stotj
(Laluna; M1; Radiocentras). Keli respondentai paminéjo, jog jy darbovietés
prenumeruoja spaudg ir jie turi galimybe perversti populiariausius laikrascius tik atéje 1
darbg (81 veikla daZniausia trunka 15-30 min.). Darbo dienos bégyje medijos
nenaudojamos, nebent dienos bégyje vyksta trumpi pokalbiai telefonu su artimaisiais ar
apsikei¢iama trumposiomis zinutémis. Nebuvo tiriamyjy, kurie paminéty, jog grizus
namo jiems yra svarbu pabiiti tyloje, nejsijungus jokio medijy kanalo. Atvirksciai - Visi
pamingjo, jog yra susiformave jprociai tam tikra seka ka veikti: jsijungti televizija,
perziiréti naujienas internete. Sioje grupéje svarbiausia vakaro dalimi yra televizijos
laidy ir serialy ZitGr¢jimas, o maziau Jdomiy laidy metu respondentai jsijungia kompiuterj
ir perzilri savo meégstamy puslapiy repertuarg. Paprastai jj sudaro naujieny portalai
(Delfi.lt; Lrytas.It), socialinis tinklalapis Facebookas, patikrinamas el.pastas, ieSkoma
konkreti informacija iskilusiu klausimu (pavyzdziui, reikalingy autodetaliy paieSka; orai
Lietuvoje, nérimo vaseliu pradziamokslis). Nar§ymo trukmé — nuo 30 min. iki 2 val.
Kaip minéta, visi pirmenybe teikia televizijai: respondentams svarbu paZzitréti vakaro
Zinias, gyvenimo buido laidas, mégstamus serialus. Respondentai tiping laisva dieng taip
pat daugiausia laiko skiria televizijos ziGréjimui. Savaitgaliais tam respondentai
vidutiniskai skiria 5-6 val vakarais. Atlikdami namy tikio darbus respondentai kaip fong
jsijungia radijg arba televizijos muzikos kanalus. Internetui savaitgaliu skiriama laiko
daugiau, paprastai ryte ir vakare po (30 min.—2val.). Bendravimo poreikiams tenkinti yra
naudojamas mobilusis telefonas bei socialiniai tinklai. Sioje grupéje pastebimas ryskus
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tiesioginio Zodinio bendravimo poreikis. Nepaisant namy tkiuose turimo nedidelio
medijy arsenalo, tai jau yra vaizdo kulttiros atstovai. Respondentai nepriskyré skaitymo
prie mégstamy laisvalaikio uzsiémimy: respondentai knygy neskaito, tokio poreikio
nejaucia, Zurnalai ir laikraSCiai taip pat dazniausiai yra tik perverCiami perskaitant
antraStes ir iSdidintus sakinius. Tyrimo metu respondentai nepaming¢jo bitinybés ar
poreikio tobuléti. Respondentai laisvu laiku neieSkojo profesinés informacijos, su jy
darbine veikla susijusiy straipsniy internete, nesilanké specializuotuose tinklalapiuose.
Vienas esminiy skirtumy su §io pogrupio respondenty skirtumas nuo B grupés
bendraamziy — iSmaniyjy telefony naudojimas. Jeigu B grupés respondentai jvardijo
iSmaniuosius kaip pagrinding komunikacijos ir informacijos priemong apskritai, tai $ios
grupés respondentai naudoja mobiliuosius telefonus. [Smaniesiems didelio poreikio néra,
nes telefonai reikalingiausi tik skambuciams bei trumpyjy Zinu€iy siuntimui, o narSymui
pakanka po darbo 1-2 K. prisijungti prie interneto kompiuteriu.

D1B grupe sudar¢ 11 respondenty, 26 — 34 mety amziaus ir turintys vaiky.
Tipiskos laisvos dienos medijy repertuarg taip pat sudaro ta pati medijy grupé: televizija,
internetas, radijas ir mobilusis telefonas. Analizuojant respondenty medijy naudojimo
Ipro¢iy panasumus vel gi reikia atkreipti démes] ] tai, jog svarbiausia medija
respondentams yra televizija, kurig jie jsijungia visuomet biidami namuose ir i§jungia tik
eidami miegoti. Kiekvienas paminéjo turintis mégstamas laidas, kurias stengiasi
paziureti. Visi min¢jo zidirintys LNK "24 valandos", "Kriminalin¢ Lietuva", TV3
"Moterys meluoja geriau", LNK "Dviracio Sou". Taip pat kiekvienas turi savo mégstamy
serialy, kuriuos ziiiri vakarais bei savaitgaliais - dazniausiai zitirimi detektyviniai serialai
(BTV "Muchtaro sugrjzimas", LTV "Komisaras Reksas", TV1 "CSI Majamis" ir jvairiis
kiti TV6, TV1 serialai), moterys meégsta meksikietiSkus serialus. Reikia pastebéti, jog
vakare yra jsijungiamas ir internetas, kuris naudojamas pokalbiams (Skype), naujieny
portaly perziiirai. I§ viso darbo dienomis vakarais $iai veiklai respondentai skiria nuo 30
min. iki 1 val. savo laiko. Laisvalaikiu sumazéja radijo klausymas, tadiau iSauga
televizijos zitr¢jimui skiriamas laikas, o taip pat daugiau laiko skiriama internetui.
Siekiant iStirti naujy kanaly jjungimg i jau egzistuojancius repertuarus, reikia pastebéti,
jog Siame pogrupyje jvairesnis medijy repertuaras laisvomis dienomis, kada visoms su
medijomis susijusioms veikloms respondentai skiria daugiau laisvo laiko. Siame
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pogrupyje dominuoja pramogy poreikis, todél dominancios temos islicka panasios.
Ivairesnis repertuaras yra fiksuojamas dél kasdieniams poreikiams ar interesams
reikalingos informacijos paieSkos, kada informacijos ieSkoma per interneto paieskos
sistemas ir perziirimas didesnis kiekis paieSkos sistemoje pateikty nuorody. Kadangi
pats interneto naudojimas néra jprastiné kasdiené¢ veikla, naudojamas reguliariai — 2—3
kartus per savaite. Respondenty savaitgaliai prasideda nuo BTV laidy Zitir¢jimo. Jei B
grup¢je Sios televizijos produkcija nebuvo jvardinta kaip mégstama, tai Sioje grupéje -
nuolat respondentai min¢jo zitir} BTV "Amerikos talentai", "Sveikinimy koncertas",
"Tauro ragas". Vyriska auditorija domisi sportu, tod¢l aktyviai zitiri TV6 transliuojamas
Formulés lenktynes, UEFA futbolo kovas, LRTV krepsinj. Respondentai transliacijy
internetu nezitiri. Reikia pastebéti, jog Siai grupei labai reik§minga tema - emigracija.
Daugelis min¢jo nepraleidziantys LTV laidos "Emigrantai" bei narSydami internete ieSko
informacijos apie darbg uZsienyje. Socialiniuose tinkluose yra uzsiregistrave puse
respondenty. Jeigu B grupés atveju individai orientuojasi ir prisijungia prie globaliyjy
tinkly (Facebook; Linkedin; Twitter), tai Sioje grupéje zmonés jungiasi prie lietuviskyjy
tinkly: One.lt; Draugas.lt. Keli respondentai paminéjo, jog turi susikure savo profilius
Facebooke, o kaip priezastj paminéjo Seimos nariy ar draugy, dirban¢iy uzsienyje, jtaka
tam, kad bity pastovi galimybé stebéti jy gyvenimo naujienas, pamatyti naujausias
nuotraukas. Likusioji dalis prisijunti prie socialiniy tinkly poreikio nejaucia ir teigé, jog
mieliau susitinka su draugais tiesiogiai. Radijo klausomumas daZniausiai susijes su
vykymu ] darbg automobiliu. Darbo vietoje klausytis radijo negalintys, teige 9 i§ 11
respondenty dél tvyrancio triukSmo darbo vietoje, nuolatinio judéjimo, dideliy patalpy,
kuriose radijo girdimumas labai suprastéja.

Apibendrinant reikia pasakyti, jog Sios grupés medijy naudotojams
reik§mingiausia yra televizija, kuri sudaro saglygas pailséti po sunkios darbo dienos, rodo
gyvenimiskas respondenty mégstamas laidas. Visos kitos medijos yra naudojamos tik
tada, kai nerodo mégstamy laidy, reikia uzsiimti kita veikla ir pan. Sig grupe galima
jvardinti kaip visiSkai neskaitancia - knygy skaitymas néra mégstama veikla, o laikras¢iy
bei zurnaly patiems jsigyti neleidzia finansiné padétis, todél daugiau naujieny suzinoti

leidZia internetiniai naujieny portalai.
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D2 pogrupyje buvo tiriama 12 respondenty. Sioje grupéje kaip ir kituose D
grupés pogrupiuose darbo ir laisvalaikio ribos yra aiskios. Visi tiriamieji dirba fiksuotas
8 valandas, vir§valandziy nedirba. Savaitgaliais televizijos Zzitréjimas ilgéja - daznas
respondentas mingjo, jog televizijg jSijungia tik atsikéle ir iSjungia tik eidami miegoti.
Tai islieka pagrindine laisvalaikio pramoga ir laisvalaikio dienomis. Respondentai
televizijos nezitiri tuo atveju, jeigu reikia 1Svykti i§ namy ar uZsiimti buities darbais ne
namy viduje, o uz namy riby. Respondentai televizijai darbo dienos vakare skiria nuo 4
iki 6 valandy, savaitgaliais nuo 4 iki 12 val. laisva diena. Televizijos turinio pasirinkimai
kartojasi daugelio respondenty atsakymuose: LNK "24 valandos";, LNK "Kriminaliné
Lietuva"; BTV "Amerikos talentai", BTV "Sveikinimy koncertas”. Jeigu B grupés
tiriamieji dazniau minéjo i§ lietuvisky kanaly - TV3, tai Sioje grupéje ryskesnis LNK ir
BTV Zitrimumas. Taciau, reikia pastebéti, jog respondentai néra prisiriS¢ prie vieno
kanalo, perjungia kanalus, kad galéty pazitréti mégstamg laidg. Vakaro programos
daugelio respondenty yra pasikartojancios, t.y. kiekvienas turi savo mégstamy laidy
repertuarg. Néra toks rySkus filmy ir laidy visai Seimai poreikis, mazai animacijos, taciau
pastebimas susidoméjimas dokumentika (BTV; LRTV). Taip pat tai yra rusisky filmy bei
laidy mégéjai (REN TV, 1 Baltijos kanalas). Sioje grupéje zmonés naudojasi
mobiliaisiais telefonais - pokalbiams bei trumposioms zinutéms. Papildomos funkcijos
yra iSnaudojamos labai mazai arba neiSnaudojamos i§ vis. Net ir tuo atveju, jeigu
respondentas minéjo turjs iSmanyjj telefong, pripazino, jog papildomomis funkcijomis
nesinaudoja. Radijas yra treCia pagal daznj naudojama medija, jos klausomasi ir namie.
Skiriasi pasirenkamos radijo stotys nuo bendraamziy B grupéje. Sioje D2 grupéje
vyrauja regioniniy radijo sto¢iy klausymas ("Kapsai"), o taip pat populiari radijo stotis
"Kelyje", kurig paminéjo visi besiklausantys radijo Sioje grupéje. Internetu respondentai
naudojasi reguliariai, taciau ne kickvieng dieng. 7 i§ 12 respondentai internetg naudoja
reguliariai, taciau trumpiau nei kity pogrupiy respondentai. Pagrindiné veikla - naujieny
portaly perzitra (20 min - 1 val. per dieng grizus i§ darbo) arba informacijos paieska
iskilus konkre¢iam klausimui, 0 dazniausiai tam laiko skiriama savaitgaliu. Si grupé néra
aktyvi socialiniy tinkly dalyve, tik ketvirtadalis respondenty perzitri savo asmeninius
profilius beveik kasdien, kadangi nemaza jy draugy dalis iSvyke i§ Lietuvos dirbti j
uzsien]. Poreikj pasitikrinti savo profil; kasdien pamingjo tik 1 i§ Sios grupés tiriamyjy,
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kurios nemaza dalis draugy yra iSvyke 1§ Lietuvos dirbti j uZsien]. Tre¢daliui
respondenty internetas daugiau yra savaitgalio medija. Taciau jei to paties amziaus B
grupés respondentai paming€jo, jog nebezaidzia zaidimy, tai Sioje grupéje tarp vartojanciy
interneta jie yra mégstami. Sioje grupéje internetas yra pakankamai naujas reiskinys ir
tik atrandamos jo galimybés, todél pradiniame etape Zaidimai visiems naudotojams yra
pakanakamai svarbiis, kuriy aktualumas ilgainiui maze¢ja.

Skaitymas néra priskiriamas laisvalaikio malonumams ir skaityti poreikio néra.
Keli skaitantieji paminéjo, jog skaito nereguliariai, draugams ar pazjstamiems
parekomendavus gerg knyga, tac¢iau profesinés literatiiros neskaito.

D3 pogrupyje buvo tiriama 14 respondenty, 45-54 m.m. amziaus. Tyrimo metu
buvo nustatyta, jog tipiSkos darbo dienos medijy repertuarg sudaro: televizija, radijas ir
mobilusis telefonas. Dalis respondenty naudojasi internetu, taciau ne kasdien.
Pastebimas augantis su sveikata susijusios informacijos poreikis — respondentai zitiri
sveikatos laidas, skaito nemokamai dalijamus leidinius sveikatos tema. Greta Sios dar
labai svarbios temos — sodininkystés laidos, Zemés ikio aktualijos. Bendras visiems
respondentams ypatumas — reguliarus Rusijos televizijos kanaly zitréjimas (filmai,
serialai, koncertai). Dirbantys trumpesng darbo dieng televizija jsijungia ir ryte, kad
galéty paziiiréti tuos pacius mégstamus serialus (moterys - TV3 "Meilés sukiiryje”, vyrai
- BTV "Muchtaro sugrjzimas"), vakaro programa pas kiekvieng i§ respondenty
pasikartoja: lietuviSsky kanaly zinios, véliau zitrimi lietuviSki serialai pramaiSiui
perjungiant juos j rusiSkus kanalus (1 Baltijos kanalas, REN TV, TVCI, Nashe kino).
Savaitgaliais greta televizijos ir radijo dar perzitirimi internetinés Ziniasklaidos portalai
(30 min — 1 val.), taip pat paieskoma aktualios tuo momentu informacijos. Siame
pogrupyje dideliy medijy naudojimo jprociy skirtumy nuo D2 grupés nepastebéta kaip
B2 ir B3 grupiy atveju. Ir Sioje grup¢je iSlieka labai aiSkus ir pasikartojantis gyvenimo
ritmas, kadangi respondentai keliasi kasdien tuo pat metu j darba, o darbo diena bei jos
pabaiga visada ta pati, neiSkyla nenumatyty atvejy, dél kuriy ji uzsitgsty, todél judama ta
pacia gyvenimiska trajektorija. TipiSkomis darbo dienomis pagrindinés reguliariai
naudojamos medijos iSlieka tos pacios: televizija ir radijas. Respondentai televizijos
programg zilri su visa Seima, tuo pat metu vyksta vakarienés gaminimas,
vakarieniaujama, ruoS$iamasi Kitai darbo dienai. Greta televizijos Zzitréjimo vakare 30
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min.—1 val. tiriamieji skiriama laiko pokalbiams Skype ar mobiliuoju telefonu, nes
daugelio respondenty artimieji, draugai dirba uzsienyje. Respondentai teigé, jog
socialiniais tinklais nesidomi, net ir informacinémis technologijomis besidomintis
respondentas nejauté poreikio susikurti visiems prieinamo savo profilio. Vietoje to, jis
pamin¢jo, kad mieliau bendrauja su bendraminciais forumuose. Dauguma atveju $ios
grupés respondentai su naujosiomis technologijomis susipaZjsta jau suaugusiy savo
vaiky déka. Internetas svarbus pirmiausia del Skype programos ir dél galimybeés
paskaityti naujieny portaly zinias. Laikras¢iai ir Zurnalai Sios grupés respondentams
iSlieka svarbis; skaito dauguma jy (perka, prenumeruoja arba gauna nemokamai,
skolinasi (nereguliariai vartojantys). Tiriamieji akcentuoja laikras¢iy skaityma kaip nuo
seny laiky iSlikus; malonuma, tradicijg ("taip jprate”, "tikras savaitgalis"). Taciau §io
pogrupio respondentai visiSkai neskaito knygy, taip pat nei vienas jy nepaminéjo, jog
norety skirti laiko knygoms ar kad tokj poreikj jaucia. Pakeliui j darbg ar i§ darbo namo
daugelis klausosi radijo (paprastai tos pacios stoties tuo metu transliuojamos radijo
programos). Nors keli respondentai besiklausantys darbo vietoje visg dieng pazymeéjo,
jog turi kelias mégstamas radijo stotis bei laidas ir persijungia pagal jy laika. Taciau vis
tik akcentavo, jog radijas svarbus kaip fonas keliony metu. Pastebétina, jog $i grupé
1Smaniyjy telefony nenaudoja. Visi naudoja mobiliuosius telefonus, daZzniausiai —
skambuciams, net ir trumpgsias zinutes raso pakanakamai retai. Tai yra pakankamai
anksti einanti miegoti grupé: 21.30 — 22.30 laiku, todé¢l intensyviausias medijy
naudojimo laikas yra nuo 18 iki 22 valandos.

Tiriamieji galéjo labai aiskiai jvardinti kiek jie turi laisvo laiko, kg jie mégsta
zitréti, apibrézti kg ir kada zitri ar klauso. Medijy naudojimo jprociai susikloste, kinta
labai pamazu, naujosios technologijos vertinamos, ta¢iau jos néra reik§minga individy
gyvenimo dalis. Sioje grupéje buvo vienas netipiskas atvejis, kai respondentas, turintis
tik vidurinj iSsilavinimg ir gaunantis mazas pajamas, pademonstravo auksta medijy
iSmanymo lygj, bet Siuo atveju jis prisipazino, kad tai yra jo hobis, interesy bei
doméjimosi sritis, kuriai jis skiria beveik visg laisva turimg laikg. Taciau likusieji
respondentai teigé, jog jiems svarbus yra biitent pastovus gyvenimo ritmas bei su juo
derantys medijy naudojimo jprodiai ir jy keisti neketina. Naujovés priimamos, taciau tik
tiek, kiek jos organiskai jsilieja j jau susiformavusj gyvenimo ritmg ir jprasta dienos
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rezimg. Pagrindiniu poreikiu iSlieka poilsis, pramogos bei naujienos, o visus Siuos

poreikius geriausiai tenkina televizija, kuri nereikalauja didelio fizinio ir protinio

aktyvumo i$ respondenty. Respondentai bidami namuose nuolat Zzidri televizijg arba

skaito internetines naujienas bei laikras¢ius. Aktyvaus poilsio poreikis Sioje amziaus

grupéje mazeja, jis nebeakcentuojamas, todél laisvalaikis tampa vis labiau susijgs su

namy erdve bei medijomis.

3.4.17 lentelé. D grupés respondenty tipiskg darbo dieng laisvu laiku naudojamos

medijos.
Dienos fazé Naudojama Naudojimo tikslas arba Atsakymy daZnumas
medija veiklos turinys D1A | D1B | D2 D3
(13) | (A1) | (12) | (14)
Rytinis Televizija Pramoginés TV laidos (LRT |23% | 73% | 25% | 22%
buvimas "Labas rytas, Lietuva')
namuose Animaciniai filmai 15% | 9% | 0% 14%
("Simpsonai')
Ryto serialai (TV3 "Meilés | 8% 100 | 17% | 14%
sukury") %
Kelioné i§ | Radijas Ryto muzika (Radiocentras; Kelyje; | 62% | 100 | 58% | 50%
namy j darbg Kapsai; LaLuna; Lietus; Piikas) %
Dienos zinios: informacija 62% | 100 |58% | 50%
%
Darbo laikas | Spauda Uzsakomy darbovietéje laikraséiy | 8% 27% | 8% 14%
(ne darbo skaitymas  ryte  arba  piety
reikalais) pertraukos metu (“Lietuvos rytas";
"Vakary ekspresas"; "Klaipéda";
"Kauno diena": 15-30 min.)
Mobilusis Skambuciai (1-5) ir trumposios | 62% | 45% | 33% | 29%
telefonas zinutés (2-5)
Kelioné is | Radijas Zinios ir dienos muzika 62% | 100 | 58% | 50%
darbo | namus (Radiocentras; Kelyje) %
Mobilusis Skambuciai, trumposios Zinutés 54% | 36% | 33% | 0%
telefonas
Laisvas Televizija Dienos serialai prie§ vakaro Zinias | 8% 9% 8% 14%
vakaro laikas TV Zinios 85% | 100 |92% | 100
% %
Vakaro serialai 85% | 91% | 92% | 79%
Publicistinés laidos 23% | 55% | 58% | 64%
(LNK "24 valandos","Kriminaliné
Lietuva™; TV3 "Gyvenimo
kryzkelés")
Realybés Sou 80% | 73% | 92% | 64%
TV3 "Paslapciy namai”
Sporto Cempionatai 31% | 27% | 33% | 43%
Vakaro kino filmai 54% | 73% |83% | 57%
Internetas Internetiniy  naujieny  portaly | 85% | 73% | 50% | 57%
perzitira
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E-pasto tikrinimas

85% | 36% |50% | 0%

Bendravimas Skype

85% | 73% | 50% | 57%

Socialiniai tinklalapiai
(You tube; Facebook)

62% | 73% | 33% | 0%

Kasdieniams poreikiams tenkinti
reikalingos informacijos paieska

23% | 55% | 17% | 0%

Zaidimai (Nanoferma)

15% | 9% 8% 0%

Mobilusis
telefonas

Skambuciai, trumposios Zinutés

62% | 73% | 42% | 0%

3.4.18 lentelé. D grupés respondenty tipiskq laisvadienio dieng naudojamos medijos.

Dienos fazé Naudojama Naudojimo tikslas arba Atsakymy daZnumas
medija veiklos turinys D1A | D1B | D2 D3
(13) | (A1) | (12) | (14)
Ryto laikas Televizija Ryto laidos 23% | 36% |83% | 72%
8-12 val. Internetas Internetiniy  naujieny  portaly | 62% | 64% | 42% | 14%
perziira (30 min.-2val.) (delfi.lt;
alfa.lt)
Socialiniy tinklalapiy perzitira 62% | 64% | 42% | 0%
(You tube; Facebook)
Bendravimas Skype 62% | 64% | 42% | 14%
E-pasto tikrinimas 39% | 55% | 25% | 0%
Nar§ymas internete: nuolaidy ir | 39% | 36% | 42% | 14%
akcijy skelbimy paieska, buiciai
reikalingos informacijos paieska
Saskaity apmokéjimai 62% | 73% | 67% | 36%
Dienos laikas | Internetas Filmy atsisiuntimas 31% | 36% | 0% 0%
12-19 val. Zaidimai 23% | 18% | 25% | 0%
Mobilusis Skambuciai ir trumposios zinutés: | 100 | 100 | 100 | 100
telefonas bendravimui  su  draugais ir | % % % %
giminémis
Televizija Dienos serialai 46% | 36% | 67% |57%
Radijas Muzikos klausymasis susitikus su | 39% | 75% | 33% | 14%
draugais
Vakaro laikas | Televizija Vakaro Zinios 7% | 91% | 100 | 93%
19-24 val. %
Teleloto 46% | 55% | 50% | 64%
Muzikiniai konkursai 39% | 55% | 67% | 72%
("Chory karai")
TV Sou 39% | 36% |33% | 14%
("Plikis ir ponia™)
Vakaro filmas 62% | 73% | 58% | 50%
Internetas Internetiniy  naujieny  portaly | 46% | 55% | 33% | 0%

perzitira (30 min.-2val.)

Socialiniai tinklalapiai
(You tube; Facebook)

46% | 55% | 42% | 0%

Bendravimas Skype

46 36 42% | 0%

Zaidimai (Nanoferma)

15% | 9 25% | 0%
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D1A — gyvo bendravimo Salininky grupé — §1 grupé pirmenybe teikia gyvam
bendravimui, o ne per socialinius tinklus. Biidami namuose didzigja dalj laiko skiria
televizijos ziiir¢jimui. Svarbios tos medijos ir tas turinys, kuris tinka kaip fonas
bendravimui su draugais.

D1B — gyvenimisky dramy mégéjy grupé — dominuoja televizijos zitiréjimas.
Tiriamieji renkasi lietuviskus kanalus, zilri lietuviskus realybés Sou, jaunimui skirtus
serialus, vyrai megsta sporto transliacijas, moterys - serialus apie meilg. Taip pat Sios
grupés respondentai labai vertina socialinés dokumentikos ir gyvenimo biido laidas.

D2 — ziurovy grupé — Sioje grupéje dominuojanti medija laisvalaikiu — televizija,
teikianti pramogas, poilsj, zinias. Tai prisieke televizijos ziirovai ir visy kity medijy
naudojimg derina prie mégstamos televizijos programos Ziliréjimo. Internetas
naudojamas, tadiau nekasdien. Si grupé dar tik susipaZjsta su interneto galimybémis,
ta¢iau vyrauja pagrindinés veiklos: bendravimas Skype, informacijos namy tkio ir
vykdomy akcijy bei nuolaidy klausimais paieska, internetiniy ziniy portaly perziiira.

D3 — tradicijy puoselétojy grupé. Apibendrinant galima teigti, jog Si grupé
naudoja kur kas mazesnj medijy arsenalg nei jy bendraamziai B grupéje. Jy gyvenimo
ritmui yra biidinga aiSkesné tvarka, respondentai retai uzsiima keliomis veiklomis vienu
metu. Darbe yra maZiau galimybiy uZsiimti paSalinémis veiklomis, o namuose —
atvirk§Ciai — néra biitinybés testi profesinés veiklos. D¢l sunkaus fizinio darbo
respondentai jaucia didesnj pasyvaus poilsio poreikj, daugiau laiko skiria miegui.
Svarbiausios — tradicinés medijos: mégsta televizija ir laikrasc¢ius. Tai yra rusiSky
televizijos kanaly gerbéjai. Internetg jsijungia — 2-3 k. per savaitg, perzitréti interneto
naujieny portalus bei pasikalbéti su artimaisiais Skype'u (vaiky jtaka). Nejaucia didelio
poreikio naujoms technologijoms, jas priima labai pamazu tiek, kiek jos jsikomponuoja j
jau nusistovejus] medijy naudojimo ritmg. Televizija, radijas ir laikrasciai iSlieka
svarbiausiomis medijomis laisvalaikiu, o svarbiausia funkcija - pramogos, poilsis ir
zinios. Maziausiai kritiSki turinio atzvilgiu ir priima tai, kg girdi, kaip teisybe. Televizija

ju akyse vis dar islieka "teisybés ieskotoja".
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Medijy integracija j socialinj gyvenima

Kiekviena gyvenimo stiliaus grupé apibrézia tam tikrus mgstymo, elgesio ir
kasdienybés organizavimo modelius kaip tinkamiausius. Taip pat kiekvienai auditorijos
grupei yra buidingas atitinkamas socialiniy rySiy palaikymo modelis bei medijy vaidmuo
Siame procese.

Reikia pastebéti, jog medijos yra labai svarbios socialiniy rySiy palaikymui
kiekvienoje grup¢je. Geriausiai Siuos procesus atspindi socialiniy tinkly naudojimo
tendencijos. Socialiniai tinklai — vienas pagrindiniy interneto naudojimo tiksly
laisvalaikiu B1 (26-34 m.m.) grupéje, taip pat labai svarbiis A grupés respondentams.
Taciau Siy dviejy aktyviy socialiniy tinkly dalyviy dalyvavimo tikslai juose skiriasi.
Jaunimas net nekvestionuoja socialiniy tinkly naudingumo ir pabrézia nuolatinj buvimag
bei bendravima tinkluose. Net ir darbo metu respondentai nuolat jsijunge kurj nors
socialinj tinklalapj, o rytas prasideda ne nuo internetinés ziniasklaidos portaly skaitymo
kaip kad vyresnése amziaus grupése, o biitent socialiniy tinklalapiy perzitiros. Jaunimo
tarpe aktyvis yra tiek vaikinai, tiek merginos. 35-44 m.m. ir 45-54 m.m. grupése
aktyvesnés naudotojos yra moterys, nors pasauliné tendencija yra priesinga — aktyvesni
vyrai. Bl grupés (26-34 m.m.) respondentai akcentavo bendravimg su draugais ir
pripaZzino, jog savo profiliuose skelbia asmening informacijag. O A grupés tiriamieji
naudoja socialinius tinklus kaip profesiniy kontakty palaikymo bei savi-rinkodaros
priemong. Jie akcentuoja biitinybe palaikyti savo matomuma profesinéje bendruomengje,
zinomumag platesniuose socialiniuose sluoksniuose, todél reguliarus prisijungimas yra
svarbus ir dazniausiai jvairi profesiné informacija sukeliama biitent laisvalaikio metu.

A2-4: Zinoma, dalyvauju, tai labai svarbu mano profesinei veiklai. Turiu virs

4000 draugy, tai man lygiai toks pat kanalas pasiekti auditorijq kaip televizija.

B2 (34-45 m.m.) grupés respondentai laikési nuosaikios pozicijos, net ir tie,
kurie laisvalaikiu prisijungia perzitréti draugy naujieny ar $iaip mato naudingy aspekty:

B2-11: Dél bendravimo — gali netycia suzinoti kq nors jdomaus, katinui radau

Seimininkq per Facebookq. Suzinojau, kad tolimi paZjstami vaiko susilauks, tai

pasiiliau savo vaiky lopsj — jie paémé. (...) Dar dél renginiy — kq nors pamatai

kas kq daro. Dirbdama su bylomis, panarSau pasiziuréti, kas tokie dalyvauja
byloje. Taciau labai aktyviai as ten nesireiskiu.
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B2 pogrupio (34—45 m.m.) respondentai pripaZjsta socialiniy tinkly nauda, taciau
pabrézia laiko sgnaudas, kuriy reikalauja buvimas juose. Tiriamieji paZymi, jog buvimas
tinkluose yra naudingas tuo atveju, jeigu jie tikslingai iSnaudojami:

B2-3: Teoriskai tai yra gera priemoné savireklamai, jeigu netingi tuo uzsiimti ir

Zinai kaip tg daryti. (...) kita vertus, kai matau kaip kiti aktyviai verbuoja

draugus ir pasekéjus, tai kyla klausimas, ar tie Zmonés apskritai kq nors dirba ar

visq energijq iseikvoja matomomui ir Zinomumui didinti.

Egzistuojancius skirtumus tarp karty atskleidé¢ diskusijos, kada B2 grupe¢je
(35-44 m.) dalis respondenty pabrézé samoningai nesiregistruojantys ] socialinius
tinklus, nes juose buti néra jokios prasmés — asmeniné informacija tampa viesa bei
prieinama visiems, o be to, gali biiti panaudota ir prie§ patj asmen;:

B2-2: Nepriklausau, nes nematau prasmeés.

B2-12: Nepriklausau ir tikiuosi, kad nepriklausysiu ateityje, nors is aplinkos

spaudimas didelis yra.

Taigi, B2 grupéje socialiniai tinklai yra Zinomi, daugelis yra prisiregistrave,
taCiau respondenty dauguma prisipazino vangiai juose dalyvaujantys:

B2-6: Formaliai esu uzZsiregistravusi FB, bet pati nieko nekeliu, jokios

informacijos, Siaip jdomu paziiréti kartais | senai matytus veidus.

B2-14: Esu prisiregistravusi, bet jo naudos nepajutau.

B3-7: Priklausau, bet esu visiskai neaktyvus.

D grupéje respondenty mazuma priklauso socialiniams tinklams, net ir tie, kurie
naudojasi internetu. Paklausti, ar jiems svarbiis socialiniai tinklai, daugelis respondenty
minéjo, jog nepriklauso ir buvo indiferentiski jy atzvilgiu:

D1B-3: Socialiniai tinklai reikalingi, bet galima ir be jy apsieiti.

D2-4: Nepriklausau, man nereikia.

D2-2: Socialiniams tikslams nepriklausau, bet, manau, kad bendravimui jie biity

naudingi.

D3-1: Nepriklausau ir jie man nereikalingi.

Analizuojant priezastis, kodél juose nedalyvauja, reikia paminéti, jog tik pusé
visy D grupés respondenty naudojasi internetu, todél viena priezasCiy - tiesiog
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kompiuterio ir interneto neturé¢jimas. Be to, D grupés respondentai pirmenybe reikia
tiesioginiam bendravimui su draugais bei Seima. Taip pat D grupé nenaudoja socialiniy
tinkly dél nezinojimo, nesupratimo kas yra tie socialiniai tinklai:

D54: Nesuprantu - kas tie socialiniai tinklai yra? (..) Ali, cia tie facebookai

visokie... nedomina manes.

Galima numanyti, kad jy aplinkos Zmonés neprisijungia prie socialiniy tinkly
arba tai daro neaktyviai, tod¢l D grupéje Sie procesai vyksta léciau, nes Zmonés neskatina
vienas Kito uzmegzti ry§j per socialinius tinklus. IeSkant atsakymo, kas salygoja
prisijJungima prie jy, tai viena svarbiausiy priezas¢iy - draugai bei giminaiciai, iSvyke
dirbti j uzsienj, o socialiniai tinklai leidZia stebéti jy gyvenimo jvykius ir palaikyti rySius
per atstuma:

D1A-2: Taip, priklausau Facebookui, one.lt Aisku, kad jie naudingi, nes gali per

juos pabendrauti su draugias, su kuriais negali pabendrauti realybéje, nes jie

yra ne Lietuvoje.

D2-4: Socialiniai tinklai man reikalingi, kad galéciau bendrauti su uZsienyje

gyvenanciais draugais.

Jei A ir B grupés medijy naudotojai prisijungia prie globaliyjy tinkly tokiy kaip
Facebookas, Linkedinas,Twitteris, tai D grupés nariai i§ minéty zino arba naudoja tik
Facebookg, o be to, dalyvauja liectuviskuose socialiniuose tinkluose: one.lt, draugas.lt.

Tyrimo metu taip pat nustatyta, jog A grupés respondenty socialiniy rySiy rata
sudaro nuo 400 iki 4521 draugy ir sekéjy, B1A ir B1B - 200 iki 740, B2 - vidutiniskai
70-200, B3 - nuo 22 iki 150 draugy. Reikia pastebéti, jog jauni respondnetai tiksliai
jvardijo savo turimy draugy skai¢iy socialiniuose tinklalapiuose, o 35-44 m.m. ir 45-54
m.m. respondentai gal¢jo pasakyti tik apytiksl; kiekj. Tai parodo, jog vyresnés kartos
socialinj kapitalg matuoja kitais matais nei jaunesni, akcentuodami rySiy tvirtumg bei
gaunamg nauda, o ji nebiitinai gali biiti matuojama tik prisijungimy skai¢iumi.

Analizuojant auditorijos gyvenimo stiliy grupiy gyvenamaja aplinka bei jy
kasdienybe ryskéja, jog A grupés tiriamiesiems svarbiausias jiems yra jy profesinis
identitetas ir save jie pirmiausiai apibrézia per priklausomybg tam tikrai profesijai. Todél
jie darbo dienomis visg démesj skiria profesiniy rysiy palaikymui bei bendravimui su
zmonémis, svarbiais jy profesinei veiklai, o laisvalaikiu skiria daug démesio savo
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asmeniniy profiliy atnaujinimui, o turin; sudaro profesiniy laim¢jimy informacija. D
grupés respondentai prioritetiniais nurodo socialinius rySius su savo socialinés aplinkos
zmonémis: save jie tapatina su draugais, gimine, krasto bendruomene. Be to, reikia
pastebéti, jog jiems yra svarbesnis gyvas bendravimas, o medijos pasitelkiamos tik
rySiams su emigravusiais draugais ir giminaiciais palaikyti. B grupés respondentai kaip
tarpiné grandis turi ir vienos, ir kitos grupés ypatumy. Sios grupés respondentai siekia
palaikyti tiek profesinius rySius, tiek ir bendrauti su jiems svarbais zmonémis,

nesusijusiais su jy uzsiémimu, taciau tam turi daug maziau laiko nei D grupés tiriamieji.

Kultiiriniy poreikiy tenkinimas medijomis

Auditorijos dalyviy pasirinkimai atskleidzia jy kulttrinius skonius ir kiekvienos
auditorijos dalyviy gyvenimo stiliaus grupés iSskirtinuma.

Interviu ir grupiy diskusijy metu respondentai atsaké j klausimus, kaip daznai jie
lankosi operos, baleto spektakliuose, klasikinés muzikos ir dziazo koncertuose, meno
galerijose, kurie pagal P. Bourdieu yra priskiriami aukstajai kultiirai, o taip pat kaip
daznai lankosi roko, popmuzikos koncertuose, naktiniuose klubuose, sporto rungtynése,
kino teatruose, kurie yra priskiriami populiariajai kultiirai. Taip pat jy buvo klausiama,
kaip daznai tai daro medijy pagalba.

Pirmiausia, reikia pastebéti, jog D grupés tiriamieji pazyméjo, jog keliy
pastaryjy mety bégyje jie nesilanké operos, baleto spektakliuose, klasikinés muzikos ir
dziazo koncertuose, meno galerijose. Tod¢l diskusijose apie aukstosios kulttiros poreikiy
tenkinima galima kalbéti tik apie A ir B respondenty grupes. Siame kontekste svarbu
paminéti, jog medijos sumazina gyvo pasirodymo ir steb¢jimo poreikj visose gyvenimo
stiliy grupése:

A2-1: Daugiau tai, kas patinka, stebiu internetu, nes ne tiek to laiko lieka visam

tam.

B3-3: Man nejdomu niekur eiti, kai per televizijg matau tiek daug gery laidy.

A ir B grupés respondentai reguliariai klausosi virtualiy paskaity, o Sig veikla
taip pat galima priskirti auks$tajai kultdrai, jeigu ja apibréziama veikla, kuriai reikia
intelektualiy individo pastangy bei iSankstiniy ziniy bagazo. Kitas svarbus aspektas yra
tas, jog kultlriniy renginiy lankymas Siuolaikingje visuomenéje tampa socialinio
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matomumo bei prestizo reikalu. Vis daZniau jvairiis renginiai yra panaudojami socialiniy
rySiy uzmezgimui bei palaikymui, verslo organizacijy jvaizdzio gerinimui:

A2-1: Nueinu j renginius, bet tai daugiau susije su darbu. Kaip vienas is darbo
aspekty - negali nesisocializuotis. Aisku, neprivalai dalyvauti, bet ten sutinki
jvairius Zmones, dél darbo priklauso. Tarkim, visai neZitriu sporto rungtyniy nei
internetu, nei per televizijq. Bet gyvai zZiuriu, nes tai irgi kaip - ten daugiau laiko
leidi bendraudamas, nes tave kazkas pasikviecia j savo loZe stebéti kartu
rungtyniy, bet ten daugiau laiko leidi bendraudamas.

Tod¢l Siame kontekste kalbéti apie kultiirinius skonius darosi vis sunkiau,
kadangi sudétinga nustatyti, ar aukStosios kultiros renginiy lankymas yra susijes su
asmeniniy kulttiriniy poreikiy tenkinimu ar socialinio kapitalo kaupimu. Kita vertus, Sie
procesai rodo, jog aukstosios kultiiros salytis su $iy individy kasdieniu gyvenimu
egzistuoja ir suvokiamas kaip vertingas.

Diskutuojant apie populiariosios kultiiros artefakty naudojimg bei renginiy
lankyma, reikia pastebéti, jog populiarioji kultiira prasiskverbia j visas gyvenimo stiliy
grupes. Ji simbolizuoja jaunatviskuma, SiuolaikiSkumg bei moderny gyvenimo stiliy,
kurj kaip minéta anksCiau, pirmiausiai reprezentuoja moderniausiy technologijy
tur¢jimas bei geb¢jimas jas valdyti. Be to, Siuolaikinis menas, kuris priskiriamas
pastangy suvokti kiirinio autoriaus idéja nei klasikinio meno kiiriniai. Tyrimo metu taip
pat nustatyta, jog visy trijy tiriamy auditorijos gyvenimo stiliy grupiy atstovai lankosi
roko, popmuzikos koncertuose, naktiniuose klubuose, sporto rungtynése, kino teatruose.
Svarbiausiu veiksniu tampa amzius, kuomet aktyvios veiklos bei socializacijos poreikis
yra rySkiausias. Kitas svarbus aspektas - finansai, nes D grupés respondentai tai daro
reciau biitent d¢l skurdesniy finansiniy iStekliy.

Tiesioginio rySio tarp aukStosios ir populiariosios kultiros bei socialinés
stratifikacijos tyrimo metu nustatyti nepavyko. Taciau netiesioginj ry$j atskleidzia, jog
medijy naudotojo pajamos, uzimtumas, socialiné¢ padétis visuomeng¢je leidzia pasirinkti
jvairesniy laisvalaikio veikly, o labiau iSsilavinge A ir B grupés respondentai
populiariosios kulttros artefakty naudojimg derina su aukStosios kultiiros renginiy
lankymu. Siy grupiy tiriamieji ne tik daZniau stebi tiesiogiai aukstosios kultiros
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renginius, bet ir medijy pagalba klasikinés muzikos, dziazo koncerty, virtualiy paskaity,

narso meno ir kultiiros tinklalapius, o tai rodo jy didesnius kultiirinius poreikius.

Nuostatos medijy atzvilgiu

Kiekvienoje auditorijos dalyviy gyvenimo stiliy grupéje grupiniy diskusijy ir
interviu metu buvo siekiama issaiskinti vyraujan¢ias nuostatas, susijusias su medijy
naudojimu. Diskusijy metu respondentai iSsaké savo mintis bei poziiirius, kaip jie
vertina, jog gyvena medijy pripildytoje aplinkoje, kokiy taisykliy laikosi, susijusiy su
medijy panaudojimu (laiko, skiriamo medijoms, kontrol¢; vengimo zitréti tam tikro
turinio tinklalapiy ar laidy ir pan.), o taip pat diskutavo klausimu, ar yra medijy, kuriy
naudojima, jie samoningai stengiatés riboti.

Diskutuojant apskritai apie medijy kiekio augimg Siuolaikiniy Zmoniy
gyvenamoje ir darbo aplinkoje respondentai Sias tendencijas vertino teigiamai ir
pripazino, jog Siuolaikinés technologijos labai palengvina Zmoniy gyvenima, profesing
veikla, kasdiene buit] bei bendravimg tarp Zmoniy, ypa¢ su gyvenanciais toli. Be to,
diskutuojant apie medijy gausg respondentai iSskyré tris medijas, kuriy naudojimas gali
virsti Zalingu ar neigiamai paveikti individo gyvenimo kokybe. Pirmiausia tuo, jog jos
sékmingiausiai uzurpuoja zmogaus démes] ir pats naudojimosi procesas sunkiau
kontroliuojamas. Tai yra televizija, kompiuteris bei iSmanusis telefonas. Siekiant
atskleisti medijy naudotojy kritiSkumag medijy turinio atzvilgiu bei jy savireguliacijos
mechanizmy egzistavima, pirmiausia reikia pasakyti, jog kiekvienoje gyvenimo stiliy
grupéje situacija klostosi skirtingai.

A grupéje dominuoja interneto naudojimas. Sios grupés respondentai apibrézia
labai aiskiai kokias medijas jie naudoja, kg jie nori pamatyti ar pasiklausyti, kokios
temos juos domina. Tarp svarbiausiy televizijos mazo Zitiréjimo priezas¢iy jie nurodo
ilgas reklamas, neaktualias ir sensacijy pagrindu kuriamas laidas, pasenusius filmus, kai
internetas suteikia galimybe gauti pacig aktualiausig informacija, naujausias Zinias bei
kultoros laidas ir perzitiréti visa tai labai greitai. Todél respondentai labai aktyviai
filtruoja jiems priecinamg informacijg ir turi aiSkius kriterijus, pagal kuriuos atsirenka
jilems tinkamos kokybés medijy turinj. Paklausti apie neigiamg medijy itaka,
respondentai pabrézé kiekvieno asmens sgmoningumo vaidmenj pasirinkimo procese:
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A2: Reikia buti labai bukam nesugebéti atsirinkti, kai dabar tokios galimybés

(...) O Siaip visais laikais buvo buky ir nebuky zmoniy..

B grupés respondentai konstruoja savireguliacijos mechanizmus, padedancius
jiems susidoroti su medijy turinio gausa. B2 ir B3 pogrupiuose pastebimos tam tikros
selektyvaus elgesio apraiskos, kurias galima vertinti kaip laiko, skiriamo medijoms,
normavima, pavyzdziui, vengti per ilgo televizijos Zitir¢jimo:

B2-6: Kai zinai, kad tam yra vieta ir laikas, kai Zinai, kad nuo to niekas

nenukentés, as esu viskq pasidariusi, pas mane viskas tvarkoj, galiu ieSkoti

informacijos ar zZiuréti filmq. Ta medijy gausa, jeigu savo laiku ir savo vietoje,
tu jas valdai, o ne jos tave valdo, tai yra tvarkoj.

B3-2: Stengiuosi is ryto laisvalaikiu televizoriaus nejungti, nes tada viskas -

jkrenti ir viskas, nebepastebi kaip dienos nebér.

Taip pat respondentai pazymeéjo, jog vengia tam tikro pobiidzio laidy:

B2-4: (...) Siaip sgmoningai stengiuosi atsiriboti nuo kriminaliniy naujieny -

iSjungiu televizoriaus garsq per Zinias, greitai persoku kriminaliniy naujieny

blokqg interneto naujieny portaluose, kad tik akys neuzkliuty ir galva nesitersty

B1B ir B2 pogrupiy medijy naudotojai taip pat pazymeéjo, jog savo vaikams jie
nustate taisykles, kiek laiko per dieng ar savaitg vaikai gali Zitiréti animacinius filmus per
televizijg ar zaisti kompiuteriu.

B2-3: Vaikams stengiuosi riboti televizijos Ziiréjimg bei Zaidimus kompiuteriu,

nes ramybéje pabiiti ar kokia prasminga veikla uzsiimti nebesugeba. Gali

kalbéti kiek nori apie Zalg, is akiy matau, kad nejtikinu. Paciai gana sunku nuo
medijy atsiriboti, net ir valgant ranka siekia kokio laikrascio ar Zurnalo, norisi
paskaityti.

Nors B grupés respondentai skiria daugiau laiko televizijos zilir¢jimui nei A
grupés respondentai, taciau jie daugiausiai turi pretenzijy bitent televizijos laidy turinio
kokybei  dé¢l laidy originalumo bei pozityviy laidy trukumo, neigiamo elgesio
sureikSminimo bei demonstravimo per televizija tokiu biidu sukuriant tiek blogo
gyvenimo Lietuvoje vaizda, tiek slogia bendrg atmosferg Lietuvos auditorijai:

B2-2: Blogiausia, kad Ziniakslaida pumpuoja zmonéms neigiamq informacijq j

pasamong - (...) Lietuvoje viskas blogai, visi vagys, visi nusivyle...
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B2-3: (...) tokios laidos [socialinés dokumentikos - aut.] - tai Zmoniy sgmonés
Zalojimas. DidzZioji masé provincijoje gyvena purve ir dar ziiri tokias laidas. Tai
ar jmanomas gyvenimo pageréjimas Lietuvoje, jei zmoniy mgstysena nesikeicia?
Pavyzdziui, BBC1 programoje apstu laidy, kuriose yra jgyvendinami kazkokie
pokyciai (iSvaizdos, namy  interjero, sodo, verslo pagerinimo ir pan.), tai
kodél pas mus vis daugiau zmoniy bukinimo?

B1B-3: Suleidzia 12 beprociy j narvq ir visi zZiiri geriausiu laiku.

B2-4: [sijungi komercinj kanalq - uzvakar isrinko popieziy, kas gali biiti

svarbiau pasauly, ar ne? I§ vakaro jvykes jvykis, o zZiniose, kai jau pasibaigé visi

tie kriminalai, tuomet uzsiminé, kad isrinktas naujas popiezius. Tai vat, kaip
yra zZinios pas mus sudéliojamos.

Taip pat Siuose abiejuose pogrupiuose ryskeja kritiskas pozitiris | jaunimo
medijy naudojimo jprocius, neigiamai vertinamas jy betikslis medijy naudojimas:

B2-13: Jei Facebooke prasédi 3-4 val ar nuolat sédi, tai jau manau, problema.

Vyresni respondentai akcentuoja gyvo bendravimo mazéjimg, socialinés
atskirties problema, ry$iy tarp karty silpnéjimg ir t.t.

B3-7: Buvimas virtualioje erdvéje neabejotinai nesa negatyvig energetikq.

Manau, jog suicidg jaunimo tarpe tai ir nulemia. Niekas neatstos gyvo

bendravimo su mylimais Zmonémis.

D grupés respondentai dazniausiai min¢jo, jog jy medijy naudojimo apribojimai
susij¢ su galimomis alternatyvomis §iai veiklai:

D1A-1: Na jei turiu gerq pasiilymq kazkg nuveikti, tai tada atsisakau savo

mégstamy laidy, filmy Ziitréjimo.

D1B-4: Kai turiu daug darby, televizoriaus neZiiriu.

Televizija yra meégstamiausia Sios grupés respondenty medija, ir pasak jy,
televizija turi daugiau privalumy nei trukumy. | klausimg, kas paskatinty daugiau
nebezitreti televizijos, dazniausiai respondentai min€jo techninio pobtidzio priezastis -
atjungty elektra, televizoriaus gedimg ir pan. Nors medijy turinio atrankos kriterijy Sios
grupés respondentai nejvardijo, taCiau viena respondenté pastebéjo, jog naudojimo

procesus bitina kontroliuoti:
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D1-5: Manau, kad televizija neturéty isbalansuoti. Ji, mano nuomone, tarsi
programuoja zmones, gali suformuoti tam tikra visuomenés nuomone, tad labai
svarbu neuzsimirsti ir islikti budriu. Kartais pastebiu, kad visq vakarg praleidusi
prie televizijos prisisemiu blogy emocijy - labai sunku neuzsimirsti ir
kontroliuoti, kg Ziiiriu.

Apibendrinant reikia pasakyti, jog A grupés auditorijos nuostatos, lieciancios
medijy naudojima, susijusius su jy asmeniniais atrankos kriterijais, koks medijy turinys
jiems yra tinkamas, o dazniausiai jis siejasi su jy profesiniais tikslais bei jy realizacija.
Jie vertingomis laiko savo profesinés aplinkos Zmoniy rekomendacijas, pasauliniy
autoritety bei eksperty jy profesingje srityje pavardes (jy straipsniai, jy pateikiamos
nuorodos ir pan.), labiausiai pripazintus profesinés bendruomenés leidinius bei
tinklalapius, o bendruosiuose interneto naujieny portaluose, kuriuos perziiiri, placiau
skaito tuos straipsnius, kurie liecia jy veiklg ar interesus, pavyzdziui sportg. B grupés
respondentai pasizymi ne tokiu tikslingu medijy naudojimu, jy kasdienyb¢je yra
jsitvirtusi naudojimosi medijomis kaip dienos ritualy praktika, taciau jie siekia riboti
medijy naudojimo laikg bei vengti medijy turinio, darancio Zalingg poveikj. D grupés
respondentai renkasi medijas bei jy turinj nekvestionuodami jo naudingumo, o medijy
naudojimo apribojimai susij¢ su kitomis galimomis veiklomis bei susidoméjimu, kurj
suzadina arba ne matomas medijy turinys. Sios grupés respondentai nenurodé turj kokiy

nors taisykliy, kuriy laikosi pasirinkdami ar naudodamiesi medijomis.
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TYRIMO ISVADOS

Medijos islieka svarbia laisvalaikio dalimi, taciau akivaizdu, jog Kiekvienoje
auditorijos gyvenimo stiliaus grupéje klosotosi skirtingti laisvalaikio praleidimo
modeliai bei medijy naudojimo ypatumai.

Pirmiausia, medijy naudojimas tapo neatsiejama ir darbo sferos dalimi, todél
tampa vis sunkiau jvardinti tiek darbo ir laisvalaikio ribas bei medijy naudojimo
motyvus. Siekiant apibrézti laisvalaikio ir darbo dienos medijy naudojimo ypatumus,
rySkéja tai, jog néra kriterijy, kurie aiSkiai nusakyty, kas yra laisvalaikio medijy
repertuaras. Laisvu metu individai daug démesio skiria profesinés informacijos paieskai
ir tai sunku aiSkiai jvardinti - ar tai laisvalaikio, ar darbo sritis. Laikmecio specifika
reikalauja, kad auks$c¢iausios grandies vadovai bei specialistai biity nuolat pasiekiami,
Zinoty pasaulines savo srities naujoves, o tai reikalauja i§ jy buiti nuolatiniame profesinés
informacijos sraute. Kylant socialinés stratifikacijos laiptais auk$tyn respondenty
profesinis tapatumas stipréja, jy darbo diena yra ilgesné nei nustatytos darbo valandos, o
profesiné veikla reikalauja ne tik intensyviai dirbti, bet ir nuolat gilinti savo profesines
kompetencijas bei Zinias, plétoti reikalingus rySius. Auksciausio lygmens profesionaly,
organizacijy vadovy, stambaus kapitalo savininky ekonominés bei socialinés pozicijos
visuomenéje yra zenkliai tvirtesnés nei kity grupiy atstovy, taciau jy veikla reikalauja
kasdien dalyvauti darbo procesuose vidutiniskai po 10-12 val. tiping darbo diena, o
darbo savaite sudaro Sesios dienos. Respondentai net ir laisvu laiku ieSko profesinés
informacijos, skaito dalyking literatiira, dalyvauja konferencijose, raso straipsnius ir pan.
Viduriniosios grandies vadovy ir profesionaly grupéje pastebimas sluoksniavimasis:
turintys didesniy ambicijy individai taip pat suvokia nuolatinio profesinio tobuléjimo
poreikj, todeél laisvu laiku tam skiria daug démesio. MaZiau ambicijy turinciy individy
pasirinkimuose vyrauja pramoginio turinio produkcija, respondentai daugiau laiko skiria
komentarams bei dalyvavimui socialiniuose tinkluose. Zemesnése socialinés
stratifikacijos grandyse darbo dienos trukmé atitinkamai mazéja: vidutinés grandies
vadovy bei profesionaly darbo diena trunka 8-10 val., o nekvalifikauoty ar pusiau
kvalifikuoty darbininky — 5-8 wval. Ir atitinkamai ilgéja turimas laisvalaikis, taciau
mazéja individy finansinés galimybés. Respondenty grupéje, dirbanciy fizinj darba,
darbo ir laisvalaikio takoskyra yra pati rySkiausia — respondentai, pasibaigus darbo
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valandoms, gali atsiriboti nuo darbo reikaly. Sios grupés tiriamieji neminéjo biitinybés
testi darbg namuose, profesinés Kklasifikacijos kélimo poreikio ar reikmés plétoti
profesinius rySius ne darbo metu. Todél biitent jy ne darbo laikas gali biti jvardintas kaip
laisvalaikis, nes jis skiriamas ne darbo reikalamas. Kitas svarbus aspektas - laisvalaikio
planavimas. Turintieji maziau laisvo laiko respondentai savo laisvalaikj planuoja,
sieckdami ji iSnaudoti kuo tikslingiau. Tiriamieji, kurie turi maziau laisvo laiko, ji
suplanuoja i§ anksto, todél galéjo aiSkiau jvardinti savo prioritetines veiklas laisvalaikiu,
kai kity grupiy atstovai akcentavo nuotaikos bei iSoriniy aplinkybiy poveikj sprendimo
priémimui pasirenkant, kg veikti laisvalaikiu. Be to, respondenty, gaunanciy didesnes
pajamas, laisvalaikio uzsiémimy Spektras Zymiai platesnis. Trumpesnis laisvalaikis ir
didesnés pajamos reiSkia kokybiskesnj laisvalaikj, o tokiu atveju tarp visy laisvalaikio
veiklos rasiy medijoms tenka minimalus vaidmuo. Nekvalifikuoty ir pusiau kvalifikuoty
darbininky fizinis darbo pobidis diktuoja pirmiausia pasyvaus poilsio biitinybe
laisvalaikiu, 0 nuo jo neatsiejama televizija, kuri nereikalauja i§ individo aktyvaus
dalyvavimo. Televizija kaip pagrindinis poilsio bei pramogy Saltinis yra svarbi $iy
zmoniy laisvalaikio dalis. Todé¢l Sioje grupéje medijy naudojimas yra viena pagrindiniy
laisvalaikio veikly, greta namy ruosSos darby bei bendravimo su draugais ir Seima.

Tiriant laisvalaikio medijy repertuaro sudétj, biidingg skirtingoms gyvenimo
stiliy grupéms, pirmiausia reikia pasakyti, jog tipinés darbo dienos laisvo laiko ir tipinés
laisvos dienos medijy repertuarai akivaizdziai skiriasi visose gyvenimo stiliy grupése.
Tiping darbo dieng medijy naudojimas vyksta nuoseklia seka, derinant jvairias medijas ir
svarbias kasdienes veiklas. Pirmajame tyrimy etape gauti duomenys atskleidZia, jog
medijy naudojimas glaudziai susijes su kasdieniu individo gyvenimo ritmu. Reikia
pastebéti, jog tipiné darbo diena yra labai aiSkiai Sustrukthiruota, 0 naudojimasis
medijomis glaudZziai susijes su kasdienémis individo veiklomis. Medijy dienorasciai,
pildyti paciy respondenty, atskleidzia, jog medijos naudojamos praktiskai visa dieng.
Daugelis respondenty pradeda savo dieng nuo televizijos ryto laidy, iSmaniajame
telefone esancio elektroninio pasto patikrinimo, naujieny, oro prognoziy perzitiros, O
pakeliui j darbg klausosi radijo ar garso jrasy. Visa dieng darbe pagrindine darbo
priemone yra kompiuteris bei iSmanusis telefonas, 0 kaip fonas veikia radijas. Vakare
kartojasi darbo dienos pabaigos ritualai, taip pat daZniausiai susije su medijomis.
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Kasdien¢ rutina ir medijy naudojimas persipina: daugelis respondenty negaléjo
paaiskinti, kodél jie ryta pradeda nuo konkreCiy internetinés ziniakslaidos portaly
skaitymo ar nuo elektroninio pasto patikrinimo iSmaniajame telefone. DaZniausiai
respondentai savo pasirinkimus grindé susiformavusiu jprociu, taciau jo atsiradimo
logiSkai paaiskinti negaléjo. Galima teigti, jog kiekviena pasirenkama medija vykdo tam
tikrg funkcijg darbo dienos bégyje ir atlieka tam tikrag vaidmen] atitinkamoje dienos
fazéje. Darbo dienos laisvalaikio medijy naudojimo ypatumai yra panasis tarp
kiekvienos gyvenimo stiliaus grupés tiriamyjy. Darbo dienos laisvalaikio medijy
repertuarg galima jvardinti pirminiu, kadangi pasirenkamos medijos naudojamos
reguliariai kasdien arba beveik kasdien. Diskutuojant apie laisvos dienos medijy
naudojimo ypatumus, reikia pastebéti, jog kalbéti apie auksciausio lygmens profesionaly,
organizacijy vadovy, stambaus kapitalo savininky, laisvalaikio medijy repertuarg
nejmanoma, nes jie laisva dieng medijy naudojima redukuoja iki minimumo. Si i§vada
formuluojama vadovaujantis teiginiu, jog laisvalaikio medijy repertuarui priskiriamos ne
darbo reikalais pasirenkamos medijos bei jy turinys. Sios grupés respondentai pirmenybe
teikia aktyviems laisvalaikio praleidimo biidams, bendravimui su Seima bei artimaisiais,
o medijy naudojimas neprofesiniais tikslais yra labiau atsitiktinis nei reguliarus. Kitos
auditorijos grupés formuoja savo individualius laisvos dienos medijy repertuarus ir jie
yra jvairesni nei tipinémis darbo dienomis: pasirenkamas didesnis medijy kiekis bei
jvairesnis jy turinys. Laisvos dienos repertuarg galima jvardinti antriniu laisvalaikio
medijy repertuaru, nes j ji jtraukiamos reguliariai, taciau reciau naudojamos medijos.
Biitent laisva diena gali biti siejama su naujy pasirinkimy jkomponavimu |} tai, kas jau
Iprasta ir reguliariai naudojama. Viduriniosios grandies vadovy ir profesionaly grupés
laisvalaikiu zenklig vieta uzima knygos, o turinys rodo didesnius kultiirinius poreikius
nei nekvalifikuoty darbininky. Reikia pastebéti, jog 84% 35-54 m.m. amZiaus
respondenty, kuriy pagrindine darbo priemone yra kompiuteris, nurodé¢ poreikj pailséti
nuo jo laisvadieniu, todél jie pirmenybe teikia kitoms medijoms nei darbo dieng: daugiau
zuri televizija, skaito knygas, spauda, lankosi kino teatre. Laisvomis dienomis taip pat
sumaz¢ja radijo klausymasis, nes jo respondentai klausosi darbe arba vaziuodami j darbg
bei grizdami namo. Taigi, akivaizdu, jog nepaisant to, jog medijy kiekis nepaliaujamai
didéja individy gyvenamojoje aplinkoje, taciau respondentai reguliariai naudoja tik dalj
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ju, pasirinkdami ir derindami tas, kurios geriausiai atitinka jy gyvenimo biuida, poreikius
bei jprocius.

Siekiant suprasti, kokie veiksniai saglygoja laisvalaikio medijy repertuaro
suformavima, reikia pastebéti, kad medijy naudotojo elgsena yra dinaminis procesas,
kurj veikia jvairGis iSorinés aplinkos, medijy, kontekstiniai, asmenybiniai veiksniai.
Ekonominiai, politiniai, technologiniai, kultlriniai, socialiniai aplinkos veiksniai
salygoja bendrg situacija Salyje ir tiesiogiai daro jtakg medijy veiksniams, t.y. medijy
sklaidai, pasiekiamumui bei jy veiklos reguliavimui, o tai apsprendzia prieinamas medijy
naudotojui pasirinktis. Medijy naudojimas yra socialinis veiksmas ir todél individo
pasirinkimai turi btiti matomi platesniame sociokultiriniame kontekste, kuris atskleidzia
kokios medijos tam tikroje terpéje yra laikomos svarbiomis, kurios jy pasitelkiamos
socialiniam bendravimui, kulttiriniy poreikiy tenkinimui ir pan. Amzius, lytis, profesija,
18silavinimas, pajamos, individg formuojanti socialin¢-kultiirine aplinka daro jtakg ne tik
JOo gyvenimo stiliaus pasirinkimui, bet ir laisvalaikio medijy repertuaro formavimui.
Zmogaus gyvenimo tarpsnis, uzimtumas, i$silavinimas nei§vengiamai formuoja jo
interesus, poreikius, dominancias temas, kasdiene¢ ruting, darbo, laisvalaikio, pramogy,
poilsio sampratas, nuostatas, kuriomis individas vadovaujasi organizuodamas savo
kasdien] gyvenimg ir atitinkamus elgesio modelius visose svarbiose jam srityse (darbas,
laisvalaikis, Seima, bendruomenés gyvenimas ir kt.), o taip pat ir naudojimosi medijomis
procesus. Asmenybiniai veiksniai tokie, kaip medijy naudotojo aktyvumo lygis,
emocinés ir kognityvinés biisenos, medijy naudojimo tikslingumas, ankstesné patirtis,
lygiagre€iai su sociokultiirinés aplinkos veiksniais yra esminiai pasikartojanc¢ioms
naudojimosi medijomis praktikoms atsirasti. Visos §ios veiksniy grupés veikia medijy
naudotojo elgseng, kada jis atsirenka 18§ visy jam galimy pasirink¢iy pacias tinkamiausias,
jtraukdami jas j pirminj, antrinj arba tretinj medijy repertuara,

Ieskant atsakymo | klausima, kaip gyvenimo stilius salygoja naudojimasi
medijomis daugialypéje medijy terpéje, reikia pasakyti, jog jis skatina $iy procesy
homogeniskuma tarp kiekvienos gyvenimo stiliaus grupés nariy. Galima teigti, jog
medijy naudojimo jprociai zymi socialinés stratifikacijos procesus visuomenéje, nes
apima visg eile reikSmingy veiksniy: pirmiausia, parodo individy materialines galimybes
jsigyti naujy technologijy, salygoja medijy rastingumo lygj, gebé&jimg jomis naudotis,
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ieSkoti reikalingos informacijos, dalyvavimo vieSojoje erdvéje poreikj bei pasirenkamus
bldus. Fizinis darbas lemia mazg naujyjy medijy naudojimo poreikj, respondentai
nejaucia didelés butinybés ugdyti savo gebé&jimus naudotis naujausiomis
technologijomis, be to, sunkus fizinis darbas nereikalauja nuolatinio kvalifikacijos
kélimo, todé¢l zinios, gebéjimai ugdomi mazai arba neugdomi savarankiskai apskritai.
Zemas medijy rastingumo lygmuo neleidzia iSnaudoti visy medijy galimybiy.
Pavyzdziui, maziau aktyviis viduriniosios grandies vadovai ir profesionalai privalo
18Smokti naudotis technologijomis, kadangi to reikalauja jy profesiné¢ aplinka. Taciau
biitent didesnés materialinés galimybés jsigyti daugiau medijy ir gebéjimai jomis
naudotis lemia didesnj medijy kiekj auditorijos dalyviy gyvenamojoje aplinkoje, ir kKuriy
daugiau individas atitinkamai reguliariai naudoja. Panasus medijy naudotojy
i8silavinimas generuoja panasius interesus bei kultiirinius poreikius, kurie pasireiSkia per
formuojamus grieztesnius turinio atrankos kriterijus. Individo emociné bei fiziné blisena
taip pat yra svarbia medijy naudotojo aktyvumo salyga. Socialinés aplinkos jtaka
reiSkiasi ir ne tokiomis akivaizdziomis formomis. Darbo ritmas, kuris yra panaSus tos
pacios gyvenimo stiliaus grupés atstovams, salygoja medijy naudojimo ritmg, todél
medijy naudojimo jprociai formuojasi panaSiis visai socialinei grupei. Be to,
auksSciausios grandies vadovy, profesionaly, stambaus kapitalo atstovy bei viduriniosios
grandies vadovy ir profesionaly grupés aplinkoje pazangiausiy technologijy turéjimas ir
ju valdymo gebéjimai yra socialinio prestizo simboliai, nemaziau svarbiis kaip naujas
automobilis ir vardiniai aprangos zenklai. Tarpasmeniniai santykiai su savo socialinés
aplinkos Zmonémis ir jy nuomoné taip pat yra labai svarbus veiksnys pasirenkant
medijas ir jy turinj.

Apibendrinant galima konstatuoti, jog Siuolaikinés visuomenés funkcionavimo
ypatumai keicia tradicines darbo ir laisvalaikio sampratas ir jy organizavimg. Jei buvima
namuose modernioje visuomenéje buvo galima tiesiogiai susieti su laisvu laiku, tai
Siuolaikinés technologijos ribg tarp $iy sri¢iy naikina. Darbo ir namy erdvés tampa vis
labiau simbolinés, kaip ir formalus darbo bei ne darbo laikas. Medijy naudotojai darbo
pertrauky metu ilsisi, pasitelkdami medijas, o namuose dirba ir ieSko su profesiniais
reikalais susijusios informacijos. Greta to, individai naudojasi medijomis ne tik namie ar
darbe, o Sia veikla uZsiimti kitose erdvése iSkyla vis maziau apribojimy. Todél
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tikslingiausia laisvalaikio medijomis laikyti tokias, kurias naudotojai pasitelkia ne darbo
tikslais. Visy kity kriterijy taikymas tyrimo metu nepasitvirtino. Pavyzdziui, net ir
internetinés ziniasklaidos portaluose galima ieSkoti informacijos apie konkurentus
(profesiniais tikslais) arba tiesiog skaityti dienos naujienas (asmeniniais tikslais).
Grjztant prie auditorijos gyvenimo stiliy, galima teigti, kad grupéms yra budingi
panaSios medijy naudojimo schemos, kadangi tos pacios grupés atstovai paprastai
naudojasi tokiomis pac¢iomis medijomis, jy gyvenimo ritmas bei laisvo laiko istekliai yra
panasiis, o socialiné kulttiriné aplinka generuoja atitinkamas nuostatas bei poreikius visai

grupei.
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TYRIMU APIBENDRINIMAS IR DISKUSIJOS

XXI a. auditorijos medijy naudojimo praktikos tampa pagrindiniu medijy
kraStovaizdzio kaitos veiksniu. Auditorijos studijy dienotvarke keifia naujosios
technologijos ir vykstantys socialiniai pokyciai, o auditorijos transformacijos skatina
ieskoti naujy pozitiriy j vykstan¢ius procesus, kuomet kintancios medijy naudojimo
praktikos apibiidinamos kaip vartojimas, naudojimas, dalyvavimas ir kt. Reprezentatyviis
kiekybiniai Lietuvos auditorijos tyrimai atskleidZia, jog medijy naudojimas Siuolaikinéje
visuomenéje auga. Siame darbe buvo siekiama istirti, kokie veiksniai veikia auditorijos
dalyviams renkantis i$ jvairiy medijy ir jy turinio iStekliy daugialypéje medijy terpeje, ir,
kaip 1§ galimy alternatyvy medijy naudotojai sukomponuoja savo individualius medijy
repertuarus. XXI a. auditorijos tyrimy bendrovés bei akademiniy studijy atstovai
diskutuoja ne tik apie naujy budy kiekybiniams auditorijos parametrams istirti bitinybe,
bet ir akcentuoja kokybiniy charakteristiky suvokimo svarbg siekiant atskleisti
auditorijos dalyviy elgesio modelius daugialypéje medijy aplinkoje.

Analizuojant medijy naudotojy pasirinkimus daugialypéje medijy aplinkoje buvo
pasirinktas medijy repertuaro poziiris, kuris traktuoja medijy naudojimg kaip
selektyvaus elgesio rezultata. Sio poziiirio taikymas leido paaiskinti auditorijos dalyviy
elgesio schemas daugiaterpéje medijy aplinkoje, o formuojamus individualius medijy
repertuarus susieti su atitinkamomis medijy naudotojy charakteristikomis. Empirinio
tyrimo metu nustatyta, kad medijy naudotojai savo repertuarus suformuoja i§ visy jiems
prieinamy pasirinkimy, atsirinkdami tik kai kuriuos medijy pasitilymus ir suformuodami
savo individualius medijy repertuarus, naudojamus reguliariai. Tiriant medijy naudojimo
laisvalaikiu ypatumus skirtingose grupése §i veikla buvo tiriama visy laisvalaikio veikly
kontekste. Tyrimo duomenys rodo, jog aukSciausios grandies vadovy ir profesionaly,
stambaus kapitalo grupés atstovy laisvalaikis yra trumpesnis nei kitose grupése,
griez€iau planuojamas, tod¢l pasirenkamy veikly kontekste medijos naudojamos labai
ribotai, taGiau tikslingai. Cia ry$kesnés individualizuotos praktikos nei kitose grupése.
Tuo tarpu viduriniosios grandies vadovy ir profesionaly bei nekvalifikuoty ir pusiau
kvalifikuoty darbininky grupése, turin¢iose daugiau laisvo laiko ir maziau pajamuy,
laisvalaikio pasirinkimai labiau priklauso nuo iSoriniy aplinkybiy (laikas, pinigai, oras,
vaikai, turimi pasitlymai ir pan.), todél Siems respondentams medijos yra svarbi

198



laisvalaikio dalis. Siose grupése vis dar ryskiis kolektyvistinés kultiiros pozymiai -
prisiderinimas prie aplinkos, socialiniy rySiy palaikymas, kolektyvinis medijy
naudojimas. Laisvalaikio medijy ypatumams susiformuoti labai svarbiis Sie respondento
gyvenimo aspektai: darbo pobiidis (diktuojantis laisvalaikio poreikius: vienu atveju ryski
pasyvaus poilsio bitinybé, kitu atveju - profesinis tobulé¢jimas), laikas (turimo laisvo
laiko iStekliai), pajamos (salygojancios laisvalaikio pasirinkimy spektrg bei turimy
medijy kiekj), Seimyniné padétis (individualizmas versus kolektyviniai pasirinkimai),
amzius (medijy naudojimo tikslingumas didéja su metais ir jgyjama patirtimi), skoniai
(pasireiskiantys per dominanéiy temy pasirinkimus), medijy rastingumas ir
kompetentingumas (ziniy apie technologijas ir gebé¢jimas jomis naudotis). Tyrimo metu
buvo iSskirtos 9 medijos, kuriy naudojimas buvo tiriamas jvairiose gyvenimo stiliy
grupése. Galima konstatuoti, jog naudojamy medijy deriniai yra gana stabilils, o
dominancios temos taip pat Zymi gana aiSkig respondenty pasirinkimy trajektorija.
Didziausias medijy kiekis naudojamos 25-34 m.m. amziaus grupg¢je, kai derinamos 2
medijos ir daugiau vienu metu. Siuolaikiniai individai vis dazniau mini medijy kaip fono
bitinybe atliekant jvairius kasdienius darbus, tame tarpe ir vykdant profesine veikla.
Keliy medijy derinimas respondentams leidZia aprépti kelias veiklas vienu metu,
persijungiant paeiliui nuo vienos veiklos prie kitos (per televizijos laidy reklamines
pertraukas narSyti internete ir pan.). Aplinkos mediatizacija ir turimy medijy kiekis
kiekvienoje grupé¢je skiriasi, taciau akivaizdi tendencija, kad kuo individo kasdiené
aplinka labiau prisotinta medijy, tuo vyksta aktyvesnis medijy naudojimas.

Siekiant nustatyti, kokie veiksniai gali sglygoti medijy naudojimo praktiky
panaSuma jvairiose socialinése grupése, darbe buvo keliama prielaida, kad gyvenimo
stilius gali buti tinkamas pagrindas, padésiantis atskleisti medijy naudojimo ypatumy
panasumg atskirose grupése. Darbe buvo svarstomas P. Bourdieu kultiirinio kapitalo
paradigmos pritaikomumas. P. Bourdieu teorijy taikymo galimybés yra placios, taciau
butent de¢l jy laisvo traktavimo, kg ragino daryti ir pats autorius, jos sukelia daug
diskusijy dél pritaikymo tinkamumo. P. Bourdieu pasisaké uz tai, kad jo teorijos buty
taikomos egzistuojamiems reiSkiniams tirti ir kratési bet kokio savo teorijy
dogmatizavimo ir griezty rémuy, pasisakeé prie§ bet kokj teorijos ir empirikos,
objektyvizmo ir subjektyvizmo, mikro ir makro analizés suprie§inima (Smatko, 2001,

199



p.11). Jis pats taiké jvairius kiekybinius ir kokybinius metodus ir teige, jog tyrimo metu
svarbiausiais yra tyrimo objektas. Apie P. Bourdieu teorijos tinkamumg auditorijy
studijoms buvo klausiama teorinéje dalyje ir galima teigti, jog tam tikri Sios teorijos
apribojimai 1SrySkéjo empirinio tyrimo metu.

Sioje paradigmoje gyvenimo stilius, kapitalas, praktikos, habitus ir laukas yra
glaudziai susijusios kategorijos. Habitus kaip visas individo veiklas organizuojanti
dispozicijy sistema bei principai apima tiek racionalius, tiek iracionalius kasdienio
gyvenimo praktines veiklas salygojancius veiksnius. Remiantis P.Bourdieu, gyvenimo
stiliy reikia suvokti kaip visuminj socialiniy praktiky kompleksg, atitinkantj individo
pozicijas sociokultiirinéje erdvéje, o visas individo veiklas kaip gyvenimo stiliaus
dedamasias. Habitus kaip individo predispozicijy sistema ir visa organizuojantys
principai, kuriais vadovaudamasis individas organizuoja visas savo veiklas, o taip pat
formuoja ir palaiko gyvenimo stiliy. Sio darbo empiriniam tyrimui buvo pasirinkti
medijy naudotojo turimo laiko ir kity iStekliy paskirstymo biidus atspindintys gyvenimo
stiliaus elementai. Ir tyrimo metu labai aiskiai atsiskleidé gyvenimo stilius ne kaip
pasirinkimas ar savirealizacijos btidas, o kaip habitus produktas ir socialinio veikéjo
socialinés pozicijos rodiklis. Habitus teorijos pritaikomumas atsiskleidzia medijy
naudojimg analizuojant kaip socialing praktikg. Reikia pripazinti, jog Zmoniy,
priklausanciy atitinkamiems socialiniams ratams, sieja habitus bendryste, todél jy veikly
pobiidis yra labai panaSus. P.Bourdieu kaip pavyzd] pateikia, jog Pranciizijoje,
aukStuomenei priklausantys Zmones grei€iausiai gers Sampang, pirks senovinius baldus,
zais golfg, jodinés ir elgsis kitaip, nei kity grupiy atstovai. Empirinio tyrimo metu
atsiskleidé tai, kad respondenty kasdieniy veikly organizavimo principai kiekvienoje
grupéje yra panaSiis: vertybés, poziiiriai ] darbg, laisvalaikj, laisvalaikio veikly
pasirinkimai, laisvalaikio planavimas, materialinés galimybés. Auksciausio lygmens
profesionaly, stambaus kapitalo savininky, organizacijy vadovy grupéje vyrauja aktyvus
laisvalaikio praleidimas, brangiai kainuojan¢ios pramogos, aktyvus vieSasis socialinis
gyvenimas, poreikis biiti matomiems vieSajame gyvenime, kai nekvalifikuoty ir pusiau
kvalifikuoty darbininky grupéje vyrauja ryskus polinkis ] pasyvy laisvalaikio praleidima,
dominuoja televizijos zilir¢jimas bei laiko praleidimas su draugais bei Seima tiesiogiai
bendraujant. Tyrimo metu buvo nustatyta, jog lygiai taip pat kiekvienos grupés
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respondentai panaSiai vertina technologijy vaidmen; jy profesinei veiklai bei
laisvalaikiui, juos sieja panaSus medijy rastingumo lygmuo bei jprociai (akivaizdus
turimo kapitalo pasireiskimas). Socialinius laukus sudaro individai, kurie turi panasy
ekonominj, kultlirinj, socialinj bei simbolinj kapitalg, o individy turimas kapitalas
pasireiSkia per jy kasdienius pasirinkimus bei formuoja atitinkamus gyvenimo stilius Siy
pasirinkimy pagrindu. Biitent tipologinis medijy naudojimo bendrumas atsiranda panasiy
gyvenimo stiliy pagrindu. Pasak P.Bourdieu, laisvalaikis yra svarbiu Zmoniy gyvenimo
stiliaus ir skonio indikatoriumi, atskleidZiantis kokioms veikloms yra teikiama
pirmenybé¢, todel Sis indikatorius gali biiti taikomas tiriant j kokius medijy pasitilymus
individai reaguoja pirmiausiai. Pasirinktas metodas - medijy dienorasciai - atskleidé
kokias televizijos laidas ar filmus Ziuréjo respondentai, kokiy radijo stociy ir jy
programy klausesi, kokiuose interneto puslapiuose narse, kokius Zurnalus ir laikrascius
skaite ir t.t. Visa tai liudija apie medijy naudotojy skonius bei polinkius. Galima
pastebéti, kad organizuodami visg savo gyvenimg bei jvairias veiklas individai
demonstruoja panasy elgesio pavyzdj: aukSciausio lygmens profesionaly, stambaus
kapitalo savininky, organizacijy vadovy grupés respondentai yra aktyviis visose
gyvenimo srityse, todél ir pasirinkdami medijas jie orientuojasi ] informacijos pateikimo
greit], medijy funkcionalumg ir prisitaikymg prie jy poreikiy. Jie savo gyvenima
konstruoja pagal savo profesinius tikslus bei tokj patj elgesi demonstruoja ir
naudodamiesi medijomis: $iai grupei maZziausiai svarbiis jZymybiy gyvenimai, sensacijos
ir pan., taciau kaip ir bet kokiai veiklai, medijy turinio pasirinkimams jie taiko
naudingumo bei rezultatyvumo krterijy. Visy individy pasirinkimai, susij¢ su medijomis,
atspindi jy materialines galimybes, gyvenimo ritma, interesus bei elgesio schemas
kasdienyb¢je.

Daugiausia klausimy kyla dél to, ar jmanomas P.Bourdieu skonio teorijos
realizavimas be iSsamiy respondenty, priklausanéiy jvairioms gyvenimo stiliaus
grupéms, teksto suvokimo tyrimy. Skonio kaip kultiirinio kapitalo iSraiSka P.Bourdieu
kultiirinio skonio paradigmoje buvo glaudziai susieta su individo socialine kilme ir
kultirine aplinka, kurioje jisai formavosi. Taciau teorin¢je dalyje socialinés kilmés
analizés buvo atsisakyta, konstatuojant, kad XXI a. postmodernizmo epochoje kintant
daugeliui nusistovéjusiy ir reikSmingy kategorijy, Sis aspektas nebetenka savo
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aktualumo. Vietoje to, akcentuota auganti uzimtumo grupés jtaka gyvenimo stiliaus
susiformavimui ir svarbiems kiekvienos grupés individy pasirinkimams. Siame tyrime
maziau démesio buvo skiriama iSsiaiskinti, kas suformuoja skonio idealus kiekvienoje
grup¢je, kaip tiriamieji vertina kity grupiy pasirinkimus, taciau interesai ir temy
pasirinkimas rodo kam respondentai teikia pirmenyb¢ ir kokie tarpgrupiniai skirtumai
1SrySkéja. Be to, grupiy diskusijy ir interviu metu atsiskleidé kiekvienos grupés
gyvenimi$kos pozicijos ir vertybinés orientacijos, susijusios su laisvalaikiu, darbu,
tirlamyjy gyvenamaja ir darbo aplinka, o pasirinkimai traktuoti kaip skonio, biidingo tam
tikrai grupei, iSraiSka. Galima teigti, kad socialinio identiteto raida neiSvengiamai
susijusi su individo priklausymu konkre¢iai uzimtumo grupei, kurioje vyrauja idealaus
laisvalaikio, darbo, Seimos, bendravimo, gero skonio, sékmés paveikslai, kurie daro jtaka
toje aplinkoje veikian¢iy individy elgesio strategijoms ir pasirinkimams. Pasak
P.Bourdieu, darbininkas ir vadovas valgo skirtingai ir skirtingg maistg, renkasi skirtinga
sporta, turi nevienoda nuomong apie politika (Bourdieu, 1998, 18). Sio tyrimo metu
buvo siekiama istirti kas yra svarbu ir vertinga kiekvienai gyvenio stiliaus grupei,
neanalizuojant suvokimo ypatumy, kuriuos P. Bourdieu aiskino pasitelkdamas skonj kaip
individui priklausan¢ias kultiirinio desifravimo formas. Sie kultiiriniai kodai, pasak
autoriaus perduodami mokyklose bei Seimos aplinkoje ir visuomengje pasiskirste
netolygiai, o stipriausias statuso pozicijas uzima tie, kurie sugeba desifruoti pacius
sudétingiausius meninius kiirinius ir turi stipriausias kultiirines kompetencijas. Pasirinkta
tyrimy strategija leido atskleisti, kad medijy ir jy turinio pasirinkimai liudija apie medijy
naudotojy interesus, juos dominancias temas bei jy kultiirinius poreikius laisvalaikiu. Be
to, Siuo tyrimu buvo svarbu istirti kokios medijos laisvalaikiu kiekvienoje gyvenimo
stiliaus grup¢je naudojamos poilsiui, pramogoms, socialiniam bendravimui, klausiama,
ar jos naudojamos auditorijos kultiiriniams poreikiams tenkinti. Kultiros tyrimams yra
taikoma kompleksiné analize, todé¢l gilinantis toliau j i Sig problematikg ir apibréziant
tolesnes nagrinéjimo perspektyvas, ryskeéja auditorijos dalyviy pasirenkamy teksty
diskurso analizés poreikis. Darbo tyrimui buvo labai svarbi P. Bourdieu gyvenimo
stiliaus teorija, kuri leidZzia medijy naudojimg tirti kaip socialines praktikas, o jy
ypatumus nagrinéti per habitus ir socialinio lauko specifika, biidingg skirtingoms
socialinéms grupéms. Taciau, jei tyréjo démesio centre yra socialiniai veikéjai kaip
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kulttriniy reikSmiy kiir¢jai, tai bet kurio lauko kaip diskurso analizé yra pageidautina.
Taciau pasirinkta tyrimy eiga leido realizuoti suformuotus tiksla bei uzdavinius ir
pritaikyti pasirinktus medijy dienoras¢io, fokusuotos diskusijy grupés bei interviu
metodus. Atlikus tyrimg galima teigti, kad atitinkama medijy kombinacija ir jy
naudojimas atskleidZia atitinkamus auditorijos dalyviy elgesio tipus (Zr. Prieda nr.4).
Lyginant Lietuvos auditorijos ir kity Saliy auditorijos tyrimus, galima teigti, kad
aktyviausiai tipologizuojamos interneto auditorijos, o medijy naudotojy daugiaterp¢je
medijy aplinkoje tipologizavimo pavyzdziy darbo autorei aptikti kol kas nepavyko, kuriy
kontekste biity galima palyginti §j atliktg tyrimg. Lyginant jvairius atliktus tyrimus, tiek
analizuojant gautus duomenis, akivaizdu, kad medijy naudotojams yra biidingas
skirtingas aktyvumo laipsnis, motyvai, skiriamas laiko kiekis joms bei pasirenkamas
turinys. Atlikus §j tyrimg, galima teigti, kad tipologizuojant medijy naudotojus
daugiaterp¢je medijy aplinkoje taip pat svarbu atkreipti démes] ne tik ] minétus
parametrus, bet ir — kokios medijos yra prieinamos medijy naudotojui, i§ kuriy jis
renkasi, kokiu santykiu jis naudoja tradicines ir naujasias medijas, kokiais tikslais kurias

18 jy pasirenka ir kokia logika vadovaujasi jas pasirinkdamas bei derindamas.
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ISVADOS

Apibendrinant tai, kas atlikta, galima iSrySkinti tokias tendencijas, kurios

susijusios su auditorijos dalyviy pasirinkimais daugiaterpéje medijy aplinkoje ir jy

formuojamais individualiais medijy repertuarais.

Auditorijos studijose svarbiausiomis kategorijomis, aiSkinanciomis auditorijos
veiksmus, laikomos auditorijos aktyvumas ir selektyvumas. Ilga laikg viena
reikSmingiausiy paradigmy - Naudojimo ir atlygio teorija - auditorijos veiksmus
grind¢ jos nariy siekiu patenkinti savo poreikius, taciau daugiaterpéje medijy
aplinkoje $iy charakteristiky raiska jgyja naujus pavidalus ir formas. Siuolaikiné
auditorija naujojoje aplinkoje gali ne tik pasirinkti i§ daugybés medijy platformy
bei turinio iStekliy kg ir kada naudoti, vertinti, komentuoti, bet ir dalyvauti medijy
turinio kiirimo procese. Jei masinés komunikacijos eroje auditorijos aktyvumui
nusakyti daznai buvo taikoma pasyvumo — aktyvumo dichotomija, tai Siuolaikinés
auditorijos ir medijy saveikos formoms nusakyti taikoma vis daugiau medijy
vaidmeny apibrézimy. Tai rodo, kad auditorijai yra bidingi jvairiis aktyvumo
lygiai bei selektyvumo raiska. Todél analizuojant auditorijos gyvenimo stiliy
grupiy aktyvuma daugiaterpéje medijy aplinkoje buvo iSskirti Sie empiriniam
tyrimui reikSmingi kriterijai: doméjimasis technologijy naujovémis ir naudojamy
medijy kiekis, naudojimosi medijomis reguliarumas, skiriamas laikas,
intencionalumas ir jsitraukimas bei naudojimosi medijomis motyvy jvairove.
Viena svarbiausiy auditorijos aktyvumo charakteristiky - selektyvumas -
atskleidzia medijy naudotojy pozicijas medijy ir jy turinio atzvilgiu.
Daugiaterpéje medijy aplinkoje kalbant apie seletyvuma, reikia diskutuoti ne tik
apie instrumentinj medijy panaudojimo aspekta, taciau analizuoti individy elgesio
strategijas, atskleidZianc¢ias individualiy atrankos kriterijy = formavimg
informacijos ir komunikacijos srauty perpildytoje visuomengje. Siekiant iStirti
tokius individy taikomus savireguliacijos mechanizmus skirtingose gyvenimo
stiliy grupése iSskirti Sie svarbis kriterijai: medijy naudotojo kritiSkumas turinio
atzvilgiu ir medijy teksty filtravimas pagal i§ anksto suformuotus individualius

atrankos kriterijus, medijy naudotojo taikomos individualios taisyklés savo
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elgesiui kontroliuoti medijy naudojimo procese, iSankstinis dominanciy temy
zinojimas, renkantis medijy turinj, naudojimosi medijomis patirties naudingumo
siekimas bei ritualo pobtidzio naudojimosi medijomis praktikos jsitvirtinimas
medijy naudotojo kasdienybgje.

Apibendrinant  auditorijy  pasirinkimus  daugialypé¢je medijy aplinkoje
salygojancius veiksnius, buvo iSskirtos tokios jy grupés: iSorinés aplinkos
veiksniai (ekonoming, technologing, socialiné, kultliriné Salies raida), medijy
veiksniai (medijy prieinamumas auditorijai ir galimos pasirinktys), kontekstiniai
veiksniai (bendraamziy, draugy, bendradarbiy grupiy jtaka, Seima, i$silavinimas,
poreikiai, interesai, medijy rastingumo lygmuo), asmenybiniai veiksniai (medijy
naudotojo turimas laikas, aktyvumo lygis, medijy naudojimo jprociai, kasdieniai
ritualai, dominancios temos, ankstesné patirtis). Nagrinéjant tos pacios Salies
gyventojy medijy naudojimo ypatumy skirtumus nulemia kontekstiniai ir
asmenybiniai veiksniai. Medijy naudojimo schemos yra glaudziai susijusios su
individy kasdienio gyvenimo ritmu, kai kiekvienoje dienos faz¢je naudotojai
pasirenka skirtingas medijas dél jy atlieckamy funkcijy, o skirtingos medijos
naudojamos skirtingais tikslais. Kiekviena medija atlicka atitinkamg funkcija
individo gyvenime, priklausomai nuo jo poreikiy, gyvenimo biuido, mobilumo,
bendraamziy ir draugy naudojamy medijy, uzimtumo ir profesinés veiklos
testinumo butinybés ne darbo metu. Medijas galima susieti su tam tikromis
kasdienémis veiklomis, pavyzdziui, radijo reguliariai klausosi vairuojantys
masing, MP3 ir MP4 muzikos grotuvy klausosi tie respondentai, kurie rytais
bégioja krosa, vaizdo jraSus dazniausiai zilri tie, kurie pamin€jo mégstantys
nekomercinj king ir t.t. Derinamy medijy kiekj apsprendzia individo medijy
rastingumo lygis (geb¢jimas naudotis skaitmeninémis ir mobiliosiomis
technologijomis, jy galimybiy Zzinojimas), poreikiy ir tiksly jvairové (daugiau
poreikiy ir tiksly lemia didesne medijy naudojimo trukme), susikloste medijy
naudojimo  jprociai (medijy pasirinkimus, pavyzdziui, popierinés spaudos
skaitymg, respondentai grindé jpratimu), jtakos grupiy rekomendacijos. Medijy

turinio pasirinkimai apima racionalius ir iracionalius motyvus, taciau sprendimo
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priemimas dél pasirenkamo turinio yra gristas atitinkama susiformavusia asmens
elgesio strategija, kuriai svarbus temy atpazjstamumas. Medijy naudotojai tarp
visy galimy alternatyvy ieSko jiems atpazjstamy dominanciy temy pozymiy, kurie
susij¢ su jy interesais, rekomendacijomis, ankstesne patirtimi, nusistatytais
vertingumo ir naudingumo kriterijais. AukStesnés socialinés padéties individai
apibrézia racionalius pasirinkimo kriterijus, dazniausiai siedami juos su
profesiniais tikslais. Zemesnés socialinés pozicijos individai teigé, kad jokiy
kriterijy neturi, taiau tyrimo metu vartojo issireiSkimus "man labiausiai patinka™,
"dazniausiai renkuosi” ir pan. Tai leidzia konstatuoti, kad pasirinkimo
alternatyvos filtruojamos pagal dominancias temas.

Auditorijos funkcionuoja sociokultiiringje erdveje, pasak P. Bourdieu, sudarytoje
1§ salyginai savarankiSky lauky. Teorinéje dalyje buvo konstatuota, kad
postmodernioje visuomengje individai konstruoja savo gyvenimo stiliy, apimantj
reikSmingas kasdienio Zmogaus gyvenimo sritis. Tiriant auditorijos nariy
gyvenimo stiliy ypatumus, atsiranda galimybe¢ atskleisti, kokj vaidmen; medijos
atlieka jvairiose auditorijos grupése. Siame darbe konstatuota, kad svarbiomis
auditorijos charakteristikomis, kurios salygoja ir gyvenimo stiliaus komponavima,
yra §ios grupés: sociodemografiniai veiksniai (amzius, lytis, profesija, pajamos,
iSsilavinimas), sociopsichologiniai veiksniai (vertybés, nuostatos, interesai,
motyvacija, gyvenimo budas, socialinis elgesys), sociokultirinial veiksniai
(kultura, socialiné grupé, Seima, jtaky grupés). Auditorijos charakteristikos
atspindi visos visuomenés ypatumus, o j3 sudarancios medijy naudotojy grupés
i§siskiria savo turimu ekonominiu, kultiriniu, socialiniu kapitalu. Turimas
kapitalas Zymi jy gaunamas pajamas, materialinio vartojimo modelius, socialiniy
ry$iy ratg, jgyta iSsilavinima, kultiirinius skonius, be to, salygoja profesinio
identiteto stiprumg ir atitinkama gyvenimo ritmg. Auditorijos dalyvis, kaip
atitinkamos sociokultlirinés terpés atstovas, reprezentuoja atitinkamg sociumo
dali. Gyvenimo stilius generuoja tam tikra bendrumg atskirose Zmoniy grupése,
kadangi socialin¢ aplinka projektuoja individo poreikius, trosSkimus bei idealaus

gyvenimo sampratg. Susitelkiant ] medijy naudojimg, galima teigti, kad gyvenimo

206



stilius salygoja individams riipimy temy spektra, lemia jo medijy rastingumo lygj,
turimy ir naudojamy medijy kiekj, ju atnaujinimo daznj. Sie veiksniai turi jtaka
auditorijos elgsenai bei pasirinkimams.

vairios auditorijos grupés savo pasirinkimus daugialypéje medijy terpéje
projektuoja skirtingai. Gyvenimo stiliaus komponavimas apima nemazai aspekty,
taciau tyrimui buvo pasirinkti tie, kurie gali saglygoti medijy naudojimo ypatumus.
Galima teigti, kad gyvenimo stilius saglygoja individo medijy naudojimo procesus,
kadangi jis lemia turimus laiko isteklius, kurie gali buti skirti medijy naudojimui,
turimy medijy kiekj individo aplinkoje, 1§ kuriy individas renkasi, medijy
naudojimo tikslus, kuriais vadovaudamasis jis renkasi konkrecias medijas,
susiklosCiusius medijy naudojimo jprocius, lojalumg medijoms, kurios labiausiai
atitinka individo poreikius ir geriausiai pateisina jo lukesCius, nuostatas,
susijusias su medijy naudojimu, individui daranciy jtakg grupiy specifika. O Sie
visi aspektai kiekvienoje grupéje skiriasi. Kiekvienoje auditorijos gyvenimo
stiliaus grupéje vyrauja panaSios medijy naudojimo schemos: naudojamos ir
derinamos tokios pacios medijos, formuojasi panasis turinio atrankos kriterijai.
Individo kasdienio gyvenimo poreikiai bei jprociai glaudziai persipina su medijy
naudojimo praktikomis ir diktuoja pasirenkamy medijy repertuarg. Meégstama
televizija, mégstamos laidos, nuolat skaitomi tie patys internetiniai naujieny
portalai yra neatsicjama kasdienybés dalimi. Vienos medijos yra siejamos su
aktyvia veikla, kitos labiau su pasyviu poilsiu bei pramogomis. Ryto, vakaro, net
ir laisvalaikio ritualai susij¢ su medijy naudojimu: radijo klausymu, asmeniniy
profiliy socialiniuose tinkluose tikrinimu, ziniy ir filmy ziGré¢jimu, knygy
skaitymu ir t.t. Taciau kiekvieno poreikio patenkinima gyvenimo stiliy grupiy
atstovams tai simbolizuoja skirtingos medijos. Pavyzdziui, geriausia poilsio
priemone auksStesnio i$silavinimo bei pajamy grupiy respondentai minéjo knygy
skaityma, o dirbanciyjy fizinj darba grupei tam tinkamiausia — televizija. Taip pat
svarbiu gyvenimo stiliaus komponavima sglygojanc¢iu veiksniu galima jvardinti
amziy, kuris rodo svarbius Zmogaus gyvenimo raidos etapus: 25-34 m.m. grupéje

yra apylygiai turin€iyjy ir neturinéiyjy vaiky, taciau vir§ 30 m. daugéja turinciy
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vaiky, o 35-44 m.m. - turintys vaiky ir gyvenantys Seimoje — dauguma. Vaiky
poreikiai tampa itin reikSmingu veiksniu, apsprendzianciu visg gyvenimo ritma,
poilsio ir laisvalaikio formas. Be to, tyrimo eigoje buvo aiSkiai matomi karty
mastymo skirtumai ir su jais susije elgesio modeliai. Apie trisdeSimtuosius metus
vyrauja Seimyninis gyvenimo modelis, kada Zmonés susilaukia vaiky ir tai tampa
vienu svarbiausiu gyvenimo ritma salygojanciu veiksniu, o jsipareigojimai Seimai
apriboja galimybes skirti daugiau démesio individualiems poreikiams ir skatina
rinktis kolektyvines laisvalaikio praleidimo formas. Trecioji respondenty amziaus
grup¢ iSgyvena kita reikSmingg Zmogaus gyvenimo etapa, kada uzauga vaikai ir
vél atsiranda galimybiy susitelkti ties individualiais poreikiais, o gyvenimiSkoji
patirtis Zmogy nukreipia ] gyvenimo prasmes paieskas ir sglygoja jo pasirinkimus.
Analizuojant Lietuvos medijy naudotojy, priklausanciy jvairioms gyvenimo
stiliaus grupéms, laisvalaikio medijy repertuaro komponavimo ypatumus, reikia
pastebéti, kad darbo ir laisvalaikio riba yra vis labiau simboliné, o medijy
naudojimo trukme tiek laisvalaikiu, tiek kasdienybéje auga. Medijy naudotojai,
kuriy gyvenamoji ir darbo aplinka prisotinta medijy, darbo metu pertraukas
uzpildo medijomis ir taip pat namuose tesia savo darbing veiklg, uZsiima
profesinés informacijos paieSka, kvalifikacijos kélimu. Profesiné veikla daro jtaka
ir laisvalaikio organizavimui: materialiniy istekliy paskirstymui bei jy
panaudojimui jvairesnei laisvalaikio veiklai, profesinés veiklos testinumui
tradiciskai apibréziamu laisvalaikio metu (savaitgaliais bei darbo dienomis po 18
val.). Yra profesijy, kurios tampa gyvenimo biidu ir atotriikis nuo darbo procesy
tampa itin sudétingas, todél nors Sie individai yra patys aktyviausi medijy
naudotojai, tyrimo metu iSrySkéjo, jog juy laisvalaikio medijy repertuaras yra
minimalus, kadangi jie didzig dalj savo laiko, net ir laisvadieniais, medijas
naudoja profesiniais tikslais. Siekiantis karjeros Siuolaikinis individas privalo biiti
matomas ne tik realioje erdveje, taciau ir elektroningje, kuri tampa puikia
savireprezentacijos erdve bei savi-rinkodaros priemone. Reikia pastebéti, kad
darbo dienos ir laisvos dienos laisvu laiku medijy repertuarai skiriasi. Darbo

dienomis individai naudoja grieztesnés struktiiros medijy repertuarus, kurie
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suderinti su kasdiene rutina ir kitomis veiklomis. Laisva dieng respondenty veikly
sarasas platesnis, bet didesnis ir respondenty mobilumas. Tyrimo duomenys rodo,
kad medijy naudojimas néra planuojama veikla, tai yra kasdien¢ veikla, grei¢iau
Iprastiné nei spontaniSka. Reikia pastebéti, jog kiekvieno medijy naudotojo laisva
dieng dominuoja kazkurios nors vienos medijos naudojimas, prie kurios
derinamos kitos medijos tik epizodiSkai. Tiriant, kokie veiksniai lemia medijy
naudojimo jpro¢iy susiformavimg, respondentai daZniausiai akcentavo
nusistovéjus] gyvenimo ritmg, kuris apibrézia visus kasdienius veiksmus bei
pasirinkimy galimybes, fiziné ir emociné respondenty biisena, nuotaika, o taip pat
konkreciy kasdieniy uzduociy, kurias reikia atlikti, buvimas ar nebuvimas. Medijy
naudojimo jproc¢iai susiklosto jprasty kasdieniy veikly kontekste, o daugelis
respondenty nusistovéjusj gyvenimo ritmg grindé darbo jtaka. Tyrimo metu
nustatyta, kad laisvalaikiu vyrauja medijy naudojimas ritualo pobtidzio, kuriais
prasideda ir pasibaigia laisvalaikis. Auksciausio lygmens profesionaly,
organizacijy vadovy, stambaus kapitalo savininky bei viduriniosios grandies
vadovy ir profesionaly grupiy atstovams S§is laikas yra svarbus pailséti nuo
protinés veiklos ir uzsiimti kitokio pobiidZio veiklomis, o nekvalifikuoty ar pusiau
kvalifikuoty darbininky grupé¢je tradiciniy medijy naudojimas dominuoja dél
pasyvaus poilsio biitinybés laisvalaikiu bei medijy rastingumo trikumo. Galima
konstatuoti, jog kuo aktyvesnis fizinis darbas, tuo rySkesnis pasyvesnio poilsio
poreikis laisvalaikiu. Taip pat medijos intensyviau naudojamos tuo metu, Kai
laisvalaikis neplanuojamas ir yra mazesnis kity galimy laisvalaikio veikly
pasirinkimas. Planuojamas laisvalaikis susij¢s su mazesniu medijy naudojimu.
Taip pat tradiciskai laisvalaikis buvo suvokiamas kaip kulttriniy poreikiy
tenkinimo laikas. Tyrimy duomenys atskleidé, kad zemesnése socialinés
stratifikacijos lentelés grupése individy kulttirinius poreikius realizuoja medijos, o
auksciausio lygmens profesionaly, stambaus kapitalo savininky, organizacijy
vadovy grupés lankymasis kultiiros renginiuose (klasikos koncertai, spektakliy
premjeros ir pan.) nebéra tik kultiriniy poreikiy tenkinimo forma. Tai tampa
svarbia socialinio kapitalo kaupimo forma. Auksc¢iausio lygmens profesionaly,
organizacijy vadovy, stambaus kapitalo savininky bei viduriniosios grandies
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vadovy ir profesionaly grupése naujausios technologijos simbolizuoja pazangy ir
Siuolaikiska gyvenimo biidg - naujausiy kompiuteriy, iSmaniyjy telefony,
planSetiniy kompiuteriy modeliy turéjimas siejamas su aktyvumu ir aukStesnémis
socialinémis pozicijomis.

Auditorijos visuomet buvo apibréziamos kaip socialiniy grupiy visuma,
anonimiSka, heterogeniSka, iSsisklaidZiusi erdvéje, be aiskiy riby ir struktiiros.
Vertinant Siuolaikines auditorijas visi Sie aspektai tebegalioja, taciau papildomai
prisideda ir laiko dimensija. D¢l gyvenimo stiliaus jvairovés didé¢ja socialinio
statuso, ekonominés padéties, kultirinés patirties skirtumai tarp atskiry grupiy.
Medijy naudojimo ypatumai aiskiai atskleidzia socialinés stratifikacijos procesus,
vykstanéius visuomenéje. Sie aspektai tiesiogiai susije su medijy naudotojy
galimybémis, patirtimi, Ziniomis bei pasirinkimais. Taip pat Siandien tenka kalbéti
apie itin rySkius medijy jpro¢iy skirtumus tarp karty, kai jaunimo auditorijai
vertingiausiu aspektu tampa ne medijy kuriamas turinys, o naujy medijy funkcijy
atradimo dZiaugsmas bei medijy patogumas ir pritatkomumas individo gyvenimo
stiliui. Vyresnioji auditorija islieka susitelkusi ties naudojimosi viena medija
vienu metu ir kiekvienas toks aktas jai yra jvykis, o ne fonas, kaip daznai yra
jaunimo atveju, derinancio dvi-tris medijas vienu metu. Be to, Siuolaikinés
medijos nebepajégios uztikrinti nuolatinio turinio atnaujinimo be auditorijos
pagalbos, todél aktyvéja patys medijy naudotojai. Atsakant j klausimg, kaip
susiformuoja bendra medijy naudotojy patirtis, reikia konstatuoti, kad Siandien ji
itin priklauso nuo pacios auditorijos aktyvumo. Reik§Smingy temy formulavimas,
juy sklaida jvairiais kanalais labai priklauso nuo pacios auditorijos veiksmy
(straipsniy publikavimas, fakty vieSinimas, nuorody persiuntimas socialinémis
medijomis ir pan.). Medijy auditorijy transformacijos procesai atskleidzia, kad
kinta pacios auditorijos statusas komunikacijos procesuose, o jos struktiirg

salygoja auditorijos dalyviy pasirenkamy vaidmeny kaita.
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Fany kultara

Galia

Gyvenimo stilius

Kultiiriné

produkcija

Laisvalaikis

Mediatizacija

1 priedas. Vartojamos savokos

Kultiira, kuriama gerbéjy, veikianti kaip pogrindiné ekonomika, j
kurios turinj jeina labai daug komercinés kultiros elementy
(Jenkins, 2006, 285).

Ekonominis ar kultirinis geb¢jimas daryti jtakg visuomenés raidai,
neatsizvelgiant ] tai, ar pranasumui jgyti naudojamos atviros
strategijos ar ne tokios atviros ir slaptos priemonés (Corner, 2007,
211).

Sumodeliuotas biuidas, padedantis naudoti, suprasti ir jvertinti
materialiosios kultiiros artefaktus, kurie atskleidzia statuso kriterijy
veikima anoniminiame socialiniame kontekste (Cerneviéiiite, 2008).
Anoniminio miesto pasaulyje Sie sukonstruoti gyvenimo stiliai tam
tikriems kasdienio gyvenimo aspektams suteikia simboling arba
socialing verte, taip pat galimybe Zaisti savo tapatumu (Chaney,
1996 Is: Cerneviciate, 2008).

Ivairios skaitmeniniy medijy formos (televizijos programos,
naujienos, video Klipai, internetiniai puslapiai, audio failai, video
zaidimai ir kt.). Sis terminas gali biti taikomas visoms vartojamoms
medijy formoms ir kultiiros artefaktams apibrézti (Webster, 2011,
45).

Laisvalaikis yra daugiamatis konstruktas, kai individas yra
salygiSkai laisvas nuo suvarzymy ir de¢l to jauciasi gerai, kai yra
skatinamas vidiniy motyvy ir jauciasi galjs elgtis pagal savo
galimybes bei kompetencijas (Edginton ir kt., 2006. I8:
Langvinieng, 2013, 12).

Procesas, kuris iSsiskiria didesniu medijy formy ir funkcijy
naudojimosi kiekiu. Technologijos biitinos komunikacijai kaip
pagrindinei Zmoniy veiklai, per kurig medijy naudotojai

konstruoja savo socialinj pasaulj iridentiteta (Krotz, 2011, 5).
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Mediju repertuaras

Populiarioji kultira

Stereotipas

Stratifikacija

Tapatumas

Tipas

Auditorijy selektyvumo rezultatas (Hasebrick; Popp, 2006);
naudojimosi medijomis modeliai (Kim, 2004); visy Zzilréty
kanaly visuma per tam tikrg laiko kiekj (Heeter, 1985, 133).
Aktyvus procesas, per kurj visiems jo dalyviams yra kuriamos ir
platinamos bendros reikSmés ir malonumai, cirkuliuojantys tam
tikros sistemos viduje (Fiske, 2001, 21).

Ryskus emocinis vaizdinys apie reiskinj ar daikta, kurisvykstant
socializacijos procesui Jsitvirtina individo sagmongje
(mikrosistemoje). Pagrindiné jo funkcija — suklasifikuoti ir
jprasminti naujg informacijg ir tapti elgesio orientyru. Nors
stereotipai daZznai vertinami neigiamai, ta¢iau tai yra mechanizmas,
padedantis Zmogui prisitaikyti prie pasaulio. Visas zmogiSkasis
suvokimas yra stereotipizuotas per kultlirg, praeities patirtj,
tarpasmening komunikacija (Jlunmann, 2004).

Stratifikacija yra terminas, vartojamas siekiant charakterizuoti
struktiros nelygybe, kai (a) individai uzima diferencijuotas
struktiirines pozicijas, (b) pozicijos yra susiklosCiusios tam tikrais
sluoksniais (stratomis), kurie hierarchiskai reitinguojami pagal
visy pripazjstamus standartus (Morgan, 2008).

Procesas, kai socialinis veikéjas atpaZjsta save ir konstruoja prasme,
remdamasis tam tikro kultiirinio poZymio ar pozymiy visuma,
neatsizvelgdamas ] platesn; kity socialiniy struktiiry konteksta
(Castells, 2005, 35).

(Gr. typos — antspaudas, pavidalas) asmuo, turintis bruozy, biidingy
kuriai nors etninei, socialinei, profesinei ar kitokiai Zmoniy grupei

(Zurnalistikos enciklopedija, 1997, 522).
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Priedas nr. 2. Veiklos kategorijos, apibendrinancios visas individy veiklas

internete:

1. Darbinés / studijoms reikalingos informacijos paieSka:

darbo/studijy/kvalifikacijos kélimui;

darbo pasitlymy;

[\°]

. Laisvalaikio informacijos paieSka:

- kelioniy informacija ir uzsakymai,

- atostogy informacija ir uzsakymai;

- laisvalaikio veikly informacija (rodomi kino filmai, kultiiros renginiai, koncertai
ir kt.).

3. Kasdieniams poreikiams tenkinti reikalingos informacijos paieSka:

sveikatos patarimai;

namy tikio klausimai;

su pomegiais susijusios informacijos paieska;
4. Komunikacija ir socialiniy rysiy palaikymas:
- el.pasto naudojimas;

- skambuciai internetu (Skype);

- zinutés socialiniuose tinkluose;

- profiliy atnaujinimas;

5. Medijy turinio generavimas:

- Dblogo pildymas;

- nuosavo tinklalapio sukiirimas ir atnaujinimas;
- komentary talpinimas;

- vaizdo klipy filmavimas ir talpinimas;

6. Pramogos:

- videoklipy perzitira internete;

- TV programy perZiiira;

- radijo programy klausymas internetu;

- interaktyvieji zaidimai;

- kino filmy perziiira;
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suaugusiems skirty tinklalapiy perziiira;

pazinliy svetainiy lankymas;

\‘

. Naujienos:

internetinés Ziniasklaidos portaly perziiira;

o

. Sandoriai:

- apsipirkimas internetu;

- bankinés operacijos / sgskaity apmokéjimas;

- programings jrangos jsigijimas;

- akcijy pirkimas/pardavimas;

9. Socialiniy poreikiy realizavimo (socialinés tvarkos palaikymo?) veikla:
- paraisky pildymas;

- mokesciy deklaravimas;

- registracija pas gydytoja;

- vaiky registracija | eile darzeliui gauti savivaldybéje;

- vaiky e.dienyny perzitira;

10. Pilietiné veikla:

- valdzios organy tinklalapiy perziiira;

- informacijos paieska apie vietinés ir nacionalinés valdZios potvarkius ir veiksmus;
- politiky asmeniniy tinklalapiy ir blogy skaitymas;

- peticijy internete pasiraSymas;

- skundai/valdzios kritika;

- diskusijos visuomenei reikSmingais klausimais;

- pilietiniy akcijy socialiniuose tinklalapiuose organizavimas ir palaikymas;
11. Kiarybinés iniciatyvos:

- kirybiniy projekty kiirimas ir vieSinimas;

12. Bendrasis narSymas internete, neturint tikslo.
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Pradéta pildyti:

Priedas 3. Medijy dienoras¢io forma

PIRMADIENIS

Pabaigta pildyti:

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikras¢iai/
Zurnalai

Radijas

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Interaktyvieji
Zaidimai

Naudojimo
vieta

Kita veikla tuo
pat metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00

18.01-18.30




18.31-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00

ANTRADIENIS

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikras¢iai/
Zurnalai

Radijas

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Interaktyvieji
Zaidimai

Naudojimo
vieta

Kita veikla
tuo pat
metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00
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10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00

18.30-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00
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04.01-05.00

05.01-06.00

TRECIADIENIS

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikras¢iai/
Zurnalai

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Kita veikla
tuo pat
metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00




18.01-18.30

18.31-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00

KETVIRTADIENIS

Laikas Internetas TV ISmanusis Laikras¢iai/ Radijas Knygos Filmai Interaktyvieji Naudojimo Kita veikla
/mobilusis Zurnalai (popierinés/ (internete, Zaidimai vieta tuo pat
telefonas skaitmeningés) DVD, kino metu
teatre)

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30
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9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00

18.01-18.30

18.31-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00
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02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00

PENKTADIENIS

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikras¢iai/
Zurnalai

Radijas

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Interaktyvieji
Zaidimai

Naudojimo
vieta

Kita veikla
tuo pat
metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00
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17.01-17.30

17.31-18.00

18.01-18.30

18.31-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00

W W

SESTADIENIS

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikragciai/
Zurnalai

Radijas

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Kita veikla
tuo pat
metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30
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8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00

16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00

18.01-18.30

18.31-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00
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00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00

SEKMADIENIS

Laikas

Internetas

TV

ISmanusis
/mobilusis
telefonas

Laikras¢iai/
Zurnalai

Radijas

Knygos
(popierinés/
skaitmeninés)

Filmai
(internete,
DVD, kino

teatre)

Interaktyvieji
Zaidimai

Naudojimo
vieta

Kita veikla
tuo pat
metu

6.00-6.30

6.31-7.00

7.01-7.30

7.31-8.00

8.01-8.30

8.31-9.00

9.01-9.30

9.31-10.00

10.01-10.30

10.31-11.00

11.01-11.30

11.31-12.00

12.31-13.00

13.01-13.30

13.31-14.00

14.01-14.30

14.31-15.00

15.01-15.30

15.31-16.00
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16.01-16.30

16.31-17.00

17.01-17.30

17.31-18.00

18.01-18.30

18.30-19.00

19.01-19.30

19.31-20.00

20.01-20.30

20.31-21.00

21.01-21.30

21.31-22.00

22.01-22.30

22.31-23.00

23.01-23.30

23.31-00.00

00.01-1.00

01.01-02.00

02.01-03.00

03.01-04.00

04.01-05.00

05.01-06.00
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JUSU ASMENINIAI DUOMENYS

QL. Lytis:

O Vyras o Moteris

Q2. AmZius:

025-34m. o35-44m. o45-54m.

Q3. Gyvenamoji vieta:

o Didelis miestas (daugiau nei 190 000 gyv.)

0 Vidutinis miestas (30 001 - 190 000 gyventojy)
o Nedidelis miestas /miestelis (2001 - 30 000 gyv.)
o Kaimo vietové (iki 2000 gyv.)

Q10. Kuriomis i$ §iy priemoniy naudojatés reguliariai?
o Kompiuteris o Laikra$¢iai/zurnalai
O Plansetinis kompiuteris

oTV

o Mobilusis telefonas

o ISmanusis telefonas

0 Video zaidimy konsolé

o MP3

o DVD

o E-knyga

o Radijas

Q4. Jusy iSsilavinimas:

O Aukstasis O Aukstesnysis o Vidurinis
O Nebaigtas aukstasis o Profesinis o Pagrindinis

Q5. Profesija:

Q6. Seimyniné padétis:

o Nevedes/netekéjusi/neturiu vaiky 0 Vedes/istekéjusi/neturiu vaiky
o Nevedes/netekéjusi/turiu vaiky o0 Vedes/istekéjusi/turiu vaiky

o ISsiskyres/usi/neturiu vaiky o ISsiskyres/usi/turiu vaiky

Q7. Jusy pajamos 1 Seimos nariui per ménesj:

o iki 300 Lt o 1500 - 2000 Lt
o 300 - 500 Lt 0 2000 - 2500 Lt
0 500 - 1000 Lt 0 2500 - 3000 Lt
o 1000 - 1500 Lt o Daugiau nei 3000 Lt.

Q8. Kokia Jusu darbo dienos trukmé?
o Iki 5 val. o 8 val.
o5-7val o 8 -10 val.

o Daugiau kaip 10 val.

Q11. Kas jums yra laisvalaikis (galimi keli pasirinkimo variantai):

O Asmeniniy-buitiniy reikaly tvarkymo metas

0 Buvimo su Seima laikas

o Pasyvus poilsis/nieko neveikimas

o PasiruoSimas darbui

o Akiracio praplétimas

o Bendravimo su draugais ir bendraminciais laikas
o Kultiiriniy poreiky tenkinimo laikas

o Aktyvus poilsis

o Laikas sau

o Kita




Q9. Kokia Jiisy darbo savaités trukmé?
o 25 val. 0 40 val. o Daugiau kaip 50 val.
o 35 val. o 50 val.
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4 priedas. Fokusuotos diskusiju grupés: orientaciniai diskusijy klausimai

Ivadiné dalis

Tyrimo tikslo pristatymas; planuojama diskusijy trukmé - 90 min.
Bendro plano pristatymas

Informavimas apie pokalbio jraSyma

Susitarimas dél taisykliy

I. MEDIJU NAUDOJIMAS LAISVALAIKIU

Laisvalaikio praleidimo buidai ir medijos laisvalaikiu

Eil.nr. Pagrindiniai klausimai Papildomi klausimai Pagrindiniai teiginiai
1. Kokj laisvalaikj daZniausiai renkatés: namie/ ne namie

Laisvalaikis - tai ... (prateskite mintj)
2. Ka jus mégstate veikti laisvalaikiu? (Galimos laisvalaikio | Ar jis dazniau renkatés

veiklos: viso 9 risys) laisvalaik] praleisti

namuose ar uZ jy riby?
(Galimos  kategorijos:
namie/ ne namie / 50:50)

Kaip atrodo jusy jprasta laisva (ne darbo) diena? Nuo ko ji prasideda?
Kokie veiksmai seka po
to? Ka veikiate dienos
pabaigoje?

3. Kai sprendziate, ka veikti laisvalaikiu, kokie veiksniai turi | Jeigu jisy galimybiy
didziausios jtakos sprendimui (prieinamos pramogos, Seima, | neriboty pinigai, ar jiisy
draugai, kaina, transportas, turimo laiko kiekis ir t.t.)? laisvalaikis labai skirtysi
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- finansinés galimybés

- jprociai

- laiko sgnaudos

- fiziné biisena

- buitiniai reikalai

- nuotaika

- artimyjy/draugy pasiulymai

- gyvenimo biidas

- Sezonas/oro sqlygos

- batinybé pasiruosti darbui

- turima informacija, kq biity galima nuveikti
- kita

(galimi keli pasirinkimo variantai)

nuo to,
dabar?
Koks buty idealus jisy
laisvalaikis?

koks jis yra

Kaip galvojate, kokig jtaka jusy laisvalaikiui daro medijos?

Ar laisvalaikiu turite
savo mégstamy ritualy?

Kuriag i§ medijy jvardintuméte kaip svarbiausiag jusy

laisvalaikiui?

Ar jsivaizduojate savo
laisvalaikj be medijy?

Kokig laisvos dienos dalj skiriate medijy naudojimui?
(zitirite tv, skaitote spauda, narSote internete, ZaidZiate
zaidimus ir pan.)

Ar per paskutinius 5 metus jisy laisvalaikis/jo praleidimo
biidai labai pasikeite? (Pasikeité / nepasikeité / 50:50)

Kas Siuos pokycius jtakojo labiausiai?

Poreikiai, motyvai, jpro€iai, aplinka, gyvenimo ritmas

II. MEDIJU NAUDOJIMA LAISVALAIKIU ITAKOJANTYS VEIKSNIAIL:
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Eil.nr.

Pagrindiniai klausimai

Papildomi klausimai

Pagrindiniai teiginiai

Ar jums svarbu turéti tokias pacias komunikacijos priemones
(mobilusis/ iSmanusis telefonas, planSetinis kompiuteris;
daugiafunkcinis TV ir pan.), kokias turi kiti jasy aplinkos
zmongs, t.y. bendramoksliai, bendradarbiai, draugai?

Kada nusprendziate,
laikas jsigyti naujy IKT?

jog

IS kokiy Saltiniy suzinote apie IKT naujoves?
- i§ draugy

- is bendradarbiy

- i§ reklamos

- internete

- kita

Ar $iuo metu norétumete
1sigyti naujy? Ar planuojate
isigyti?

Kaip galvojate, ar jiisy medijy naudojimo jprociai yra kuo
nors ypatingi? Ar jie labai galéty skirtis nuo jusy aplinkos
Zmoniy darbe/studijose?

Ka galétuméte papasakoti apie savo medijy naudojimo
Iprocius?

Ar yra nusistovejusi jusy laisvalaikio mégstamy veikly seka?
Ar turite mégstamy ritualy?

Kaip medijy naudojimas
yra  susijes su  jusy
gyvenimo ritmu?

Ar kokiy nors taisykliy laikotés, naudodamiesi medijomis?
- ar kontroliuojate laikg, kiek skiriate narSymui?
- neziirite tam tikro turinio tinklalapiy/laidy?

Ko daZniausiai jums reikia laisvalaikio metu:
- naujieny

- pramogy

- poilsio ir nieko neveikimo

- atsipalaidavimo

- kita

Ka jums suteikia
naudojimas?

medijy

Kuri 1§ medijy atlieka geriausiai tenkina Siuos jiisy poreikius?
- Svietimas/kvalifikacijos kélimas

PC+Internetas
ISmanieji/ mobilieji

Kokie neigiami i§gyvenimai/
patirtys yra susije su medijy
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- Informavimas/naujienos

- Poilsis ir pramoga

- Socialiniai rysiai ir komunikacija

- Viesoji erdvé ir pilietiskumo skatinimo priemoné
- Asmeniniy interesy realizavimas

telefonai

TV

Radijas

DVD/MP3

Spauda

Knygos

Interaktyvieji zaidimai
Kuriuo informacijos Saltiniu
pasitikite labiausiai?

naudojimu?

Kokiy teigiamy dalyky jums
suteikia meidjy naudojimas?

Planuodami savo dieng, ar suplanuojate laiko
naudojimui?

ir medijy

Ar jus tenkina medijy
turinio kokybeé? Kuri medija
labiausiai atitinka jiisy
lukescius?

Kokias pagrindines problemas jiis jZvelgiate tame, jog visi
gyvename medijy prisotintoje aplinkoje?

Ar jis jzvelgiate kokias nors grésmés tame, jog gyvename
medijy prisotintoje aplinkoje?

Kaip nusprendziate, kad matomas turinys jus domina?

Konkrecios medijos naudojimas.

Internetas:

Kokig jtakg jusy laisvalaikiui turi internetas?

Kai jsijungiate interneta, ar Zinote i kokj tinklalap; eisite
pirmiausia?

Kas lemia laiko trukme, kiek uztrunkate narSydami internete?
Kas lemia perzitiréty tinklalapiy kiekj?

Kaip nusprendziate, kad jau laikas baigti narSyti?

Ar tinklalapiai, Kkuriuose narSote, turinys yra panaSaus
pobudzio?

Daznai siunciate nuorodas savo draugams? Ar daznai

gaunate pats? Su kokio pobuidZio turiniu §ios nuorodos
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dazniausiai susijusios?

Kodél naudojatés mobiliaisiais/iSmaniaisiais telefonais
laisvalaikiu?

Kaip mobilieji/iSmanieji
telefonai  paveiké  jiisy
kasdienybe?

Televizija:

Ar daZnai jsijungiate televizoriy laisvalaikiu?

Kas jtakoja sprendima jsijungti televizoriy laisvalaikiu?
Kokiu paros laiku dazniausiai zitrrite televizoriy?

Ar jau Zinote, kg norite pazitréti, prie§ jsijungdami
televizoriy?

Ar turite savo mégstamy programy tinklelj, kuriuos stengiatés
paziuréti? (Zinios+serialas ar Zinios+sporto rungtynés ir
pan.)

Ar yra tam tikra laisvos dienos televizoriy programa, kurig
stengiates pazitreti?

Kaip suderinate skirtingus Seimos nariy poreikius? Kieno
balsas lemiamas?

10.

Kuo svarbus radijas jiisy laisvalaikiui?
Kokiais atvejais jsijungiate radija?

Ar turite mégstamiausia
radijo stotj?

11.

Kodél skaitote laisvalaikiu zurnalus/laikras¢ius?
Ar jums turi reikSmeés, kokiu formatu skaityti Zurnalus ir
laikras¢éius?

12.

Ar skaitote knygas laisvalaikiu?
Ar jums turi reikSmés, kokiu formatu skaityti knygas?
Kodé¢l skaitote?

13.

Kiek interaktyvieji Zaidimai yra jums svarbus laisvalaikiu?
Kodél?
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II1. MEDIJU NAUDOJIMO YPATUMAI LAISVALAIKIU

Kaip medijy naudotojai komponuoja jvairias medijas?

Eil.nr. Pagrindiniai klausimai Papildomi klausimai Pagrindiniai teiginiai
1. Ar biina taip, jog bidami namuose, jis
nenaudojate jokiy medijy apskritai (nejjungtas
kompiuteris, TV, radijas, Zaidimy konsole,
MP3, DVD, neskaitote spaudos, knygy,
nesinaudojate mobiliuoju)?
2. Ar biina taip, jog vienu metu naudojate kelias
medijas?
3. Kodél jau naudodamiesi viena medija, jus dar
nusprendZiate jsijungti / pasiimti dar vieng?
4. Kaip pasirenkate i§ visy galimy varianty kg | Naudodamiesi medijomis kam teikiate Kas labiausiai patenkina jusy likescius?
naudoti: jsijungti kompiuterj, TV, radija, | pirmenyb¢: kuriai medijai, kokiam
atsiversti knyga, zurnalg, laikrastj? turiniui?
5. Pakartotinas vartojimas
6. Kaip per paskutinius 5 metus pasikeite jiisy Ar turite kokiy nors ypatingy poreikiy,

medijy naudojimo laisvalaikiu jpro¢iai?

kurie jtakoty jiisy medijy pasirinkimus,

KLAUSIMAS PABAIGALI: Ar dar norétuméte ka nors pridurti?
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Priedas nr. 5. Apibendrinanti lentelé. Medijy naudotojy daugialypéje medijy aplinkoje

tipai

Respondenty

grupé

Apibendrinimas

Gyvenimo stiliaus ypatumai ir
medijy naudojimo ypatumai

A

Inovatoriai

Domisi naujausiosmis technologijomis, pirmieji jas iSbando,
iSnaudoja visas funkcijas. Pirmenybe teikia skaitmeniniams
formatams. Taupo savo laika, todél labai tikslingai naudoja
medijas, turi aiSkiai apibréztus vertingo turinio Kkriterijus.
Svarbiausia - su jy profesine karjera susijusi informacija.
Aktyviis socialiniy tinkly naudotojai, juos iSnaudoja tikslingai
profesinio marketingo tikslais (rySiai su svarbiomis
publikomis, skelbiami laiméjimai bei pasiekimai).

B1A

Medijy entuziastai

Naudojantys didziausia medijy kiekj darbe ir namuose.
Paprastai naudoja vienu metu 2-3 medijas, priklausomi nuo
savo iSmaniyjy telefony ir socialiniy tinkly, kurie paprastai
bona jjungti visg dieng. Intensyviai naudoja tiek tradicines
medijas, tieck naujgsias medijas. Aktyviai talpina jvairaus
pobiidzio informacija socialiniuose tinkluose, dalinasi savo
asmeniniais  iSgyvenimais, pastebéjimais, komentuoja,
aktyviai reaguoja | kity jkelta informacija, spaudzia "patinka"
ir kt. Draugy ir pasekéjy turi nuo 200 iki 500. Labai svarbus
medijy fonas visai atlickamai kasdienei veiklai.

B1B

Funkcionalistai

Turintys vaiky sumazina laiko kieki, skiriama medijoms.
Sutrumpina buvima socialiniuose tinkluose, maziau narso.
Savo poreikius pradeda derinti su visos Seimos poreikiais.
Pradeda aiskiau apibrézti kokiais tikslais kokias medijas
pasirenka. RySkus funkcionalesnis medijy panaudojimas
palyginus su bendraamziais neturinciais vaiky.

B2

Socialiai atsakingi
naudotojai

Medijy naudojima riboja, kontroliuodami joms skiriamg laika,
atsisakydami bever¢io turinio. Seimai skirtos produkcijos
mégéjai. Atsakingai naudojasi socialiniais tinklais, riboja
bevertés informacijos talpinimg vieSojoje erdvéje. Patys
skaito ir skatina skaityti knygas savo vaikus. Ryskios
nuostatos - tikslingai pasirinkti ir naudoti medijas.

B3

Gyvenimo prasmés
ieSkanciyjy karta

Naudojasi panaSiu kiekiu medijy kaip ir prie$ tai buvusi
grupé, taciau laiko atzvilgiu - joms laiko skiria maziau.
Ryskéja dvasinio tobul¢jimo poreikis, atsiranda galimybé
(uzaugus vaikams) skirti savo asmeniniams pomégiams,
dvasiniams ieskojimams.

D1A

Gyvo bendravimo
Salininkai

Jiems labai svarbis rysiai su Seima, draugais, bendruomene,
todél pirmenybe teikia gyvam bendravimui, o ne per
socialinius tinklus. Biidami vieni namie didziaja dalj laiko
skiria televizijos ziaréjimui. Svarbios tos medijos ir tas
turinys, Kkuris tinka kaip fonas bendravimui susitikus su
draugais: radijas, televizija, transliuojantys muzika.

D1B

Gyvenimisky
dramy gerbéjai

Dominuojanti medija laisvalaikiu - televizija. Renkasi
lietuviskus kanalus, zitiri lietuviskus realybés Sou, jaunimui
skirtus serialus, mégsta detektyvus, moterys - serialus apie
meilg, vyrai - sporto programas. Mégsta jvairias socialinés
dokumentikos ir gyvenimo budo laidas, interneto naujieny
portaluose labiausiai domina sensacijos ir Zvaigzdziy
gyevnimo naujienos. Internetas naudojamas kasdien, bet tuo
metu, kai televizija nerodo mégstamy laidy, arba pries
televizijos vakaro programa (iki Ziniy).

D2

Ziurovai

Dominuojanti medija laisvalaikiu - televizija, teikianti
pramogas, poilsj, zinias. Tai prisieke televizijos zitrovai ir
visy kity medijy naudojimg derina prie mégstamos televizijos
programos  zitréjimo. Internetas naudojamas, taciau




nekasdien. Si grupé dar tik susipaZjsta su interneto
galimybémis, taCiau vyrauja pagrindinés  veiklos:
bendravimas Skype, informacijos namy tkio ir vykdomy
akcijy bei nuolaidy klausimais paieska, internetiniy ziniy
portaly perziiira.

D3

Tradicijy
puoselétojai

Svarbiausios - tradicinés medijos: mégsta televizija,
laikras¢ius. Rusiskos produkcijos gerbéjai. Internetg naudoja
labai ribotai - 2-3 k. per savaite, interneto naujieny portalams
bei pokalbiams Skype (vaiky jtaka). Nejaucia didelio poreikio
naujoms technologijoms, jas priima labai pamazu tiek, Kiek
jos isikomponuoja i jau nusistovéjusj medijy naudojimo
ritma. Televizija, radijas ir laikrasciai iSlieka svarbiausiomis
medijomis laisvalaikiu, o svarbiausia funkcija - pramogos,
poilsis ir zinios. Maziausiai kritiski turinio atzvilgiu, priima
tai, kg girdi, kaip teisybg. Televizija jy akyse vis dar iSlieka
kaip "teisybés ieskotoja".
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