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ĮVADAS

Kiekvienoje visuomenėje egzistavo ir egzistuoja šeima. Dabartinė visuomenė nėra šeiminė, o ir pačios šeimos narių tarpusavio ryšiai nėra taip griežtai apibrėžti. Tačiau šeimoje vyksta svarbiausi asmeninio, privataus gyvenimo įvykiai, žmogų jungiantys su socialine grupe, visuomene. 

Šeimą galima apibūdinti kaip santuoką arba kraujo ryšiais grįstą mažąją grupę, kurios narius sieja bendra buitis, bendra moralinė atsakomybė ir tarpusavio pagalba. Santykius tarp šeimos narių reguliuoja atitinkamų normų, sankcijų ir elgesio etalonų tarp sutuoktinių, tėvų, vaikų ir giminaičių visuma. Šeima – pirminė visuomenės ląstelė, viena pagrindinių jos struktūros elementų. Pirminė todėl, kad joje visų pirma ugdomi vaikai, formuojamas jų charakteris, idealai, vertybės, jie ruošiami gyvenimui. Kartu šeima yra ne tik raginimas gyventi, bet ir gyvenimas.

Todėl šeima per visą žmonijos istoriją buvo svarbi institucija. Joje bręsta žmogus, pilietis ir asmenybė. Šeima yra laikoma svarbiausia visuomenės dalimi, į jos formavimąsi visais laikais buvo kreipiamas dėmesys, ji buvo saistoma religijos, moralės, politikos, teisės ir tradicijų normomis.

Tačiau šeimos sąvoka ir funkcijos kinta, ypač valstybės permainų laikotarpiu. Per paskutinį dešimtmetį Lietuvoje smarkiai pasikeitė gyvenimo sąlygos, žmonės pasijuto nestabiliai. Demografai pastebi, kad smarkiai kito ir šeimos institucija. Jaunimas vis dažniau renkasi alternatyvias šeimai gyvenimo formas (pvz.: daugėja porų, gyvenančių kartu ir bendrai tvarkančių ūkį, bet nesudarančių santuokos).

Tačiau nuo santuokos sutarties sudarymo ir įsipareigojimo priklauso tolesnė šeimos ir joje augančių vaikų ateitis. „Santuokos kaip įsipareigojimo sutarties sudarymas Dievo ir visuomenės akivaizdoje yra ne tik visuomenės tvarkos reikalavimas, bet kartu sutuoktinių meilės išraiška, kuri siekia būti patvirtinta šventos vienybės, ištikimumo ir neišardomumo priesaika“ (J. Hoffner, 1996: 92)

Ši priesaika suteikia pastovumo sutuoktiniams ir jų vaikams, o dovanojanti save meilė padeda įveikti visus sunkumus. Skyrybos nėra išeitis ir paprastas problemų sprendimo būdas, tad negalima būtų teigti, kad gyvenimas nesantuokinėje šeimoje yra geresnis tuo atžvilgiu. Viena iš šeimos funkcijų yra emocinis palaikymas, saugumo ir globos suteikimas savo nariams.

Valstybė, vertindama šeimos svarbą, rūpinasi šeimos socialine parama. Taigi šiuolaikinės valstybės politinės, ekonominės ir socialinės problemos yra susitapatinę su demografiniu kontekstu, iškyla visos šeimai būdingos problemos: gimstamumas (norimas vaikų skaičius, abortai, nesantuokiniai vaikai), šeimos modelio kitimas (alternatyvios šeimos), rizikos grupės šeimos, nedarnios, probleminės šeimos, beglobių vaikų problema ir ekonomiškai silpnos šeimos.

Kartu su valstybėje vykstančiais pokyčiais, vyksta ir vertybių kaita. Ypač sunkiais ekonominiais ir politiniais laikotarpiais iškyla poreikis peržvelgti savo vertybes. 

Daugelis žmonių gyvena nesusituokę ir dažniausiai to priežastys esti manymas, kad jie per jauni ir nepasiruošę tuokti. Gyvenant susidėjus, padidėja galimybės (ypač moteriai) siekti karjeros, didesnės algos, geresnių darbo sąlygų, mokytis. Taip pat tokių šeimų buvimą skatina didesnė visuomenės tolerancija kitokiems gyvenimo stiliams. Ypač nesantuokinės šeimos yra praktikuojamos jaunuolių, kurie anksčiau palieka namus, išvyksta mokytis ar dirbti į užsienį. Dėl daugelio tokių priežasčių žmonės vėliau tuokiasi, taip pat ir vėliau planuojami vaikai, kas atsiliepia gimstamumo mažėjimui Lietuvoje.

Taigi šio darbo tikslas: ištirti jaunimo požiūrį į nesantuokinę šeimą.

Hipotezė: jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos praktikavimą, kuris sąlygoja vėlesnį vaikų planavimą bei mažesnį gimstamumą.
Darbo uždaviniai: 

1. apžvelgti šeimos svarbą istoriniame ir demografiniame kontekste;

2. aptarti požiūrio į šiuolaikinę santuoką kaitą visuomeninių pokyčių fone;

3. ištirti jaunimo požiūrį į nesantuokinę šeimą.

Tyrimo metodologija. Planuojamas atlikti kiekybinis ir kokybinis tyrimas. Norint ištirti jaunimo požiūrį į nesantuokinę šeimą bus naudojama atsitiktinė tikslinė atranka, numatyta tyrimo imtis 100 respondentų kiekybiniam, bei 10 respondentų kokybiniam tyrimui atlikti.
Darbo metodai: mokslinės literatūros analizė, anketavimo ir interviu metodas, apklausos rezultatų analizės metodas.

1. Požiūrio į šeimą kaita demografiniu ir istoriniu aspektu

Pradedant analizuoti šeimos institucijos pokyčius šiandieninėje Lietuvos valstybėje, svarbu yra aptarti šeimos istoriją bei valstybės santykį su šeima. Nepavyko surasti vientisos šeimos istorijos studijos, todėl apžvelgsiu keleto autorių mintis.

Po valstybingumo atkūrimo Lietuvos Respublikos šeimos politikos raida Lietuvoje nebuvo kryptinga, t. y. stebimi savotiški „pakilimai” ir „nuopuoliai”, kuriems įtakos turėjo ekonomikos raida ir įvairių sričių permainos, taip pat besikeičiantis visuomenės požiūris į moralines kultūrines vertybes. Permainos labiausiai paveikė šeimos struktūrą ir jos stabilumą. Šeima keičiasi, prarasdama tradicinei šeimai būdingus ypatumus, perimdama modernaus šeimos tipo, Vakarų šalyse, vyraujančio bruožus: mažėja santuokų (bendrasis santuokų rodiklis 1000 gyv. 1990 m. - 9,8; 2003 m. - 4,9), iki 2004 metu mažėjo gimstamumas (bendrasis gimstamumas 1000 gyv. 1990 m. - 15,4; 2003 m. - 8,8), daugėja vaikų, gimusių ne santuokoje (1990 m. - 7,0 proc.; 2003 m. - 30,0 proc. 2005 m. santuokos neįregistruotiems tėvams gimė 8679 vaikai, tai sudarė 28,4 proc. visų gimusiųjų, 2004 m. – 28,7. 2005 m. 68 proc. nesantuokinių vaikų buvo įregistruoti pagal abiejų tėvų pareiškimą, o 31 proc. tokių vaikų buvo įregistruoti pagal motinos pareiškimą. Kasmet išsituokia apie 11 tūkst. porų ir po ištuokos su vienu iš tėvų lieka apie 10 tūkst. vaikų. (Statistinė apžvalga, 2005) santuokų kūrimas atidedamas, gyvenama kartu be įsipareigojimų (Demografine situacija Lietuvoje 1990 - 2002. Statistinė apžvalga, 2003)

Šeima yra visuomenės pagrindas, taip skelbiama Lietuvos Respublikos Konstitucijoje 38 straipsnyje. Šiuo teiginiu iškeliama temos svarba valstybei. Šeima atlieka svarbų vaidmenį valstybės gyvenime, nes ugdydama sąmoningą pilietį, stiprina pačią valstybę. Valstybė, matydama šeimos svarbą, skatina ir padeda šeimai tinkamai atlikti savo funkcijas, tačiau svarbiausias vaidmuo tenka pačios šeimos (giminės) nariams, ugdant jaunąją kartą. Šeimoje perimamos tautinės, kultūrinės, dvasinės vertybės, bręsta asmenybė ir valstybės pilietis. (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 1992 )

Valstybės ir šeimos labai tamprų ryšį galima pastebėti visoje istorijoje. Šeima gyvavo ir yra svarbi visoms tautoms ir visais laikais. Atskirais laikmečiais keitėsi, vystėsi skirtingas požiūris į šeimos ir atskiro individo vaidmenį valstybėje, šeimos vertybes, vyro ir moters vaidmenis. Kai kuriose tautose (pvz. žydų) ypač ryškus individo, šeimos, visos tautos bendrumo suvokimas. Žydų bendruomenė buvo maža ir visapusiškai silpna, palyginus su aplinkinėmis tautomis. Jai dažnai grėsdavo istorinis pavojus, tačiau griežta religija vienijo bendruomenę. Atskiro žmogaus nepaklusnumas užtraukdavo nelaimę visai bendruomenei. „Žmogus buvo neatskiriama visumos dalis ir jo laimė priklausė nuo bendruomenės santvarkos ir tvarkos bei galimybių tęsti kartas.“ ( K. Utrio, 1998 :17)

Antikoje šeimos sąvoka turėjo kelias reikšmes: buvo vadinama nukleaninė šeima (tėvai ir vaikai), giminė, namų ūkio bendruomenė, kartu su jai priklausančiais vergais. ( P. Dinzelbacher, 1998) šeima kiekvienam žmogui ir tuo pačiu valstybei turi didelę reikšmę, nes šeimoje pasiskirstydavo politinės, ekonominės, socialinės žmogaus galimybės. Pagrindiniai santuokos motyvai buvo ekonominei ir politiniai, o ne jausmai. Šie motyvai sąlygojo santuokas tarp tos pačios socialinės klasės atstovų ir kilmingiesiems garantavo su jų kilme susijusias privilegijas, stabilų ekonominį pagrindą P. Dinzelbacher (1998 :5 ) teigia: „dažnos skyrybos, didelis vaikų mirtingumas ir išplėtota žindyvių institucija neskatino glaudaus emocinio tėvų ir vaikų ryšio<...> Jis nebuvo šeimyninio ryšio pagrindas“.

Moteris antikoje nebuvo gerbiama, nes ji buvo laikoma žemesnės prigimties nei vyras. Ji visą gyvenimą išliko pavaldi vyrui, neturėjo teisių, tik turėjo užtikrinti palikuonių giminystę taip stiprindama šeimą, giminę ir tuo pačiu valstybę, nes valstybę sudarė ne individai, o šeimų ūkiai. Individai buvo neatsiejama šeimos dalis. Vėliau pasak, P. Dinzelbacher (1998), šeimos pradėjo jungtis į didesnę bendruomenę ir tapo valstybe, kuriai perdavė dalį savo valdžios teisių. Individo įsipareigojimai šeimai perėjo į įsipareigojimus valstybei. Šeima buvo svarbi kaip politinis ir socialinis vienetas, nes būtent šeima lėmė, kokią vertę žmogus užims visuomenėje.

Viduramžiais šeimos, individo ir valstybės santykis iškliko panašus kaip ir antikoje. Žmogus laikė save pirmiausiai bendruomenės nariu: giminės ar vienuolijos. Kaip teigia P. Dinzelbacher (1998) bendruomenė buvo svarbi ir materialine ir psichologine prasme. Vyrai dirbo lauke, kariavo, tuo metu moterys dirbo namuose. Moterys iš esmės buvo mažesnės vertės visuomenės būtybės ir neturėjo visai arba beveik jokių teisių, todėl paprastai nedalyvaudavo visuomenės gyvenime. Jos ištekėdavo pagal tėvų norą. Tuo metu šeimos centras buvo sutuoktinių pora, o kiti šeimos nariai ( vaikai, giminaičiai, kiti kartu gyvenantys asmenys) priklausė nuo šeimos galvos (vyro). Tik vėlyvaisiais viduramžiais, žmogus pradedamas suvokti kaip individas.

Naujųjų amžių pradžioje, šeima Vakarų Europoje vis dar išlieka pagrindinė asmens tapatybės suvokimo vieta, tačiau ryškėja atskirų šeimos narių individualybės samprata. Dėl sunkių ekonominių sąlygų, šeimos kūrimas, pasidaro ne savaime suprantamas dalykas.

„Šeimos“ sąvoką, kuria pradėta įvardinti nedidelė socialinė grupė, susidedanti iš tėvų ir vaikų galima atsekti tik XVIII amžiuje. Viduramžiais ir Naujųjų amžių pradžioje tokia sąvoka apėmė visus nuo šeimos galvos priklausančius asmenis. Valdžia ir Bažnyčia kontroliavo santuokas, nustatydama su kuo ir kada tuoktis. Sužadėtuvės paprastai reiškė lytinių santykių pradžią, o nėštumas-santuoką. Naujųjų amžių pradžioje vedybos buvo privilegija (išskyrus aristokratus) dėl sunkios ekonominės situacijos. Anot P. Dinzelbacher ( 1998) to meto ekonomika sąlygojo vėlyvą besituokiančiųjų amžių, nemažą viengungių skaičių. Galėjo tuoktis tas, kas turėjo pragyvenimą užtikrinančią vietą socialinėje, ekonominėje erdvėje (amatininkai, valstiečiai, o ne samdinys). Buvo paplitusios santuokos iš išskaičiavimo: ištekėti už lygaus svarbu turtingumas. Pirmagimystės teisė vertė kitus vaikus iškeliauti, ieškotis darbo mieste, kur jie buvo mažiau kontroliuojami ir tada buvo galimybė dažnesnėms vedyboms iš meilės.

XVIII-XIX a. pagrindinės sąvokos, kuriomis rėmėsi buržuazinis šeimos idealas, tampa privatumas ir emocionalumas. Nuo šeimos atvirumo kitoms bendruomenėms pereinama prie šeimos užsidarymo savame rate, didėja tėvų dėmesys vaikams, maždaug lygiateisiškumas tarp sutuoktinių. Moters užduotis buvo gyventi dėl kitų ir yra orientuota į šeimą. Moteris neturi politinių teisių ir vis dar yra priklausoma nuo savo vyro. Nuo XIX a. II-osios pusės gyvenimo perspektyva dar siejama su šeima, vis dėlto skyrybų ir nesantuokinių vaikų skaičius mažas, padidėjęs vedybų ir santuokoje gimusių vaikų skaičius. Po 1850 m. vyriškas tapatumas siejosi su profesija ir darbo rezultatais, o moteriškas, nors ir turėjo finansinėje bei techninėje srityse įnašo, su vyru ir santuoka, ypač XIX a. panaikinus juridinę pagalbą netekėjusioms motinoms. (P. Dinzelbacher, 1998)

D. Marcinkevičienė (1999), kalbėdama apie dabartinę šeimos būseną teigia, kad dabartinė šeimos ir gyvenimo formų pliuralizacija mažosios šeimos deinstitualizacija prasidėjo gan nesenai, augant gerovei ir vykstant individualizacijos procesui, kuris įtraukė ir moteris. Itin sumažėjo gimimų, išaugo skyrybų ir nesusituokusių porų bei viengungių skaičius. Vaikų gimdymas suderinamas ir dažnai atidedamas. Pamažu moterys nustoja orientuotis į santuoką ir į šeimą. Iškyla kitas kraštutinumas – feminizmas. Apžvelgus šeimos raidos istoriją, pastebime šeimos modelių įvairovę: monogaminė, poligaminė, matriarchalinė, patriarchalinė, branduolinė, išplėstinė. (D. Marcinkevičienė, 1999) Šeima kaip institucija, vertybės, santuokos, vaikų gimdymas, papročiai, nuostatos formavosi lėtai: ištisus šimtmečius nematyti ryškesnių pokyčių. Antikoje bei viduramžiais iš kartos į kartą buvo perimami tradiciniai vyro ir moters vaidmenys: vyro – išeinantis ir dirbantis už šeimos ribų, moteris – tvarkosi namuose. Naujaisiais amžiais kinta požiūris į žmogaus vertę, moterį ir tai formuoja naujas vertybes. Vertybių kaitos procesą spartina besivystanti technika, kuri pagreitina ekonominius šalies procesus, kurie savo ruoštu susiję su politika bei socialiniu gyvenimu.

1.1 Lietuvos šeima XIX-XXI amžiuje
Panaši šeimos padėtis ir santykiai su visuomene buvo ir Lietuvoje.  Išsamiau paminėti XIX-XX a. nusprendžiau, nes dauguma šiuolaikinio vedybinio gyvenimo šeimyninių santykių stereotipų Lietuvoje susiklostė būtent XIX-XX a. pradžioje. D. Marcinkevičiūtė (1999) priskiria Lietuvą Vakarų Europos modeliui, kuriam yra būdinga:

· vėlyvos vedybos;

· nedidelis amžiaus skirtumas tarp sutuoktinių;

· gan nedaug niekada nesusituokusių žmonių.

Lietuvoje nuo XIX a. pradeda augti tendencija kurti šeimas vėliau. Vyrai, paprastai būdavo vyresni už moteris 5-8 metais. Nesusituokusių žmonių Lietuvoje buvo nedaug, nes visuomenė jų netoleravo kaip trukdančių per vedybas vykusiam nekilnojamojo turto perdavimui iš kartos į kartą.

Lietuvių šeima buvo ūkinis vienetas, vyravo branduolinė šeima, tačiau šalia individualių pasitaikydavo didžiųjų patriarchalinių šeimų. XIX-XX a. pradžioje šeima kaip socialinė institucija pamažu kito ir kartu keitėsi jos formos. Kaip įvardija d. Marcinkevičienė (1999), šiuos pokyčius visų pirma lėmė feodalinio ūkininkavimo pasikeitimai. Šeima buvo darbinis vienetas, kur tarpasmeniniai santykiai buvo paremti ekonominiu bendradarbiavimu ir retai kada kreiptas dėmesys į besituokiančių žmonių jausmus. XIX-XX a. pradžioje nebuvo sutvarkyta turto pirkimo-pardavimo sistema ir vedybos išliko patikimas būdas perduoti žemę bei nekilnojamąjį turtą iš kartos į kartą. Sutuoktiniai įnešdavo savo dalį į bendrą ūkį bei atlikdavo skirtingus, dar vaikystėje išmoktus, šeimyninius vaidmenis (vyras uždirba duoną, moteris prižiūri namus ir vaikus). D. Marcinkevičienė pastebi, kad tuo laikotarpiu viengungių būdavo labai nedaug, kadangi jie trukdydavo šeimoje palaikyti ekonominį stabilumą, ir dėl tos priežasties viengungiai stumiami už įprasto gyvenimo ribų, taip negalėdami dalyvauti bendruomenės gyvenime. Šis požiūris į nesusituokusius išliko iki XX a. Ypač sunkiai gyveno, jei iš viso išgyvendavo, vienišų motinų vaikai. Su jais būdavo nesiskaitoma, dažnai tokie vaikai tapdavo elgetomis, o motinai ištekėjus, nesantuokiniai vaikai buvo priversti gyventi atskirai nuo motinos tuo pačiu patarnaujant giminaičiams, ypač teisėtiems vaikams, gimusiems santuokoje. (A. Vyšniauskaitė ir kt.,1995)

XX a. ryškėja tautinis šeimos kūrimo motyvas. Inteligentai grožinėje, publicistinėje literatūroje kritikavo tradicinę šeimą ir pabrėžė kitus, ne ekonominius, santuokos motyvus, dvasines vertybes, bei pateikė tautinės šeimos koncepciją: laiminga šeima yra turinti sąmoningą tautiškumą. Istoriografijoje tradicine šeima vadinama ūkininkų šeima. Kritikuojamos ūkininkų vedybos paremtos materialiais, tolygiais santykiais, šeimos narių tarpusavio santykiais, moters dvasinės savybės, vedybų motyvas, vyro ir žmonos santykiai, vaikų auklėjimo principai bei vaikų ir tėvų gyvenimiškos orientacijos ( Uzdila V. J, 2001)

Naujos šeimos sampratos ieškojimuose, kurie užtruko kelis dešimtmečius, buvo nueita iki kito kraštutinumo: tautiškumas užgožė privatų gyvenimą. To meto literatūros kūriniuose, publicistikoje, prisiminimuose, mažai kalbama apie vedybinį gyvenimą, tėvus, šeimos narių tarpusavio santykius, neminimi vaikų vardai. ( D. Marcinkevičienė, 1999) Tuo metu ypač ryškus religijos poveikis. Katalikų bažnyčioje sudarius galiojančią santuoką, jos išardyti negalima. Katalikiškoje Lietuvoje skyrybos nepraktikuojamos, tačiau pasitaikydavo santuokos pripažinimų negaliojančia ir leidimų sutuoktiniams gyventi atskirai be teisės susituokti antrą kartą.

Pasak D. Marcinkevičienės (1999), skyrybos buvo aktuali tema ir nenusisekusių vedybų sprendimo būdas dažniausiai pasitaikydavo sutuoktinio nužudymas arba nesantuokinė šeima. Inteligentija, visuomenės modernėjimas skatino alternatyvas tradicinei šeimai, pradėta reikalauti santuokos registravimo civilinės metrikacijos biure. A. Žvinklienė ir kt. (1995) aptardama šeimos instituciją tarybinais metais pastebi, skyrybų ir nesantuokinių vaikų buvo mažai. Keičiasi šeimos institucija – ji dažniausiai buvo branduolinė iš keturių narių. Taip pat pastebima, kad mieste gyvenančiose šeimose gimstamumas mažesnis, negu šeimose, kurios gyveno kaime. Jaunimas migravo iš kaimo į miestą ir taip nutrūko natūralus ryšys su kaimo bendruomene. Mažėjo šeimų su trečios ir išorinės linijos giminaičiais, taip pat mieste gyvenančios šeimos labiau patyrė kitų kultūrų spaudimą.

Dabartinėje visuomenėje nesunkiai galima atsekti tradicinės šeimos vertybes, nors XX a. jos ir kito. Pastebimos naujos šeimos formos - nesusituokę, bet kartu gyvenantys ir bendrai namų ūkį tvarkantys žmonės, homoseksualios poros, keičiasi ir sutuoktinių funkcijos šeimose (motinystės atostogų gali išeiti ir vaiko tėvas). (A. Žvinklienė ir kt.,1995) Taigi, kalbant apie šeimą, galima susipainioti, nes demografiniuose duomenų surašymo leidiniuose šeima įvardijama kaip namų ūkis, taigi šeima, kaip bendrai namų ūkį tvarkantys žmonės. Namų ūkio sąvoka turi savo skirstymą. (žr. 1 pav.)






1 pav. Namų ūkio sąvokos struktūra. (Lietuvos gyventojai: struktūra ir demografinė raida, 2006: 78 )

Todėl pateikiant demografinius duomenis, gali figūruoti tokia sąvoka kaip namų ūkis, vienokia ar kitokia jo forma. Čia mums pagelbėjo gyventojų surašymas, kurio metu fiksuota gyventojų santuokinė ir šeiminė padėtis asmeniniuose namų ūkiuose, tai suteikė išskirtinę galimybę nagrinėti asmenų, gyvenančių netipinėse šeimose, socialines demografines ir ekonomines charakteristikas. Pirmą kartą Lietuvos surašymų istorijoje fiksuotas sugyventinio statusas leidžia daryti reikšmingus apibendrinimus apie gyventojų vedybinės elgsenos pokyčius. (Lietuvos gyventojai: struktūra ir demografinė raida, 2006) Toliau pažvelkime į konkrečių laikotarpių demografinius pokyčius Lietuvoje.
1.2 Demografiniai pokyčiai Lietuvoje 2000-2006 m.
Lietuvos politinės, ekonominės ir socialinės permainos lemia pokyčius įvairiose visuomenės gyvenimo srityse: keičiasi žmonių gyvenimo sąlygos, vertybinės orientacijos, elgsena, nuostatos. Visi šie procesai vyksta pastoviai, tačiau lėtai. V. Stankūnienė ir kt. (1995), V. Žiūkas (1995) pastebi, kad į vykstančias permainas šalies ekonomikoje ir politikoje visuomenė atsiliepia prisitaikymu, kuris pasireiškia demografiniais pokyčiais. Visuomenės prisitaikymas prie naujų sąlygų gali būti laikinas, tačiau jau nuo 1995 metų Lietuvoje yra pastebėti fundamentalūs pokyčiai - šeimos institucijos modernėjimas: daugėja neregistruotų santuokų, nevedusių asmenų, vaikų, gimusių neregistruotose santuokose, mažėja santuokų, jos dažniausiai atidedamos dėl įvairių priežasčių. 

Remiantis V. Satir (1967) šeimos krizių teorija, pokyčiai šeimos viduje – santuoka, vaiko gimimas, statuso pasikeitimas, yra krizė, o istoriniai, politiniai ir socialiniai pokyčiai, tą krizę dar labiau sustiprina. Vengdamas dvigubo efekto, žmogus nesąmoningai gali stengtis apeiti bent vieną krizę, tą, kurią yra pajėgus apeiti, pavyzdžiui, atideda santuoką ar vaiko gimimą. Kalbėdamas apie šeimą A. Giddens (2000) pabrėžia šeimos institucijos sumodernėjimą. Šiandien žmonės tuokiasi rečiau ir linkę tai daryti, sulaukę vyresnio amžiaus. Taip pat pagausėjo skyrybų, dėl kurių sukuriamos „antrosios šeimos“, taip pat populiariu tapo gyvenimas kartu nesusituokus. Taigi, jau negalime kalbėti apie šeimą kaip apie vieną universalų šeimos modelį, tradicinė branduolinės šeimos modelis vis labiau yra. (A. Giddens, 2000)

Kaip atskleidė surašymo duomenų analizė, nors sugyventinių tarp visų asmeninių namų ūkių gyventojų nėra gausu, tačiau šios grupės požymiai leidžia daryti išvadas apie Lietuvoje koegzistuojančius skirtingus kohabitacijų tipus. Greta šiuolaikinio kohabitacijų tipo – „bandomųjų“ santuokų, kurios kuriamos iki santuokos, Lietuvoje paplitusios ir tradicinės kohabitacijos, kaip šeimos atkūrimo forma, kai iširus ankstesnei santuokai nauja partnerystė kuriama jos neregistruojant. „Bandomosios“ santuokos, kurios būdingesnės jaunesniems žmonėms, bemaž vienodai paplitusios mieste ir kaime. Kohabitacija, kaip šeimos atkūrimo forma, labiau paplitusi tarp kaimo, o ne miesto vidutinio ir vyresnio amžiaus gyventojų. Kaimo sugyventiniai dažniau nei kaimo sutuoktiniai yra nedirbantys asmenys. Ekonominė šios grupės deprivacija gali būti susijusi su jų vedybine elgsena, kai, neturint pakankamų ekonominių išteklių, kohabitacija renkamasi kaip „skurdo“ santuoka. Vienos motinos / tėvai, auginantys nepilnamečius vaikus iki 18 metų, Lietuvoje sudaro 4,3 proc. visų vyresnių nei 18 metų namų ūkių gyventojų. Nors beveik pusė jų ši šeiminės padėties statusą įgijo po skyrybų, tačiau net penktadalis yra neįregistravę ištuokos. Dažniausiai vienos vaikus augina 30–39 metų miesto moterys. Jos išsiskiria gana aukštu išsilavinimo ir užimtumo lygiu. (Lietuvos gyventojai: struktūra ir demografinė raida, 2006)
Taigi žvelgiant į demografinius – statistinius duomenis metams bėgant, išryškėja atitinkami pokyčiai, kurių dėka galima padaryti tam tikras išvadas apie gyventojų demografinę padėtį Lietuvoje. Pagal einamųjų metų statistikos departamento pranešimą spaudai, palyginti su Europos Sąjungos valstybėmis narėmis, 2005 m. daugiausia 15–24 metų amžiaus jaunimo buvo Lenkijoje – 16,5, Slovakijoje – 16,1, Kipre – 15,9, Latvijoje – 15,6 procento (Lietuvoje –15,4%). 2006 m. pradžioje Lietuvoje gyveno 702,2 tūkst. (20,6%) 16–29 metų amžiaus jaunuolių, iš jų 345 tūkst. moterų ir 357,2 tūkst. vyrų. Didžioji jaunimo dalis (70%) gyveno miestuose. 2000–2005 m. mieste jaunimo sumažėjo 15 tūkst., o kaime padidėjo beveik 25 tūkst. 

2005 m. susituokė 19,9 tūkst. porų, tai 17,9 procento daugiau negu 2000 m. Mieste susituokė 14,1 tūkst. porų, 1000 gyventojų teko 6,2 santuokos, atitinkamai kaime – 5,8 tūkst. (5,1). Tuokiasi vyresnio amžiaus jaunimas. 2005 m. vidutinis pirmą kartą besituokiančių moterų amžius buvo 24,9, vyrų – 27 metai, atitinkamai 1,3 ir 1,2 metų didesnis negu 2000 m. Pirmą kartą moterys tuokiasi vidutiniškai 2 metais jaunesnės negu vyrai. Vidutinis moters amžius tuokiantis pirmą kartą Jungtinėje Karalystėje buvo 31, Danijoje, Islandijoje – 30, Švedijoje – 29 metai, vyrų Švedijoje – 33, Danijoje, Islandijoje – 32, Vokietijoje – 31 metai. Jauniausios nuotakos Lietuvoje, Latvijoje, Lenkijoje, Slovakijoje – 25 metai. Sparčiai mažėja besituokiančiųjų vyrų iki 25 metų amžiaus. 2000 m. 1000 20–24 metų amžiaus moterų teko 62,4 susituokusiųjų, 2005 m. – 62,3, vyrų atitinkamai – 52,3 ir 42,2. (žr. 2 pav)
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2 pav. Vidutinis pirmą kartą besituokiančiųjų amžius. (Statistikos departamento pranešimas spaudai, 2006)

Būdingiausios santuokos - kai vyras vyresnis už žmoną 1–2 metais (22%) bei 3–5 metais (24%). Tuoktis su vyresnėmis už save moterimis labiau būdinga jaunesniems vaikinams: tokias santuokas sudarė 43 procentai vaikinų iki 20 metų amžiaus, 23 procentai – 20–24 metų amžiaus ir 8 procentai – 25–29 metų amžiaus vaikinų.

Kalbant apie ištuokas, per metus išsituokia apie 11 tūkst. porų. 2005 m. išsituokė 2932 moterys ir 1963 vyrai iki 30 metų amžiaus, atitinkamai 15,5% ir 18,8% mažiau negu 2000 m. Didžiausi moterų ištuokų rodikliai 30–34 ir 25–29 metų amžiaus grupėse. 2005 m. atitinkamai 1000-iui šio amžiaus moterų teko 18,5 ir 18,1 išsituokusios. Vyrų ištuokų rodikliai didžiausi 30–34 ir 35–39 metų amžiaus grupėse (2005 m. atitinkamai 1000-iui šio amžiaus vyrų teko 18,8 ir 17,6 išsituokusiojo).

Jeigu pažvelgtume į gimstamumo rodiklius, tai 2005 m. gimė 30,5 tūkst. kūdikių, tai 122 kūdikiais daugiau negu 2004 m., bet 3,6 tūkst. mažiau negu 2000 m. (1000 gyventojų 2005 m. teko 8,9 gimusiųjų, 2000 m. – 9,8). 2005 m. gimė 14,9 tūkst. mergaičių ir 15,6 tūkst. berniukų. Didžioji dalis (apie 70%) kūdikių gimsta motinoms, jaunesnėms nei 30 metų amžiaus. Suminis gimstamumo rodiklis 2000–2005 m. sumažėjo nuo 1,39 iki 1,27, mieste – nuo 1,16 iki 1,14, kaime – nuo 2,03 iki 1,60. 2005 m. santuokos neįregistravusiems tėvams gimė 8679 vaikai (28,4% visų gimusiųjų), 2000 m. – 7713 (22,6% gimusiųjų). Ne santuokoje gimusių vaikų kaimo vietovėse buvo daugiau nei mieste, čia jie sudarė 34,3, o mieste – 25,3 procento visų gimusiųjų. 

2000–2005 m. per pusę sumažėjo gimusių nesantuokinių vaikų, įregistruotų pagal motinos pareiškimą ir 2,6 karto padaugėjo, įregistruotų pagal abiejų tėvų pareiškimą. 

Apie 80 procentų 15 metų ir jaunesnio amžiaus mamų pagimdytų kūdikių, – nesantuokiniai. Tačiau vis daugiau nesantuokinių vaikų gimdo 16–29 metų amžiaus moterys. 2005 m. santuokos neįregistravusiems tėvams gimė 8679 vaikai (28,4% visų gimusiųjų), 2000 m. – 7713 (22,6% gimusiųjų). Ne santuokoje gimusių vaikų kaimo vietovėse buvo daugiau nei mieste, čia jie sudarė 34,3, o mieste – 25,3 procento visų gimusiųjų. (Statistikos departamento pranešimas spaudai 2006 m. gruodžio 28 d )

Taigi, įvertinus šiuos duomenis, tikrai galime įžvelgti problemą dėl santuokos sudarymo ir nesantuokinių vaikų gimstamumo. Kaip matome mažėja santuokų sudarymo tarp 16-20 metų amžiaus, ir daugėja santuokų sudarymas vyresnio amžiaus jaunuolių, tad galima teigti, kad santuoka atidedama vėlesniam laikui. Panaši situacija ir su kūdikio gimimu, daugėja moterų gimdančių sulaukus brandaus amžiaus ir beje, gimdančių nesantuokinius vaikus.
1.2.1 Nesantuokiniai ryšiai

V. Stankūnienė (1997) pastebi, kad Vakarų Europoje, ypač Šiaurės šalyse, sparčiai gausėja neregistruotų santuokų. Lietuvoje šis reiškinys irgi jau plinta, tačiau kuo jaunesnis amžius, tuo mažiau galvojama, kad neregistruotų santuokų visuomenė netoleruoja. Kaip pastebi autorė, kai vis jaunesni amžiumi paaugliai, anksti pradeda lytinį gyvenimą. Paauglystės metu intensyvėja brendimas: kūno, dvasios, jausmų pasikeitimai. Šiuo žmogaus amžiaus vystymosi laikotarpiu paauglių jausminė, dvasinė, emocinė būsena tampa labai svarbi, tačiau šeimose mažai apie tai kalbama. Vaikystė tampa praeitimi ir kur eiti, kas laukia ateityje, paaugliui tampa vis labiau neaišku. (V. Stankūnienė, 1997)

Jaunimas jaučia nesaugumą, nori nuo jo pabėgti, tačiau dažnai jiems trūksta pasitikėjimo savo jėgomis, sunku išlaikyti pusiausvyrą. Paaugliai bando pradėti savarankišką gyvenimą ir dažniausia ieškodami savo kelio, pradeda prieštarauti nusistovėjusioms tėvų normoms. (B. Obelėnienė, 1994-1995)
D.G. Myers (2000) teigia, kad paauglių laikotarpiu vyksta moralumo raida, pradedama skirti gėrį nuo blogio. Tai naujų ieškojimų laikotarpis ir „tapatybių paieška“. Jauni žmonės ieškodami tapatumo išbando skirtingus „aš“ skirtingose situacijose: namie vienokie, su draugais kitokie. Vaidmenų maišatis įveikiama pamažu keičiantis savivokai, kuri susieja visus „aš“ į vientisą ir asmeniui priimtiną sampratą apie save. Tačiau taip būna ne visada, vieni perima iš tėvų tam tikras gyvenimo nuostatas, kiti prieštarauja tėvams, dar kiti niekad nesuranda savęs ir niekam neįsipareigoja. Vyksta artimumo raida, formuojasi mokėjimas kurti emociškai artimus santykius. Formuojantis tapatybei, paaugliai pradeda atsiskirti nuo tėvų, darosi „kaip visi žmonės“. Visa tai, be abejo, skatina paauglius patirti dar nepatirtus dalykus. Neturint aiškaus supratimo, o dažnai net negalvojant apie pasekmes įsitraukiama į pirmalaikį lytinį gyvenimą. (D. G. Myers, 2000)
Anot Z. Bajoriūno (1997), tėvai dažniausiai auklėja vaikus patarimais, pamokymais, paskatinimais ir bausmėmis, bet didesnį poveikį daro pavyzdys, kadangi vaikai mato visą šeimos gyvenimą ir elgesį (Z. Bajoriūnas, 1997). Tai itin svarbu, kalbant apie jaunų žmonių pasiruošimą šeimos gyvenimui, nes žmogų patraukia ne tėvų pamokymai, bet pavyzdys. Todėl šeimą turėtume vertinti iš etikos pozicijos. Sociologai pastebi, kad šeimos darna priklauso pirmiausia nuo ištikimybes šeimoje. Tyrimai rodo, kad nuo ikivedybinių seksualinių ryšių liberalizmo priklauso požiūris į santuokinę neištikimybę (J. Uzdila, 1993). Dažniausiai žmogus kuria tokią šeimą, kokioje jis pats išaugo, kokią matė. Todėl nereikėtų stebėtis, kad Lietuvoje didėja nepilnamečių lytinis aktyvumas, gausėja nesantuokinių vaikų, daugėja nepilnamečių motinų, auga abortų skaičius (K. Miškinis, 2003)
Asmenybei vystantis, tarp lytiškumo ir sekso daromas skirtumas tiek teorinėje, tiek praktinėje plotmėse. Sekso terminas vartojamas biologine prasme, t.y. gyvybes davimo (objektyvus tikslas), ir malonumo, atsipalaidavimo (subjektyvus siekis) prasme. Siaurąja žodžio prasme, seksas yra tik gyvuliška plotmė, lytinis aktas ir orgazmas. Sakytume, tai yra aklas veržimasis i biocheminę pusiausvyrą. Abejotina ar toks ,,grynas” seksas yra galimas žmogaus lytiniame akte; nebent patologiniuose santykiuose. Pavyzdžiui, prievartaujant, lytiškai santykiaujant su gyvuliais ar su lavonais. Žmogaus lytini aktą (seksą) visada lydi ir psichiniai procesai: mintys, fantazijos, troškimai, aistros, jausmai, emocijos. Šie procesai ne tik lydi, bet ir tiesiogiai ar netiesiogiai jam pagelbsti (A. Paškus, 1996). L. Jovaiša taip pat pastebi, kad ruošiant jaunimą šeimai svarbu tuos reiškinius atskirti. „Individualūs emociniai skirtumai pasireiškia skirtingu jautrumu kitos lyties asmeniui, svajonės būti mylimam ir karštai mylėti, vadinamoji lytinė meilė laikoma siektina vertybe“ (L. Jovaiša, 1997: 264).

Todėl ypač svarbu yra kalbėti su paaugliais apie seksualumą ir meilę bei kitais jiems rūpimais klausimais, suteikti visapusišką informaciją, kad vėliau susiformuotų teisinga šeimos, santuokos samprata jauno žmogaus mąstysenoje.

Kalbant apie lytinį gyvenimą, kartu kalbama ir apie apsisaugojimo priemones. Nors kontraceptinės priemonės vis labiau plinta ir jaunimas skatinamas jas vartoti, kaip „bepasėkminės meilės“ priemones (šiuos žodžius išgirdau kažkokioje kontraceptikų reklamoje), tačiau ir jos neapsaugoja nuo nepageidaujamo nėštumo, venerinių ligų, aborto su visomis jo pasekmėmis, ar vienišos motinos etiketės.

A. Narbekovas, B. Obelėnienė ir V. Rudzinskas ( 2004) kalba apie kontraceptikų ir aborto tiesioginį ryšį. Jie paneigia teiginį, kad vartojant kontraceptines piliules, mažės abortų skaičius. V. Rudzinskas atlikęs apklausą, ir apklausęs 300 įvairaus amžiaus ir socialinės padėties moterų teigia, kad daugiau abortų turėjo tos, kurios naudojosi ar naudojasi kontraceptinėmis priemonėmis. Taigi dažna šeimos problemų pradžia – gyvybės pratęsimo ir seksualinio gyvenimo atskyrimas. Nudvasintoje visuomenėje lytinis gyvenimas aiškiai atskirtas nuo gyvybės pratęsimo. Svarbiausiu tikslu laikomas nieko neįsipareigojantis seksualinis gyvenimas, o pastarajam tarnauja dirbtinės priemonės prieš pastojimą. Kontraceptinis mentalitetas, kuriam būdinga seksualiniai eksperimentai, nelaukti nėštumai, abortai, viengungystė, pagaliau demografinė katastrofa.

Tačiau kodėl, toks iš išorės pažvelgus, juk normalus gyvenimas, gali vesti prie demografinės katastrofos, ir kaip reikėtų pasirinkti teisingą gyvenimo kelią? (A. Narbekovas, B. Obelėnienė ir V. Rudzinskas, 2004)
G. Navaitis (1999) linkęs manyti, kad jaunam žmogui yra žymiai lengviau priimti gerai pažystamus socialinius vaidmenis ir vertybes, kai dauguma visuomenės narių laikosi tų pačių moralinių, religinių, politinių bei šeimyninių nuostatų ir nėra didelių išorinių pokyčių valstybėje. Tačiau šiandien tiek Lietuvos visuomenės vertybės, tiek šeimos santykiai kinta, todėl jaunimas yra linkęs į nesantuokinį gyvenimą, jam sunkiau suvokti savo galimybes ir pasirinkti gyvenimišką poziciją, siekti santykių ir šeimos idealo.

Taip pat G. Navaitis (1999) pateikia atlikto lyginamojo tyrimo rezultatus. Manau, kad ir senokai tas tyrimas buvo atliktas, tačiau įdomu vis dėlto pažvelgti rezultatų kaitą tyrimo metu. Tyrimas buvo atliekamas ilgą laikotarpį t. y 1984-1998 m. Moksleiviai kurie dalyvavo apklausoje atsakė, kad jie labiau yra linkę į ikivedybinius santykius, planuoja turėti mažesnes šeimas, o 8-10 proc. apklaustųjų visiškai nenorėtų turėti vaikų. 1998 m. atliktame jaunavedžių tyrime paaiškėjo, kad 87,2 proc. merginų ir 91,3 proc. vaikinų iki pažinties su būsimuoju sutuoktiniu turėjo draugą su kuriuo artimai bendravo. Dalis jų turėjo neigiamą patirtį, kurią atsineša į šeimą. Todėl G. Navaitis padaro išvadas, kad egzistuoja ryšys tarp ikivedybinės pažinties ir labiau motyvuoto sprendimo kurti šeimą, jos stabilumo. Ikivedybiniai lytiniai santykiai tampa jaunimo vidinio konflikto priežastimi, o draugystės laikotarpis trunka trumpai. (G. Navaitis, 1999) Taigi pamažu priėjome prie santuokos, skyrybų ir gimstamumo Lietuvoje problemos, kuri labai yra glaudžiai susijusi su ikivedybinių santykių laikotarpiu.

1.2.2 Santuokos, skyrybos, gimstamumas

Tarybiniais metais Lietuvoje sutuoktinių amžius buvo gana jaunas. Dabar yra stebimas santuokų senėjimo reiškinys – apie 40 proc. visų besituokiančių pirmą kartą santuoką sudaro iki 25 metų. Mažėja besituokiančių iki 20 metų ir tuo pačiu daugiau susituokusių 25-29 amžiaus tarpsnyje. (Demografinis metraštis, 2000, 2001) Pažvelkime į situaciją nuosekliau.

Per pastaruosius penkiolika metų smarkiai sumažėjo santuokų, tuokiamasi vyresnio amžiaus, vis daugiau porų gyvena santuokos neregistravusios. Ištuokų rodikliai jau keletą dešimtmečių yra aukšti ir gana stabilūs. Nyksta tradicinei ir vis labiau įsigali moderniai šeimai būdingi bruožai. Tai leidžia pastebėti einamosios demografinės statistikos duomenys.

Gyventojų surašymo duomenys leido giliau pažvelgti į santuokinės elgsenos pokyčius per

pastaruosius penkis šešis dešimtmečius bei atskleisti Lietuvos gyventojų santuokinio statuso pagal amžių, lytį, kartas, išsilavinimą, gyvenamą vietovę skirtumus. Analizė parodė, kad santuokinė elgsena gerokai skiriasi pagal kartas. Kaip rodo pirmos santuokos sudarymo kaupiamieji procentai pagal amžių tuokiantis pirmą kartą, įvairių kartų (gimusių 1920–1975 m.) santuokinės elgsenos trajektorijas galima suskirstyti i tris modelius: deformuotos santuokinės elgsenos, santuokų „jaunėjimo“ ir santuokų „senėjimo“. Vyriausioms kartoms (gimusioms trečią dešimtmetį), dėl karo, pokario rezistencijos, trėmimų, būdingas deformuotos santuokinės elgsenos modelis: atidėta santuokinės elgsenos pradžia, ypač vyrų, ir nemaža visai nesituokusių moterų dalis.

Vėliau gimusios kartos „paženklintos“ santuokų „jaunėjimo“ žyme – kiekvienos jaunesnės kartos, gimusios ketvirtą, penktą, šeštą dešimtmetį ir septinto dešimtmečio pradžioje, santuokinės elgsenos debiutas jaunėjo, o pasiektas santuokystės lygis didėjo. Tačiau nuo septinto dešimtmečio pradžioje ir viduryje gimusių kartų, santuokos pradeda „senėti“. Tai kartos, kurios su pastaraisiais pokyčiais santuokas pradėjo atidėti vyresniam amžiui.

Santuokinės elgsenos modelių kitimas, šeimų destabilizacija, didžiuliai vyrų ir moterų mirtingumo skirtumai lemia Lietuvos gyventojų sudėties pagal santuokinį statusą dinamiką ir specifiką. Visą sovietmetį „jaunėjant“ santuokoms ir didėjant santuokystės lygiui, didėjo jauno amžiaus susituokusių vyrų ir moterų dalys. Tačiau prasidėjus šeimos transformacijos procesui bei išliekant dideliems vyrų ir moterų mirtingumo skirtumams, tarp 1989 m. ir 2001 m. gyventojų surašymų gerokai sumažėjo susituokusiųjų ir padaugėjo niekada negyvenusiųjų santuokoje, išsituokusiųjų ir našlių.

Išryškėjo dideli skirtumai tarp vyrų ir moterų santuokinio statuso: tarp vyrų gerokai daugiau nei tarp moterų vedusiųjų ir niekada negyvenusiųjų santuokoje ir mažiau išsituokusiųjų bei gerokai mažiau našlių. Tarp 30 metų ir vyresnių vyrų vedusiųjų – 76,6 proc., tarp tokio pat amžiaus moterų ištekėjusiųjų – 57,8 proc. Vyrai susituokusiųjų statusą įgyja būdami vyresnio amžiaus, bet vėliau iki pat gilios senatvės vyrai, turintys šį santuokinį statusą, dominuoja. Tuo tarpu moterys anksčiau išteka, apie trisdešimtuosius gyvenimo metus dauguma (apie 70 proc.) jų jau būna ištekėjusios, tačiau vėliau palaipsniui, o nuo 60 metų – su ženkliu pagreitėjimu, ištekėjusių moterų dalis mažėja, užleisdama vietą našlystei. Tarp 15 metų ir vyresnių Lietuvos moterų našles sudaro 17 proc.

Populiacijos sudėtis pagal santuokinį statusą ypač nepalanki kaime: tarp kaimo moterų labai daug našlių (tarp 55 metų ir vyresnių – beveik pusė), o tarp kaimo vyrų – daug niekada negyvenusiųjų santuokoje (tarp 35–64 metu – 12,5 proc.). Santuokinio statuso požiūriu palankiausioje situacijoje yra vyrai, turintys aukštąjį išsilavinimą, o nesėkmingiausioje – vyrai, turintys žemesnį nei vidurinis išsilavinimą ir gimę XX a. antroje pusėje (vėliau nei 1950 m.).

Moterų santuokinio statuso situacija pagal išsilavinimą nėra tokia prieštaringa. Kiek daugiau niekada negyvenusiųjų santuokoje yra tarp aukštąjį išsilavinimą turinčių moterų ir tarp jaunų moterų, turinčių žemesnį nei vidurinį išsilavinimą.

Tačiau šių kartų moterys savo prokreacinės elgsenos dar nėra baigusios, todėl neaišku, kiek jos iki savo reproduktyvaus amžiaus pabaigos dar pagimdys vaikų ir kiek šių moterų liks niekada negimdžiusios.

Gyventojų surašymo duomenų išsami analizė taip pat leidžia daryti paradoksalią išvadą, kad iki pat XX a. paskutinio dešimtmečio gimstamumas Lietuvoje labiausiai mažėjo ne todėl, kad apskritai keitėsi kiekvienos jaunesnės kartos moterų prokreacinės elgsena, o dėl to, kad su kiekviena jaunesne karta daugėjo aukštą išsilavinimą turinčių (aukštąjį, aukštesnįjį) moterų, kurių gimstamumo rodikliai žemi, ir mažėjo žemą išsilavinimą turinčių moterų, kurios gimdo gerokai daugiau vaikų, be to, ir dėl to, kad ypač padaugėjo miestuose gyvenančių moterų, kurios

gimdo gerokai mažiau vaikų nei kaimo moterys. (Lietuvos gyventojai: struktūra ir demografinė raida, 2006)
Nagrinėjant gyventojų šeimyninę padėtį pagal lytį ir amžių, ypač krenta į akis itin skirtinga gyvenančių vienų moterų ir vyrų amžiaus struktūra. Jauniausiose amžiaus grupėse (20–23 metų) moterų šiek tiek daugiau nei vyrų gyvena vienos. Galima manyti, kad moterys šiek tiek ankščiau nei vyrai pradeda savarankišką gyvenimą. Vėliau 20-aisiais ir 30-aisiais gyvenimo metais vienų gyvenančių moterų yra mažiau nei vyrų, o gyvenančių vienų vyresnių nei 50 metų moterų dalis vėl reikšmingai didėja su kiekvienais vyresniais metais. Gyvenančių vienų vyriausio amžiaus moterų yra 5,4 karto daugiau nei vyrų (7,4 tūkst. ir 1,3 tūkst.). Suprantama, jog svarbiausia to priežastis – vyrų ir moterų mirtingumo skirtumai.

Moterys šiek tiek anksčiau nei vyrai įgyja sutuoktinės statusą, taigi – jos kiek anksčiau pradeda santuokinį gyvenimą. Jos taip pat anksčiau pradeda gyventi su partneriu ne santuokoje. Didžiausia asimetrija tarp moterų ir vyrų šeiminiu statusu stebina vienišos motinos / tėvo atvejai. Vyrai šio statuso beveik neįgyja, o moterų grupėje vienų vaikus auginančių motinų daugiausia nuo 25 metų iki 45 metų. Suprantama, jog šie lyčių skirtumai labiausiai sąlygoti socialinių normų, vaikų auginimą ir priežiūrą siejančių su moterimi ir paliekančių šias atsakomybes moteriai, net ir iširus šeimai. (Demografinis metraštis, 2000-2001) Apžvelgus demografinius šeimos pokyčius, trumpai pasidomėkime socialine ir šeimos politika mūsų valstybėje.

1.2.3 Socialinė ir šeimos politika

Keičiantis ekonominei ir politinei situacijai Lietuvoje, peržvelgiama ir socialinė politika šalyje. Socialinė politika, kaip ją apibrėžia vadovėlis „Šiuolaikinė valstybė“ (1999) yra piniginių išmokų ir paslaugų paskirstymas priklausomai nuo pajamų praradimo arba nemokamų socialinių paslaugų teikimas piliečiams.

Socialinė politika turi būti vykdoma taip, kad būtų užtikrinti šeimų poreikiai ir jos galėtų vykdyti savo funkcijas. Bet pasak V. Žiūko (Lietuva 1994: gyvenimo sąlygos) pirmiausia reikėtų skatinti šeimos narių atsakingumą už savo šeimą. Socialinė politika ir kiekvienos šeimos atsakingumas, galėtų pagerinti šiandieninę situaciją: šeimos gyvenimo kokybę ir visos šalies moralinį ir materialinį gerbūvį.

Valstybės galimybės padėti šeimos labai priklauso nuo ekonominių šalies sąlygų. Politikai realizuoja sudarytas pagalbos šeimai programas. Jei tokios programos yra geros – valstybės pagalba pasiekia daugiau žmonių ir yra veiksminga, taip pat valstybė priima įstatymus, kuriais reguliuojama socialinė politika, o tuo tarpu atskira tos socialinės politikos dalis yra šeimos politika. (Lietuva 1994: gyvenimo sąlygos, 1996)

Pagrindiniai šeimos politikos tikslai yra: 

· skatinti įsipareigojimą demokratinės ir savarankiškos šeimos, pagrįstos šeimos narių tarpusavio globa ir atsakingumu, užtikrinančios kaitą ir perimamumą;

· padėti šeimoms realizuoti šeimos funkcijas, kurti sąlygas, stiprinančias šeimas bei užtikrinti jų pilnavertį funkcionavimą;

· skatinti šeimas atlikti savo funkcijas, priklausomas šeimos nariams ir visuomenei. (Šeimos politikos koncepcija, 1995)

Šalies šeimos politika priklauso nuo to, kokie yra visos visuomenės siekiai ir tikslai. Lietuvos Respublikos Konstitucijoje 37 straipsnyje valstybė įsipareigoja globoti šeimą, motinystę, tėvystę ir vaikystę, apibrėžia tėvų ir vaikų teises ir pareigas. Taip pat įstatymais numatyta tvarka 39 straipsnyje nurodoma, jog valstybė teikia paramą šeimoms, auginančioms ir auklėjančioms vaikus namuose. (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 1992)

Toliau bandysime apžvelgti šiuolaikinės santuokos kaitą šiandienos visuomenėje.

2. Šiuolaikinė santuoka visuomeninių pokyčių fone
Kalbant apie šiandien besikeičiantį visuomenės požiūrį į šeimą, reikėtų pradėti nuo bendros šiuolaikinės šeimos situacijos besikeičiančioje visuomenėje apžvalgos. Ši apžvalga padės geriau suvokti, kodėl šiandien šeimą kamuoja nepastovumas, kodėl šią artimą žmonių sąjungą apleidžia meilė, pagarba, pasitikėjimas. Šiuo laikotarpiu kalbama ir daug rašoma apie tradicinės šeimos krizę, apėmusią visą civilizuotą pasaulį. Modernus šeimos kitimas „Lietuvos enciklopedijoje“ (1953) skirstomas į tris periodus.

Pirmasis tęsiasi nuo didžiosios revoliucijos iki Pirmojo pasaulinio karo. Socialinio kontrakto ir augančio individualizmo įtakoje buvo atsiribota nuo tradicinės šeimos sampratos, pabrėžiančios šeimos natūralumą, tikrumą, etiškumą, nesugriaunamumą. Antrasis periodas tęsiasi nuo Pirmojo pasaulinio karo iki Antrojo pasaulinio karo pabaigos. Tai kraštutinių šeimos reformų laikotarpis, kuriam būdinga komunistinė, fašistinė pakraipa. Trečiasis periodas, prasidėjęs nuo Antrojo pasaulinio karo žymėtinas „etinės šeimos“ atgijimu. Su tuo siejamas pokarinis gimimų skaičiaus augimas, didesnis jaunimo išsilavinimas bei kūrybingumas ir ieškojimas naujos pusiausvyros šeimos narių polinkių ir kolektyvinių įsipareigojimų. (Lietuvos enciklopedija, 1953)

Šeima kaip pirminis socialinis institutas, vykstant esminėms pastarųjų metų Lietuvos visuomenės transformacijoms, patiria ryškių pokyčių. Jie akivaizdūs visose šeimos gyvenimo srityse. Keičiasi šeimos ekonominio funkcionavimo pagrindai, veiklos ir saviraiškos galimybės bei socialinė erdvė, keičiasi taip pat ir šeimos gyvenimo lygis, didėja turtinė diferencija, kinta šeimos santykiai su kitomis socialinėmis institucijomis, vidiniai saitai tarp šeimos narių bei jų nuostatos ir vertybės. (V. Stankūnienė, 2001)

R. Grigas (1995) visuomenės dinamizmo pagimdytą krizę įvardija kaip „palyginus staigų tradicinės gyvenimo sanklodos (politinės veiklos, pažiūrų, gyvenimo stiliaus ir būdo, šeimos struktūros pagrindų) pasikeitimą“ (R. Grigas, 1995: 187)

Šeima postmodernistiniame laikotarpyje išsiveržė iš izoliacijos, kurią stiprino ne tik okupacinis rėžimas, bet taip pat palaikė ir agrarinė epocha bei tradicinė kultūra. Keičiantis visuomenės funkcionavimo principams ir santykiams, kinta ir šeimos funkcijos. Besikeičiančios šeimos funkcijos šio šimtmečio sociologinėje literatūroje ( W. F. Ogburn (1963), R. König (1974), R. Grigas (1995) ) apibūdinamos „autoriteto žlugimo“, „dezintegracijos“ ( šeimyninių santykių atskyrimo nuo visuomenės tikslų) ir „dezorganizacijos“ (šeimos grupės suirimo, socialinių rolių struktūros žlugimo, kai narys ar keletas narių tinkamai neatlieka savo specifinių rolių) sąvokomis.

Šiomis sąvokomis sociologai parodo, kad anksčiau šeimos situacija buvo palankesnė. Pirmiausia dėl to, kad šeima, kad šeima visuomenėje atliko eilę aiškių, nerašytų funkcijų, kas visuomenėje, o kartu ir santuokoje palaikydavo tvarką ir pastovumą. Kokios tai funkcijos, parodo patriarchalinių didžiųjų šeimų gyvenimas. (E. Bleske, 1998) Didžiosios šeimos buvo vaikų auklėjimo, apsaugos, aprūpinimo, gyvenimo ir išsilavinimo buveinės, o tuo pačiu ir svarbiausia visuomenės gyvenimo erdvė suaugusiems, slaugos namai, namai kūdikiams, pagyvenusiems, ligoniams. ( A. H. Clemens, 1985)

Šiuo metu daugelis funkcijų yra atiduota kitoms institucijoms – vaikų lopšeliams, darželiams, prieglaudoms, mokykloms ir panašiai. Šios įstaigos iš dalies perėmė vaikų auklėjimą, lavinimą, profesinio išsilavinimo suteikimą. (V. Stankūnienė, 2001) Pastaraisiais dešimtmečiais sugriuvo mažiausiai keturi didžiuliai barjerai, kurie tarnavo santuokos išsaugojimui:

1. Visuomenės požiūris į skyrybas ir besiskiriančius. XIX šimtmetyje santuokos nutraukimas ir skyrybos gali būti baudžiamas visuomenine izoliacija. ( D. Marcinkevičienė, 1999). Kita vertus, skyryboms tapus legaliu santuokos vertės patvirtinimu, yra beprasmiška kalbėti apie kokias nors visuomenės „bausmes“ (E. Bleske, 1998)

2. Ekonominė sutuoktinių priklausomybė. Šeimos institucija buvo daugiau ekonominis bendradarbiavimas į kurį abu sutuoktiniai įnešdavo tam tikrą savo dalį ir vykdydavo specifines funkcijas. (D. Marcinkevičienė, 1999). Dėl sutuoktinių ekonominės priklausomybės, skyrybos tuomet reiškė didelę riziką ekonomikos atžvilgiu. ( A. H. Clemens, 1985) šio laikotarpio meilę galima tapatinti su pastangomis taikiai sugyventi. Vedybos su lygiavertės socialinės-materialinės grupės partneriu, panašūs sutuoktinių buities, kasdienybės įpročiai, išlygina daugelį šeimyninių nesklandumų.

3. Kliūtis skyryboms – vaikai. Gausios šeimos yra ne tik išorinė kliūtis skyryboms, bet taip pat sutelkia sutuoktinius bendroms užduotims, kurios veikia kaip santuoką stabilizuojantys veiksniai. Didelis vaikų skaičius dažnai reiškia ekonominį nestabilumą, per didelės fizinės bei psichinės naštos pavojų. Tačiau ši baimė šiandien mažai bedaro įtakos skyrybų prevencijai, kadangi:

· Vaikai nėra savaime suprantama santuokos pasekmė. Daugelis šeimų iš anksto suplanuoja kada ir kiek vaikų turės, tai nulemia materialinis saugumas ir įsitvirtinimas. (I. Lukoševičienė, 1994)

· Išaugo bevaikių šeimų skaičius. Šeimos instituto kitimui didelės įtakos turėjo technologijų progresas, ypač akivaizdžiai pasireiškiantis modernių kontraceptinių priemonių plitimu. (V. Stankūnienė, 2001)

· Sumažėjo vaikų šeimoje skaičius. Labiausiai sumažėjo pirmais-trečiais gimusių vaikų skaičius, būtent to eiliškumo vaikų skaičius, kuris lemia bendrą gimstamumo lygį. (A. Žvinklienė ir kt., 1995)

· Ekonominės sąlygos keičia šeimų prokreacinę elgseną. Nemažai jaunų šeimų, neturėdami tinkamų sąlygų, iš anksto suplanuoja turėti vieną ar du vaikus, todėl nuolat mažėja šeimos dydis. (Z. Bajoriūnas, 1997)
4. Šis skyrybų barjeras yra susijęs su moters statuso visuomenėje ir šeimoje pasikeitimu. Visais laikais vieną ir pagrindinį bet kurios visuomenės stabilumo veiksnių sudarė aiškus lyčių statuso ir funkcijų pasiskirstymas, paremtas tradicijomis, religija ir oficialiais įstatymais. Šiandien daugelis moterų lygiaverčiai dalyvauja su vyrais įvairioje profesinėje veikloje. (E. Bleske, 1998)

Neabejotinai, šių paminėtų išorinių barjerų žlugimas įtakoja skyrybų skaičiaus augimą, o taip pat žlungančių santuokų didėjimą. Dėl šios struktūros permainų, funkcijų ir vaidmenų pokyčių, dorinės atrofijos ir apskritai susilpnėjusio dėmesio savo šeimai, vis sunkiau tampa įmanomas sutuoktinių bendravimas, leidžiantis šeimai, o kartu ir kiekvienam individui bręsti ir vystytis. (V. J. Uzdila, 1993)

Sociologai ir psichologai mano, kad lygiateisė partnerystė tarp vyro ir žmonos santuokoje yra sunkiai įgyvendinama dėl nelygiateisės vyro ir moters pozicijos visuomenėje. Todėl, galima manyti, kol pati visuomenė neatsikratys nusistovėjusių rolių, tol praeities „kultūros modelis“ ir toliau persiduos iš kartos į kartą. Nepaisant visų šių permainų, negalime kategoriškai teigti, kad šeima šiandien nebeteko savo prasmės. Iš tikrųjų daugelį funkcijų, kurias šeima tariamai yra praradusi, ji ir šiandien (bent iš dalies) atlieka, bendradarbiaudama su kitomis institucijomis. Todėl šeimoms šiais permainų laikais belieka pasikliauti savo jėgomis, nes tik nuo pačių sutuoktinių, nuo jų pastangų valingai priešintis šeimą žalojantiems poveikiams, priklauso santuokos pastovumas. (I. Lukoševičienė, 1994)J. Vaitkevičius (1995) pabrėžia, kad „dinamiškomis socialinio gyvenimo sąlygomis šeimos stabilumą garantuoja pačios šeimos, jos narių vidaus veiksniai, meilė, jausmai, suinteresuotumas išlaikyti šeimos vienybę, intelektualumą, išprusimą.“ (J. Vaitkevičius, 1995: 48)

Aptarus daugiau socialinius, demografinius, istorinius šeimos gyvavimo aspektus, būtų naudinga pažvelgti į šeimą religiniu požiūriu, kadangi, kaip buvo anksčiau minėta darbe, visuomenės nuostatos šeimos atžvilgiu glaudžiai yra susijusios su tradicijomis ir religija Lietuvoje.

2.1 Krikščioniškasis požiūris į nesantuokinius ryšius ir šeimos vertybes
Kadangi pagrindinė religija Lietuvoje yra krikščionybė, todėl pabandykime pažvelgti į santuokos, šeimos situaciją krikščionio akimis. Amžius, kuriame gyvename, be abejo, yra amžius didžiulių ir grėsmingų pokyčių, kurie reikalauja iš krikščionių, taip pat ir iš kitų tikinčiųjų, didelių pastangų prisitaikant prie pokyčių, bet išsaugant tas vertybes, kurias žmogus yra įgavęs savo tikėjimu. Ypač menkinamos santuokos ir šeimos vertybės. Tai paveikia ir tikinčiuosius. Neišvengiamai susiduriama su masinės informacijos priemonių skelbiama informacija, kuri sukelia abejones Bažnyčios skelbiamomis tiesomis.

Dar Popiežius Jonas Paulius II išreiškė susirūpinimą ir priminė Bažnyčios uždavinį šių dienų kontekste: „Dabartiniu metu, kai šeimą atakuoja daugybė jėgų, kurios norėtų ją sunaikinti ar bent deformuoti, Bažnyčia supranta, kad ir visuomenės, ir Bažnyčios gerovė yra susijusi su šeimos gerove, stipriau ir tvirčiau jaučia savo pasiuntinybę skelbti visiems Dievo planus dėl santuokos ir šeimos, užtikrindama sutuoktiniams tobulą gyvybingumą, žmogiškąjį ir krikščioniškąjį vystymąsi, tuo prisidėdama prie visuomenės ir Dievo tautos atnaujinimo“ (Familiaris consortio, 1994). Gyvenimas susidėjus daugeliui tapo norma, nors tokioms sąjungoms trūksta esminio elemento – santuokinės meilės, pagrįstos asmeniniu ir neatšaukiamu sutikimu. Taip paminant meilės vienam asmeniui išskirtinumą, paminama pati meilė. Juk meilė dėl savo prigimties esti linkusi ypatingu būdu ieškoti tik vieno asmens. Ji savo esme nėra tik jausmas, nes liudija įsipareigojimą kitam, vieninteliam žmogui. Tokia išskirtinė meilė gali būti tik tikrų sutuoktinių meilė. 

Kalbant apie sutuoktinių gerovę, kyla abejonių dėl abipusio pasitikėjimo tarp vyro ir moters nesantuokinėje sąjungoje. Visų pirma kitas žmogus nėra gerbiamas kaip asmuo, nes prasilenkiama su jo orumu. Asmuo tampa objektu, kurį reikia „patikrinti“. Toks bendravimas nėra laisvės veiksmas, bet naudojimasis kitu asmeniu. Jonas Paulius II „Familiaris consortio“ (1994) rašė, kad „kūniškas atsidavimas būtų veidmainiškas, jei tai nebūtų ženklas ir vaisius visiško atsidavimo, kuriame dalyvauja visas asmuo, su visu savo laikinumu. Jei žmogus tikisi ko nors sau arba pasilieka galimybę pakeisti sprendimą ateityje, jis jau neatsiduoda visiškai“. Matome, kad nesantuokinio gyvenimo sąjungose minėtas atsidavimas visiškai nebūdingas. Meilė, susidedanti iš dviejų žmonių santykio, yra įmanoma tik atsiduodant vienas kitam skirtingai, matant ir klausant širdimi. Nesantuokinio gyvenimo sąjungos iš pagrindų paneigia šeimą, kaip natūralią ir pirminę asmenų bendruomenę. Jose neįmanoma pasiekti esminių uždavinių: sutuoktinių ir vaikų gėrio, bei bendrojo gėrio. Šeima netenka savo identiteto.
K. Meilius (2004) teigia, kad santuoka yra ta vieta, kurioje galima išvengti išnaudojimo, nes sutuoktiniai yra nepakeičiami asmenys, vieninteliai vienas kitam. Todėl vaikas yra dovana, atskiras asmuo, orumu lygus savo tėvams. Tuo tarpu nesantuokinio gyvenimo sąjungos nėra atviros gyvybei. Nuolatinis nestabilumas, nulemtas galimybės bet kada nutraukti bendrą gyvenimą, sąjungoje be santuokinio įsipareigojimo neleidžia realizuoti šeimos ir gyvybės. Prasilenkiama su pašaukimu save dovanoti išskirtiniam asmeniui ir duoti pradžią naujai gyvybei. Neišvengiamas asmens išnaudojimas, kuris užkerta kelią gyvybės dovanojimui. 

Gyvenant susidėjus nėra būdingo abipusio sutuoktinių pasitikėjimo. Kitas žmogus tampa naudojimosi objektu. Prasilenkiama su asmens orumu bei visišku savęs dovanojimu. Santuoka ir šeima aiškiai kyla iš Dievo kūrimo tvarkos, jai būdingas ypatingas orumas ir pasiaukojimas. Jos daug artimiau susietos su žmogaus prigimtimi ir egzistencija nei bet kuri kita institucija ar grupė. Būtent šeimoje vyras ir moteris yra pašaukti vienas kitam iš meilės atsiduoti ir padovanoti gyvybę. Tendencingas informacijos srautas neišvengiamai mažina žmogaus gebėjimą vertinti šeimą, kaip vertybę. Vis dėlto norisi tikėti, kad žmogus, ypač jaunas, išlaikys sugebėjimą objektyviai vertinti pamatines vertybes. (K. Meilius, 2004)

Kaip matome, visą šeimos stabilumo išsaugojimas yra atiduotas į pačio žmogaus rankas, kuris kaip galiam teigti priklauso ir nuo sutuoktinių tarpusavio bendravimo, todėl dabar bandykime pakreipti savo darbo studiją kita linkme, tai kaip psichologiškai pasiaiškinti šeimos, sutuoktinių tarpusavio santykius.
2.2 Tarpusavio sąveika – esminė bendravimo šeimoje ypatybė

Kaip jau įsitikinome, šeima vaidina esminę rolę emocinę, fizinę ir socialinę kiekvieno šeimos nario gyvenime. Šeimoje tiesiog nėra kito taip šeimos gyvumą palaikančio veiksnio kaip bendravimas. Vystantis šeimai, viena bendravimo forma keičia kitą: nuo vyro ir žmonos santykių santuokoje, laukiant pirmo kūdikio gimimo, į tėvo ir motinos bendravimą, gimus vaikui, galiausiai į tėvų ir vaikų santykius, brolių ir seserų ryšius. Per polinkį bendrauti šeimoje, per jo tinkamumą, individas atranda savo svarbumą, todėl pagrindine sąlyga tarpusavio bendravimo tampa - susitelkusi, tvirta ir stabili šeima, pastovus pačių bendraujančių kontaktas, abipusis suinteresuotumas ir jautrumas. ( J. Uzdila, 1993)

Sukurti šeimą, yra vienas labiausiai komplikuotų gyvenimo ciklų ir pasikeitimų. Santuokos pradžioje, jauna šeima susiduria su eile užduočių, apimančių individualias ir šeimos vystymosi pakopas. Tenka iš naujo organizuoti ir derinti darbo, pareigų, laisvalaikio, atsiskyrimo nuo tėvų poreikius.( S. Minuchin, 1974)

Šiais visuotinės transformacijos laikais, šeimos santuokas registruoja, kai pradeda lauktis kūdikio, todėl vaiko gimimas šeimoje tampa radikalių šeimos organizavimo pokyčių ženklu. Kinta sutuoktinių funkcijos, kadangi reikia atsižvelgti į vaiko poreikius, o tuo pačiu susidoroti su vienas kitam skirto laiko suvaržymu. (V. Stankūnienė, 2001) Atsižvelgus į šeimos atliekamų funkcijų kompleksinę prigimtį, akivaizdu, kad santuokos kūrimosi etape bendravimas yra viena ir svarbiausia funkcija, kuri padeda šeimai vystytis ir pereiti į naują raidos etapą. A. Žvinklienė ir kt. (1995) pastebi, kad taikomosios sociologijos tyrimuose yra užfiksuotas reprodukcijos, socializacijos ir sutuoktinių tarpusavio bendravimo funkcijų stiprus ryšys. Kaip buvo pastebėta, tarpusavio bendravimo sutrikimas gimdo santuokos nestabilumą bei sąlygoja skyrybų bei nepilnų šeimų skaičiaus didėjimą. (A. Žvinklienė ir kt., 1995)

Tarpusavio sąveika šeimoje gali būti svarstoma šeimos kaip sistemos apsektu, remiantis pagrindiniais sistemos teorijos principais. Tai nuostata, kad šeima yra atvira sistema, ir prielaida, kad sutuoktinių elgesys gali būti iki galo suprastas tik analizuojant jo arba jos santykius su kitais šeimos nariais. Remiantis šeimos, kaip sistemos funkcionavimo nuostata, paaiškėja, kad sutuoktinių bendravimas visuomet turi būti suprantamas kaip sąveika (interakcija). Socialiniuose moksluose interakcija, bendravimas yra apibūdinamas kaip bendravimo pagalba realizuojamas individų abipusis poveikis vienas kitam, siekiant suderinti, keisti, koreguoti bendravimo partnerių veiksmus, elgesį, pažiūras, jausmus.( P. Watzlawizh ir kt., 1969) Reikia nepamiršti, kad mokantis bendrauti didelę įtaką turi tėvai, suaugusieji, bendraamžiai, mokymo įstaiga.

Taigi anot R. Želvio (1995) bendravimas yra esminė šeimos poreikių derinimo ir patenkinimo sąlyga, jo dėka pasiekiamas bendras supratimas, kuris iš dalies garantuoja panašias emocijas ir intelektualines nuostatas. Atsižvelgiant į bendravimo kompleksiškumą ir interakcinį pobūdį, gyvenimas šeimoje yra nuolatinis mokymasis. Norint darniai sugyventi su artimu žmogumi šeimoje, reikia nuolat mokytis: suprasti, pažinti, bendradarbiauti. Nuoširdus domėjimasis vienas kitu, suprantam savo lūkesčių ir norų išsakymas, mokėjimas išklausyti , emocinis artumas, vienas kito skirtumų toleravimas yra pagrindinės darnių santykių prielaidos. Ir visgi kalbant apie tarpusavio santykius, bendravimą šeimoje, negalima išvengti konflikto sąvokos.
2.3 Konfliktų sprendimas – geresnių tarpusavio santykių prielaida šeimoje

Šeimos gyvenimo vienas esminių požymių – dramatizmas. Jau senovės graikų mąstytojai, iš jų Herakleitas ir Pitagoras tvirtino, kad visko, kas egzistuoja pagrindas yra priešybės. Vienas iš dialektikos dėsnių taip ir buvo pavadintas – priešybių vienybės ir kovos dėsnis. Prieštaravimai tarp vyro ir moters neišvengiami, kadangi į vedybinį gyvenimą du žmonės atsineša savo individualumą, vertybes, papročius, lūkesčius ir norus. Konfliktai yra tarsi pamatinė žmogaus struktūros dalis, kūrybinė jėga, be kurių neįsivaizduojamas atskiro individo ir žmonių tarpasmeninių santykių vystymasis ir progresas. (G. Navaitis, 1996) Ryškesnius šeimos pokyčius S. Menuchinas (1974) vadina perėjimo taškais, kurie kartu yra ir tikėtinų šeimos krizių ženklai – vedybos, vaikų gimimas, vaiko ėjimas į mokyklą, vaiko jaunystė, suaugystė. Šeimos krizės laikotarpį galima sieti su jos struktūros funkcijų bei šeimos narių vaidmenų kaita, kuri kelia didesnių ar mažesnių sunkumų. 

Skyrybų statistiniai duomenys rodo, jog tam tikrais vedybinio gyvenimo metais skyrybų tikimybė didesnė. Tačiau oficiali skyrybų statistika nepakankamai gerai atspindi šeimos irimo procesus, nes nemažai išsiskiriančių sutuoktinių praktiškai nutraukia santuoką pirmais gyvenimo metais. Tačiau kaip visur taip ir šeimoje svarbiausia yra pusiausvyra. Jeigu ji nutrūksta, gali prasidėti konfliktai. ( Z. Bajoriūnas, 1997) Šeimos konfliktai – tai prieštaravimai kilę tarp jos narių dėl psichologinio, fiziologinio, sociologinio nesutaikomumo, taip pat dėl veiklos motyvų, tikslų, pažiūrų skirtingumo. Tačiau ne visi prieštaravimai virsta konfliktais. Prieštaravimai konfliktus sukelia tada, kai paliečia kurio nors nario interesus, asmenybę. Kadangi konfliktus sukelia stiprios emocijos, o jos jaudina žmogų, skatina ginti savo interesus, tai konfliktuojant nesutarimų aplinkybės dažnai pasitraukia į antrą planą ir užleidžia vietą subjektyviom psichologinėms nuostatoms. (K. Miškinis, 1993)

Šeiminiai konfliktai dažniausiais yra susiję su norų ir realybės, iliuzijos ir tikrovės susidūrimu. Tai pasirodo jau pirmaisiais gyvenimo metais, labiausiai tai pasireiškia draugystės metu prieš santuoką.( E. Bleske, 1998) Ikivedybinis bendravimas retai kada būna perdėm konkretus. Paprastai jame gausu žaidybinių momentų, o pramogaujant pasirinkti ir atliekami vaidmenys išreiškia tik dalį būsimų sutuoktinių galimybių. Santuokos pradžioje šios taisyklės praranda galiojimą, kadangi žaidybiniai vaidmenys pradeda varžyti asmenybės saviraišką kliudo visapusiškai tenkinti šeiminius poreikius (G. Navaitis, 1999) Anot K. Miškinio (1993), susituokus, naujas partnerių intymumas ir saugumas paskatina užkrauti kasdienybės įtampą vienas kitam, o tuomet labai dažnai atsiskleidžia abiejų silpnosios pusės. Todėl daugelis tyrinėtojų pabrėžia ikivedybinio bendravimo reikšmę tolesnei sutuoktinių santykių raidai. Šeimyninio gyvenimo pradžioje atrodo, kad didžiausia laimė ir pasitenkinimas patiriami tada, kai sutuoktiniai yra kaip vienas: mąsto ir jaučia panašiai, yra visada kartu. Dažnai daug pastangų skiriama būtent šitam tikslui pasiekti, ir užmirštama, kad kiekvienas žmogus yra individualybė ir toks nori išlikti. Kai du žmonės susipažįsta, jie patrauklūs vienas kitam, dėl to, kad turi panašių vertybių, asmeninių savybių, kad turi kažką kitokio, kas gali papildyti. (G. Chomentauskas, 1996)

Būdingiausio konfliktų šeimoje priežastys yra šios:

1. Konfliktai dėl materialinių-buitinių sunkumų. Dažnai asmenys tuokiasi neturėdami jokių materialinių (buto, profesijos, tinkamo atlyginimo). Dėl nuolatinių sunkumų kyla įvairūs konfliktai. Tačiau dažnai konfliktuojama ne vien dėl to, o paprasčiausiai dėl klaidingo požiūrio į tai. Tyrimai rodo, kad jaunimas nemoka daryti išlaidų ir pajamų apskaitos, per didelę dalį išleidžia uždarbio pramogoms, prabangai. ( K. Miškinis, 1993)

2. Konfliktai dėl šeimos planavimo. Tai dažniausiai neaptartų požiūrių į šeimą, motinystę pasekmės. Taip pat tebeegzistuoja opi šeimos planavimo problema – abortai. Vaikų skaičius ribojamas, siekiant auginti norimą jų skaičių. (V. Stankūnienė, 2001)

3. Konfliktai dėl vaikų auklėjimo. Taip atsitinka dėl to, kad konfliktus sąlygoja nevienoda sutuoktinių padėtis. Moters gyvenimas, gimus vaikui, labai pasikeičia: ji atsitraukia nuo mokslo ar darbo, mažiau lieka bendravimo su draugais, paskęstama šeimos rūpesčiuose, nelieka laiko pomėgiams, mažiau dėmesio lieka vyrui. ( K. Miškinis, 1993)

4. Konfliktai dėl jausmų stokos. Nesuprantant moters ir vyro emocinių ir seksualinių skirtumų, jų tarpusavio meilė negali klestėti. Anksčiau ar vėliau ją užgožia sunkus kasdienybės krūvis.

5. Intymus gyvenimas. Šeimoje seksualinio gyvenimo disharmonija pasitaiko retai, dažniausiai – tai erotinių kontaktų disharmonija ir dėl to išsivystantis bendras sutuoktinių psichofiziologinis nesuderinamumas. Asistavimo laikotarpiu būsimi sutuoktiniai yra labai patrauklūs vienas kitam. Tačiau tai gamtos užprogramuotas potraukio stiprėjimas, kurio tikslas – biologinis: pratęsti giminę. Ilgiau bendraujant seksualinis potraukis silpnėja, pradeda ryškėti intymumo skirtumai. (G. Chomentauskas, 1996)

6. Konfliktai dėl skirtingų draugų, pomėgių. Sutuoktiniai dažnai laikosi iliuzinio įsitikinimo, kad jų darnos pagrindas tai, kad jie gali būti visur kartu. Už to slypi baimė, kad su kitais atskirai bendraujantis sutuoktinis nutols. Siekimas suvaržyti kitą reikalauja atsisakyti savo draugų, pomėgių. (S. Mikulionienė, 1997)

7. Konfliktai dėl tėvų kišimosi į sutuoktinių gyvenimą. Pirmaisiais bendro gyvenimo metais santykiai priklauso ir nuo emocinio, materialinio priklausomumo nuo tėvų. Todėl nesuderinamumo bendro gyvenimo ir labiau atsižvelgiant į tėvų norus, nei tariantis su sutuoktiniu, iššaukia dažnus konfliktus šeimoje.

Tad kaip gi spręsti tuos kylančius tarpusavio konfliktus? Mūsų visuomenėje susidorojimui su konfliktais neretai siūloma tokia elgesio schema, kurią galima palyginti su vaistais neaiškios kilmės skausmui malšinti, nesuvokiant to priežasties. Konflikto pripažinimui ir individo šeimoje vystymuisi neigiamą įtaką daro ir mūsų visuomenėje susiformavę konfliktų neigimo stereotipai. Toks bandymas išstumti konfliktus susiduria su socialiai sąlygotu nepajėgumu spręsti konfliktus. Teisingai išspręsti konfliktai sukelia permainas, atnaujina žmogaus santykius, yra tam tikri atstumai asmenybei tobulėti.

Plačiąja prasme konfliktų sprendimas šeimoje priklauso nuo jos pagrindinių narių moralumo subrendimo. Kuo daugiau žmonės, sudarantys santuoką orientuojasi į šeimą, į jos saugumą ir stiprinimą tuo daugiau joje šansų apsiriboti tik tokiais konfliktais, kurie sudaro tik šios mažos grupės prieštaravimus. ( J. V. Uzdila, 2001) R. Grucė (1994) apie konfliktus šeimoje sako, kad bendradarbiavimas yra geranoriškas ir išmintingas kelias, tačiau reikalauja labai daug pastangų ir kantrybės, kadangi apsisprendimas konfliktinėje situacijoje susijęs su dviejų lygiaverčių asmenybių gerais, vienodai kilniais ir subjektyviai būtinais ketinimais, vienodai teisingais reikalavimais. Būtent dėl šios priežasties konfliktų sprendimas šeimoje labiausiai priklausomas nuo jos narių materialinio apsisprendimas, vertybinės orientacijos.

Svarbiausia ne vengti konflikto, bet būti sąmoningu jų dalyviu, kadangi tinkamai išspręsti konfliktai yra neišvengiamas šeimos pasikeitimo ir vystymosi elementas. Dažniausiai konflikto šeimoje priežastys yra tik išorinė sutrikusio bendravimo išraiška, kurių giluminė prasmė – neįvardinti, neišklausyti vienas kito poreikiai. (R. Grucė, 1994)

3. Jaunimo požiūrio į šeimą tyrimo analizė
Aptarus teorinius aspektus, bandysime apžvelgti jaunimo požiūrį į šeimą, į šeimos vertybes, sutuoktinių tarpusavio santykius. Taigi, norint atskleisti visuomenės nuomonę į netradicinę šeimą, jos atsiradimą, paplitimą buvo nuspręsta atlikti kiekybinį ir kokybinį tyrimą, kad gautais rezultatais įrodyti pasitvirtina ar nepasitvirtina mūsų darbo įvade iškelta hipotezė.
Prieš rašant darbą, buvo susipažinta su daugeliu ta tema atliktų tyrimų. Šeimos vertybinius pokyčius 2000-2003 m. nagrinėjo V. Stankūnienė, A. Jonkarytė, A. Mitrikas. Taip pat apie šeimos problemas yra kalbėję daug autorių: M. Gaigalienė (2001), Z. Bajoriūnas (1997), G. Matulienė, R. Žukauskienė, ( 1997), D. Marcinkevičienė (1999), J. Šakalytė (2003), K. Miškinis (2003) ir kt. 
K. Meilius (2004) teigia, kad santuoka yra ta vieta, kurioje galima išvengti išnaudojimo, nes sutuoktiniai yra nepakeičiami asmenys, vieninteliai vienas kitam. Todėl vaikas yra dovana, atskiras asmuo, orumu lygus savo tėvams. Tuo tarpu nesantuokinio gyvenimo sąjungos nėra atviros gyvybei. Nuolatinis nestabilumas, nulemtas galimybės bet kada nutraukti bendrą gyvenimą, sąjungoje be santuokinio įsipareigojimo neleidžia realizuoti šeimos ir gyvybės. 
Daugelis žmonių gyvena nesusituokę ir dažniausiai to priežastys esti manymas, kad jie per jauni ir nepasiruošę tuokti. Gyvenant susidėjus, padidėja galimybės (ypač moteriai) siekti karjeros, didesnės algos, geresnių darbo sąlygų, mokytis. Ypač nesantuokinės šeimos yra praktikuojamos jaunuolių, kurie anksčiau palieka namus, išvyksta mokytis. Dėl daugelio tokių priežasčių žmonės vėliau tuokiasi, taip pat ir vėliau planuojami vaikai, kas atsiliepia gimstamumo mažėjimui Lietuvoje.

Todėl buvo pasirinktas tyrimo tikslas: ištirti jaunimo požiūrį į šeimą. Tad atlikę kiekybinį bei kokybinį tyrimą, bandysime patikrinti tyrimo hipotezę: jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos praktikavimą, kuris sąlygoja vėlesnį vaikų planavimą bei mažesnį gimstamumą. Tiriamieji: kiekybinio tyrimo respondentai Vilniaus pedagoginio universiteto studentai ( 20-39 m. amžiaus) iš viso paleista 100 anketų, iš jų sugrįžo 62 anketos, kokybinio tyrimo interviuotojai iš trijų Lietuvos miestų: Vilniaus, Kauno ir Alytaus ( 21-32 m. amžiaus), iš viso 10 interviuotųjų. Tyrimo laikas: anketavimas ir interviu buvo atliekamas 2007 01- 2007 02 mėn.
3.1 Interviuotųjų požiūris į netradicinę šeimą
I. Atvejis: Nesusituokusi moteris, gyvenanti kartu su savo draugu 2 metus
Amžius, lytis: 24m, moteris
Išsilavinimas: aukštasis 

Socialinė padėtis: netekėjusi

Profesija: mokytoja

Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Tai šeima, kurią sudaro žmonės esantys skirtingų tautybių, skirtingų lytinių orientacijų ir nesusituokusios „šeimos“..
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Manau, kad populiarios, nes iš esmės gyvenimas Lietuvoje keičiasi, o kartu ir požiūris į šeimą. Taigi netradicinės šeimos populiarėja, nes nėra didesnių įsipareigojimų, taip pat tokie santykiai gali būti laikini, galima išbandyti , ar pora tinka vienas kitam.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Kiekviena nesusituokusi pora išskiria savo privalumus ir trūkumus ir nusprendžia kaip gyventi toliau, ar verta ieškoti dar daugiau privalumų ar atrasti vis daugiau trūkumų. Iš tikrųjų, susipykus, galima išsiskirti ir nereikia tų santykių teisiškai įteisinti, kur kas sunkiau, jeigu atsiranda vaikas, tad geriau prieš gimstant vaikui, susituokti, gal dėl to ir yra trūkumas. Nors čia gaunasi kaip ir pliusas, prieš gimstant vaikiui, galima nuspręsti ar tinka vienas kitam kaip partneriai, ar sutinka pomėgiai, charakteriai.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Geri tarpusavio santykiai, abipusis supratimas, vaikai, draugystė...
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Sąžiningumas, supratimas, meilė, džiaugsmas, pasitikėjimas ir be abejo atsirasiantis vaikelis.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Apie 2 vaikus, o tam tinkamiausias metas yra tuomet, kada gali suteikti vaikui viską, ko jam reikės ateinat į pasaulį ir toliau gyvenant jame, ir žinoma tada, kai abu sutuoktiniai to nori ir yra pasiruošę. Tinkamiausias laikas, kai abu sutuoktiniai įgiję išsilavinimą, turi savą gyvenamą būstą ir gerai apmokamą darbą. Manyčiau, kad anksčiau pradėti vaiką, ypač nesant materialiai apsirūpinus yra gana rizikinga.
II Atvejis: Išsituokusi moteris, auginanti nepilnametę dukrą.
Amžius, lytis: 32 m., moteris
Išsilavinimas: aukštesnysis
Socialinė padėtis: išsituokusi
Profesija: pedagogas

Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Kai sutuoktiniai skirtingų tautybių, skirtingų religijų, taip pat netradicine šeima galima pavadinti porą, kuri gyvena kartu nesusituokusi. Šiandien labai populiaru pasidarė netradicinės, skirtingos lytinės orientacijos šeimos, apie jas daug kalbama televizijoje, rašoma spaudoje, tai pvz. homoseksuali šeima.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Manyčiau, kad populiarios. Todėl, kad atsivėrė sienos į kitus kraštus. Žmonės pradėjo daugiau bendrauti su kitų tautybių ir religijų žmonėmis. Po komunistinio rėžimo gniaužtų, išsivadavę žmonės pasidarė laisvesni, todėl gana atviri naujovėms, taip ilgai buvę uždaryti tarsi narve, išvydę dienos šviesą, taip puolama kuo daugiau atsiverti ir išbandyti naujoves ypač ateinančias iki mūsų iš išsvajotosios Amerikos.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Jeigu yra abipusis supratimas ir pagarba tai neturi reikšmės ar susituokę ar ne. Nors vienu iš privalumų įvardinčiau materialius dalykus, kada du žmonės gali gyventi kartu be jokių įsipareigojimų ir nebijoti milžiniškų teismų išlaidų skyrybų atveju, nes taip gyvendami gali ramiai be jokių teisinių dalykų išsiskirti. Trūkumų nematau.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Nuoširdus bendravimas, tolerancija, pasitikėjimas, pagarba ir meilė.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Meilė, pagarba, abipusis supratimas. Nors šiandien jau populiarėja ir vedybinės sutartys, taigi, manau, ateityje bus gana populiaru vedybos pagal vedybinę sutartį.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Pagal galimybes. Reikia atsižvelgti į tai ar sugebėsi išauklėti ir išauginti. Manau du vaikai. Tinkamiausias laikas kai abu sutuoktiniai jaučia atsakomybę už savo šeimą ir žino, kad sugebės auginti vaikus. Tad manau, kad pirmoje eilėje būtų materialus apsirūpinimas gyvenime(būstas, gerai apmokamas darbas), o paskui vaikai.
III Atvejis: Vieniša moteris, auginanti nepilnametį sūnų
Amžius, lytis: 21 m, moteris
Išsilavinimas: aukštasis neuniversitetinis
Socialinė padėtis: netekėjusi
Profesija: studentė, vadybininkė
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Netradicinė šeima, kai gyvenama neįregistravus santuokos, moteris netekėjusi ir viena auginanti vaiką, išsiskyręs vyras ar išsiskyrusi moteris, auginanti vaiką ar vaikus, taip pat gana populiarios dabar šeimos vadinamos „gyvenanti pora susimetus“, arba dar kitaip vadinami sugyventiniai, kada gyvenama nesusituokus dėl tam tikrų priežasčių.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Tikrai populiarios, nes aplinkui daugiau gyvenančių kartu nesusituokus, negu, kad porų kurios tuoktųsi, o tik po tuoktuvių gyventų kartu. Populiaru tapo turbūt todėl ir tada, kai mes pradėjome dažnas keliones į užsienį, nes ten gyvenimas nesusituokus itin populiaru, Ypač, mano nuomone yra labi populiaru tarp studentų bendrabučiuose, kada iš tėvų namų išvažiavę mokytis į kitus miestus vaikai, pradeda gyventi savarankišką gyvenimą bendrabutyje.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Aš manau, kad tie tokių porų įvardijami privalumai yra norimi paslėpti trūkumai, nes gyventi neįsipareigojus yra tas pats, nes skiriantis galima ir teisiškai išsireikalauti užgyventą turtą, nors tokios poros galvoja, kad galima lengvai išeiti, pasiėmus tik savą mantą-bet kuri yra sava manta, jei pragyvenama ne vienerius metus? Netgi susituokusiems yra lengviau pasidalinti turtu, negu sugyventiniams.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Kuriant šeimą svarbiausia meilė ir ištikimybė bei pagarba. Jeigu kurti šeimą tik dėl užsimezgusios gyvybės ir nesant tarpusavio sutarimo, meilės, tai geriau nerizikuoti ir vėliau netraumuoti vaiko skyrybomis, dėl to vaikui nebus geriau.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Sunku dabar su vertybėmis. Didžiausia vertybė dabar yra pinigai ir užimama padėtis visuomenėje. Manau, kad dažniausiai kuriama šeima, kai norima sulaukti vaikelio, arba jau laukiama jo, o tai manyčiau yra klaida.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Planuoju turėti tik šį vieną sūnų, nes jį tikrai pajėgsiu visapusiškai aprūpinti, kol jis pats galės savarankiškai užsidirbti pragyvenimui. Tinkamiausias metas planuoti vaikui, kai esi tam pasiruošęs: esi sukūręs šeima, turi nuosavą būstą, darbą ir šeimoje vyrauja meilė, pagarba bei ištikimybė.
IV Atvejis: Jaunas, nevedęs vyras
Amžius, lytis 28 m, vyras
Išsilavinimas: aukštasis
Socialinė padėtis: nevedęs
Profesija: architektas
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Galbūt netradicine šeima galima būtų pavadinti šiuolaikines poras, kurios gyvena kartu nesusituokę, tuo vaidindamos didelę meilę ir laikydamosi paskutinės mados klyksmo. Be abejo prie netradicinių šeimų priskiriamos ir moterys, kurios augina vaiką, būdamos netekėjusios, išsituokusios moterys, vyrai ir netgi šiuolaikinės moderniausios šeimos, tai homoseksualios šeimos, jeigu tik homoseksualus galima būtų pavadinti šeima. 
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Netgi labi populiarios, juk viskas prasidėjo nuo vakarietiškos kultūros įžengimo – atsirado poros, gyvenančios susimetę, homoseksualai, įvairios mūsų kultūrai svetimos šventės: helloweenai, valentinai ir tt. 
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Daugelis tokių vadinamų „šeimų“ galvoja kad jie yra gana gudrūs ir apgaus valstybę, kad jiems geriau gauti visokias pašalpas kaip vienišoms, netekėjusios moterims, taip pat kam mokėti santuokos įregistravimo ar ištuokos mokesčius, jei gali išmesti sukrautą partnerio lagaminą lauk, be jokių įsipareigojimų. Nežinau, tada kas tai trūkumai ar privalumai?
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Kuriant šeimą svarbiausia yra meilė, tada sukūrus šeimą galima kurti bendrą materialią bazę, kurioje galėtų saugiai augti vaikai.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Sunku pasakyti kokios tos šeimos vertybės dabar. Turbūt didžiausia vertybė gyventi nesusituokus.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Planuoju turėti du vaikus, nes tik dviems pajėgsiu užtikrinti normalų gyvenimą. Tinkamiausias metas vaikams bus, kai turėsiu savo nuosavą būstą ir pakankamą kapitalą, kad žmonai nereikėtų dirbti ir ji galėtų užsiimti tik vaikų auginimu ir auklėjimu.
V Atvejis: Išsiskyrusi moteris kartu su draugu gyvenanti 2 metus nesusituokusi
Amžius, lytis: 28

Išsilavinimas: aukštasis

Socialinė padėtis: išsiskyrusi

Profesija: projektų vadovė

Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Netradicinė šeima-pora, gyvenanti nesusituokusi, taip pat netradicine pavadinčiau ir homoseksualią porą, bei vienišas moteris, auginančias vaikus.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Taip, populiarios. Dauguma porų nori pagyventi kartu, kad patikrintų save, labiau pažintų vienas kitą, o santykiams nesusiklosčius būtų galima išsiskirti be sudėtingo teisinio skyrybų proceso. Daugumai porų nebūtinas antspaudas pase, kad įrodytų savo jausmus.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Privalumai: kiekvienas jaučiasi laisvesnis, nesusisaistęs, materialiai nepriklausomas, taip pat ir romantikos ir aistros daugiau, o susituokus tokie dalykai greitai dingsta. Trūkumai: partneris gali jaustis nesaugus, pergyventi dėl aplinkinių požiūrio, nes dažnai žmonės į tokias poras žiūri atsainiai, kaip į nepilnavertes šeimas, dar vis pripratę prie bažnyčios palaiminimo ir spaudo pase, o ką tai keičia poros gyvenime, jeigu jau myli tai ir štampų nereikia.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Tarpusavio supratimas, meilė, rūpinimasis vienas kitu.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Meilė, pagarba. Kai mes nuspręsime įteisinti santykius, tai tikrai ne anksčiau nei gims mūsų pirmagimis.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausius metas?

Vieną arba du. Daugiau Lietuvoje išlaikyti ir išauklėti, nėra galimybių, nes vaiką reikia ne tik į pasaulį išleisti, bet ir duoti jam tinkamą išsilavinimą, suteikti materialinę bazę pradžiai jo savarankiško gyvenimo ir tt. Taigi tinkamiausias metas vaikeliui atsirasti, tuomet, kada to nori abu partneriai ir yra tam visapusiškai pasirengę.
VI Atvejis. Pora, gyvenanti nesusituokusi 4 metus
Amžius, lytis: 32 m., vyras
Išsilavinimas: aukštasis
Socialinė padėtis: nevedęs
Profesija: medikas
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Netradicine šeimas pavadinčiau, tokias šeimas, kaip mūsų, kada vyras su moterimi gyvena nesusituokę. Nors, kai pagalvoji, netradicine galima būtų vadinti ir skirtingų mentalitetų žmonių šeimą, pavyzdžiui: kai mūsų lietuvaitės išteka už kokio arabo.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Atsakyčiau, kad taip ir netgi labai populiarios. Kodėl? Čia jau kas kaip supranta ir kam kaip patogu. Na galbūt populiarumo pridėjo išėjimas į platų pasaulį, įstojimas į Europos Sąjungą. Anksčiau mūsų tėvai bijodavo skyrybų, nes jeigu bažnyčia palaimino, tai turi nešti savo kryžių iki grabo lentos, taip pat buvo opi ir nevedusių merginų nesantuokinių vaikų problema, dabar, jeigu mergina turi nesantuokinį vaiką, tuo nieko nenustebinsi. Todėl, drįsčiau teigti, kad santuokos įteisinimas tai tik pasirodymas savai publikai, gal norėjimas gražios šventės, bet kam ji reikalinga, kai už metų ar kelių pakvimpa skyrybų procesu ir bendro turto dalybomis.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Privalumai, tai kad tokios poros gali mėgautis visiška laisve, tarpusavio tolerancija ir supratimu, ir nejausti jokio savininkiško jausmo, nes žmogus yra laisvas ir nėra kieno nors daiktas, tad negali žmona priklausyti vyrui, o vyras žmonai, jei gali tik mylėti vienas kitą, gerbti ir gyventi santaikoje, tam nebūtinas santuokos įforminimas. Jeigu aš myliu moterį, tai ne todėl, kad ji yra mano žmona.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Svarbiausia meilė ir pagarba, taip pat ir visa ką mes abu turime.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Didžiausia vertybė turėtų būti meilė ir puikus tarpusavio supratimas.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Vaikai yra gyvenimo svarbiausia dalis, ir visgi jų negali susilaukti neplanavęs ir bent kada. Planuojame turėti du vaikučius. Kaip tik mano draugė įgijo išsilavinimą, dabar turi gerai apmokamą darbą, ir manau, kad pats laikas būtų išeiti vaiko auginimo atostogų. Tad tinkamiausias metas priklauso nuo poros gyvenimo, kas jiems yra svarbiausia, mums tas metas jau atėjo: mes turim išsilavinimą, darbą ir nuosavą būstą.
VII Atvejis. Moteris, gyvenanti viena
Amžius, lytis: 28, moteris
Išsilavinimas: aukštasis
Socialinė padėtis: netekėjusi
Profesija: mokytoja
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Tai dabartiniais laikais vadinama „gyvena susimetę“, taigi du žmonės gyvenantys kaip pora kartu nesusituokę.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Labai. Drįsčiau teigti, kad dabar tokių santuokų gausėja, nes kiek pažįstu aplinkinius kaimynus, tai tokių porų dauguma, ji viršija normalias šeimas. Normaliomis laikau tokias šeimas, kurios gyvena kaip ir priklauso, įteisinę savo santuoką teisiškai ir bažnyčioje.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Kadangi aš esu prieš tokias netradicines šeimas, tad nematau čia jokių privalumų, na nebent tokios poros privalumu laiko savo nesuvaržytą elgesį, kaip jie tai vadina-tarpusavio supratimą ir laisvę. Trūkumų tai daug: partnerių nesaugumas, jokių garantijų šeimos išsaugojimo, nes kada nori gali palikti partnerį be jokių įsipareigojimų, o kaip tada kenčia vaikai? Beje, kaip dėl bendro šeimos biudžeto, aš tai nenorėčiau kartu kaupti santaupas be jokių įsipareigojimų, juk svetimas žmogus, kada norės tada paliks tave, o jeigu pinigai atskirai, tai kokia čia šeima?
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Kurdama savo šeimą, atsižvelgsiu pirmiausia į meilę, ištikimybę ir tarpusavio pagarbą, o taip pat manau, kad geriausia būtų pasirašyti vedybinę sutartį-jos jau pasaulyje senai praktikuoja ir padeda išspręsti iškilusius sunkumus skyrybų atveju, juk nežinai, kas tavęs gyvenime laukia.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien ? Dabar šeimos vertybės yra gana skurdžios, nes įsivyrauja vadinamoji moderni ir madinga šeima „susimetus“. Jeigu tokių šeimų daugėja tai ir vertybės kuriant šeimą bus kitokios, gal tokios šeimos įteisina santykius kai susilaukia vaikelio, arba kai reikia susitvarkyti bendrą turtą. Šiuo metu sunku pasakyti kas kam ir kokios yra vertybės. Gal meilė, nors greičiau pasakyčiau, jog seksas.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas?  Planuočiau du vaikus. Tinkamiausias metas kūdikiui, kai esi pasiruošęs: turi išsilavinimą, gerą darbą ir savo gyvenamą būstą, ir šeimoje vyrauja meilė, darna ir ištikimybė.
VIII Atvejis. Kartu 3 metus gyvenanti nesusituokusi pora
Amžius, lytis 30, moteris
Išsilavinimas: Aukštasis
Socialinė padėtis: netekėjusi
Profesija: vadybininkė
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Netradicinė šeima, kai pora gyvena nesusituokusi, na dar gal netradicinės yra homoseksualų poros, gyvenančios kartu.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Taip, populiarios. Aišku ypač tarp jaunų žmonių, kurie yra buvę pasižmonėti ir užsienio šalyse, o ten tokios šeimos jau seniai egzistuoja. Manau, kad tai tikra naujovė, kuri įneš į mūsų Lietuvos šeimų daug galimybių ir naudos.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Sunku yra išvardinti, trūkumai, galbūt aplinkinių, ypač senyvo amžiaus žmonių ir gal kai kurių giminių neigiamas požiūris į tai. Privalumai: jokių teisinių reikalų išsiskiriant, o jeigu tai trukdo gali pasirašyti bendro turto turinę sutartį. Mums jokio skirtumo tas įteisinimas, mes jaučiamės kaip tikra šeima, o įteisinti santykiu, kad pakeisti savo mergautinę pavardę, manu kad neverta. Dėl vaikų tai irgi gali juos turėti ir būdama netekėjusi, juk ne paskenduolių laikai. Užregistruoti, kad pora nesusituokusi problemų nekyla.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Svarbiausia yra meile, vaikai ir materialinis pagrindas.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Turbūt meilė, pagarba, ištikimybė.

Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Planuojame turėti du vaikelius. Kaip tik laukiame pirmagimio. Tinkamas metas tada, kai abu to nori ir yra pilnai tam pasiruošę: dvasiškai ir materialiai.
IX Atvejis. Susituokę ir kartu gyvenanti 12 metų pora
Amžius, lytis 32, moteris
Išsilavinimas: aukštasis
Socialinė padėtis: ištekėjusi
Profesija: mokytoja
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Netradicinė šeima, kai pora gyvena kartu neįteisinus savo santykių.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Darosi populiarios, nes nuvertėjo visos tėvų diegtos vertybės, o ir šiuolaikinis jaunimas auklėjamas liberaliai, jie žino visas jų teises, tik nežino pareigų ir neskiria, kas vertybė, kas ne. Galima prognozuoti, kad tokių nesantuokinių šeimų tik daugės ateityje, nes vis labiau lygiuojamės į užsienio šalis, iš ten parsivežame ne tik u-dirbtus pinigus, bet ir kitas vertybes bei lietuvių pasaulėžiūrai svetimas pažiūras.
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Nelygu ką galima pavadinti privalumais, o ką trūkumais. Mes prieš tokias šeimas, nes santuoka gyvuoja nuo neatmenamų laikų. Visur pilna tuoktuvių ritualų, kokią tautą tik paimtum, ir visur kvepia santykių įteisinimu. Tad trūkumas jau tas, jog tu nesi tikra šeima, nes tavo santykiai paviršiniai, jie neįpareigojantys, tokia pora turi jausti nuolatinę baimę, kad jų santykiai iširs, nes niekas jų nesaisto, o susituokę žmonės, vis tiek stengiasi išsaugoti santuoką, šeimą, nes jaučia atsakomybę, o kokia tada atsakomybė tarp nesusituokusių, tai gali tebūti draugystė iki santuokos.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Meilė, pagarba, ištikimybė.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Manytume, kad meilė, seksas ir pinigai.
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Turime du vaikus, daugiau kol kas neplanuojame. Abu mūsų gyvenime atsirado planuotai, o metas vaikams tada kai pora pasiruošusi. Mes suplanavome taip, kad nesusitrukdytų mokslai ir kartu gimtų vaikučiai-viską gali suspėti, jeigu planuosi laiką.
X Atvejis. Pora, gyvenanti nesusituokusi kartu 2 metus
Amžius, lytis 28, moteris
Išsilavinimas: aukštasis
Socialinė padėtis: netekėjusi
Profesija: konsultantė
Klausimas: Apibūdinkite, kaip jūs suprantate, kas yra netradicinė šeima? Galbūt netradicinė šeima, kai gyvenama kartu nesusituokus.
Klausimas: Ar pas mus Lietuvoje populiarios netradicinės šeimos, kodėl? Šiuo metu, matosi, kad populiarios. Ateitis parodys ar tas pasiteisins. Kodėl, sunku atsakyti? Gal, žmonės linkę apsidrausti, pirma pagyventi kartu ir pasižiūrėti ar iš to, kas gero išeis, ar ne?
Klausimas: Kaip jūs galvojate, kokie yra porų gyvenimo kartu nesusituokus privalumai ir trūkumai? Trūkumų gyvendami kartu, mes nejaučiame. O privalumai, tai galbūt tas , kad pasižiūri ar tinkame vienas kitam, ar tinka tarpusavio pomėgiai, vertybės ir tt. Beje, mums drąsiau gyventi iš pradžių nesusituokus, ir laukiame kada pribręs tas laikas, kai atsiras noras įteisinti santykius. Manytume, kad tas metas bus tada, kai lauksime vaikelio savo šeimoje.
Klausimas: Kas jums svarbiausia jūsų sukurtos šeimos gyvenime? Meilė, tarpusavio pagarba ir patogumai.
Klausimas: Kokios vertybės, jūsų nuomone, vyrauja kuriant šeimą šiandien? Meilė, pinigai
Klausimas: Kiek planuojate turėti vaikų, ir kada, jūsų nuomone, tam tinkamiausias metas? Planuojame turėti du vaikus, na tinkamas metas ateis, kai abu jausimės pakankamai finansiškai apsirūpinę, subrendę ir pasiruošę turėti kūdikį. Kūdikis pareikalauja daug pastangų ir pinigėlių, tad turime turėti pakankamą išsilavinimą ir ypač gerai apmokamą, pastovų darbą, kad ramiai galėtume išeiti vaiko gimdymo ir auginimo atostogų.
3.1.1 Interviu metu gautų duomenų apibendrinimas

Nesusituokusių, bet kartu gyvenančių porų nuolat daugėja. Tokia tarpusavio santykių forma jau tapo norma, savotišku gyvenimo būdo stiliumi. Aplinkiniai pamažu tai ėmė priimti kaip adekvatų reiškinį. Galbūt šią „madą“ išprovokavo progresas ir išaugusios karjeros, mokslo pasiekimų bei tvirto materialaus pagrindo siekimo ambicijos? Gal vis greitėjantis gyvenimo tempas? Turbūt kiekviena pora turi savų priežasčių, dėl kurių nesusisaistė santuokos įžadais, todėl dabar aptarkime atlikto interviu atvejų rezultatus. 
Atlikus tyrimą, kurio metu buvo interviuota 10 respondentų, kiurių amžius nuo 20 iki 39 metų ir taip pat skirtinga socialinė padėtis, iš jų 5 apklaustieji gyvena kartu su draugu (-e) nesusituokę, viena pora susituokusi ir gyvena kartu, dvi moterys vienišos, auginančios vaiką, taip pat vyras ir viena moteris vieniši, gyvena vieni. Apklaustųjų dominuoja įgytas aukštasis išsilavinimas, pora žmonių atsakė, turintys aukštesnįjį ir aukštąjį neuniversitetinį išsilavinimą, profesijos pagal kurias dirbama įvairios. Visi respondentai pateikia netradicinės šeimos sampratos apibūdinimą, ir pripažįsta, kad tokių netradicinių šeimų daugėja, nepriklausomai nuo savo išsilavinimo ar socialinės padėties. Apdorojant gautus rezultatus, galima padaryti išvadas, kad:
· Dauguma interviuotųjų atsakė, kad netradicinė šeima tai: kai gyvenama neįregistravus santuokos, moteris netekėjusi ir viena auginanti vaiką, homoseksualų pora, gyvenanti kartu, kai šeima yra skirtingų religijų.
· Visi respondentai patvirtino teiginį, kad šiuo metu netradicinės šeimos yra labai populiarios. Dažniausia išgirsta tokių šeimų populiarumo priežasčių, kaip kad šiandien tokios šeimos yra mados reikalas, šeimos vertybių kaita, užsienio šalių pažiūrų į šeimos vertybes įtaka Lietuvos jaunimui, taip pat nes nėra didesnių įsipareigojimų, tokie santykiai gali būti laikini, galima išbandyti, ar pora tinka vienas kitam –todėl tokios šeimos formos populiarėja.
· Kalbant apie netradicinių šeimų privalumus ir trūkumus, nuomonės labai įvairios, todėl panašūs dalykai vieniems išlieka trūkumu kitiems privalumu. Tačiau daugelis jaunų ambicingų žmonių iš pradžių nori „atsistoti ant kojų“, siekti karjeros, o tik po to susimąsto apie šeimą. Jiems atrodo, kad negalima kurti šeimos, kol negali normaliai jos aprūpinti, todėl nusprendžia tiesiog pagyventi kartu, santykių neįforminant.
· Deja, labai daug jaunų porų iš anksto apsvarsto net ir tokius niuansus, kaip galimos skyrybų procedūros (turto dalybos, vaikų priežiūros klausimai, procedūrų išlaidos).
· Todėl kuriant šeimą svarbiausia jauniems žmonėms išlieka: meilė, pagarba, ištikimybė, turtiniai dalykai (keletas užsimena apie vedybinę sutartį, gerą materialinį pagrindą) taip pat svarbu kuriant šeimą ir tarpusavio supratimas bei lytinis potraukis.
· Kalbant apie vaikų planavimą, visi planuoja turėti ne daugiau kaip pora vaikų ir pabrėžia sunkias materialines šiandienos sąlygas, su kuriomis susidurtų ar susiduria augindami vaikus. Vėl gi pirmiausia pabrėžiamas apsirūpinimas geru materialiniu pagrindu, išsilavinimas, gerai apmokamas darbas, nuosavas būstas ir tik tada vaikų planavimas.
Taigi, interviu metu gautų duomenų rezultatai patvirtina darbo pradžioje išsikeltą hipotezę, kad jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos praktikavimą, kuris sąlygoja vėlesnį vaikų planavimą bei mažesnį gimstamumą. Kad tyrimas nebūtų paviršutiniškas, dar kartą pabandysime patikrinti hipotezę, panagrinėjant kiekybinio tyrimo gautus rezultatus, kai respondentai buvo apklausti anketavimo būdu.
3.2 Anketavimo metu, jaunimo požiūris į šeimą.
Kiekybinio tyrimo metu buvo viso apklausta 62 respondentai, kurių amžius ir šeimyninė padėtis labai įvairi. Tyrime dalyvavo studentai, kurių amžius nuo 20 iki 39 metų, viso 50 moterų ir 12 vyrų, iš kurių 10 vedusių/ištekėjusių, 48 nevedę/netekėjusios, 3 išsiskyrę (-usios0 ir viena savo šeimyninę padėtį įvardijo kaip susižadėjusi. Iš šių duomenų, galima teigti, kad tyrimo metu buvo apklausta įvairaus amžiaus ir šeimyninės padėties respondentai, todėl tyrimas nėra paviršutinis ir tikrai ne vienpusės nuomonės apie šiuolaikinės šeimos formas Lietuvoje.
Vykstant esminėms pastarųjų metų Lietuvos visuomenės transformacijoms, šeima kaip pamatinis socialinis institutas patiria ryškių pokyčių. Jie akivaizdūs visose šeimos gyvenimo srityse. Daugelio atliktų tyrimų rezultatai rodo, kad pagrindinės šeimų nekūrimo ar jų atidėjimo vyresniam amžiui priežastys yra ekonominės: būsto įsigijimo bei jaunimo įsidarbinimo problemos, nepakankamos pajamos. Tačiau jaunesnėms kartoms vis svarbesni tampa kultūrinės aplinkos ir vertybių pokyčiai: santuokos kaip vertybės silpnėjimas, vis didesnis pripažinimas naujų, neinstitucionalizuotų šeimos formų, saviraiškos svarba, įsipareigojimų vengimas. (A. Maslauskaitė, 2005) 
Pažvelkime į atlikto tyrimo metu gautus rezultatus: kaip jaunimas atsiliepia į šeimos vertybes šiandien. Bręstanti rinkos santykių aplinka, įsigalintis individualizacijos procesas taip pat daro didelį poveikį šeimai, jos kūrimuisi, formoms, gyvenimo stiliui. Demokratėjant ir liberalėjant visuomenei, įsigalint individo pasirinkimo laisvei visose gyvenimo srityse silpnėja tradicinės šeimos normos, vyksta šeimos vertybių ir formų modernėjimas. Tyrimo metu respondentai turėjo įvertinti pateiktus teiginius, kokią svarbą šie teiginiai turi jų asmeniniame gyvenime. (žr. 1 lentelė)
1 lentelė. Vertybių įvertinimas asmeniniame gyvenime

	
	Labai svarbu
	Svarbu
	Mažiau svarbu
	Nesvarbu

	Gyventi nepriklausomai, be įsipareigojimų 
	33,9%
	41,9%
	21%
	3,2%

	Įgyvendinti savo norus bei svajones
	71%
	29%
	-
	-

	Sukurti šeimą, susituokiant
	35,5%
	41,9%
	14,5%
	8,1%

	Rasti pasitenkinimą darbe ar moksluose
	56,5%
	40,3%
	3,2%
	-

	Turėti daug laisvo laiko sau
	9,7%
	32,3%
	1,6%
	-

	Susilaukti vaikų
	43,5%
	45,2%
	8,1%
	3,2%

	Turėti aukštų pajamų ir galėti įsigyti prabangių dalykų
	29%
	53,2%
	16,1%
	1,6%

	Kuo daugiau laisvalaikio praleisti su draugais, pramogaujant
	9,7%
	51,6%
	37,1%
	1,6%

	Kuo daugiau laisvalaikio praleisti su savo šeima
	32,3%
	46,8%
	-
	-


Kinta jaunimo vertybinės orientacijos, gyvenimo būdas, gyvenimo prioritetai – daugiau laiko praleidžiama studijuojant, ieškant karjeros galimybių ir siekiant įsitvirtinti profesinėje srityje, užsitikrinti saugų materialinį pagrindą, didėja vartojimo kultūros įtaka, stiprėja hedonistiniai gyvenimo orientyrai. Kaip matome, labai svarbu respondentams įgyvendinti savo norus ir svajones, atsakė net septyni dešimtadaliai visų apklaustųjų. Iš gautų atsakymų galime numatyti kokios tos svajonės ir norai - tai pasitenkinimas darbe ir moksluose, turėti aukštų pajamų ir galėti įsigyti prabangių dalykų, kuo daugiau laisvalaikio praleisti su draugais, pramogaujant. Tačiau reikėtų pabrėžti tai, kad šiame klausime respondentai pažymėjo didelį procentą atsakymų, kad labai svarbu ir svarbu ( apie aštuonis dešimtadalius)yra susilaukti vaikų. Toliau apklausoje pateikti klausimai apie vaikų planavimą bus kiek kitokie. Tai rodytų, kad šiandieninis jaunimas apie vaikus galvoti pradeda kur kas vėliau, planuoja juos gimdyti, kai turi pakankamas sąlygas vaikams auginti.
Kitas anketoje pateiktas klausimas buvo apie vertybes poros draugystės metu (žr. 2 lentelė) 
2 lentelė. Vertybių svarba dviejų žmonių draugystės metu.
	
	Labai svarbu
	Svarbu
	Mažiau
svarbu
	Nesvarbu

	Galima visuomet pasitikėti partneriu
	81,7%
	12,9%
	-
	-

	Atvirumas ir sąžiningumas vienas kitam
	71%
	29%
	-
	-

	Ištikimybė ir meilė
	72,6%
	27,4%
	-
	-

	Abipusė pagalba ir pagarba vienas kitam
	69,4%
	30,6%
	-
	-

	Gili simpatija, emocinis ryšys
	29%
	51,6%
	19,4%
	-

	Kartu tvarkomi finansiniai reikalai
	11,3%
	33,9%
	38,7%
	16,1%

	Bendri interesai darbe ir gyvenime
	11,3%
	58,1%
	30,6%
	-

	Konfliktų sprendimas kartu
	46,8%
	19,4%
	21%
	12,9%

	Bendri draugai
	30,6%
	12,9%
	50%
	6,5%

	Abipusis supratimas sekso srityje
	69,4%
	25,8%
	4,8%
	-


Lentelėje matyti, kad draugystės metu, jauni žmonės pirmenybę teikia tarpusavio pasitikėjimui, nei vienas iš visų respondentų nepažymėjo, jog tai nėra svarbu arba mažiau svarbu, negu kiti dalykai. Taip pat labai svarbu ištikimybė ir meilė, tai sudaro virš septynių dešimtadalių visų atsakymų. Toliau pažymėti lentelėje pagarba, abipusė pagalba, o tolimesni atsakymai gan įvairūs. 
Kaip matyti iš lentelėje pateiktų duomenų, atsiranda atsakymų, kad vienas ar kitas dalykas yra mažiau svarbus, arba netgi nesvarbus. Net virš trijų dešimčių procentų atsakymų parodo, kad jaunimui mažiau yra svarbu kartu tvarkomi finansiniai reikalai, taip pat atsirado ir atsakiusių, kad jų nedomina bendri draugai ir jie nesprendžia iškilusių konfliktų drauge.
Labai svarbu pastebėti, kad atsakymų procentas beveik tas pats palyginus abipusę pagalbą ir pagarbą vienas kitam ir abipusį supratimą sekso srityje. Galima teigti, kad draugystės metu greta vienas kito išlieka: pagarba, pasitikėjimas, meilė, ištikimybė ir tarpusavio supratimas sekso srityje.
Kaip matome jau iš jaunimo požiūrio į vertybes, respondentai gan įvairiai atsako apie konfliktus, kylančius bendro gyvenimo ar draugystės metu. Todėl anketoje buvo pateikta pora klausimų apie konfliktus, norint išsiaiškinti jų priežastis ir sprendimo būdus.
3.2.1 Konfliktų sprendimas šeimoje
Anot A. Maslauskaitės (2005), negatyvų poveikį Lietuvos šeimai ir jos stabilumui turi gana žema tarpusavio santykių kultūra: menkas visuomenės psichologinis išprusimas, ribotos žinios apie šeimos ir individo psichosocialinės raidos tarpsnius, skurdūs bendravimo įgūdžiai ir visuomenėje vyraujančios nuostatos, kad emocines ir psichologines užduotis šeimoje privalo atlikti moteris. Žema tarpusavio santykių kultūra neskatina šeimos kaip emocinių ir psichologinių poreikių bendruomenės kūrimo, nors, kaip rodo tyrimai, būtent toks šeimos modelis visuomenėje yra siektinas, jis tapatinamas su sėkminga santuoka ir asmenine laime. Esant tokiai jaunų šeimų padėčiai, vis daugiau kyla konfliktų tarp partnerių. (A. Maslauskaitė, 2005)
Respondentai buvo prašomi įvardinti priežastis, dėl kurių jie konfliktuoja tarpusavyje. (žr. 3 pav)
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3 pav. Priežastys, dėl kurių kyla konfliktai šeimoje
Iš duomenų grafike matyti, kad dažniausi konfliktai šeimoje vyksta dėl asmenybinių skirtumų bei finansų, tik po to seka buitis, draugai ir laisvalaikis. Kaip teigia V. Misevičius (2003), tarpasmeniniai konfliktai dažniausiai kyla dėl individualybių nesuderinamumo bei įvairių bendravimo problemų. 
Tad svarbu yra pats jų sprendimo būdas, kuris dažnai nulemia tarpusavio santykių svarbą. Anketose, respondentai paklausti apie tokius konfliktų sprendimo būdus, pirmenybę teikė trims iš jų: bendradarbiavimui (virš 54 proc.), kompromisu ( 25,80 proc.) ir nedidelė dalis ( 19,40 proc.) nuslopinimu. (žr. 4 pav.)
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4 pav. Konfliktų sprendimo būdai
Taigi, gyvenimas be konfliktų neįmanomas. Taigi konflikto misija tampa – atkurti, normalizuoti, o idealiuoju atveju – pagerinti situaciją ar pašlijusius santykius. Kartais sunku nustatyti, kas yra konflikto iniciatorius, o kas jo auka. Dažniausiai kaltos abi pusės, todėl būtina daryti abipuses nuolaidas, principingai ir atvirai išsiaiškinti santykius ir bendrai ieškoti konflikto sprendimo būdų. Psichologai rekomenduoja ginčo dalyviams pagal indų tradiciją pakartoti priešininko argumentus savo žodžiais ir paklausti, ar teisingai jį suprato, kad pats suprastų, kur sutariama, o kur nuomonės skiriasi. ( J. Edelman, M.B. Crain, 1997)
Tačiau ar tai padės šeimyniniuose santykiuose, nors atsižvelgiant į tyrime gautus rezultatus puiku, kad vyrauja šie trys ( bendradarbiavimas, kompromisas, nuslopinimas), ir nei vienas respondentas nepažymėjo, kad tarpusavio konfliktus spręstų nekalbėdami apie iškilusias problemas (vengimu) arba neigdami, kad turi kažkokių problemų (neigimu).
Išsiaiškinę konfliktų sprendimo būdus, verta nuosekliau pažvelgti į rezultatus, kurie rodo jaunimo požiūrį į santuokos sukūrimą ir idealiausių sąlygų prioritetus, kuriant šeimą.

3.2.2 Šeimos kūrimo priežastys
Tyrimai rodo, kad pagrindinės šeimų nekūrimo ar jų atidėjimo vyresniam amžiui priežastys yra ekonominės: būsto įsigijimo bei jaunimo įsidarbinimo problemos, nepakankamos pajamos. Tačiau jaunesnėms kartoms vis svarbesni tampa kultūrinės aplinkos ir vertybių pokyčiai: santuokos kaip vertybės silpnėjimas, vis didesnis pripažinimas naujų, neinstitucionalizuotų šeimos formų, saviraiškos svarba, įsipareigojimų vengimas.

Tarp prokreacinių nuostatų realizavimo apribojimų (neketinimo turėti vaikų/daugiau vaikų) dažniausiai įvardijamas rūpestis dėl vaikų ateities, ribotos galimybės jiems suteikti norimą išsilavinimą. Kaip svarbios įvardijamos ir tokios ekonominės priežastys: vaikų gimdymas ir auginimas siejamas su didelėmis papildomomis išlaidomis, pragyvenimo lygio smukimu. Daliai (nors ir nedidelei) jaunimo svarbios priežastys yra ir kitų gyvenimo prioritetų (saviraiškos galimybių, laisvalaikio, profesinės veiklos) realizavimo apribojimai gimus vaikui. Apklausų metu įvardytos problemos akivaizdžiai siejasi su ekonomine, socialine, kultūrine aplinka ir jos dinamiška kaita pastaruoju metu. (A. Maslauskaitė, 2005) Šiuos teiginius patvirtina ir mūsų atliktas tyrimas. (žr. 5 pav.)
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5 pav. Idealios sąlygos sukurti šeimai ir auginti vaikus
Anketose respondentai pažymėjo, kad idealios sąlygos šeimai sukurti yra: kai turima pastovi darbo vieta (vyravo beveik 100 proc. atsakymai), įgijus gerą išsilavinimą (net 95,20 proc. pažymėjo šią sąlygą), svarbu yra ir nuosavas būstas( 85.50 proc. atsakiusiųjų). Jaunos šeimos patiria labai didelių apsirūpinimo būstu problemų. Tai yra viena svarbiausių santuokų mažėjimo, jų atidėjimo vėlesniam laikui, gimimų mažėjimo ir opių problemų, susijusių su palankių sąlygų siekiant užtikrinti normalų vaikų ugdymą, kilimo priežasčių.

Dėl hipotezės patvirtinimo svarbu buvo išsiaiškinti jaunų žmonių santuokos kūrimo priežastis. Respondentai gana įvairiai nurodė santuokos sudarymą lemiančias priežastis, (žr. 6 pav.)
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6 pav. Priežastys, nulėmusios (nulemsiančios) santuokos sudarymą
Žiūrint į grafiškai pavaizduotus duomenis, galime išskirti pagrindinių priežasčių, nulemiančių santuokos sudarymą prioritetus. Pagal tai išryškėja jaunimo požiūris į šeimą, santuokos svarbą ir jos sudarymą. Svarbiausiomis priežastimis respondentai įvardijo: meilę (net 82,3 proc.), todėl galima padaryti išvadą, kad vis dėlto meilė yra pats svarbiausias dalykas dviejų žmonių santykių įteisinime.

Kita priežastis, dėl ko jaunimas linkęs įteisinti santykius – tai kūdikio laukimas ir atėjimas į pasaulį (viso atsakė 77,4 proc., visų apklaustųjų). Dėl šitos priežasties dažnai jauni žmonės, gyvenantys nesusituokę linkę įteisinti savo santykius. Taip pat viena svarbiausių priežasčių ir finansinis stabilumas ir pagalba. Jeigu kūdikio laukimas tampa dažna priežastimi santuokos įregistravimui, tai priešingai, dėl finansinio nestabilumo vis dažniau šeimos kuriamos santuokos neregistruojant. Tai ypač būdinga pačioms jauniausioms kartoms, o tokios šeimos pasižymi silpnesniais vidiniais saitais, didesniu nestabilumu, mažesne atsakomybe už šeimos gerovę, vaikų ugdymą. Panašus procentinis atsakymas ( 61,30 proc.) pasisako, kad dar viena svarbi priežastis dėl santykių įteisinimo yra vienatvės baimė, paprasčiausia, ateina laikas, kai jaunas žmogus nenori gyventi vienas, bet turėti šalia mylimą sau artimą žmogų.
Ir pagaliau viena iš svarbiausių santuokos funkcijų yra vaikų gimdymas ir auginimas. Šią priežastį pažymėjo 56,50 proc. t.y. pusė visų apklaustųjų respondentų. Sukonkretinus anketoje klausimus vaikų gimdymo ir auginimo tema, gavome gan įdomų rezultatą.

3.2.3 Jaunimo požiūris į vaikų planavimą
Norint daugiau išsiaiškinti apie šiandienos jaunimo požiūrį į vaikų planavimą, anketoje buvo pradėta nuo paprasto klausimo: „Ar norite turėti vaikų?“ (žr. 7 pav.)
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7 pav. Vaikų planavimas
Pagal pateiktą klausimą, matome, kad šiandienos jaunimas planuoja turėti vaikų, nes teigiamas atsakymas sudaro 96,80 proc. Toliau anketoje respondentai prašomi įvardinti priežastis dėl kurių norėtų turėti ir nenorėtų turėti vaikų. Teigiamai atsakiusiųjų priežastys dėl kurių jie planuoja turėti vaikų dažniausio tokios. (žr. 8 pav. kitame puslapyje)
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8 pav. Priežastys, dėl kurių jaunimas planuoja turėti vaikų
Sprendžiant pagal gautus tyrimo rezultatus, jaunimas mano, kad santuoka su vaikais daug laimingesnė (95,2 proc.) taip pat santuoka, kurioje susilaukiama vaikų yra ir kur kas vertingesnė, nei ta kurioje vaikų nėra (81,7 proc.) Taip pat jauni žmonės mano, kad senatvėje vaikai tikrai yra puiki paguoda ir pagalba, nes net 80,6 proc. visų apklaustųjų atsakė, kad žmogus be vaikų senatvėje jaučiasi vienišas. 
Ir visgi iš visų apklaustųjų tik 3,2 proc. respondentų atsakė, kad jie nenori turėti vaikų, tačiau įdomu yra tai, kad ne tik šis mažas procentas atsakinėjo į klausimą, kodėl nenorima turėti vaikų, kai kurie žmonės turbūt galima būtų priskirti prie abejojančių dėl vaikų planavimo, kadangi jie taip pat atsakę, kad nori turėti vaikų, tuo pačiu atsakinėja ir į klausimą, kad vaikų neplanuoja ir nurodo dėl kokių priežasčių.

Remiantis atliktų tyrimų duomenimis, tarp prokreacinių nuostatų realizavimo apribojimų (neketinimo turėti vaikų/daugiau vaikų) dažniausiai įvardijamas rūpestis dėl vaikų ateities, ribotos galimybės jiems suteikti norimą išsilavinimą. Kaip svarbios įvardijamos ir tokios ekonominės priežastys: vaikų gimdymas ir auginimas siejamas su didelėmis papildomomis išlaidomis, pragyvenimo lygio smukimu. Daliai (nors ir nedidelei) jaunimo svarbios priežastys yra ir kitų gyvenimo prioritetų (saviraiškos galimybių, laisvalaikio, profesinės veiklos) realizavimo apribojimai gimus vaikui. Apklausų metu įvardytos problemos akivaizdžiai siejasi su ekonomine, socialine, kultūrine aplinka ir jos dinamiška kaita pastaruoju metu. (A. Maslauskaitė, 2005)
Pažvelkime kokias priežastis daugiausia pažymėjo mūsų tyrimo metu atsakinėję respondentai, dėl kurių jie neplanuoja vaikų gimdymo ir auginimo (žr. 9 pav.).
Grafike matyti, kad pagrindinės yra trys priežastys, dėl kurių jauni žmonės nenorėtų turėti vaikų: vaikams reikia daug laiko ir dėmesio (atsakė viso 11,30 proc.), vaikų auginimas pareikalauja daug kantrybės ir taip pat atsiranda tam tikri apribojimai ir nepatogumai darbe, karjeros siekime, moksle. 
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9 pav. Priežastys, dėl kurių jaunimas nenori turėti vaikų
Galime padaryti išvadas, kad svarbiausia priežastis dėl vaikų neplanavimo lieka per didelis dėmesio ir kantrybės reikalavimas ir laiko apribojimas kituose gyvenime itin svarbiuose reikaluose. Nors lyginant pagal atliktų kitų tyrimų duomenis, galbūt tokios išvados būtų ir miglotos, kadangi iš visų apklaustųjų (62) respondentų, tik 2 respondentai atsakė, kad jie nenori turėti vaikų, o likusieji atsakinėję i šį klausimą galiam būtų priskirti kaip ir neteisingai supratusių klausimo esmę, arba paprasčiausiai išsiblaškiusių ar abejojančių vaikų planavimu.
Tačiau analizuojant duomenis, mums svarbus klausimas yra pats vaikų gimdymo planavimas. (žr. 10 pav. kitame puslapyje)
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10 pav. Jaunimo požiūris į vaikų gimdymą
Pažvelgus į grafike pateiktus duomenis, matome, kad jaunimas yra linkęs vaikų gimdymą atidėti vėlesniam laikui, nes šį teiginį pažymėjo daugiau kaip pusė visų apklaustųjų (54,8 proc.) Taip pat nemažą procentą atsakymų sudarė abejojančių, t.y. negalinčių apsispręsti respondentų grupė (22,6 proc.) Beje, daugelį kitų priežasčių įvardijimas ir pačios įrašytos priežastys rodo, kad jaunimas linkęs planuoti vaikus, kai turi pakankamą finansinį pagrindą: gerai apmokamą darbą, savą būstą. Įrašytuose teiginiuose vyrauja ir psichologinės priežastys, tokios kaip: vaikus reikėtų planuoti tada, kai abu partneriai esą tam pribrendę, jaučia atsakomybę, jeigu myli vaikus ir sugebės jais tinkamai pasirūpinti, taip pat vyrauja ir turimos socialinės padėties užėmimas, įgytas išsilavinimas.
Palyginus statistinius duomenis apie vaikų gimstamumą, labai sumažėjo gimstamumas, pasiekęs vieną žemiausių lygių Europoje, pirmųjų vaikų gimdymas atidedamas vyresniam amžiui, gausėja nesantuokinių vaikų. Tačiau tyrimai rodo, kad egzistuoja konfliktas tarp realios ir norimos santuokinės bei prokreacinės elgsenos. Dauguma mūsų visuomenės narių institucionalizuotą (registruotą) šeimą tebelaiko prioritetine, norėtų turėti du vaikus; pasisako už tai, kad vaikas augtų šeimoje, kurioje yra abu tėvai, nepalankiai vertina faktą, kad mažėja santuokų ir gimstamumas. Nors tarp jauniausių kartų šios nuostatos yra silpnesnės, ypač dėl prioritetinio institucionalizuotos šeimos modelio, tačiau orientacija į šeimą, kurioje auga du vaikai, yra akivaizdi (vidutinis norimas vaikų skaičius šeimoje yra 2,3, tarp jauniausių kartų atstovų – 2).( Lietuvos gyventojai: struktūra ir demografinė raida, 2006)
Todėl galima būtų daryti išvadas, kad dalis mūsų hipotezės pasitvirtino, jog jauni žmonės linkę vaikų planavimą atidėti vėlesniam laikui, kas taip pat lemia mažą gimstamumą lygį šalyje.
Tyrimo metu jaunimas buvo prašomas pareikšti savo poziciją ir apie nesantuokinę šeimą ir jos padėtį Lietuvoje. Norėdami įsitikinti ar hipotezė galutinai pasitvirtins, kad jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos planavimą, buvo pateikti konkretūs klausimai tuo atžvilgiu.
3.2.4 Jaunimo nuomonė apie nesantuokinę šeimą
Dviejų žmonių buvimas kartu nėra paprastas santykis. Jam reikalingas dvasinis, emocinis psichinis subrendimas. Reikia, kad žmogus butu savimi, išsaugotu savo garbę ir orumą, bendraudamas su kitu įtvirtintų ne save, o kitą žmogų, gerbtų jo asmenybę, įsijaustų ir užjaustų jį. Tokia sąjunga galima tuomet, kai elgesys nėra lemiamas biologinių ar egoistinių poreikių, troškimų priklausomybės. Ir visgi, kokia jaunimo nuomonė apie nesantuokines šeimas? Ar tokie santykiai gali užtikrinti puikius tarpusavio santykius, kuo viskas yra grindžiama?
Taigi, tyrimo metu buvo prašoma atsakyti, kokiai santuokai respondentas pritaria. Atsakymų procentinė išraiška grafiškai atrodo taip: (žr. 11 pav.)
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11 pav. Jaunimo požiūris į santuoką
Kiek nustebino respondentų nuomonė, nes kitame klausime apie gyvenimą kartu nesusituokus, atsakymai pasiskirsto kiek kitaip. Taigi, kaip matome, vis dėlto net 59,7 proc. visų atsakiusiųjų pažymėjo teiginį, kad santuoka, kaip šiandien taip ir ateityje, turės didelės reikšmės, tai rodo, kad jaunimo tarpe dar nėra visiškai įsigalėjusios modernybės santuokos atžvilgiu, ir kad ateityje jaunimas visgi planuotų įteisinti kuriamą šeimą. Nors jeigu sudėjus procentus atsakymų, kad santuoka – tai pasenusi tradicija, taip pat ir abejojančius - gautųsi 32,3 proc. visų respondentų. Beje, įrašiusių kitokius teiginius, dauguma toleruotų gyvenimą kartu nesusituokus, bei ypatingai pabrėžia, kad spaudas pase, kuris įrodo santuokos įregistravimą, nieko ypatingo šeimai neduoda.
Jeigu pažvelgtume į tolesnius tyrimo rezultatus, kito klausimo atsakymai suintriguoja. (žr. 12 pav.)
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12 pav. Jaunimo nuomonė apie porų gyvenimą kartu nesusituokus
Dauguma atsakė, kad jiems nesvarbu kaip žmonės gyvena, susituokę ar nesusituokę. Neigiamas atsakymas, kad netinka gyventi nesusituokus sudaro 11,3 proc. visų apklaustųjų, tačiau vis dėlto jaunimo požiūris krypsta teigiama linkme dėl gyvenimo kartu nesusituokus, kadangi net 29 proc. patvirtino, jog jie į gyvenimą nesusituokus žiūri teigiamai. Beje ir kiti įvardinti teiginiai leistų manyti, kad jog jaunimo požiūris į gyvenimą nesusituokus yra teigiamas. Dažniausia teigiama, kad gyvenimas nesusituokus neįpareigoja, kad suteikia lengvesnes finansines galimybes, ypač studentams, pavyzdžiui nuomojant kartu bendrą būstą.
Paskutiniu klausimu anketoje, buvo norima įsitikinti, ko jaunimas tikisi iš nesantuokinio gyvenimo kartu, kokiems tokio gyvenimo privalumams teikia pirmenybę. (žr. 13 pav. kitame puslapyje)
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13 pav. Lūkesčių, gyvenant nesusituokus, įvertinimas
Suskaičiavus gautus atsakymus, matome jų procentinį variantą, pateiktą grafike. Iš šių duomenų matyti, kad jaunimas gyvenimui kartu nesusituokus pirmenybę teikia neįsipareigojimų buvimui, nes net 81,7 proc. visų apklaustųjų pažymėjo, jog gyvenimas nesusituokus yra populiarus jaunimo tarpe, kadangi išsiskyrimo metu, nereikalingi jokie teisminiai procesai, taigi nėra ir skyrybų teisminių išlaidų. Ir net 53,2 proc. respondentų patvirtino, kad tokių tarpusavio santykių metu galima tikėtis visiškos laimės.
Todėl, atsižvelgiant į grafinius duomenis matyti, kad jaunimo tarpe gyvenimas nesusituokus yra populiarus ir į tokį gyvenimo būdą šiandienos jaunimas žiūri teigiamai. Kadangi dauguma pažymėjo, kad tokie santykiai atneša ne tik visišką laimę, neturi finansinių išlaidų išsiskyrimo metu, bet ir suteikia materialinio saugumo, asmeninės nepriklausomybės, stabilius tarpusavio santykius, ir tik vienas nedidelis trūkumas būtų  tai nelabai draugiški santykiai su aplinkiniais, kaip turbūt jaunimas linkęs manyti su pagyvenusio amžiaus kaimynais, kurie turbūt nelabai toleruoja modernios šeimos vertybes.
Taigi, darbe išsikelta hipotezė pasitvirtino: šiandien jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos praktikavimą, kuris sąlygoja vėlesnį vaikų planavimą bei mažesnį gimstamumą.
IŠVADOS

1. Šeima gyvavo ir yra svarbi visoms tautoms ir visais laikais, taigi atskirais laikmečiais keitėsi, vystėsi skirtingas požiūris į šeimos ir atskiro individo vaidmenį valstybėje, šeimos vertybes, vyro ir moters vaidmenis, todėl dabartinėje visuomenėje nesunkiai galima atsekti tradicinės šeimos vertybes, taip pat pastebimos naujos šeimos formos- nesusituokę, bet kartu gyvenantys ir bendrai namų ūkį tvarkantys žmonės, homoseksualios poros, keičiasi ir sutuoktinių funkcijos šeimose.

2. Įvertinus šeimos padėtį pagal demografinius duomenis, galime įžvelgti problemą dėl santuokos sudarymo ir nesantuokinių vaikų gimstamumo, kadangi mažėja santuokų sudarymo tarp 16-20 metų amžiaus, ir daugėja santuokų sudarymas vyresnio amžiaus jaunuolių, tad galima teigti, kad santuoka atidedama vėlesniam laikui, taip pat panaši situacija yra ir su kūdikio gimimu: daugėja moterų gimdančių sulaukus brandaus amžiaus ir beje, gimdančių nesantuokinius vaikus.

3. Šeima, kaip pirminis socialinis institutas, patiria ryškių pokyčių, kurie yra akivaizdūs visose šeimos gyvenimo srityse: keičiasi šeimos ekonominio funkcionavimo pagrindai, veiklos ir saviraiškos galimybės bei socialinė erdvė, keičiasi taip pat ir šeimos gyvenimo lygis, didėja turtinė diferencija, kinta šeimos santykiai su kitomis socialinėmis institucijomis, vidiniai saitai tarp šeimos narių bei jų nuostatos ir vertybės.
4. Dauguma interviuotųjų patvirtino teiginį, kad šiuo metu netradicinės šeimos yra labai populiarios, tokių šeimų populiarumo priežastimis buvo įvardinta: kad šiandien tokios šeimos yra mados reikalas, kad vyksta šeimos vertybių kaita, taip pat didelę įtaką turi užsienio šalių pažiūrų kopijavimas į šeimos vertybes įtaka, tokie santykiai gali būti laikini, galima išbandyti, ar pora tinka vienas kitam.
5. Atlikus anketavimą paaiškėjo, kad jaunimas gyvenimui kartu nesusituokus pirmenybę teikia neįsipareigojimų buvimui, nes net 81,7 proc. visų apklaustųjų pažymėjo, jog gyvenimas nesusituokus yra populiarus jaunimo tarpe, kadangi išsiskyrimo metu, nereikalingi jokie teisminiai procesai, taigi nėra ir skyrybų teisminių išlaidų, ir net 53,2 proc. respondentų patvirtino, kad tokių tarpusavio santykių metu galima tikėtis visiškos laimės.

6. Atlikus anketavimą ir interviu, darbe išsikelta hipotezė pasitvirtino: šiandien jaunimas yra linkęs į nesantuokinės šeimos praktikavimą, kuris sąlygoja vėlesnį vaikų planavimą bei mažesnį gimstamumą.
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CONCLUSIONS


1. Families have existed for ages and are important to all peoples. Attitudes towards the role of the family and the individual in the state, family values, and the roles of males and females have been changing and developing. In society nowadays it is easy to notice traditional family values alongside new family forms: unmarried couples who live together and jointly keep a household and homosexual couples. The functions of the spouses in the family are also changing. 


2. Having evaluated the status of the family based on demographical data, we can identify the problems of illegitimate families and illegitimate children The number of marriages among people 16–20 years old is decreasing and it is becoming more popular for people to marry when they are older. Thus, we can state that because marriage is postponed, the baby situation is similar: women tend to have their babies later and, by the way, often illegitimately.


3. The family as one of the primary institutions of society is undergoing significant changes that are obvious in all spheres of the family life: the basis for the economic functioning of the family, possibilities for activity and self-expression, and social environment are changing; the living standards of the family are developing; property differentiation is increasing; ant the relations of the family with other social institutions and internal links among the family members – their attitudes and values – are becoming different. Most interviewees approved of the statement that unconventional families are currently very popular. The reasons for the popularity of such families are that they are a matter of fashion today and that family values have been reshaped. 


4. The influence of the attitudes prevalent in other countries is also very strong. These attitudes are copied and are turned into new family values. Relations outside marriage are understood as possibly temporary and as a way to determine whether two people suit each other.


5. The results of the questionnaires revealed that young people prefer living together unmarried because of the absence of obligations. As many as 81.7% of respondents stated that living together unmarried is popular among young people because in case of separation they do not need any judicial procedures and therefore do not incur any judicial expenses. In addition, 53.2% of the respondents confirmed that such relations could make them very happy.

6. The hypothesis proposed after the completion of the questionnaires and interviews proved true: young people today prefer living in illegitimate families and this causes later baby planning and a lower birthrate.

PRIEDAI

1. Priedas
ANKETA
Šios apklausos tikslas: ištirti jaunimo požiūrį į šeimą. Prašome, kuo tiksliau atsakyti į visus klausimus, nes jūsų atsakymai yra svarbūs vertinant šiuolaikinės visuomenės šeimos vertybes. Garantuojame Jūsų atsakymų anonimiškumą (anketos rezultatai bus skelbiami tik apibendrinti). Apklausą atlieka Vilniaus pedagoginio universiteto, Sociologijos katedros magistrantė. Tikimės nuoširdžių Jūsų atsakymų į pateiktus klausimus!


1. Atsakykite, prašau, kokį dėmesį gyvenime užima šie dalykai? (pažymėkite KIEKVIENO varianto VIENĄ atsakymą)
	
	Labai svarbu
	Svarbu
	Mažiau svarbu
	Nesvarbu

	  Gyventi nepriklausomai, be įsipareigojimų 
	
	
	
	

	Į Įgyvendinti savo norus bei svajones
	
	
	
	

	  Sukurti šeimą, susituokiant
	
	
	
	

	  Rasti pasitenkinimą darbe ar moksluose
	
	
	
	

	  Turėti daug laisvo laiko sau
	
	
	
	

	  Susilaukti vaikų
	
	
	
	

	  Turėti aukštų pajamų ir galėti įsigyti prabangių dalykų
	
	
	
	

	  Kuo daugiau laisvalaikio praleisti su draugais, pramogaujant
	
	
	
	

	  Kuo daugiau laisvalaikio praleisti su savo šeima
	
	
	
	


2. Prašau atsakyti, kas jums svarbiausia dviejų žmonių draugystės metu? (pažymėkite KIEKVIENO varianto VIENĄ atsakymą)

	
	Labai svarbu
	Svarbu
	  Mažiau
  svarbu
	Nesvarbu

	  Galima visuomet pasitikėti partneriu
	
	
	
	

	  Atvirumas ir sąžiningumas vienas kitam
	
	
	
	

	  Ištikimybė ir meilė
	
	
	
	

	  Abipusė pagalba ir pagarba vienas kitam
	
	
	
	

	  Gili simpatija, emocinis ryšys
	
	
	
	

	  Kartu tvarkomi finansiniai reikalai
	
	
	
	

	  Bendri interesai darbe ir gyvenime
	
	
	
	

	  Konfliktų sprendimas kartu
	
	
	
	

	  Bendri draugai
	
	
	
	

	  Abipusis supratimas sekso srityje
	
	
	
	


3. Ar dėl šių priežasčių konfliktuojate su sutuoktiniu (-e), draugu (-e)? (pažymėkite KIEKVIENO varianto VIENĄ atsakymą)

	
	Niekada
	Kartais
	Dažnai
	Retai

	  Finansai
	
	
	
	

	  Buitis
	
	
	
	

	  Šeimos planavimas
	
	
	
	

	  Vaikų auklėjimas
	
	
	
	

	  Asmenybiniai skirtumai
	
	
	
	

	  Jausmai ir intymus gyvenimas
	
	
	
	

	  Draugai ir laisvalaikis
	
	
	
	

	  Santykiai su tėvais
	
	
	
	


4. Kaip sprendžiate su partneriu iškilusias problemas? (APIBRAUKITE VIENĄ atsakymo variantą)
· Vengimu (apie problemas nekalbam);

· Neigimu (neigiam, kad yra problemų);

· Nuslopinimu ( kas stipresnis, tas laimės);

· Kompromisu (išmokome atsisakyti kai kurių dalykų, vardan to, kas geriausia);

· Bendradarbiavimu (kartu sprendžiam problemas)

5. Žmogus tuokiasi dėl skirtingų priežasčių. Kurios bus lemiamos ar buvo lemiamos sudarant jūsų santuoką? (APIBRAUKITE TIK TRIS svarbiausius jums atsakymo variantus)

· Meilė savo draugui (-ei);

· Aš/mano partnerė lauktųsi (laukėsi) kūdikio;

· Norėčiau (norėjau) turėti vaikų;

· Iš santuokos tikiuosi (tikėjausi) saugumo ir pasitikėjimo;

· To tikisi (tikėjosi) mano tėvai;

· Santuoka – pareiga visuomenei;

· Nenoriu (nenorėjau) gyventi vienas;

· Reikalingas žmogus, išlaikysiantis mane finansiškai.

6. Ar norėtute (norėjote) turėti vaikų? (APIBRAUKITE VIENĄ atsakymo variantą)
· Taip 
· Ne (toliau atsakykite į 8 klausimą)


7. Noriu (norėčiau) turėti vaikų, nes... (APIBRAUKITE TIK TRIS svarbiausius jums atsakymo variantus)
· Bendravimas su vaikais praturtina;

· Santuoka vertinga tik tuomet kai turi vaikų;

· Santuokoje vaikai yra neatskiriami šeimos nariai;

· Žmogus be vaikų, senatvėje jaučiasi vienišas;

· Kitaip išnyktų mano giminė;

· Vaikai – pareiga visuomenei;

· Santuoka su vaikais laimingesnė;

· Tikiuosi iš vaikų finansinės ir praktinės pagalbos;

· Taip sulaukčiau pripažinimo iš tėvų, giminių, aplinkinių.

· Kita (įrašykite).................................................................

8. Nenoriu turėti vaikų, nes... (APIBRAUKITE TIK TRIS svarbiausius jums atsakymo variantus)
· Vaikams reikia daug laiko ir dėmesio;

· Neatitinku tėvo/motinos reikalavimų;

· Vaikams reikia daug kantrybės;

· Mano ateitis per daug nepatikima;

· Būčiau apribotas (-a) darbe, karjeros siekime, moksle;

· Kita (įrašykite)................................................................

9. Kuriai nuomonei apie vaikų gimdymą pritariate? (APIBRAUKITE TIK VIENĄ svarbiausią jums atsakymo variantą)
· Vaikus reikėtų gimdyti anksti;

· Vaikus reikėtų gimdyti tik vėliau;

· Negaliu apsispręsti

· Kita (įrašykite)...................................................

10. Atsakykite, kaip manote, kokios yra idealios sąlygos sukurti šeimai ir auginti vaikus? (APIBRAUKITE TIK TRIS svarbiausius jums atsakymo variantus)
· Turint gerą profesinį išsilavinimą;

· Turint pastovią darbo vietą;

· Turint asmeninę patirtį intymiame gyvenime;

· Turint nuosavą būstą;

· Kada esi finansiškai nepriklausomas;

· Kai gali pasikliauti tėvų ir giminių pagalba;

· Draugystė su draugu (-e) tęsiasi gana ilgai

11. Atsakykite, prašau, kuriai iš pateiktų santuokos formų, pritariate? (APIBRAUKITE TIK VIENĄ svarbiausią jums atsakymo variantą)
· Moteris ir vyras (susituokę) ir jų tikrieji vaikai;
· Moteris ir vyras (susituokę) su įvaikiu ar įvaikiais;
· Moteris ir vyras (nesusituokę) ir jų tikrieji vaikai;
· Moteris viena auginanti vaiką;
· Vyras vienas auginantis vaiką;
12. Kokiai nuomonei apie santuoką jūs pritariate? (APIBRAUKITE TIK VIENĄ svarbiausią jums atsakymo variantą)
· Santuoka – tai pasenusi tradicija;
· Santuoka kaip ir šiandien taip ir ateityje turės didelės reikšmės;
· Neapsisprendžiu;
· Kita (įrašykite)............................................................................
13. Kokia jūsų nuomonė apie porų gyvenimą kartu nesusituokus? (APIBRAUKITE TIK VIENĄ svarbiausią jums atsakymo variantą)
· Man tai patinka;

· Man tai nepatinka;

· Man tai nesvarbu;

· Kita (įrašykite)...............................
14. Kaip jus galvojate, ar gyvenant kartu, neregistruotoje santuokoje, galima tikėtis: (pažymėkite KIEKVIENO varianto VIENĄ atsakymą)

	
	Galima
	Neturiu nuomonės
	Negalima

	 Visiškos laimės
	
	
	

	 Materialinio saugumo
	
	
	

	 Draugiškų santykių su aplinkiniais
	
	
	

	 Asmeninės nepriklausomybės
	
	
	

	 Stabilių tarpusavio santykių
	
	
	

	 Išsiskyrimo be jokių teisminių skyrybų išlaidų
	
	
	



15. Jūsų lytis: (APIBRAUKITE VIENĄ atsakymo variantą)
· Moteris

· Vyras
16. Jūsų amžius: (įrašykite).............................
17. Jūsų šeimyninė padėtis: (įrašykite).............................
Ačiū už nuoširdžius atsakymus!
Linkime sėkmės!
Namų ūkis





Institucinis namų ūkis





Asmeninis namų ūkis





Šeiminis namų ūkis





Nešeiminis namų ūkis





Kitokių šeimų





Vienos šeimos





Dviejų ir daugiau šeimų
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