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SANTRAUKA
Ramunė Makštutytė. Moterų vaiko atsisakymo patirties refleksija. Socialinio darbo magistro darbas / mokslinis vadovas doc. dr. Rasa Naujanienė: Vytauto Didžiojo universitetas, Socialinių mokslų fakultetas, Socialinės gerovės institutas, Kaunas, 2012. 
Pagrindinė šio tyrimo prielaida yra tai, kad motinystės atsisakymas yra socialiai sukonstruotas procesinis reiškinys. Socialinio konstruktyvizmo perspektyvos idėja yra ta, kad visos socialinės realybės žinios yra socialinių sąveikų pasekmė, sužinoma per kalbą. Motinystės samprata skirtingais laikotarpiais kito. Ji tradiciškai susijusi su lytimi ir jai priskiriamomis privalomomis funkcijomis – gimdymu ir vaikų globa. Socialinio konstruktyvizmo požiūriu, tyrimas siekia atsakyti į klausimą, kaip motinystė, turinti stiprų biologinį pagrindą, gali būti konstruojama kaip socialinis reiškinys. Moterų ir motinystės padėtį visuomenėje kritiškai aiškina marksistinio feminizmo teorijos, teigiančios, kad motinystė yra nugalinto statuso charakteristika. Moterys, neturinčios vaikų, neatitinka tradicinių visuomenės lūkesčių, o moterys, atsisakiusios savo vaikų, atsiduria visuomenės paribiuose. Šio tyrimo tikslas – paaiškinti kaip moterų patyrusių savo vaiko atsisakymą pasakojimuose atsiskleidžia atsisakymo proceso dalyvių pozicijos ir motinos emociniai išgyvenimai bei kaip šį procesą konstruoja motinos ekonominė situacija. Objektas - motinystės atsisakymo patirties refleksija. Tikslo siekta atskleidžiant, kokios vaiko atsisakymo proceso dalyvių pozicijos iškyla moters, patyrusios savo vaiko atsisakymą, pasakojime, kaip moters, patyrusios savo vaiko atsisakymą, pasakojime ekonominis diskursas konstruoja vaiko atsisakymo procesą ir kokias prasmes vaiko atsisakymo procesui moteris suteikia savo emociniams išgyvenimams. Naudota kokybinė tyrimo prieiga. Duomenų rinkimo metodas – individualus giluminis pusiau struktūruotas interviu. Duomenų analizei pasirinkta grindžiamosios teorijos metodologinė strategija. Tyrime dalyvavo šešios savo vaiko ar vaikų atsisakiusios moterys. Tyrimo duomenų analizės metu išryškėjo trys pagrindinės motinystės atsisakymą konstruojančios kategorijos. Moterys interviu metu identifikavo ir apibūdino vaiko atsisakymo proceso dalyvius ir jiems suteikė tam tikras pozicijas. Šioms pozicijoms tyrimo duomenų analizės metu tyrėja suteikė pavadinimus. Motinystės atsisakymą formuoja ekonominės moters situacijos veiksniai: motinos ir vaiko tėvo nedarbas, sąlyginai didelis jau turimų vaikų skaičius ir blogos buitinės sąlygos. Motinystės atsisakymas yra vaiko netektis ir sukelia neribotą laiką besitęsiančius gedėjimo, kaltės ir gėdos jausmus bei tampa „tabu“ tema. Centrinė analizės metu išrykėjusi sritis – geresnio gyvenimo vaikui suteikimas. 
SUMMARY
Ramunė Makštutytė. A Reflection of Motherhood‘s Relinquishment Experience. Graduation Work for Master Degree of Social Work / scientific adviser assoc. prof. Rasa Naujanienė: Vytautas Magnus University, Faculty of Social Sciences, Institute of Social Welfare, Kaunas, 2012. 
The main implication of this research is that the relinquishment of motherhood is socially constructed phenomenon. The idea of social constructionism is that all everyday reality‘s knowledge is the consequence of social interactions given through language. The definition of motherhood has been changing during different periods of time. Traditionally it is related with gender and it is given the compulsory primal functions – child delivering and bearing. In the point of view of social constructionism this research aims to reveal how motherhood which has a strong gendered background can be constructed as a social phenomenon. The situation of women and motherhood is beeing critically explained by marxist feminist theories which claim that motherhood is the characteristic of disempowered status. Women without children do not match the traditional societal expectations and women that relinquish their children are placed out of society. The aim of this research was to explain how the positions of the motherhood‘s relinquishment process‘ participants and mother‘s emotional experience reveal within their tell and how the economical situation of the mother constructs this process. The object – the reflection of the motherhood‘s relinquishment experience. The aim was reached by revealing the positions of child relinquishment process‘ participants within mother‘s tell, revealing how the economic discourse constructs the child relinquishment process within mother‘s tell and what meanings of emotional experience the mother gives to the child relinquishment process. The qualitative research approach was chosen. Data collection method – individual in-depth semi-structured interview. A grounded theory mothodological strategy was chosen for the data analysis process. Six women who have relinquished a child have participated in the research. During the data analysis three main categories that construct the motherhood‘s relinquishment process were discovered. During the interviews women have identified and described the participants of the child relinquishment process and have positioned them. The researcher has named them during the data analysis stage. The process of the motherhood‘s relinquishment is being constructed by economical factors of the mother‘s situation. These are unemployment of mother and the farther of the child, already having many children and bad domestic conditions. The relinquishment of motherhood is a loss of a child and causes the longterm consequences and feelings of guilt and shame. It becomes a ‘taboo‘ theme as well. The central area of the data analysis was giving a better life for a child.
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ĮVADAS
Vaiko atsisakymo sritis yra susijusi su įvaikinimo reiškiniu. Įvaikinimo procese dažniausiai išskiriama vadinamoji triada: įvaikinamas vaikas, įtėviai ir biologinės motinos ar tėvai. Pastebima, kad šioje triadoje susitelkiama ties įvaikinamu vaiku ir toliau besivystančia jo gyvenimo istorija, santykiais su įtėviais, patiriamais sunkumais, bet sąlyginai mažai dėmesio skiriama labai svarbiai įvaikinamo triados daliai – įvaikinto vaiko biologinei motinai. Įprasta, kad moteris, netekusi savo vaiko, jam mirus, gauna didelį artimųjų palaikymą, ja yra rūpinamasi, sulaukia užuojautos ir materialios pagalbos, kartais - socialinių paslaugų. Tuo tarpu moteris, kuri apsisprendė atsisakyti savo kūdikio, viešai yra smerkiama. Gedėjimo procesas, kai moteris pati atsisako vaiko, taip pat susideda iš etapų, iš kurių kiekvienas yra psichologiškai sekinantis, tuo tarpu, dėl visuomenėje moteriai priskiriamos globos funkcijos, kai neįsivaizduojamas moters ir jos vaiko atsiskyrimas motinos iniciatyva, tokios moterys įspraudžiamos į standartinius „geros – blogos“ motinos reitingus. Taigi, atvykstama į egzistencinių ieškojimų erdvę, kurioje sunku identifikuoti kas teisus, o kas ne. 
Tyrimo praktinis aktualumas. Įprasta, kad moterys, šeimos, kurios neprižiūri vaikų kaip tai numato Lietuvos Respublikos įstatymai ir interpretuoja su šiomis klientų grupėmis dirbantys specialistai, yra priskiriami socialinės rizikos grupei. Moterys, netekusios savo vaiko globos teisių yra priskiriamos socialinės rizikos šeimų grupei. Lietuvos statistikos metraštis (2011) pateikia, kad 2010 metais Lietuvoje buvo 10900 socialinės rizikos šeimų, 2145 vaikai neteko globos. Iš jų 982 vaikai buvo iki 7 metų. Lietuvoje 2010 metais iš viso gimė 35626 vaikai. Iš 10220 nesusituokusiems tėvams gimusių vaikų 2780 vaikų įregistravo vienos motinos. Taigi, tikėtina, kad daugiau negu penktadalį visų nesantuokoje gimusių vaikų augina vienišos motinos. Šiuo statistniu požiūriu pristatoma vaikų (ne)auginimo situacija nurodo, kad vyrai taip pat atsisako tėvystės, bet reiškinys kada moterys atsisako vaikų, yra netradicinis net ir šiuolaikinėje visuomenėje. 2010 m. devyniose Lietuvos sveikatos priežiūros įstaigose įsteigti „Gyvybės langeliai“. Per dvejus metus langeliuose palikta daugiau negu 10 kūdikių. Šis skaičius yra didesnis negu vidurkis kitose Europos valstybėse, kuriose panašus vaiko palikimas nėra baudžiamas. Vis dėlto, egzistuoja kitos sąmoningos vaikų palikimo ir atsisakymo formos, kurių statistika nėra oficialiai fiksuojama. Tyrimo rezultatai naudingi geresniam motinystės atsisakymo reiškinio prielaidų ir pasekmių ryšių pažinimui. 
Tyrimo mokslinis aktualumas. Filosofiniu požiūriu tyrėjas svarsto, kas yra žinios (ontologija), kaip suvokiamos ir sužinotos žinios (epistemologija), kokias vertybes apima tos žinios (aksiologija), kaip aprašomos šios žinios (retorika) ir koks yra žinių studijavimo procesas (metodologija) (Žydžiūnaitė (2007), pagal Creswell, (1994). Atsižvelgus į tyrimo objekto pažinimo mokslinėje erdvėje ribotumus ir komplikuotą tyrimo dalyvių prieinamumą, tyrimu siekta analizuoti motinystės ir motinystės, kaip vaiko, atsisakymo prigimtį, suvokti moterų priskiriamas prasmes jos vaiko atsisakymui ir etiškai aprašyti tyrimo procesinius veiksmus bei rezultatų turinį. Tyrimo dalyko neištirtumas atveria beveik neribotas tyrimo įgyvendinimo galimybes. Kita vertus, tos pačios priežastys kviečia tyrėją atsargiam įsitraukimui į visus tyrimo organizavimo ir įgyvendinimo etapus. 
Biologinių motinų patirtimis įvaikinimo triados sistemoje susidomėjo LaMonica (1997), o patį motinystės atsisakymo reiškinį tyrinėjo Isupova (2004). Ji siekė paaiškinti ekonomines ir socialines vaiko atsisakymo prielaidas (visuomenės požiūrį į vaiko atsisakymą ir reprodukciją, reprodukcinius vaiko atsisakančių moterų požymius ir sudėtingas ekonomines sąlygas bei psichologinius moterų sutrikimus). Socialinius vaiko atsisakymo ir atidavimo įvaikinti veiksnius tyrinėjo Najman, Morrison, Keeping, Andersen ir Williams (1990). Ši tyrėjų komanda išskyrė demografinius vaiko atsisakymo faktorius (moters amžius, šeimyninė padėtis ir religija) bei situacinius veiksnius (neplanuotas/nepageidaujamas nėštumas, emociniai ir psichiniai moters sutrikimai). Wiley ir Baden (2005) išskyrė ir tyrinėjo savanorišką ir nesavanorišką (priverstinį) vaiko atsisakymą, o Kelly (2005) tyrinėjo ilgalaikes vaiko atsisakymo pasekmes motinoms bei atrado, kad tai sukelia moterims neribotą laiką besitęsiančius netekties gedėjimo išgyvenimus. Su moterų netekties atsisakius vaiko patirtimis bei sielvartu susijęs DeSimone (1996) tyrimas. Taigi, motinystės atsisakymo problematika domina mokslininkus įvairiais šio reiškinio aspektais. 
Tyrimo klausimas. Kokias prasmes moteris suteikia savo motinystės atsisakymo patirčiai? 

Tyrimo objektas – motinystės atsisakymo patirties refleksija.

Tyrimo tikslas – paaiškinti kaip moterų patyrusių savo vaiko atsisakymą pasakojimuose atsiskleidžia atsisakymo proceso dalyvių pozicijos ir motinos emociniai išgyvenimai bei kaip šį procesą konstruoja motinos ekonominė situacija.
Tyrimo uždaviniai:
1. Atskleisti, kokios vaiko atsisakymo proceso dalyvių pozicijos iškyla moters, patyrusios savo vaiko atsisakymą, pasakojime.

2. Atskleisti, kaip moters, patyrusios savo vaiko atsisakymą, pasakojime ekonominis diskursas konstruoja vaiko atsisakymo procesą. 

3. Atskleisti, kokias prasmes vaiko atsisakymo procesui moteris suteikia savo emociniams išgyvenimams.  

Tyrimo uždaviniams įgyvendinti ir tikslui pasiekti pasirinkta kokybinė tyrimo prieiga ir individualaus giluminio pusiau struktūruoto interviu instrumentas. Duomenims analizuoti pasirinkta grindžiamosios teorijos metodologinė tradicija. Tyrimo ontologija – konstruktyvistinė, t.y. pagrindinė šio tyrimo prielaida yra ta, kad motinystės atsisakymas yra socialiai sukonstruotas procesinis reiškinys. Tyrimo epistemologija – subjektyvistinė-interpretatyvioji.  
Pagrindinės sąvokos: 
Motinystė – moters tėvystės būsena (Oxford, 1984); moteris, kuri yra susijusi su vaiku ir jai priskiriamais požymiais: galia mylėti, kurti, gimdyti, saugoti ir puoselėti (Webster, 1988).
Atsisakymas – negrąžintinas įteikimas, nepasilikimas sau, padovanojimas, pavedimas, paskyrimas (Lietuvių kalbos žodynas, 2005). 
Patirtis – praktinis kontaktas su faktais ar įvykiais ir jų stebėjimas (Oxford, 1984). 
Refleksija – sąmoningas mąstymas apie savo patirtis, veiksmus, jausmus ir atsakymus bei jų interpretavimas ir analizavimas siekiant iš jų mokytis (Atkins, Murphy, 1994). 
1. MOTINYSTĖS IR MOTINYSTĖS ATSISAKYMO KONSTRUKTYVISTINĖ PARADIGMA
1. 1. Motinystės diskursų socialinis konstravimas
Tyrimo problematika grindžiama paplitusiais privalomais motinos ir vaiko santykių vaizdiniais ir iš to kylančiais visuomeniniais prieštaravimais ir įtampomis dėl motinų, kurios atsisako savo vaikų. Pagrindinė šio tyrimo prielaida yra tai, kad motinystė kaip diskursas yra socialiai sukonstruotas procesinis reiškinys. Socialinis konstruktyvizmas kildinamas iš Heidegger ir Husserl filosofijos, bet remiasi daugeliu filosofinių tradicijų, todėl socialiniuose moksluose ji aiškinama įvairiai. Tai yra teorinis požiūris, kuris aiškina pasaulį kaip istorinį ir kultūrinį žmonių sąveikų rezultatą (Gergen, 1985). Socialinio konstruktyvizmo perspektyvos pagrindinė idėja yra ta, kad tikrovė, kurią žmonės priskiria pasauliams yra sukonstruota. Visuomenė yra dinamiška dėl joje vykstančių socialinių sąveikų (Layder, 1994), o visos kasdieninės realybės žinios yra socialinių sąveikų pasekmė (Berger, Luckman, 1999). Pirma, šioje perspektyvoje analizuojama subjektyvi socialinė tikrovė. Antra, šioje perspektyvoje pasaulio patirtis suprantama kaip sudaryta ne iš daiktų, o iš prasmių, kurios suteikiamos tiems daiktams. Trečia, socialinio konstravimo požiūriu prasmes kuria (organizuoja) kontekstas, kuris yra ontologinio stabilumo forma. Teigiant, kad prasmė priklauso nuo konteksto, tvirtinama, kad visi dalykai yra prasmingi, nes kontekstas juos užpildo.  
Kai žmonės sąveikauja, jie turi ir veikia pagal savo individualų realybės supratimą. Tokiu būdu institucijos tampa objektyvios realybės dalimi, ypatingai ateities kartoms, kurios nedalyvavo tam tikrų reiškinių legitimizacijoje. Kalba yra apibūdinama kaip pagrindas, kuriame reiškiasi realios ir galimos socialinės organizacijos formos ir apibūdinamos tų formų pasekmės. Taigi, subjektyvios žmonių savijautos ir situacijos yra sukonstruotos, o prasmė yra konstruojama per kalbą (Bristor, Fisher, 1993; Weedon, 1997). Kalba suformuoja žmonių suvokimą ir lemia dalykus, o būdai, kuriais žmonės naudoja kalbą, taip pat yra veiksmai (Burr, 1995). Kalbėjimas ir kalba turi tiesioginį žmonėms veikti ir keisti savo požiūrį ir suvokimą. Socialinio konstruktyvizmo šalininkai teigia, kad kontekstas sukuria prasmę (Gubrium, Holstein, 1999), t. y. būdai, kuriais žmonės suvokia pasaulį, ir konceptai bei kategorijos, kuriais jį aiškina, yra istoriškai ir kultūriškai susiformavę. Taip pat žmogaus savęs suvokimas (identitetas) yra įmanomas tik socialiniame kontekste (Layder, 1994).  
Socialiniame konstravime integruotas hermeneutinis (interpretacinis) požiūris. Perspektyva pripažįsta, kad pasaulyje galimos daug tiesų apie tą patį reiškinį ir apie tą patį pasaulį. Sąveikos idėja leidžia teigti, kad žmogus nėra matomas kaip centrinis ir suabejojama objektyviomis žiniomis (Burr, 1995; Chambon, 1999; Gane, 2004). Šie socialiniai konstruktai yra rezultatai socialinių procesų, kurių metu žmonės aprašo, paaiškina ir papasakoja apie save ir pasaulį, kuriame jie gyvena (Gergen, 2003). Subjektyvumas nereikšia individualaus subjekto. Dalykai visada subjektyvūs, kai jie įkūnyti juos apibūdinančioje kalboje ir neegzistuoja jų neįvardinant. Kalba nėra vien tik realybės žodinis vaizdavimas, bet daro poveikį ir žmogaus veikimui (Potter, Wetherel, 1987). Taigi, žmogaus patirtis gali būti nagrinėjama, analizuojant kalbą ar kitas simbolines formas (Layder, 1994).   
Berger ir Luckman (1999) pasiūlė tris pagrindinius procesus, per kuriuos konstruojama tikrovė: eksternalizacija, objektyvacija ir internalizacija. Pagal Layder (1994) ir Burr (1995), eksternalizacija reiškia, kad per socialinius veiksmus žmonės kuria išorinius požymius, kurie plėtojami kaip išorinė realybė teisinėse, politinėse, ekonominėse ir religinėse institucijose. Objektyvacijos procesas reiškia, kad per kalbą ar kitas simbolines formas tos išorinės realybės tampa objektyvia ir faktine realybe. Internalizacija apima procesus, kuriais faktinė tiesa tampa sąmonės dalimi. Tokia tiesa jau yra laikoma egzistuojančia. 
Per skirtingas diskursines pozicijas kiekvienas žmogus supranta, aiškina ir suteikia prasmes skirtingiems gyvenimo aspektams, pvz., galių pasidalinimą visuomenėje arba savo vietą visuomenėje ir šeimoje. Šiandieniniame pasaulyje lytis yra suprantama kaip socialinė struktūra veikianti tarp kitų socialinių struktūrų, kuriose žmonės save konstruoja. Diskursai yra dinamiškos supratimo struktūros ir kai kuriais periodais vieni diskursai dominuoja labiau negu kiti. Atpažįstama tendencija, kad dominuojantis diskursas laikomas „tiesa“. Tokie dominuojantys diskursai paveikia tiek individualų žmonių supratimą, tiek struktūrinį lygį (Elvin-Nowak, Thomson, 2001). Diskursas bendriausiu požiūriu yra pozicinės žinios apie konkretų reiškinį. Neabejojama, kad motinystę ir motinystės atsisakymą kaip vaiko atsisakymą skirtingi institutai traktuoja skirtingai, pvz., sakraliniai centrai skelbia motinystės šventumo ir privalomumo idėjas, teisminės institucijos nustato tėvų ir vaikų santykius ir baudžiamumą už nukrypimus nuo jų, medicininis sektorius užtikrina motinos vaisiaus sėkmingą gyvenimo pradžią, psichologinis akcentuoja vaiko ir motinos prieraišumo ryšius ir pan. Tuo pačiu metu šios pozicijos formuoja skirtingus motinystės ir motinystės atsisakymo diskursus. Atsižvelgus į tai, kad motinystė laikoma natūraliu būties pradu, šie skirtingumai sukelia įtampas dėl tokio pasipriešinimo natūraliam ir prigimtiniam žmonių gyvenimo tvarkos dėsniui – motinystės atsisakymui. 
Motinystė yra socialiai susijusi su moteriškumo sąvokomis ir sustiprina moters lyties identitetą. Bendriausiu požiūriu, motinystė yra susijusi su moterimis, nes tik moterys gali būti motinomis. Visi žmonės vienaip ar kitaip yra susiję su šiuo reiškiniu: moterys, kurios pagimdo, visi turi motinas, todėl turi vienokį ar kitokį kontaktą su motinyste. Dabartinės lietuvių kalbos žodyne motinystė apibrėžiama kaip moters būklė nėštumo, gimdymo ir žindymo metu; motinos pareigos; motinos jausmas savo vaikams; buvimas motina (Lietuvių kalbos žodynas, 2005). Mokslininkai nesutaria dėl vieningo motinystės apibrėžimo. Diskutuojama, ar gali būti motinystė suvokiama kaip pereinamas laikotarpis, kurį įprasmina gimdymo įvykis. Prieš gimdymą moteris buvo tiesiog moteris, o po gimdymo – moteris įgijo motinos statusą.
Motinystė yra apibrėžiama kaip moters tėvystės būsena (Oxford, 1984), o motina - kaip moteris, kuri yra susijusi su vaiku ir jai priskiriamais požymiais: galia mylėti, kurti, gimdyti, saugoti ir puoselėti (Webster, 1988). Schaffer (1977) tvirtina, kad motinystė yra kompleksinė struktūra, kuri apima tiek sąveikaujančius požymius su vaiku, tiek užduotis, susijusias su šiuo vaidmeniu. Pagal Forcey (1994), motinystė yra socialiai sukonstruotų veiksmų ir santykių rinkinys, susijęs su auklėjimu ir rūpinimusi žmonėmis. Amy Mullin (2005) motinystę analizavo kaip socialinę normą, kada kuriami abipusiai pasitikėjimo santykiai, kad motina pasirūpins vaiku, nes tai atitinka visuomenėje pripažintus motinos ir vaiko santykius. Motinystė yra visuomeninė institucija, kuri konceptualizuojama kaip „esminė“ ir „natūrali“. Jos prasmė yra gilesnė negu biologiniai reprodukciniai procesai. Kaip ir kitos institucijos, ji turi simbolines reikšmes, tradicijas, įsitikinimus, požiūrius, taisykles, įstatymus ir kitas racionalias ir iracionalias normas, kurios susijusios su vaikų auginimu ir rūpinimusi jais. Plėtojantis politinėms ir feministinėms perspektyvoms, motinystės institucija buvo kritikuojama, koreguojama ir transformuojama (Kulakac ir kt., 2006). Moterys, tik auginančios vaikus, tampa motinomis, nors tai jau biologiškai duotas pradas netgi tik ką gimusioms mergaitėms. Kita vertus, tik vaikas moterį įprasmina kaip motiną. Feministai netgi argumentuoja, kad yra tendencijos prilyginti motiną šeimai, nes vyrams yra priskiriamas atskiras ir individualizuotas vaidmuo visuomenėje.
Jau antikos filosofai siekė paaiškinti moterų padėtį visuomenėje. Platonas dar VI amžiuje prieš mūsų erą (Plato, 1979) svarstė ar lyčių skirtumai savaime yra užsiėmimų ir socialinių funkcijų pasidalijimo pagrindas. Filosofas į šį klausimą atsakė neigiamai, bet, pagrindiniu moterų ir vyrų skirtumu nurodė fizines funkcijas – vieni pradeda gyvybę, kiti augina vaikus. Nors abi lytis gali atlikti beveik vienodas funkcijas juos tinkamai apmokius, vyrai tas funkcijas atliks geriau. Šiuo atveju nėra kalbama apie biologinius vyro ir moters pradus, bet socialiai susiklosčiusias abiejų lyčių funkcijas. Platonas debatuose svarstė, jog nebūtinai skirtinga prigimtis lemia skirtingas visuomenines funkcijas. Didžiausias dėmesys vaikams skiriamas nuo gimimo iki jų mokyklinio amžiaus pradžios, kada reikalinga įvairiapusė priežiūra. Teigiama, kad tiek vyrai, tiek moterys turi dalintis pareigomis, bet pripažįstama, kad su moterimis turėtų būti elgiamasi kaip su silpnąją lytimi, o su vyrais – kaip su stipriąja. Taip pat Platonas dėl tokių biologinių skirtumų siūlo juos kompensuoti abiems lytims priskiriant tuos pačius vaidmenis. Kita vertus, vengiama moterų temos vystymo, nes tai dažniausiai reiškia neatsakomų klausimų problemą. Apibendrinant Platono debatus, jis moterims nepriskyrė specifinių socialinių funkcijų, o dėl biologinių skirtumų siūlė sumažinti identiškų vyrams funkcijų atlikimo proporcijas. 
Motinystės standartai yra socialiai nulemti, bet per paskutinį šimtmetį gerokai pasikeitė. Iki XIX amžiaus suaugusios moters identitetas buvo tapatinamas išimtinai su motina. Taigi, moterystė ir motinystė buvo suvokiami kaip sinonimiški identitetai ir patirties kategorijos. Vis dėlto, ne visos moterys yra motinos ir motinystė kaip auklėjamasis darbas nebėra neišvengiama ir vienintelė moterų įtakos sritis (Arendell, 2000). Istoriškai motinystė buvo apibūdinama kaip moterų charakteristika, o moterys, neturinčios ir neketinančios turėti vaikų būdavo niekas. Be to, daugelyje kultūrų moterys, kurios neturi vaikų, nėra vertinamos palankiai (Boucai, Karniol, 2008). Motinystę iš dalies kompensuoja ir moteris visuomenėje reabilituoja beglobių vaikų įsivaikinimas. 
Simone de Beauvoir savo žymiajame feministiniame veikale „Antroji lytis“ (1949) taip pat siekė įvairiapusiškai paaiškinti moterų padėtį visuomenėje. Pasak jos, savo fiziologinę lemtį moteris iki galo realizuoja kaip motina; būtent čia yra jos „gamtinis“ pašaukimas, nes visas jos organizmas orientuotas rūšiai išsaugoti. Ji tvirtino, kad moterys visuomenėje yra priespaudos grupė ir žmonių visuomenė niekada nepaliekama vien gamtos valioje. Ypač ji pabrėžė reprodukcinę funkciją, kuri nebepriklauso vien nuo biologinio atsitiktinumo, o kontroliuojama individų valios. 

Chodorow (1978) ir Ruddick (1980) paprieštaravo idėjai, kad moterys gimsta motinomis. Kai motinos sąveikauja su vaikais, jos sukuria gilius emocinius ryšius, kurie paveikia motinystę ir mąstymo būdus. Nepaisant padidėjusio susidomėjimo prieraišumo ryšiais tarp motinos ir vaiko, kiti tyrėjai kritikavo per didelį susitelkimą ties prieraišumu, nes jis nepaaiškina platesnių socialinių motinystės veiksnių. Ridgeway ir Correll (2004) teigia, kad pagal dirbančių ne motinų ir dirbančių motinų skirtingumus, motinystė yra statuso charakteristika ir socialiniai susiformavęs vaidmuo bei pažymima, kad motinos nustoja būti motinomis, kai jų vaikai tampa nepriklausomi, t.y. sumažėja tiesioginis kontaktas su vaikais. Motinystę analizuoja feministinės perspektyvos. Cowdery ir Knudson-Martin (2005) teigia, kad ankstyvieji tyrimai apie motinystę orientuodavosi į motinas kaip į pagrindinį instrumentą auginti vaikus, o vėlyvesnieji tyrimai analizuodavo motinų patirtis kaip socialinių sąveikų visumą, kylančią iš lyties pagrindu susiformavusių santykių ir socialinių institucijų tam tikru metu ir tam tikroje erdvėje. Tyrinėdami motinystę jie atrado du motinystės modelius: motinystė kaip talentas, turintis lytinį pagrindą ir motinystė kaip sąmoningas bendradarbiavimas. Porter (2010) svarstė, kad motinystei įtakos turi finansinė motinos situacija, jau turimų vaikų skaičius, jos sveikata, išsilavinimas, paramos šaltiniai, jos vaikų sveikata, rasė, partnerio (ne)turėjimas ir patnerio elgsena.  
Tyrinėjant motinystės koncepto motinų vaizdiniuose struktūrą (Ex, Janssens, 2000), buvo išskirtos keturios pagrindinės kategorijos: motinos apsisprendimas visiškai susitelkti šeimai, motinos atsidavimas vaikui (rodo atsakomybę ir jautrumą), motinos pasitikėjimas savimi ir motinos atvirumas bei pasaulėžiūra. Ridgeway ir Correll (2004) tyrinėjo ir išskyrė motinystės kompetenciją, kurią sudaro pastangos ir gebėjimai. Čia pastangos suvokiamos kaip kuo geresnė vaiko priežiūra, jo poreikių patenkinimas. Tai lemia „geros motinos“ apibrėžimą visuomenėje: ji visada yra vaikams ir šalia vaikų. Lederman ir Weis (2009) toliau tyrinėjo motinystės motyvacijos konceptą, kuris nėra universalus įvairiam reprodukciniam elgesiui, bet remiamasi prielaida, kad įvairios moters gyvenimo situacijos ir aplinkybės turi ypatingai didelę reikšmę vaiko auginimo motyvacijai. Taip pat moteris gali atpažinti įvairių prasmių kompleksą, kuris gali padidindi ar sumažinti motinystės motyvaciją: lūkesčiai, viltys, vertybės, sapnai, baimės ir fantazijos. Išskirti ir kiti motinystei svarbūs periodai (nėštumas, gimdymas ir vaiko auginimas) bei didelę reikšmę turinti vaiko tėvo parama ir santykis su juo.
Hays (1996) tyrinėjo motinystės socialinį konstravimą ir apibrėžė intensyvios motinystės terminą. Intensyvios motinystės ideologija teigia, kad motinos yra idealios pageidaujamos vaikų prižiūrėtojos. Intensyvi motinystė yra ekspertiška, emociškai įtraukianti, o vaikai laikomi šventais ir neįkainojamais. Taip pat numanoma, kad tik moterys, kurios turi laiko ir energijos, turėtų būti motinomis. Tam, kad pasiektų šį idealą, motinos turi būti pasišventusios rūpesčiu kitais, tapti pasiaukojančiomis ir liautis būti subjektais su savo poreikiais ir pomėgiais. Tokiu atveju, visuomenė jas identifikuoja tuo, ką jos siekia daryti, o ne tuo, ką jos jaučia ar galvoja. Be to, intensyvi motinystė yra pagrįsta idealios šeimos socialiniu konstravimu: baltaodė, viduriniosios klasės, heteroseksuali pora, turinti vaikų pakankamai uždaroje branduolinėje šeimoje. Tai reiškia, kad moterys, neatitinkančios šių požymių, nepatenka į įsivaizduojamą idealų gerų motinų socialinį konstravimą, o socialinė klasė ir kultūra apriboja moterų pasirinkimus motinystėje. 

Pagal motinystės socialinio konstruktyvizmo poziciją, plačiojoje visuomenėje dominuojančios motinystės konstrukcijos arba motinystės diskursai yra atpažįstami pačių moterų, kurios naudoja juos kaip standartus, pagal kuriuos supranta ir įvertina savo pačių patirtis ir konstruoja savo idėjas (Woolet, Phoenix, 1991). Pagal pasaulio aiškinimą skirtingi diskursai gali būti ir konkuruojantys, ir sutampantys. Paskutiniame XX amžiaus dešimtmetyje pagrindinės dominuojančiųjų motinystės diskursų idėjos buvo kritikuojamos. Vienas iš esminių feministų kritikos objektų yra gana dažnai sutinkama idėja, kad motina turėtų vaikus auginti namuose, o ne dalyvauti darbo rinkoje (Glenn, 1994). Taip pat feministai pastebi, kad motinos skirtingose socialinėse aplinkybėse motinystę patiria skirtingai ir gali skirtingai suprasti, kas motinystė yra (Woolet, Phoenix, 1991). Kai kuriose valstybėse dominuojantis diskursas motinystės ir vaikų yra daugiausiai paveiktas raidos psichologijos teorijų, pabrėžiamas motinos prieinamumas ir artumas vaikui, pvz., Bowlby prieraišumo teorija (1969), kuri apibūdino ilgalaikių žmonių santykių dinamiką ir teigė, kad motinos ir vaiko emocinis susietumas formuojasi dar vėlyvojo nėštumo metu. Prieraišumą jis apibūdino kaip besitęsiantį psichologinį žmonių susietumą.
Šiuolaikinėse motinystės studijose socialiniuose moksluose dominuoja feministinis konstruktyvizmas. Jis motinystę analizuoja kaip dinamiškas socialines sąveikas ir santykius tam tikrame socialiniame kontekste, organizuojamame lyties pagrindu. Motinystės apibrėžimai suvokiami labiau kaip istoriškai kintantys negu kaip natūralūs, universalūs ir nekintantys biologinės reprodukcijos rezultatai (Glenn, 1994). Svarbu tirti ne tai, kad moterys turi galią pastoti, gimdyti ir maitinti, bet tai, kad moterys įsitraukia į nenutrūkstamus vaikų auginimo ir auklėjimo procesus. Kaip šie biologiniai veiksmai yra kultūriškai organizuojami ir kokios prasmės jiems suteikiamos yra provokuojami klausimai (Arendell, 2000). Pagal O'Reilly (2004), kol motinystė yra priespaudos dėl vyrų institucija, moterų asmeninės motinystės patirtys niekaip negali būti galios šaltinis. Motinystės kaip priespaudos ir kaip galios dimensijos, buvo pastarųjų dešimtmečių feministinių tyrimų objektas. Šis konceptas siejamas su kitu svarbiu – patriarchija:  motinystė pati savaime jau kelia grėsmę motinos kaip asmens nepriklausomybei, todėl motinystė yra nugalintos atsakomybės patirtis. Šiuolaikinė motinystė ir toliau funkcionuoja kaip patriarchalinė institucija, o dėl lytinio esencializmo nėra linkusi kisti (O‘Reilly, 2010). Jungtinių Tautų Žmogaus teisių deklaracijoje (1948) motinystė yra „ypatingai saugoma“, bet dabartiniais laikais svarbiausiuose teisės aktuose tokios apsaugančios deklaracijos yra kritikuojamos kaip paternalistinės ir slopinančios moteris grįžti į darbo rinką. 
Lytis yra socialinį gyvenimą lemianti struktūra, atskirianti žmones į skirtingus statusus, kurie reprezentuoja galios santykius. Tai gali būti socialinės priespaudos, socialinio protesto ir politinės jėgos pagrindas. Lytiškai suformuotos motinystės modelio pasireiškimas yra feministinės perspektyvos kritikos pagrindas (Reger, 2001). Feministai akcentuoja edukacinius moterų, mergaičių lytinio švietimo, tam tikros emancipacijos klausimus ir teigia, kad dėl nepalankios moterų padėties visuomenėje jos yra priverstos palikti kūdikius. Tokiu būdu dėl motinų apsisprendimo atsisakyti vaiko prieštarauja biologiniam instinktyviai „blogos motinos“ reiškiniui. Motinystę formuoja politiniai - teisiniai sprendimai (įstatymais nustatytas šeimos konceptas ir tėvų-vaikų santykių reglamentavimas), biologinė duotybė moterims tapti motinomis ir religiniu pagrindu motinystė kaip šventas gyvybės pradas. Toks esencialistinis motinystės suvokimas lemia griežtą visuomenės motinų, kurios palieka vaikus, smerkimą, jų situacijų vienpusišką matymą ir kitų svarbių motinystės atsisakymo veiksnių nepaisymą.
1.2. Motinystės atsisakymas kaip tyrimų objektas
Pagrindžiant teorines motinystės ir jos atsisakymo prielaidas, verta semantiškai analizuoti pagrindinius tyrimo dalyko konceptus. La Monica (2000) analizavo motinystės atsisakymo konceptą, apibrėždama tiek atsisakymą, tiek motinystę. Ji teigė, kad nė viena iš atsisakymui priskiriamų reikšmių nereiškia pasyvumo ar pasitenkinimo (nusiraminimo), o labiau siūlo pasipriešinimo, kovos prasmes. Atsisakymas nusako atsiskyrimą, skausmą ir ilgesį, jis yra aktyvus veiksmas, ne neveikimas, todėl negali būti tapatinamas su nepriežiūros, nesirūpinimo sąvokomis. 
Oxford žodynas (1984) pateikia šias „atsisakyti“ reikšmes: palikti, užleisti, liautis, mesti, perleisti teises, nusileisti, pasiduoti, suteikti, netekti (nuosavybės teisių), būti nubaustam, pasiduoti, kapituliuoti, atiduoti, nusileisti, neatsispirti, paklusti, pulti (į neviltį), įteikti. Tas pats žodynas pateikia „atsisakyti“ sinonimus: nereikalauti, atidėti, nukelti, nusileisti, pasiduoti, užleisti vietą, atiduoti, duoti; palikti, pamesti, palikti be ketinimų sugrįžti, atsisakyti, nepri(si)pažinti, išsižadėti, nutraukti, nebetęsti, sustoti, nutrūkti, sustabdyti; neiš(si)laikyti, būti įveiktam, kuris taip pat sustiprina sąvoką pirminės kovos prieš pasiduodant / nusileidžiant prieš kažką neįveikiamą / nenugalimą, taip pat atiduoti kažkieno galiai, valdžiai, įtakai ar valdymui, kontrolei, ypač prievarta, priverstinai (Oxford, 1984). Cambridge žodynas (http://dictionary.cambridge.org) pateikia tokią „atsisakyti“ reikšmę - prieš norą nustoti kažką turėti. Lietuvių kalbos žodynas (2005) atsisakymą apibrėžia kaip negrąžintiną įteikimą, nepasilikimą sau, padovanojimą, pavedimą, paskyrimą. Dabartinės lietuvių kalbos žodynas (2006) žodžiui „atiduoti“ pateikia šiuos aiškinimus: grąžinti, perduoti, perleisti, dovanoti. Šias semantines „atsisakymo“ prasmes galima suskirstyti į dvi stambias kategorijas pagal jų intensyvumą. Pirmajai kategorijai priklauso žodžiai, reiškiantys pasyvų atsiskyrimą su vaiku ir jo delegavimą kažkam. Vis dėlto, dauguma reikšmių informuoja apie aktyvius atsisakymo veiksmus – nusako kažkokios subjekto nuosavybės suteikimą kitam subjektui, tai yra reiškia atsisakomo objekto priklausymo kažkam kitam užtikrinimą.  
Jeigu motinystė yra vaidmuo, kurį, tikimasi, visos moterys prisiims, tai sprendimas motinos, kuri nusprendė atiduoti vaiką į kitą šeimą, negali būti lengvai paaiškinamas. Tyrėją domina, kaip motinystė, kuri turi stiprų biologinį ir teisinį pagrindą, gali būti konstruojama kaip socialinis reiškinys. Ar vien tik biologiniai skirtumai tarp vyrų ir moterų nulemia esamą motinų situaciją visuomenėje? Kiek biologiniai dėsningumai nulemia esamą socialinę realybę? Galbūt motinos, kurios palieka savo vaikus, taip elgiasi dėl savo kaip motinų padėties ir socialinių ryšių su vyrais, tėvais. Taigi, keliami klausimai, turintys lyties pagrindu formuojamus socialinius vaikų palikimo ir motinystės atsisakymo procesus. 

Tampa svarbūs motinų vaidmenys: ar ir kodėl moterys turi atlikti savo funkcijas, kaip jos kito per istorinius laikotarpius. Prieš keletą šimtmečių moterų nėštumas, gimdymas buvo suvokiamas kaip moterų globėjiškos atsakomybės sfera, bet dalinantis motinos ir tėvo vaidmenimis formalioje santuokoje. Dabartiniais laikais moterims visuomenėje tapo leidžiama būti vienišomis motinomis, apsispręsti dar iki nėštumo dėl planuojamo turėti vaikų skaičiaus. Vis dėlto, egzistuoja motinos, kurios palieka savo vaikus, o visuomenėje kyla įvairių svarstymų dėl tokių motinų socialinio ir teisinio statuso, nesupratimo, kaip įmanoma pasipriešinti įgimtam moterų instinktui gimdyti ir užauginti savo vaikus. Motinystės atsisakymas skirtingais laikmečiais būdavo smerkiamas visuomenėje, bet jau nuo viduramžių, XII amžiuje moterims buvo sudaroma galimybė palikti savo kūdikius anonimiškai, kaip alternatyvą infanticidui – kraštutiniam gimdymų reguliavimui ir vaiko nužudymui (Harris, 1998). Vatikane, Italijos vienuolynuose pradėjo veikti kūdikių cilindrai. Vėliau tokie įrengimai išplito kitose šalyse. Taigi, toks vaikų palikimas siekiant išsaugoti gyvybes, buvo stipriai palaikomas ir net inicijuojamas Bažnyčios. 

Teigiama, kad XX a. buvo ypatingas mokslui dėl sparčios technologinės pažangos. Kai kalbama apie socialinį ir kultūrinį kontekstą, svarbu atsižvelgti ir į laikotarpį, kuriame tiriamas ir keitėsi fenomenas. Motinystei XX a. buvo ypatingas dėl kelių dalykų. Pirmiausia, motinyste buvo manipuliuojama dėl politinių / ekonominių priežasčių, tiek kovojant už moterų teises, tiek jas pažeidžiant. Antra, per XX amžių įvyko didelių technologinių pasikeitimų tiesiogiai paveikusių darbą namuose ir moterų reprodukcinius pasirinkimus. Trečia, padidėjęs šeimos narių mobilumas sukėlė branduolio šeimų izoliaciją ir sumažino išplėstinės šeimos paramos tėvams sistemą. Galiausiai, dėl visų šių dalykų motinos patiria kaltę ir kaltinimus, kurie paveikia moterų galimybes ir pasirinkimus (Tardy, 2000). Maža to, moteris, kuri atiduoda savo vaiką įvaikinti, yra žeminama, nes negali gyventi pagal visuomenės lūkesčius (socialiai, finansiškai ir kt.). Visuomenė tikisi, kad moteris be savo vaiko suvoks gyvenimą kaip nepakankamą, o kiti ją suvokia kaip savanaudę, nesubrendusią, per daug susitelkusią profesinėje erdvėje ir beviltišką. Taip pat ir moterys, kurios nepagimdo vaikų, atsiduria už visuomenės suvokimo ribų (Kiesel, 2007), o pats vaikų neturėjimas netgi kelia grėsmę moters identitetui (Kielty, 2007). Anot Arditti ir Derdich (1993), moterys, neturinčios vaikų, dėl savo stigmatizacijos, nematomumo ir nenormalaus statuso yra marginalizuojamos. 
Moterys, auginančios ar jau užauginusios savo vaikus, jaučiasi pranašesnėmis už tas, kurios atsisakė, dėl to vaikų atsisakiusiąsias smerkia. Vadinasi, atsisakymo momentas supriešina net moteris moterų tarpe. Kūdikio netektis jo atsisakius materialiai (kūdikis buvo ir jo nebėra) prilygsta kūdikio netekčiai jam mirus, bet yra gniuždanti patirtis dėl socialinių lūkesčių nepateisinimo, priskirtų moteriškų funkcijų neatlikimo. Galbūt pirmuoju atveju, kai nėra kūdikio, nėra ir teorinės galimybės jį auginti ir prižiūrėti, o antruoju – kūdikis yra, bet jis paliekamas, atsisakoma net pretenduoti į valdžią jam. Visuomenė įžeista, vyksta sujudimas dėl bendros nusistovėjusios tvarkos (priskirtų normų, vaidmenų) pažeidimų, bet, net ir radus erdvę pasireikšti visuomenės institucijų atsakomybei saugant vaiką, kurio atsisakė jo motina, piktinamasi, nors būtent jos formaliai atsakingos už paramą situacijose, kai žmogus savarankiškai savo sunkumų šalinti negali.
Taigi, motinystė biologiniu požiūriu patvirtina moters identitetą. Tai gali būti viena iš pagrindinių prielaidų visuomenei priešintis motinų, kurios neturi vaikų, reiškinio pripažinimui. Moteris, neturinti vaikų, neatitinka tradicinio moters apibrėžimo ir kelia grėsmę lyties pagrindu susiformavusios visuomeninės santvarkos pokyčiams. Priartėjama prie susitarimo, jog moteris be vaikų nėra moteris. Tokiu atveju, kalbama apie lyčių pokyčius apskritai. Netgi šiuolaikiniame Vakarų pasaulyje egzistuoja nuostata, kad moteris ne motina ir ne potenciali motina yra menkesnė už tas, kurios jų turi (Medina, Magnuson, 2009).
Jones (2000), tyrinėjusi moterų, atsisakiusių savo vaikų, patirtis, teigia supratusi, kad moterims vaiko atsisakymas yra daugiau nei lemtingas gyvenimo lūžis; daugeliui tai buvo nematomas barjeras, skiriantis jas nuo didžiojo humaniškumo. Autorė, atlikusi kiekybinį tyrimą anketine apklausa ir jį papildžiusi giluminiais interviu (pokalbiai trukdavo iki aštuonių valandų), taip pat pabrėžė, kad tokio tipo pokalbiai kartais patys savaime buvo moterų vidinio susidūrimo su praeitimi sąlyga. Kalbėjimas moterims atskleidė naujų perspektyvų ir padėjo apibrėžti savo netektis, jausmus, ribas, santykius ir tikslus. Taigi, pasidalinimas patirtimis turėjo terapinį poveikį.

Isupova (2004) atliko tyrimą, siekdama atskleisti, kaip socialiniai, kultūriniai ir individualūs veiksniai pasireiškia motinystės atsisakymo atvejais bei apibrėžti socialines ir ekonomines sąlygas motinoms atsisakyti vaiko, sudarytos ar nesudarytos galimybes joms tampant motinomis ir kontekstą, kuriame jos nusprendė atsisakyti savo vaikų. Pirma, moterų požiūriai į motinystę nėra dar vaikystėje susiformavę psichobiologiniai konstruktai, bet socialinių sąlygų rezultatas, kuris kiekvienai moteriai gali būti skirtingas skirtingais jos gyvenimo laikotarpiais. Antra, dominuoja požiūris, kad vaiko atsisakymas neturi ryšio su motinišku elgesiu, nes „normali“ moteris niekada neatsisakytų savo vaiko. Neturėtų būti nuvertinamos išorinės sąlygos, nesusijusios su individualiais motinystės atsisakymo atvejais. Trečia, ekonominės sąlygos turi stiprų poveikį moterų elgesiui: skurdas tradicinės ekonomikos apibrėžtyje ir nepakankami socialiniai ryšiai bei socialinis neprisitaikymas. Ketvirta, būtina svarstyti subjektyvius faktorius, tokius, kaip pozityvaus požiūrio į reprodukciją susilpnėjimą visoje visuomenėje, negatyvaus požiūrio į vaikų auginimą stiprėjimą, ypač, kai auginamas antras, trečias ir daugiau vaikų arba į motinas, kurios yra „per jaunos“ arba „per senos“. Galiausiai, psichologiniai asmenybės požymiai ir vaiko atsisakiusios motinos socializacijos požymiai taip pat turi didelę įtaką motinystei. Vis dėlto, šie požymiai nepagrindžia prielaidos, kad atsisakymas yra išimtinai nukrypimas ar anomalus, nes daugelis moterų, turinčių panašių socialinių ir psichologinių sunkumų niekada net nepagalvotų apie savo kūdikio atsisakymą. 
Kelly 1965 - 1972 metais tyrinėdama ilgalaikį vaiko atsisakymo poveikį, streso požymius, emocijas, elgesį ir suvokimą moterims bei šių moterų patirčių socialinį konstravimą, atskleidė, kad vaiko atsisakymo patirtis daugumai moterų yra traumuojantis gyvenimo įvykis, dauguma moterų buvo suklaidintos arba neinformuotos apie atsisakymo pasekmes ir negavo adekvačių paslaugų atsisakymo proceso metu ir vėliau. Šios moterys buvo suvokiamos kaip aukos, patiriančios priespaudą ir sutraumuotos savo vaiko atsisakymo istorijos. Tai reikalauja tirti šių moterų marginalizaciją ir traumatizaciją. Marginalizacijos apibrėžimas apima išnaudojimo, socialinės neteisybės ir nelygybės dimensijas, o traumos konceptas apima fizines (rimtas sužeidimas arba kūno šokas) ir emocines (emocinis šokas, sukeliantis ilgalaikę psichologinę žalą) aplinkybes. Įvardinta biopsichosocialinė motinų, kurios atsisako vaiko (-ų) dimensija, kuri analizuoja moterų patirtis istoriniu, sociokultūriniu, politiniu, biologiniu ir psichologiniu faktoriais. Tyrėjai buvo aktualūs klausimai: Kaip buvo socialiai sukonstruotas motinos, kuri atsisakė savo vaiko (-ų) fenomenas? Kokios buvo esminės prielaidos, apibrėžiančios šią patirtį? Kaip motinos buvo paveiktos savo marginalizuoto statuso? Kokios buvo visuomenės reakcijos? Koks buvo ryšys tarp psichologinių vaiko atsisakymo pasekmių ir socialinių padarinių? Ar buvo socialinio veiksmo galimybių? Kaip galėtų bendruomenė geriau patarnauti šiai grupei moterų? 

Krane ir Davies (2000) feministiškai analizavo motinystės kaip praktikos socialinį konstravimą. Jos taip pat priskyrė motinystę vaidmeniui, kuris formavosi ir toliau formuojasi istorinių aplinkybių kontekste. Motinos ir vaiko ryšys yra išaukštinamas ir auklėjimo savybės bei nesavanaudiškumas apibūdinami kaip motinos ir moters esmė. Motinoms buvo ir toliau yra priskiriamos socialinės, teisinės ir ideologinės atsakomybės rūpintis ir auginti vaikus (Mandell, 1988). Vėlyvieji feministiniai svarstymai diskutuoja, kad motinyste turi būti apeliuojama ne tik kaip į asmeninę ir emocinę patirtį, bet ir kaip į darbą. Rosenberg (2003) net analizavo motinystės veiksmus kaip užsiėmimą. 
Socialinio konstruktyvizmo prielaidas papildo kritinių požiūrių atstovai, kurie atsisako priimti esamą socialinių grupių pasiskirstymą visuomenėje, analizuoja konfliktus tarp priespaudą patiriančių visuomenės grupių. Pagal Denzin ir Lincoln (1994), kritinė teorija realybę mato kaip per istoriją suformuotą socialinių, politinių, kultūrinių, etninių ir lyties faktorių visumą. Kritinėms teorijos priskiriamos konfliktą visuomenėje akcentuojančios feminizmo ir marksizmo teorinės kryptys. Pagal kritinės teorijos prielaidas motinystės atsisakymą turėtų lemti visuomenėje susiklosčiusios sąlygos. Tada kyla klausimas, kiek motinos yra atsakingos už savo elgesį ir kiek visuomenė turėtų prisiimti atsakomybę dėl to, kad moterys atsisako vaikų. Tikima, kad moterys, palikusios savo vaikus, yra aukos visuomenėje ir, norint pakeisti esamą situaciją, reikia kovoti, parodyti tikruosius struktūrinius visuomenės parametrus ir dėl to atsirandančius nepageidaujamus veiksmus, susijusius su vaikų atsisakymu.

Viena iš pagrindinių kritinę paradigmą grindžiančių perspektyvų yra marksistinė teorija. Marksistai teigia, kad moterys visuomenėje yra priespaudos klasė, kuri yra menkesnė darbo rinkoje, todėl ekonominiu požiūriu vaiko turėjimas išstumia moteris iš darbo rinkos, vienišos motinos lieka ekonominiame ir socialiniame užribyje. Marksistinis feminizmas analizuoja ryšius tarp klasių ir lyties. Moterys dažniausiai yra suvokiamos kaip vyro nuosavybė, pabrėžiama moters ekonominė priklausomybė nuo vyro. Teorinės krypties trūkumai pasireiškia tuo, kad kapitalizmo sistemos klasės yra vienintelė moterų priespaudos prielaida. Tokius trūkumus kompensuoja socialistinis feminizmas, kuris paaiškina moters priespaudos priežastis ir formas. Teigiama, kad ta moterų priespauda kyla iš giluminių socialinių ir ekonominių struktūrų. Keliami galios santykių iššūkiai patriarchalinėje kapitalistinėje sistemoje ir manoma, kad galimybių lygybė niekada nebus, kol vyraus turtiniai, privilegijų ir galių skirtumai (Tandon, 2008). Feminizmas kritikuoja vyrų dominavimą, o marksistai tiki, kad ekonominė istorija lemia sąmoningumą ir vienintelis tikras konfliktas yra tarp kapitalistų ir proletariato, lyčių nelygybė yra antrinis akcentas (Ring, 1991). Lyčių klausimai feminizmui reiškia tą patį, ką marksizmui reiškia darbo pasidalijimo klausimai (Aggleton, 2007). Marksizmo feministai suvokia klasę kaip istorinį ekonominių santykių nuosavybės ir darbo rinkos santykiai, tarp tų, kurie turi bei gauna pelną ir tų, kurių nuosavybės perteklius daro tą pelną įmanomą (Hennessy, 2000).
1.3. Motinystės atsisakymo legitimacija socialiniame darbe 
Socialinis darbas – tai veikla, padedanti asmeniui, šeimai spręsti savo socialines problemas pagal jų galimybes ir jiems dalyvaujant, nežeidžiant žmogiškojo orumo ir didinant jų atsakomybę, pagrįstą asmens, šeimos ir visuomenės bendradarbiavimu (Žin., 2006). Nepaisant potencialius socialinio darbuotojo klientus nugalinančios šio apibrėžimo struktūros, socialinio darbo veikla yra nukreipta į asmenų ar jų grupių situacijų gerinimą. Taigi, moterys, atsisakiusios ar atsisakančios vaikų, ideologiškai turėtų tikėtis nešališkos socialinio darbuotojo intervencijos ir vertybėmis pagrįstų socialinių paslaugų, o socialinis darbuotojas - atsiriboti nuo visuomenėje sukonstruotų ir siūlomų „blogos“ motinos vertinimų. Vis dėlto, socialiniame darbe su šeimomis labiau vertinamos motinystės kompetencijos, kiek moterys yra pajėgios užtikrinti teisės aktuose numatytus savo vaikų priežiūros parametrus. Taigi, moteris yra išnaudojama kaip vaiko atstovė, o negalėdama užtikrinti šių minimalių vaiko priežiūros poreikių, svarstoma, ar ji tinkama būti motina. Nusprendus nepalankiai, konkrečios institucijos imasi teisinių ir pareigybinių veiksmų. Dažniausiai, vaikui skiriama globa valstybinėje institucijoje arba pas paskirtus globėjus, taigi, svarstomas vaiko motinos tinkamumas būti jo motina. Moksliniu požiūriu, kyla dilema, - kada moteris nustoja būti motina: tam tikru atstumu ir tam tikrą laikotarpį fiziškai nebūdama su vaiku ar įteisinus jo globą / įvaikinus.    
Vaikų palikimas galėtų reikšti motinos baimes dėl ekonominės atskirties ir neturėjimo kam palikti vaiko priežiūros jos darbo atveju. Motinystės atostogų nelankstumas ir negalėjimas gauti mokamų vaiko priežiūros paslaugų lemia, kad motinos negali suteikti, garantuoti ir konstituciškai vykdyti numatomus įsipareigojimus savo vaikams. Konstitucijoje apibrėžiama, kad dirbančioms motinoms numatomos mokamos atostogos iki gimdymo ir po jo, palankios darbo sąlygos, kitos lengvatos (39 str.). Tuo tarpu nedirbančioms motinoms, vienišoms motinoms mokama socialinė išmoka. Tokios teisinės nuostatos apsunkina vienišų motinų finansines galimybes, bendriausiu požiūriu skatina svarstyti vaiko atsisakymo galimybę. Vaikų palikimas vyksta dėl artimiausios ateities statuso neužtikrintumo. Įmanoma, kad galbūt kaip tik tai yra geresnė motinystė palikti vaikus, negu rizikuoti jų mitybos, poilsio ir minimalių poreikių patenkinimu. Be to, remiantis marksistine ideologija ir klasių nelygumais, tokiems vaikų palikimams struktūriškai yra sudarytos sąlygos: steigiami valstybiniai vaikų globos namai kaip atsvara motinų motinystės tiesioginiam nevykdymui. Tokiu būdu valstybė prisiima savo piliečių priežiūros atsakomybę, o vaikas neišvengia „pamestinuko“ likimo. 
Pirmoji vieta, kurioje motinoms buvo galima palikti naujagimį, oficialiai fiksuojama XII a. pabaigoje Italijoje. Popiežius Inocentas III davė leidimą bažnyčiose įrengti vadinamuosius radinių cilindrus. Prancūzijoje pirmasis tokios pačios paskirties cilindras buvo įrengtas XVII a. pr. Paryžiuje. Po radinių cilindrų legalizavimo 1811 m. Prancūzijoje jų buvo įrengta 251. Paliktų kūdikių skaičiui kritiškai padidėjus, sistemos buvo atsisakyta. Šiandieninėje Prancūzijoje įteisintas anoniminis gimdymas, po kurio yra supaprastinta galimybė palikti naujagimį sveikatos priežiūros įstaigoje (French Constitution, 1954). 2003 m. Europos žmogaus teisių teismas pripažino, kad tokia praktika neprieštarauja Europos žmogaus teisių konvencijai. Vokietijoje radinių cilindras XVIII a. pradžioje įrengtas Hamburgo vaikų prieglaudoje. Po 1999 m. paliktų kūdikių skaičiaus padidėjimo, Hamburgo rajone 2004 m. buvo įrengtas pirmasis šiuolaikinis kūdikių langelis. Iki 2010 m. Vokietijoje įrengta daugiau negu 80 kūdikių langelių, kuriuose buvo palikti 38 kūdikiai. Šioje šalyje anoniminis gimdymas nėra įteisintas, o kūdikio palikimas yra nusikaltimas. Egzistuoja įstatymai, ginantys tėvus, palikusius vaikus „trečiojo asmens“ priežiūrai iki aštuonių savaičių (German Civil Code, 2002). Remiamasi nuostata, kad kūdikio langelis yra „trečioji šalis“, todėl naujagimio palikimas jame yra vaiko saugumo užtikrinimo aktas. Vis dėlto, kūdikio langelio sistema Vokietijoje nėra galutinai reglamentuota. 
Lietuvoje pirmasis radinių cilindro atitikmuo įrengtas 2010 m. lapkričio mėnesį Vilniaus sutrikusio vystymosi kūdikių namuose. Valstybinė lietuvių kalbos komisija „gyvybės langelį“ apibūdina kaip vietą, kur nenorintys auginti savo vaikų tėvai gali anonimiškai juos palikti (www.vlkk.lt). Skirtingose šalyse ši vieta apibūdinama skirtingai, bet visose atlieka tą pačią funkciją. Paprastai "Gyvybės langelis" įrengiamas gimdymo namų sienoje. Tai - speciali kapsulė, į kurią iš lauko įdėjus naujagimį, budintį personalą pasiekia perspėjimo signalas ir specialistai pasirūpina vaiku, kuriuo nenori rūpintis mama. Kontrargumentu tokiems kūdikių langeliams tampa požiūriai, jog tai skatina palikinėjimą, vien dėl to, kad yra sudarytos sąlygos palikti. Be to, argumentuojama, kad „Gyvybės langeliai“ skatina kūdikių grobimą ir surogatines iniciatyvas.
Per dvejus metus įvairiose šalies miestuose įrengtuose „Gyvybės langeliuose“ iš viso buvo palikti daugiau negu dešimt kūdikių. Kelios motinos per teisiškai numatytą laikotarpį panoro susigrąžinti savo paliktus kūdikius. Oficiali statistika apie motinų paliekamus kūdikius Lietuvoje nėra fiksuojama, bet šalies vidurkis yra įvardijamas nuo 8 iki 12 paliekamų kūdikių per metus. Teisinio dokumento, reglamentuojančio vieningą „Gyvybės langelių“ steigimą ir veikimą, nėra. Tiesioginio kontakto su vienų Lietuvos gimdymo namų administracijos darbuotojais metu paaiškėjo, kad „Gyvybės langelio“ statusas yra reguliuojamas įstaigos vidaus tvarkos dokumentu, kuris nėra skelbiamas viešojoje erdvėje. Lietuvoje kol kas nėra atlikta ir viešojoje erdvėje publikuotų tyrimų „Gyvybės langelių“ problematika. Kita vertus, motinos, palikusios kūdikius dėl anonimiškumo principo išlaikymo neišreikštų savo pozicijos vaiko atsisakymo procese. 
Lietuvos Respublikos Konstitucijoje (1992) pabrėžtos pamatinės ir prigimtinės asmens teisės. Tėvų teisė ir pareiga – auklėti savo vaikus dorais žmonėmis ir ištikimais piliečiais, iki pilnametystės juos išlaikyti (38 str.). Nepilnamečius vaikus gina įstatymas (39 str.). Be to, LR Civilinio kodekso dalies šeimos teisės XI skyriaus pirmojo skirsnio 3.159 straipsnis nurodo privalomą tėvų valdžios vykdymą: „Tėvo ar motinos atsisakymas nuo teisių ir pareigų savo nepilnamečiams vaikams negalioja“. Taigi, Lietuvoje nė vienam tėvui įstatymiškai neįmanoma atsisakyti savo vaiko. Lietuvos Baudžiamojo kodekso (2000) 144 straipsnis numato, kad palikimas be pagalbos, kai gresia pavojus žmogaus gyvybei; tas, kas turėdamas pareigą rūpintis nukentėjusiu asmeniu ir galimybę suteikti pirmąją pagalbą jam nepagelbėjo, kai grėsė pavojus žmogaus gyvybei, arba pats sukėlė tą pavojų, baudžiamas bauda arba laisvės apribojimu, arba areštu, arba laisvės atėmimu iki dvejų metų. Tėvas, motina ar globėjas arba kitas teisėtas vaiko atstovas, palikęs negalintį savimi pasirūpinti mažametį vaiką be būtinos priežiūros norėdamas juo atsikratyti, baudžiamas viešaisiais darbais arba laisvės apribojimu, arba areštu, arba laisvės atėmimu iki dvejų metų (158 str.). 
Lietuva yra prisidėjusi prie Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencijos, o joje įtvirtinta prigimtinė vaiko teisė žinoti savo kilmę ir kas yra jo biologiniai tėvai. Be to, vaikas praranda teisę būti išlaikomam tėvų ir pareigą vėliau, ateityje juos išlaikyti. Šiuo metu Lietuoje teisinis reglamentavimas yra pakankamas ir "Gyvybės langelyje" paliktas kūdikis turėtų įgyti rasto kūdikio teisinį statusą. „Gyvybės langelių“ steigimui ir veikimui 2010 m. pradžioje pritarė Seimo Socialinių reikalų ir darbo komitetas, buvo sudaryta tarpžinybinė darbo grupė anoniminio kūdikių palikimo saugioje vietoje klausimams spręsti. Svarstyti du variantai: „Gyvybės langelis“ ir anoniminis gimdymas. Pastarasis buvo atmestas dėl rizikos sudaryti sąlygas prekybai vaikais. Teisingumo ministerija abejoja dėl "Gyvybės langelių" įteisinimo atskiru įstatymu. Pagrindinis argumentas –nėra jokių trukdžių langeliams veikti. Galima konstatuoti, kad joks įstatymas nenumato baudžiamosios atsakomybės už vaiko palikimą tokiame langelyje. Ji yra nustatyta tik už kūdikio palikimą nesaugioje ir kūdikiui pavojingoje aplinkoje. Be to, įstatyminis „Gyvybės langelio“ reglamentavimas keltų klausimą dėl terpimosi į vaiko teisių ribojimą, teisę žinoti savo tėvus, būti jų išlaikomam.

Nėštumo nutraukimas Lietuvoje - beveik visada legalus, anoniminis gimdymas, priešingai, nei Prancūzijoje - draudžiamas. Jeigu moteris atvyko į ligoninę, šios atstovai privalo pareikalauti, kad būtų pateiktas jos tapatybę patvirtinantis dokumentas. Tačiau griežta tvarka nesunkiai apeinama. Pasitaiko atvejų, kai į ligoninę gimdyti atvykusios moterys teisinasi patyrusios šoką ir įtikina medikus, kad asmens dokumentą tiesiog pamiršo. Tik prieš dvejus metus Lietuvoje pradėtų steigti „Gyvybės langelių“ teisinis statusas tebekelia daug ginčų. Kūdikius saugiai palikti pasiryžusios motinos baiminasi būti pastebėtos tokiose vietose, nes mano galinčios sulaukti ne tik pasmerkimo. Vaiko teises ginančių institucijų pareigūnų požiūriu, anoniminis gimdymas Lietuvoje neturėtų būti įteisintas. Šiuo atveju stipresnė JT konvencija dėl vaiko teisės žinoti savo kilmę. Nors ligoninė, kaip ir „Gyvybės langelis“, yra ta vieta, kur vaikui užtikrinamas saugus prieglobstis, motinos neturi galimybių tiesiog atsisakyti savo vaikų. Jeigu motina tam ryžtasi, kūdikis pakliūva į globos namus, pradedama ieškoti įtėvių. Prancūzijoje tokiomis aplinkybėmis gimęs vaikas gauna X tapatybę (French Civil Code, 2004). Tačiau šiuo metu ir minėtoje valstybėje vyksta kova - siekiama uždrausti gimdyti anonimiškai. Be to, anoniminis gimdymas yra tiesiausias kelias prekybos vaikais link. Lietuvoje yra apie 50 tūkst. šeimų, negalinčių susilaukti vaikų, todėl naujagimių atsisakančios moterys gali būti dar labiau skatinamos taip elgtis dėl finansinių interesų. Pagal įstatymus motina gali per tris mėnesius nuo kūdikio palikimo dienos kreiptis į vaiko globos įstaigą ir pareikšti pretenzijas dėl vaiko globos. Tokią pačią teisę turi ir naujagimio giminaičiai. Žinoma, besikreipiantys asmenys privalėtų įrodyti, kad vaikas yra jų, tačiau, jokie teisiniai nemalonumai jiems negresia. Jeigu praėjus trims mėnesiams niekas nesikreipia dėl naujagimio globos, pradedama ieškoti įtėvių. 

Lietuvoje remiamasi nacionaliniais įstatymais, kurie pabrėžia, kad saugioje vietoje vaiką palikęs žmogus negali būti baudžiamas ar apskritai ieškomas. Konfliktas tarp Lietuvos įstatymų ir JT konvencijos išlikęs. Tačiau „Gyvybės langeliai“ pradėjo veikti nesuderinus visų klausimų. Svarbu žmonėms paaiškinti, kad naujagimio palikimas kūdikio langelyje neužtraukia teisinės atsakomybės ir asmens, palikusio kūdikį saugioje vietoje, niekas nepersekios. Į kūdikio langelį skatinama žvelgti kaip į dar vieną galimybę išsaugoti gyvybę, tačiau ne kaip į priemonę, užtikrinančią, kad naujagimių žudymo atvejų sumažės arba visiškai nebebus. Kūdikių langeliams pradėjus veikti Vokietijoje, šioje valstybėje naujagimių žudymo atvejų nesumažėjo, o anonimiškai paliekamų kūdikių padaugėjo nuo 300 iki 500.

Prancūzijoje yra įteisintas anoniminis gimdymas, suteikiantis teisę motinoms, iš anksto apsisprendusioms atsisakyti kūdikio, jį palikti tiesiog toje sveikatos priežiūros įstaigoje, kurioje kūdikį pagimdė. Lietuvoje gimdymas, nepateikus ar slepiant gimdyvės tapatybę yra draudžiamas. Tokia nusikalstama veikla yra baudžiama pagal galiojančius įstatymus. Atsižvelgiant į tai, kad visose šalyse yra diskutuojama dėl anoniminio kūdikio atsisakymo galimybės reglamentavimo, Prancūzijos pavyzdys yra pateikiamas kaip veikiantis sėkmingai. Pabrėžiama, kad daugelyje valstybių beveik vienodai sutariama dėl motinų baudžiamumo, palikus kūdikį saugioje arba nesaugioje vietoje. Kūdikių langelių atveju, visose valstybėse šis įrenginys yra laikomas saugia vieta, trečiąja šalimi ir nė vienoje valstybėje motinai negręsia baudžiamoji atsakomybė, ji nėra ieškoma. Visose valstybėse, nors ir skirtingą laikotarpį, motinai (šeimai) paliekama galimybė apsispręsti dėl kūdikio susigrąžinimo: Lietuvoje – 3 mėnesiai, Prancūzijoje – 3 mėnesiai, Viokietijoje – 8 savaitės. 

Svarbu pažymėti, kad Vokietijoje, skirtingai nei Lietuvoje ir Prancūzijoje galioja nėštumo įstatymas, kuris numato, kad motinos, esančios krizėje nėštumo metu, privalo būti konsultuojamos atitinkamų specialistų: medikų, socialinių darbuotojų, psichologų. Taip yra siekiama sumažinti paliktų kūdikių skaičių ir atitinkamai pagerinti kūdikio priežiūrą, nepaisant kritinės būsimos motinos būklės. Neabejojama, kad moterys nėštumo ir gimdymo laikotarpiu išgyvena krizių. Moterims, kurios savarankiškai tokių krizių šalinti negali, būtinos profesionalios socialinės paslaugos, tačiau moterims, kurios apsisprendė atsisakyti savo vaiko, teikiama vienintele – turinti įkalbinėjimo neatsisakyti vaiko kryptį ir tradicinės motinystės koncepto pagrindą atitinkanti – socialinė paslauga. Lietuvoje Krizinio nėštumo programa veikia Kauno arkivyskupijos “Šeimos centre”, moterys kreipiasi arba yra nukreipiamos gauti reikalingą pagalbą, Šios krizinio nėštumo programos tikslas – padėti moterims ir šeimoms, išgyvenančioms nėštumą kaip krizę. Atliekami nemokami nėštumo testai bei konsultuojamos dėl persileidimo ar aborto savo kūdikių netekusios moterys bei šeimos. Tai Lietuvoje pirma profesionali programa, kur pagrindinis dėmesys skiriamas negimusiam žmogui bei jo tėvams. 
Kūdikių langelių plėtojimasis rodo, kad infanticido ir nepageidaujamos motinystės pasekmių problemos sprendimai vienaip ar kitaip evoliucionavo nuo viduramžių. Šiuolaikinėse Europos valstybėse vienaip ar kitaip yra sudaromos sąlygos motinoms, negalinčioms auginti savo vaikų, anonimiškai, nebaudžiamoms atsisakyti kūdikių, nesukeliant pavojaus jų gyvybei ir sveikatai, perduoti juos valstybės globai. Įvaikinimo specialistai neslepia, kad "Gyvybės langelyje" paliktų kūdikių įvaikinimo procedūra kartais paprastesnė, nei tėvams oficialiai atsisakius savo teisių. Dėl prieš įvaikinimą būtinos tėvų valdžios ribojimo procedūros trukmės „Gyvybės langeliuose“ paliekamų kūdikių tėvystės nenustatymo tokios vietos įrengimas sudaro greitesnes, paparastesnes ir saugesnes sąlygas pradėti įvaikinimo procesus, sutrumpinti vaiko neglobojimo laikotarpį.
2. MOTINYSTĖS ATSISAKYMO PATIRTIES REFLEKSIJA 
TYRIMO METODOLOGIJA

2.1. Tyrimo epistemologija
Ontologinės, epistemologinės ir metodologinės objekto pažinimo dimensijos parodo, kaip tyrėjas mato pasaulį ir jame veikia. Šio tyrimo ontologija – interpretatyvioji konstruktyvistinė. Ji nulėmė subjektyvistinės - interpretuojamosios epistemologinės pozicijos laikymąsi. Subjektyvistinė – interpretuojamoji epistemologija tradiciškai yra kokybinės tyrimo prieigos pagrindas. Tyrimui įgyvendinti buvo pasirinktos geriausiai motinystės atsisakymo ontologinius parametrus bei srities jautrumą galinčios pagrįsti metodologinės nuostatos. Pasak Tidikio (2003), kokybiniuose tyrimuose jų dalyviai yra nepriklausomi nuo bendrų socialinių dėsningumų, kurių kryptingumą iš išorės lemia socialinės normos ir tradicijos, bet kaip unikalios asmenybės, savaip suvokiančios socialinę tikrovę, turinčios savimonę ir per ją atspindinčios šią tikrovę, suteikiančios jai tam tikrą prasmę, išreiškiamą tyrimo dalyvių samprotavimais ir elgesiu. Kardelis (2007) teigė, kad kokybiniai tyrimai nebūdami priklausomi nuo hipotezių, pasižymi lankstumu bei duomenų indukcine analize, kuri induktyvią tyrėjo logiką priskiria prie kokybinių tyrimų bruožų. Taip pat kokybinis tyrimas apima tyrėjo savianalizę ir refleksiją (Mason, 1996).
Kokybinių tyrimų atstovai pabrėžia socialiai sukonstruotą realybės prigimtį, intymų ryšį tarp tyrėjo ir jo tiriamo objekto bei situacinius tyrimo suvaržymus. Pabrėžiami vertybiniai tyrimo ir tyrėjo aspektai (Denzin, Lincoln, 2005). Svarbu, kad tyrėjas tyrime išlaiko tam tikrą šališkumo laipsnį, visą gaunamą informaciją vertina vadovaudamasis savo įsitikinimais ir pozicija. Žinoma, dažnai jie nėra savaime suprantami, nepastebimi, išreiškiami tik ypatingų įtampų momentais. Visa tai apima subjektyvistinę interpretuojamąją epistemologiją. 
DiQuinzio (1993) pastebėjo vyraujančias nuostatas, kad viskas, ką daro vyrai, yra laikoma labiau žmogiška, negu tai, ką daro moterys, tačiau moterų  patirtis (motinystė ir reprodukcija) tyrinėjama lytiškai susiformavusiu pagrindu, todėl mokslininkai juos laiko labiau pageidaujamu tyrimo pagrindu nei vyrų patirtį. Patirdamos priespaudą, moterys pasaulį suvokia kitaip negu vyrai, geriau suvokia tikrovę apie save, todėl feministiniuose tyrimuose netgi kokybiniai tyrimai pasirenkami dažniau. 
Svarbu, kokia tyrėjos, kaip turinčio vienokį ar kitokį kontaktą su motinyste subjekto pozicija, patirtis ir kiek tai lems tyrimo eigą, interpretacinius procesus. Tyrime svarbios tiek tyrėjo, tiek tiriamojo atsineštos pozicijos ir jų sąveika, kuriama nauja, jau bendra, tikrovė. Tyrėjas negali išvengti asmeninės patirties tam tikro laipsnio įtakos tyrimo rezultatams, nes dar duomenų rinkimo procese jie fiksuojami per tyrėjo sąmoningumą. 
Nepaisant to, kad moterų patirtys turi stiprų lyties pagrindą, manoma, jog nėra dviejų identiškų moterų patirčių (Reiharz, Chase, 2011). Šio tyrimo modelis pagristas tyrėjos, kaip moters patirties susidūrimu su tyrimo dalyvių, kaip moterų patirtimis. Tokie sąveikaujantys susidūrimai vyko viso tyrimo įgyvendinimo metu, bet svarbiausiais tyrėja įvardina giluminių interviu metu susiformavusias savo kaip moters ir tyrimo dalyvių kaip moterų prasmių suteikimą vaiko atsisakymo kontekste. Socialinio konstruktyvizmo perspektyvos pagrindiniu objektyvacijos instrumentu laikoma kalba sudarė pagrindą interviu metu suteikti prasmes vaiko atsisakymo proceso veiksniams. Reinharz ir Chase (2001) atkreipė tyrėjų dėmesį į interviu su moterimis specifiškumą; įmanoma, jog moterys, niekada iki interviu neturėjo galimybės išreikšti save. Jos interviu atradusios naujų dalykų apie save, gali nežinoti, kaip elgtis su tokia informacija. Prieš tyrimo duomenų rinkimo etapą tyrėja dėl pasirinktos srities jautrumo ir socialinių įtampų pasireiškimo viešojoje erdvėje numatė, kad tyrimo dalyvės gali būti niekam iki tol nepasakojusios, nesidalinusios savo vaiko atsisakymo detalių ir buvo pasiruošusi galimam emocijų, minčių, atvirumo prasiveržimui. 
Dažnai diskusijos apie jautraus tyrimo apibrėžimą apsiriboja tyrimo etinių dimencijų aptarimu. Svarbu atsižvelgti ne tik į tyrimo rezultatų ir pasekmių pateikimą, bet ir į techninių tyrimo proceso stadijų įgyvendinimą ir metodologijos aptarimą. Taip pat svarbu tyrėjo ir tyrimo dalyvių perspektyvų aptarimas bei tyrėjo kaip tyrimo dalyvio tapsmas ir dinamika. Diskusijose dėl jautraus tyrimo sampratos mokslinėje literatūroje pateikiami įvairūs apibrėžimai. Pagal Farberow (1963), jautrių tyrimų objektai dažnai apima „tabu“ temas, kurias apsunkina baiminimasis ir tyrėjo bei tyrimo dalyvių emocinis krūvis. Lee (1993) apibrėžė jautrią tyrimo sritį tokia, kuri yra intymi, kompromituojanti, kaltinanti. Šios tyrimų sritys ypač dažnos socialinių mokslų tyrimuose. Tyrėjo užduotis yra kontroliuoti galimą žalą tyrimo dalyviams ir išvengti pažeidžiamų ir nugalintų tyrimo dalyvių panaudojimo pašaliniams tikslams. Tiesa, tyrimo eigoje dažnai sunku numatyti kaip tyrimo rezultatai paveiks tyrėją ar tyrimo dalyvius. 

Kas daro moterų vaiko atsisakymo patirtis jautriu tyrimo objektu? Tyrėja tikėjosi, kad didesnis tyrimo dalyvių atvirumas lems turtingesnius reflektyvius procesus. Vis dėlto, dar prieš prasidedant interviu visos moterys buvo informuotos dalintis tik tiek ir tokia informacija, kiek nori ir gali. Pagal Dickson-Swift ir kt. (2008), skausmingų patirčių tyrinėjimas jautriuose tyrimuose kelia grėsmę pakenkti tiek tyrimo dalyvių, tiek tyrėjo privatų pasaulį. Kai tyrėjas atskleidžia tyrimo dalyviams dalykus apie save geresnių tyrimo santykių ir pasitikėjimo sukūrimui, jis tampa pažeidžiamu. Buvo numatyta, kad dalyvavimas tyrime gali sukelti vadinamąjį „Pandoros skrynios“ reiškinį – išlaisvinti skausmingus prisiminimus tyrimo dalyvėms ir tyrėjai.
2.2. Tyrimo metodai ir imtis
Duomenų rinkimo metodas ir procesas. Ontologinė vaikų atsisakymo reiškinio prigimtis nurodė, kad tyrimo problematika yra jautri įvairiais aspektais, todėl dar iki tyrimo įgyvendinimo buvo tikėtina, kad atliekami interviu pareikalaus ypatingo tyrėjos jautrumo respondenčių jautrumui. Atsižvelgus į šias aplinkybes buvo pasirinkta giluminio interviu metodika. Dažnai gilumiai interviu remiasi ir plėtoja intymumą. Jie labiausiai tinkami, kai tyrimas paliečia prieštaraujančias emocijas, o skirtingos individų grupės turi prieštaringas perspektyvas apie tą patį reiškinį. Giluminiai interviu naudojami jungiant juos su tyrėjo asmenine patirtimi, kuri yra susijusi su tiriamuoju reiškiniu. Taigi, tyrėjas tampa tyrimo dalyviu (Johnson, 2001). Charmaz (2001) pabrėžė, kad gilumiai interviu yra palankiai derinami su grindžiamosios teorijos įgyvendinimu tyrime. Šio tyrimo klausimas nurodo jautraus tyrimo konceptą, taigi, giluminio interviu pritaikymas cikliško duomenų rinkimo-analizės kontekste leido atrasti, konstruoti ir aprašyti gilumines motinystės atsisakymo proceso prasmes. Interviu kontekste „gilu“ turi kelias prasmes (Johnson, 2001). Pirma, jeigu tyrėjas nėra ir nebuvo tiriamojo reiškinio dalyvis, jis siekia pasiekti tą patį žinių ir supratimo lygį kaip ir tyrimo dalyviai ir naudoja giluminį interviu atrasti, stimuliuoti ar patikrinti savo supratimą lygindamas su tyrimo dalyvių supratimu. Antra, giluminis supratimas siekia anapus išmintingų paaiškinimų. Jis tik prasideda protingomis įžvalgomis, paaiškinimais kažkokios išgyventos kultūrinės patirties (kurios apima mokslinius paaiškinimus) ir siekia atrasti to suvokimo kontekstines žinojimo ribas, atskleisti tai, kas įprastai yra paslėpta nuo tradicinio požiūrio arba prasiskverbti į labiau reflektyvius supratimus apie tos patirties prigimtį. 
Terapinis interviu kaip specifinis istorijos konstravimo procesas atlieka ne tik informacijos, duomenų surinkimo funkciją, bet ir sudaro aplinkybes interviuojamajam tyrimo dalyviui išsikelti klausimus sau, kurie nebūtinai atsakomi interviu metu, o asmeniškai plėtojami interviu pasibaigus. Tyrėjai buvo įdomu, kada prasidėjo terapinis interviu poveikis. Gali būti, kad ne pats pasakojimas ir jo materialinės aplinkybės, bet ir siekimas paaiškinti vaiko atsisakymą moterims buvo pakartotinis vaiko atsisakymo istorijos išgyvenimas, taigi prasidėjo reflektyvioji interviu funkcija. Pusiau struktūruotas interviu leido išlaikyti spontaniškų įžvalgų vertę ir suteikė lankstumo iš anksto nenumatytų sričių plėtojimui. Interviu tapo aktyvūs, dialoginiai, taigi – reflektyvūs. Pagal Denzin (2001), reflektyvus interviu yra vienu metu erdvė pokalbiui, diskursinis metodas ir bendravimo formatas, teikiantis apie kažką žinias. Šiame tyrime buvo laikomasi pozicijos, jog moterys, atsisakiusios savo vaiko, turi unikalią patirtį ir dėl to suteikia šiai tikrovei unikalią prasmę. Giluminiai interviu atliko reflektyviąją terapinę funkciją, kada moterys siekė paaiškinti savo vaiko atsisakymą ir suteikė šiam vaiko atsisakymo procesui tam tikras prasmes. Pirma, tyrimo objekto atskleidimas reflektuojant sugrąžino tyrimo dalyves į vaiko faktinio atsisakymo aplinkybių prisiminimą. Antra, interviu metu prisiminta patirtis buvo patyriminė t.y. interviu kaip motinystės atsisakymo paaiškinimo patirtis. Trečia, interviu metu vyko tyrimo dalyvių motinystės prasmių kismas. 
Tyrimo imtis ir dalyvių charakteristika. Tyrime naudota kriterinė dalyvių atranka, t. y. tyrime buvo kviečiamos dalyvauti moterys, kurių situacijos atitiko konkrečius analizuojamo reiškinio konceptus ir tyrimo dalyko jautrumą atliepiančius kriterijus. Pagrindiniai imties atrankos kriterijai:

1) moteris; 
2) vaiko atsisakymo metu buvo pilnametė (daugiau negu 18 m.);
3) vaiko atsisakė po jo gimimo praėjus ne ilgiau negu trims mėnesiams;
4) teisinis vaiko įregistravimas institucinėje arba globėjų / įtėvių šeimoje;
5) po vaiko atsisakymo ar ketinimų atsisakyti vaiko iki interviu praėjo daugiau negu vieneri metai. 
Tyrime dalyvavo šešios moterys. Jauniausiai tyrimo dalyvei buvo 28 metai, vyriausiai – 44 metai. Jų amžius vidurkis 34 metai. Trys moterys gyvena viename Lietuvos didmiestyje, dvi moterys gyvena mažesniame Lietuvos miestelyje ir viena tyrimo dalyvė gyvena vieno Lietuvos didmiesčio rajone. Keturi interviu įvyko tyrimo dalyvių namuose, du interviu įvyko įstaigų, teikiančių socialines paslaugas, patalpose. Interviu truko nuo 41 minutės iki vienos valandos 22 minučių. Šešios tyrime dalyvavusios moterys iš viso pagimdė 25 vaikus. 13 iš jų moterys augina, 12 vaikų atsisakė (žr. 1 lentelę). 
1 lentelė
Tyrimo dalyvių reprodukciniai duomenys

	Vardas, amžius
	Pagimdė vaikų
	Augina vaikų
	Atsisakė vaikų
	Laikotarpis nuo vaiko 
atsisakymo iki interviu 

	Rita, 32 m. 
	3
	1
	2
	11 metų, berniukas 

	
	
	
	
	2 metai, berniukas 

	Ieva, 28 m.
	4
	0
	4
	9 metai, mergaitė 

	
	
	
	
	8 metai, berniukas

	
	
	
	
	7 metai, berniukas

	
	
	
	
	2 metai, mergaitė

	Saulė, 35 m.
	7
	5
	2
	5 metai, mergaitė

	
	
	
	
	3 metai, mergaitė

	Gabija, 34 m.
	4
	4
	0
	5 metai, berniukas (augina)

	Milda, 33 m.
	5
	1
	4
	apie 14 metų, mergaitė

	
	
	
	
	apie 12 metų, mergaitė

	
	
	
	
	apie 9 metai, mergaitė

	
	
	
	
	apie 7 metai, mergaitė

	Asta, 44 m.
	3
	2
	1
	2 metai, mergaitė


Interviu buvo atlikti 2011 m. sausio - 2012 m. vasario mėnesiais. Siekiant tiksliau apibrėžti motinystės atsisakymo reiškinį ir svarbias moterų, atsisakančių vaiko, demografines aplinkybes, 2012 m. sausio mėnesį buvo atlikti 4 žvalgomieji interviu. Buvo tikėtinas ir moterų, atsisakiusių savo vaikų, visiškas atmetimas dalintis savo istorija, unikaliais išgyvenimais, todėl žvalgomieji interviu atliko ir diagnostinę motinystės atsisakymo tyrinėjimų prieinamumo funkciją. Buvo kalbėta su keliomis moterimis, kurios atsisakė vyresnio amžiaus savo vaikų, nebūtinai kūdikių, ir interviu metu nebūtinai teisiškai jos buvo ne motinos. Įvertinus moterų patirčių ir situacijų skirtingumą šiais aspektais, buvo pasirinkta neįtraukti vėliau negu kūdikystėje savo vaikų atsisakiusių moterų interviu ir interviu su tomis moterimis, kurios teisiškai yra motinos. Vis dėlto, buvo priimtas sprendimas atlikti interviu su moterimi, kuri savo atsisakytą vaiką susigrąžino. Tyrimo dalyvė buvo informuota apie tyrimo problematiką ir kad pokalbis su ja bus nukreiptas į laikotarpį, kai ji buvo nusprendusi atsisakyti vaiko. Ji buvo įtraukta kaip lygiavertė motinystės atsisakymo liudininkė. Moteris buvo labai džiugiai nusiteikusi, galėdama kalbėti apie savo vaiko atsisakymo užuomazgas ir apie ketinimo atsisakyti vaiko aplinkybes, išreiškė lūkesčius, kad jos kalbėjimo atveju kitos moterys, atsirasiančios panašioje situacijoje bus išgirstos ir galbūt gaus geresnę pagalbą. Taigi, jai buvo aktuali praktinė atliekamo tyrimo vertė. 

Duomenų analizės metodas ir procesas. Duomenims analizuoti buvo pasirinkta viena iš labiausiai socialiniuose moksluose naudojamų grindžiamosios teorijos strategija. Ši metodologinė tradicija yra pagrįsta socialinio konstravimo idėja, kad realybė yra socialiai sukonstruota ir kyla iš santykių bei sąveikos tarp žmonių. Grindžiamoji teorija siekia tą realybę paaiškinti. Generuojama teorija labiau pagrįsta žiniomis, kylančiomis iš pačių duomenų, negu dar iki tyrimo pagrįstomis tyrėjo žiniomis ar patirtimi (Krysik, Finn, 2010). Grindžiamosios teorijos pradininkai Glaser ir Strauss (1967) numatė, kad teorija gimusi iš tyrimo duomenų geriausiai atspindės socialinę realybę ir bus geriau joje pritaikoma. Ši tyrimo tradicija nukreipia į potencialių ryšių tarp duomenų konceptų atradimą, siekia paaiškinti ar nuspėti tiriamąjį reiškinį. Svarbiausias grindžiamosios teorijos principas yra nuolatinis prasminių kodų derinimas ir jungimas į kategorijas. Prasminių vienetų prisotinimas tyrėjo reikalauja sugrįžti į tyrimo lauką ir papildyti esamus duomenis naujais, vėl grįžti į tyrimo lauką ir analizuoti duomenis (Krysik, Finn, 2010). Taigi vienu metu vyksta tiek duomenų rinkimas, tiek duomenų analizė. Tokio cikliškumo pabaigą nulemia tyrėjo sprendimai apie generuojamos teorijos reprezentatyvumą. Pagal Strauss ir Corbin (1998), grindžiamoji teorija įgaliną tyrėją kelti klausimus apie esamas ir numanomas prasmes. 
Grindžiamajai teorijai svarbus duomenų analizės kodavimas. Pirmiausia atliekamas atviras kodavimas. Tai yra analitinis procesas, kurio metu tyrėjas yra atviras duomenų tekstui, atrandamos, pavadinamos ir apibūdinamos reiškinio konceptų savybės bei jų svarba. Tyrimo duomenų analizės metu buvo atpažinti pirminiai motinystės atsisakymo požymiai, kurie be jokio išankstinio nusistatymo buvo apibūdinti konstruojant tyrimo dalyvių ir tyrėjos prasmes. Šis požymių ieškojimas vyko cikliškai: po kiekvieno įvykusio interviu jis buvo analizuojamas ir vėl atliekami interviu siekiant išplėsti motinystės atsisakymo požymius. Grupuojant atviro kodavimo metu atrastų sričių savybių panašumus ir skirtumus, buvo sudarytos konceptų kategorijos, t.y. atliekamas ašinis kodavimas. Jo metu buvo formuluojamos ir performuluojamos svarbiausios ir didžiausios motinystės atsisakymą konstruojančios kategorijos, o cikliškas duomenų rinkimo-analizės vyksmas šias esmines kategorijas pakeitė keletą kartų. Pasak Petružytės (2008), šis kodavimo etapas baigiamas, kai pradeda ryškėti esminė kategorija ir prasideda atrankinis kodavimas. Nuolatinės duomenų analizės metu išryškėjo esminė motinystės atsisakymo reiškinio savybė – geresnio gyvenimo vaikui suteikimas. Atpažinus svarbiausius kategorijų ir požymių ryšius, šis prasminis konstruktas buvo plėtojamas viso tyrimo duomenų analizės metu kaip centrinis. Paskutinis kodavimo etapas – išryškėjus esminių kategorijų ryšiams atliktas teorinis kodavimas. Jo metu buvo atpažįstami tyrimo duomenų analizės metu išryškėjusių prasminių vienetų ryšiai su jau atliktų tyrimų rezultatais, lyginamos jau rastos teorinės žinios, ieškoma naujų žinių apie motinystės atsisakymo reiškinį galimybių. Toks grindžiamosios teorijos metodinės studijos prielaidomis pagrįstas cikliškas duomenų rinkimo ir analizės procesas diktuoja nuolatinę informacijos cirkuliaciją visų tyrimo etapų įgyvendinimo metu ir, pasak Charmaz (2006), rašymas tampa socialiniu procesu. 
2.3. Etiniai ir tyrimo kokybės principai
Etiniai tyrimo principai. Išskiriama įvairių etinių tyrimo principų ir jų taikymo krypčių, bet tyrime svarbiausi etikos principai priskiriami tarp tyrėjo ir tyrimo dalyvių (Bitinas, Rušienė ir Žydžiūnaitė, 2008): 
1) Dalyviai tyrime turi dalyvauti tik laisvanoriškai. Visos moterys buvo informuotos apie tyrimo tikslus ir paskirtį. Jų dalyvauti tyrime niekas nevertė, t.y., atsižvelgusios į tyrimo problematiką, beveik visos tyrimo dalyvės pirmojo kontakto su tyrėja metu sutiko dalyvauti tyrime. 
2) Tyrimo dalyviai privalo būti informuoti apie tyrimo riziką, tyrimo esmę ir duoti sutikimą dalyvauti tyrime, todėl buvo gautas žodinis visų tyrimo dalyvių sutikimas atlikti interviu ir panaudoti interviu duomenis tyrimo duomenų analizėje. 
3) Būtina visose tyrimo stadijose apsaugoti tyrimo dalyvį nuo galimos žalos, todėl dar iki duomenų rinkimo etapo buvo svarstomos rizikos tyrimo dalyvėms patirti potencialią tyrimo žalą (dėl jautrios tyrimo srities stiprių emocijų proveržiai interviu metu galėjo sukelti moteris žalojančių pakartotinių išgyvenimų ir atnaujinti skaudžius prisiminimus). Tyrėja suteikė galią tyrimo dalyvėms kontroliuoti savo galimai intensyvų asmeninį įsitraukimą į interviu ir pasiūlė apriboti nepageidaujamos informacijos suteikimą tyrėjai.     
4) Tyrėjas turi užtikrinti iš tyrimo dalyvio ir apie jį gautos informacijos konfidencialumą. Visos moterys buvo patikintos, kad visa interviu metu gauta informacija bus konfidencialiai pateikiama tik tyrimo duomenų analizei. Tokie veiksmai tradiciškai kuria saugesnę interviu aplinką, nes dar iki tiesioginės duomenų rinkimo pradžios tyrimo dalyvės galėjo numatyti savo atsipalaidavimo interviu metu lygmenį. Viena moteris nesutiko, kad interviu būtų įrašinėjamas. Šio interviu metu tyrėjai svarbiausia žodinė informacija buvo fiksuojama raštu, t.y. vedami užrašai ir fiksuojami pastebėjimai.
5) Tyrėjas turi užtikrinti tyrimo dalyvių anonimiškumą, todėl visa tyrimo dalyves galinti identifikuoti informacija, ypatingai interviu išrašuose, buvo pakeista fiktyviais pavadinimais, vardais, vietovardžiais.    

Tyrimo patikimumas ir tinkamumas. Tyrime dalyvavo šešios moterys, atsisakiusios savo vaikų. Dėl komplikuotos tyrimo populiacijos prieigos yra sunku apibūdinti net bendrą tiriamo reiškinio dalyvių populiaciją ir imties reprezentatyvumą. Vis dėlto, nėra pagrindo manyti, kad tyrimo rezultatai negali būti taikomi platesnei populiacijos (moterų, atsisakiusių savo vaikų) daliai. 
Interviu buvo įrašinėjami į diktofoną, perrašyti ir parengti išrašai. Tyrėja duomenis skaitė daug kartų. Interviu išrašai buvo fiziškai sukarpyti pagal prasmes ir grupuojami pagal jų ryšius (atviro ir ašinio kodavimo etapai). Analizuojant tyrimo duomenis, ašinio ir atrankinio kodavimų etapuose, jau sukonstravus esmines motinystės atsisakymo proceso kategorijas, socialinio darbo praktikai buvo sąmoningai įtraukti į duomenų analizės procesą ir vyko diskusijos dėl konkrečių interpretacinių tyrėjos sprendimų bei jų pritaikymo esamiems interviu epizodams. Buvo gauta 
Taip pat ašinio kodavimo metu, t.y. grupuojant motinystės atsisakymo reiškinio požymius, buvo susitikta su viena iš tyrimo dalyvių. Gautas grįžtamasis ryšys apie konkrečiu duomenų analizės metu buvusius analitinius rezultatus, kurie vėliau pakartotinai buvo pakoreguoti. Tokiu būdu buvo išpildyta tyrimo dalyvių kaip aktyvių subjektų įsitraukimo pozicija. 
Pirminiai interviu klausimai buvo koreguojami po kiekvieno interviu: žvalgomieji interviu leido atpažinti pagrindines motinystės atsisakymo sritis, kurios keitėsi viso duomenų rinkimo-analizės metu; po kiekvieno kito interviu klausimai vėl buvo koreguojami. Siekiant suformuluoti motinystės atsisakymo proceso teoriją ir atpažinus pasikartojančius duomenis, buvo pradėtas svarstyti tyrimo duomenų prisotinimo ir teorijos formulavimo pabaigos etapas. 
3. MOTINYSTĖS ATSISAKYMO PATIRTIES REFLEKSIJA
TYRIMO REZULTATAI
Atliktų interviu metu tyrimo dalyvės per refleksiją siekė paaiškinti savo motinystės atsisakymą kaip vaiko atsisakymą procesą. Duomenų analizės metu, atlikus grindžiamosios teorijos siūlomas atviro, ašinio, atrankinio ir teorinio kodavimų procedūras, išryškėjo trys moterims prasmingos kategorijos veiksnių, suformavusių jų motinystės atsisakymo procesą. Interviu tapo motinystės atsisakymo paaiškinimo formatu, t.y. per tyrimo dalyvių reflektyvios kalbos prasmių interpretacijas grindžiamosios teorijos metodologinių pasiūlymų pagrindu buvo suformuluota motinystės atsisakymo proceso teorinė struktūra. 
Duomenų analizė atskleidė tris motinystės atsisakymą lemiančias kategorijas. Pirma, interviu metu moterys identifikavo motinystės atsisakymo proceso dalyvius ir suteikė jiems tam tikras pozicijas. Antra, moterys atpažino prasmingiausius ekonominius motinystės atsisakymą lėmusius veiksnius. Trečia, motinystės atsisakymo procesą lydi specifiniai emociniai moters išgyvenimai. Nuolatinis moterų buvimo ir nebuvimo motina statusų svarstymas prilygo iš atsisakytų vaiko pozicijų formuluotiems spėjimams, kai moterys aukštu empatiniu lygmeniu įvardino tai, kad vaikui (-ams), kurio (-ių) atsisakė, yra geriau ir savo motinystės atsisakymas kaip geresnio gyvenimo vaikui (-ams) suteikimas. 
3.1. Motinystės atsisakymo proceso dalyvių pozicionavimo refleksija 
Tyrimo duomenų analizė parodė, kad moterys į vaiko atsisakymo procesą įtraukė svarbius susijusius asmenis ir institucijas (vaiko atsisakymo proceso dalyviai) ir jiems priskyrė skirtingas pozicijas. Pozicija paprasčiausiai apibrėžiama kaip „požiūris, nusistatymas kuriuo nors reikalu, klausimu, lemiantis veiksmų, elgesio pobūdį“ (Lietuvių kalbos žodynas, 2005). Duomenų analizės metu atpažintos aplinkinių pozicijos į vaiko atsisakymą buvo suskirstytos į pozicijas iki faktinio vaiko atsisakymo, kai moterys dar tik laukėsi vaiko; aplinkiniams sužinojus apie vaiko atsisakymo idėją; moteriai vaiko jau atsisakius. Tyrimo dalyvės prisiimdavo buvusias ar įsivaizdavo realias situacijas konkrečių žodžių, pokalbių pavidalais, todėl daliai pasakojimų buvo siekta tiksliau atkurti ir užfiksuoti šiuos modelius (simuliacijas). Tokie dialogai reprezentatuoja artimiausios moterų aplinkos ar kitų susijusių asmenų dalyvavimą ir reakcijas vaikų atsisakymo metu. Aplinkinių asmenų susietumas grindžiamas moterų prisiminimais apie jų reakcijas, elgesį ir žodžius. Šios pozicijos toliau pristatomos atsižvelgus į jų įsitraukimą ir prasmę vaiko atsisakymo procese. 

Vaikų atsisakymo procese tyrimo dalyvės didžiausią – dominuojančią – prasmę suteikė vaikų tėvams, savo buvusiems ar esamiems partneriams. Jų pozicijos pasiskirstė nuo aktyvaus atsisakymo proceso dalyvio iki moters išreikšto nežinojimo, kas yra vaiko tėvas, taigi - nedalyvaujančiojo. Saulė ir Ieva repodukcinius sunkumus privalėjo išspręsti jau po vaikų gimimo. Rita pirmojo savo kūdikio atsisakė prieš 11 metų. Dėl vyro griežtos pozicijos atsisakyti neplanuoto ir dėl to nepageidaujamo vaiko, ji net nesvarstė vaiko auginimo galimybės ir taip pat tapo kategoriška. Panašu, kad vaiko tėvai neprisiėmė atsakomybės už išankstinį vaikų planavimą, o esant faktinėms reprodukcijos pasekmėms tik delegavo atsakomybę motinai, taigi vaikų tėvai tapo „nusišalinusiais reproduktoriais“: 

Tėvas irgi paliko. Toks neplanuotas paliko. Sakė atsisakyt tik ką gimusio <...> Nereikia, jis jo nenorėjo ir viskas [Rita, 32 m.]

Jis man pasakė: „Da vieną parsiveši, tai žinokis“ <...> Net nebandyk, sako. Tai gerai, sakau, toks faktas. O antros mergaitės sako irgi: „Aš gi tau sakiau - pati kalta“. Pati kalta skaitosi, nes neišsivaliau nuėjus. Tai va, sakau, jeigu pati kalta, tai kalta [Saulė, 35 m.] 

Jisai prie kompo buvo, ką jis veikė... Visą laiką [Ieva, 28 m.]

Saulės vaiko tėvas dar prieš jai pagimdant dukrą, kurios vėliau atsisakė, įspėjo, kad su pasekmėmis turės susitvarkyti viena, parodė, kad jis pats būsimo vaiko nepageidauja. Moteris buvo palikta priimti sprendimus viena. Kita vertus, tokie vaiko tėvo pareiškimai palengvina moters apsisprendimą net jos pačios vaiko atsisakymo alternatyvos atžvilgiu. Tai gali būti viena iš lengvinančiųjų  ir skatinančiųjų aplinkybių moteriai atsisakyti vaiko. Brodzinsky ir Schechter (1993) svarstė, kad vaiko atsisakymą galima laikyti lengvu tik tada, kai yra daromas išorinių jėgų spaudimas ir vaiko atsisakymas yra priverstinis.  

Tas asilas atidavė vaiką į policiją. Ir viskas. <...> Jeigu jis atidavė, tai lai apsišika jisai. Jeigu nebūtų jisai žinokit atidavęs, jinai būtų po šiol su manim čia. Čia pirmoji mano mergaitė [Milda, 33 m.]

Mildos pirmosios mergaitės tėvas pats pristatė dukrą valstybinei globai, o Milda net nesiekė jos susigrąžinti. Atrodo, kad tokia vyro „tėvystės atsisakytojo“ pozicija suteikė absoliutų „lengvumą“. Moteris tarsi gavo patvirtinimą apie mergaitės atsisakymo pateisinamumą. Vis dėlto, svarstant atsisakymo „lengvumą“ emocinių motinos išgyvenimų požiūriu, akivaizdu, kad net ir sąlyginai greitas vaiko atsisakymas sukelia skaudžius jausmus. Ritos vaiko, gimusio prieš du metus, tėvas net nebuvo informuotas apie jos nėštumą ir vaiką: (Purto galva). Nežino... Panašu, kad Rita siekė priimti sprendimą neauginti vaiko savarankiškai, galbūt jautė baimę ir priskyrė jam „nušalinto reproduktoriaus“ poziciją. Atsižvelgus į tai, kad šiame darbe nagrinėjamos vaiko atsisakymo proceso aplinkybės, svarbu tai, jog vaiko atsisakymo prielaidos gali formuotis dar iki vaiko gimimo. Dėl nežinojimo, kas yra atsisakytų vaikų tėvai, Milda taip pat skyrė tėvams „nusišalinusių reproduktorių“ poziciją:

Ką aš žinau kas ten tėvas buvo, jeigu buvau girta! <...> Pasimylėjai, pagimdei, palikai ir viskas. Manęs nematė, aš jo nemačiau. Ir viskas. Čia visi skirtingi tėvai. Visų mergaičių. <...> Jis nesąžiningas, tas pirmas tos mergaitės tėvas buvo. Labai nesąžiningas. Kur matyta, moterį atsiprašant galima dulkinti. Miegančią. Nu tai va. Taip ir pastojau. Kai aš miegu, aš nieko nejaučiu. Jis mane tratino. Durnius, debilas kažkoks <...> Tie patys, kas su antruoju. Ir viskas. Tas pats. Nebendraudavom, atsitiktinis [Milda, 33 m.]  

Ieva toliau vysto reprodukcinių vaikų tėvų pozicijų prasmes. Ji dar vieno vaiko atsisakė po to, kai vyras dėl Ievos nesantuokinių santykių su kitu vyru vaiko nepripažino kaip savo. Tokia „įžeisto indiferento“ pozicija skatina motiną vaiko atsisakyti. Moteris pasiduoda vyro spaudimui ir pasirenka išsiskyrimą su vaiku. Panašu, kad vaikai vyrams nereikalingi: vieno iš Ievos vaikų biologinis tėvas ir jos sutuoktinis dėl asmeninių interesų teisiškai nepripažino. Aukščiau minėta Ievos vidinė ir tiesioginė kova su vaiko saugumą ir priežiūrą privalančiomis užtikrinti institucijomis tampa dar sunkesnė, nes ji lieka vienintelė savo vaikų atstovė:  

Ta mergaitė buvo ne nuo šito, o nuo klasioko tokio vieno, išprievartavo <...> nuo skirtingu, berniukai yra šito, o mergaitė vyriausia tai nuo klasioko iš (švietimo įstaigos pavadinimas), o ta mergaitė nuo kaimyno <...> Su draugu tokiu susipažinau bendrabuty, draugavom, viska, nu ir pastojau, nu ir taip vyras nepripažino, kad ne jo vaikas, atsisakė, teko ir man atsisakyti [Ieva, 28 m.]

 O tėvas – jis toks, augysim, augysim, viskas. Pasakyčiau neaugysim – viskas gerai gerai, neaugysim. Bet visiškai, visiškai, va (beldžia į stalą) be nuomonės jokios, absoliučiai. Gal tai buvo jo tokia išraiška tuo metu? Jis pats, jis labai pyko, labai pyko už tą mano poelgį, žiauriai, ten du metus minimum gal [Gabija, 34 m.] 

Gabijos vyras taip pat atstovavo “įžeisto indiferento“ poziciją, kai pritardavo bet kokiems žmonos sprendimams vėliau, net moteriai priėmus sprendimą vaiką auginti, jausdamasis įžeistas. Taigi, elgėsi priešingai Ievos vyrui, kurio įžeistumas net paskatino ją vaiko atsisakyti. Tyrimo duomenų analizė parodė, kad moterų sprendimams auginti ar neauginti vaiko aktyviai veikia tėvų pozijos, kurias moterys tik numano. Panašu, kad jos socialiai sukonstruotos ir net moterims jų niekada nepastebėjus realiai, numanomos pozicijos aktyviai veikia formuojant motinos sprendimus dėl vaiko auginimo. Vienos iš savo penkių mergaičių tėvui ji priskyrė numanomą „gailestingojo smurtautojo“ poziciją. Tas mergaites, kurių tėvus Milda pažinojo, ji augino bent trumpą laiką. Pirmosios mergaitės atsisakė ne ji, o mergaitės tėvas. Milda net nesiekė jos susigrąžinti. Paskutiniąją mergaitę, kurią ji nuosekliai prižiūri, „laiko“ tik dėl jos tėvo numanomos negatyvios pozicijos vaiko atsisakymo atžvilgiu. Vis dėlto, tokia pozicija susiformavo labiau Mildos baimės pagrindu. Tuo tarpu mergaičių, kurių tėvus pažinojo epizodiškai, ji atsisakė net nesvarsčiusi. Įmanoma, kad Milda įsivaizduoja tinkamas vaiko priežiūros sąlygas tik vyrui vienaip ar kitaip patvirtinus, kad ji tinkama motina vaikui arba, kad Milda tiesiog privalo auginti vaiką. Tikėtina, kad Mildai sunku pasipriešinti vyrų sprendimams ir ji nepaiso savo bei mergaitės interesų: 

Mane (tautybė) būtų užmušęs, jeigu aš būčiau šitą dar palikus. Sakytų: 

- Kur vaikas?Tu vis tiek turi jos susilaukti. - Aš nepasakysiu: 

- Va, ir atsisakiau. - Tai sakytų: 

- Žinai, gražuole, šalinkis. - Ne, šitą tai jau ne, niekam neduosiu. Nė per nago nuodėmę neduočiau. <...> O vdrug atsiųs bilietą į (valstybė) ten tas jos tėvelis. Ką, be vaiko važiuosi? Užmuš mane, sakys: „Dink tu čia nuo manęs“. Tai daba laikau, reikia vieną laikyt. Nu galima ir daugiau laikyt [Milda, 33 m.] 

Svarbu, kad Milda vaikų auginimą įvardino kaip „laikymą“. Toks pavadinimas labiau įprastas jaukinantis gyvulius namuose, negu auginant vaiką. Nepaisant vyrų fiziologinio būtinumo dalyvauti kuriant vaiką, akivaizdi yra jų (ne)įsitraukimo į vaiko atsisakymo procesą pozicija. Tai nepriklauso nuo jų aktyvumo laipsnio. Vyras gali net neatlikdamas aktyvių verbalinių ar fizinių veiksmų paskatinti ar nuslopinti moters svarstymus ir sprendimus atsisakyti vaiko. Taigi, kyla diskusija, kiek moters sprendimai atsisakyti vaiko yra jos pačios momentinis ar apgalvotas veiksmas ir kokios artimiausios aplinkybės nulemia bent jau svarstymus apie vaiko atsisakymą. Akivaizdu, kad kylant vaiko globos klausimams, būtinas teritorinio Vaiko teisių apsaugos skyriaus dalyvavimas. Atsisakydamos vaiko moterys svarbias pozicijas priskyrė šio instituto atstovams. Viena iš Vaiko teisių apsaugos skyriaus specialistų pozicija – „vaiko gelbėtojų“:

Nei ragino, nei nieko, bet tai normaliai pasakė, kad tu nei išlaikysi, nei nieko <...> Tai liepė pasirašyt pora ten liepė, nes šitų sako atsisakius, dabar sako neturi kaip išlaikyt <...> Vaiko teisės nelabai kad smerkė, palaikė [Ieva, 28 m.] 

Gabija akcentavo būtinybę vaiko atsisakymo procese įtraukti jo tėvą ir tokią įtraukimo funkciją delegavo Vaiko teisių apsaugos skyriaus specialistams. Moteris nesulaukė vyrą skatinančių įsitraukti veiksmų, patyrė VTAS, kaip „nusišalinusių funkcionierių“ poziciją, todėl visą atsakomybę dėl vaiko atsisakymo priėmė individualiai:

Aš – mama, durna išprotėjus ir man pogimdyvinė depresija. Bet tai turėjo kažkas tai kažką tai daryt pavyzdžiui su tėvu. Jis irgi taip pat turėjo būt atsakingas asmuo, o ne tai, kad turėjo daryt, ką sako nusišnekantis žmogus. Kad čia, ai, pasiimkit ir taip toliau. Tai galų gale, susitik su tuo tėvu ir pašnekėk kažką irgi. Vaiko teisės nieko nekalbėjo (Gabija)

Ritai jos vaiko atsisakymo metu Vaiko teisių specialistai teigė: Įsivaikino ir taip viskas gerai. Dėl tokio moters nuraminimo, Vaiko teisių apsaugos specialistams priskirtina „vaikų paskirstytojų“ pozicija. Panašias VTAS įtakas patyrė ir Milda, kurios namuose po mergaičių atsisakymo pradėjo lankytis skyriaus specialistės ir socialinės darbuotojos. Moteris atkreipė dėmesį į tai, kad specialistė, lankydamasi jos namuose, negerbia privačios erdvės ir siekia kontroliuoti Mildos gyvenimą ir vaiko priežiūrą tokiu būdu prisidėdama prie „vaiko gelbėtojos“ pozicijos:    

Ta vyriausia kur ateina, kur nesisveikina, aš jos nekenčiu iš viso. Nu ta tokia stambi, kaip jos ten vardas... nežinau, pamiršau <...> Ta tai tik ateina, nei laba diena, tik skambutis į duris, nieko, įsiveržia. Tada aš dar kavą gėriau čia, pradėjo man čia aiškinti. O aš su ja kalbėjau, kaip, su tonu. Jinai sako, aš tau policiją iškviesiu. Ir ką tu man iškviesi? Ką aš tau blogo dariau? Ką aš tave mušu? Varau? Ne. Jinai su manim, kai nori kažką pasakyt man, aš nenoriu su ja kalbėt. Man jinai nepatinka. Jinai ne prie širdies <...> Ten dar viena tokia yra, bet labai griežta. Labai mėgsta vaikus atiminėt [Milda, 33 m.]

Dviejų tyrimo dalyvių motinos buvo skirtingai įsitraukusios į vaiko atsisakymo procesą. Ritos (32 m.) motina neatliko jokių aktyvių veiksmų, turėjusių poveikį dukters sprendimui atsisakyti vaiko: Mama nesikišo, sako: „Suaugęs žmogus esi“. Tokia „deleguojančios indiferentės“ pozija riboja kelių kartų motiniškojo diskurso atkartojimą, t. y. Rita nepatyrė savo motinos skatinančios ar slopinančios vaiko atsisakymą pozicijos. Kita vertus, „nesikišimas“ taip pat parodė savotišką atsitraukimo nuo motiniškosios patirties skleidimo poziciją ir nesudarė kliūčių dukteriai atsisakyti vaiko. Gabijos motina tapo „gailestingąja močiute“, kuri siūlė, net įkalbinėjo dukros sūnų atiduoti įvaikinti. Gabija aiškina savęs, kaip dukters, ir sūnaus, kaip anūko, priešpastatymo bendrame giminės gerovės reitinge poziciją. Jos motina akivaizdžiai pasirinko Gabijos psichologinę, galbūt ir ekonominę, gerovę ir, motinai turint asmeninių sunkumų, siekė suteikti vaikui geresnį gyvenimą:  

Mama man iš tikrųjų siūlė duot tą vaiką įsivaikint. Bet aš dabar kaip su ja kalbu, jinai sako, tu man tokia buvai, kaip išprotėjus, kad jau tikrai buvo geriau duot tą vaiką įsivaikint, kad tu nusiramintum. Nes jai net neatėjo į galvą tokia mintis, kad aš aplamai jį galiu augint. Pagal tą mano būseną, kaip aš tada atrodžiau ir kaip aš jaučiausi. Jai aš brangesnė. Norėjo, kad aš nusiraminčiau ir kad man būtų viskas kaip ir gerai [Gabija, 34 m.]  

Panašu, kad į vaiko atsisakymo procesą labiau buvo įsitraukusios moterų seserys. Tai galėtų reikšti nepageidaujamų motinos – vaiko santykių modeliavimo riziką motinoms sprendžiant lemtingąjį klausimą. Galbūt motinos sąmoningai siekė atsitraukti nuo galimų socialiai sukonstruotų savo motinų, kaip potencialių auklėtojų pozicijų, todėl paramos šaltiniu pasirinko ne tokią didelę kiekybinę laiko požiūriu patirtį turinčias savo seseris. Gabijos sesuo taip pat nepatikėjo, kad Gabija gali atsisakyti sūnaus, disocijavo Gabiją ir priskyrė jos veiksmus kitam žmogui: Aš tau sakiau, kad čia ne tu. Nepaisant vaiko atsisakymo, kaip pokalbių temos, slaptumo, pastebėta, kad apie moterų ketinimus atsisakyti savo vaikų žinojo jų panašaus amžiaus seserys. Jos buvo pagrindinės Gabijos ir Mildos palaikymo ir emocinio pastiprinimo agentės. Vis dėlto, šie paramos agentai susiformavę vaikystėje nulemtu giminystės pagrindu. Priešingas seserų reakcijas nurodė Ieva:
Mano sesės smerkė mane <...> Kad atsisakei, kad tu tokia ir tokia ir apie mane pradėjo varyt, keiksmažodžiais visokiais, tenais: kurva, kekšė, kad su bachurais duoduos, kad su draugais rašinėjuos, kad bendrauju, tai va taip va buvo. Kad su manim niekas nebendrauja, tai su kuo man bendraut [Ieva, 28 m.]

Ievos patirtis yra unikali tuo, kad dviejų vaikų, kurių ji teisiškai atsisakė pati, atsisakymo istorija yra skirtinga. Pirmojo vaiko atsisakymas iš dalies lėmė institucijų veiksmus dėl antrojo vaiko atsisakymo. Remiantis anksčiau turėta Ievos patirtimi dėl negalėjimo užtikrinti vaiko poreikių, ji praktiškai buvo įtikinta neauginti ir antrojo savo vaiko. Moters patirtis įdomi ir tuo, kad ryškiausiai pasireiškė institutų, su kuriais atsisakymo metu kontaktą Ieva turėjo, pozicijos. Įdomu, kad vaiko teisių apsaugos skyriaus specialistai palaikė jos sprendimą neauginti vieno iš vaikų. Tuo tarpu globos įstaigos, kurioje tris mėnesius iki atsisakymo praleido vienas iš jos vaikų, darbuotojai moralizavo, galbūt siekė pažeminti Ievos (28 m.) gyvenimo aplinkybes: Sakė, gėda, kai ateidavau lankyt, matydavo kokia situacija čia pas mus. Ieva turėjo keletą nepastovių partnerių ir visų jos vaikų tėvai yra skirtingi vyrai. Viena Ievos mergaitė gimė po to, kai ji buvo išprievartauta. Panašu, kad nė vienas iš jų nepretendavo tapti Ievos vaikų tėvais, o už seksualinius santykius atsakomybės taip pat neprisiėmė. Ieva vyrą įvardino kaip „nusišalinusį indiferentą“, o vaiko biologinis tėvas vaiko taip pat nepripažino, todėl net nebuvo svarstyta vaiko gyvenimo su juo galimybė. Moteris kalbėjo apie beveik visus identifikuotus susijusius asmenis ir asmenų grupes, taigi, vienu metu Ieva patyrė jungiamąją priešingų pozicijų galią. Tai galėjo nulemti jos samprotavimus apie save kaip motiną. Ieva kelia motinystės vaizdinio visuomenėje idėją, į save mėgina žvelgti iš šalies, atsiriboja nuo savo poelgio ir siekia įvertinti save kaip motiną: 

Dabai kai pagalvoju, tai kokia aš čia mama esu, kad aš vaiko atsisakiau. Nei į gera, nei į bloga. Keistai jautiesi pats, net nesuprantu, ko aš noriu [Ieva, 28 m.]

Ieva net apie save kalba kaip žmogus, ne kaip moteris („jautiesi pats“).  Vėl grįžtama prie anksčiau  minėtų svarbių vaiko atsisakymo proceso kategorijų - ekonominių, emocinių ir aplinkinių pozicionavimo veiksnių – ir jų susietumo. Sudaromos prielaidos svarstyti motinos ir vaiko kaip atskirų vienetų interesus, teises. Moksliniai šaltiniai teigia, kad gimdymas bei priešgimdyminis ir pogimdyminis laikotarpiai yra vieni iš intymiausių ir jautriausių moters gyvenime, dažnai įvardijami krize. Šiuo metu moterys būna pažeidžiamiausios tiek fiziškai, tiek emociškai, todėl nerekomenduojama gimdyves laikyti lygiavertėmis pašnekovėmis ir specialistų darbas turėtų būti atsargus, vengiama kaltinimų ir nepagrįstų lūkesčių motinos atžvilgiu. Kad atsisakymo tema moterims yra jautri, liudija smulkmenų, nesusijusių su tiesioginiu jos vaiko santykiu, prisiminimas. Negatyvius ir nemalonius epizodus ir medikės, kuri bendravo iš „pedantiškos mokytojos“ pozicijos. Šią poziciją Saulė priskiria prie palankios erdvės vaiko atsisakymui kūrimo, o ne skatinusio svarstyti vaiko auginimą:  

Visiškai nesiorientavau, užtai kad ant manęs ir gydytoja dar rėkė, ta, kuri priėmė vaiką, už tai, kad apkraujavau jai. Prisidėjo čia. Da tokia stambi, net matau aš jos veidą. Kažinau, – rėkė: „Stumk, ką čia – netikus. Stumk, stumk“ <...> Da tas gimdymas buvo sunkus labai, iš tikrųjų, labai sunkus, nė su vienu aš taip negimdžius. Ginekologė labai faina gydytoja, labai faina (juokiasi). Matyt dasidėjo dar ta [Saulė, 35 m.] 

Medikų požiūriu, taip pat negalima motinai atsiplėšt nuo naujagimio, ji privalo likt su savo vaiku ir net trumpas pasišalinimas yra netoleruotinas. Gabija po gimdymo norėjo palikti ligoninę. Ji papasakojo tokį savo pokalbį su ją aptarnavusiais gydytojais: 
- Ar jūs galit mane išleisit? Aš rytoj rytą atbėgsiu. - Iš tikrųjų, aš kai pagalvoju, aš gal ir būčiau, ne, gal ir būčiau atėjus tą rytą. Ir sakau: 

- Aš rytoj ateičiau. Aš ateisiu ryte. Vakaras dabar, vis tiek jūs man jo neduodat, aš išeinu. - Ir sako: 

- Jokiu būdu (pabrėžia), jum negalima [Gabija, 34 m.]
Vėliau, po kelių metų Gabija gimdė ketvirtąjį vaiką toje pačioje ligoninėje, kurioje ketino atsisakyti savo trečiojo vaiko. Moteris išgirdo medicinos personalo žodžius, kuriuos tiksliai prisimena net praėjus penkeriems metams po jos ketinimų atsisakyti vaiko. Medikams priskirtina „morališkų auklėtojų“ pozicija:

Atėjau į tą skyrių ir atėjo ta slaugutė ir jinai pamatė mane, kad aš atėjau, aišku ten sujudo visas skyrius ir taip toliau. Čia toks neeilinis įvykis. <...> Ateina skyriaus vedėjas ir jau ta gydytoja prie kurios aš gimdžiau jau trečią vaiką, sako:

- Čigone tu, sterva, - ant manes visokiais žodžiais. Žinai, kiek (vietovės pavadinimas) tokių atvejų buvo? Vienas! Kaip čigonė palikai, tu ir esi čigonė, - visokiais žodžiais, kaip jie pradėjo ant manęs [Gabija, 34 m.]  

Saulė nuo artimų jai žmonių siekė nuslėpti savo nėštumą, o vėliau – ir vaiko palikimą gimdymo įstaigoje. Ji tiki, kad aplinkiniams nėštumo nutraukimas yra mažiau smerktinas poelgis, negu pagimdyto vaiko palikimas, todėl išvyką į sveikatos priežiūros įstaigą gimdyti vaiką artimai draugei paskelbė ir pridengė įvykdytu nėštumo nutraukimu. Vis dėlto, „smalsūs cerberiai“ išsakė savo versiją: 

Prasidėjo, nes draugei po gimdymo, važiuodama namo iš (vietovės pavadinimas)

- Dėl ko (vietovės pavadinimas) gulėjai? - Aš užsiminiau, taip, aš užsiminiau. Bet aš jai sakiau, kad aš abortą pasidariau. Nu ir prasidėjo: bla bla bla bla. Tada sako:

- Čia visi žinojo, - tipo visi, kad aš vaiką palikus, bet niekas nesuprato, už tai, kad niekas nematė manęs. Nu ta prasme skaito vienu žodžiu, žinojo apie tave [Saulė, 35 m.]  

Taigi, gandų pavidalu keliaujanti, kad ir teisinga informacija sukelia sunkumų vien todėl, kad nutrūksta santykiai, skursta moters socialinis tinklas.  Kita vertus, aukščiau apibūdinta situacija įvyko po pirmosios mergaitės atsisakymo, todėl Saulės polinkį slėpti nėštumą tai sustiprino. Taigi, visuomenėje veikia sukonstruotos slapstymosi dėl gėdos prielaidos, kurios paveikia sanktykius su artimaisias. Sulaukusi smerkiančios reakcijos į savo situaciją, Ieva atsiribojo net nuo fiziškai artimiausios savo aplinkos (gyvena tame pačiame pastate) žmonių. Tokia smerkiamumą patvirtinanti reakciją dar labiau paskatino Saulę tolimesniame gyvenime vengti kalbėti apie savo vaiko atsisakymo patirtį. Ji jaučia baimę dėl informacijos apie savo dvi atsisakytas mergaites sklaidos: 

Žiauru buvo, žiauriai smerkianti, žiauriai smerkianti buvo, aš nežinojau kas man daryt, aš vaikščiojau kambarys iš kambario, aš ėjau, rūkiau cigaretė po cigaretės visai, nežinau, aš sakiau aš išprotėsiu, bet nieko, paskui po laiko jau jau... Čia buvo ta draugė, jau dabar buvus draugė, pasilojom vieną sykį per telefoną viena ant kitos ir.. Per jąją tai ir kaimynai sužinojo, be jokių kalbų. Giminės tai nežinojo. Ai, vyro mama žinojo, mano buvusio mama, uošvienė. Buvusi uošvienė. Išprotėčiau, jeigu mano giminė sužinos. Tai ma išvis būtų šakės. Tai va, ir pusbroliai nežinojo [Saulė, 35 m.]

Kai kurie tyrėjai prilygina vaiko atsisakymo reakcijas nėštumo nutraukimo psichologinėms pasekmėms motinai. Taigi, galima numanyti, kad vaiko atsisakymo atveju, ypač priverstinėmis sąlygomis, moterys patiria stiprius bejėgiškumo ir depresijos jausmus (Brodzinsky, Schechter, 1993). Šie išgyvenimai tik sustiprėja informacijai pasklidus realiai. Savo draugės palaikomąją reakciją įvardinusi Ieva priskiria jos poziciją „motinos gelbėtojai“. Ji ne tik stengėsi palengvinti Ievos savijautą guosdama, bet ir siūlė realius sprendimus, kurie sumažintų panašios situacijos pasikartojimo riziką:

Daug kas čia žinojo, kai kurie tik dabar sužinojo, bet palaikė tik ta viena kaimyne, kiti smerkė, piktindavosi, dabar irgi piktinasi, sakydavo skirkis, geresnį vyrą susirasi, ką tu čia kankiniesi? Daug kas nori padėti, o tu priešiniesi [Ieva, 28 m.] 

Panašią emocinę paramą ir „motinos gelbėtojos“ poziciją Ievai suteikė kitos susijusios kategorijos agentas – socialinė darbuotoja. Ji priklauso asmenų, apie vaiko atsisakymą sužinojusių po faktinio vaiko atsisakymo, grupei. Pastebėta, kad šie profesiniai santykiai buvo nukreipti į profesionalios socialinės paramos Ievai ir Saulei suteikimą ir pasekmių palengvinimą. Abejoms moterims buvo pasiūlyta psichologinės paslaugos, todėl tai atitinka socialinių darbuotojų „deleguojančių funkcionierių“ poziciją: 

Užjautė, vaikščiojo pas mane, klausė kaip jautiesi. Dar siūlė visokius psichologijos kursus tenai, bet aš jau nevažiavau niekur [Ieva, 28 m.]

Socialinės darbuotojos ateidavo parėkt ant manęs, kad va, irgi kokia maikutė užmesta ne ten, vienu žodžiu nesitvarkai ir taip toliau. Gerai, sakau, aš spėsiu. Vaikai tikrai tvarkingai visada į mokyklą išleisti, viskas tvarkinga. Va, dabartes - pati paltą nusimečiau; jeigu jinai ateitų, viskas, sakytų pas tave kodėl toks bardakas? Va šitaip. Va viens mano palaikymas buvo. Jos mane ėdė morališkai. Visiškai niekas manęs nepalaikė. Socialinė davė man kažkokią tai psichologę [Saulė, 35 m.]

Svarbu tai, kad socialinių paslaugų profesionalai vaiko atsisakymą priskiria išimtinai psichologinių aplinkybių prielaidoms ir tolimesnių paslaugų neplėtoja. Tiesa, kad moterys patiria skaudžių vaiko atsisakymo psichologinių pasekmių, bet pagalba privalo būti kompleksinė. Tyrėjos duomenimis, iš šešių tyrime dalyvavusių moterų, penkios yra įrašytos į socialinės rizikos šeimų, auginančių vaikus, apskaitą. 2006 m. LR Socialinės apsaugos ir darbo ministro įsakymas Dėl socialinės rizikos šeimų, auginančių vaikus, apskaitos savivaldybės vaiko teisių apsaugos skyriuje tvarkos aprašo patvirtinimo numato, kad Vaiko teisių apsaugos skyrius šeimą teikia svarstyti įrašyti į socialinės rizikos šeimų, auginančių vaikus apskaitą, jeigu: nustato vaiko teisių ir interesų pažeidimus šeimoje arba gauna kitą informaciją apie tėvų padarytus vaiko teisių pažeidimus arba netinkamą tėvų gyvenimo būdą, dėl kurio nukenčia vaikų interesai. Atsižvelgus į tai, kad Mildos namuose socialinės darbuotojos pradėjo lankytis po atsisakytų mergaičių, tikėtina, kad būtent dėl to padidėjo susidomėjimas Mildos šeima. Nuolatinis Mildos šeimos stebėjimas sustiprina socialinių darbuotojų – „kontroliuojančių funkcionierių“ poziciją: 
Paskiau pradėjo pas mane socialinės lankytis, nežinau, kas čia ką priburbuliavo kažką tai, nežinau. Anksčiau nesilankė, o dabar pradėjo lankytis. Kažkas tai įkišo liežuvį. Va taip ir gaunasi. Nežinau iš kur čia <...> Čia dabar kas, galvoju. Kas jumis čia kvietė? Nu man nepatinka. Aš nemėgstu [Milda, 33 m.]

Tyrimo duomenų analizė išryškino dvi kraštutines motinystės atsisakymo pozicijas: „vaiko gelbėtojų“ ir „motinos gelbėtojų“. Akivaizdu, kad bet kokiam savęs smerkimo atvejui moterys suteikė „vaiko gelbėtojų“ poziciją ir dažniausiai tai reikškė, kad motina pati liks be pagalbos. Motiną gelbėdavo tik neformalios aplinkos atstovai: draugės, seserys, iš dalies – motinos. Tiek vaiko, tiek motinos „gelbėtojai“ atliko konkrečias funkcijas, bet formalieji institutai, turėdami tikslą atlikti tik tiesiogines savo pareigas, nepasirūpindavo moterų tolimesniais poreikiais.   
Prasti bendro namų ūkio subjektų santykiai atsiskleidžia ir intensyviausiai pasireiškia tada, kai nesutampa jų požiūriai ir pozicijos apie tą patį dalyką. Mildos namiškiai, stebėję jos nėštumus ir žinoję apie keturių jos mergaičių atsisakymą, smerkė ją dėl prigimtinių motinos pareigų nevykdymo, prikaišiojo apeliuodamos į su vaiku nesusijusius dalykus ir įžeidinėjo: 

- Esi kurva, tokia tokia tokia ir viskas. Seserys bent jau nieko man čia, nė pusės žodžio. <...> Močiutė irgi lodavo: 

- Gražuolė krasavica. 

- Į save pasižiūrėk. 

Dabar tai bendrauju gerai. O tada tai keikdavo čia mane, smerkė kaip nežinau kas. Kaip paskutinę atsiprašant šliuchą, lyg būčiau. Va šitaip va. Visokiais žodžiais. Dabar tai jau normaliai. Anksčiau tai, oj, tėvukas kai buvo gyvas: 

- Tai tu kurva, tai tu prostitutė, tu tokia, tu anokia,- visokiais žodžiais [Milda, 33 m.]
Paskutinis formalus institutas, su kuriuo bendrauja motina vaiko atsisakymo procese, yra teismas. Saulė, kuri dėl sutikimo įvaikinti dukras dalyvavo teisme, išgirdo ir patyrė „nuolaidžiųjų auditorių“ poziciją: Per teismą man sakė: „Ačiū bent jau jum, kad būtent taip padarėt, kad saugiai palikot“. Netgi teismas nurodo moteriai, kad vaikui jo atsisakius bus geriau, negu su motina. Moterys nuo aplinkinių slepia nėštumus. Slėpdamos, jos privalo saugotis bet kokios informacijos apie vaiko atsisakymą nutekėjimo. Tokiu būdu vaiko atsisakymas tampa „tabu“ tema. Įvyksta taip, kad „tabu“ tema suformuoja absoliučiai visų aplinkinių asmenų ir asmenų grupių įsivaizduojamą reakciją. Net nežinant apie realias galimas aplinkinių reakcijas, bet dėl praeityje patirtų smerkiančiųjų jų reakcijų, įsivaizduojama, kad ir ateityje jos bus negatyvios:   
Aš paskambinau pati į <vietovardis>. Išsinešiau telefoną į sodą, kad niekas negirdėtų, nei vaikai, nei niekas, išėjau, paskambinau, kaip jisai laikosi [Gabija, 34 m.]

Ne, slėpiau. Nieks manęs net nematė, gyvenau užsidarius, manęs nieks net nematė kaip aš nėščia, visiškai nieks nematė. Tėvas žinojo, bet jis užsieny dirbo tuo metu, aš jam sakiau, kad vėl laukiuosi <...> Kai laukiausi antrosios, pas gydytojus nesilankiau, slėpiau, visiškai slėpiau viską. Ant manęs net nebuvo matyt iš tikrųjų. Labai buvo sveikata gera, iki dabar aš sveikatos labai geros, vajezau. Sveikatos jo, aš pakankamai geros, labai. Aš spaudimą žiūrėdavausi pati, vitaminus gėriau pati, nereikėjo man gydytojų. Nes, jeigu, man neįdomu tie gydytojai iš tikrųjų, nes nugydė vajėzau ne vieną. Atsiprašau, mano dukterėčia pagimdė nesveiką vaiką. Pati vitaminus, kąžinau reguliuodavausi pati. Nes ne pirmas nėštumas, aš žinau, kaip elgtis, man ką daryt ir ką pati žinojau, taip jaučiausi tvirtai. Da, juo labiau, energijos labai daug buvo. Namuose duodavaus, būdavo lekiu, būdavo važiuoju į daržus pas tetą, dirbau, į daržus va, kąžinau, energijos kažkaip va turėdavau [Saulė, 35 m.]
 Net vyro ar kitų artimųjų indiferentiškumas sudaro prielaidas moteriai labiau svarstyti vaiko atsisakymą, negu vaiko auginimą. Atsižvelgus į tai, kad moterys, ketinančios atsisakyti vaiko, slepia nėštumą, specialistai apie sprendimą atsisakyti vaiko sužino jau po gimdymo, todėl retai lieka laiko pasiruošti sklandesniam vaiko ir motinos atsiskyrimui. Vyrauja požiūris, kad motinos ir vaiko santykiai netrukus po gimdymo yra svarbūs jų abiejų tolimesnei raidai, bet vaiko atsisakymo atveju kiekviena kita diena po gimdymo motinai atsiskyrus nuo vaiko formuoja dvi pagrindines vaiko ir motinos tolimesnio gyvenimo kryptis. Pirmuoju atveju, motina nenori visiškai nieko net žinoti apie vaiką, kurio atsisakė, net vengia apie tai galvoti. Antruoju atveju, motinos išreiškia begalinį norą atkurti santykius su vaiku, kurio atsisakė, bet dėl teisinių ir moralinių apribojimų (jie taip pat socialiai sukonstruoti) to padaryti negali. Neribotą laiką tęsiasi gedėjimo procesas, sukeliantis sunkumus moteriai bendraujant ir auginant kitus vaikus. Šios aplinkybės plačiau analizuojamos 3.3 poskyryje.   

Interviu analizė parodė, kad moterys gavo nedidelį palaikymą iš artimiausios savo aplinkos žmonių, kai kurios buvo smerkiamos net tuose pačiuose namuose, kuriuose gyveno po vaiko atsisakymo. Mokslinė literatūra nurodo, kad vaiko atsisakymas tam tikrais atvejais prilygsta vaiko mirčiai. Abiem atvejais moteris netenka vaiko, išsiskiria su juo, todėl neabejotinai patiria netekčiai būdingus gedėjimo etapus, tačiau šių dviejų moterų grupių išoriniai paramos resursai skiriasi. Moterys, atsisakiusios savo vaiko, dažnai išgyvena visapusiškai sudėtingas aplinkybes, kurioms susiklosčius, atsisakė vaiko, išgyveno stiprias dvejones, aplinkinių pasipriešinimą ir smerkimą paties atsisakymo laikotarpiu ir po paties atsisakymo patiria stiprius kaltės, sielvarto ir gėdos jausmus. Maža to, dėl to paties požiūrio moterims vaiko atsisakymo tema tampa „tabu“. Reiškia, moterys lieka vienos ir vienišos, joms nesuteikiama net galimybė kalbėti ir būti išgirstoms. 
3.2. Ekonominės motinystės atsisakymo proceso prielaidos
Vaiko atsisakymą stipriai lemia ekonominiai motinos situacijos veiksniai. Tyrimo duomenų analizė atskleidė, kad pagrindiniai moterų materialinę situaciją apibrėžiantys rodikliai atsisakant vaiko buvo motinų ir vaiko tėvo nedarbas, šeimoje jau auginamų vaikų sąlyginai didelis skaičius (intensyvi reprodukcija), blogos buitinės sąlygos. Dėl šių sudėtingų aplinkybių moterys įvardino, kad atsisakydamos vaiko suteikia jam geresnį gyvenimą. Geresnis gyvenimas vaikui suteikiamas aktyviai, kai siekiama asmeniškai surasti jam pageidaujamus tėvus, ir pasyviai, kai motina visiškai nusišalina nuo po gimdymo būtinų tenkinti vaiko globos ir priežiūros poreikių. 

Tyrimo duomenų analizė parodė, kad moterys pagrindine vaiko(-ų) atsisakymo priežastimi įvardino nepakankamas savo ar savo šeimos finansines sąlygas. Moterys akcentavo savo nedarbą. Svarbu, kad, net vaiko tėvui darbą turint, joms išliko svarbus ir jų pačių pastovių pajamų turėjimas. Akivaizdu, kad nuolatinės pajamos suteikia pastovumą ir garantuoja materialinės vaiko gerovės užtikrinimą. Ieva pabrėžė darbo turėjimo svarbumą vaikui auginti, o Milda, atvirkščiai, - minėjo pastovių pajamų poreikio nebuvimą. Net ir po keturių mergaičių atsisakymo, augindama tik vieną mergaitę, ji nesiekia turėti asmeninį pajamų šaltinį, o vertina tik minimalių valstybinių socialinių išmokų naudą:

Dėl to ir buvo, kad biški finansų čia nėra, kuo vaikų aprengt nėra, išlaikyt nebuvo galima. <...> Darbą būčiau turėjus, dar būtų gerai. Nei darbo, nei nieko [Ieva, 28 m.]
Nedirbau tada niekur. Aš išvis niekur niekada nedirbau. Biržoj nestovėjau. Nieko negaudavau. <...> Pinigų neturiu, nereikia jų man [Milda, 33 m.]
Rita atsisakė dviejų savo vaikų. Pirmojo vaiko atsisakymo metu vaiko tėvas dirbo ir turėjo pastovių pajamų. Vis dėlto, jam atsisakius vaiko, dėl savo blogos materialinės padėties, vaiko buvo priversta atsisakyti ir Rita. Panašu, kad finansiniai sunkumai buvo pagrindinė ir vienintelė vaiko auginimo ir atsisakymo svarstymų sąlyga. Tikėtina, kad moteris siekė apsaugoti savo sūnų nuo nepriteklių ir suteikė vaikui galimybę pretenduoti į geresnę ekonominę aplinką:  

Dirbo. Ir vis tiek atsisakė. Turėjo pinigų, bet nenorėjo. O man sunku, aš pinigų neturėjau. Sunku, kai pačiam viską reikia daryti [Rita, 32m.]
Antrojo vaiko atsisakymo metu Ritos materialinė padėtis pasikeitė. Su kitu partneriu susilaukusi vaiko, kurio vėliau atsisakė, ji pabrėžė priešingą materialinę situaciją. Tuo metu Rita dirbo, o vaiko tėvas nedirbo. Rita, įvardinusi pinigų trūkumą vaiko, kurio atsisakė, gimimo metu, teigė, kad būtent dėl to ji net nenorėjo jo auginti. Saulė, be atsisakytų dviejų mergaičių, augina penkis vaikus. Ji vaikų atsisakymo metu išlaikė ne tik jau turimus vaikus, bet ir vaikų tėvą. Panašu, kad ilgalaikę ekonominę priespaudą kentusių moterų finansinės galimybės buvo palankios svarstyti vaiko atsisakymą:   

Neišlaikė, nieko, nė cento, dešimt metų aš jį išlaikiau. Kai žinai, kad jam geriau, kad su manim kentėtų, nei pinigų, nei nieko neturiu, tėvas nepadeda, viskas iš savo kišenės, visos išlaidos [Rita, 32 m.]
Galvojau neišauginsiu aš jau pati viena. Tikrai neišlaikysiu visų. Už tai, kad aš viena dirbau, viena. Ir vyrą išlaikyt, ir penkis vaikus. Jau sakiau nepajėgsiu [Saulė, 35 m.]
Daužikas, mušeika, apžora, tik pinigus moka imt ir viskas. Už tą pirmą vaiką kai gaudavau pinigus, jis turi visą teisę iš manęs atimti. Jeigu aš jam neduosiu, jis pradės mane daužyt <...> Jis kur nors nori išeit, jis mane būtinai turi užrakinti, kaip kalėjime laiko. O ką man belieka daryt? Pro langą išlipu ir einu pas seserį. Ir viskas. Jis mane uždarydavo. Tai, sakau, užbetonuok tu mane tenais, tai gal geriau bus<...> Tai aš jį ir palikau. Išvažiavau į užsienį. Dirbti [Milda, 33 m.]
Rita akcentavo ekonominius sunkumus ir juos priskyrė vaiko tėvo atsakomybei. Vyras šios atsakomybės ir jos ekonominių lūkesčių nepateisino, todėl tai sustiprino moters baimę dėl pilnavertiškų ar bent pakankamų vaiko gyvenimo sąlygų nesudarymo ir padidino jos nuogąstavimus sukelti vaikui kančią. Tai taip pat patriarchalinės visuomenės normų pasireiškimas buitiniame lygmenyje. Moteriai yra per sunku atlikti vaiko globos ir priežiūros, šeimos ūkio aprūpinimo funkcijas, todėl ji pradeda svarstyti ir atranda galimybę rinktis tarp vaiko auginimo ir vaiko atsisakymo. Moteriai nepavyko sėkmingai pasidalinti vaiko priežiūra su vyru, todėl, atsisakydama vaiko, šia atsakomybe pasidalino su nepažįstamais asmenimis, valstybinėmis institucijomis.

Kelios moterys pabrėžė, kad vaiko atsisakyti jas privertė blogos finansinės sąlygos ir ypatingai vaiko tėvo nusišalinimas nuo ekonominių savo vaiko sąlygų užtikrinimo. Kita vertus, dar iki vaiko atsisakymo likusios be vyro, jos pačios negalėjo garantuoti net minimalios vaiko priežiūros. Moterys tiesiog nesiruošė tam, kad, susilaukusios vaiko, liks vienišos motinos: 

Kai laukiausi, galvojau, kad auginsiu tą vaiką. Šiaip tai gal būčiau ir užauginus aš ją. Jeigu ne tas, va. Asilas. Jam tas negerai, jam anas negerai. To negerai, to negerai [Milda, 33 m.]
Jeigu pirmo vaiko nebūtų, tik antras būtų, o taip viskas gerai tada būtų. Pirmo vaiko tėvas pradėjo gert, nieko gero, tai ką dabar padarysi [Rita, 32 m.] 

Aš kai pastojau ir galvojau, kad aš jį auginsiu ir man net nebuvo minties, kad man bus tokia, na toks noras palikt vaiką [Gabija, 34 m.]
Vaiko atsisakymą interviu metu moterys aiškino blogomis sąlygomis savo gyvenamojoje vietoje. Šis lemiantis veiksnys taip pat priskiniamas prie materialinės vaiko gerovės neužtikrinimo baimės. Saulė su jos septynių vaikų tėvu išsiskyrė jau po to, kai atsisakė dviejų mergaičių. Akivaizdu, kad dar iki mergaičių atsisakymo buvusi sudėtinga moters finansinė situacija, po išsiskyrimo su vyru tapo dar skurdesnė. Vis dėlto, moteris didžiuojasi savo gebėjimais planuoti šeimos biudžetą ir savarankiškumu užtikrinti bent minimalias pajamas penkiems auginamiems vaikams: 

Visada čia gyvenom. Iš savivaldybės gavau. Už tai vyro nieko ir neprašiau. Tai gerai, dabar paliko, nors pati dabar, suplyšę tie baldai, bet tai bent turiu pati sau. Labai sunku dabar. Gaunu tik socialinę, gaunu, aišku, bet tai kas, mokesčius sumoku [Saulė, 35 m.]
Neturėjau sąlygų kur dėt jas. Čia ir taip vietos nebuvo. Ir tėvukas, ir aš, ir Neringa, ir dar būtų vienas vaikas, nebūtų nei kur vežimėlio padėti, nieko nebūtų kur padėti. Net lovytės, - nu kur aš tą vaiką padėčiau? Nu ir sąlygos - buvo biški prasčiau su maistu. Nu, ką aš jai duosiu? [Milda, 33 m.]
Aš nenorėjau to vaiko ir viskas. Būtų buvę sąlygos, būtų pinigų, būčiau auginus, bet kai nėra tai... [Rita, 32 m.]
Šios aplinkybės iš dalies pagrindžia moterų reprodukcinius įpročius ir sprendimus. Saulė augina penkis vaikus. Vėliau gimusių dviejų mergaičių ji atsisakė. Paskutiniosios mergaitės atsisakymą moteris teisina priešiškumu jai ir kaip atsvarą išsako švelnius jausmus jau auginamiems vaikams. Susidaro įspūdis, kad Saulei turimų vaikų yra tiesiog per daug ir reprodukcinius sunkumus ji išsprendžia jau po vaiko gimimo:

Pastojau visiškai netyčia. Oi, aš jas būčiau užauginus, tikrai būčiau užauginus, tikrai. Penkis užauginau, vis tiek. <...> Pirmas planuotas buvo. Labai. Labai. Ir antras buvo. Visi trys paskutiniai jau gavosi... O da tie du, tai išvis. <...> Iš karto po gimdymo, - mintis: viskas, aš net neaugysiu, nekenčiau tos antros mergaitės. Savo penkis tuos myliu [Saulė, 35 m.]

Dabar vieną mergaitę auginu. Jai dešimt metų. Čia jau paskutinė mano. Reikia vieną laikyt. Galima ir daugiau laikyt, bet tai sąlygų pas mane nėra. Neišlaikyčiau <...> Dabar tai va, yra gerai. Netrūksta nieko. O anksčiau biški blogiau buvo. Sunkiau. <...> Tos visos kitos tai buvo prieš ją pagimdytos [Milda, 34 m.]
Gabija, kuri paliko vaiką ligoninėje, taip pat mini savo jau auginamus vaikus su dideliais poreikias. Jaučiama, kad moteris suskirsto visus savo vaikus į kategorijas pagal svarbiausius jų poreikius ir tuo teisina savo naujagimio palikimą, vengia fizinio kontakto ir sąmoningai didina fizinį atstumą nuo jo – siekia palikti įstaigą, kurioje yra naujagimis: 

Sakau, ma reikia namo, sakau pas mane namie du vaikai. Sako: “O vienas vaikas čia”. Žodžiu, sakau, bet pas mane vaikai namie, kur guli serganti močiutė. Dukrai buvo keturi metai, penkti metai ėjo, darželinė jau tokia. Ir juo labiau darželis liepą atostogauja mūsų. Sakau, ma reikia pas vaikus, da sekmadienis buvo. Sakau, ar jūs galit mane išleisti, aš rytoj rytą atbėgsiu. <…> Nežinau, kad man ten psichika užplaukė, žodžiu [Gabija, 34 m.] 
Kelios tyrimo dalyvės vaiko palikimą tiesiogiai grindė nacionaliniais reprodukciniais sunkumais, užjautė šeimas, negalinčias susilaukti vaikų. Gabija, jau turėdama du vaikus, siekė pasidalinti dar vienu gimusiu vaiku ir skyrė jį vienai iš tokių šeimų. Ji buvo įsitikinusi, kad netrukus po vaiko atsisakymo, vaikas bus įvaikintas, t. y. išnyks vaiko atsidūrimo valstybinėje globoje rizika ir vaikas nebus beglobis: 

Man atrodė tuo metu, kad aš nenoriu sūnaus palikt vaikų namuose, bet man atrodė, nu taigi begalės yra Lietuvoj šeimų, kurios nori turėt vaikų ir neturi galimybės. <...> Bet kiek mes turim šeimų, kurios negali turėt vaikų, Lietuvoj – begalė. Mano draugės, aš pasakysiu, (vardas, vardas, vardas, vardas) - keturios negali turėt vaikų. Mano draugės, kurios mielai įsivaikintų, jeigu nebūtų, jeigu nereikėtų tiek daug visko pereit [Gabija, 34 m.]
Pastebėta, kad Gabija, teisinusi savo vaiko palikimą, vėliau teisino ir vaiko susigrąžinimą. Abiem atvejais pasiteisinimus moteris rado nacionalinių reprodukcinių sunkumų kontekste. Pirmuoju atveju – išsakydama vaiko atsisakymo ir perleidimo globai privalumus, antruoju atveju – reflektuodama vizualius patyrimus vaikų globos namuose. Gabija patyrė šoką atvykusi pasiimti vaiko į kūdikių globos namus: 

Mes nuvažiavom jį pasiimt, ir aš... Tas nuėjimas tenai... Nu, žiauru, žiauru, baisu... Aš žinokit daug kartų galvoju. Apsiverkiau, aš nežinau. Bet aš visą laiką sakau, kad aš, draugai man atleidžia, aš sau – niekada, niekada gyvenime, niekada, tikrai niekada. Aš kai pamačiau te tuos vaikus, o viešpatie dieve! Ir aišku, aš ten gal tokia durna buvau, einu žodžių į tuos Alytaus vaikų namus, pasiėmus saldainių, kavos, atėjau ir pamačiau tuos vaikus, man net silpna pasidarė [Gabija, 34 m.]
Įdomu palyginti moterų svarstymus apie reprodukciją skirtingais moterų gyvenimo laikotarpiais. Šeimos, vaikų planavimas neturint nė vieno vaiko skiriasi nuo to, kaip moteris laisviau planuodavo vaikus iki vaiko atsisakymo ir vėliau, vaiko jau atsisakius. Pradžioje moters seksualinis elgesys yra laisvesnis. Vėliau, atsisakius vieno ar kelių vaikų, moterys griežtai apsisprendžia vaikų neturėti ir siekia apsisaugoti:   

Laukdamasi. Neauginsiu ir viskas. Čia buvo neplanuotas vaikas. Nesilankiau pas gydytojus. Pagimdžiau, palikau, ir viso (pabrėžia) nieko [Milda, 33 m.]

Ne (purto galvą – neplanuoja daugiau vaikų). Jau susitvarkius pati save. Ne, po antros mergytės iš karto susitvarkiau. <...> Tai nuėjau, spiralę įsidėjau, ir viskas [Saulė, 35 m.]
Po vaiko (-ų) atsisakymo keičiasi moterų reprodukciniai planai. Verta palyginti Saulės, Mildos ir Gabijos vaikų atsisakymo istorijas. Visos motinos neabejotinai išgyvena stiprius kaltės jausmus. Saulė, atsisakiusi dviejų mergaičių, ir Milda, kuri atsisakė keturių mergaičių, tvirtai nusprendė daugiau vaikų neturėti. Saulė, prisiminusi savo gyvenimą, gailisi pagimdžiusi ir auginusi per daug vaikų. Tuo tarpu Gabijos, kuri vaiką susigrąžino, situacija yra priešinga. Gabija, susigrąžinusi vaiką, kurio pirmomis jo gyvenimo savaitėmis buvo atsisakiusi, stipriai išgyveno kaltę. Moteriai reikėjo praktinio patvirtinimo apie jos kaip motinos vertę ir įgūdžius, todėl reprodukciniai sprendimai buvo išnaudoti kaltės sumažinimui dėl vaiko dalinio atsisakymo - ji su vyru susilaukė dar vieno vaiko. Pasak Andrews (2010), nepaisant vaiko netekties jo atsisakius, jis yra nepakeičiamas kitu vaiku, net jeigu žinoma, kad atsisakytas vaikas yra gyvenimo dovana nevaisingai šeimai. Visos trys moterys svarsto savo kaip motinų statusą ir skirtingai jį išgyvena:

Atsukčiau atgal savo laiką, savo jaunystės ir aplamai keisčiau gyvenimą kitaip. <...> Oj viską pakeisčiau, grynai viską. Vaikų negimdyčiau. Visiškai. <...> Būt motina būčiau, bet tų dviejų vaikų tiktai, ne, nu gerai, trijų. Aš per vaikus ir savo gyvenimą praradau dar. Paprasčiausiai paėmus atsisėdau namuose ir sėdėjau, mačiau nieko [Saulė, 35 m.] 

Ne, uoj ne, vajezau, ne ne ne ne. Jau prasimušiu, nenoriu. Nu va, santykių turiu su tuo (vardas), bet kaip nepastoju, taip nepastoju, ir labai džiaugiuosi, nes tikrai nenoriu. Nesisaugau, ne [Milda, 33 m.]
Visai normaliai susiplanavom dar vieną vaiką po viso šito įvykio. Ir po dviejų metų aš pagimdžiau Andrių. Dabar jam keturi metai bus pirmadienį. Ir va tada, kai aš uždėjau tokį kryžių, brūkšnį, kad jau viskas ir aš galiu turėt normalią šeimą, aš galiu visiškai normaliai augint vaikus. <...> Man to reikia, aš turiu sau atleist už tai. Bet sunku labai. Labai labai sunku [Gabija, 34 m.]
DeSimone (1996) atrado, kad moterims, kurios atsisakė vaiko, svarbūs asmeniniai pasiekimai, didinantys savivertę, pvz., rūpinimasis šeima ir pan. Henney, Ayers-Lopez, McRoy ir Grotevant (2007), tyrinėję vaiko ir motinos išsiskyrimą įvaikinimo atvejais, pastebėjo, kad motinos, kurios sutiko tolimesnius vaiko globėjus, turėjo didesnių prisitaikymo sunkumų ir labiau jautė kaltę nei tos, kurios būsimų savo vaiko globėjų nesutiko. Tokiu atveju vaiko atsisakymas prilygsta vaiko mirčiai. Priešingos pozicijos nurodo, kuo motina labiau dalyvauja išsiskyrimo procese, tuo geriau ji susitvarko su netektimi (Blanton, Deschener, 1990). Gabija, kuri iš karto po gimdymo buvo atsisakiusi auginti sūnų, vėliau, dar negręsiant teisinių sankcijų taikymui, priėmė sprendimą jį auginti. Ji tiksliai prisiminė, kad dar atsisakymo metu mintyse skyrė savo sūnaus globą nežinomai šeimai, kurios poreikius galimai suteiktų jos sūnus: 

Noriu surast jam tėvus. Taigi pilna tokių šeimų, kur neturi vaikų. Tai jūs duokit man tą šeimą, svarbu aš pamatyčiau, kur jisai augs. Aš atiduodu, tegul jisai gyvena [Gabija, 34 m.] 

Panašu, kad Gabija “įdarbino” savo sūnų ir jam skiria tų šeimų reprodukcinių poreikių tenkintojo vaidmenį, o domėdamasi potencialios vaiko šeimos situacija ji argumentuoja savo pačios poreikį turėti informaciją apie būsimas vaiko gyvenimo sąlygas. Aukščiau pateiktos Ritos mintys patvirtina, kad žinojimas apie palikto vaiko gyvenimo sąlygas motinai teikia nusiraminimą. Mander (1995) teigė, kad motinos suvokia vaiko palikimą ne kaip jo apleidimą, o kaip geresnio gyvenimo suteikimą. Tai yra geriausia, ką jos gali vaikui suteikti (Chippendale-Bakker, Foster, 1996). Svarbu, kad Gabija pati “nori surasti jam tėvus”. Tai liudija, kad palikimas nėra pasyvus neveikimas, vaiko apleidimas, o aktyvūs ir vaiko gerovės ieškojimais pagrįsti motinos veiksmai. Vis dėlto, motinoms svarbiausia yra žemiausieji – fiziologiniai ir saugumo – vaiko poreikiai, nenumatoma vaiko priežiūra kitų jo poreikių tenkinimo aspektu. Rita (32 m.), kalbėdama apie vaiko palikimą, akcentavo vaiko saugumą: Palieki taigi gerose rankose, ne numirt kur nors. Moterys didžiuojasi saugiai palikusios savo vaikus, bet kaltę jaučia visai kitame lygmenyje – ryšio nebuvimo, neauklėjimo ir dėl fizinio kontakto su vaiku nebuvimo. Šie du kraštutinumai nebūtinai sudaro motinos savijautos balansą, t.y. nepaisant to, kad paliko, bet paliko saugiai. Arba, jeigu būtų palikus nesaugiai, jaustųsi dar blogiau. Juk taip pasireiškia ir visuomenės pozicijos: geriau jau vaikas turės mažiau ar išvis neturės žmogiškos šilumos, bet bent jau bus gyvas, sveikas ir sotus. Realu, kad tokia motiniškoji pozicija yra sukonstruota visuomenės pozicijų kontekste. Taigi, kiek motinos vaidmenys yra suformuoti, sukonstruoti socialiai ir kiek tai yra instinktyvios, įgimtos biologinės moters duotybės?   

Tyrimo dalyvės buvo įsitikinusios, kad palikdamos vaiką suteikia jam geresnį gyvenimą. Saulė, auginanti penkis vaikus, akcentavo ribotas finansines savo šeimos galimybes, jas supriešindama su nepalyginamai geresnėmis finansinėmis sąlygomis dvi jos dukras įvaikinusioje medikų šeimoje:  
Jas jau abidvi įsivaikinę. Vienu žodžiu, daktarų šeima, jos biologinės seserys. Gal taip ir geriau, ačiū Dievui. <...> Mergaites aš palikau daktarams, ir aš žinau, kad jos yra apsaugotos nuo visko. Ir jos auginamos gerai [Saulė, 35 m.]  

Kita vertus, tokia sąlyginai sėkminga jos mergaičių kūdikystės istorija, net motinai jų atsisakius, negalėjo būti žinoma iki paties atsisakymo, ji galėjo būti tik numanoma. Moterys, dalindamosi išgyventa patirtimi ir jau žinodamos palikto vaiko tolimesnio gyvenimo aplinkybes, susitelkia ties savo ekonominiais ribotumais ir priskiria sau visuomenėje sukonstruotos „geros motinos“ vaidmenį, kai, net ir esant kritiniam sprendimui – atsisakyti vaiko, - jos pozityviai įvertina savo iniciatyvą vaikui suteikti geresnes materialines sąlygas. Tai iš dalies rodo pasiteisinimų ieškojimą savo veiksmuose atsisakant vaiko ir bent dalinį nusiraminimą šioms aplinkybėms susiklosčius realiai. Rita taip pat galvoja apie dabartines savo vaiko gyvenimo sąlygas. Ramybę jai teikia įsivaizdavimas, kad vaikui yra „gerai“:

Aš noriu būt su savo vaiku, bet žinau, kad jam geriau. <...> Kartais galvoju, kaip jam, ar geriau, serga, neserga, gerai ar blogai. Bet vis tiek turbūt gerai. Ir man ramiau: kad jis nenumirė, kad gerose rankose [Rita, 32] 
LR Civilinio kodekso Šeimos teisės knygos 3.155 ir 3.161 straipsniai numato, kad vaikas turi teisę gyventi kartu su tėvais, būti auklėjamas ir aprūpinamas savo tėvų šeimoje, bendrauti su tėvais, o jo tėvai turi teisę ir pareigą dorai auklėti ir prižiūrėti savo vaikus, rūpintis jų sveikata, išlaikyti juos, atsižvelgdami į jų fizinę ir protinę būklę sudaryti palankias sąlygas visapusiškai ir harmoningai vystytis, kad vaikas būtų parengtas savarankiškam gyvenimui visuomenėje. Panašu, kad moterys įvertina pačios negalėsiančios įgyvendinti įstatymuose numatytų savo teisių ir pareigų bei visuomenėje priimtų motinos elgesio modelių, todėl deleguoja šias pareigas valstybei. Taigi, įvyksta visuomeniniai mainai: motina, atsisakydama nuosavybės turėti vaiką, suteikia jam geresnį gyvenimą ir mainais prisiima atsakomybę už įstatyminės vaiko teisės turėti tėvus neišpildymą. Priešingu atveju, motina augintų vaiką galimai blogiau negu valstybės paskirsimi globėjai / įtėviai, konfliktas tarp jos ir visuomenės neįvyktų, bet kiltų vaiko nepakankamos priežiūros rizika. Kyla diskusija, kiek valstybė gali geriau atstovauti vaiko interesus negu tai padarytų jo motina, net negalėdama garantuoti minimalios vaiko priežiūros. 

Cocozzelli (1989) atskleidė, kad labiau tikėtina, jog vaiką paliks motina, turinti gyvenimo planų, kuriuos vaiko auginimas sutrukdytų, o Churchill ir Davis (2010) netgi atpažino priešingą – netekčių dėl motinystės – kryptį. Rita svarstė asmeninio užimtumo problematiką ir vaiko interesų patenkinimą. Panašu, kad toks vaiko ir jos interesų išpildymo balansas prieštarauja motinos pareigų atlikimui. Rita apeliuoja į tolimesnę vaiko raidą. Vaiko auginimo atveju ji prisiimtų atsakomybę ir aukotų savo interesus. Vis dėlto, moteris vaiko atsisakė, todėl tikėtina, kad jos gyvenimas po vaiko atsisakymo išliko socialiai aktyvesnis:       

Bet po to užaugint reikia. <...> Niekur išeit negali, nieko padaryt negali, tik namai, namai, namai, namai [Rita, 32 m.]
Daugelis moterų yra skatinamos manyti, kad jos ne atsisako savo vaikų, bet suteikia jiems geresnį gyvenimą per įvaikinimą (Mander, 1993). Jones (2000) pateikė moters, kuri atsisakė savo vaiko, prisiminimus: “Mums pasakė, kad, atsisakydamos savo vaikų, mes darome kilnų darbą”. Kilnumas Ritos ir Saulės atvejais yra skirtumas tarp materialinio skurdumo vaikui augant su biologine motina ir galimai labiau pasiturinčių įtėvių. Abi tyrimo dalyvės įvardino tik materialinių sunkumų sudarytas vaiko atsisakymo sąlygas. Svarstant, kad ekonominės sąlygos potencialiai užtikrina bent jau minimalius vaiko poreikius, motinos nors ir ne pačios, bet prisidėjo juos užtikrindamos. 

Vertinant ekonomines moterų aplinkybes, pastebėta vieninga finansinių sunkumų poveikio vaiko atsisakymui kryptis – jie tampa svarbiu skatinančiu veiksniu. Vis dėlto, įdomu, kad Gabija, priešingai negu kitos tyrimo dalyvės, neišreiškė finansinių nepriteklių savo šeimoje nei nėštumo metu, nei po gimdymo. Atvirkščiai, - dėl nėštumo ji apsisprendė palikti savo darbovietę, t. y. pabloginti savo šeimos ekonominę situaciją. Tokios Gabijos vaiko atsisakymo ir susigrąžinimo aplinkybės verčia labiau akcentuoti emocinius ir aplinkinių požiūrio veiksnius vaiko atsisakymo ir susigrąžinimo procese. Dalis moterų net po oficialaus vaiko atsisakymo nemato logiškų paaiškinimų savo veiksmams, svarsto apie nuo jų nepriklausančias aplinkybes. Panašu, kad moterys nuvertina ir nugalina save vaiko atsisakymo procese net nebūtinai kaltindamos kažką iš savo artimosios aplinkos. Saulė mano, kad čia yra tiktai nelaimingas atsitikimas, kad tėvai palieka vaikus. Kita vertus, svarbu prisiminti, kad Ieva kalbėjo apie save kaip apie motiną ir verbališkai balansavo ant socialiai sukonstruoto „blogos motinos“ vaidmens būtent dėl priimto sprendimo atsisakyti keturių savo vaikų.  
Vaiko atsisakymas apima teisinius, teisminius ir vykdomuosius (administracinius) sprendimus (Golstein, Freud ir Solnit, 1979). Teisinis aspektas yra tėvystės teisių atsisakymo dokumentų pasirašymas. Įvaikinimo atveju atsisakymo dokumentai gali būti pasirašomi prieš arba po gimdymo. Socialinės institucijos gali būti atsakingos už vaiką, kol jis bus įvaikintas, kartais vaikui yra skiriami kiti globėjai. Grindžiamosios teorijos pagrindu suformuota emocinė vaiko atsisakymo dimensija siūlo analizuoti kompleksinį vaiko atsisakymo reiškinį ir konstruoti jį kaip procesą. Tai svarbu analizuojant vaiko atsisakymą socialiniu požiūriu. 

3.3. Motinystės atsisakymo proceso emocinė išraiška
Priešingai negu gyvūnai ir žmonių naujagimiai, kurių emocijos yra staigios ir biologiškai nulemtos kaip atsakas į stimulą, suaugusių žmonių socialiai susiklosčiusios kognityvinės schemos balansuoja tarp stimulo ir emocinių reakcijų. Durkheimo konstruktyvistinis požiūris nereikalauja, kad žmonės interpretuotų ar apibūdintų savo situaciją, tam kad patirtų kažkurią emociją. Interpretacijos procesas yra atliekamas sąveikaujant, bet labiau kolektyviai negu individualiai ar diadoje ir žmogui perduodamas kaip socialinė norma. Durkheimo požiūris į emocijas gali būti pagrindas kurti jausmų taisykles, t. y. tam tikru metu, dažniausiai tam reikia visuomenėje pasikartojančios progos  (Fisher, Koo Chon, 1989). Socialinis konstruktyvizmas XX a. tapo svarbia emocijas tyrinėjančia teorine paradigma. Jo šalininkai teigia, kad emocijos priklauso nuo socialinės sąmonės, t. y. nuo socialinio konteksto ir nurodo kada, kur ir kas turi būti jaučiama, taip pat, kada, kur ir kaip elgtis. Nustojama įvardinti emocijas kaip pastovias natūralias kategorijas ir teigiama, kad kultūra suformuoja pageidaujamas emocijas, pvz. iš moterų visuomenėje reikalaujama jausti atkakliau negu iš vyrų. Emocijos nėra akivaizdžios tiesos, bet jų forma atsiranda žmonių veiksmuose ir sąveikose. Parton ir O‘Byrne (2000) svarstė socialinio konstruktyvizmo idėjas apie emocijas socialiniame darbe, kurios gali tapti aktualios ne tik verbalinėje, bet ir neverbalinėje komunikacijoje. Be kalbos emocijos yra neaiškios. Suomių ir Norvegų mokslininkai (Forsberg, Vagli, 2006) tyrinėjo emocijas profesionalams bendraujant su vaikais kaip socialiai sukonstruotas žinias ir kokios prasmės joms suteikiamos bendravime. Jie teigė, kad emocijos gali būti vertinamos kaip procesas, kurio metu emocijos yra įterpiamos į žodžius, t.y. į kalbą. Atsižvelgus į tai, kad per kalbą vyksta tikrovės konstravimas, emocijos taip pat yra konstruojamos kalboje. Tokiu būdu kalba yra ne tiesioginis individualių emocijų kanalas, o veiksmas, formuojantis emocijas. Šios prasmės legitimizuotos žodynuose. 
Vaiko atsisakymas nėra trumpalaikis įvykis, tai vaiko netekčiai prilyginamas procesas, kurio metu išgyvenamos ir netekčiai būdingos gedėjimo būsenos. Tai taip pat nėra pasyvus aktas, o aktyvūs veiksmai, įvairiapusiškai paveikiantys moteris. Faktinis atsiskyrimas su vaiku gali įvykti pakankamai greitai: netrukus po gimdymo, per keletą valandų, per keletą dienų ar mėnesių. Tuo tarpu emocinis motinos atsiskyrimas su vaiku nesibaigia net ir praėjus keleriems metams. Mokslinė literatūra sielvartą ir gedėjimą apibūdina kaip centrinę kategoriją moters gyvenime po vaiko atsisakymo. Hennessy ir kt. (2007) nurodė, kad moterys, atsisakiusios savo vaiko, sielvartauja net iki 20 metų. Apie skirtingas vaiko atsisakymo aplinkybes ir patirtus išgyvenimus moterys pasakoja net praėjus nuo dvejų iki penkerių metų. Iš šešių kalbintų pašnekovių keturios savo vaiko ar vaikų atsisakė per keletą valandų po gimdymo. 

Motinos ir vaiko fizinis santykis yra pats artimiausias žinomas ir įmanomas santykis, todėl staigus šio santykio nutraukimas po gimdymo sukelia stiprius psichologinius sukrėtimus tiek vaikui, tiek motinai. Vis dėlto, įprasta, kad prieraišumo problematika nukreipta į kūdikio patirtį. Gimdymo metu moterys išgyvena stiprius fizinius pokyčius, todėl neabejojama, kad beveik vienu metu įvykęs motinos ir vaiko atsiskyrimas jai sukelia stiprius netekčiai būdingus išgyvenimus. Kalbėdamos apie dienas, praleistas gimdymo įstaigoje, moterys prisiminė slegiančią aplinką, prieštaringus jausmus – vienu metu išgyvenamas begalinis noras bent pamatyti naujagimį ir priverstinis fizinis atsiribojimas nuo jo:  

Morališkai tai tikrai labai žiauru. Kankinuosi dar, jau jau baigiu apsiprast. Sakiau, išprotėsiu gal, bet nieko, praeis viskas. Po gimdymo iš karto labai norėjau mergytės, labai norėjau, kaip inkubatoriuj da jinai buvo, labai galvojau, o, jėzau, nors pamatyt. Tik atėjo gydytojai pasakyt, kad eikit pasižiūrėt mergytės, sakau – ne (purto galvą) [Saulė, 35 m.]
Ilgai galvojau, bet tai ką padarysi... <...> Vis tiek norisi kartais pamatyt, bet tai neleidžia. <...> Norėčiau auginti savo vaiką, bet nėra pinigų paprasčiausiai. Skaudu [Rita, 32 m.]
Moterys išgyvena minčių ir emocinę sumaištį, vienu metu prieštaringai jungiasi švelnūs ir priešiški motinos jausmai vaikui. Aukščiau minėtą mintį sustiprina Saulės sakinių struktūra. Vienoje mintyje moteris išsakė tiek begalinį troškimą būti su dukromis, tiek įvykusį atsiribojimą nuo vienos iš paliktų dukterų. Tai, kaip moteris kalba apie pozityviuosius jausmus savo naujagimei, rodo, kad jie yra identiški visuomenėje įprastam motinų elgesiui su naujagimiais vaikais, t. y. atitinka iš motinos laukiamą elgesį ir iš dalies pagrindžia tikėjimą, jog moteris visuomenėje yra marginalizuojama nepagrįstai. Reflektyviuosius interviu aspektus sustiprina Saulės kalbėjimo metu neverbališkai akcentuojama verbalika. Moteris interviu metu išgyveno panašius jausmus į buvusius vaiko atsisakymo metu. Ritos žodžiai liudija, kad sprendimas nebuvo spontaniška užgaida atsikratyti vaiko. Nepaisant jau atsisakyto vaiko, Ritai išliko noras bent pamatyti sūnų. Masterson (1976) nurodė, kad sėkmingą gedėjimą apsunkina kontakto su netekties objektu nebuvimas, nes tiesiog nematoma, ko netenkama. Dėl to vėliau fantazuojama apie santykių su atsisakytu vaiku atkūrimą. Kita vertus, moters apsisprendimą neauginti vaiko galima numanyti, jeigu ji po gimdymo vengia net pamatyti kūdikį (Cocozzeli, 1989). 
Ieva, kalbėdama apie savo ir įstaigų specialistų susidūrimą, prisiminė savo tiesioginį pasipriešinimą jų ketinimams pagreitinti vaiko perkėlimą iš motinos globos valstybinių institucijų atsakomybei: 

Sunku buvo, tai čia dar aš galvojau. Ją norėjo iš ligoninės jau paimt, kad įvaikint, bet tai dar ne, paskui pasakiau, kad ne, ir tada paliko. <...> Pasipriešinau. Sako, tada į (įstaigos pavadinimas), kol apsigalvosi. Po to galvojau tris mėnesius [Ieva, 28 m.] 

Toks Ievos išreikštas pasipriešinimas rodo ne tik jos vidinę, bet ir tiesioginę kovą su jai sprendimus kliudžiusiais priimti institutais. Įmanoma, kad atsakingos įstaigos siekia išvengti ilgiau trunkančių teisinių procesų įvaikinimų atvejais, todėl neatsižvelgia į moterų, dvejojančių dėl savo vaikų auginimo, interesus ir skatina kuo greičiau pakeisti kūdikio statusą į tinkamo įvaikinti. Akivaizdu, kad moteris patyrė spaudimą iš susijusių institucijų ir net tris mėnesius svarsčiusi   pasirinko išsiskyrimą su vaiku. Tai pareikalavo ne tik stipraus emocinio įsitraukimo, bet paveikė ir fizinę moters sveikatą, peraugo į fizinius sutrikimus. Apie sveikatos pokyčius pasakojo ir kitos tyrimo dalyvės:   

Su sveikata buvo blogiau. Buvo viskas normaliai. Ir svoris krito žiauriai, ir spaudimas silpnėjo, viskas silpnėjo, mažiau valgyt pradėjau. Čia nuo nervu, nervuojuos <...> Dėl to dvejojau, kad neatsisakyt jo, kad prisirišus labai jau buvau, pati maitinau krūtim. Paskui jau nustojau maitint, tai temperatūra pradėjo kilti, paskui nervuotis pradėjau [Ieva, 28 m.]
Tik sveikata susigadino per tą vaiką <...> Jau pusę metų bloga sveikata [Rita, 32 m.]
Pasak Condon (1986), dauguma moterų prie kūdikio prisiriša dar vėlyvuoju nėštumo laikotarpiu, todėl emociniu požiūriu tai dar labiau apsunkina vaiko atsisakymo pasekmes. Mokslininkai nenurodo nė vieno atvejo apie negatyvius jausmus naujagimiui net po jo atsisakymo. Tyrimo dalyvė, atsisakiusi keturių mergaičių, kalbėjo apie skausmą, kurį jaučia vien galvodama apie savo dukras. Milda išreiškia susitaikymą su savo dukrų palikimu, tačiau jos vis sugrįžtančios mintys apie dukras liudija nepaprastai gilius išgyvenimus. Panašu, kad moteris tebegedi savo dukrų ir jaučiasi silpna. Ji vengia prisiminti skaudžius savo išgyvenimus, išgedėti netektį ir tai trukdo dabartinio ir tolimesnio jos gyvenimo kokybei: 

Pradžioj skaudu buvo. Paskui susitaikiau <...> Liūdniausia, tai aš neturiu išvis nieko. O tas tai nieko, palikau ir viskas (atsidūsta). Apie jas visai nepagalvoju, visiškai ne. Negalvoju. Buvę, kad pagalvoju, bet po to norisi ir verkti, kad atsisakiau, bet ko čia verki? Ko čia dabar dejuoji? Ai, geriau neprisiminti, aš jų nenoriu. Kas buvo, tas buvo [Milda, 33 m.]
Noriu išvažiuot iš Lietuvos ir viskas. Aš turiu popierius visus viską jau [Rita, 32 m.]
Rita, vieno iš dviejų savo vaikų atsisakė prieš du metus. Ji vis dar siekia išlaikyti fizinį atstumą nuo dalykų, galinčių bent priminti apie atsisakytą vaiką. Tokius moters polinkius sustiprina aukščiau išsakytas išvykimo iš Lietuvos planas. Pasak DeSimone (1996), moterys, kurios atsisakė savo vaikų, savo šeimos narių, draugų ir specialistų yra skatinamos kuo greičiau pamiršti vaiko atsisakymą ir toliau gyventi sau įprastą gyvenimą. Tikėtina, kad dėl šių moterų marginalizacijos artimiausios aplinkos žmonės neskatins jų dalintis netekties patirtimi. Visuomenėje manoma, kad, jeigu kūdikis nemirė, motina negedi. Doka (1989) teigia, kad, jeigu santykiai tarp gedėtojo ir netekto žmogaus neatpažįstami, visuomenė nesitiki, kad netektis nesukels stiprios reakcijos, o neišgedėta netektis ir pasireiškia, kai netektis visuomenėje nėra atpažįstama ir į ją nėra reaguojama. Negatyvūs socialiniai vertinimai turi negatyvų poveikį ne tik moterų gerai savijautai, bet ir jos santykiams su kitais vaikais. Tokius Ritos jausmus sustiprina jos auginamo sūnaus kasdieninio gyvenimo ritualai, kurie sukelia asociacijas su vaiko, kurio ji neaugina, galimomis veiklomis. Hennessy ir kt. (2007) pažymėjo moterims pasireiškiantį liūdesį, ypač kasmetinių vaiko gimtadienio šventės minėjimų metu. Gabijai kaltė dar labiau sustiprėja sūnaus gimtadienio metinių laikotarpiu:   

Jaučiasi kai vaikas ką nors nupiešia ar padaro [Rita, 32 m.]   

Man kas yra sunkiausi - kaip aš negaliu ramiai švęsti jo gimtadienių, aš labai jaučiu vieną dalyką, kad pavyzdžiui: jo gimtadienis žaidimų kambary, ten balionai ir taip toliau, su personažais iš pasakų ir taip toliau. Andriaus vakarėlis taip paprastai. Ir vėl ateina Tomo gimtadienis, ir vėl... Nu neturėčiau taip daryt, suprantu, dėl kitų vaikų, užtenka gal jau to, kažkaip užtenka jausti tą kaltę, bet nu neišeina to [Gabija, 34 m.] 

Apsisprendusios atsisakyti savo vaiko, moterys įvairiais būdais vengia kontakto su vaiku: fizinio kontakto įstaigoje, kurioje pagimdė vaiką ir kurioje įvyko pirminis aplinkinių informavimas apie atsisakymą; galvoti apie atsisakymą, nepriklausomai nuo to, prieš kiek laiko tai įvyko; pokalbių su aplinkiniais apie atsisakymą. Moterys jaučiasi bejėgės, jos jaučia, kad negali pakeisti esamos situacijos, nemato perspektyvos savo jausmams ir kaltei palengvėti ar palengvinti, ieško vaiko pakaitalų ir siekia kompensuoti kaltę save bausdamos. DeSimone (1996) teigė, kad motinos savidestrukcinį elgesį lemia jos kaltės jausmas ir nuolatinis poreikis bausti save už vaiko atsisakymą. Saulei sunku atpažinti savo jausmus išgyvenant vaiko netektį. Ji įvardino vienatvės, baimės, beviltiškumo jausmus net po įvykio praėjus keleriems metams. Saulė jaučia tokią stiprią kaltę, kad keletą kartų mėgino nusižudyti. Jos auginami vaikai tapo jos suicidiškų veiksmų liudininkais. Kita vertus, moteris įsitikinusi, kad tik vaikai ir sutrukdė jai nusižudyti: 

Nežinau, nemoku iš tikrųjų apsakyt to jausmelio išvis, tik žinau, kad labai žiauru. Ant dūšios tai paprasčiausiai jaučiausi visiškai visų nustumta, visiškai. Aš bandžiau kartis. Bandžiau kartis, bet pagalvojau apie vaikus tuo momentu. Aišku, čia, namie, neduok Dieve, vaikai ras. Aš bandžiau pjautis, pas mane randai yra, o vaikams sakiau, kad pati puoliau. Aišku, klausė: „Mamyte, kas atsitiko?“ Sakau: „Va – puoliau biski“. Kaip pasakyt, negi sakysi vaikui kitaip? Žiauru, net nemoku sakau apsakyt. Jausmo pačio tai negalima apsakyt. Paskui aš išsigandau paprasčiausiai pati. Ai, tiesa, buvau nusinuodinus; atgriebė ligoninėj čia. Rado mergaitė čia mane nualpusią jau bandžiau nuodytis su ten vaistais visokiais. Paskui pagalvojau iš tikrųjų, kam čia bus blogai? Tikrai niekam kitam. Gerai, kad manęs nebus. O kas vaikus? Jie net penki. Kas juos pasiims? Tas sustabdė. Vaikai nieko iki dabar apie juos nežino. Toks gyvenimėlis mano [Saulė, 35 m.]  

Ir aš rytojaus dieną va paskambinau ir pasakiau, kad neisiu aš į darbą ir nedirbsiu, kad atvažiuosiu parašyt pareiškimą, kad išeinu. Aš net neužpildžiau dekretinių, kad aš išeinu į dekretines, galėjau gaut tikrai visus pinigus savo. Gal man tai buvo ir bausmė tokia, gal, aš nežinau, aš norėjau va taip, nubraukt viską [Gabija, 34 m.]
Gabija dėl kaltės atsisakė piniginių lengvatų ir teisėtai priklausiusios motinystės išmokos ir atostogų ir tai priskyrė sau kaip bausmę, o visuomenei – kaip socialinę grąžą. Hennessy (2007) taip pat nurodė atvejį, kai moteris po savo vaiko atsisakymo praėjus keleriems metams, mėgino nusižudyti. Psichologijoje kaltė apibūdinama kaip moralinė sąvoka, reiškianti nemoralumą – darymą blogo, kas nebūtinai yra įstatymo pažeidimas (Encyclopedia of Women, 2000). Ji yra nukreipta į vidinę netvarkingų ir nepriimtinų socialinių normų baimę. Tokia baimė yra vadinama klaidinga kalte. Ji yra konstruojama per žmonių konfliktų įtampas ir nukreipia į socialinių reikalavimų įsisavinimą. Pasaulis yra suvokiamas, įsivaizduojamas kaip priešiškas ir atskiras. Paprastai klaidinga kaltė išreiškiama frazėmis: „Aš neturėjau šitaip pasielgti“; „Taip pasielgęs, aš galėjau kažką įskaudinti“. Įprasta, kad po tokių frazių aplinkiniai svarsto, ar tas žmogus, jo poelgis nebuvo per daug žiaurus, nežmoniškas ar neįmanomas, o pats žmogus linkęs slopinti net socialiai priimtinus savo sprendimus (Fairweather, 1981). 

Kaltė dažnai turi pragaištingą galią moterų gyvenime. Išgyvendami kaltę, žmonės įvertina savo elgesį ir moralines charakteristikas. Pasielgusi netinkamai, kai tai įskaudina kitus, moteris savęs gailisi. Jeigu moters savęs vertinimas yra griežtas, ji suvoks save kaip griaunančią daugybę moralinių kodeksų. Tradicinis moterų kaltės šaltinis yra tradicinių socialinių – žmonos ir motinos – vaidmenų suderinimo neišpildymas. Vienos moterys atlieka tradicinius moteriškus vaidmenis, kai kurios gyvena pagal naujus vaidmenis, pagrįstus lygybe ir pasidalinama galia, bet abejos gali išgyventi kaltę. Derindama vaidmenis, moteris patiria socialinių, kultūrinių, religinių ir teisinių struktūrų reikalavimus ir dėl to patiria kaltę (Encyclopedia of Women, 2000). Condon (1986) atlikto tyrimo metu pusė iš tyrime dalyvavusių vaiko atsisakiusių moterų vartojo alkoholį ir kitas psichotropines medžiagas, mėgindamos palengvinti vaiko atsisakymo pasekmes, o Hennessy (2007) teigė, kad vaiko atsisakiusios moterys savo savijautą apibūdindavo kaip tuštumą ir dažniausiai tik kiti auginami vaikai palengvina jų būseną bei suteikia realumo pojūtį.  Apie psichotropinių medžiagų vartojimą ir dėl to kylančius jos kitų vaikų (ne)priežiūros sunkumus kalbėjo ir Saulė:  
Buvo žiauru. Nemoku apsakyt netgi. Net nemoku, iš tikro tai net nemoku apsakyt. Nežinau, kaip čia pasakyt dabar, net neįsivaizduoju kaip pasakyt. Baisiau negu tuštuma, oj, dar žiauriau. Aš į alkoholį įnikau labai. Labai. <...> Man būdavo vaikai, kai užgeriu, tai atrodo murzini į mokyklą išeina, viskas atrodo ant tiek nuslydę iš po kojų, net nemoku apsakyt [Saulė, 35 m.]
Moterys, atsisakiusios savo vaikų, net po atsisakymo praėjus keleriems metams, dažnai apie juos galvoja. Milda taip pat galvodavo apie savo keturias mergaites, kurių atsisakė. Nors moteris tiksliai prisimena tik vienos – pirmosios – mergaitės atsisakymo apytikslę datą, panašu, kad, priverstinai negalvodama apie dukras, ji tiesiog siekia išvengti nuslopintų emocijų suintensyvėjimo, galbūt jaučia gėdą. Kartais yra painiojamos gėdos ir kaltės sąvokos. Gėda visada yra nukreipta į save ir susijusi su savęs pristatymu, o kaltė yra susijusi su žala kitiems žmonėms (Encyclopedia of Women, 2000). Gabija taip pat jaučia kaltę, nors vaiką susigrąžino: 

Tomo situacija. Visą laiką, visą laiką apie jį galvoju. Tai čia liūdniausia jau [Gabija, 34 m.]
Morališkai iš tikrųjų veikia labai. Aš atsigulu vakarais, aš apie juos galvoju, be jokių kalbų, galvoju, kiekvieną vakarą galvoju [Saulė, 35 m.]
Kitas svarbus įprasto gyvenimo pokyčių po vaiko atsisakymo aspektas yra sutrikę santykiai su vyrais. Condon (1986) atlikto tyrimo metu paaiškėjo, kad nė viena iš vaiko atsisakiusių moterų nebepalaikė santykių su atsisakyto vaiko tėvu. Nė viena iš šio tyrimo dalyvių po vaiko atsisakymo taip pat nepalaikė santykių su vaikų tėvais. Vienintelė Gabija, kuri vaiką susigrąžino, santykių su vaiko tėvu nenutraukė, o kalbėjo apie save ir jį kaip apie šeimą. Vis dėlto, jau anksčiau minėta, kad dėl išgyvenamos kaltės Gabija stengėsi kompensuoti savo buvusius veiksmus ir su vyru suplanavo turėti dar vieną vaiką. Saulė jaučia kaltę nukreiptą į vaikų tėvą, į kitus vyrus. Tai stiprus struktūrinis pyktis, reiškiantis, kad nesėkmingi santykiai su atsisakytų vaikų tėvu lėmė sunkumus su kitais potencialiais gyvenimo partneriais:  

Nežinau, mane tai veikia, ką žinau, kaip kitas, nežinau, neįsivaizduoju. Daug, daug (pabrėžia) daugiau nervuota pasidariau. Iš karto su vyru išsiskyriau. Iš karto išsiskyriau. Su vyru tai vajezau, net nešneku. Jisai da buvo užsieny, grįžo vienu žodžiu, da čia lauktuvių parvežė, aik načiort su savo lauktuvėm, marš, man išvis, kad akyse nematyčiau. Da labiau pasiutusi pasidariau. Nenoriu nė kitų vyrų visai. Visiškai sakiau aplamai viena gyvensiu ir man nereikia čia jūsų aplamai. Atsiprašant aš juos lazdavoju. Su vienu susitinku, vieną paimi, te kitą ir marš marš nuo manęs, vengiu artimumo. Visiškai. Nepakenčiu. Tai kąžinau, taip ir nugyvensiu [Saulė, 35 m.]
Kaltė yra tokia stipri, kad ją Gabija jaučia net praėjus keleriems metams po kilusių minčių apie vaiko atsisakymą. Moteris kaltina save dėl tuometinių veiksmų, nors atsisakytą vaiką susigrąžino, taigi išvengė jo netekties:

Aš turėjau gimdyt rugpjūčio mėnesį, rugpjūčio dvidešimt trečią, o pagimdžiau liepos antrą <...> Ir man kiek laiko reikėjo – aš rugsėjo ketvirtą dieną jį pasiėmiau, o jis gimęs liepos antrą dieną. Aš jį pasiėmiau už dviejų mėnesių dviejų dienų [Gabija, 34 m.]
Bet aš visą laiką sakau, kad aš, draugai man atleidžia, aš sau – niekada, niekada gyvenime, niekada, tikrai niekada. <...> Ir paskui jau prasidėjo, kaip, maratonas tas toksai. Aš turėjau labai jau taip priprast. Man buvo žiauru. Aš pusę metų ėjau pas psichologą. Tam, kad aš paskui galėčiau visiškai normaliai apie tai kalbėt ar dar kažką [Gabija, 34 m.] 

John Bowlby (1969) pabrėžė motinystės prieraišumą, kuris prasideda nėštumo metu. Neabejojama, kad net ir trumpalaikis motinos ir vaiko atsiskyrimas abiems sukelia didelį stresą. Moteris, kuri atsisako savo vaiko, ir vaikas patiria panašų atsiskyrimo nerimą: sielvarto laikotarpį, neviltį ir, galiausiai, - išsiskyrimą (Schaffer, 1977). Vaiko atsisakymas neabejotinai yra netektis. Netenkama vaiko, įvyksta fizinis ir psichologinis dviejų betarpiškai susijusių žmonių atsiskyrimas. Kübler-Ross ir Kessler (2005) apibūdino standartines netekties gedėjimo stadijas: neigimas ir izoliacija, pyktis, derėjimasis, depresija ir susitaikymas. Susitaikymas motinystės atsisakymo atveju dažniausiai reiškia ne susitaikymą su atsisakyto vaiko netektimi, o susitaikymą su savo bejėgiškumu, visišku neveiksnumu. Vis dėlto susitaikymą lemia šių moterų priespauda, taigi, jis susiformuoja ne moters asmeniniu sprendimu, o iš nepalankių susiformavusių aplinkybių ir galimybių rinktis nebuvimo. Akivaizdu, kad moters (iš)gedėjimo tempas yra lėtesnis, kai jai neteikiamos profesionalios paslaugos. Moterys, stengdamosi įveikti kaltės jausmo keliamus sunkumus, nesulaukia profesionalios pagalbos. Jos pačios ieško būdų palengvinti savo savijautą. Asta, kurios interviu buvo fiksuojamas raštu, išreiškė asmenų, su kuriais galėtų kalbėti vaiko atsisakymo tena neturėjimą, nebuvimą. Ji kalbėjo, kad didžiausią kontaktą turi su kaimynais, bet jais dėl gandų skleidimo ir pajuokos tikimybės nepasitiki ir pasakoti apie vaiko atsisakymo patirtį negalėtų. Vienos moterys vengia apie tai net galvoti, kitos siekia kompensuoti vaiko netektį, dar kitos naudojasi asmenine stiprybe sielvartui palengvinti: 
Aš pati save (palaikau) [Saulė, 35 m.]  

Aišku, aš esu pati kalčiausia, bet kas man tada šovė į galvą aš net po šiai dienai negaliu pasakyt, net neįsivaizduoju. Ir aš galvojau: aš eisiu pas tą psichologę, jau galvojau viskas gerai ir paskui galvoju, kad man reikia tokio atsakymo, bet jo tokio jo nėra. Nebuvo jo. Galvojau, kad galų gale tas pats specialistas pasakys, kas tau yra. Aš negaliu sau atleist už savo tokį poelgį. Ir aš suprantu lygiai taip pat, kad aišku čia vieną dieną ims viskas ir pasikeis, ir dar ilgai nepasibaigs <...> aš sakau, bet kaip aš galėjau? Ir tas psichologas ir sako, sako tu pats sau turi atleist. Ir tas atleidimas, aš nežinau <...> Tas dar nėra užbaigta, tai dar tikrai ne. Tikrai ne [Gabija, 34 m.]
LR Civilinio kodekso III knygos IV dalies 3.159 straipsnio 2 dalis numato abiejų vaiko tėvų vienodą atsakomybę už vaiko auklėjimą ir priežiūrą. Kai moteris atsisako vaiko, visa atsakomybė tenka jai vienai nepriklausomai nuo to, ar ji toliau palaiko santykius su vaiko tėvu, ar ne. Gabija, padedama psichologės, surado vaiko tėvo atsakomybės dalį tuo metu, kai pačios Gabijos iniciatyva įvyko ketinimas atsisakyti vaiko. Pasirodė, kad, net galiojant teisinei tėvo atsakomybei už vaiką, jis nebuvo įsitraukęs ar įtrauktas į su vaiko atsisakymu ir susigrąžinu susijusius sprendimus. 

Tai ta psichologė, jinai mane nuramino, kad tai nebuvo mano vienos kaltė, bet ir jo. O kur jūs buvot, ir ką jūs veikėt tuo metu? Ir paskui man irgi, tokš pokšt, o imtai, o kur tu buvai tuo metu? Jeigu jau aš tokia. Aš esu ta bloga, kuri taip pasielgė, o tu tas geras, nes tu taip nepasielgei. Tai kuo tu skiriesi nuo manęs? Tai ką tu šitoj situacijoj veikei? Kur? Kodėl? Čia viskas būtent apie tą kaltę ir sukas [Gabija, 34 m.]
Sprendžiant iš Gabijos žodžių, ji gretina kaltės ir atsakomybės reiškinius. Tėvo neatsakingumą vaiko atsisakymo ir susigrąžinimo istorijoje ji priskiria abiejų kaltei, kurią realiu vaiko atsisakymo metu, prieš penkis metus, prisiėmė ji viena. Akivaizdu, kad moteris net ir praėjus penkeriems metams sprendžia moralinius klaidingos kaltės prieštaravimus: 

Net tas banaliausias pasakymas: Nesmerk - nebūsi smerkiamas, neteisk - nebūsi teisimas. Galų gale, niekas nestovi kito žmogaus vietoje. Nė vienas. Nė vienas. Nežinau. Aš galiu apie tai kalbėt, galiu nuoširdžiai pasakyt. Vienintelis dalykas, kurio aš negaliu – tai sau atleist, kad taip buvo, kad tai įvyko. Tas atleidimas tai jau yra psichologų darbas [Gabija, 34m.] 

Kai laukiausi, galvojau, kad auginsiu tą vaiką. Šiaip tai gal būčiau ir užauginus aš ją. Jeigu ne tas va. Asilas. Jam tas negerai, jam anas negerai. To negerai, to negerai. Jeigu tu atidavei, tu ir spręsk davai. <...> Atidavė jis mentam vaiką ir išėjom iš ten. Ir viskas. Aš paskiau išvažiavau į užsienį dirbt. O jisai – savo keliais. Ką jis, pas savo tėvus grįžo ir viskas. Iš šeimos žinojo tiktai mano sesuo. Va. Tas asilas atidavė vaiką į policiją. Ir viskas [Milda, 33 m.]
Gabija iš tikrųjų vaiko neatsisakė, bet tebegedi ir jaučia stiprią kaltę, lyg būtų jo atsisakiusi. Psichologijoje skiriamas klaidingos kaltės reiškinys, kai žmogus save smerkia be rimto faktinio įvykio. Tai dar kartą įrodo, kad jausminis faktorius yra be galo svarbus motinos ir vaiko prieraišumo santykiams, nes net ir faktiškai nuo vaiko neatsisakyrus, yra stipriai išgyvenami bet kokie praeityje įvykę ketinimai priimti socialiai smerkiamus sprendimus. Nebūtinai faktas, kad motina žino apie vaiko saugumą, pakankamą materialinę gerovę sumažina kaltę. Be to, kiekviena moteris skirtingai atspari psichologiniams sukrėtimams:   

Aš norėjau paprasčiausiai paėmus pabėgt nuo jo. Paimt ir pabėgt. Niekas nežinojo, kas man yra. Manęs net netikrino, nieko. Aš paėmiau ir atsisakiau, viskas, paprasčiausiai, šaltai. Tai va, nežinau, aš net nesiorientavau [Saulė, 35 m.]
Pagimdžiau ir palikau. Ir viskas. Išrašė mane iš ligoninės ir viso gero [Milda, 33 m.]
Gali susidaryti įspūdis, jog tik fizinis buvimas su vaiku užtikrina patenkinamą moterų savijautą. Vienos moterys įvardino, kad, nors to ir vengia, bet nuolat galvoja apie vaikus, kurių atsisakė. Svarstant Mildos žodžius galima manyti, kad moteris stengėsi kuo greičiau pagimdyti, kuo greičiau išvykti iš gimdymo įstaigos ir kuo greičiau palikti kūdikį, bet Gabija, galiausiai priėmusi sprendimą auginti savo sūnų, įrodo, kad net neatsisakius sūnaus, jaučia kaltę. Moteris įsivaizduoja, koks būtų jos gyvenimas ir savijauta vaiko atsisakius, kalba apie neįkainojamą šios patirties vertę: 

Džiaugiuosi, kad viskas gerai pakrypo ir išsisprendė, bet aš pagalvoju, jeigu būtų taip nebuvę, nežinau, kaip aš būčiau galėjus gyvent toliau. Kas būtų buvę, jeigu pavyzdžiui po tų trijų mėnesių te jį būtų įsivaikinę kažkas. Ką aš būčiau darius? Išprotėjus, dievaži. <...> Aš labai puikiai suprantu, kad man reikia kažkur nueit, kažkokias duris uždarinėt pas save galvoj, pasąmonėj, tam, kad galėčiau ramiai gyvent toliau.<...> Iš tikrųjų keisčiau daug ką. Gal daryčiau kitaip. Nes jaučiuosi daug neteisingai pasielgusi. Arba norėčiau, kitaip kad būtų buvę. Bet daugiau yra tikrai dalykų, kurių nekeisčiau. Ir net, kas keisčiausia, kad gal aš iš tikrųjų ir nekeisčiau visos šitos situacijos su Tomu. Gal. Nes aš gavau tokį bagažą, tokią patirtį sau, kad tiesiog galiu ir kitam pasakyt ir suprast [Gabija, 34 m.] 

Tyrime dalyvavusios moterys turėjo skirtingas vaikų atsisakymo ir auginimo istorijas. Kai kurios iš jų atsisakė daugiau negu vieno vaiko ir tos pačios moters kalbėjimas skyrėsi, kai ji kalbėjo apie vieno vaiko atsisakymą ir kai kalbėjo apie kito vaiko atsisakymą. Akivaizdu, kad net ir kiekvieno vaiko atsisakymą ta pati moteris išgyvena skirtingai. Todėl negalima absoliutinti visų moterų, atsisakančių savo vaiko patirčių ir situacijų.  

DISKUSIJA

Motinystės atsisakymas tyrėją sudomino tiesioginio darbo metu susidūrus su moterimi, kuri atsisakė savo kūdikio. Tai buvo netipinis atvejis tyrėjos socialinio darbo praktikoje, kuris tapo tyrimo objektu ir asmeniniu interesu. Tyrėja svarstė konkrečios moters situacijos aplinkybes, siekė jas identifikuoti, pradėjo domėtis statistiniais duomenimis apie motinystės atsisakymo reiškinį, lyginti valstybių patirtis ir atrasti tyrimais pagrįstų mokslinių reiškinio aprašymų. Įdomu, kad komplikuotas potencialių tyrimo dalyvių preinamumas vos nenukreipė tyrėjos ieškoti labiau viešo socialinės problematikos objekto. Vis dėlto, būtent motinystės atsisakymo latentiškumo prasmė įtikino, kad verta tyrinėti patį reiškinio slaptumą, jau tyrimo pradžioje kilo užuominų apie motinystės, vaiko atsisakymo reiškinį kaip socialinio „tabu“ temą ir struktūrinių įtampų lauką. Patrauklumo objektui suteikė socialinio darbo profesinių vertybių konfrontacija su moterų, atsisakančių savo vaikų, smerkimu. Atsirado galimybė moksliškai paaiškinti motinystės atsisakymą ir moterims būti išgirstoms. 
Atlikus pirmuosius žvalgomuosius interviu paaiškėjo kai kurios pirminės tyrimo prielaidos: konceptai, galimos atraminės motinystės atsisakymo kategorijos (ekonominiai veiksniai, visuomenės požiūrio požymiai, reprodukcinės moterų patirtys). Žvalgomieji interviu padėjo suformuluoti tikslinę tyrimo dalyvių grupę. Buvo atsisakyta įtraukti vyresniojo amžiaus vaikų neauginančias motinas ir tyrime kviesti dalyvauti kūdikių atsisakiusias moteris. Kilo svarstymų apie moterų situacijas kada vaikai negyvena su jomis, bet teisiškai jos yra tų vaikų motinos, taip pat gali kada panorėjusios matytis ir bendrauti su jais. Panašų reiškinį tyrinėjo BeMiller (2010) – „motinystė per atstumą“. Analizuojant mokslinius šaltinius buvo atrasta, kad motinystė turi įvairių formų, todėl natūraliai kilo būtinybė konceptualizuoti tiek motinystę, tiek motinystės atsisakymą. Cikliškam duomenų rinkimo-analizės procesui prasidėjus, pradėjo ryškėti ir pagrindinės motinystės atsisakymo kategorijos ir tai, jog reiškinys bus analizuojamas kaip procesas. Šiame etape įvyko tyrėjos ryškiausias poslinkis iš praktikės pozicijos į akademikės. Ligtol, tik atvykus į tyrimo lauką ir pradėjus kalbėti su moterimis, tyrėja jautėsi labiau praktinių žinių (apie motinystę) ir įgūdžių (konsultavimo) taikytoja. Pasikeitė ir prieš interviu sudaryti klausimai tyrimo dalyvėms. 
Tyrime naudota konstruktyvistinė ontologinė ir interpretatyvistinė epistemologinė prieiga, todėl tapo svarbus tyrėjos santykis su tyrimo dalyvėmis: kaip tai, kad visos yra moterys paveikė tyrimo rezultatus ir tyrimo įgyvendinimą bei kaip kartu jos sukonstravo motinystės atsisakymo procesą ir jį paaiškino. Tyrėja su motinyste susijusi taip pat kaip ir bet kuris pasaulio gyventojas – turi motiną, o apie asmeninę motinystės patirtį gali tik svarstyti. Taigi, tai buvo esminis demografinis skirtumas tarp tyrėjos ir tyrimo dalyvių, kurios neišvengiamai turi asmeninę motinystės patirtį. Tyrėjai buvo pakankamai sunku eiti į tyrimo lauką, nes ji nebuvo atsisakiusi vaiko, jo net neturi. Buvo baiminamasi, kad tyrėjos patirtis tyrimo dalyvėms galėjo pasirodyti svetima, taip pat ir jų patirtis man galėjo pasirodyti svetima. 

Pagrindinis viso tyrimo svarstymų objektas – kiek vaiko atsisakymas yra motinystės atsisakymas, t.y. šių apibūdinimų tapatinimas. Moteris, atsisakiusi vaiko, galimai nebėra jo motina, nustoja būti motina jam, bet ji vis tiek išlieka jo gimdytoja, be to, augina kitus vaikus. Kai kurie mokslininkai nurodo, kad motinystė yra vaikų gimdymas ir vaikų auginimas. Moteris, atsisakiusi savo vaiko, jo neaugina, bet nepanaikina jo pagimdymo fakto. Taigi, šie svarstymai patvirtina motinystės kompleksiškumą, suformuoja prielaidas skirtingoms motinystės formoms ir diskursams ir tai, jog motinystės ir motinystės atsisakymo lengvai paaiškinti neįmanoma.
Dar vienas svarstymų objektas – kiek moters sprendimas atsisakyti savo vaiko, yra nulemtas jos pačios pozicijos. Analizuojant duomenis, tapo akivaizdios aplinkinių asmenų pozicijos motinystės atsisakymo procese. Tyrėja kėlė klausimus, ar tikrai tai apsisprendė jos? Ar tikrai teisiniai aiškinimai apie tėvų ir vaikų teises pagrindžia moterų apsisprendimą kaip vien tik jų sprendimą? Kas yra tas sprendimas? Ar tai yra dokumento pasirašymas, sutinkant duoti įvaikinti? Ar tai yra fizinio kontakto su vaiku nebuvimas motinos iniciatyva? Ar tai yra skirtinga vaiko ir motinos gyvenamoji vieta? Ar tai yra beprasidedančios moters dvejonės ir vien tik mintys apie atsisakymą? Šie svarstymai tyrimo eigoje lėmė tai, kad tyrėja duomenų analizėje „atsisakymo“ sąvoką pradėjo vartoti atsargiau ir lanksčiau – ją pakeitė sinoniminiai žodžiai „išsiskyrimas“, „nutolimas“. 
IŠVADOS

1. Moterys įvardino savo vaiko atsisakymo proceso dalyvius ir juos apibūdino, suteikdamos tam tikras pozicijas. Tyrimo duomenų analizės metu šioms pozicijoms buvo suteikti pavadinimai. Tokio tyrimo dalyvių ir tyrėjos socialiai sukonstruoto pozicionavimo metu išryškėjo septynios pagrindinės grupės vaiko atsisakymo proceso dalyvių grupės: vaiko tėvai ir buvę ar esami moterų gyvenimo partneriai, vaiko teisių apsaugos specialistai, moterų motinos ir kiti šeimos nariai, giminaičiai, draugės, medicinos personalas, socialiniai darbuotojai ir teismas. Pozicionuojant vaiko atsisakymo dalyvius, moterys suteikė svarbiausią prasmę procese dalyvavusiems ar dalyvaujantiems vyrams. Giluminių interviu metu juos apibūdino išsamiausiai laiko ir turinio prasme. Jiems suteiktos „nusišalinusio reproduktoriaus“, „tėvystės atsisakytojo“, „nušalinto reproduktoriaus“, „įžeisto indiferento“, „gailestingojo smurtautojo“ ir „nusišalinuso indiferento“ pozicijos. Vieną iš svarbiausių funkcijų vaiko atsisakyme atliekančius vaiko teisių apsaugos specialistus moterys apibūdino „vaiko gelbėtojais“, „nusišalinusiais funkcionieriais“ ir „vaikų paskirstytojais“. Moterų motinoms suteiktos „deleguojančios indiferentės“ ir „gailestingosios močiutės“ pozicijos. Medikus tyrimo dalyvės apibūdino „pedantiškomis mokytojomis“ ir „morališkais auklėtojais“, o savo drauges – „smalsiais cerberiais“ ir „motinos gelbėtojais“. Socialiniai darbuotojai pozicionavimo metu buvo pavadinti „deleguojančiais funkcionieriais“ ir „kontroliuojančiais funkcionieriais“, o teismo darbuotojai - „nuolaidžiaisias auditoriais“. 
2. Motinystės atsisakymui svarbūs ekonominiai motinos situacijos veiksniai. Tyrimo duomenų analizė atskleidė, kad pagrindiniai moterų materialinę situaciją apibrėžiantys rodikliai atsisakant vaiko yra motinų ir vaiko tėvo nedarbas, šeimoje jau auginamų vaikų sąlyginai didelis skaičius (intensyvi reprodukcija) ir blogos buitinės sąlygos. Dėl šių sudėtingų aplinkybių moterys įvardino, kad atsisakydamos vaiko suteikia jam geresnį gyvenimą. Geresnis gyvenimas vaikui suteikiamas aktyviai, kai siekiama asmeniškai surasti jam pageidaujamus tėvus, ir pasyviai, kai motina visiškai nusišalina nuo po gimdymo būtinų tenkinti vaiko globos ir priežiūros poreikių. 
3. Vaiko ir motinystės atsisakymas yra sudėtingas kompleksinis procesas, įvardinamas vaiko netektimi. Jo metu moterys patiria stiprius netekčiai būdingus gedėjimo jausmus. Net po kelerių metų po vaiko ar vaikų atsisakymo moterys nepatiria susitaikymo su išsiskyrimu. Atvirkščiai, moterys išgyvena kaltę, klaidingą kaltę ir gėdą. Šie jausmai yra socialiai sukonstruoti ir motinystės atsisakymo tema tampa „tabu“ tema. Taigi, vaiko atsisakymas nėra įvykis, trumpalaikis procesas, o ilgalaikes pasekmes turintis ir neribotą laiką besitęsiantis gedėjimo vyksmas. Tokiu atveju, vien dėl išsiskyrimo su vaiku moteris patiria sekinančias emocijas, kurias sustiprina tolimesni svarstymai apie save kaip apie motiną. Šiuos išgyvenimus ir skaudžias pasekmes sustiprina visų emocijų slopinimas dėl nesidalinimo jomis net su artimiausios aplinkos asmenimis.   
4. Grindžiamosios teorijos metodologinėmis prielaidomis buvo atrasta esminė motinystės atsisakymo kategorija – vaiko atsisakymas kaip geresnio gyvenimo vaikui suteikimas. Ji buvo sukonstruota tiek pozicionuojant kai kuriuos vaiko atsisakymo proceso dalyvius, tiek ekonominiais veiksniais. Visa tai vyksta moteriai slopinant savo emocinius išgyvenimus. Taigi, geresnio gyvenimo vaikui suteikimo prasmė ir tikėjimas tuo buvo atpažinta visose pagrindinėse vaiko atsisakymo proceso kategorijose, o viso tyrimo rezultatus grindžiamosios teorijos metodologiniais principais galima paaiškinti taip: motinystės atsisakymo procesą konstruoja susijusių aplinkinių pozicijų kontekste pasireiškiantys ekonominiai motinos situacijos veiksniai ir emocinis motinos įsitraukimas. 
REKOMENDACIJOS

Tyrėjams. Motinystės atsisakymas, kaip vienas iš pamatinių gyvenimo dėsnių pažeidimų, yra jautri tyrinėjimų sritis, ypač moterims, kurios atsisakė savo vaiko. Etiniais principais yra pagrįsti bet kokie tyrėjo veiksmai, todėl, dar prieš apsisprendžiant tyrinėti motinystės atsisakymo reiškinį, būtina įvertinti būsimo duomenų rinkimo instrumentų panaudojimo galimą žalą ir komplikuoto populiacijos prieinamumo kontekstą. 
Tyrimas atliktas konstruojant moterų patirtį. Jo metu buvo sukonstruotos motinystės atsisakymo proceso dalyvių pozicijos. Tyrėjams siūloma svarstyti šių dalyvių motinystės atsisakymo proceso perspektyvas: vyrų, vaiko teisių apsaugos specialistų, moters giminaičių, socialinių darbuotojų. Taip pat siūloma derinti šias skirtingas perspektyvas, taikyti trianguliacijos metodus. 
Socialiniams darbuotojams. Remiantis tyrimo rezultatais, tikėtina, kad moterys linkusios dažniau atsisakyti vaikų esant sudėtingesnėms ekonominėms sąlygoms, - tiek individualiu, tiek struktūriniu lygiu. Labai svarbu socialiniams darbuotojams praktikams teikti daugiau dėmesio merginoms ir moterims, gyvenančioms sudėtingomis materalinėmis sąlygomis ir atlikti krizinio nėštumo pasekmių prevenciją. Kūdikio atsisakymo procesas dažnai prasideda gimdymo įstaigoje, todėl svarbu sveikatos priežiūros sistemoje dirbantiems socialiniams darbuotojams gebėti atpažinti moters psichologines būsenas ir numatyti jos galimybes pačiai pasirūpinti vaiku bei organizuoti vaiko priežiūrą, nepamiršti savo pačios poreikių.   
Moterų, atsisakiusių savo vaiko, situacijos sukelia stiprius netekties, gedėjimo išgyvenimus, dažnai moterims tapma „tabu“ tema. Nemažai moterų dėl vaiko atsisakymo smerkimo siekia šią patirtį slėpti visą gyvenimą. Vis dėlto, tyrime dalyvavusios moterys sutiko pasidalinti šia patirtimi ir būti išgirstos. Taigi, tikėtina, kad, sukūrus galimybių teikti profesionalias socialines paslaugas šiai gavėjų grupei, moterų gyvenimo kokybė pagerėtų. Siūloma plėtoti tikslines grupes (pvz. savipagalbos) vaiko atsisakymą patyrusioms moterims kaip jų sustiprinimo paslaugą. Atsižvelgus į tyrimo rezultatus, akivaizdu, kad darbui su šiomis moterimis būtinos psichologinės žinios ir stiprūs individualizuojantys vertybiniai principai. Tyrimo įgyvendinimas, ypatingai tyrimo duomenų rinkimas parodė, kad moterims kalbėjimas apie savo vaiko atsisakymą sužadina net kelerius metus slopintus emocinės patirties skaudulius, todėl grupės vedimo atveju pakartotinio jų kalbėjimo nauda turėtų būti didesnė už potencialią žalą.
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PRIEDAI

1 PRIEDAS
1 interviu
Interviu trukmė: 41 minutės 

Interviu data: 2011-01-25

Žymėjimų paaiškinimai: 
T – tyrėja;   M – motina 

	T:
	Kokioj šeimoj augote?

	M:
	Abu tėvai buvo. Ir močiutė dar buvo.

	T:
	O kaip tėvai sutardavo?

	M:
	Gerai, bet po to išsiskyrė.

	T:
	Išsituokė, ar ne?

	M:
	Aha.

	T:
	O brolių, seserų, ar turit?

	M:
	Tris brolius. Vienas vyresnis, 33 bus, du jaunesni, vienam bus 20, kitam 28.

	T:
	Tai jūs tokia viduriuke...

	M:
	Aha.

	T:
	Kaip sutardavot su motina?

	M:
	Gerai. Ir vaikystėje gerai. Tik dabar nelabai sutariam, o taip tai gerai.

	T:
	O mokykloj kaip sekdavosi jums?

	M:
	Gerai.

	T:
	Kokia buvo jūsų materialinė padėtis?

	M:
	Padėtis buvo gera.

	T:
	Galbūt dar kažką norėtumėt papasakot apie šeimą vaikystėje? Ar prisimenat svarbių dalykų?

	M:
	Neprisimenu.. geri būdavo.

	T:
	O dabar bendraujat su mama?

	M:
	Mes kartu gyvenam.

	T:
	O tėvas?

	M:
	Tėvas jau miręs, seniai...

	T:
	Ar galite prisiminti kaip tapote savarankiška?

	M:
	Gal vienuolikos, dvylikos metų...

	T:
	Kiek jūs iš viso vaikų turite?

	M:
	Tris.

	T:
	Kelių metų susilaukėt pirmojo?

	M:
	Dvidešimt. Bet dabar auginu tik vieną. Vieną įsivaikino.

	T:
	Kaip įvyko, kad jį įsivaikino?

	M:
	Sakė, kad taip viskas gerai. 

	T:
	Bet prieš paimant vaiką, jis augo su jumis. Kas įvyko?

	M:
	Ne, tai aš atsisakiau jo.

	T:
	Kiek metų kitam jūsų vaikui?

	M:
	Septyni 

	T:
	Kaip manot, kodėl taip įvyko, kad jūs to vaikelio neauginot?

	M:
	Dėl to, kad aš nenorėjau to vaiko ir viskas. Būtų buvę sąlygos, būtų pinigų, būčiau auginus, bet kai nėra tai...

	T:
	O kaip jūsų vaikas, kurį auginat, reagavo į tai?

	M:
	Jisai nežino, nesupranta.

	T:
	Jūs laukėtės, išnešiojot vaiką. Kaip priėmėt sprendimą jo neauginti? Ar ilgai apie tai galvojot, ar buvo staigus sprendimas?

	M:
	Ilgai galvojau, bet tai ką padarysi...

	T:
	Norečiau pakalbeti apie motinystę. Visuomenėje yra bloga reakcija į motinas, kurios neaugina savo vaikų. Sako, kad vaikus turi auginti jų mamos. 

	M:
	Tai nėra sąlygų ir viskas. Jeigu vaiko tėvas nenori, tai ką daryt, atsisakė padėt.

	T:
	Jis žinojo, kad laukiatės?

	M:
	Žinojo.

	T:
	Ir kaip bendravo?

	M:
	Nereikia, jis jo nenorėjo ir viskas.

	T:
	O kaip reagavo jusu mama?

	M:
	Nu kaip, nu mama nesikišo, sako suaugęs žmogus esi.

	T:
	Ar šiuo metu jaučiate pasipriešinimą kieno nors? Galbūt smerkimą? Gal palaikymą?

	M:
	Nejaučiu arba nežinau to. Viena draugė žino, kita žino, čia mano reikalas yra, nesmerkia manęs. Palieki taigi gerose rankose, ne numirt kur nors.

	T:
	Palikote saugiai...

	M:
	Gal ir įsivaikino dabar, nežinau. Gal ir pavadino kaip nors.

	T:
	Sakote, kad nedaug kas žino apie tai, bet ar kažkas pasikeitė po to, kai atsisakėte vaiko?

	M:
	Nežinau, ne... Vis tiek, norisi kartais pamatyt, bet tai neleidžia. Teisiniai dalykai...

	T:
	Šiuo metu auginate vieną vaika ir vieno atsisakėte. Minejot, kad norit ji pamatyt. Ar laikote save ano vaiko motina?

	M:
	Jo... Noriu, bet neleidžia. 

	T:
	Ar dabartiniuose jūsu kaip motinos santykiuose su jūsų vaiku ką nors keičia tai, kad vieno vaiko atsisakėte?

	M:
	Jaučiasi kažinau, kai vaikas ką nors nupiešia ar padaro, tai taip tada.

	T:
	Ar šito vaiko tėvas yra tas pats, kaip ir to kurio atsisakėt?

	M:
	Ne. Vis tiek nenorėjo.

	T:
	Jeigu vėl būtų panaši situacija, kaip galvojat, ar kažkas būtų kitaip?

	M:
	Vaiko nebūtų, tik sveikata susigadino per tą vaiką.

	T:
	Psichologiškai?

	M:
	Ne, viskas.

	T:
	Kaip šiuo metu jaučiatės?

	M:
	Jau pusę metų bloga sveikata.

	T:
	O jums kas nors teikia pagalbą?

	M:
	Ne, tai man viskas gerai, tik taip kartais reikia.

	T:
	Jeigu kita moteris būtų panašioj situacijoj kaip jūsų, ar jūs galėtumet kažką patarti, kažko, ko nepadarėt?

	M:
	Galėčiau, jeigu tiktai norėtų tas žmogus.

	T:
	Prisiminkite savo vaikystę, paauglystę, kai suaugote. Kaip manot, ar galėjo kažkaip kitaip susiklostyti aplinkybes, kad viskas butu kitaip?

	M:
	Galėjo.

	T:
	O kaip, jeigu įsivaizduotumėm?

	M:
	Jeigu pirmo vaiko nebūtų, nebūtų, tik antras būtų, o taip viskas gerai tada būtų. Pirmo vaiko tėvas pradėjo gert, nieko gero, tai ką dabar padarysi.

	T:
	Sakote, kad nesusiklostė gyvenimas kartu?

	M:
	(Linksi) Pradėjo gert, ten po to dar giminės kišosi, bet po to atsiprašė.

	T:
	Jis jus išlaikė bent kažkiek?

	M:
	Neišlaikė, nieko, nė cento, dešimt metų aš jį išlaikiau ir giminės kištis pradėjo.

	T:
	Ar iš jūsų giminės palaiko?

	M:
	Tai palaiko, padeda, ir tą vaiką paėmė viską, o iš jo, sakau, nieko. Buvo sunku pradžioj.

	T:
	Bet kažkaip tvarkėtės su tuo?

	M:
	Tai mama, močiutė padėjo kiek galėjo

	T:
	Ar prieš laukdamasi pirmo vaiko, dirbote?

	M:
	Ne.

	T:
	O paskutinio vaikelio?

	M:
	Biški dirbau as ten... Tai vienur kitur padirbau biški...

	T:
	Prisiminkite tuos etapus: pirmasis vaikas, dabar – vaikas, kurio atsisakėte. Kokie buvo džiaugsmingiausi, labiausiai įsimintini dalykai?

	M:
	Nu džiaugsmas, tai kad nėra jau pilvo.

	T:
	Ne pats nėštumas, bet jau kai gimsta ir jus tarsi atskiri žmones ar ne?

	M:
	Jo. Bet po to užauginti reikia.

	T:
	O tamsiausias momentas jeigu prisiminsite nuo pirmojo vaiko iki trečio?

	M:
	Kad niekur išeit negali, nieko padaryt negali, tik namai, namai, namai, namai...

	T:
	Kaip suvokiate motinystę?

	M:
	Patinka, kai vaiką myli, rūpiniesi savo, aprengi,padaryt ką reikia, kai lauki pareinant.  Kažkaip taip.

	T:
	Ar planuojate savo ateiti?

	M:
	Nu jo, ten pradzžoj. Surast darbą, remontuot butą viską.

	T:
	Ar po šito vaiko gimimo ir atsisakymo pasikeitė jūsų planai?

	M:
	Taip, pasikeitė...

	T:
	O kokie jūsų planai dabar?

	M:
	Noriu išvažiuot iš Lietuvos ir viskas. Jo, aš turiu popierius visus viską jau. Draugė dirba jau ten devynis metus, turi ir butą ir viską.

	T:
	Ar planuojate sukurti šeimą?

	M:
	Turiu draugą

	T:
	Ar jis žino apie tą vaiką, kurio atsisakėt?

	M:
	(Purto galvą) Nežino.

	T:
	Ar planuojate turėti vaikų?

	M:
	Ne, jau užtenka.

	T:
	Kada maždaug apsisprendėt, kad neauginsit šito vaiko?

	M:
	Kada jau tėvas atsisakė tada. Paskui santykiai su juo nutrūko.

	T:
	Galbūt turite kažkokią moterį, merginą savo aplinkoje, kuri būtų panašiai atsisakiusi savo vaiko?

	M:
	Neturiu. Aš noriu būt su savo vaiku, bet žinau, kad jam geriau. Viskas po biški užsimiršta, kuo toliau tuo labiau... Kai žinai, kad jam geriau, kad su manim kentėtų, nei pinigu, nei nieko neturiu, tėvas nepadeda, viskas iš savo kišenės, visos išlaidos...

	T:
	Tai buvo berniukas ar mergaitė?

	M:
	Berniukas. Pirma buvo mergaitė ir du sūnūs.

	T:
	Norėjau pasitikslinti apie pirmąjį vaiką. Jūs jo irgi atsisakėt?

	M:
	Tai jo, nes tėvas irgi paliko. Toks neplanuotas paliko. Sakė atsisakyt tik ką gimusio.

	T:
	Ar aplinkybės buvo panašios anąkart ir šįkart?

	M:
	Kitokios.

	T:
	Gal galit papasakot?

	M:
	Pirmas kai buvo tėvas, iš pradžių sako gerai gerai, o po to jau nenori. Jis ne lietuvis buvo. Viskas buvo gerai, ten ir giminės viskas, bet jis nenorėjo ir viskas. Prašiau... Jeigu būtų jis sutikęs, būtų sąlygos, būtumėm auginę.

	T:
	Jis dirbo?

	M:
	Dirbo. Ir vis tiek atsisakė. Turėjo pinigų, bet nenorėjo.  O man sunku, aš pinigų neturėjau. Sunku, kai pačiam viską reikia daryti.

	T:
	Kiek metų jūsų sūnui, kurį auginate?

	M:
	Septyni, aštuoni ar devyni...

	T:
	Galbūt dar kažką norėtumėt pasakyti, ko nepasakėte?

	M:
	Kartais galvoju, kaip jam ten, ar gerai įsivaikinus?

	T:
	Kaip jūs save matot kaip motiną?

	M:
	(Gūžčioja pečiais) Norėčiau auginti savo vaiką, bet nėra pinigų paprasčiausiai. Skaudu. Kam jam kentėt. Nieks neparemia. Kartais galvoju kaip jam, ar geriau, serga, neserga, gerai ar blogai. Bet vis tiek turbūt gerai. Ir man ramiau. Kad jis nenumirė, kad gerose rankose. Kad būtų sąlygos, pinigų, tai ir augintumem, o kai nera, tai...

	T:
	Ačiū už pokalbį.
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Žymėjimų paaiškinimai:
T – tyrėja;   M – motina
	T:
	Ar jūs gyvenat su vyru?

	M:
	Taip.

	T:
	Kiek iš viso vaikų turit?

	M:
	Keturis.

	T:
	O su jumis auga?

	M:
	Su močiute, man tik apribotos teisės yra. Apribojimas čia buvo gegužės mėnesį.

	T:
	Dėl kokių priežasčiu buvo apribojimas?

	M:
	Dėl to ir buvo, kad biški finansų čia nėra, kuo vaikų aprengt nėra, dėl visokių taip va, dėl finansinių, išlaikyt nebuvo galima.

	T:
	Kiek visiem vaikam metų?

	M:
	Vienai septyni, kitai penki, kitam šeši.

	T:
	Tai pametinukai.

	M:
	Taip, pametinukai.

	T:
	Papasakokite apie savo vaikystę.

	M:
	Anksčiau... Pas tėvus gyvendavau, tėvai mirė, ėjau į mokyklą (pavadinimas), iš (pavadinimas) perkėlė čia mane į (pavadinimas žargonu), į (vietovardis), o po to pas globėjus važinėjau, globėjai imdavo.

	T:
	Kokioj šeimoj jūs užaugot?

	M:
	Nepilnoj šeimoj.

	T:
	Bet turėjot mamą ir tėtį?

	M:
	Tėtį ir seses dvi ir, tėvai gėrė, vaikų neprižiūrėdavo, brolių ir seserų.

	T:
	O kiek jūs pati turit brolių ir seserų?

	M:
	Dvi seses. Jaunesnės.

	T:
	Jūs sakot, kad šeima buvo nepilna, tai buvo tėtis tiktai?

	M:
	Tėtis buvo ir mama buvo, bet jie nebuvo vedę.

	T:
	O tie globėjai atsirado kada maždaug?

	M:
	Man keturiolika metu buvo.

	T:
	Tai paauglė buvot...

	M:
	Tėvas jau kai mirė, tai tada ir globėjai atsirado.

	T:
	Ar tėvams buvo apribotots teisės?

	M:
	Ne, nebuvo apribotos teisės.

	T:
	O mama mirusi?

	M:
	Mirusi jau seniai, jai buvo dvidešimt penki metai.

	T:
	Jauna visiškai... tris vaikučius turėjo.

	M:
	Palaukit, ar trisdešimt penki metai... Nes, žinau kad tėvui keturiasdešimt keturi buvo kai mirė, ir mama mirė, tėvas epilepsija sirgo, jam liga buvo širdies.

	T:
	O kokia buvo materialinė padėtis vaikystėje?

	M:
	Sunki, sunki, sunki, sunki...

	T:
	Kokie buvo santykiai su motina ir su tėvu?

	M:
	Geri, geri buvo, tėvas mylėjo mane, mama nelabai, kai girta būdavo, tai tėvas mane gindavo. Mama gerdavo, gerdavo kiekvieną dieną, kai iš mokyklos griždavau, kiekvieną dieną.

	T:
	O dėl ko jus pykdavotės su mama?

	M:
	Kad geria, kad sesių neprižiūri, mažesnės buvo, dėl to. Tėvas dar dirbdavo darbe ir mane į darbą pasiimdavo, mus išlaikydavo ir dar žiūrėdavo.

	T:
	Koks metų skirtumas tarp jūsų ir sesių?

	M:
	Nedaug skirtingai, trijų metų skirtumas.

	T:
	Sakot, kad su vyru šešerius metus gyvenot, kaip su juo susipažinot?

	M:
	Mokykloj. Buvau tada (vietovardis), profesinėj, ten susipažinau kai remonto nebuvo kam daryt, aš gyvenau bendrabuty, jisai pasisiūle, sakė padarys remontą ir išeis, bet taip gavosi, ir pasiliko.

	T:
	O kada jums suteikė tą būstą? Kiek metų jau gyvenat šitam bute?

	M:
	Nuo du tūkstančiai penktų metu, jau penki metai.

	T:
	Jūs susituokėt prieš vaikučius?

	M:
	Prieš vaikučius.

	T:
	Kokie buvo jūsų santykiai?

	M:
	Iš karto viskas buvo gerai, paskui nesuėjom, pykdavomės.

	T:
	Ar jūs dirbot kažkur?

	M:
	Niekur, ne.

	T:
	Minėjot, kad pas močiutę gyvena vaikai.

	M:
	Taip, pas vyro mamą.

	T:
	O vyras iš kokios šeimos yra?

	M:
	Nu jau to tai tikrai nežinau.

	T:
	Jūs nepažįstat jų?

	M:
	Tai jie geri šiaip, padėjo mum čia viską. Su mama tai sutariam, bet su tėvu tai jau nesueinam.

	T:
	Papasakokit apie vaikus, kurių atsisakėt.

	M:
	Tai..., čia taip buvo su draugu tokiu susipažinau čia bendrabuty, draugavom, viska, nu ir pastojau nu ir taip vyras nepripažino, kad ne jo vaikas, atsisakė, teko ir man atsisakyti.

	T:
	O jeigu vyras butu pripažinęs?

	M:
	Auginus būčiau, auginus būčiau, lankiau aš jį, paskui dar čia ir (pavadinimas) lankiau aš jį. Dar per mano gimtadienį buvo.

	T:
	Per jūsų gimtadienį kas įvyko?

	M:
	Gimė, gimė.

	T:
	Tai jūs abi tą pačią dieną

	M:
	Jo. Mergaitė! Vardas Aušra (šypsosi).

	T:
	Tai patys rinkot vardą.

	M:
	Pati išrinkau! (linksmai)

	T:
	Po kiek laiko atsisakėt Aušros?

	M:
	Po trijų mėnesių.

	T:
	Tai tris mėnesius jinai čia dar buvo.

	M:
	Tris mėnesius buvo (pavadinimas). Lankiau, jo, jo. Paskui Vaiko teisės pradėjo čia kvietinėt čia.

	T:
	Dabar kalbame apie Vaiko teises. Ar jie ragino kažkaip jus atsisakyt, ar kaip tik, saugojo, kad tik pas jus liktų?

	M:
	Nu kaip, nei ragino, nei nieko, bet tai normaliai pasakė, kad tu nei išlaikysi, nei nieko sako.

	T:
	Bet jūs pati priėmėt tą sprendimą atsisakyt?

	M:
	Jo. Tai liepė pasirašyt porą ten liepė, nes šitų sako atsisakius, dabar sako neturi kaip išlaikyt sako, o dar sako šita.

	T:
	Anuos vaikus, kur dabar sakot apribota valdžia, ar jūs jų irgi atsisakėt pati?

	M:
	Ne pati, tai namuose kaimynai rašėsi čia, čia skundai buvo, del to...

	T:
	„Paėmė“ ar ne?

	M:
	Taip. Į teismą šaukimas, iškvietė čia ir viskas.

	T:
	Dabar sugrįžkime prie šitos jūsų jauniausios dukters. Kur jinai šiuo metu?

	M:
	Jinai pas..., jinai įvaikinta. Nežinau kur įvaikinta, nes nieko nesakė.

	T:
	Ar sunku buvo priimti tą sprendimą?

	M:
	Sunku buvo, tai čia dar aš galvojau. Ją norėjo iš ligoninės jau paimt, kad įvaikint, bet tai dar ne, paskui pasakiau, kad ne ir tada paliko.

	T:
	Pasipriešinot ar ne?

	M:
	Jo, pasipriešinau. Sako, tada į (pavadinimas) kol apsigalvosi. Po to galvojau tris mėnesius.

	T:
	Gal galit prisimint, ką galvojot? Kas jums buvo svarbu?

	M:
	Tai visokie buvo čia. Kad neišlaikysiu jų, padėtis tokia buvo, vienas toks buvo.

	T:
	Dėl ko dvejojot, gal tikrai neatsisakyti man jo?

	M:
	Dėl to dvejojau, kad neatsisakyt jo, kad prisirišus labai jau buvau, pati maitinau krūtim. Paskui jau nustojau maitint, tai ten temperatūra pradėjo kilti, paskui nervuotis pradėjau.

	T:
	Ar tai paskatino atsisakyti ar kaip tik sustabdė?

	M:
	Paskatino! Dar labiau! Su sveikata buvo blogiau. Buvo viskas normaliai. Ir svoris krito žiauriai, ir spaudimas silpnėjo, viskas silpnėjo, mažiau valgyt pradėjau. Čia nuo nervu, nervuojuos.

	T:
	O kaip vyras priemė šituos jūsų svarstymus? Jūs tris mėnesius dar buvote su mergaite, ką jis tuo metu veikė?

	M:
	Jisai prie kompo buvo, ka jis veikė... Visą laiką.

	T:
	Ar jus per tuos tris mėnesius kažkas palaikė?

	M:
	Palaikė. Kaimynė čia viena gera yra, palaikė mane. Tai daug kas čia palaike, va klasiokas.

	T:
	Kaip jie jus palaikė?

	M:
	Kaimynė tai pas save pasikviečia, jinai turi mergaitę, mes kalbam, bendraujam, jinai krikšto mama vienos mano mergaitės. Vyriausios. Ji ne giminė, tik kaimyne. Padeda ji man.

	T:
	Labai geranoriška jūsų kaimynė.

	M:
	Klasiokas tai dabar tik sužinojo, pirmai net nežinojo. Kaip sužinojo, tai nu kaip, išvis sako as užjaučiu tave pirma, o antra sako noriu isšikapstyt ir tau padėt.

	T:
	Jums padėjo šitie du žmonės: kaimynė ir klasiokas. Ar buvo dar kažkas, kas jus palaikė?

	M:
	Kad daugiau nieks nepalaikė.

	T:
	O gal priešingai – gal kas nors smerkė?

	M:
	Nu... gali buti... smerke, buvo...

	T:
	Iš jūsų artimųjų?

	M:
	Artimųjų... mano sesės smerkė mane.

	T:
	Ką jos sakydavo?

	M:
	Kad atsisakei, kad tu tokia ir tokia ir apie mane pradėjo varyt, keiksmažodžiais visokiais, tenais kurva, kekšė, kad su bachurais duoduos, kad su draugais rašinėjuos, kad bendrauju, tai va taip va buvo. Kad su manim niekas nebendrauja, tai su kuo man bendraut. (Tylos pauze). Dar (vardas) palaike socialinė darbuotoja.

	T:
	Kaip jinai jus palaikė?

	M:
	Užjautė, vaikščiojo pas mane, klausė kaip jautiesi, viską. Dar siūlė visokius psichologijos kursus tenai, bet aš jau nevažiavau niekur.

	T:
	Jus atsisakėt, ar ne...

	M:
	Jo, atsisakiau, čia poliklinikoj ten psichologė nemokamai.

	T:
	O buvo dar kas nors, kas smerkė be jūsų seserų?

	M:
	Daugiau tai kad nieks nesmerkė...

	T:
	Kas dar žinojo apie jusu sprendimą?

	M:
	Daug kas čia žinojo, kai kurie tik dabar sužinojo, bet palaikė tik ta viena kaimynė, kiti smerkė, piktindavosi, dabar irgi piktinasi. Sakydavo - skirkis, geresnį vyrą susirasi, ką tu čia kankiniesi? Daug kas nori padėti, o tu priešiniesi.

	T:
	Kaip jūs sutariat su vyru?

	M:
	Tai normaliai, ir pasipykstam. Bet irgi – kaip tarnaite laiko mane, tik plaut, daryt valgyt, kai tik atsikeli, kavos padaryt, tas iškart tik atsikelia - prie kompiuterio, diena nakti, nu tai irgi...

	T:
	Minėjot, kad vyras gauna „invaliduma“. Ar jis gali kažkiek dirbt, ar visiskai ne?

	M:
	Gali.

	T:
	O jus dirbot kažkur?

	M:
	Dirbau, (pavadinimas) dirbau, dar kažkur dirbau.

	T:
	Kas įvyko, kad nustojot dirbti?

	M:
	Taip išėjo.

	T:
	Tai jums taip viskas vienai „ant pečių“.

	M:
	Jo. Du tūkstančiai penktais metais, kai aš dar tik pagimdžiau. Ta mergaitė buvo ne nuo šito, o nuo klasioko tokio vieno, išprievartavo.

	T:
	O, užjaučiu labai.

	M:
	Tai čia neseniai mane irgi buvo užpuolę, šalia namų, prie kioskelio pavasarį. Pradėjau priešintis, žmones mate ir... nepadėjo, su šautuvu buvo, nepadėjo. Jeigu butu padėję, būtų sušaudę.

	T:
	Tai jus apiplėšt norėjo.

	M:
	Jo, bet tai nieko gero nerado, ką aš – maistą nešiausi ir pinigų neturėjau daug, išleidau, pamatė, kad centai tai neėmė, tai telefoną pavogė. Priešintis priešintis, paskui tas telefonas iškrito, galvojau priešinsiuos, tai bus negerai, tai peilį prie kaklo pridėjo. Ieškojo, bet nerado. Bet aš atsikėliau, nes trenkė man per galva, pabudau čia prie (pavadinimas), čia kur (vietovardis) prie vandens atsiradau. Čia tai išvis, čia pavojingas rajonas.

	T:
	Grižkime prie vaikų. Kalbėjome apie džiaugsmingiausius jūsų momentus, kad smagu budavo pažaisti.

	M:
	Tai apsipykt tai apsipykdavom, velnių duodavau aš joms, kai neklauso tai reik kažkaip (šypsosi). Kitaip neišauklėsi vaikų. Tai būdavo visokių tokių.

	T:
	Kaip auklėdavot vaikus?

	M:
	Griežtai, rėkdavau, vis tiek neklausydavo. Pati neklausydavau. Miegot laiku reikia, ne, nelaiku miegodavo. Stipriai nebuvom susipykę, daugmaž gerai, bet taip stipriai nebuvom susipykę.

	T:
	Jūs atsisakėte vaiko. Kaip jus save matote kaip motiną?

	M:
	Blogai. Dabai kai pagalvoju, tai kokia ač čia mama esu, kad as vaiko atsisakiau. Nei į gera, nei į bloga. Keistai jautiesi pats, net nesuprantu, ko aš noriu. 

	T:
	Ar būtumėt norėjus susigrąžinti mažiausiąją savo dukterį?

	M:
	Tai taip! Tai aš jau kai aną sykį ji (pavadinimas) buvo, bet ne, nėra šansų.

	T:
	O kodėl sakė, kad nėra šansų?

	M:
	Nu kaip, sakė gėda, kai ateidavau lankyt, matydavo kokia situacija čia pas mus.

	T:
	O jūs pati supratot kažkuriuo momentu, kad jau nebepajėgsit išlaikyt?

	M:
	Darbą būčiau turėjus, dar būtų gerai. Nei darbo, nei nieko. Jei būtų darbas, tai būtų kitaip.

	T:
	Kokie jūsų ateities planai?

	M:
	Ateities planai dabar... Dabar tai net neplanuoju.

	T:
	Ar planuojate ateity vaikų turėt?

	M:
	Ateity, nežinau, dabar ateity...

	T:
	Ar galvojate, jeigu pagerės jūsų finansinė situacija, tuos vaikus susigrąžinti?

	M:
	Jo jo, taip. Situacija pagerėtų ir vaikai sugrižtų.

	T:
	Kokie jūsų santykiai su tais žmonėmis, kurie jus smerkė tuo momentu? Ar pablogėjo, ar pagerėjo?

	M:
	Pablogėjo, nebendraujam išvis.

	T:
	Tai remiates į tuos, kurie jus tada palaikė?

	M:
	Jo jo. Tie, kurie nuo pirmos klasės nuo mažens, su tais ir bendrauju. Nėra, kad taip labai būtų. Su vienu klasioku bendraujam. Griūva jo šeima. Mes vienas kitu pasitikim. Nuo pirmos klasės su juo bendraujam, labai pazįstu aš jį.

	T:
	Ar jūsų visi vaikai yra nuo skirtingu vyru?

	M:
	Nu tai nuo skirtingų, čia berniukai yra šito, o mergaitė vyriausia tai nuo klasioko iš (pavadinimas), o ta mergaitė nuo kaimyno. Aš pati turėjau kelis globėjus. Tai vieni atsisakė, didesnė buvau, viską mokėjau, tai jau jiem sunkiau buvo, norėjo mažesnių vaikų, kad už juos pinigus gaut.

	T:
	Jie del pinigu augino vaikus?

	M:
	. Nu... tai jo... Vieni naudojosi manim labai net. Tai viena valandą eik skalbti, eik ravėti per karštį, tai oj, čia būdavo tokių situacijų, išvis buvo. O kiti buvo geresni. Pati valgyt pasidaryk, ką tiktai nori, o jie išvažiuodavo, sako ūkininkai, tik pamaitink triušius, karvės kad pamelžtos būtų pažiūrėk. Jie taip nesakydavo, kad tik tu daryk ir viskas. Pamokydavo, ka nemokėdavau tai viską pamokydavo. Viena tai buvo senutė ten. Turėjo vaikų, turėjo tokį sūnų irgi pikta. Tai vieną kartą dar nuvažiavau į kaimą (pavadinimas) dar pasižiūrėt tenai, drabužių ten pasiimt, negrįžau, ten nakvojau, tai naktį atvažiavo net su mašina, tai grąsino, norėjo mane net į griovį išmest, bet dieną kai pradėjo ten trankyti, mušti, su diržu trankyti.

	T:
	Jus ten išnaudodavo, mušdavo ir jums ten blogi prisiminimai.

	M:
	Taip. Paskui pati pasiskundžiau ir išėjau.

	Intarpas. 
	Į kambarį įėjo tyrimo dalyvės vyras ir pokalbis baigėsi. Pradėjo šaukti ant moters dėl nerandamų raktų.

	T:
	Ačiū už pokalbį ir kad sutikot papasakoti apie savo vaikus.


3 Interviu
Interviu trukmė: 1 valanda 22 minutės 

Interviu data: 2012-02-18

Žymėjimų paaiškinimai:
T – tyrėja;   M – motina
	T:
	Papasakokite apie savo vakystę.

	M:
	Vaikystė mano buvo žiauri. Labai. Aš internate užaugau. Kažinau. Grįždavau irgi iš mokyklos namo kad ir savaitgaliais aš ir vargdavau. Sunki buvo mano vaikystė.

	T:
	Kaip atsiradot internate? Nuo ko viskas prasidėjo?

	M:
	Aš užaugus tarp berniukų. Mano pusbroliai, mano broliai - tik berniukai. Mane brolis augino, mergaičių net nepažinojau.

	T:
	Ar pažinojot savo tėvus?

	M:
	Taip, taip, pažinojau. Mano mama dabartes Anglijoj dirba, baisiausiai padeda man. Va, buvo grįžus tik ką, tikrai, dėl to tai tikrai, jinai dirba labai. Jinai anksčiau, kai buvo rusų laikai, ania, tai jinai į „rusyną“ važinėdavo, aš jos beveik, aš mažai ją mačius, už tai, kad mamo mama uždirbdavo pinigus. Aš (vietovės pavadinimas) gyvenus iš tikro, keturių kambarių bute, taip. Bet man įstrigo va tas internatas ir taip toliau. Nes mane neturėjo kur palikt, kad jinai dirbtų. Dabartes Anglijoj jinai.

	T:
	O tėvas?

	M:
	Amžiną atilsį. Tėvas numirė. Na bet aš jį smarkiai (susigraudino). Aš dar brolį turiu, (vietovės pavadinimas) gyvena jis, bet... pešėmės. Aš net save pjoviau.

	T:
	Žalojotės?

	M:
	Taip. Matyt man jau tuo momentu buvo su nervais, aš nežinau, va. Koks dar sekantis klausimas?

	T:
	Kada mirė jūsų tėvas?

	M:
	Jis mane mušdavo pastoviai mažą. Pastoviai, ištisai. Kaip tik girtas, taip ir mušdavo. Kiek atsimenu pati, mažytė, tai kiek girtas, tiek mušdavo (pabrėžė). Jie jau buvo išsiskyrę. Užtai, kad mane kai sumušė stipriai, mama išsiskyrė su juo, iš karto. Čia būtų, neatsimenu, kad nesumeluočiau, aš buvau ketvirtoj klasėj, tai kiek čia buvo, ketvirtoj penktoj klasėj kažkurtai, devyni dešimt, taip. Aš atsimenu, labai stipriai sumušė. Jis per langą iš antro aukšto išmetė. Ne, šito aš nenoriu šnekėt. Tai va, kas dar? Augus vien tarp pusbrolių, vieną turėjau brolį, o likę visi pusbroliai, aš augus va, tiktai tarp berniukų, ne - bernų. Dabar tik kai išsiskyriau, vadinu „bernai“.

	T:
	Kokie buvo santykiai su jais?

	M:
	Ne ne, jie pavyzdžiui, jeigu aš nusikalstu būdavo, tai turėdavau kilnot ir taip toliau. Maždaug čia man nubaudimas. Tai va. Norėjau susitvarkyt savo gyvenimą, tai sutikau va tokį žmogų, penkis vaikus pasidariau, ne penkis, septynis. Dėl tų tai labiausiai pergyvenu iš tikrųjų. Labai. Man skaudu labai. Kitas klausimas.

	T:
	Prisiminkim jūsų šeimos gyvenimą. Ar su jumis būdavo kalbama apie šeimos planavimą?

	M:
	Ne. Aš buvus išprievartauta. Aš buvus išprievartauta, man buvo septyniolika. Čia irgi policijos, jėzus... Taip, aš buvus išprievartauta. Grįžau pas draugę atsimenu. Tai va, aš buvus išprievartauta. Žiauru, ania?

	T:
	Kaip jums sekėsi mokykloje?

	M:
	Mokinausi gerai. Elgesys buvo žiaurus, elgesys buvo žiaurus: ir duris išspirdavau, ir... elgesys buvo žiaurus tikrai, labai netgi žiaurus, o mokinausi gerai, pažangumas – (purto galvą), šustra labai tipo. Tai žinai, kai internate gyvenant ten, pats už save reikia atstovėt būdavo.

	T:
	Kokia buvo jūsų šeimos materialinė padėtis vaikystėje?

	M:
	Labai gera. Tikrai mes labai bagoti buvom. Užtai, kad mama dirbo. Mes buvom labai bagoti, iš tikrųjų. Mes net kambarius keturis turėjom va čia, nusipirkę mes butą. Materialinė padėtis tai labai gera buvo (pabrėžė). Mūsų išvažinėta ir Sočy, čia ir Jaltoj, visur mes čia, ištisai. O tėvas, nežinau kaip čia pasakyt iš tikrųjų... Mama, kai pradėjo dirbt, tai paprasčiausiai jis pradėjo mane mušt, girtas. Kaip jis pradėjo mane mušt, nu aišku, aš, kaip mergytė, aš skundžiausi mamai, aš sakydavau, mamyte, nepalik manęs, labai prašiau. Tai jis dirbdavo tuo momentu. Ir viskas, ir užtat mama į internatą mus abu su broliu. Aš pirmiausiai penktoj vidurinėj tokioj mokiausi, pradėjau mokintis vienoj vidurinėj, iš tikro labai gerai man ten viskas buvo, mano vaikai dabartes irgi iš tikrųjų, tikrai ten tiek, nu šaunu. Mano sūnus dabar dvylikos metų, dabar beveik pirmūnas. O dėl mokslų tai, dėl šito tai, į internatą.., nu kaip sumušė, tai kiek man ten buvo... dvylika, man atrodo, jo, apie dvylika metų, kai jis mane sumušė. O brolis vyresnis už mane keturiais metais buvo, broliui buvo šešiolika tada, o brolis, broliui tai mano patėvis jisai, nes antras gimęs.

	T:
	Kokie buvo jūsų santykiai su draugais?

	M:
	Tai jau gal pati įsivaizduoji (juokiasi). Su draugais – labai, su draugais tikrai esu tikrai normaliai sutariu, o nervus tai išsilieju belenkur.

	T:
	O vaikystėje?

	M:
	Labai mušiausi. Labai. Tai mušdavausi ką aš daugiau, nežinau. Atsirinkau draugus. Iš tikrųjų aš atsirinkau draugus. Iki dabar likę vaikystės draugai. Atsirenku. Jau žiūriu paprasčiausiai su kuo galima bendraut, su kuo ne. Aš tik devynias klases baigus. Paskui pradėjau į „rusyną“ važinėt su mama. Išsilavinimo jokio neturiu. Kontarbanda. Aš tiesiai šviesiai. Iš to ir gyvenau.

	T:
	Papasakokite apie savo santykius su vyrais.

	M:
	Po išprievartavimo man vyrai aplamai (mokuoja rankom ir purto galvą), norėjau sakau savo gyvenimą susitvarkyt, užtat vaikų, aš galvojau, kad aš neturėsiu vaikų išvis. Ant galo taip gavosi, kad va, su tuo susipažinau, penkis pasidariau, nes aš labai vaikus myliu. Ir dirbus dar pas (vardas, pavardė) iš tikrųjų, taip, tai saugojau vaikus. Tai galvojau, kad nebūtų bėdų, bet kaip, dvidešimt keturių pasigimdžiau aš pirmiausiai vaiką. Nėra tai, kad ten žinai šešiolikos ar penkiolikos, ne, aš dvidešimt keturių. Kaip sužinojau, kad nėščia, tai ir pasipylė. Aš juos labai myliu, iš tikrųjų, tikrai labai (pabrėžia). Va. Tai, dabartes apie vyrus tuos, tai (juokiasi) buvo skaudu, už tai, kad aš buvau išprievartauta. Aš dabar turiu penkis vaikus, ne, aš turiu septynis vaikus, bet (atsidūsta) va.

	T:
	Ar buvote ištekėjus?

	M:
	Ne.

	T:
	Prisiminkite savo pirmąjį nėštumą.

	M:
	Prisimenu. Galiu lyginti su kitais. Atsimenu, tai buvo oro balionų šventė ir aš parduotuvėj vos nepasigimdžiau, spėjo mane dar tokios sūnus, spėjo mane su mašina nuvežt (juokiasi). Sako, kaip jūs gatvėj nepametėt to vaiko? Viskas labai greitai, be jokių kančių, absoliučiai, su visais penkiais. Ne, paskutinės dvi mažytės buvo sunkiausios. Išnešiojau gerai, viskas labai puikiai, visi sveiki, iš tikrųjų. Kai sužinojau, kad laukiuosi pirmojo vaiko, nemoku apsakyt, mes su juo jau gyvenom, mes su juo vaikų tėvu gyvenom du metus iki vaikų, mes gyvenom. Tuo pačiu metu ir draugavom, ir gyvenom. Aš juo jau nepasitikėjau, nes nu merginykas yra. Tai vat. Taip ir sužinojau. Atsimenu, net pasigėriau iš laimės, sakiau: tikrai nėščia? Ne, nėščia. Du metus gyvenom iki vaikų, galvojau, kad aš jų nepradėsiu.

	T:
	Ar tai buvo planuotas vaikas?

	M:
	Labai. Labai. Ir antras buvo. Visi trys paskutiniai jau gavosi... O da tie du, tai išvis.

	T:
	Kokie santykiai su vaikų tėvu?

	M:
	Visiškai, net nebendrauju. Aš čia gegužės mėnesį jau išsiskyriau, gegužės mėnesį. Visiškai nebendraujam. Tai vat. Sužinojau, kad keturiadešimt keturių metų susirado bobą, o mano toks charakteris. Jis yra visų mano vaikų tėvas. Visų septynių. Gyvenom kartu, kol aš nesužinojau, kad jis turi bobą kažkokią. Pykdavomės nedažnai, labai gerai sutarėm, užtai, kad jis lėtas, o aš pasiutus. Jis visą laiką man nusileisdavo.

	T:
	Iš kokios šeimos jis kilęs?

	M:
	. Jisai, nu tai irgi dramatiška būdavo, iš bagotos šeimos, nu iš verslininkų. Pinigai nebuvo problema, visiškai (purto galvą). Kai sužinojau, kad laukiuosi, išsyk jam pasakiau, ir dar iš nuostabos, dar tokia laiminga, o aš jau irgi dukrą auginus, jisai, antra aš jam buvau, nes buvo jis ženotas ir turėjo dukrą. Tai va tą dukrą aš pati auginau, leisdavau į mokyklą, auginau paprasčiausiai jojo tą dukrą. Paskui jis pasiėmė ją ir išvažiavo. Jis trim metais už mane vyresnis. Jam dabar trisdešimt devyni metai.

	T:
	Pakalbėkime apie vaikus, kurių atsisakėt.

	M:
	Jos abi biologinės sesės auga vienoj šeimoj. Užtai, kad kaip buvau teisme, tai žinau, kad jos kaip biologinės sesytės auga šeimoj. Aišku, man sunku labai (susigraudina).

	T:
	Papasakokite apie pirmąją mergaitę.

	M:
	Viskas labai gerai, išnešiojau. Nu, pas mane visos mažytės, iki trijų gimė visi mano vaikai, bet augo visi labai puikiai.

	T:
	O antroji mergaitė?

	M:
	Kaip jinai? Ne, ne. Jinai labai sunkiai gimė ir užpakaliuku į priekį, bet aš kiek žinau, jinai labai sveika. Sakė, viskas tvarkoj. Abi gimė sveikos, tik tiek kad trūko svorio ir per anksti. O po to ten jau viską augino (susigraudino). Galima nekalbėt apie jas?

	T:
	Ar galėsim prie šito grįžti vėliau?

	M:
	(Linksi galvą) Atsiprašau. Pastojau visai, visiškai netyčia. Atsiprašau. Oi. Aš jas būčiau užauginus, tikrai būčiau užauginus, tikrai. Penkis užauginau, vis tiek. Atsiprašau. O, jėzau.

	T:
	Kur tuo metu gyvenot?

	M:
	Čia, visada čia gyvenom. Iš savivaldybės gavau. Už tai vyro nieko ir neprašiau. Tai gerai, dabar paliko, nors pati dabar, suplyšę tie baldai, bet tai bent turiu pati sau. Labai sunku dabar. Gaunu tik socialinę, gaunu, aišku, bet tai kas, mokesčius sumoku... tai va. O, jėzau. Čia keista, kad aš apsižliumbiau, labai keista. Beveik niekad gyvenime neverkiau.

	T:
	Prisiminkite džiaugsmingiausius momentus gyvenime.

	M:
	Net nežinau. Pats svarbiausias buvo, tai kai (vardas) gimė. Kad sūnus. Būtent, po trijų mergaičių, kad sūnus. Va šitą, tai apakau pati. Čia mano penktas vaikas, paskutinis. Nes pirmas buvo sūnus, trys mergytės ir paskutinis vėl sūnus. Tai va šitas. Ir dar gimė per tėtės gimtadienį, tą pačią dieną. Va, šitas man įstrigęs. O daugiau, tai. Sakau, tėtė buvo užsieny tuo metu, sakau: „Labas – jau tėvas“. Sako: „Gal tu girta?“ „Ne, - sakau, - ne girta. Sakau: „Tėvas, brangusis“. Sakau tą pačią dieną gimė. Va šitas tai man labiausiai patiko iš tikrųjų.

	Intarpas
	

	T:
	Grįžkime prie mergaičių. Prieš kiek metų apsisprendėte neauginti pirmosios mergaitės?

	M:
	Neatsimenu. Nežinau, du metai gal. O tiksliai, galiu spėt tiktai. Nežinau, man buvo labai blogai iš tikrųjų.

	T:
	Ar apie patį nėštumą vaiko tėvas žinojo?

	M:
	Taip. Jis man pasakė: da vieną parsiveši, jis buvo užsieny, dirbo, da vieną parsiveši, tai, vienu žodžiu, tai žinokis. Tai va čia buvo da viena, tai kur (vietovardis) gimė ir užpakaliuku kur pasakojau į priekį. Tai (vietovardis), nes čia (vietovardis) mane iš karto išvežė su greitąja į (vietovardis). Dar buvau išgėrus tuo momentu iš tikrųjų.

	Intarpas
	

	M:
	Jėzau po to gimtadienio vakar da galva plyšta. Iš tikrųjų po to gimdymo man kaip ir depresija buvo iš tikrųjų. Buvo žiauru, jausmas tai buvo žiaurus. Aš norėjau paprasčiausiai paėmus pabėgt nuo jo. Paimt ir pabėgt. Niekas nežinojo, kas man yra. Manęs net netikrino, nieko. Aš paėmiau ir atsisakiau, viskas, paprasčiausiai, šaltai. Tai va, nežinau, aš net nesiorientavau. Visiškai nesiorientavau, užtai kad ant manęs ir gydytoja dar rėkė, ta, kuri priėmė vaiką, už tai, kad apkraujavau jai. Prisidėjo čia. Tu negimdžius ne?

	T:
	Ne.

	M:
	Da tokia stambi, net matau aš jos  veidą. Kažinau – rėkė. Stumk, kiek atsimenu, ką čia, maždaug – netikus. Stumk, stumk, taip ant manęs.

	T:
	Ar jus kažkas tuo metu palaikė?

	M:
	Ne, aš viena. Visiškai niekas. Nuvežė mane. Čia apie tą, kur (vietovardis). (vietovardis) viskas tvarkoj. Palikau (vietovardis) (susigraudino). Nes galvojau neišauginsiu aš jau pati viena. Tikrai neišlaikysiu visų. Už tai, kad aš viena dirbau, viena. Ir vyrą išlaikyt, ir penkis vaikus. Jau sakiau, nepajėgsiu. O kodėl (vietovardis) palikau, tai... sakiau atsiprašant eik va, pasakė, nu biškeli man su nervais, nedaug, bet... Viskas, sakau, išvažiuoju. Nežinau, nežinau dėl ko, tiesiog.

	T:
	Papasakokite apie pačią vaiko atsisakymo procedūrą.

	M:
	Palikimas buvo ligoninėj pačioj. Aš atsisakiau. Atėjo ten pas mane ir psichologai ir taip toliau, klausė dėl ko, viską. Nežinau, sakau, palieku ir viskas, palikimas. Dalyvavo vaiko teisės, taip. Klausinėjo ten manęs bileko, nieko net nesupratau. Aš taip, pasirašiau ir netgi da teisme buvau, už tai kad jas jau abidvi įsivaikinę. Vienu žodžiu daktarų šeima, jos biologinės seserys, jau čia iš (vietovardis). Jau čia pati viena iš vaiko teisių kur buvo, tai jinai pati jau vat popierius tvarkės, kad būtų abidvi sesytės. Gal taip ir geriau, ačiū dievui.

	T:
	Ar laukdamasi pirmosios mergaitės, lankėtės pas specialistus?

	M:
	Ne, slėpiau. Nieks manęs net nematė, gyvenau užsidarius, manęs nieks net nematė kaip aš nėščia, visiškai nieks nematė. Tėvas žinojo, bet jis užsieny dirbo tuo metu, aš jam sakiau, kad vėl laukiuosi. Net nebandyk, sako. Tai gerai, sakau, toks faktas. O antros mergaitės (vietovardis) skambinau, sako irgi, aš gi tau sakiau pati kalta. Pati kalta skaitosi, nes neišsivaliau nuėjus. Tai va, sakau, jeigu pati kalta, tai kalta. Kai laukiausi antrosios, pas gydytojus nesilankiau, slėpiau, visiškai slėpiau viską. Ant manęs net nebuvo matyt iš tikrųjų. Labai buvo sveikata gera, iki dabar aš sveikatos labai geros, vajezau. Sveikatos jo, aš pakankamai geros, labai. Aš spaudimą žiūrėdavausi pati, vitaminus gėriau pati, nereikėjo man gydytojų. Nes, jeigu, man neįdomu tie gydytojai iš tikrųjų, nes nugydė vajėzau ne vieną. Atsiprašau, mano dukterėčia pagimdė nesveiką vaiką. Pati vitaminus, kąžinau reguliuodavausi pati. Nes ne pirmas nėštumas, aš žinau, kaip elgtis, man ką daryt ir ką pati žinojau, taip jaučiausi tvirtai. Da, juo labiau, energijos labai daug buvo. Namuose duodavaus, būdavo lekiu, būdavo važiuoju į daržus pas tetą, dirbau, į daržus va, kąžinau, energijos kažkaip va turėdavau.

	T:
	Kada apsisprendėt atsisakyti dukters?

	M:
	Iškart po gimdymo. Iškart (pabrėžė). Kai laukiausi, bijojau (vyro vardas), bijojau. Galvojau, jeigu penki auga šeimoj, ir šeštas irgi užaugs, bet iš karto kaip gimė, lengviau pasidarė va tuo momentu, iš karto atsisakiau. Abiejų. Aš sakau, va tik iš karto po gimdymo, mintys, viskas, aš net neaugysiu, nekenčiau tos antros mergaitės. Savo penkis tuos myliu. Nuo jojo irgi šitos dvi, tikrai jojo, bet jos kaip gimė, aš paprasčiausiai net nežiūrėjau visai į jas, kad nematyčiau, užtat ir nežiūrėjau. Mane (vietovardis), nes inkubatoriuj jinai biski buvo paguldyta, nes gimė mažytė, da šiknuke į priekį gimė, tai pašaukė vienu žodžiu kai motiną žinai į inkubatorių pažiūrėt, aš net nežiūrėjau. Visiškai. Geriau, kad nematyčiau. Sakau, aš atsisakau matyt. Nes būtų širdį suspaudę tuo momentu, jeigu būčiau pamačiusi. Tai nežiūrėjau net. (vietovardis) tai atvarė dar kiek atsimenu tai vaikų teisės, socialinės darbuotojos atlėkė, iš karto ar apsisprendi, ar darai ką, nu kąžinau kaip čia pasakyt, dabartes net neįsivaizduoju. Jos atvažiavo į ligoninę ir klausė ir psichologė aišku buvo, pasakiau, sakiau net nerodykit man išvis. Vienu žodžiu, da sakė, atsimenu, sako ačiū dievui, kad da nepalikai, padėjai į vietą, palikai. Tai va, čia sako tavo pliusas dar. O Kaune irgi aš gydytojai pasakiau, sakau vienu žodžiu aš atsisakau. Žiūrėjo jinai kokia penkias minutes į mane atsistojus. Kaip tai sako? Dar mergiščia kita irgi buvo. Kaip tai, sako? Nu va paimu atsisakau ir viskas. Ar sakau galiu važiuot namo? Taip, sako, važiuokit, paskui skambina man, jos skambina, sakau taip, tiksliai atsisakau. Ne, morališkai tai tikrai labai žiauru. Kąžinau, kankinuosi dar, jau jau baigiu apsisprast, da tas paliko, tai man čia susidėjo viskas į krūvą, visos bėdos į vieną. Visos bėdos kaip susidėjo į vieną tai sakiau išprotėsiu gal, bet nieko, nieko, praeis viskas. (vietovardis) po gimdymo iš karto labai norėjau mergytės, labai norėjau, kaip inkubatoriuj da jinai buvo, labai galvojau, o jėzau, nors pamatyt, viską. Tik atėjo gydytojai pasakyt, kad eikit pasižiūrėt mergytės, sakau – ne (purto galvą). Da tas gimdymas buvo sunkus labai, iš tikrųjų, labai sunkus, nė su vienu aš taip negimdžius. Ginekologė labai faina gydytoja, labai faina (juokiasi). Matyt dasidėjo dar ta. Nu, velniai žino, iš tikrųjų, net nežinau kaip apsakyt. Ir žinau, kad aš nervuota ir taip toliau, bet išvis sakiau nereikia, net ne mano, net nežiūrėsiu. Tai paskui per teismą man sakė, sako ačiū bent jau jum, kad būtent taip padarėt, kad saugiai palikot

	T:
	Kas žinojo apie jūsų apsisprendimą atsisakyti vaiko?

	M:
	Nu žinok, kai laukiausi, mažai kad žinojo, nes kai aš stambėju tai aš užsidedu palaidinę biski (rodo į plotį) pagal gabaritus ir aš buvau pradėjus stambėti (galvoja). Čia, (vietovardis) – niekas, tik socialinės darbuotojos. Iš (vietovardis) – irgi niekas. Bet čia jau po gimdymo, tik po gimdymo sužinojo, pačios atėjo čia, sako, ką tu (vardas), nesilauki? Sako sustambėjus. O aš – ne, ne, ne, sakiau ne, paprasčiausiai ne ir viskas. Tai teisėm tai iš karto perduoda. Jeigu palieku, tai viskas jau, iš karto, automatiškai. O prieš gimdymą tai niekas net nežinojo, viską dariau pati. Sužinojo tik po gimdymo. O (vietovardis) tai sakau, biski vėliau. Aišku, sunku man ir dabar, dar tie teismai buvo ir taip toliau, bet nu, yra kaip yra. Prasidėjo, nes draugei po gimdymo, važiuodama namo iš (vietovardis) skaitosi dėl ko (vietovardis) gulėjai? Aš užsiminiau, taip, aš užsiminiau. Bet aš jai sakiau, kad aš abortą pasidariau. Nu ir prasidėjo: bla bla bla bla. Tada sako, čia visi žinojo, tipo visi, kad aš vaiką palikus, bet niekas nesuprato, už tai, kad niekas nematė manęs. Nu ta prasme skaito vienu žodžiu, žinojo apie tave. Nu tai gerai sakau, o man čia taip dūšioj tai žiauru.

	T:
	O kokia buvo ta reakcija?

	M:
	Žiauru buvo, žiauriai smerkianti, žiauriai smerkianti buvo, aš nežinojau kas man daryt, aš vaikščiojau kambarys iš kambario, aš ėjau, rūkiau cigaretė po cigaretės visai, nežinau, aš sakiau aš išprotėsiu, bet nieko, paskui po laiko jau jau... Čia buvo ta draugė, jau dabar buvus draugė, pasilojom vieną sykį per telefoną viena ant kitos ir... Per jąją tai ir kaimynai sužinojo, be jokių kalbų, tai va ir gyvenu su.. giminės tai ne, nežinojo. Ai, (vyro vardas) mama žinojo, mano buvusio mama, uošvienė. Buvusi uošvienė. Išprotėčiau, jeigu mano giminė sužinos. Tai ma išvis būtų šakės. Tai va, ir pusbroliai nežinojo.

	T:
	Kas jus palaikė?

	M:
	Aš pati save. Ne, tiktai socialinės darbuotojos ateidavo parėkt ant manęs, kad va, irgi kokia maikutė užmesta ne ten, vienu žodžiu nesitvarkai ir taip toliau. Gerai, sakau, aš spėsiu. Vaikai tikrai tvarkingai visada į mokyklą išleisti, viskas tvarkinga. Va, dabartes pati paltą nusimečiau; jeigu jinai ateitų, viskas, sakytų pas tave kodėl toks bardakas? Va šitaip. Va viens mano palaikymas buvo. Jos mane ėdė morališkai. Visiškai niekas manęs nepalaikė. Socialinė davė man kažkokią tai psichologę. Nuėjau pas tą psichologę, ania, atsisėdau, sako, tu nupriešk šeimą. Nupiešiau paėmus. Sako, kodėl tokia juoda spalva? Kąžinau, sakau, už tai kad tingiu. Tas pats, kas su pieštuku paimt ir nupiešt. Sako, kodėl juoda spalva? Aikit, galvoju, su savo psichologėm... Iš karto atsisakiau. Klausia, kodėl juoda spalva? Nes juoda, už tai, kad vieną ir turėjau tą flomasterį, tingiu paėmus ten. Tai, jeigu aš šviesi, mano vaikas tamsus, kita šviesiai ruda, žinai, tai ką aš – tingiu, sakau. Aš galvojau, kad jai pačiai reikia tos pagalbos pačiai. Taip galvoju

	T:
	Kaip tada jautėtės?

	M:
	Buvo žiauru. Nemoku apsakyt netgi. Net nemoku, iš tikro tai net nemoku apsakyt. Nežinau, kaip tau čia pasakyt dabar, net neįsivaizduoju kaip pasakyt. Baisiau negu tuštuma, oj dar žiauriau. Aš į alkoholį įnikau labai. Labai. Paskiau mane giminės jau susitvėrė.

	Intarpas
	

	M:
	Nežinau, nemoku iš tikrųjų apsakyt to jausmelio išvis aplamai, tik žinau, kad labai žiauru. Ant dūšios tai paprasčiausiai jaučiausi visiškai visų nustumta, visiškai. Aš bandžiau kartis. Bandžiau kartis, bet pagalvojau apie vaikus tuo momentu. Aišku, čia namie neduok dieve vaikai ras. Aš bandžiau pjautis, pas mane randai yra, o vaikams sakiau, kad pati puoliau. Aišku, klausė, mamyte, kas atsitiko? Sakau, va – puoliau biski, kaip pasakyt, negi sakysi vaikui kitaip? Žiauru, net nemoku sakau apsakyt. Jausmo pačio tai negalima apsakyt. Paskui aš išsigandau paprasčiausiai pati. Ai, tiesa, buvau nusinuodinus; atgriebė ligoninėj čia. Rado mergaitė čia mane nualpusią jau bandžiau nuodytis su ten vaistais visokiais šūdiškais. Va. Paskui pagalvojau iš tikrųjų, kam čia bus blogai? Tikrai niekam kitam. Gerai, kad manęs nebus. O kas vaikus? Jie net penki. Kas juos pasiims? Tas sustabdė. Vaikai nieko iki dabar apie juos nežino. Toks gyvenimėlis mano.

	T:
	Kaip su visu tuo tvarkėtės?

	M:
	Kaip susitvarkiau? Dabar lengviau daug. Pagalvojau, vaikai mato mamą girtą, ania, mamą girtą, nuodinasi, kruvina. Kas jiem? Va mane jie sustabdė. Tai čia pagrindinis. (vardas) mano geriausias žinai yra. Sako, mamyte, gal jau kažką tai dar, pats sūnus. Šitaip kai pasakė, mama, gal darom kažką tai, mamyte? Nes jisai mane mamyte vadina. Sakau, darom. Nu tai vakar, sakau, (vardas), ar aš galėčiau į gimtadienį pas draugę? Jo, mama, tik jeigu dėdė parves tave (juokiasi). Nu gerai, užbaliavojom taip biski vakar. O taip tai ne, jau nėra kad geriu. Man būdavo vaikai, kai užgeriu ania, tai atrodo murzini į mokyklą išeina, viskas atrodo ant tiek nuslydę iš po kojų, net nemoku apsakyt. Nu nežinau, kažkaip bandžiau. Nu aišku vakar čia biski, ir dabar pagiriota aš čia, nepatogu čia prieš tave. Tai va. O sekmadienis, tai jau eisiu, tvarkysiuos vaikus, nes sakau, paspyrė mane tai (vardas). Nes rado nualpusią dukra rado mane čia virtuvėj, eina šikt. Aš įsivaizduoju kaip paprasčiausiai jųjų akyse kaip mama. Aš pati savo mamą mačiau sumuštą ir taip toliau, labai sumuštą, kraujo klane netgi.

	T:
	Jūs ir pati vaikystėje patyrėte smurtą.

	M:
	Patyriau, bet aš kažkaip, nežinau, kažkaip kitaip, nežinau, kažkaip kitaip man ten buvo. Tai mane iš antro aukšto va tik išmetė. Tai gerai kad smėlis apačioj buvo, statybų smėlis. Paėmė, sumušė, patyrus aišku smurtą. Užtat savo vaikų niekad net užduočiau per šikną. Aišku rėkiu, jau rėkt, tai rėkiu, net kaimynai žino. Mušt – niekada gyvenime, bo žinau pati, ką reiškia gaut nuo tėvų. Bet ir tai, jau priprato prie rėkimo, jau neklauso visai manęs?

	T:
	Kas pasikeitė jūsų gyvenime po pirmosios mergaitės atsisakymo?

	M:
	Aš nervuota labiau pasidariau, aš pasidariau dar labiau nervuota negu buvau. Daug kas irgi pasikeitė, labai pasikeitė. Aš nervuota, ant galo tokia kancovkė, kad aš va, paėmiau ir išsiskyriau su vyru. Morališkai iš tikrųjų veikia labai. Aš atsigulu vakarais, aš apie juos galvoju, be jokių kalbų, galvoju, kiekvieną vakarą galvoju.

	T:
	O po antros mergaitės?

	M:
	Nežinau, mane tai veikia, kąžinau kaip kitas, nežinau, neįsivaizduoju. Daug, daug (pabrėžia) daugiau nervuota pasidariau. Iš karto su vyru išsiskyriau. Iš karto išsiskyriau. Su vyru tai vajezau, net nešneku. Iš karto aš grįžau iš (vietovardis), jisai da buvo užsieny, grįžo vienu žodžiu, da čia lauktuvių parvežė, aik načiort su savo lauktuvėm, marš, man išvis, kad akyse nematyčiau. Da labiau pasiutusi pasidariau. Nenoriu nė kitų vyrų pristot visai. Visiškai sakiau aplamai viena gyvensiu ir man nereikia čia jūsų aplamai. Atsiprašant aš juos lazdavoju. Su vienu susitinku, vieną paimi, te kitą ir marš marš nuo manęs, vengiu artimumo. Visiškai. Nepakenčiu. Tai kąžinau, taip ir nugyvensiu.

	T:
	Ar planuojate dar turėti vaikų?

	M:
	Ne (purto galvą). Jau susitvarkius pati save. Ne, po antros mergytės iš karto susitvarkiau. Sakiau, darykit ką norit, da kontraceptikus bandžiau gert, storėt labai pradėjau, ir nervuota, ir galvą skauda, ir, nu vienu žodžiu, netiko. Tai nuėjau, spiralę įsidėjau, ir viskas.

	T:
	Ką jūs galvojate apie motinystę?

	M:
	Daba nieko. Geras klausimas, motinystę. Motinystė yra motinystė. Augini vaikus. Motiniškai augini vaikus. Nuprausi vaikus, išleidi į mokyklą, valgyt padarai. Kas dar motinystė? Nežinau. Motina, esu motina. Paprasčiausi motina.

	T:
	O ką reikšia auginti vaikus?

	M:
	Iš tikrųjų labai sunku. Iš tikrųjų tikrai sunku. Atsakomybė labai didelė. Aš tiek bijodavau, kad mano vaikas į kampą susimuša galvą. Baimė, baimė dėl visko. Neduok dieve parpuls kur kieme. Skauda man pačiau labiau, atsiprašau. Man pačiai skauda labiau, tam kad kraujas bėga tai neįdomu, bet skauda tai man. Motina ir esu. Gal svarbiausia ir ta atsakomybė, kad jiems kas neatsitiktų paprasčiausiai. Paprasčiausiai va, kad tiktai neatsitiktų tavo vaikui kažkas. O visa kita tai.. Kad paprasčiausiai, neduok dieve, kas tas atsitiks, ir viskas. Aš tai išvis kaunuos. Patikėk, kiek su kaimynkom mušiaus, tai uojai... Kad mano vaiką nuskriaudė, aš nuėjau ir mušiausi už tai, kad mano vaikui ant pirštuko plytą užmetė. Dėl vaikų tai vajezau... Ar įsidūrė ten kur nors, galiu lot ir lot. Tokia atsakomybė.

	T:
	Kokia jūsų tobula diena su vaiku?

	M:
	Iš karto vaikai atsikelia. (vardas) tai pabučiuoja paprasčiausiai, pakelia mane, einu arbatą darau, sumuštinius. O toliau tai to judesio trūksta, vienas vaikas tik lieka kai penkis turiu, tai to judesio tokio, kąžinau. Einam bulves lupam su vaiku, ainam belekur, einam ant sniego, einam ant smėlio, einam, judam.

	T:
	Visuomenėje egzistuoja požiūris, kad vaikus turi auginti mamos. Ką apie tai manote?

	M:
	Čia yra tiktai nelaimingas atsitikimas, kad tėvai palieka vaikus. Ne, ne tik mamos, ne. Turi būti abu tėvai. Pagal mane, kąžinau. O apie tas mergaites – aš palikau daktarams, ir aš žinau, kad jos yra apsaugotos nuo visko. Ir jos auginamos gerai.

	T:
	Kiekviena moteris yra skirtinga. Kaip manai, kuo tu skiriesi nuo kitų moterų?

	M:
	Aš tai pasiutus (juokiasi). Aš apie tave pasakyčiau, kad tu švelni, gera moteris, o aš tai pasiutus. Aš žinau, kad aš pasiutusi. Oj, net nusikeikiau. Skiriasi, viena lėtesnė, kita stipresnė. Aš lėtesnė. Aš skiriuosi, jau vienu žodžiu JAU, kad esu mergaites palikus (tyliau pasakė), jau čia skirtybė yra kai kurių dalykų, o jeigu charakteriais, tai aš vis tiek galvoju, kad aš pasiutus. Šitą aš žinau, ir draugės žino, kokios jos ten draugės..., „barako“ draugės.

	T:
	Jeigu turėtumėt galią sukioti laiką, ką keistumėte savo gyvenime?

	M:
	Ką keisčiau.. Atsukčiau atgal savo laiką, savo jaunystės ir aplamai keisčiau gyvenimą kitaip. Nu ta prasme, taip važinėdavau aš ten į „rusynus“ visokius, oj viską pakeisčiau, grynai viską. Vaikų negimdyčiau. Visiškai. Jau čia konkrečiau biski. Būt motina būčiau, bet tų dviejų vaikų tiktai, ne nu gerai, trijų. Aš per vaikus ir savo gyvenimą praradau dar. Paprasčiausiai paėmus atsisėdau namuose ir sėdėjau, mačiau nieko. Iš tikrųjų galėčiau pasakot ir pasakot. Į šitą klausimą daugiau neatsakysiu.

	T:
	Ačiū už pokalbį.
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Žymėjimų paaiškinimai:
T – tyrėja;   M – motina
	T:
	Papasakokite apie savo vaikystę.

	M:
	Vaikystė kokia buvo? Augau su tėvais, aš vyriausia dukra, keturi vaikai buvo šeimoje. Ir žodžiu, mano tėvai išsiskyrė, kai man buvo penki metai, šeši gal, nu taip va panašiai. Ir mama apsiženijo su kitu vyru, su patėviu ta prasme. Gyvenom ten kaime, nu va taip ir augau. Jo, bet iš tikrųjų labai sunki buvo vaikystė, labai daug dirbom, labai, jau ir žodžiu ir žinokit dar vasarų ir po šiai dienai nekenčiu. Parduotos vasaros, nes tėvai daug visokio darbo turėjo, ten pavyzdžiui karvių melžimo kokia penkiolika, galvijų kokia trisdešimt, niekas nieko nesamdydavo, niekas nieko nedarydavo, augindavo cukrinius runkelius ten po septynis po dešimt hektarų, būdavo bulvių tai dešimt hektarų, ta prasme sukosi aišku, aš suprantu, bet dirbom mes. Nesamdė ten darbuotojų kažkokių ar pagalbininkų ir būdavo labai sunku, iš tikrųjų. Ten pavyzdžiui runkelius kokius, tai iki gruodžio mėnesio, kad ten sujudimas didelis, o kad ten vaikam reikia keltis anksti, varyt į mokyklą ten keturis su puse kilometro ir paskui dar grįžus runkelius imti, tai ten vienu žodžiu sakau, nekenčiu ir tų vasarų daugiau psichologiškai.  

	T:
	Kokie buvo jūsų santykiai su tėvais?

	M:
	Labai geri. Aš buvau labai atsakinga visą laiką, nes aš buvau vyriausia. Tai žodžiu, tai mama sakydavo, duokit (vardas), (vardas) čia viską padarys, nu per daug gal tų pareigybių buvo pas mane. Veliau jau aišku aš jau ėjau pas psichologus ir taip toliau, man per daug buvo uždėta ant galvos rūpesčių. Mama, žodžiu jinai gera, rami ta mama, žodžiu, bet jinai dar ir dabar nu kartais vat, tu man (vardas) tokia mama. Žodžiu, nu jai irgi reikia tokio prieglobsčio, visą laiką reikėdavo, globos tokios ir vienu žodžiu kai jinai su patėviu gyveno, ji be galo jį mylėjo, be proto. Nebuvo jis alkoholikas, nebuvo jisai žodžiu kažkoks tai blogas žmogus, turėjo dukrą ketvirtą vaiką mūsų šeimoje, nes mes buvom trys pirmos nuo tėčio. Ir viskas atrodė normalu, ir viskas buvo gerai, tiktai paskui jau kai man buvo kokia šešiolika metų, pradėjo jie skirtis. Jisai susirado kitą moterį, ir kažkaip mano mama net nenorėjo pripažint, kad jisai tą kitą moterį turi. Bet jis ją parsivedė namo žodžiu gyvent ir viskas. Ir jinai turėjo išeit. Ir paskui jinai kai išėjo, mes išėjom į miestą gyvent. Žodžiu, išėjom į miestą gyvent ir, mama niekur nedirbo, aš mečiau mokyklą. Tarp kitko, su ta mokykla labiau įdomiai buvo, nes patėvis buvo labai griežtas. Aš draugavau su vienu vaikinu, žodžiu, ir tas vaikinas už mane yra vyresnis trim metais. Ir jisai aukso medaliu baigė mokyklą. Jis aišku įstojo į tą (pavadinimas) ir aš labai irgi norėjau tenais stot, kur nors (vietovardis), kad ir po devynių klasių. Ir įstojau į kulinariją. Dar tais laikais reikėjo laikyt egzaminus stojamuosius. Ir vienu žodžiu įstojau į kulinariją ir du egzaminai buvo ir į vieną egzaminą neleido jis manęs važiuot, nes buvo nenuravėti runkeliai tas patėvis. O mama man nieko nesakė. O aš aišku labai verkiau, užsiprotestavau kad aš išvis neisiu į mokyklą ir į tą dešimtą klasę, nors aš be galo gerai mokiaus mokykloj ir ta mano auklėtoja net atvažiavo pas mano mamą, kad aš neišeičiau iš mokyklos, kad mokyčiausi. Tai čia buvo mano tėvio toks pretekstas neleist mokintis (vietovardis), o čia išvis neisiu. Bet aš suprantu, kad dar ir mamai buvo toks labai sunkus laiko tarpas ir jinai skyrėsi su tuo patėviu. Ir jinai išsiskyrė su juo. Gavosi taip, kad mes nuėjm į miestą gyvent, aš nustojau mokintis, aš susiradau darbą ir pradėjau dirbt. Ir mano mama neturėjo darbo. Gavosi taip, kad aš išlaikiau mamą ir savo dvi seseris ir brolius. Paskui aš ištekėjau. Devyniolikos metų buvau, kai ištekėjau. Už to pačio vaikino, kuris labai mokėsi. Ir taip gavosi, kad aš galiu gyvent dabar daug geriau ir turiu tą šeimą tokią, vienu žodžiu. Mes susilaukėm sūnaus, ir gyvenom mes su tuo vyru. Gyvenom, aišku išsiskyrėm, kai man buvo kokių, nu kiek, dvidešimt penki metai, išsiskyriau aš su juo. Išsiskyriau aš su juo kai laukiausi dukros, kai buvau nėščia. Ten aišku buvo visokių... Man, kai aš dabar kalbu, aš galiu pasakyt, kodėl taip buvo maždaug. Tuo metu tai aš nežinojau. Atrodė, kas čia žinai, cha cha. Nu bet dabar būtų mano protas, dabar kaip aš gyvenu, aš gal būčiau nesiskyrus, bet pas mane va dabar klausimas, kodėl aš išsiskyriau: mes buvom per jauni, per jauni. Ir yra neįmanoma nešti atsakomybę tokią ir šeimos tą naštą tokią, krūvį tokį tokiam jaunam žmogui. Aš dabar pavyzdžiui, sūnui mano dabar septyniolika metų, aš neįsivaizduoju, kad jisai galėtų šeimoj gyvent. Man kažkoks šiurpas pereina, man atrodo jis toks vaikas. Ir galvoju, koks vaikas aš buvau. Nu ir viskas, ir išsiskyriau aišku. Kai laukiausi dukros (vardas), tai mama nustojo su manim kalbėt išvis. Kad tu išsiskyrei, kad tu laukiesi, kad tu pasidaryk abortą, žodžiu, tu negimdyk ir taip toliau, ir vienu žodžiu, tu neišgyvensi, tu grįžk pas jį, tau bus blogai, tu prapuolusi. O man aišku norėjosi daryt kažką priešingai: nedaryt jokio aborto, aišku aš nenorėčiau galbūt jo daryt, nežinau, o kaip ten būtų buvę tokioj situacijoj bet situacija tai buvo tokia. Mes važiavom pas daktarą ir ta gydytoja pasakė, kad vienu žodžiu šešiolika savaičių nėštumas ir mama klausė pas ją, kiek kainuotų padaryt abortą, šešiolikos savaičių. Bet ta daktarė sakė, kiek savaičių, tiek šimtų litų. Nu tai čia buvo prieš dešimt metų, tai tūkstantis šeši šimtai litų tai kainuotų. Žodžiu ir mano sesuo, ir aš nesutikom darytis mes to aborto. Aš mamai sakau, tai visada buvo gaila pinigų, o dabar. Aš gyvenau viena visą laiką ir auginausi du vaikus viena. Bet aš vat gerai dirbau, aš pabaigiau vidurinę mokyklą, aš stojau mokytis, žodžiu norėjau užpildyt tas spragas, kurias praradau. Na ir turėjau draugą, žodžiu, su kuriuo susitikinėjau. O vienu žodžiu man, aš kai sužinojau, kad aš laukiuosi, tai čia gali būt labai juokinga, bet aš buvau keturių mėnesių nėščia. Čia kalbu apie tą (vardas) atvejį. Buvau keturių mėnesių nėščia, bet aš kažkaip galvojau, va nu, dabar aišku, man taip atrodo kvailai atrodo, kad aš keturių mėnesių sužinojau, kad nėščia, kaip jūs galit to nežinot, bet pas mane nereguliarios būdavo tos mėnesinės ir žodžiu ir nesisaugojau aš ten taip, kaip reikia saugotis. Nežinau. Aš neturiu pati sau pasiteisinimo, vienu žodžiu, nežinau. Bet aš niekada negalvojau, kad man bus tokia situacija. Aš kai pastojau ir galvojau, kad aš jį auginsiu ir man net nebuvo minties, kad man bus tokia, na toks noras palikt vaiką. Ir žodžiu, aš turėjau gimdyt rugpjūčio mėnesį, rugpjūčio 23, o pagimdžiau liepos 2 d. Ir aš aišku žinojau, kad žinojau dėl tų santykių su draugu mūsų, nors gal tie santykiai jau seniai, iš vienos pusės žiūrint gražūs, iš kitos pusės keblūs, kaip ir visur, paprasčiausiai taip buvo. Ir žodžiu, dirbau iki pat paskutinės minutės. Ryte aidavau į darbą. Ir dirbau akvariumuose, aš įrenginėdavau akvariumus, ten jau tas atlyginimas nesvarbu. Tai buvo pakankamai ir fizinis darbas. Faktas tas, aš buvau labai smulki ir man buvo keista, kad niekas ant manęs nepasakydavo, kad aš laukiuosi. Nes nu paprasčiausiai gal ten buvo pas mane mažas tas mano pilvukas. Mano motina buvo tuo metu (vietovardis), dirbo jinai (vietovardis), o sesuo gyvena (vietovardis) jau daug metų. Ir žodžiu ir gyvenom šitam vat name, čia močiutės mano. Ir ta močiutė, jinai, aišku mirus dabar, amžiną atilsį, prieš penkis metus. Tai jinai čia gyveno ir labai sirgo. Ir žinokit. Aš buvau to darbo tiek prisiplanavusi, kažkurtai iki spalio mėnesio, ir galvoju žinokit man reikės gimdyt rugpjūtį ir visa, kita. Daaabar (pabrėžia) aš tai suprantu, bet tada, aš pasakoju, kas man buvo tada. Kažkaip susiplanavus ir visa kita, ir atrodo, ai, pasisamdysiu aš auklę, nu čia čia vis tiek viskas bus gerai. Ir mergaitę irgi kai pasigimdžiau, kažkiek laiko pabuvau, paskui pasisamdžiau, dirbdavau ir darbe, eidavau į darbą. Nes man atrodė, kad jeigu aš neturėsiu darbo, neturėsiu kaip išlaikyt. Ir neišeis man nieko ir nebus. Nu ir ką, ir paskui paskui ir močiutė sirgo, ir daktarai sakė, kad jinai neišgyvens, ir aš lėkdavau pažiūrėt iš darbo, kaip jinai, ir vaikai, ir taip kažkaip, ir aš jaučiausi tokia kažkokia pavargus, nežinau, bet aš pamenu mamai niekada nesakiau, kad aš laukiuosi. Jinai buvo toj Airijoj, ir jinai nežinojo, kad aš laukiuosi, kad aš turėsiu vaiką. Nors jinai man paskambindavo, ir mes kalbėdavom, bet aš net neįsivaizduoju, kodėl. Ir paskui, žodžiu, darbe buvau, ir man nubėgo vandenys darbe. Ir aišku, man buvo šokas, nes aš tikėjausi, kad visa tai bus dar tik po pusantro mėnesio, nors jau logiškai aš jau turėjau būt išėjus į dekretines atostogas. Ir aš jau taip galvojau, nu dar šitą savaitę, nu dar vieną žodžiu. Ir jau buvau visiems ten priplanavus ir pasakius, kad aš ten galėsiu vakarais ar dienom, ar taip, ar savaitgaliais įrenginėt. Turėjau draugę tokią (vardas). Su ta (vardas) tarėmės, sakau, ar tu galėsi man pasaugot. Nu ir žodžiu planavau, kažkaip planavau. Nu ir žodžiu, nubėgo man tie vandenys, ir šeštadienį, bet, ir aš parvažiavau namo ir aš niekur nėjau, niekur nėjau, nežinau kodėl (susigraudino). Aš atsisėdau ir sėdėjau va kažkaip ir atėjo mano vyras dabartinis ir aš jam net nesakau, aš nežinau, kas man buvo. Logiškai tai aš suprantu, kad man tai nubėgo vandenys, aš gimdysiu, o aš nieko – padarau valgyt, tarsi niekur nieko buvo, bet žodžiu man vandenys bėga, ir atsiguliau a į lovą ir guliu ir aš va DAR nesuvokiu, kas įvyko, bet tada buvo tokia būsena. Aš atsiguliau į lovą ir guliu, galvoju - Viešpatie dieve, koks dabar bus mano gyvenimas? Viskas. Aš galvoju – vsio. Ir galvoju, kas bus su mano (vardas), kas bus su mano (vardas), o ką aš dabar darysiu su tuo vaiku? Nu kažkaip guliu ir galvoju. Paskui tie sąrėmiai prasidėjo, bet aišku ir naktį. Ir tiesa, jis net negirdėjo, ir net nepajuto ir net nesuprato, kad man sąrėmiai. Neįsivaizduoju, kaip aš sugebėjau tai nuslėpt. Iki pat ryto. Nors aš galėjau bet kurią akimirką pagimdyt logiškai pagalvojus. Ir jisai išėjo dirbt, nes darėsi remontus ten viską, jisai išėjo dirbt ir viskas ir aš išsikviečiau greitąją. Ne, ne greitąją, taksą. Nes galvojau, kol atvažiuosiu su greitąja, sulėks tuoj visi kaimynai, nors čia pas mus visi labia puikūs santykiai. Ir aš išsikviečiau taksą ir aš išvažiavau gimdyt. Nuvažiavau į tą ligoninę žodžiu ir pagimdžiau. Aišku, reikėjo paskui operuot mane žodžiu, nes buvo priaugus placenta. Ateinu aš į tą, žodžiu palatoj guliu, atnešė man tą vaiką (susigraudino) ir aš pasiėmiau savo telefoną, paprastai, nusifotografavau jį žliumbdama, žinai, ir viskas man taip atrodė, kad aš čia paskutinį kartą jį matau. Ir žodžiu aš jį prisifotgrafavau ir ateina ta draugė mano (vardas). O buvo sekmadienis. Aš jai aišku vienintelei viską papasakojau atsisėdus. O sake jai, kad reikės vežt į (vietovardis), ta daktarė vaikų, kadangi kažką su plaučiais, aš dabar neatsimenu tiksliai dėl ko. Gal kad ansčiau gimė, gal (vietovardis) nenorėdavo rizikuot kažkaip. Ir sako vežam jos mamytę į (vietovardis). Sakau aš nevažiuosiu į tą (vietovardis) žodžiu ir sakau ir ma reikia namo. Ir ta daktarė atėjo pas mane, moterų ta prasme gydytoja, sako kaip tai jūs nevažiuosit? Sakau, ma reikia namo, sakau pas mane namie du vaikai. Sako, o vienas vaikas čia. Jinai į mane taip. Žodžiu, sakau, bet pas mane vaikai namie, kur guli serganti močiutė. (vardas) buvo keturi metai, penkti metai ėjo, darželinė jau tokia. Ir juo labiau darželis liepą atostogauja mūsų. Sakau, ma reikia pas vaikus, da sekmadienis buvo. Sakau, ar jūs galit mane išleisti, aš rytoj rytą atbėgsiu. Iš tikrųjų, aš kai pagalvoju, aš gal ir būčiau, ne gal ir būčiau atėjus tą rytą. Ir sakau, aš rytoj ateičiau. Aš ateisiu sakau ryte. Sakau vakaras dabar, vis tiek jūs man jo neduodat, žodžiu ir aš sakau išeinu. Ir sako: JOKIU BŪDU. Sako, jum negalima. Ir jinai išeina, ateina ta mano draugė. Ir dar tiesa, pries jai ateinant, parašiau aš jai žinutę: atnešk man rūbų. Ir (vardas) atėjo, atnešė rūbų. Aš apsirengiau rūbais, nusirengiau ten tuos visus drabužius ligoninės. Ir (vardas): (vardas), baik tu, tu darai klaidą, tu išprotėjai, žodžiu, negalima. Nu, sako, tu nusiramink. Nu gerai sako, važiuok tu namo. Aš sako surasiu tau psichologą. O aš buvau kaip koks mankurtas, neįsivaizduoju (susigraudino). Ir aš nusirengiau tuos rūbus, padėjau palatoj, žodžiu, apsirengiau anais rūbais, išsikviečiau taksą, ir atsisėdau į taksą, parvažiavau namo, atsisėdau čia va virtuvėj prie stalo ir žodžiu aš pradėjau verkt. Ir (vardas) sako išsiverk, viska ir jinai paskambino čia į tą ligoninę žodžiu ir pasakė, iš pradžių nesakė, man tik po kurio laiko paskui pasakė, paskambino į ligoninę ir pasakė, kad aš grįžau namo, kad manes neiškotų. O aš ryte atsikėliau, vienu žodžiu, aišku, atėjo mano tas draugas, jis net neįtaria, kad aš pagimdžiau ar dar kažką. Išėjau iš karto, sakiau eik iš čia. Sako tai kas atsitiko, tai ką aš nenoriu blogų santykių, viskas – užsidarau duris, nieko nenoriu. Aš rytojaus rytą apsirengiau eit į darbą atsikėlus ir žodžiu, ir išsikviečiau taksą, išvažiavau į darbą. Sustojau, maksimoj, nupirkau pampersų, visko ko reikia, servetėlių, pilnus krepšius pripirkau, atėjau į tą skyrių, sėdžiu, laukiu, turi išvežt jį vienuoliktą valandą po vizitacijos į (vietovardis). Atėjau į tą skyrių ir atėjo ta slaugutė ir jinai pamatė mane, kad aš atėjau, aišku ten sujudo visas skyrius ir taip toliau. Čia toks neeilinis įvykis. Ir aš atėjau slaugei paduoti tuos pampersus ir viską ir sako: tai jūs jo neauginsit? Sakau, nežinau. Nežinau. Sako, tai jūs nenorit jo net pamatyt? Sakau, ne. Tai sako nupirkot čia ir pampersų ir viska tai vis tie rūpi. Nu va taip va kažkaip, gražiai. Ir ateina skyriaus vedėjas, šitas, dabar jau neatsimenu aš jo pavardės, koks skirtumas, ateina skyriaus vedėjas ir jau ta gydytoja prie kurios aš gimdžiau jau trečią vaiką, sako čigone tu, sterva ant manęs. Suprantat, visokiais žodžiais. Žinai, kiek (vietovardis) tokių atvejų buvo? Vienas! Sako, kaip čigonė palikai, tu ir esi čigonė, visokiais žodžiais, kaip jie pradėjo ant manes. Tada iš kart apsisukau ir išeit vienu žodžiu iš tos. Ta prasme, ta slaugutė kai paėmė visus tuos pampersus, jinai paskambino socialinei darbuotojai tos ligoninės, nes ligoninė turi tą kažkokią socialinę darbuotoją. Atėjo ta socialinė darbuotoja pirmiau, o paskui ateina jau tie daktarai, ir aš net nebaigiau su ta socialine darbuotoja kalbėt, ir aš apsisukau ir išvažiavau į darbą. Ir aš į tą darbą taip gerokai vėlavau. Einu aikštele ir stove taip mašina. Mūsų. Nu ta prasme, draugo to mano mašina. Ir aš jau supratau, kad jisai žino, nes nu vienu žodžiu. Ir tarp kitko, dar kai buvau ligoninėje, aš išėjau iš ligoninės ir man taip atrodė, kad aš stoviu prie ligoninės. Paskui aš ateinu į tą darbą. Jis šoko iš tos mašinos, sako pasakyk kas čia atsitiko, ar tu iš tikrųjų pagimdei? Aš: nieko man nereikia, aš dirbu sau darbą, viskas man tvarkoj. Ir aš dirbu. Darbe – niekas nežino, niekas, nei mano darbdavė, ta ten ta prasme mano giminaitė. Ir jisai išvežė jį į tą Kauną, ir žodžiu ir praeina gal pora dienų. Aš paskambinau pati į (vietovardis). Išsinešiau telefoną į soda, kad niekas negirdėtų, nei vaikai, nei niekas, išėjau, paskambinau, kaip jisai laikosi. Ten (vietovardis) gal suprato, kad aš galbūt atvažiuosiu jį pasiimti, kažkas ten tokio, žodžiu. Informaciją suteikė tokią, kokią galėjo telefonu, nes negali telefonu suteikt. Ir aišku atėjo vaikų teisės pas mane su savo popieriais. Ir kai aš išvažiavau į tą darbą, tai jau vaikų teisės buvo atėję čia, nes manes nerado namuose. Močiutei pasakė, kad buvo atėję vaikų teisės ir paliko ten tokį lapelį. Ten buvo parašyta, kad aš prisistatyčiau į vaikų teises tą ir tą valandą. Kvietimas. Ir aš nuėjau pati į tas vaikų teises. Ir (vardas) ten buvo ta vaikų teisių ir aš taip pradėjau su ja kalbėt ir aš žliumbiau. Ir jinai žliumbė, ir mes abi verkėm kokias dvi valandas, nežinau. Tikrai labia nuostabi moteris, sako viską suprantu, sako, jeigu tu nenori jo augint, ir jeigu tau atrodo, kad.. Aš sakau noriu surast jam tėvus. Sakau taiga pilna tokių šeimų, kur neturi vaikų, neaugina. Sakau, tai jūs duokit man tą šeimą, ir va, svarbu aš pamatyčiau, kur jisai augs. Aš sakau, aš atiduodu, tegul jisai gyvena. Duoda jinai man tokius popierius, kad reikia pasirašyt, kad tu atsisakai. Ir paskui vyksta teismas. Aš tų popierių nepasirašau. Nežinau, kad man ten psichika užplaukė žodžiu. Bet sako, tai jūs sutinkat, viska? Sakau, taip. Ir paskui pareinu namo, man skambina iš (vietovardis), kad jūs jau galit pasiimt vaiką. Sakau, gerai. Sako, tai jūs šiandien jį pasiimsit? Sakau, rytoj. Nežinau, kodėl taip pasakiau. Sakau, rytoj. Ir paskambinau į vaikų teises, sakau man dabar paskambino iš (vietovardis) ir pasakė, kad pasiimčiau vaiką savo, sakau aš nenoriu, kad man daugiau skambintų. Ta (vardas) sako, gerai, aš supratau, mes nuvažiuosim jį rytoj ir paimsim. Ir nuvažiavo rytojaus dieną ir jį paėmė tą vaiką. Aš neklausiau, nei kur, nei kas tenai atsitiko, žodžiu, nieko. Ir paskambinau aš seseriai savo į (vietovardis). Ir aš jai pasakiau, žodžiu, ir (vardas) sako, mes tave mylim, čia ne tu, pradėjo ma rėkt per telefoną, čia ne tu, čia sako šneka kažkas kitas. Čia ne tu (vardas). Ir jinai padėjo ragelį ir viskas. Galvoju, viešpatie dieve. Skambino man mano brolis. Sako, tau viskas gerai? Sakau, viskas man gerai. Tai vat, jeigu būtų blogai, pasakytum? Sakau, žinoma, kad pasakyčiau! Žodžiu, provokuoja mane. Nieko aš nešneku, atvažiuoja sesuo pas mane. Iš Švedijos, jinai trenkė viską ir atvažiavo čia. Ir jinai vienu žodžiu susitiko su ta mano drauge, nes čia ta mano draugė tai buvo iniciatorė, žodžiu. Jinai ten pasirodo buvo paskambinus ir tai mano seseriai pasakius, ir žodžiu. Sesuo atvažiuoja čia ir sako, (vardas), tu pasižiūrėk į save: tu nevalgai, tu eini kaip išprotėjus, tu sako prisifotgrafavus sako į tą telefoną. Tai jeigu sako nerūpi, tai kam tu tiek tų nuotraukš prisidarei? Dėl ko? Jeigu jis tau nerūpi, dėl ko tu nepasirašei? Sako, aš tai sužinojau viska, sako, kad tu iki trijų mėnesių gali apsigalvot. O po trijų mėnesių bus teismas ir tu turėsi teismo keliu atsisakyt ir viskas, po trijų mėnesių jau viskas, tau bus be šansų jį susigrąžint, nes sako jis turės globėjus. Jis jau dabar sako turi globėjus. O jau po trijų mėnesių bus viskas. Aišku, parvažiavo mano mama. Ir jinai pradėjo, žodžiu sakyt, kad sako geriausia, tai tu jį atiduok įvaikint. Mano mama. Ir tu jo sako vis tiek neišlaikysi, nes sako vis tiek ten nieko nebus ir sako trys vaikai, ir tu išprotėsi, tu jau du vaikus turi, jau.. O trys... Nei jūs susituokę, nei kaip, žodžiu, jau mane pradėjo iš kitos pusės, (vardas) vienaip, mama kitaip. Aišku, aš labiausiai tai norėjau būt viena. Iš viso, kad nieko nei neklausyt, nei nežinot. Ir paskui taip, aš paskambinau į darbą, pasakiau, kad aš negaliu į jį eit, ir negaliu atlikt tų savo darbų daugiau, ir vienu žodžiu, kad aš išeinu iš darbo. Ir viskas. Ir tada grįžau namo, sėdėjau aš, galvojau ir paskui paskambinau aš tai (vardas), paklausiau, kur mano vaikas yra? Ir jinai pasakė, kad (vietovardis) vaikų namuose. Ir pasirodo, jau buvus ir mano sesuo, ir draugė jau tada buvo buvus, ir mama buvo buvus. Jos nė viena man nesakė, kad buvo, lankė. Ir aš atsikėliau tada ryte. Ir prieš tai buvo įvykis toks, kad atėjo ta iš vaiko teisių ten ta moteris, kuri rūpinasi įvaikinimo klausimais. Ir jinai ten man maždaug ir pasakė, kad jum reikės dalyvaut teisme po kažkiek tai laiko. Ir sako, ar dalyvausit jūs teisme? Atsisakysit vaiko, ir viskas bus pabaigta. Niekas sako nieko čia neafišuos, nieko nežinos. Ir aš galvoju, jos va tas pasakymas tokai, va kaip atėjo realiai. Kai man tą sakė ten mama, sesuo, draugė, man kažkaip taip ne, arba man ten tada buvo geras spyris, arba trinktelėjo kas per galvą. Ir aš rytojaus dieną va paskambinau ir pasakiau, kad neisiu aš į darbą ir nedirbsiu, kad atvažiuosiu parašyt pareiškimą, kad išeinu. Aš net neužpildžiau dekretinių, kad aš išeinu į dekretines, galėjau gaut tikrai visus pinigus savo. Gal man tai buvo ir bausmė tokia, gal, aš nežinau, aš norėjau va taip, nubraukt viską. Ir nueinu aš pas (vyro vardas) ir sakau mes rytoj važiuojam pasiimti vaiką, sakau į (vietovardis). Ir aš nuėjau pas (vardas) ir jinai man sako, jūs jau dabar passimt negalit, nes jūs jau dabar turi rašyt prašymą merui, kad meras leistų atssimt vaiką. Aš labai labai nustebus buvau. Aš turiu nueit į savivaldybę, į vaikų teises parašyt prašymą, kad leistų man pasiimt ir augint vaiką, nes mero sprendimu jisai yra išsiųstas į vaikų namus, ten tvirtina visus įsakymus matomai. Aš jau ten tų visų peripetijų nežinau. Nu ir viskas, ir žodžiu ir sako jūs dabar negalit jo pasiimt, nes meras turi įsakymą pasirašyt. Padėjau aš tą ragelį, galvoju, viešpatie. Ir iš karto, ten gal ten penkios minutės praėjo, vėl skambina, sako, bet žinot ką, važiuokit jūs jį ir pasiimkit, sako aš perspėsiu (vietovardis) vaikų namus, kad sako jūs atvažiuosit jį pasiimt ir kad mes sako atsiųsim tą raštą kitą savaitę. Nu ir viskas, ir aš nuėjau pas jį, sakau, mes važiuojam pasiimt vaiką. Ir aš išėjau. Aš vis sakydavau “tas vaikas, tas vaikas“, o paskui pasąmonėj jis tapo, kad „mano vaikas“. Ir nuvažiavau, susipirkau viską tą pačią dieną. Mes nuvažiavom jį pasiimt, ir aš.. Tas nuėjimas tenai.. Nu, žiauru, žiauru, baisu.. Aš žinokit daug kartų galvoju. Visi mano draugai, visi mano giminės, visi jie mane palaikė, tai čia jau labai gerai. Apsiverkiau, aš nežinau. Bet aš visą laiką sakau, kad aš, draugai man atleidžia, aš sau – niekada, niekada gyvenime, niekada, tikrai niekada. Aš kai pamačiau te tuos vaikus, o viešpatie dieve! Čia (vietovardis) vaikų namai. Ir aišku, aš ten gal tokia durna buvau, einu žodžių į tuos (vietovardis) vaikų namus, pasiėmus saldainių, kavos, atėjau ir pamačiau tuos vaikus, man net silpna pasidarė, žiūriu, sako, tai dabar atspėkit. Dievaži, tokio pasirengimo žmonėms dirbantiem toje įstaigoje, specialistų trūkumas žiaurus. Tai dabar atspėkit, kuris vaikas jūsų. Dieve tu mano. Kaip tu gali taip sakyt? Geriau išvis nieko nesakyt. Kaip zoologijos sodas. Ir aš paskui pasiėmiau ir parsivedžiau. Ir paskui jau prasidėjo, kaip, maratonas tas toksai. Aš turėjau labai jau taip priprast. Man buvo žiauru. Aš pusę metų ėjau pas psichologą. Tam, kad aš paskui galėčiau visiškai normaliai apie tai kalbėt ar dar kažką. Aišku, nežino mano vaikai. Vyresni vaikai nežino. Aišku, sužinos. (vardas) paskui man sako, (vietovardis) yra pa pogimdyvinė depresija, tai čia ir yra jinai. Yra aišku labai daug tų veiksnių, ir turėjo įtakos vaikystė ten, situacija ten neaiški, konfliktinė arba dar ten kokie socialiniai sluoksniai, aš nežinau, kas. Bet, turi būt daugiau specialistų. Ir žmonių, ne tų, kurie ateitų ir sakytų „čigonė tu“ ir taip toliau, ir taip toliau ant manęs, bet pirmiausia tai reikia pagalbos tokioj situacijoj, tiek tam vaikui, tiek tai motinai. Aš pavyzdžiui nebaigus ten psichologijos ar dar kažko, tai man reikia to žmogaus pagalbos. Kai man skauda dantį, tai aš einu pas odontologą, bent jau tikiuosi, kad kažkas padės. Ir paskui aišku, mes pradėjom gyvent ir augint normaliai. Ir stengėmės vienu žodžiu atsistot normaliai į vėžes. Ir visai normaliai susiplanavom dar vieną vaiką po viso šito įvykio. Ir po dviejų metų aš pagimdžiau (vardas). Dabar jam keturi metai bus pirmadienį. Ir va tada, kai aš uždėjau tokį kryžių, brūkšnį, kad jau viskas ir aš galiu turėt normalią šeimą, aš galiu visiškai normaliai augint vaikus. Aišku mama sako, tu durna durna ant manęs. O aš sakau, man to reikia. Man to reikia, aš turiu sau atleist už tai. Bet sunku labai. Labai labai sunku. Tai vat aš taip ir manau, kad ligoninėj socialinė darbuotoja ir turi, kai ateini pas ją, žmonės kreipiasi visais klausimais, socialiniais klausimais, ko nežino. Aišku, jinai turi paimt ten kažkokį psichologą, o gal mes neturim tų psichologų (vietovardis)? Aš net nežinau. Man va toks klausimas netgi. Man pavyzdžiui buvo tokia situacija, kad aš žinojau, kad man nuvažiuos stogas, aš išprotėsiu. Man atrodė naktį išvis žiauru, aš iki trijų nemiegodavau, keldavaus septintą ryto ir čia visas mano miegas. Tai AŠ suprantu, kad man jau reikia pagalbos tos. Tai gerai, aš einu pas psichologą, pas kurį ten seansas kainuoja 80 litų ir einu pusę metų kiekvieną pirmadienį. Bet kiekvienas žmogus, jis neturi pinigų, kad nueit ir ten būt pas tą psichologą. Ir man, kiek laiko reikėjo – aš rugsėjo ketvirtą dieną jį pasiėmiau, o jis gimęs liepos antrą dieną. Aš jį pasiėmiau už dviejų mėnesių dviejų dienų. Aš visą tą laiką buvau be jokios pagalbos. Nors visą laiką vyko bendravimas su vaikų teisėm, daugiau su niekuo nevyko, tiktai su vaikų teisių specialistais vyko tas bendravimas, bet dar kitas dalykas, aš irgi visą laiką taip pagalvoju: aš – mama, durna išprotėjus, ania ir man pogimdyvinė depresija. Bet tai turėjo kažkas tai kažką tai daryt pavyzdžiui su tėvu. Jis irgi taip pat turėjo būt atsakingas asmuo, o ne tai, kad turėjo daryt, ką sako nusišnekantis žmogus ania. Kad čia, ai, pasiimkit ir taip toliau. Tai galų gale, susitik su tuo tėvu ir pašnekėk kažką irgi. Vaiko teisės nieko nekalbėjo. Galbūt dėl to nekalbėjo, kad mes buvo nesusituokę. Tėvystė jam nebuvo suteikta. Teisiškai jos teisios.         

	T:
	Kas jus tuo atsisakymo metu smerkė?

	M:
	Matot, tuo pačiu metu tai man niekas nieko nesakė, išskyrus kad mama man iš tikrųjų siūlė duot tą vaiką įsivaikint. Bet aš dabar kaip su ja kalbu, po kiek laiko, jinai sako, tu man tokia buvai, kaip išprotėjus, kad jau tikrai buvo geriau duot tą vaiką įsivaikint, kad tu nusiramintum. Nes jai net neatėjo į galvą tokia mintis, kad aš aplamai jį galiu augint. Pagal tą mano būseną, kaip aš tada atrodžiau ir kaip aš jaučiausi. Jai aš brangesnė. Norėjo, kad aš nusiraminčiau ir kad man būtų viskas kaip ir gerai. Aišku, aš esu pati pati kalčiausia ir niekas nieko, bet kas man tada šovė į galvą aš net po šiai dienai negaliu pasakyt, net neįsivaizduoju. Ir aš galvojau: aš eisiu pas tą psihologę, jinai ten iš (vietovardis) atvažinėjo į (vietovardis), jau galvojau viskas gerai ir paskui galvoju, kad man reikia tokio atsakymo, bet jo tokio jo nėra.  Nebuvo jo. Galvojau, kad galų gale tas pats specialistas pasakys, kas tau yra. Aš gal biški čia ne taip išsireiškiau. Aš negaliu sau atleist už savo tokį poelgį. Ir aš suprantu lygiai taip pat, kad aišku čia vieną dieną ims viskas ir pasikeis, ir dar ilgai nepasibaigs, bet būdavo kad jau ten atsisėdus jau ten ir verki, ir viską čia ir visi ramina, viskas čia gerai. Tau buvo depresija. Tau dabar viskas gerai, tau dabar viskas tvarkoj. (vardas) sakė, aš tau sakiau, kad čia ne tu ir taip toliau, bet aš sakau, bet kaip aš galėjau? Ir tas psichologas ir sako, sako tu pats sau turi atleist. Ir tas atleidimas, aš nežinau. Aš aišku neišėjau viso to kurso, gal man reikėjo eit daugiau, nes man buvo ryškiai per mažai. Nes kai aš pas ją buvau, jinai man sako, mes turėsim labai labai daug darbo su tavim, labai. Bet kažkaip, man atrodė, man viskas gerai. Bet kad tas dar nėra užbaigta, tai dar tikrai ne. Tikrai ne.

	T:
	O kas tuo metu jus palaikė?

	M:
	Jinai visada mane palaikė, viską metė. Netgi tas jos pasmerkimas, jinai atvažiavo. Sakydavo, einam šiandien į kavinę, boulingą pažaisim ir taip toliau, ir aš jo, gerai, davai. Bet jinai už akių man ėjo į ligoninę, ėjo į vaikų teises, man nesakydavo to. Jinai važiavo lankyt tą vaiką ir tuo pačiu metu davė man labai didelį palaikymą. Ir todėl kad jos vardas (vardas), aš jam ir daviau vardą (vardas). Nes mane labiausiai palaikė (vardas).

	T:
	O tėvas?

	M:
	O tėvas – jis toks, augysim, augysim, viskas. Pasakyčiau neaugysim – viskas gerai gerai, neaugysim. Bet visiškai, visiškai, va (beldžia į stalą) be nuomonės jokios, absoliučiai. Gal tai buvo jo tokia išraiška tuo metu? Jis pats, jis labai pyko, labai pyko už tą mano poelgį, žiauriai, ten du metus minimum gal. Bet aš jį irgi vedžiausi pas tą psichologą, nes liepė mum kartu ateit. Tai vat. Tai ta psichologė, jinai mane nuramino, kad tai nebuvo mano vienos kaltė, bet ir jo. Vat, ką aš pirmai ir sakiau. Tai ta psichologė taip ir sakė. O kur jūs buvot, ir ką jūs veikėt tuo metu? Ir paskui man irgi, tokš pokšt, o imtai, o kur tu buvai tuo metu? Jeigu jau aš tokia. Aš esu ta bloga, kuri taip pasielgė, o tu tas geras, nes tu taip nepasielgei. Tai kuo tu skiriesi nuo manęs? Tai ką tu šitoj situacijoj veikei? Kur? Kodėl? Čia viskas būtent apie tą kaltę ir sukas.

	T:
	Kaltė ir atleidimas yra labai susiję.

	M:
	Jo, jo, labai. O gal tos aplinkybės iš tikrųjų. Buvo tokios aplinkybės. Labai įdomu padiskutuot. Aš taip galvoju, aš pagimdžiau dukrą irgi, išsiskyriau su savo vyru. Ir atrodė tobulas vyras. Jis ir mokėsi gerai, ir viską žodžiu, ir kultūringas, be jokių įpročių žalingų arba dar kažko. Aš nesuprantu, man tokiom gal bangom, aš neįsivaizduoju. Ir dėl to, kad aš neįsivaizduoju, aš labai puikiai suprantu, kad man reikia kažkur nueit, kažkokias duris uždarinėt pas save galvoj, pasąmonėj, tam, kad galėčiau ramiai gyvent toliau.

	T:
	Kai laukėtės vaiko, kurio atsisakėt, ar lankėtės pas specialistus?

	M:
	Aš lankiausiai, aš ėjau pas (pavardė) ir dar po dviejų mėnesių vieną kartą. Bet aš nėjau, aš neturėjau laiko, taip sau sakiau. Aišku, aš suprantu, taip, nu va, visiškai kvaila. Bet dabar aš kalbu ir va taip galvoju, gal man tada neatrodė, kad aš ruošiuosi jo neaugint to vaiko, bet visi mano tie tokie nedadaryti darbai, nedasakyta kitiem, to tokio natūralaus džiaugsmo nebuvimas, kaip ir būna kiekvienam, kai kiekvieno vaiko laukiesi, kaip man tai buvo su kiekvienu vaiku kitu, nu nebuvo man jo taip tada, nu nežinau, nežinau, nu nebuvo. Aš turiu ką palyint, nes aš turiu keturis vaikus, aš turiu ką palygint su kitais vaikais, ir aš žinau, kad nebuvo. Ir man kas yra sunkiausia, kad ar apie tą kaltę, ar kaip, apie tai pavyzdžiui, kaip aš negaliu ramiai švęsti jo gimtadienių, aš labai jaučiu vieną dalyką, kad pavyzdžiui jo gimtadienis, te žaidimų kambary, ten balionai ir taip toliau, su personažais iš pasakų ir taip toliau. Nu (vardas) vakarėlis taip paprastai, ir vėl ateina (vardas) gimtadienis, ir vėl, nu neturėčiau taip daryt, suprantu, dėl kitų vaikų, užtenka gal jau to, kažkaip užtenka jausti tą kaltę, bet nu neišeina to, nežinau. Logiškai aš tai suprantu, betpaaiškinti aš jų negaliu taip. Ir pavyzdžiui apie tuos smerkimus, ania. Aš žinokit jau kai (vardas) gimdžiau, jau paskiau po dviejų metų, ir atėjus į ligoninę, mane atsiminė ten, nes toj pačioj ligoninėj, ir atsiminė, ir nu buvo žinokit žiaurus su manim elgesys. Nu bet nepradėsi visiem pasakot, nes tai bus kažkoks pasiteisinimas.

	T:
	Visuomenėje egzistuoja požiūris, kad vaikus turi auginti mamos. Ką apie tai galvojate?

	M:
	Nu tai va, jo, bet iš tikrųjų, mes pirmai kaip ir atsakėm į tą klausimą. Lygiai tokią pačią atsakomybę turi nešti ir tėvas už tai. Ir aš suprantu, kad pas mamą būna kitokie jausmai, bet toj situacijoj, jeigu pavyzdžiui, mama nusprendžia palikt vaiką, tai ypatingas darbas turi būt ne tik kad su ja, bet ir su tėvu irgi. Man atrodė tuo metu, kad aš nenoriu (vardas) palikt vaikų namuose, bet man atrodė, nu taigi begalės yra Lietuvoj šeimų, kurios nori turėt vaikų ir neturi galimybės. Vat pažiūrėkit, kaip pavyzdžiuj kokioj nors Amerikoj, yra įprastas variantas praktiškai, jeigu ten kokia nepilnametė pavyzdžiui būdama pasigimdė vaiką arba dar kažkas ir kad žinot tiksliai, kam tu jį atiduodi, kad tikrai augins šeima. Pas mus gal per daug tokių... Pavyzdžiui, kur aš turėjau labai didelę problemą, su kuria susidūriau ir ją dabar turiu, tai, kad aš pavyzdžiui, pradėjau va daryt vaikui gimimo liudijimą, ir aš niekaip jam negaliu sutvarkyt vardo. Niekaip, niekaip. Jam jau išrinko vardą, kad jisai yra (vardas), ir visuose dokumentuose, nu toks šūdinas atsiprašant dalykas. Dabar jisai visur dokumentuose yra (vardas). Visur. Eina į darželį. Ir man neįmanoma, niekaip, netgi teismo keliu. Nors mes visi jį vadinam (vardas). Jis yra (vardas) mum nuo gimimo. Ir į teismą davėm, bandėm tiksliau duot į teismą, kad teismo keliu priteistų vardą jam. Galima įsivaikinimo atveju pakeist vardą, gimimo datą, pavardę, ką tik nori. Bet vardo, netgi po tokios situacijos, pakeist negalima. Tai gerai, mano pavyzdžiui pediatrė, pas kurią aš vedžiau ir vyriausią sūnų, ir dabar einu, jinai ant kortelė užrašius gražiai – (vardas). Ir viskas. Jinai žino, kad jisai yra (vardas), jeigu dokumentaliai ir reikėtų pažymos. Jis visur (vardas), išsiskyrus atsiskaitymo už darželį lapely. Bet tai galų gale neisi tu per pasaulį, kaip sakyt, bet vis galvoju va kaip tokį dalyką. Aš jam tikrai, tikrai viską papaskosiu. Aš nežinau, ir sako kad yra labai sunku pasakyt, kada tu gali vaikui pasakyt, ania, kaip būna pavyzdžiui tiem įvaikintiem. Čia nėra to pasakymo, čia yra procesas, jo paruošimas, bet kad aš jam viską papasakosiu, tai tikrai. Aš pati, nes jisai dabar nežino, bet sužinos, tikrai.

	T:
	Ką jūs galvojat apie motinystę? Kas jums yra motinystė?

	M:
	Nu nežinau... Nežinau, nemoku pasakyt. Neįsivaizduoju. O ką pasakyt? Man visada kai klausia apie vaikus, tai iš karto Džibranas, „Pranašo sodas“:  tėvai, kaip lankai, o vaikai kaip strėlės. Kaip įtempsi lanką, taip ir pataikysi strėlę. Tai vat man ir yra ta motinystė, kaip pagrindas. Nebūtinai, kad ten lankas ir strėlė tiesiai į taikinį, kad aš galiu tiksliai pataikyt. Nes aš jiem ką galių duot, tai kryptį tokią tiktai. Pavyzdžiui, kaip sūnus (vardas), jisai įstojo į gimnaziją, ir ten yra jo kryptis, o jisai toliau galės mokytis taip, kaip nori. Dukra – menininkė, tai ką, aš galiu tiktai padėt tą jos tokį norą, kažką tai. Kažkaip, kad neužgniaužt to, ko vaikas nori, ką realizuot. Pavyzdžiui, aš žinau, kad (vardas) jis bus sportininkas. Nežinau kodėl, man taip atrodo. Bet tai čia nėra, kad tu nusipieši tą paveikslą tokį. Bet čia jau nukrypau nuo tos motinystės. Motinystė tai man yra toksai kaip ir padėjimas viso pamato, kad tą pagrindinę kažkokią vaiko kryptį, ir tą pagrindinę jo svajonę, kur jisai linksta, kad tai pagrįsti, tą kelią jo. Nes jis turi savo mintis. Nes iš tikrųjų, nei aš nenugyvensiu savo vaikų gyvenimo, nes jie turi savo, aš negaliu jiems pripiršt savo minčių, nes jie turi savąsias mintis. Ir tai, ką aš galiu padaryti, tai leist jiems protingai eit tuo keliuir dar pasistengt jį pagrįsti tą kelią. Tai va čia motinystė. Tai man atrodo, nesvarbu, motina, tėvas ten, nesvarbu, įtėviai, ar kas, nesarbu, bet jų pirmas uždavinys yra kad duot vat būtent tai vaikui. Ir visiškai nesutinku su tuo, kad, jeigu moteris palieka vaiką, aš dabar aišku žiūriu visokias laidas, tai ma jų taip gaila.. nes aš galvoju, sako, ai, va čia net gyvuliai nepalieka, o čia motina palieka. Bet palaukit, yra aplinkybės, galų gale mes turim jausmus. Ir, jeigu mes būtume laukiniai, mes tų vaikų ir nepaliktume, ir gyventume sau džiunglėse su tais vaikais. Ir, jeigu palieka, tai man taip gaila. Aš manau, kokia turi būt situacija ir ką išgyvena jinai. Tai yra ne šiaip sau. Galvoju, ką turi žmogus išgyvent, tai, nu, niekas neįsivaizduoja. Nes, baisu. Tai tas, kad palikt tą vaiką, kad palieka mama, ar atsisako jį auginti. Kad ten pavyzdžiui per televiziją aš ten žiūriu Radži, oj ten manęs atsisakė, aš ten jos nenoriu matyti. Tu jai turėtum pasakyti ačiū, kad jinai tavęs neaugino. Nes, jeigu jinai būtų tave auginus, tai tu būtum buvęs lygiai toks pat, kaip jinai. Ir, jeigu jinai toj situacijoj matė, kad jinai negali tavęs auginti, ir tu užaugai kur kas geriau, ir tu gavai kur kas geriau tą pagrindą geresnį, bet jinai dar turėjo pakankamai daug sąžinės taip pasielgt. Aš negaliu pernešt, nekenčiu tų mamų, kurios ten, auga tie vaikai, pažįstamas policininkas sako iš ko jie išlipa tie vaikai, guli sako septyni ten kažkokioj tai mėšle, o sako tėvai ten girtutėliai. Bet kiek mes turim šeimų, kurios negali turėt vaikų, Lietuvoj – begalė. Mano draugės, aš pasakysiu, (vardas, vardas, vardas, vardas) - keturios negali turėt vaikų. Mano draugės, kurios mielai įsivaikintų, jeigu nebūtų, jeigu nereikėtų tiek daug visko pereit. Čia, aišku, viskas susideda su tais visuomenės požiūriais ir viskuo ir aš pavyzdžiui manau, kad užsieny tai nėra ten tų vaikų namų tiek daug. Nes čia yra labai gerai sutvarkyta. Pavyzdžiui, Švedijoj nėra vaikų namų. Yra sako ten tų dauno sindromus turinčių, bet jau čia yra visiškai kita kalba. Tai yra specializuota pagalba. AŠ aišku nepažįstu tų moterų, kurios palieka vaikus, gal daugumoj tai būna alkoholikės, aš nežinau. Svarbiausia yra tas, kad, jeigu mes sugebam turėt tokią visuomenę, labai jau žodžiu civilizuotą pakankamai, tai turi būt visur viskas biski kitaip. Net tas banaliausias pasakymas, nesmerk, nebūsi smerkiamas, neteisk, nebūsi teisimas. Galų gale, niekas nestovi kito žmogaus vietoje. Nė vienas. Nė vienas. Nežinau. Aš galiu apie tai kalbėt, galiu kalbėt nuoširdžiai pasakyt. Vienintelis dalykas, kurio aš negaliu – tai sau atleist, kad taip buvo, kad tai įvyko. Čia tas atleidimas visas, tai jau yra psichologų darbas. Man mano visuomenė yra mano aplinka, mano visi kaimynai, ir mano visi draugai. Apie tą smerkimą kai kalbėjau. Man jau kai po kokių dviejų trijų metų, tai va kaimynai kalbėjo. Sako, žinok, (vardas), kai tu jau buvai palikus (vardas), Tai sako jau mes su (vardas) kaip norėjom jį įsivaikint. Jau sakėm pasiimsim, bet kaip sunku – neįmanoma. Žodžiu, ta pati, kur neturi vaikų. Aišku, tų kalbų, tų visų pletkų... Bet tai čia dzin, tas pats, koks skirtumas. Man yra svarbu kaip yra čia ir dabar yra, aš džiaugiuosi, kad viskas gerai pakrypo ir išsisprendė, bet aš pagalvoju, jeigu būtų taip nebuvę, aš nežinau, kaip aš būčiau galėjus gyvent toliau. Kas būtų buvę, jeigu pavyzdžiui po tų trijų mėnesių te jį būtų įsivaikinę kažkas. Ką aš būčiau darius? Išprotėjus, dievaži. Sakau, yra kaip yra. Man svarbiausia irgi, kad tos mamos va visokios jaunos ir viska, tai, kad leistų va, kaip užsieny įsivaikint tiem, kurie neturi. Aš nežinau to įstatymo. Nežinau, gal aš filmų per daug prisižiūrėjus. Iš tikrųjų geriau, kad žmogus nesidarytų to aborto, nes sakau, masė yra žmonių, ir kuo toliau, tuo daugiau, taigi išsigimsta tautos. Jeigu taip, tai turėtų kažkaip lengvesnės sąlygom duot.    

	T:
	Kiekviena moteris yra skirtinga. Kaip jūs manote, kuo jūs skiriatės nuo kitų moterų?

	M:
	Kuo aš skiriuosi? Nežinau. Ką čia sunkūs klausimai. Iš tikrųjų nežinau. Čia kaip paskayt penkis gerus dalykus apie save? Nežinau. Aš pati beveik visada galvodavau, kad beveik visos vienodos. Neįsivaizduoju. O jezau, koks klausimas.. Nėra atsakymo į šitą klausimą.

	T:
	Kokie buvo džiaugsmingiausi dalykai jūsų gyvenime?

	M:
	Džiaugsmingiausi? Kas keisčiausia, tai kai gimė (vardas), pirmas vaikas, buvo labai džiausgminga. Džiaugsminga buvo kai butą nsipirkau, džiaugsminga buvo, kai ir (vardas) gimė, viskas man džiaugsinga buvo, buvo kuo džiaugtis. Džiaugiausi, kai pirmą mašiną nusipirkau. Viskuo. Viskuo. Ko tau tuo metu labiausiai reikia, ir tu tai gauni, tai ir yra toks džiaugsmingas dalykas.

	T:
	O kas liūdniausia buvo?

	M:
	Kas liūdniausia? Tai (vardas) situacija. Visą laiką. Visą laiką apie jį galvoju. Tai čia liūdniausia jau (atsidūsta). 

	T:
	Jeigu galėtumėt sukiot laiką, keistumėt ką nors gyvenimą?

	M:
	Keisčiau. Ir iš tikrųjų, jo, keisčiau daug ką. Gal daryčiau kitaip. Nes jaučiuosi dau neteisingai pasielgusi. Arba norėčiau, kitaip kad būtų buvę. Bet daugiau yra tikrai dalykų, kurių nekeisčiau. Ir net, kas keisčiausia, kad gal aš iš tikrųjų ir nekeisčiau visos šitos situacijos su (vardas). Gal. Nes aš gavau tokį bagažą, tokią patirtį sau, kad tiesiog galiu ir kitam pasakyt ir suprast. Aš gavau tokį supratimą apie šitą situaciją, aš sakau, man, aš negaliu ramiai žiūrėt tų visų laidų ten. Nes iš tikrųjų galvoju, dieve dieve, o šiaip buvo labai skaudu, žiauriai. Visą laiką. Apie tas, kur palikę vaikus. Aš dirbau vaikų namuose. Aš buvau kompiuterių klasės vadovė vaikų namuose. Buvau visiškai arti vaikų. Visada kalbėdavau, sakau, aš nesuprantu sakau, kaip galima. Buvo šimtas devyni vaikai ir visi jie tokio dėmesio ištroškę, meilės ir aš ten ir tokius būrelius darydavau, ir užsiėmimus, ir į Vilnių veždavaus, aš tiesiog labai bendraudavau su tais vaikais, ir pamačiau, kad neina prisileist per arti. Tu to ir norėtum galbūt arti. Ir aš vis galvodavau, ką tos mamos galvoja, palikdamos vaikus šitokiam gyvenimui. Tai nesupratau. Tau kaip ir parodo jėgos, bėdos, nežinau kas, kad niekada, niekada (pabrėžia) iš tikrųjų nereikia spjauti į tą vandenį, nes niekad tu nežinai, kas bus ir kaip tau gyvenime bus. Nebūtinai tokia situacija, bet reziumė tai ta pati. Viskas.

	T:
	Ačiū už pokalbį.


5 interviu
Interviu trukmė: 48 minutė
Interviu data: 2012-02-05

Žymėjimų paaiškinimai:
T – tyrėja;   M – motina
	T:
	Papasakokite apie savo vaikystę.

	M:
	Oj, kad apie vaikystę aš ne kažin ką ir atsimenu. Su tėvais augau. Nu ką tenais, nieko. Abu tėvus turėjau. Paskui mama mirė, nes kraujo vėžys, o tėvukas irgi mirė. Kepenys iširo. Ir viskas. Ką dar galima pasakyt... Va, viena sesuo tenais anam kambary, kita kaime gyvena, brolis miega, o kita (vietovardis) gyvena. Keturios seserys ir vienas brolis. Kas dar? Sutardavom gerai. Kad biški muštynių būna, bet čia nieko baisaus. O taip tai normaliai. Ir bendraujam, ir gerai. Ir viskas.

	T:
	Kaip sekėsi mokykloj?

	M:
	Ai, mokykloj tai blogai. Nu šiaip tai su draugais gerai, su draugėm irgi gerai, su mokytojais gerai, bet pamokos tai tikrai blogai, prastai biški. Man daugiausiai nesisekdavo matematika. Nemėgdavau, skaičiuot nemėgdavau, nusirašinėdavau. Nuo sesers. Daugiau tai nieko. Viskas tai gerai.

	T:
	Koks jūsų išsilavinimas?


	M:
	Koks išsilavinimas? Devynios klasės. Internatas. Tėvai tenais įrašė. (vardas) tai pavyzdžiui vidurinėj mokinosi, paskiau perėjo į internatą. Kąžinau. Taip užrašė mane ir (vardas) užrašė, nu ir brolį dar, visi trys tenais. Dvi į vidurinę, o mes kitos trys į internatą. A visai gerai tenais. Ir šokiai, diskoteka, ai, gerai, linksma. Šiaip būdavo dar penktadienį dar reikėjo namo parvažiuot, ai kartais nenori, ten pasilieki. Bet labai linksma, žinokit. Pasivaikštai, padraugauji su vyresniais ir labai gerai. Linksmas gyvenimas tenais.

	T:
	Kiek laiko ten praleidot?

	M:
	Oj, neatsimenu. Nu, kai mes mažesni buvom, tėvai dirbo. Tėvas dirbo traktoristu, o mama valgykloj. O dabar va, kai tėvas susirgo, va, pirmos grupės invalidas, jau nevaikšto, viskas, niekur. Į namus tikrai viską neša, visas pensijas, visus invalidumus, viską namuose.

	T:
	Kokia buvo jūsų materialinė padėtis vaikystėje?

	M:
	Normali, kokia dar gali jinai būti? Nu galima pasakyt įvairiai būdavo. Būdavo ir lengviau, ir sunkiau. Kaip ir visiem. Nu kam dabar lengva. Visiem sunku. O ypač man, kai biržoj nestoviu dar. Ne dar. Reikia nuotrauką pasidaryt.

	T:
	Ar buvote ištekėjusi?

	M:
	Niekada gyvenime. O jezau, ne ne ne. Lipti vyrui po padu – niekada gyvenime. Geriau šiaip draugą turi ir rami galva. Susidėk ir gyvenk. Kam čia ženytis? Ženytis, paskiau skirtis, nesąmonė. Nesiženočiau gyvenime. O kam man reikia? Aš ir taip sena. Oj, jau tuo kovo mėnesį bus 34. Jau viskas. Jau net į senmergę nepanaši. Nieks nepyksta. Mano toks požiūris. Ai, man gerai. Nieks manęs nesmerkia, man gerai.

	T:
	Papasakokite apie savo santykius su vyrais. Kada pradėjote bendrauti su vaikinais?

	M:
	Nuo keturiolikos metų. Tai kiek turėjau draugų, tai pabaliavodavau, ir taip toliau. O dabar vat (vietovardis) vieną tik turiu ir viskas. Būnu ten, nusibosta čia, važiuoju į (vietovardis). Einu pėškom, ne važiuoju. Ir nueinu. Pabūnu dvi savaites, grįžtu namo. Ir viskas. Jis duoda man ant talonėlių, bet man gaila. Leisti dus litus ant talonėlių iki (vietovardis) nuvažiuot, jau geriau pėškom nueiti. Nu va, tai ką dar toliau? Pabūni ten, pageri, aišku ne šnapso tiktai. Alaus. Nes gert šnapsą tai labai brangiai kainuoja. Dvidešimt penki litai. Tai alus pigiau. O ką dar? Nu tai kaip būna, paskambina, susitinki, ir viskas, nueini į kokį nors bariuką, pageri ir išeini, ir išsiskirstom. Jie savo keliais, aš savo keliais. Ir viskas. Bet tai jau būti ten kažkur, tai ne, netinka man. Čia ne jam aš pirma, nei kitos jam bus pirmos. Jisai savo keliais turi eit, aš savo. Tegu eina, keliauja. Norės, paskambins, nenorės, nereikia. Ir viskas.

	T:
	Kiek vaikų pagimdėte iš viso?

	M:
	Penkis. Visos mergaitės.  

	T:
	O kiek dabar auginate?

	M:
	Vieną. Nu ką aš galiu papasakot? Pagimdžiau ir palikau klinikose. Ir viskas. Ką ten galima pasakot. Ir nežiūrėju aš. Įvaikino. Vieną sakė užsieniečiai įvaikino. Išsivežė tokią apsigimusią sakė. Nes vienas dalykas, kad aš mažiau valgydavau, o daugiau gerdavau. Va. Už tai gimė apsigimus. Bet sakė įsivaikino užsienis. O kitos įvaikintos. Čia kažkur Lietuvoj. Čia (vardas) kur pagimdžiau (vietovardis), tai ten (vietovardis) kažkas įsidukrino, įsivaikino. O kitos tai čia kažkur tai. Bet nežinau kur. Aš ir neieškau. Susiras pačios, per laidą parodys (juokiasi). Neatsimenu, kada tai buvo. Žinokit gyvenimas pragertas, tai neatsimenu. Neatsimenu aš.

	T:
	Prisiminkite savo pirmąjį nėštumą.

	M:
	Kąžinau. Neprisimenu. Dar jeigu būčiau kokią knygutę rašius, bet aš tai nieko nerašau tokių dalykų. Nežinau, iš viso nežinau. Dabar vieną mergaitę auginu, jai dešimt metų. O tos visos kitos tai buvo prieš ją pagimdytos. Čia jau paskutinė mano. O vdrug atsiųs bilietą į (vietovardis) ten tas jos tėvelis. Ką, be vaiko važiuosi? Užmuš mane, sakys dink tu čia nuo manęs. Tai daba laikau, reikia vieną laikyt. Nu galima ir daugiau laikyt, bet tai sąlygų pas mane nėra. Neišlaikyčiau. (pilietybė) jis, (tautybė). Jis gyvena (vietovardis). Gerai dirbantis žmogus, visko užtenka. Vam kad tik bilieto neatsiunčia, nepaskambina, nei siuntinio neatsiunčia, nei mergaitei nieko, kažkoks irgi. O dar baba sako, sako parašyk laišką, gal tau bilietą atsiųs. Eikit sakau, nejuokinkit. Jau rašė, išsiuntėm ir nuotrauką. Atsakymo nėra. Visiškai nieko. Čia sakė vieną kartą skambino, o kur aš buvau, (vietovardis) lygtais buvau, jo. Kada jis čia sakė, pirmadienį tai paskambins penktadienį. Taip ir nepaskambino. Neįdomu reiškias. Neįdomu ir viskas. Užauginsim ir patys. Jinai nori, bet tai kas iš to, kad neatsiunčia bilietų? Kol mažesnė būdavo, tai siųsdavo bilietus ir važinėdavom mes, būdavom tris mėnesius ir vėl grįžti atgal. Nes baigiasi galiojimai. O dabar nė vieno atsakymo. Nėra ir nereikia

	T:
	Kokie buvo santykiai su pirmojo vaiko tėvu?

	M:
	(Vardas)? Daužikas, mušeika, apžora, tik pinigus moka imt ir viskas. Aš va, pavyzdžiui už tą pirmą vaiką kai gaudavau pinigus, jis turi visą teisę iš manęs atimti. Jeigu aš jam neduosiu, jis pradės mane daužyt. Tai aš jį ir palikau. Išvažiavau į užsienį. Dirbti. O jisai ką, nieko, susirado kitą, apsiženijo ir gyvena sau. Ir viskas. Ir ta tenai irgi gauna į kuprą, ir galingai gauna. Bet čia ne mano reikalas. Vyras su žmona, tegul. Va, turėjo sūnų, tas į užsienį išvažiavo, o vaiką paliko kažkokiems senukams. Tai tą vaiką paskui įvaikino.

	T:
	O su antrosios mergaitės tėvu kokie santykiai buvo?

	M:
	Nejokie. Pasimylėjai, pagimdei, palikai ir viskas. Manęs nematė, aš jo nemačiau. Ir viskas. Čia visi skirtingi tėvai. Visų mergaičių.

	T:
	O su trečiosios mergaitės tevu?

	M:
	Irgi tas pats. Pasimylėjai ir viso gero. Ir viskas. Nematė nei jis manęs, nei aš jo. Viskas. Tai ką aš žinau kas ten tėvas buvo, jeigu buvau girta! Kas yra rimčiausia, tai rimčiausias buvo (vardas) tėvas, tas (pilietybė). O tas tai rimčiausias buvo. O jeigu dar bilietą atsiųstų, tai važiuot važiuočiau. Bet jeigu neatsiųs, tai liksiu čia. Ir viskas. Stosiu į darbo biržą ir toliau ką nors spręsim.

	T:
	Kas žinojo, kad jūs laukiatės savo pirmosios mergaitės?

	M:
	Pati. Nesusirgau. Iš aplinkinių mano sesuo žinojo. Ir viskas. Ne šita, ta, kur (vietovardis). Nes sakė vaikštau tokia išbalus kokia tai, kaip ne sava. Nu jo, sakau, bet tai kaip jinai sužinojo. Jis nesąžiningas, tas pirmas tos mergaitės tėvas buvo. Labai nesąžiningas. Kur matyta, moterį atsiprašant galima dulkinti. Miegančią. Nu tai va. Taip ir pastojau. Kai aš miegu, aš nieko nejaučiu. Jis mane tratino. Durnius, debilas kažkoks tai. Tai žinojo tik sesuo.

	T:
	Kada jūs apsisprendėte jos neauginti?

	M:
	Nu, kai pagimdžiau, ją pasiėmiau, du mėnesius paauginau. Man iš krūtinės pienas dingo. O tas durnelis sako, eik pas svetimus žmones, paprašyk pieno. Nu tai važiuojam pas seserį ir pas seserį paimsim tą pieną. Nes jinai vis tiek, ir karvę laikė, ir ožkas laikė. Neleido. Aš tada labai norėjau eiti viena. Tai jisai paėmė vaiką durnelis, nuvežė į policiją. O policija į ligoninę ir viskas. Ligoninėj pabuvo ir įvaikino. Net nebandžiau susigrąžinti. Kur aš ją auginsiu.

	Intarpas
	

	T:
	Kur mes baigėme?

	M:
	Mes baigėme apie (vardas). Sesuo žinojo, nes aš ten gyvenau (vietovardis). Gyvenau tris metus. Aš ten ir buvau registruota. Mane priregistravo sesers vyro tėvai. O paskiau išsiregistravau aš. Neišsiregistravau, čia va deklaravausi.

	T:
	Kokia buvo jūsų materialinė padėtis tuo metu?

	M:
	Normaliai. Normaliai viskas buvo. Nedirbau tada niekur. Aš išvis niekur niekada nedirbau. Tai jeigu būčiau dirbusi, tai būčiau dirbusi. Ne, niekur iš viso.

	T:
	Kai laukėtės (vardas), ar lankėtės pas specialistus?

	M:
	Ne. Kai laukiausi, galvojau, kad auginsiu tą vaiką. Šiaip tai gal būčiau ir užauginus aš ją. Jeigu ne tas va. Asilas. Jam tas negerai, jam anas negerai. To negerai, to negerai. Jeigu tu atidavei, tu ir spręsk davai. Buvo man atėję alimentai, bet nieko dabar. Nereikia nei mokėt, nieko (nusispjovė tris kartus) Ačiū dievui. Mergaitė gimė sveika. Jai dabar yra pirmai mergaitei keturiolika metų. Nes mano va sesers sūnui keturiolika metų, tai ir jai keturiolika metų. Mes gimdėm panašiu metu. (vardas) tai aš nepalikau, buvom dar ją išsivežę, da čia mes pas vienus žmones nuomavom. Kiek ten, mėnesį, du mėnesius nuomavomės butą. O paskiau mes išėjom iš ten, atidavė jis mentam vaiką ir išėjom iš ten. Ir viskas. Aš paskiau išvažiavau į užsienį dirbt. O jisai – savo keliais. Ką jis, pas savo tėvus grįžo ir viskas. Iš šeimos žinojo tiktai mano sesuo. Va. Tas asilas atidavė vaiką į policiją. Ir viskas. Nes aš ten gyvenau, tai tik jinai vienintelė ir žinojo. Daugiau čia tai nieks nežinojo. Žinojo, kad aš turiu dukrą. Daugiau tai niekas.

	T:
	Kaip po to reagavo, kai sužinojo, kad neauginat jos?

	M:
	Normaliai. Aišku, pradžiai skaudu buvo, nes jisai durnas yra, bet paskiau susitaikiau. O kiti jos nematė. Tai tik mano kaimo sesuo tik matė. Čia tai nė viena sesuo nematė jos. Nė viena. Tik ana matė. Net nežino, kaip jinai atrodo. Aš tai dar mačiau, už tai kaip jinai dar buvo vaikų namuose ten (vietovardis) kai buvo, tai dar buvau mačius, prieš važiuojant į užsienį. Nes nuvežiau lauktuvių, o paskiau išvažiavau į užsienį.

	T:
	Kas jus tuo metu palaikė?

	M:
	Sesuo. O daugiau nėr kam palaikyt, tik seseriai. Normaliai, paguodė, pakalbėjom, pabendravom

	T:
	Kaip jūs tuo metu jautėtės?

	M:
	Nu pradžioj skaudu žinokit buvo. Paskui susitaikiau. Su seserim, su kuo daugiau? Su tuo asilu tai tikrai jau ne. Jis pavyzdžiui, žinokit, jis kur nors nori išeit, jis mane būtinai turi užrakinti, kaip kalėjime laiko. O ką man belieka daryt? Pro langą išlipu ir einu pas seserį. Ir viskas. Jis mane uždarydavo. Tai sakau, užbetonuok tu mane tenais, tai gal geriau bus. O paskiau, kaip, pas jį ten policija važinėdavo. Ta policija duodavo jam dešimt litų, kad jisai atneštų, kad pardavinėja pilstuką. Tai jisai, kai išsidavė pats, tai paskui tą namą ir padegė.

	Intarpas
	

	T:
	Kokie specialistai jums padėjo?

	M:
	Ne ne, nė vienas. Tik sesuo. Viskas. Nė vienas.

	T:
	Kas pasikeitė jūsų gyvenime po pirmojo vaiko atsisakymo?

	M:
	Nieko nepasikeitė. Viskas man tai tas pats. Nieko. O apie antrą, ką aš galiu prisimint. Tik pagimdžius palikau ir viskas. Čia visi žinojo, kad laukiuosi. Visi žinojo. Pagimdžiau, palikau, viskas. Klinikose. Ir viskas. Čia tai visi, ir antrą, ir pirmą žinojo, nors čia niekas jos nematė, ir trečią žinojo, visi čia žinojo.

	T:
	Kada apsisprendėt, kad jos neauginsit?

	M:
	Nu neturėjau sąlygų kur dėt jas. Čia ir taip vietos nebuvo. Ir tėvukas, ir aš, ir (vardas) ir dar būtų vienas vaikas, nebūtų nei to kur vežimėlio padėti, nieko nebūtų kur padėti. Net lovytės, nu kur aš tą vaiką padėčiau? Nu ir sąlygos buvo biški prasčiau su maistu. Nu, ką aš jai duosiu? Dabar tai va, yra gerai. Netrūksta nieko. O anksčiau biški blogiau buvo. Sunkiau.

	T:
	Bet turiu omenyje, kada apsisprendėte neauginti?

	M:
	Laukdamasi. Neauginsiu ir viskas. Čia buvo neplanuotas vaikas. Nesilankiau pas gydytojus. Pagimdžiau, palikau, ir viso (pabrėžia) nieko. Nei pas daktarus ėjau, nei nieko. Jau kai prasidėjo tie sąrėmiai, jau gimdyti, išvežė į ligoninę ir viso gero. Ir viskas. Nesilankiau, aš nemėgstu pas daktarus. Man, nežinau. Aš paprasčiausiai, mane paguldo į ligoninę, aš tą pačią dieną turiu išeiti. Aš negaliu. Ten gryna lavoninė. Nu nekenčiu tos ligoninės ir viskas. O viskas kaip ir su pirmu. Buvau nėščia, pradėjo skausmai būti, man sesuo iškvietė greitąją, išvežė į ligonin. O aš tą pačią dieną išėjau iš tenais. Viskas, nebeskauda, einu namo. Ir viskas. O paskiau, jau kai pradėjo sąrėmiai būti, tada pagimdžiau ir viskas. Da paskiau pabuvo du mėnesius, ir viskas. Jeigu jis atidavė, tai lai apsišika jisai. Jeigu nebūtų jisai žinokit atidavęs, jinai būtų po šiol su manim čia. Čia pirmoji mano mergaitė. O visų kitų tai ne. Pagimdžiau (pavadinimas) ir palikau. Ir viskas. Išrašė mane iš ligoninės ir viso gero.

	T:
	Ar bendravote su kokiais nors specialistais?

	M:
	Nė su vienu. Pradžiai nei su vienu, bet paskiau pradėjo pas mane socialinės lankytis, nežinau, kas čia ką priburbuliavo kažką tai, nežinau. Anksčiau nesilankė, o dabar pradėjo lankytis. Kažkas tai įkišo liežuvį. Va taip ir gaunasi. Nežinau iš kur čia. Va (vardas) buvo metukai, buvo du metukai, nė viena socialinė pas mane nelankydavosi. O kai šeši ar septyni metukai, pradėjo pas mane socialinį lankytis. Čia dabar kas, galvoju. Kas jumis čia kvietė? Nu man nepatinka. Aš nemėgstu. Nu va, su (vardas) tai galiu va kaip žmogus. Nu o ta vyriausia kur ateina, kur nesisveikina, aš jos nekenčiu iš viso. Nu ta tokia stambi, kaip jos ten vardas... nežinau, pamiršau. Nežinau aš jos vardo. Ta tai tik ateina, nei laba diena, tik skambutis į duris, nieko, įsiveržia. Tada aš dar kavą gėriau čia, pradėjo man čia aiškinti. O aš su ja kalbėjau, kaip, su tonu. Jinai sako, aš tau policiją iškviesiu. Ir ką tu man iškviesi? Ką aš tau blogo dariau? Ką aš tave mušu? Varau? Ne. Jinai su manim, kai nori kažką pasakyt man, aš nenoriu su ja kalbėt. Man jinai nepatinka. Jinai ne prie širdies. Ne ne ne. Va su (vardas), va, prašau, aš galiu šnekėtis. O su ana – vajezau. Kaip tik ją pamatau, man šiurpas pereina per nugarą. Nu (vardas) švelnesnė moteris. O ana tai vajezau. O jezau. Ten dar viena tokia yra, bet labai griežta. Labai mėgsta vaikus atiminėt. (vardas) ne tokia. 

	T:
	Kokia tuo metu buvo jūsų materialinė padėtis?

	M:
	Jokia. Biržoj nestovėjau. Nieko negaudavau. Antroji gimė sveika. Trečioji irgi gimė sveika. Ketvirtoji tiktai gimė jau. Nu ir su pirma, ir su antra išgerdavau, nesakau nieko, bet gimė sveikos. Tik ta ketvirta va, apsigimus biški gimė.

	T:
	Kai atsisakėt antros, kas apie tai žinojo?

	M:
	Čia visi žinojo, kad aš jos atsisakiau. Taigi grįžau namo tai viena. Be vaiko. Kaip reagavo, nu pagimdė ir paliko, ir viskas. Visa reakcija. Nu tai kalbėjo, kad esi kurva, tokia tokia tokia ir viskas. Seserys bent jau nieko man čia, nė pusės žodžio. Va, amžinatilsis va čia baisiausiai lodavo. Jinai va močiutė irgi lodavo: gražuolė krasavica. Į save pasižiūrėk. Dabar tai bendrauju gerai. O tada tai keikdavo čia mane, smerkė kaip nežinau kas. Kaip paskutinę atsiprašant šliuchą lyg būčiau. Va šitaip va. Visokiais žodžiais. Dabar tai jau normaliai. Anksčiau tai, oj, tėvukas kai buvo gyvas, tai tu kurva, tai tu prostitutė, tu tokia, tu anokia, visokiais žodžiais. O ką man. Pasižiūrėkit jūs į save, sakau. Man dzin. Jie ant manęs koliodavosi, aš išeinu į lauką pasivaikščiot, man geriau. Aš nusiraminu. O kaip jie nusiramina, tada pareinu namo. Pareinu aš namo, tada sako tėvukas, eik į kioską alaus atneši. Ai, tai dabar tai jau geras. O prieš tai buvai šūdinas, o dabar jau geras. Tam kartui susipyksta, o paskui atleidžia. Ir viskas.

	T:
	Kaip jūs jautėtės?

	M:
	Nu nieko, išeinu į lauką ir pabūnu. Ir viskas. Pasėdžiu. Vasarą tai lauke gali sėdėt kiek nori, nueini į karių kapines, pasivaikštai, nusiramini. Nueini į kioską, pasiskolini butelį alaus ir nueini į karių kapines ir pageri. Ir viskas, nusiramini. Ir pareini namo.

	T:
	O kas palaikė tuo metu?

	M:
	Niekas. Kas čia palaikys? Čia – palaikys? Niekas. Nebent pati save. Čia greičiau mes vienas su kitu susipjaut galim, o ne palaikyt. Su ta seserim irgi nešneku, man neįdomu. Man yra geriausia tai viena sesutė (vietovardis). O ten tai yra gerai. Niekad su ja nesusimušus. O su šitom jau mušiausi. Vienas randas, kits randas. Čia lėkštė, čia puodukas.

	T:
	Kas pasikeitė jūsų gyvenime po antrosios mergaitės atsisakymo?

	M:
	Nieko nepasikeitė. Viskas gi tas pats. Nieko čia negali pasikeist. Kaip gyvenau, taip ir dabar gyvenu. Ir viskas. Jokio požiūrio, visiškai jokio.

	T:
	Kokie buvo santykiai su antrosios mergaitės tėvu?

	M:
	Nu tie patys, kas su antruoju. Ir viskas. Tas pats. Nebendraudavom, atsitiktinis.

	T:
	Kas žinojo apie tą trečiąjį nėštumą?

	M:
	Visi čia žinojo. Taigi pilvas tai auga, matosi. Visi žinojo. Gyvenau taip, kaip ir dabar gyvenu. Normaliai viskas. Sakiau, kaip su antra, taip ir su trečia viskas tas pats. Trečioji gimė sveika. Nėštumo metu žinojau, kad neauginsiu. Nieks net nebandė perkalbėt, nė vienas. Nu kas, kad jie mane kalbintų, kad tu ją augink, ar kaip. Ar jūs man padėsit? Nieks man nepadės. Atsisakiau, reiškias atsisakiau. Ir viskas. Reagavo taip pat, kaip ir antros, taip ir trečios. Nieko nereagavo, nekreipė dėmesio, kaip nieko nebūta. Visiškai nieko nesakydavo. Antrą tai va, smerkdavo, o daugiau tai nesmerkė. Niekam čia sakė neįdomu. Sakė, kurva gimei, kurva ir nustipsi. Ir viskas. Niekas nepalaikė. Neturiu draugių, nebendrauju. Aš mėgstu vienatvę. Man vienai yra geriausia. O, turiu mergaitę, pasikalbam mes su ja, pajuokaujam. Man nereikia tų draugių. Kam man jos. Nė vienos draugės neturiu. Nei jaunystėj, nei dabar. Jaunystėj, tai ką, tik mokykloj, šokiai ir viskas. Taip tai aš ne, nemėgstu. Ką man su tom draugėm. Aš mėgstu viena va. Man yra geriausiai. Manęs (vardas) irgi klausia, ar tu turi draugių. Ne, sakau, baikit. Man vienatvė yra geriau. Aš kažkodėl taip pripratus. Nu o kitos turi tų draugių, man pavyzdžiui neįdomu. Man nereikia.

	T:
	O kas pasikeitė po trečiosios mergaitės atsisakymo?

	M:
	Nieko. Kas čia gali pasikeist? Augini vieną mergaitę ir viskas. Kas čia dar. Aišku, geriau va. Pinigų neturiu, nereikia jų man. O dabar, ką, bandysiu į biržą stot. Pastovėsiu pusę metų, gausiu. Ir viskas. Gyvensiu toliau. Ir žiūrėsiu toliau mergaitę savo.

	T:
	Ar, kai laukėtės paskutinės mergaitės, galvojot apie atsisakymą?

	M:
	Ne, šitą jau čianais. Nes mane (tautybė) būtų užmušęs, jeigu aš būčiau šitą dar palikus. Sakytų, kur vaikas? Sakė, tu vis tiek turi jos susilaukti. Aš nepasykiu: va ir atsisakiau. Tai žinai, sakytų, gražuole, šalinkis. Ne, šitą tai jau ne, niekam neduosiu. Nė per nago nuodėmę neduočiau. Čia vis žada žada atimti. Čia buvo tokios biški muštynės, tai baba buvo policiją išsikvietę. Man sakė, raminkis. Negerk ir žiūrėk mergaitę. O jei ne, tai bus blogai.

	T:
	Ką jūs galvojat apie motinystę? Kas jums yra motinystė?

	M:
	Ką čia galima papaskot apie tą motinystę? Pasėdžiu ir viskas.

	T:
	Ką jums reiškia auginti vaiką?

	M:
	Nežinau, kaip čia į tokį klausimą atsakyti. Tikrai nežinau. Neįsivaizduoju. Išlaikyt, tai išlaikysiu. Kaip bet kaip, bet išlaikysiu. Dar va kol močiutė gyva, išlaikysiu. Nu bus aišku jau tada sunkiau, jeigu močiutė mirs. Tada jau tikrai reikės ir darbo ieškotis, kad mergaitę išlaikyt. Kad netrūktų, ko jinai norėtų. O taip tai daugiau nežinau. Tikrai nežinau. Neįsivaizduoju. Nu ir į mokyklą, va, jau pirmadienį keliaus. Katino dieno baigėsi, jau prasidės mokslai. O dar jos mokytoja kaip tik sirgo, tai o dabar jau galės eit pirmadienį. Oj, sakė mergaitė, mamyte, kaip nenoriu į mokyklą. Sakau, matematiką moki? Sako, moku. Skaityt moki? Moku. Ir viskas, į mokyklą nereikia. Ne, pajuokavau, reikia. Baigs visas klases ir, ieškokis berno, darbo ir gyvenk sau. Viskas, o ką dar galima? Gyventi linksmai, nesimušti, nesibarti ir gyventi toliau. Daugiau tai jau nieko. Neturiu daugiau ką pasakyt.

	T:
	Visuomenėje egzistuoja požiūris, kad vaikus turi auginti mamos. Ką apie tai manote?

	M:
	Taip. Taip, ką aš, aš turiu ją auginti. Taip, mamos turi augint. Tu pagimdei, tu ir augink. Viskas, kas dar. Prižiūrėti, kad švari būtų, kad pamaitinta būtų mergaitė. Ir švari išleista į mokyklą. Bendrauti su mergaite daugiau. O ne taip: motina ten nueis, dukra ten. Nesutampa kažkas tai. Nu vat man būna, kad atsibosta čia, tai aš jau einu. Nu aišku, nesivesi ten berno į lovą, mergaitė čia, o aš... ne ne ne. Gyvenime taip nedariau ir nedarysiu. Jau geriau pabūk tenais, atsimylėk ir tada grįžk namo. Viskas. Kad mergaitė nematytų tokių dalykų. Nes pasku prisižiūrės tokių nesąmonių, tai čia gausis...

	T:
	O koks vyrų vaidmuo?

	M:
	Aš net jų nematau visai.

	T:
	Kaip jie turėtų elgtis su vaikais?

	M:
	A iš kur aš žinau? Šiaip tai turėtų patys jie žiūrėt, bet man tai nereikia. Kiekvienas vyras atskiras, tai jei pradėčiau čia vedžiotis, tai mano tėvukas sakytų, žinai ką tu vaikeli, susirink savo barabaną ir dink su jais. Nu jau ne. Neimu į galvą, nėra ir nereikia. Kas mane čia leistų su vyru laikytis? Eik tu… Išmestų tą pačią dieną iš čianais. Nėra ir nereikia. Vienai, va, su mergaite, ir man labai gerai.

	T:
	Prisiminkite savo pačius džiaugsmingiausius momentus su vaiku.

	M:
	. Kąžinau, daugiausia patinka su mergaite būt, vat pasivaikščiot, pabendrauti su ja. Pavyzdžiui, jeigu mergaitė nori ant kalnų, dar kur, prašau, galim eiti, čiuožinėti, kiek tik nori. Man su vaiku viskas linksma. Ir pajuokaujam, ir biški čia pasibaram, bet tai vis tiek susidraugaujam. Koks čia prisiminimas... Bendrauji ir viskas.

	T:
	O kas buvo liūdniausia?

	M:
	Liūdniausia, tai aš neturiu išvis, neturiu nieko. O tas tai nieko, palikau ir viskas (atsidūsta). Apie jas visai nepagalvoju, visiškai ne. Negalvoju. Buvę, kad pagalvoju, bet po to norisi ir verkti, kad atsisakiau, bet ko čia verki? Ko čia dabar dejuoji? Ai, geriau neprisiminti, aš jų nenoriu. Kas buvo, tas jau buvo.

	T:
	Kiekviena moteris yra skirtinga. Kaip manote, kuo jūs skiriatės nuo kitų moterų?

	M:
	Kąžinau, kuo aš čia galiu skirtis. Už tai, kad aš alkoholikė, pijokė, chronės dūšia. Viskas. Va tuo ir skiriuosi. Nedirbanti valkata. Alkoholikė, nu kuo aš skiriuosi.

	Intarpas
	

	T:
	O kuo jūs panaši į kitas moteris?

	M:
	Aš kuom panaši? Nieko bendro neturim. Nežinau nė ką atsakyt. Visiškai.

	T:
	Jeigu galėtumėt sukioti laiką atgal, ką keistumėt?

	M:
	Ką keisčiau? Nebent keisčiau gyvenimo plotą. Daugiau tai nieko nekeisčiau. Gyvenimo vietą. Kad tiktai nebendraut su šitais va, nesąmonė. O anksčiau, ką čia, nieko čia. Tiktai keisti gyvenimo vietą, susirasti gal kokį darbą ir viskas. Būti kuo tyliau ir kuo ramiau su savo mergaite. Viskas. Dviese. Ir viskas.

	T:
	Ar planuojate dar turėti vaikų?

	M:
	Ne, uoj ne, vajezau, ne ne ne ne. Jau prasimušiu, nenoriu. Nu va, santykiu turiu su tuo (pravardė), bet kaip nepastoju, taip nepastoju, ir labai džiaugiuosi, nes tikrai nenoriu.

	T:
	Gal dar norite kažką pasakyti?

	M:
	Kad ne, ką čia..Kad aš jau nebeturiu ką.

	T:
	Ačiū už pokalbį.
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